
Coupon bitte per Post oder Fax an die Gleichstellungsbeauftragte senden.

Samstag, 19. November, 17.00 Uhr
Interaktive Ausstellung für ein 
selbstbestimmtes Leben ohne Gewalt

Feel free!

Gewalt an Frauen hat viele Gesichter. Meist denken wir 
beim Stichwort „Gewalt“ an körperliche Gewalt, doch 
auch psychische und sexualisierte Gewalt zählen dazu. 

Die Ausstellung der freischaffenden Künstlerin Sabine 
Springhorn greift subtile und nicht auf Anhieb erkennbare 
Formen von Gewalt an Frauen auf und macht Mut zum 
Hinsehen, Handeln und zur Veränderung. 

In einem interaktiven Teil der Ausstellung, konzipiert von 
Karin Heyn, wird eine Gedanken- und Impulssammlung 
zum Thema Gewalt entstehen. Diese Aktion trägt den 
Namen „Reden ist Gold“ und arbeitet mit Inputsätzen,
die von den Besucherinnen spontan ergänzt und verschrif-
tet werden. So entsteht nach und nach eine Gedanken- 
und Impulssammlung zum Thema Gewalt, die ihrerseits 
wieder Impulsgeber für den Betrachter und die Betrach-
terin ist. 

Veranstalterinnen: Andrea Kneller, Gleichstellungsbeauftragte 
der Stadt Preußisch Oldendorf; Sabine Springhorn, freischaffende
Künstlerin; Angelika Hagen, Eventservice Weitblick; Karin Heyn, 
Entspannungspädagogin; in Kooperation mit Angelika Lüters, 
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Lübbecke
Ort: Eventhalle Weitblick, Langenhegge 2, Preußisch Oldendorf

Donnerstag, 6. Oktober, 20.00 Uhr     

Wirken durch Farben – Ein Weg 
zu Lebensfreude, Selbstbewußtsein 
und Charisma
Vortrag von Claudia Meier, Farbberaterin

Ort: Hotel Borchard, Langekamp 26, Lübbecke
Eintritt: 6,00 €
Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 3. November, 20.00 Uhr      
Frauen im Film: 

Babettes Fest
mit Stéphane Audran, Bodil Kjer, 
102 min., Dänemark 1987

Ort: Mediothek Lübbecke, Kultur- 
und Medienzentrum, Am Markt 3
Eintritt: 6,00 €
Anmeldung erforderlich!

Donnerstag, 1. Dezember, 19.00 Uhr/19.30 Uhr 

Betriebsbesichtigung 
bei Gärtnerei Wittemeyer
Ort: Lindenstraße 64, Gehlenbeck
anschließend 

Weihnachtsfeier
Ort: Gasthaus Blase, Lindenstraße 62, Gehlenbeck

Im Gasthaus Blase lassen die Frauen des Unter-
nehmerinnenTreff das Jahr ausklingen. Ausblicke, 
Rückblicke, gemütliches und besinnliches Bei-
sammensein... 
Anmeldung erforderlich!
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ANMELDUNG Kabarett 

Frau & Beruf

Gewalt 
gegen Frauen

November2011

Veranstaltungen der

Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Lübbecke

Fahnenaktion

WOMEN 
AFTER WORK

Eintritt frei

UnternehmerinnenTreff 
Lübbecke

Gewalt gegen Frauen Herbst-Veranstaltungen

Simone Fleck

Anmeldung bei:

Gleichstellungsbeauftragte 
der Stadt Lübbecke

Angelika Lüters

Kreishausstraße 2-4, 32312 Lübbecke
Tel.: 05741-276251, Fax: 05741-90561

E-Mail: a.lueters@luebbecke.de
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Samstag, 12. November, 20.00 Uhr

Kabarett mit Simone Fleck:

„Mach´ mir den Prinz!“ 

Im neuen Programm von Simone Fleck fletscht „Oma 
Wally“ wieder ihre dritten Zähne und rappt mit Krück-
stock durch den aberwitzigen Alltag. Sie seziert gnaden-
los mundgerecht frische Trends: Ecstasy-Disco Ü70, 
Burn-out bei Haustieren oder Ausweispflicht für den 
CO2-Abdruck.

Wie viel Zuwendung verträgt unser Nachwuchs wirklich, 
…wer versteht auf Mallorca noch Spanisch und macht 
„Golfen“ tatsächlich sexy? 

Im Fragen- und Antwortkatalog lauern die Thesen: Eine 
gesunde Darmflora ist nicht nur was für fidele Garten-
freunde. Existiert ein Glück zu zweit oder ist man eigent-
lich nur doppelt allein?

Im flotten Wechsel erleben Sie Simone Flecks Lieblings-
charaktere von ihrer bissigen Seite. Von Zahnlosigkeit 
noch keine Spur!

Ort: Stadthalle Lübbecke, Bohlenstraße 29
Abendkasse: 14,00 €/13,00 €
Vorverkauf: 13,00 €/12,00 €
Kartenvorverkauf: Bücherstube Lübbecke und Servicebüro 
der Stadt Lübbecke

Dienstag, 15. November, 19.00 Uhr

Nadeschda heißt Hoffnung

Immer noch werden Frauen aus den Ländern Mittel- 
und Osteuropas, aber auch aus Asien und Afrika unter 
Vorspiegelung falscher Tatsachen nach Deutschland 
verschleppt und hier zur Prostitution gezwungen. 

Gerade in der ländlichen Region von Ostwestfalen-Lippe 
gibt es zahllose Prostitutionsbetriebe. In vielen arbeiten 
ausländische Frauen illegal, häufig werden die Frauen 
gegen ihren Willen zur Prostitution gezwungen oder 
ihnen wird eine gerechte Bezahlung für ihre Arbeit vor-
enthalten. 

Seit 14 Jahren arbeitet die Beratungsstelle für Opfer von 
Menschenhandel, Nadeschda, in Herford. Opfer von 
Menschenhandel, die von der Polizei aus der Gewalt ihrer 
Peiniger befreit wurden oder die sich selbst befreien 
konnten, erhalten hier professionelle Hilfe. Nadeschda ist 
Russisch und heißt Hoffnung. Wie die Mitarbeiterinnen 
der Beratungsstelle den Opfern neue Hoffnung vermitteln, 
erfahren Sie in einem Vortrag von Pfarrerin Birgit Reiche.

Referentin: Birgit Reiche, Pfarrerin, Evangelische Frauenhilfe in 
Westfalen e.V., Leiterin der Beratungsstelle Nadeschda
Ort: Altes Amtsgericht, Gerichtsstraße 5, Lübbecke 
Kostenbeitrag: 3,00 € (wird als Spende an Nadeschda weiter-
geleitet)

In Kooperation mit der Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten 
des Kirchenkreises Lübbecke Heidrun Rudzio

Donnerstag, 17. November, 18.30 Uhr

WOMEN AFTER WORK

Die Gleichstellungsbeauftragte Angelika Lüters lädt zum 
ersten Mal zu WOMEN AFTER WORK ein. Das Angebot 
richtet sich an berufstätige Frauen, die Interesse an Erfah-
rungsaustausch, neuen Kontakten und Vernetzung haben. 
Der Austausch zu Themen wie Karriereplanung, Verein-
barkeit von Familie und Beruf oder zu Konfliktsituationen 
im Berufsalltag findet in lockerer Atmosphäre statt. 

Ort: Restaurant „Am Kamin“, Niedernstraße 25, Lübbecke

ANMELDUNG

Kabarett Frau & Beruf Frau & BerufGewalt gegen Frauen

Montag, 14. November, 9.00 - 13.00 Uhr

Beratung zum beruflichen Wiedereinstieg 

Sie möchten nach Kindererziehung oder Pflege von 
Angehörigen wieder berufstätig sein? Sie haben viele 
Fragen zum Wiedereinstieg ins Berufsleben und möchten 
sich gut vorbereiten?

Ulrike Höner zu Siederdissen, Beauftragte für Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit 
Herford und Angelika Lüters, Gleichstellungsbeauftragte 
der Stadt Lübbecke, bieten am Montag, den 14. November 
persönliche Beratungen an.

Sie erhalten u.a. Informationen zum örtlichen Arbeits-
markt und Angebote der Agentur für Arbeit, Tipps für die 
Arbeitsplatzsuche, die Nutzung von Job- und Lernbörse, 
zum Bewerbungsverfahren, zur Existenzgründung und zur 
Kinderbetreuung.

Das Beratungsangebot ist kostenlos. Eine Anmeldung ist 
jedoch erforderlich. Für eine Terminabsprache wenden 
Sie sich bitte telefonisch unter 05741/276251 an Angelika 
Lüters.

Ort: Stadtverwaltung Lübbecke, Kreishausstraße 2-4, Lübbecke,
Raum 902 im Altbau, 3. OG

Hiermit melde ich mich verbindlich 
zu folgenden Veranstaltungen an:

Samstag, 12. November, 20.00 Uhr
 Kabarett mit Simone Fleck

 Kartenvorverkauf: Bücherstube Lübbecke 
 und Servicebüro der Stadt Lübbecke

Montag, 14. November, 9.00 Uhr – 13.00 Uhr
 Beratung zum beruflichen Wiedereinstieg

 Telefonische Terminvereinbarung erforderlich

Dienstag, 15. November, 19.00 Uhr
 Nadeschda heißt Hoffnung

Donnerstag, 17. November, 18.30 Uhr
 WOMEN AFTER WORK

Donnerstag, 6. Oktober, 20.00 Uhr
 Wirken durch Farben – Ein Weg zu Lebens-

 freude, Selbstbewußtsein und Charisma

Donnerstag, 3. November, 20.00 Uhr
 Frauen im Film: Babettes Fest

Donnerstag, 1. Dezember, 19.00/19.30 Uhr
  Betriebsbesichtigung bei Gärtnerei 

 Wittemeyer, anschließend Weihnachtsfeier

Am 25. November wehen anlässlich 
des UN-Gedenktages „Nein zu 
Gewalt an Frauen“ zum elften Mal 
die Fahnen. 

„NEIN zu Gewalt an Frauen!“

In Lübbecke und Preußisch Oldendorf wird die Fahne von den 
Gleichstellungsbeauftragten Angelika Lüters und Andrea Kneller 
vor den Rathäusern in die Öffentlichkeit gebracht.

frei leben – ohne Gewalt

Freitag, 25. November


