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Kinder - Betroffen von
häuslicher Gewalt:

Erkennen und Helfen im
Kreis Minden-Lübbecke
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Vorwort

Anlässlich der Aktionstage „Wenn der Papa die Mama haut ... trifft er
auch mich - Mädchen und Jungen im Kontext häuslicher Gewalt“ vom
04.02. - 08.03.2002 entstand die erste Auflage vorliegender Informa-
tionsbroschüre. Sie wurde vom Facharbeitskreis „Hilfen für Kinder“
des Projektes gegen häusliche Gewalt: Prävention - Intervention -
Opferschutz (PRIO) im Kreis Minden-Lübbecke zusammen gestellt.
Darin enthalten ist eine Sammlung von im Kreisgebiet vorhandener
Hilfsangebote für Mädchen und Jungen, die von häuslicher Gewalt
betroffen sind.
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Im beruflichen Alltag begegnen den MitarbeiterInnen der beteiligten
Institutionen verschiedenste Formen von Gewalt, auf die individuelle
Beratungs- und Begleitungsangebote entwickelt werden. Sowohl
selbst erlebte als auch beobachtete physische und/oder psychische
Gewalt hat seelische und  psychosoziale Auswirkungen auf Mädchen
und Jungen. Sie können zu einer Beeinträchtigung der emotionalen,
körperlichen und kognitiven Entwicklung der betroffenen Kinder füh-
ren. Daher brauchen nahezu alle Kinder, die Gewalt erlebt haben, ei-
ne qualifizierte, eigenständige Unterstützung.

Hierzu soll auch die dritte überarbeitete Fassung dieser Informations-
broschüre beitragen.
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AWO-Frauenschutzzentrum
Minden

Marienstr. 56, 32427 Minden
email: frauenschutzzentrum@awo-minden.de

Ansprechpartnerinnen: Manuela Breuer, Katrin Koddenberg,
Gudrun Hüttemann

Angebotene Hilfe:
Während des Aufenthaltes im Frauenschutzzentrum Hilfe bei Bewäl-
tigung der akuten Krisensituation - u. a.  heilpädagogische Interventi-
on - Spielangebote und  Freizeitaktivitäten; Vermittlung spezifischer
Angebote z. B. Beratungsstellen, Therapeuten etc.; Hilfe bei Schul-
und Erziehungsfragen; offenes Sportangebot für Kinder (während und
nach dem Frauenhausaufenthalt)
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Hexenhaus

Schweidnitzer Weg 18, 32339 Espelkamp
Telefon: 05772/ 9 73 70, Fax: 05772/97 37 11

email: hexenhaus-espelkamp@t-online.de

Ansprechpartnerinnen: Irina Kramer
Ramona Stark
(Kinderbereich Frauenhaus)

Angebotene Hilfe:
Unterstützung bei der Krisenbewältigung und der Verarbeitung von
Misshandlungserfahrungen, Bereitstellung spezifischer Angebote für
Jungen und Mädchen während ihres Aufenthaltes im Frauenhaus.



6

Wildwasser e. V.
Verein gegen sex. Missbrauch an Mädchen

Simeonstr. 17, 32423 Minden
Telefon: 0571/8 76 77

email: verein@wildwasser-minden.de

Ansprechpartnerinnen: Astrid Krämer, Kerstin Münder,
Angela Gräper

Angebotene Hilfe:
Parteiliche und anonyme Beratung für Mädchen und Frauen, die von
sexualisierter Gewalt betroffen sind, sowie deren Angehörige, Prä-
ventionsarbeit
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AWO Kinder-, Jugend- und
Familienhilfe

Schwartzen Brink 6, 32457 Porta Westfalica
Telefon: 0571/7 73 93

AnsprechpartnerInnen: Brigitte Branning, Irmtraud Schneider,
Dirk Utke

Angebotene Hilfe:
Sozialpädagogische Familienhilfe, soziale Gruppenarbeit und Erzie-
hungsbeistand
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Lichtblick
Flexible Hilfen für Kinder, Jugendliche und

Familien

Fischerallee 3 a, 32423 Minden
Telefon: 0571/88 80 40

email: lichtblick@dwminden.de

AnsprechpartnerIn: Gerlinde Beck-Nauert
Tel.: 0571/8 88 04 - 240

Angebotene Hilfe:
Wir sind eine „aufsuchende“ Hilfe, d. h. wir gehen in die Familien und
arbeiten direkt dort. Unser Einsatz ist an das Hilfeplanverfahren nach
KJHG geknüpft. Eine soziale Gruppe wird angeboten.
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Caritasverband
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Königstr. 13, 32423 Minden
Telefon: 0571/82 89 99

email: angela.tiemann@caritas-minden.de

AnsprechpartnerIn: Angela Tiemann
Tel.: 0571/8 28 99 - 50/ -51

Angebotene Hilfe:
Mädchengruppe, Jugendgruppe gem. § 29 KJHG (soziale Gruppen-
arbeit), Erziehungsbeistandschaft, sozialpädagogische Familienhilfe
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Paritätische Sozialdienste
- Kinder-, Jugend- und Familienhilfe -

Bahnhofstr. 27 - 29, 32312 Lübbecke
Telefon: 05741/ 34 24 30

Ansprechpartnerin: Karin Meyer-Klöpper
Di., Mi., Do. 8.30 - 9.30 Uhr,
täglich nach Vereinbarung

Angebotene Hilfe:
Im Kontext der Familienberatung arbeiten wir an der Verbesserung
der Lebensbedingungen der Kinder. Bei älteren Kindern und Jugend-
lichen helfen wir bei der individuellen, schulischen, psychosozialen
Weiterentwicklung.
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Familienberatungsstelle
des Diakonischen Werkes

Pfarrstraße 5, 32312 Lübbecke
Telefon: 05741/9559

email: Familienberatungsstelle@web.de

AnsprechpartnerInnen: Helga Hartmann-Pfeiffer
Elfriede Heitkamp
Christiane Heinrich
Iwan Miene

Angebotene Hilfe:
Diagnostik, Beratung und Therapie für Eltern, Kinder, Jugendliche,
junge Erwachsene und Familien
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Kinder- und Jugendhilfe
der evangelischen Stiftung Ludwig-Steil-Hof

Präses-Ernst-Wilm-Str. 2, 32339 Espelkamp
Tel.: 05772/5640 Fax: 05772/564 -109

email: sabine.trittmacher@ludwig-steil-hof.de

AnsprechpartnerInnen: Sabine Trittmacher,
Tel.: 05772/564 - 111
Ramon Rose, Tel.: 05772/564 - 225
Carsten Lömker, Tel.: 05741/90 57 6

Angebotene Hilfe:
Hilfsangebote für Kinder, Jugendliche und ihre Familien im Rahmen
des KJHG. Ambulant: Flexible Erziehungshilfe, sozialbetreutes Woh-
nen; Teilstationär: Tagesgruppen; Stationär: Wohngruppen
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Beratungsstelle für Schul-
und Familienfragen

des Kreises Minden-Lübbecke

Rosentalstr. 3 a, 32423 Minden
Telefon: 0571/82 87 60

email: Schul-undFamilienberatung@minden-luebbecke.de

Ansprechpartnerin: Heidi Wedekind

Angebotene Hilfe:
Einzel- und Gruppentherapie, Beratung von Jugendlichen und Eltern,
Familientherapie
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Jugendamt
des Kreises Minden-Lübbecke

Portastr. 13, 32423 Minden
Telefon: 0571/807- 0

email: u.kehnen@minden-luebbecke.de

AnsprechpartnerInnen: Ulli Kehnen, Tel.: 0571/807 - 2468
Regionalteam Petershagen
Tel.: 05707/9 31 50
Regionalteam Lübbecke
Tel.: 05741/3 45 30
Regionalteam Espelkamp
Tel.: 05772/9 71 80

Angebotene Hilfe:
Beratung, stützende Hilfen, Schutzmaßnahmen für Kinder
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Stadt Minden
Fachbereich Jugend

Sozialer Dienst Jugendhilfe

Kleiner Domhof 17, 32423 Minden
Telefon: 0571/89 - 356

Ansprechpartnerinnen: Silvia Schlosshardt
Sonja Ziegler

Angebotene Hilfe:
Beratung für Kinder und Jugendliche, ambulante Hilfen und Maß-
nahmen. Vielfältige Beratungsangebote für Mütter und Väter, z. B.
familienstützende Beratung, Trennungs- und Scheidungsberatung
(Voraussetzung: Wohnsitz in Minden)
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Amt für Jugend und Soziales
der Stadt Bad Oeynhausen

Allgemeiner Sozialdienst

Steinstr. 20, 32545 Bad Oeynhausen
Telefon: 05731/14 - 0 Fax: 05731/14 - 19 06

email: b.thies-bohla@badoeynhausen.de

Ansprechpartnerinnen: Brigitte Thies-Bohla
Tel.: 05731/14 25 24
Elisabeth Stapel
Tel.: 05731/14 25 45
Kerstin Stahlmann
Tel.: 05731/ 14 25 48
Mo. - Fr.   8.00 - 12.30 Uhr
Di. 14.00 - 16.00 Uhr
Do. 14.00 - 17.30 Uhr

Angebotene Hilfe:
Beratung und Unterstützung im Rahmen der Jugendhilfe
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Deutscher Kinderschutzbund
e. V.

Ortsverband Minden

Marienkirchplatz 5, 32427 Minden
Telefon: 0571/84 07 43

Ansprechpartnerinnen: Irene Wiens,
Heide Salig-Stühmeyer

Angebotene Hilfe:
Elterntelefon, Kinder- und Jugendtelefon, Gesprächs- und Bera-
tungsmöglichkeiten in Fragen der Erziehung, Projekt „Zeit für Kinder“,
kostenlose Ferien- und Tagesaktionen, regelmäßige Gruppenange-
bote
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Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Schaumburg e. V.

Niedernstr. 40, 31655 Stadthagen
Telefon: 05721/7 24 74

email: KEKK.DKSB-Schaumburg@gmx.de

Ansprechpartnerinnen: Birgit Schaper-Gerdes
Christel Varelmann

Angebotene Hilfe:
Kinder- und Jugendtelefon. Die Nummer gegen Kummer:
0800-1110 33 3, Mo. - Fr. 14.00 - 20.00 Uhr, Sa. 10.00 - 14.00 Uhr,
telefonische kostenlose, anonyme Beratung, Kontaktstelle für Eltern
mit Kleinkindern ( 0 - 3Jahre), Familien- u. Elternberatung
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mannigfaltig
Beratung für Jungen und Männer

Bahnhofstr. 27, 32312 Lübbecke
Telefon: 05741/90 99 31 Fax: 05741/34 24 25

email: Info@mannigfaltig-minden-luebbecke.de
www.mannigfaltig-minden-luebbecke.de

Ansprechpartner: Franz Gerd Ottemeier-Glücks
Di. + Mi. vormittags
telefonisch oder per e-mail

Angebotene Hilfe:
Beratung für Jungen und junge Männer zum Themenbereich sexuali-
sierter Gewalt an und von Jungen und deren Bezugspersonen, sowie
Informationen von Multiplikatoren/-innen
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Sozialpädagogische
Tagesgruppe

der Elsa-Brandström-Jugendhilfe

Weimarweg 7, 32427 Minden, Tel.: 0571/88 04 21
Mindener Straße 43, 32469 Petershagen, Tel.: 05707/93 28 70

email: info@EBH-Minden.de

AnsprechpartnerIn: Frau Oevermann, Minden
Herr Wagner, Petershagen
täglich von 10.00 - 17.00 Uhr

Angebotene Hilfe:
Teilstationäres Hilfeangebot nach § 32 KJHG, Hilfestellung für Kinder
und deren Familie zur Begleitung und Entwicklung individueller, so-
zialer, schulischer Fähigkeiten und Fertigkeiten sowie die Integration
ins Umfeld, systemische Familienplanung
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Elsa-Brandström-
Jugendhilfe

Maulbeerkamp 34, 32425 Minden
Telefon: 0571/4 04 80

email: info@EBH-Minden.de

Ansprechpartner: Lothar Weßel
Tel.: 0571/40 48 64

Angebotene Hilfe:
Inobhutnahme von Kindern und Jugendlichen, Mindener Familien-
Krisendienst
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SKM

Kinderheimat der Diakonissenanstalt
Salem-Köslin  ●Minden

Kuhlenstraße 73, 32427 Minden
Telefon: 0571/95 52 311

email: kinderheimat@salem-koeslin.de

AnsprechpartnerIn: Ricarda Möller
Tel.: 0571/9 55 23 10
Norbert Boberg
Tel.: 0571/9 55 23 13

Angebotene Hilfe:
Stationäre und teilstationäre Unterbringung nach §§ 32, 34; Vermitt-
lung in westf. Erziehungsstellen (§ 33 KJHG)
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Jugendhof Porta Westfalica
Ev. Stiftung Gotteshütte

Gotteshütte 1, 32457 Porta Westfalica
Telefon: 05722/28 01 - 0

email: kontakt@jugendhof-pw.de

AnsprechpartnerInnen: HelmutSeiffert, Lisa Weil,
Marco Leopold
Luther-Schule:
Hanna Dörmann-Flitner
Tel.: 05722/28 01 22

Angebotene Hilfe:
Stationäre, teilstationäre ambulante, flexible Erziehungshilfen im
Rahmen des KJHG, in gleicher Trägerschaft Schule für Erziehungs-
hilfe (Sonderschule E) Sek. I-Bereich
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Heilpädagogisches
Kinderhaus

Postfach 40 37, 32346 Stemwede
Telefon: 05474/9 10 40

email: HP.Kinderhaus.Stemwede@t-online.de

Ansprechpartner: Lothar Pannen

Angebotene Hilfe:
Stationäre Erziehungshilfen im Rahmen des KJHG mit spezieller Aus-
richtung für Kinder und Jugendliche mit seelischer Behinderung
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Kinder- u. Jugend-
gesundheitsdienst

des Gesundheitsamtes des
Kreises Minden-Lübbecke

Portastr. 13, 32423 Minden
Telefon: 0571/807-0

email: d.roeske@minden-luebbecke.de

Ansprechpartnerin: Dr. Dietlinde Roeske, Tel.: 0571/807-2824
u. weitere Ansprechpartnerinnen

Angebotene Hilfe:
Diagnostik, Begutachtung, Beratung, Empfehlung weitergehender
Diagnostik, Informationen zu Therapie und stationärer Behandlung,
Einzelberatung zu Fragen bei Behinderung und drohender Behinde-
rung nach § 39 BSHG und § 35 KJHG



26

Dr. med. Ullrich Lampert
Dr. (H) Marion Raitzig

Fachärzte Kinder- und Jugendpsychiatrie

Brühlstr. 14, 32423 Minden
Telefon: 0571/2 18 49

Ansprechpartner: Dr. med. Ullrich Lampert
Dr. (H) Marion Raitzig

Angebotene Hilfe:
 Familientherapie
 Lösungsorientierte Einzeltherapie für Kinder und Jugendliche (oder

Eltern)
 Koordination weiterer Therapieangebote (z. B. Ergotherapie, Logo-

pädie...)
 Einbeziehung von Schulen, Kindergärten, Heimen, Jugendämtern

usw.
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Tagesklinik Prinzenstraße
Kinder- und Jugendpsychiatrie

und Psychotherapie des Klinikums
Lippe-Bad Salzuflen

Prinzenstr. 12, 32423 Minden
Telefon: 0571/38 82 53 - 0

email: KLS.TK-Minden@Klinikum-Lippe.de

AnsprechpartnerIn: Dr. med. Rudolf Jebens,
Dipl.-Psych. Elke Lefeber

Angebotene Hilfe:
Teilstationäre Psychotherapie bei Aufmerksamkeitsstörungen und
emotionalen Störungen, Schulangst, depressiven Erkrankungen,
Essstörungen, Psychosen, Zustand nach Misshandlung und Miss-
brauch
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Heimvolkshochschule
„Alte Molkerei Frille“

Mitteldorf 1, 32469 Petershagen
Telefon: 05702/97 71 Fax: 05702/22 95

email: rauw@hvhs-frille.de
email: drogand-strud@hvhs-frille.de

AnsprechpartnerIn: Regina Rauw,
Michael Drogand-Strud

Angebotene Hilfe:
Ferienwochen für Mädchen und Jungen; Kooperationsprojekte mit
Schulen und sozialpädagogischen Einrichtungen im Bereich Gewalt-
prävention, Mädchenarbeit, Jungenarbeit, Konfliktbewältigung
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die fam.
Ev. Beratungsstele für Familienplanung,

Schwangerschaftskonflikte, Sexualfragen und
Sexualpädagogik

Friedrich-Wilhelm-Str. 87 a, 32423 Minden
Telefon: 0571/93 40 93 80
email: diefam@dwminden.de

AnsprechpartnerIn: Leona Schoppengerd-Brast
Uwe Bleicher

Angebotene Hilfe:
Beratung, Information und Aufklärung rund um das Thema Sexualität
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Bund für soziale Verteidigung

Schwarzer Weg 8, 32423 Minden
Telefon: 0571/2 94 56 Fax: 0571/2 30 19

email: soziale_verteidigung@t-online.de

Ansprechpartner: Peter Betz, Detlef Beck

Angebotene Hilfe:
Seminare in Schulen zum Thema: Kreative Konfliktlösung - Gewalt-
freies Handeln



31

Übersicht: Seite

Amt für Jugend und Soziales 16
der Stadt Bad Oeynhausen
-Allgemeiner Sozialdienst-

AWO-Frauenschutzzentrum 4

AWO Kinder-, Jugend- und 7
Familienhilfe

Beratungsstelle für Schul- und 13
Familienfragen des Kreises
Minden-Lübbecke

Bund für soziale Verteidigung 30

Caritas 9
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe



32

Seite

Deutscher Kinderschutzbund 17
Ortsverband Minden

Deutscher Kinderschutzbund 18
Kreisverband Schaumburg e. V.

die fam. 29
Ev. Beratungsstelle

Elsa-Brandström-Jugendhilfe 21

Fachbereich Jugend, Sozialer 15
Dienst Jugendhilfe der Stadt Minden

Familienberatungsstelle 11
des Diakonischen Werkes



33

Seite

Heilpädagogisches Kinderhaus 24

Heimvolkshochschule 28
„Alte Molkerei Frille“

Hexenhaus Espelkamp 5

Jugendamt des Kreises 14
Minden-Lübbecke

Jugendhof Porta Westfalica 23
Ev. Stiftung Gotteshütte

Kinder- und Jugendhilfe 12
der ev. Stiftung Ludwig-Steil-Hof

Kinder- und Jugendärztlicher Dienst 25
des Gesundheitsamtes des Kreises
Minden-Lübbecke



34

Seite

Lichtblick 8

Mannigfaltig 19

Paritätische Sozialdienste 10

Praxis Dr. Ullrich Lampert 26
Facharzt Kinder und Jugendpsychiatrie

SKM 22
Diakonissenanstalt Salem-Köslin-Minden

Sozialpädagogische Tagesgruppe 20
Elsa-Brandström-Jugendhilfe

Tagesklinik Prinzenstraße 27
Kinder- und Jugendpsychiatrie

Wildwasser Minden 6



35

N o t i z e n:



36

N o t i z e n:




