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Kreis Minden-Lübbecke

Auf der Website können Familien geeignete Ausflugsziele im Mühlenkreis und Umgebung
finden. Im Blog werden Themen, wie „Gesunde Ernährung“, „gute Kinderbeschäftigung“, und
„Familienregeln“ behandelt.

STECKBRIEF
OrgaNISATION:  Viktoria Klütz und Angelika Dyck

beteiligte: Wir würden gerne mit Anbietern von Ausflugszielen,
Gastronomiebetrieben und Unternehmen im Mühlenkreis
zusammenarbeiten.

Auszeichnung: Keine

Finanzierung: Privat

kontakt

ansprechPerson:  Viktoria Klütz

E-MAIL: muehlenkreismitkids@gmail.com

Website: https://muehlenkreis-mit-kids.de

Realisierung: Online seit 02.09.2024, ca. 1 Jahr Planung

Projektbeschreibung
Besonderheiten: Die Website zeigt das vielfältige Freizeitangebot für Familien und Kin-
dergruppen im Mühlenkreis auf und soll diese zu mehr gemeinsamen Aktivitäten moti-
vieren und inspirieren. Der Präventionsgedanke bezüglich Mediensucht und Überge-
wicht wird im Blog aufgegriffen und gibt Eltern Hilfestellung.

Ergänzung: Ziel der Website ist es, Familien dabei zu unterstützen, aktiv Zeit mitein-
ander zu verbringen, neue Abenteuer zu erleben und die Region auf spielerische Weise
zu erkunden.

Neben Ausflugstipps und Freizeitangeboten werden auch praktische Inhalte zu Themen
wie „Kreative Bastel- und Beschäftigungsideen für Kinder“, „Tipps & Rezepte für ge-
sunde und kindgerechte Snacks und Speisen“ und „Klare Absprachen und Regeln in der
Familie“ angeboten.

Dies alles mit dem Ziel, das harmonische Zusammenleben zu fördern und Familien wie-
der zu mehr gemeinsamen Aktivitäten abseits von digitalen Medien zu ermutigen.

Wir glauben, dass unsere Website einen wichtigen Beitrag dazu leisten kann, den Zu-
sammenhalt in der Region zu stärken und Familien die Möglichkeit zu geben, neue Sei-
ten des Mühlenkreises zu entdecken. Durch die Kombination aus ansprechendem De-
sign, fundierten pädagogischen Inhalten und regionalem Bezug schaffen wir eine Platt-
form, die nicht nur informiert, sondern auch inspiriert und ermutigt.
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