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Haus des Gastes & Kurpark

Das Haus des Gastes ist ein Begegnungs- und Informations-
zentrum flr Gaste und Birger. Im angrenzenden Kurpark finden
Sie unter anderem einen Bewegungspark und einen Barfuf-
und Sinneslehrpfad sowie einen groften Spielplatz.

Mehr Infos unter www.tourismus.preussischoldendorf.de
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SoleArena

Die Bad Essener Sole, mit einem Mineralsalzgehalt von 31,8 %,
ruht seit ca. 220 Millionen Jahren in 800 Meter Tiefe unter dem
Ort. In der SoleArena rieselt die Sole (iber Schwarzdornwande
und im Innenbereich befindet sich eine Schale, an der die Sole
vernebelt wird.

Mehr Infos unter www.badessen.info

Die niedersachsische Gemeinde Bad Essen und die nord-
rheinwestfdlische Stadt Preufisch Oldendorf pflegen schon
seit vielen Jahren eine freundschaftliche kommunale Nach-
barschaft. Gerade im Bereich Tourismus sind zahlreiche ge-
meinsame Aktivitaten erfolgt.

Seit der Landesgartenschau 2010 werden die touristischen
Maéglichkeiten der beiden Kommunen mit ihren Heilbadern
und Luftkurorten weiter durch eine LanderGartenTour grenz-
Gbergreifend miteinander vernetzt.

Nach dem Motto ,,Mit dem Rad von Bad zu Bad”

laden die beiden Orte Sie herzlich ein, den gemeinsamen
Radwanderweg zwischen dem Solekurort Bad Essen und dem
Heilbad Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen unter die Pedale zu
nehmen. Schauen Sie sich in Ruhe die reizvollen Kurorte an
und geniefen Sie die idyllische Atmosphare in den Kuranlagen
von Bad Essen und Bad Holzhausen.

() TOURISTIK PREUSSISCH OLDENDORF

Bad /Z~ ¥—~—_ Hudenbeck 2, 32361 PreuRisch Oldendorf

Holzhausen  Tel: 05742/93 11 200
und die Luftkurorte touristik@preussischoldendorf.de
Pr. Oldendorf - Bérninghausen . .
www.tourismus.preussischoldendorf.de

TOURIST-INFO BAD ESSEN
Lindenstrafte 25, 49152 Bad Essen
Tel.: 05472/94 92-0

cittaslow touristik@badessen.de
BAD ESSEN www.badessen.info
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€in Projekt der Gemeinde Bad Essen und der Stadt PreuRisch Oldendorf
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Holzhausen

und die Luftkurorte
Pr. Oldendorf - Bérninghausen

Lieber Gast,

Radeln Sie ganz entspannt durch die Norddeutsche
Tiefebene auf ruhig gelegenen Strecken durch unsere
l[andliche Erholungslandschaft und das alles mit wenig
Hohenmetern.

Die LanderGartenTour mit einer Etappenlange von 30 km
verbindet die Kurorte Bad Holzhausen & Bad Essen mit-
einander. Die Tour kann sowohl in Bad Holzhausen (am
Haus des Gastes im Kurpark] als auch in Bad Essen (an
der SoleArena) gestartet werden.

Espelkamp | Hille | Hallhorst | Libbecke | Pr. Oldendorf | Rahden | Stemwede

SIEBENECKEN.APP

Neu! Erlebnistouren bei den Sieben!
www.siebenecken.app

Sl westfalischen
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Tourismusverband Sieben e.V. Tel. 05741 276-430 7 Ecken zum
tourismusverband@luebbecke.de | www.die-westfaelischen-sieben.de

Entdecken!
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Schloss Ippenburg
Das Neugotische Schloss Ippenburg, ist seit

— dem 13. Jahrhundert im B&sitz der Familie
von dem Bussche. Sehenswert sind die

\“3% Schlossgarten auf einem 6 ha grofRen Areal.
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Bad Essener Kirchplatz

Der Bad Essenér Kirchplatz ist der historische
MittelpunktBad Essens, ausgehend von der
Nikolaikirche. Rund um den Platz stehen
gemitliche Fachwerkhauser, vor den Cafés
geniefft man bei gutem Wetter drauften
Kaffee + Kuchen + mehr und donnerstags-
nachmittags ist Wochenmarkt.

www.badessen.info
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Familienpark
Der Familienpark ist ein gro3zigig ange-
legter Spielplatz mit verschiedenen Klet-
termdglichkeiten, Rutschen und Seilbahn
fur jedes Alter. Es gibt Fitnessgerate/fir £rs
wachsene wie z.B. Crosstrainer. Tische und
Banke laden zum Verweilen und picknicken
ein.

www.badessen.info
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Schloss-Hiinnefeld

Schloss Hunnefeld wurde erstmalig 1146
urkundlich erwahnt. Das jetzige Herrenhaus
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Familienrosterei &

STl BN Chocolaterie

Die Familienrdsterei & Chocolaterie in
Getmold ist ein Kkleiner ‘Handwerks-
betrieb, der es in sich hat. Hier werden
Kaffee, Schokoladen und Pralinés noch
von Hand gefertigt:
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Burgruine Limberg

Erstmals erwahnt wurde die Burganlage

: im Jahre 1319, heute sichtbar sind nur

/"~ enoch einzelne Teile der baulichen Anla-

/ ge. Insbesondere der hohe Turm mit bis .
zu 3 Meter dicken Wanden beeindruckt.
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f i A

‘> PreuBisch

4 N
Am Bodenbach - K79 Old g\ndorf ;

& A 4
S Offelter. ,‘5\,\

Ne

E"i Schrottinghausen =i

GroRle

i

h&h‘,.:‘;ﬂ“,

m
i)

Feuerwehrmuseum ;

Mit viel Eigenleistung betreut ein Verein
das Feuerwehrmuseunt/and prdsentiert
in einer denkmalgeschiftzeréhemaligen
Dorfschule verschiedene Feuerwehrge- ==\ &
ratschaften aus vier Jahrhunderten. |

www.tourismus.preussischoldendorf.de
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Gutswassermiihle

Die® Gutswassermihle in Bad Holz-
hausen war die erste betriebsbereite &1\ °
Wassermuhle an derMiihienstrafie des & %
KreisesoMinden-Liibbecke. Im Inneren ¢
gibt es ein kleines Mihlenmuseum mit =&
Modellen aus alten Zeiten, dazu lduft ein {
Kurzfilm zur Geschichte der Muhle. }i |
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