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Lashorster Laienspieler liefen zu Höchstform auf 

Am Lashorster Dorfabend und 
eine Woche später in der Aula der 
Sekundarschule bewiesen die 
Laienspieler um Karsten Ballmeyer 
wieder ihr komödiantisches Talent 
und brachten die Zuschauer ein 
ums andere Mal dazu, herzlich zu 
lachen. Das Lustspiel „Männergrip-
pe – Lebst du noch oder stirbst 
du schon?“ war aber auch bestens 
dazu geeignet, sämtliche Klischees 
über männliche Wehleidigkeit, den 
ehelichen Geschlechterkampf und 
das Rollenverhalten von Jung bis 
Alt zu bestätigen. 
Die Akteure leben ihre Rollen 
auf der Bühne: Sonja Franke und 
Karsten Ballmeyer als glücklich 
verheiratetes Ehepaar Anna und 
Alexander, dem aufgrund verschie-
dener Umstände doch auf einmal 
Zweifel kommen bezüglich der 
ehelichen Treue des Partners, die 
Freunde Torben und Ingo (Maik 
Fischer und Günter Lusmöller), die 
ein Männerwochenende mit Alex-
ander verbringen wollten und dann 
die Wohnung bei den Versuchen, 
ihren erkrankten Freund „am Leben 
zu erhalten“, in ein einziges Chaos 
stürzen, Annas Freundin Isabell (Pe-
tra Hegner), die ihren Besuch dazu 
benutzt, sich um das Erbe ihrer ver-
storbenen Tante zu kümmern, dem 
aber der Testamentsvollstrecker 
Klopfenstiel (Günter Kleinkröger) 
ein Strich durch die Rechnung 
machen könnte, die ewig besorgte 
Schwiegermutter (Christa Bur-
kamp), die mit ihrer Fürsorge Sohn 
und Schwiegertochter erdrückt, 
der Hausarzt Dr. Brinkmann (Marco 
Fischer), der auch nicht immer den 
Überblick zu haben scheint, und 
zuletzt noch das Bestattungsunter-
nehmen „Klappe zu“ (Petra Fischer 
und Tobias Ballmeyer), das eiligst 
seine Dienste anbietet, spielen sich 
in drei Akten wort- und temporeich 
bis zum glücklichen Ende, an dem 
sich alle Verwirrungen au� ösen. 
Das Stück ist so liebevoll und detail-
reich und mit so viel Situationsko-
mik umgesetzt, dass man in jeder 
Szene und Mimik die Spielfreude 
spürt. Mit entsprechend großem 
Beifall sind die Leistungen der 
Laienspieler bedacht worden. 

Nächster Redaktionsschluss

28. Februar 2020

Nächster Erscheinungstermin

12. März 2020
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Die Kon� ikte zwischen Schwiegermutter (Christa Burkamp) und Anna (Sonja 
Franke) drücken sich schon in der Körperhaltung aus.

Isabell (Petra Hegner) bedrängt den Testamentsvollstrecker Klopfenstiel 
(Günter Kleinkröger) wegen eines in Aussicht stehenden Erbes.

Das gemeinsame Angelwochenende droht ins Wasser zu fallen. Der p� �  ge 
Torben (Maik Fischer) und der manchmal begri� sstutzige Ingo (Günter Lus-
möller) leiden mit ihrem Freund Alexander (Karsten Ballmeyer).

Welch ein herrlicher Klamauk! 

Spannende 
Zeitgeschichte 
von den 
Anfängen bis zur 
Gegenwart

• 848 Seiten
• über 330 Abbildungen
• hochwertig verarbeitet

Erhältlich im Bürgerbüro Preußisch Oldendorf, bei Lotto-Toto Merkens, 
in der Bücherstube Lübbecke und bei Kölle-Druck

Eu
ro20,– 

Spannende 
Zeitgeschichte 
von den 
Anfängen bis zur 
Gegenwart

Noch immer ein wertvolles Geschenk – für sich selbst und andere – 
noch nie gab es die Geschichte unserer Stadt so detailliert und umfassend !
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Hörgeräte halten fit!

Machen Sie jetzt einen 
KOSTENLOSEN Hörtest!

GUTSCHEIN!
- ausschneiden, mitbringen, testen -

Testen Sie Ihr persönlich  
angepasstes Hörgerät bei uns

Studien zeigen:  Ein unbehandelter Hörverlust erhöht das 
Risiko, im Alter an Demenz zu erkranken. Eine rechtzeitige Hör-
geräteversorgung trainiert das Gehirn und beugt einer Demenz- 
Erkrankung vor!

Neueste Studien zeigen Zusammenhang – 
Forscher raten zu Hörgeräten!

bis zu 30 Tage  
KOSTENLOS!

Mindener Straße 19 · 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 25 46

BRILLEN  HÖRGERÄTE UHREN + SCHMUCK

Baugrundstücke zu verkaufen
Die im beigefügten Plan markierten Baugrundstücke sind von der Stadt 
Preußisch Oldendorf zu veräußern.
Kaufpreis:  Der Rat der Stadt hat beschlossen, dass die Baugrundstücke 

im Bieterverfahren vergeben werden sollen. 
   Das Mindestgebot für jedes Baugrundstück beträgt 105 €/m² (in-

klusive der erstmaligen Herstellung der Erschließungsanlagen).
   Alle Kosten, die durch den Eigentumsübergang entstehen 

(Notar-, Gerichtskosten, Grunderwerbsteuer) hat ebenfalls 
der/die Erwerber/in zu tragen.

   Das Grundstück wird jeweils an die/den Meistbietenden 
veräußert.

   Bei Geboten in gleicher Höhe bekommt Die-/Derjenige den 
Zuschlag, dessen Angebot der Stadt Preußisch Oldendorf als 
erstes vorlag.

Angebote:  Die Angebote müssen unter Angabe der Grundstücksnum-
mer und dem gebotenen Kaufpreis pro m² per E-Mail an 
Baugebiet@preussischoldendorf.de gesendet werden.

   Die Grundstücksnummern und Größen sind aus dem Plan 
ersichtlich. 

   Sollten Sie Rückfragen zur Abgabe eines Angebotes haben, 
werden gerne weitere Auskünfte unter 05742 9311-41 erteilt.

Bebauung:  Die Bebaubarkeit der Grundstücke ergibt sich aus dem 
Bebauungsplan Nr. 6 E „Am Grasweg“. Die Festsetzungen 
über Art und Maß der baulichen Nutzung sowie die Bauweise 
können Sie aus dem Grundstücksplan entnehmen.

   Der Bebauungsplan Nr. 6 E „ Am Grasweg“ kann auf der Home-
page der Stadt Preußisch Oldendorf eingesehen werden.

   Bei speziellen Fragen zur Bebaubarkeit wenden Sie sich bitte 
an den Fachbereich Bauen. 

Hinweise:  Mit dem Kauf eines Grundstückes entsteht die Verp� ichtung, 
ab Datum des Kaufvertrages das Grundstück innerhalb von 
2 Jahren mit einem Wohnhaus zu bebauen. Sollte dieser 
Verp� ichtung nicht nachgekommen werden, behält die Stadt 
Preußisch Oldendorf sich das Recht auf Rückau� assung vor.

Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass es sich um eine unverbind-
liche Au� orderung von Kaufangeboten handelt. Dieses Verfahren stellt 
kein ö� entliches Vergabeverfahren dar. Mit der Abgabe eines Angebotes 
entsteht kein Anspruch auf Abschluss eines Kaufvertrages. Auch werden 
keine Kosten für das Erstellen und Einreichen eines Angebotes erstattet.

www.kölle-druck.de/rundblick_online    3
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Haushaltssatzung und Bekanntmachung der Haushaltssatzung der 
Stadt Preußisch Oldendorf für das Haushaltsjahr 2020 vom 30.01.2020
1. Haushaltssatzung der Stadt Preußisch Oldendorf für das Haushaltsjahr 2020
Aufgrund der §§ 78 � . der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen in 
der Fassung der Bekanntmachung vom 14.07.1994 (GV. NRW. S. 666) in der zurzeit 
gültigen Fassung hat der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf mit Beschluss vom 
11.12.2019 folgende Haushaltssatzung erlassen:

§ 1
Der Haushaltsplan für das Haushaltsjahr 2020, der die für die Erfüllung der Auf-
gaben der Stadt voraussichtlich erzielbaren Erträge und entstehenden Aufwen-
dungen sowie eingehenden Einzahlungen und zu leistenden Auszahlungen und 
notwendigen Verp� ichtungsermächtigungen enthält, wird
im Ergebnisplan mit
 dem Gesamtbetrag der Erträge auf 24.811.879 € 
 dem Gesamtbetrag der Aufwendungen auf 24.771.818 €
im Finanzplan mit
  dem Gesamtbetrag der Einzahlungen aus der laufenden Verwaltungstätig-

keit auf 22.651.275 €
  dem Gesamtbetrag der Auszahlungen aus der laufenden Verwaltungstätig-

keit auf 22.742.100 € 
  dem Gesamtbetrag der Einzahlungen aus der Investitionstätigkeit auf 

 4.021.300 €
  dem Gesamtbetrag der Auszahlungen aus der Investitionstätigkeit auf 

 8.818.550 €
  dem Gesamtbetrag der Einzahlungen aus der Finanzierungstätigkeit auf 

 3.500.000 €
  dem Gesamtbetrag der Auszahlungen aus der Finanzierungstätigkeit auf 

 270.000 €
festgesetzt.

§ 2
Der Gesamtbetrag der Kredite, deren Aufnahme für Investitionen erforderlich ist, 
wird auf 3.500.000 € festgesetzt.

§ 3
Verpfl ichtungsermächtigungen werden nicht veranschlagt. 

§ 4
Eine Inanspruchnahme des Eigenkapitals soll nicht erfolgen.

§ 5
Der Höchstbetrag der Kredite, die zur Liquiditätssicherung in Anspruch genom-
men werden dürfen, wird auf 10.000.000 € festgesetzt. 

§ 6
Die Steuersätze für die Gemeindesteuern werden für das Haushaltsjahr 2020 wie 
folgt festgesetzt:
1. Grundsteuer 
1.1 für die land- und forstwirtschaftlichen Betriebe 
 (Grundsteuer A) auf 372 v. H.
1.2 für die Grundstücke 
 (Grundsteuer B) auf 630 v. H.
2. Gewerbesteuer auf 418 v. H. 
Die Angabe der o. g. Steuersätze hat nur deklaratorische Bedeutung, da der Rat der 
Stadt am 20.11.2019 eine Hebesatzsatzung erlassen hat.

§ 7
Überplanmäßige und außerplanmäßige Aufwendungen und Auszahlungen im 
Sinne des § 83 Abs. 2 GO NRW
1.  Über- und außerplanmäßige Aufwendungen und Auszahlungen, die auf ge-

setzlicher oder vertraglicher Grundlage beruhen, sind erheblich, wenn sie im 
Einzelfall mehr als 50 v. H. des Ansatzes ausmachen, mindestens aber 15.000 € 
betragen.

2.  Alle übrigen über- und außerplanmäßigen Aufwendungen und Auszahlungen 
sind erheblich, wenn sie den Betrag von 10.000 € überschreiten.

Die Ausgaben zu 1. und 2. bedürfen der vorherigen Zustimmung des Rates.
3.  Als nicht erheblich anzusehen sind Beträge (unbegrenzt),
 - die der inneren Verrechnung dienen,
 - die wirtschaftlich durchlaufend sind,
 - die der Rückzahlung von Zuweisungen dienen.

2. Bekanntmachung der Haushaltssatzung
Die vorstehende Haushaltssatzung mit ihren Anlagen für das Haushaltsjahr 2020 
wird hiermit ö� entlich bekannt gemacht.
Die Haushaltssatzung mit ihren Anlagen ist nach § 80 Abs. 5 GO NRW dem Landrat 
des Kreises Minden-Lübbecke in Minden als untere staatliche Verwaltungsbehörde 
mit Schreiben vom 10.01.2020 angezeigt worden.
Der Haushaltsplan liegt zur Einsichtnahme vom 17.02.2020 bis zum Ende der 
Auslegung des Jahresabschlusses 2020 im Rathaus der Stadt Preußisch Oldendorf 
(Zimmer 102), Rathausstraße 3, 32361 Preußisch Oldendorf, während der Ö� -
nungszeiten (Montag und Dienstag: 9.00 – 12.00 Uhr, Donnerstag: 9.00 – 12.00 Uhr 
und 15.00 – 18.00 Uhr, Freitag: 9.00 – 12.00 Uhr sowie nach Vereinbarung) ö� entlich 
aus und ist unter der Adresse www.preussischoldendorf.de im Internet verfügbar.
Hinweis:
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- oder Formvor-
schriften der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) 
beim Zustandekommen dieser Satzung nach Ablauf eines Jahres seit ihrer Verkün-
dung nicht mehr geltend gemacht werden kann, es sei denn
a)  eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorgeschriebenes Anzeige-

verfahren wurde nicht durchgeführt,

b)  diese Satzung ist nicht ordnungsgemäß ö� entlich bekannt gemacht worden,
c) der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
d)  der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenüber der Stadt vorher gerügt und  

dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die Tatsache bezeichnet worden, die 
den Mangel ergibt.

Preußisch Oldendorf, den 30.01.2020

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner

Feststellung des Gesamtabschlusses 2018 
Der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf hat in seiner Sitzung am 11.12.2019 den 
nachstehend aufgeführten Beschluss gefasst:
Der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf beschließt, gem. § 116 Abs. 1 GO NRW in Ver-
bindung mit § 96 Abs. 1 GO NRW den vom Rechnungsprüfungsausschuss geprüften 
Gesamtabschluss 2018 festzustellen.
Die Ratsmitglieder erteilen dem Bürgermeister für den Gesamtabschluss 2018 unein-
geschränkte Entlastung.
Der vorstehende Gesamtabschluss für das Haushaltsjahr 2018 wird hiermit öf-
fentlich bekannt gemacht. Der vom Rat festgestellte Gesamtabschluss ist dem 
Landrat als untere staatliche Verwaltungsbehörde mit Schreiben vom 12.12.2019 
angezeigt worden.
Der Gesamtabschluss für das Jahr 2018 liegt zur Einsichtnahme vom 17.02.2020 
bis zur Feststellung des Gesamtabschlusses für das Jahr 2019 im Rathaus der Stadt 
Preußisch Oldendorf (Zimmer 104), Rathausstraße 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 
während der Ö� nungszeiten (Montag und Dienstag: 9.00 bis 12.00 Uhr, Donners-
tag: 9.00 bis 12.00 Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr, Freitag: 9.00 bis 12.00 Uhr sowie 
nach Vereinbarung) ö� entlich aus und ist unter der Adresse www.preussischolden-
dorf.de im Internet verfügbar. 

Preußisch Oldendorf, den 30.01.2020

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner 

Einladung zur Jagdgenossenschaftsversammlung in Engershausen
Die Mitglieder der Jagdgenossenschaft des gemeinschaftlichen Jagdbezirks 
Engershausen werden zur Jagdgenossenschaftsversammlung am Mittwoch, 26. 
Februar 2020, 19.30 Uhr, in der Gastwirtschaft „Waldblick“, Preußisch Oldendorf, 
Linkenstraße 9, eingeladen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Kassenbericht
3. Entlastung des Jagdvorstandes und des Kassenführers
4. Verwendung des Reinertrages aus der Jagdnutzung
5. Verpachtung der Jagd
6. Verschiedenes
Mitglieder der Jagdgenossenschaft sind die Eigentümer der Grund� ächen, die zu 
dem gemeinschaftlichen Jagdbezirk gehören (§ 9 Bundesjagdgesetz). Eigentümer 
von Grund� ächen, auf denen die Jagd nicht ausgeübt werden darf, gehören der 
Jagdgenossenschaft nicht an.
Jagdgenossen können sich durch volljährige und geschäftsfähige Personen mit 
schriftlicher Vollmacht vertreten lassen.
Beschlüsse der Jagdgenossenschaft bedürfen nach § 9 Abs. 3 BJG sowohl der 
Mehrheit der anwesenden und vertretenen Jagdgenossen als auch der Mehrheit 
der bei der Beschlussfassung vertretenen Grund� äche.

Preußisch Oldendorf, 28.01.2020

Der Jagdvorsteher
Ernst Wullbrandt

Feststellung des Jahresabschlusses 2018  
Der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf hat in seiner Sitzung am 11.12.2019 den 
nachstehend aufgeführten Beschluss gefasst:
Der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf beschließt, gem. § 96 Abs. 1 GO NRW den vom 
Rechnungsprüfungsausschuss geprüften Jahresabschluss 2018 festzustellen.
Die Ratsmitglieder erteilen dem Bürgermeister für den Jahresabschluss 2018 gem. § 96 
Abs. 1 GO NRW uneingeschränkte Entlastung.
Der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf beschließt, den festgestellten Jahresüberschuss 
in Höhe von 879.607,05 € der Ausgleichsrücklage zuzuführen.
Der vorstehende Jahresabschluss für das Haushaltsjahr 2018 wird hiermit ö� ent-
lich bekannt gemacht. Der vom Rat festgestellte Jahresabschluss ist dem Landrat 
als untere staatliche Verwaltungsbehörde mit Schreiben vom 12.12.2019 ange-
zeigt worden.
Der Jahresabschluss für das Jahr 2018 liegt zur Einsichtnahme vom 17.02.2020 bis 
zur Feststellung des Jahresabschlusses für das Jahr 2019 im Rathaus der Stadt Preu-
ßisch Oldendorf (Zimmer 104), Rathausstraße 3, 32361 Preußisch Oldendorf, wäh-
rend der Ö� nungszeiten (Montag und Dienstag: 9.00 bis 12.00 Uhr, Donnerstag: 
9.00 bis 12.00 Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr, Freitag: 9.00 bis 12.00 Uhr sowie nach 
Vereinbarung) ö� entlich aus und ist unter der Adresse www.preussischoldendorf.
de im Internet verfügbar. 

Preußisch Oldendorf, den 30.01.2020

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner 

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
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Termine Jägerprüfung
Die Termine für die nächste Jägerprüfung, deren Bestehen für die Erteilung des 
ersten Jagdscheines erforderlich ist, werden auf folgende Tage festgesetzt:
Die schriftliche Prüfung � ndet am Montag, 20. April 2020, um 15.00 Uhr, in 
Minden statt.
Das jagdliche Schießen wird am Mittwoch, 22. April 2020 durchgeführt.
Die mündlich-praktische Prüfung � ndet für den Bereich des ehemaligen Kreises 
Minden am Montag, 27. April 2020 und Dienstag, 28. April 2020 in Minden sowie 
für den Bereich des ehemaligen Kreises Lübbecke am Mittwoch, 29. April 2020 
und Donnerstag, 30. April 2020 in Minden statt. Termin für eine eventuelle Nach-
prüfung ist Dienstag, 4. August 2020.
Anträge auf Zulassung zu dieser Prüfung sind spätestens bis zum 20. Februar 2020 
beim Landrat des Kreises Minden-Lübbecke, untere Jagdbehörde, in 32423 Minden, 
Portastraße 13, Zimmer 164, einzureichen.

Grundstücksveräußerung in Hedem

Die Stadt Preußisch Oldendorf beabsichtigt, das Grundstück in der Ge-
markung Hedem Flur 3, Flurstück 167, Hedemer Dorfstraße 17 mit einer 
Größe von 4.413 m² zu veräußern.
Das Gelände ist mit der alten Dorfschule Hedem bebaut, die zurzeit als 
Dorfgemeinschaftshaus und Vereinsheim des Hedemer Tennisvereins 
genutzt wird.  
Im Obergeschoss be� ndet sich eine Wohnung, die vermietet ist.
Weiter sind auf dem Gelände zwei Tennisplätze und eine Boule-Bahn an-
gelegt. Die Möglichkeiten der baulichen Nutzung werden derzeit geprüft.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an den Bürgermeister Marko Steiner, 
M.Steiner@preussischoldendorf.de oder telefonisch unter 05742 9311-32.

Standesamtliche Nachrichten
Geburten
Madleen Kyritz, O� elter Dorfstraße 30, Preußisch Oldendorf, geboren am 
09. Dezember 2019 in Minden
Ekaterina Feer, Köllings Mühle 3, Preußisch Oldendorf, geboren am 
11. Dezember 2019 in Melle
Eheschließungen
Sandra Schwettlick und Pierre Boschan, Gerichtsstraße 6, Lübbecke, 
geheiratet am 01. Februar 2020 in Preußisch Oldendorf
Altersjubiläen
Anna Pollert, Friedhofstraße 11, Preußisch Oldendorf, feiert am 19. Febru-
ar 2020 ihren 90. Geburtstag 
Heinrich Knickmeier, Rumenstraße 14, Preußisch Oldendorf, feiert am 
28. Februar 2020 seinen 90. Geburtstag
Sterbefälle
Manfred Gröne, Auf der Breite 7, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
21. Dezember 2019 in Lübbecke im Alter von 72 Jahren
Margarethe Hü� meier, Knöttinghauser Weg 2, Preußisch Oldendorf, 
gestorben am 25. Dezember 2019 in Ostercappeln im Alter von 98 Jahren
Margarete Bussiek, Mindener Straße 27 a, Preußisch Oldendorf, gestorben 
am 27. Dezember 2019 in Preußisch Oldendorf im Alter von 93 Jahren
Rudi Stelter, Jahnstraße 20, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
27. Dezember 2019 in Osnabrück im Alter von 85 Jahren
Erwin Koch, Kampstraße 9, Preußisch Oldendorf, gestorben am 03. Janu-
ar 2020 in Lübbecke im Alter von 93 Jahren
Elisabeth Rahe, Lübbecker Straße 27, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
07. Januar 2020 in Lübbecke im Alter von 92 Jahren
Helga Mann, Friedhofstraße 10, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
09. Januar 2020 in Lübbecke im Alter von 81 Jahren
Anni Goeker, Jahnstraße 1, Preußisch Oldendorf, gestorben am 11. Januar 
2020 in Preußisch Oldendorf im Alter von 92 Jahren
Hans Mailänder, Echterbrocksweg 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
11. Januar 2020 in Preußisch Oldendorf im Alter von 83 Jahren
Harry Löchel, Friedensstraße 9, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
25. Januar 2020 in Preußisch Oldendorf im Alter von 84 Jahren
 Stand: 03.02.2020

Mehr als 45 Jahre bei der Stadtverwaltung
Annelie Seifert wurde in den vorzeitigen Ruhestand verabschiedet

Frau Seifert absolvierte von 1972 bis 1974 bei der Stadt Preußisch Olden-
dorf eine Ausbildung zur Bürogehil� n und wurde danach im Hauptamt, 
jetzt Fachbereich Allgemeine Verwaltung, eingesetzt. Bis zu ihrem letzten 
Arbeitstag war Frau Seifert nicht nur die „erste Stimme am Telefon“, wenn 
die zentrale Rufnummer der Stadtverwaltung gewählt wurde, sie war 
auch für die Abwicklung des Sitzungsdienstes, die Erstellung von Statisti-
ken, die Kooperation mit den Schulen bezüglich der Schülerfahrausweise 
sowie für das Anweisungswesen zuständig.  
Nun ist Frau Seifert nach mehr als 45 Jahren Dienst im Rathaus in den 
wohlverdienten Ruhestand gewechselt. Im Rahmen der Verabschiedung 
lobte Bürgermeister Marko Steiner sie für ihre überaus zuverlässige und 
sehr gute Arbeit und wünschte für die Zukunft alles erdenklich Gute.

Von links: Bürgermeister Marko Steiner, Annelie Seifert, Fachbereichsleiterin Allge-
meine Verwaltung Marlies Bormann, Vertreter des Personalrates Michael Reimann.
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In Preußisch Oldendorf!

Mo. 14:30 - 18:00  ·  Fr. 09:00 - 13:00     •    Spiegelstr. 5 · Tel. 05742 - 70 46 64

Schuhreparatur-Annahmestelle
Ihr kompetenter Ansprechpartner

rund um den Fuß!

REHMANN
Schuhhaus & Orthopädie

Freiwillige Feuerwehr Preußisch Oldendorf 
Ralf Lohrie zum neuen Leiter der Feuerwehr ernannt

Die Freiwillige Feuerwehr Preußisch Oldendorf startet in 2020 unter 
neuer Führung. Stadtbrandinspektor Ralf Lohrie, der bisherige stellver-
tretende Leiter der Wehr, löst jetzt Stadtbrandinspektor Edgar Hensel ab, 
der bereits seit 2009 stark in der Führungsarbeit eingebunden war.
Ralf Lohrie als neuer Leiter der Feuerwehr wird von Stadtbrandinspektor 
Martin Kniepkamp und Brandinspektor Frank Ballmeyer – der jetzt 
zusätzlich zum stellvertretenden Leiter der Wehr ernannt wurde – durch 
deren Stellvertretung tatkräftig unterstützt.
Im Rahmen einer kleinen Feierstunde überreichte Bürgermeister Marko 
Steiner die Ernennungsurkunden an Ralf Lohrie und Frank Ballmeyer und 
wünschte ein weiterhin gutes Miteinander, aber vor allem Gesundheit für 
alle Kameradinnen und Kameraden, die sich bei der Wahrnehmung ihrer 
Aufgaben oftmals Gefahren aussetzen.
Den Glückwünschen schlossen sich Matthias Kuhle (Fachbereichsleiter 
Ordnung und Soziales) und Lisa Wiebe (Sachbearbeiterin für Feuerwehr-
angelegenheiten) an.

Von links: Marko Steiner, Ralf Lohrie, Martin Kniepkamp, Frank Ballmeyer, Lisa 
Wiebe, Matthias Kuhle. 

Die Stadt Preußisch Oldendorf nimmt Abschied von

Herrn Alfred Pohler

der im Alter von 70 Jahren verstorben ist. 

Herr Pohler war von Dezember 1993 bis August 2014 vom 
Amtsgericht Lübbecke als ehrenamtlicher Schiedsmann für die 

Stadt Preußisch Oldendorf, Schiedsamtsbezirk I, bestellt. 

Herr Pohler war ein stets zuverlässiger und engagierter Bürger, dem 
für seine geleisteten treuen Dienste Dank 

und Anerkennung gebührt.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren. 
Unser Mitgefühl gilt den trauernden Familienangehörigen.

Im Namen von Rat und Verwaltung der
Stadt Preußisch Oldendorf

Marko Steiner
Bürgermeister

Ein Abend voller Musik und Tanz: 
10. Internationales Frauenfest am 7. März

Wenn Frauen in Preußisch Oldendorf aus der Reihe tanzen, dann ist wie-
der Internationales Frauenfest. Ins Leben gerufen wurde die Veranstal-
tung im Jahr 2011 zum Jahrestag des 100. Weltfrauentags. Seitdem feiern 
in Preußisch Oldendorf im März gemeinsam rund 100 Frauen anlässlich 
des Aktionstags. In diesem Jahr � ndet das Fest am Freitag, 07.03.2020 
im Jugendtre�  in der Langenhegge 6 statt. Eingeladen sind alle Frauen 
aus der Region, der Empfang 
beginnt um 20.00 Uhr!
Mit einer bewährten Mischung 
aus Tanzen, Kontakte knüpfen, 
Musik hören und gemeinsamem 
Essen möchte das Planungsteam 
an die schönen Abende der letz-
ten Jahre anknüpfen. Zum Team 
gehören Hannelore Lösche (KuK 
Pr. Oldendorf e.V.), Lisa Cordes 
(Integrationsbeauftragte), Britta 
Brinkmann, Heidi Freudenstein, 
Hakima Amraoui, Martina Meier 
und Gleichstellungsbeauftragte 
Andrea Kneller.
Mit Pop, Rock, Klassikern aus den 
80-ern, modernen Beats und 
Oldies bietet DJane Suse eine 
attraktive tanzbare Mischung 
für die Tanz� äche. Zudem 
wird sich im Laufe des Abends 
die gute Gelegenheit bieten, 
Mitmachtänze aus aller Welt 
kennen zu lernen. Besonderer 
Programmpunkt und zugleich 
Abschluss des Abends ist der 
Feuerzauber des Tanztheaters 
Kadisha gegen Mitternacht.
Über die Feier des ersten Frau-
entags 1911 in Deutschland 
schrieb Clara Zetkin damals 
in der sozialdemokratischen 
Zeitschrift Gleichheit: „Dieser 
Internationale Frauentag ist 
die wuchtigste Kundgebung für das Frauenwahlrecht gewesen, welche 
die Geschichte der Bewegung für die Emanzipation des weiblichen 
Geschlechts bis heute verzeichnen kann.“
„Heute feiern wir den Internationalen Frauentag und damit das Recht auf 
ein gleichberechtigtes Leben“, freut sich Andrea Kneller. 
Der Eintritt ist frei, aber jede Teilnehmerin wird gebeten, etwas zum 
Bu� et beizutragen. Da die Anzahl der Plätze begrenzt ist, bittet Gleich-
stellungsbeauftragte Andrea Kneller um eine Anmeldung: Tel. 05742 
931138 | E-Mail: a.kneller@preussischoldendorf.de.

Frauen  
tanzen aus der Reihe !        
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 Internationales Frauenfest 

Samstag, 7. März 2020
20.00 Uhr
Jugendtreff 
Langenhegge 6, Preußisch Oldendorf

Anmeldung erforderlich:  
Telefon 0 57 42 / 93 11 38          Gleichstellungsbeauftragte Andrea Kneller 
E-Mail: a.kneller@preussischoldendorf.de

Tanztheater Kadisha 
mit Feuerzauber
Mitbringbuffet
Tanzmusik mit DJane Suse 

Eintritt frei
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  Die	
  Stadt	
  Preußisch	
  Oldendorf	
  sucht	
  
ab	
  der	
  Saison	
  2020	
  für	
  die 

Minigolfanlage      

Am  Golfplatz  8,  32361  Preußisch  Oldendorf  
eine/n  neue/n  Betreiber/in  

Die  Minigolfsaison  dauert  von  April  bis  September  

Haben  Sie  Interesse?  

Weitere  Informationen  erhalten  
Sie  unter  05742/9311-­‐41.  
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Mo. - Fr.  9:00 - 18:30 Uhr
Sa.     9:00 - 14:00 Uhr

Rahden
Telefon 05771 / 1517 
www.lange-herrenmode.de

Konfirmation
WIR HABEN FÜR JEDEN TYP 

DAS PASSENDE OUTFIT!

Frauen  
tanzen aus der Reihe !        
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Der Kulturrucksack NRW im Kreis Minden-Lübbecke

Der Kreis Minden-Lübbecke packt für das Jahr 
2020 wieder den Kulturrucksack NRW. Kunst- und 
Kulturscha� ende sowie Jugendzentren sind 
aufgerufen, ihre Angebote und Projekte für den 
Kulturrucksack NRW bis zum 25. Februar 2020 an die Kreisverwaltung 
Minden-Lübbecke zu richten.
Mit dem Projekt „Kulturrucksack NRW“ fördert das Ministerium für 
Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes NRW seit dem Jahr 
2011 die kulturelle Bildung von Kindern und Jugendlichen im Alter von 
10 bis 14 Jahren. Ziel ist es, möglichst vielen jungen Menschen die Tore 
und Türen zu Kunst und Kultur mit kostenlosen oder kostengünstigen 
Angeboten zu ö� nen.
Die Projekte sollen so konzipiert sein, dass Kinder und Jugendliche in 
alle Kunst- und Kultursparten hineinschnuppern und mit Unterstützung 
von regionalen Künstlerinnen und Künstlern eigenschöpferisch tätig 
werden und dabei ihre kreativen Seiten entdecken können. Mitmachen, 
Mitmischen, sich ausprobieren und Spaß haben stehen im Vordergrund. 
Die Angebote � nden ausschließlich im Freizeitbereich statt.
Der Kreis Minden-Lübbecke nimmt mit Espelkamp, Hille, Hüllhorst, Lüb-
becke, Petershagen, Porta Westfalica, Preußisch Oldendorf, Rahden und 
Stemwede am Kulturrucksack teil.
Auskunft und die entsprechenden kurzgefassten Anmeldebögen sind 
erhältlich bei der Kreisverwaltung, Amt für Wirtschaftsförderung und 
Kreisentwicklung, Sachgebiet Kultur, Doris Wiese, Tel. 0571 807-23020. 
Eine Jury entscheidet über die Auswahl der Projekte. Die Angebote und 
Termine werden in den Jugendzentren und auf der Internetseite des 
Kulturrucksack NRW (www.kulturrucksack.nrw.de) bekannt gegeben 
und dort laufend aktualisiert.
 

Preußisch Oldendorf liest!
Buchempfehlungen von Groß und Klein

Nicky Pfannkuche emp� ehlt „Bell und 
Harry“ von Jane Gardam und schreibt: 
Ich habe dieses Buch in einem Zug 
gelesen und bin sehr beeindruckt, es 
ist einfach, aber voller Fantasie, witzig, 
realistisch bis in die Knochen.
Die Geschichte, nein, die Geschichten 
umspannen ca. 20 Jahre und zwei 
Welten. Einmal die harte, arbeitsreiche 
Welt der Bauern in Westmoreland (Nord-
westengland) und zum anderen die 
Welt der Sommergäste aus London, die 
das Haus des Großvaters zur Erholung 
gepachtet haben.
Eine der ersten Szenen ist typisch 
und urkomisch. Der Bauer will Heu 
einfahren und befürchtet einen Wetter-
umschwung. Also wird weitergefahren 
bis nach Mitternacht, ausgerechnet auf der Wiese neben dem Haus der 
Erholungssuchenden, die als Großstädter absolut null Verständnis für 
den mitternächtlichen Eifer des Bauern aufbringen können. Fast kommt 
es zu einem Streit und einer überhasteten Abreise – aber nur fast!
Trotz dieses unglücklichen Anfangs baut sich eine feste Freundschaft 
zwischen den Familien auf. Haupt� guren sind Bell, Sohn der Bauernfa-
milie, und Harry, der Junge aus London. Er ist erheblich jünger als Bell, 

aber p� �  g und zu allem bereit. Die Abenteuer der beiden sind nicht 
außergewöhnlich – in Höhlen herumkrabbeln, auf vereisten Straßen 
rutschen, sich vor der „alten Hexe“ fürchten, geheime nächtliche Aus� ü-
ge – aber die Autorin kann aus der banalsten Situation eine spannende 
und witzige Erzählung stricken. Alles scheint stimmig zu sein. Und die 
„Neben� guren“, die dieses Tal bevölkern, sind faszinierend. Genießen Sie 
die Szenen mit der Tochter der Hexe, mit Bells schlauem Großvater, mit 
den verunglückten Brombeeren…
Der englische Titel „The Hollow Land“ (das hohle Land) wird in der 
Handlung erklärt. Die Berge sind aus Kalkstein, ausgehöhlt vom Wasser 
und auch durchsetzt mit Stollen und Gängen der alten Bergwerke. Wenn 
man oben auf dem Berg steht und lauscht, hört man das Rauschen des 
Wassers weit unter den Füßen. Und auch wenn das Wasser im Tal endlich 
auftaucht, im Sommer als Bach, kann es bei schlechtem Wetter eine 
fürchterliche Kraft entwickeln und manche Hausbesitzer zur Flucht in 
den ersten Stock bewegen, mitsamt deren Kuh…
Es ist ein Buch mit Happy End, das drohende Ende der Idylle wird abge-
wendet, Opa ist der Held, eine weitere Entwicklung der Geschichte wird 
angedeutet. Ein gutes Buch für gemütliche Abende! 
Herzliche Einladung in die Stadtbücherei Preußisch Oldendorf, wo Sie dieses 
lesenswerte Buch ausleihen können. Die Ö� nungszeiten stehen wie immer 
auf der ersten Innenseite des Rundblicks.

Fotos (Judite Weitekamp): Projekte aus den letzten Jahren Kulturrucksack
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32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Industriestraße 2 | Tel.: 05742/92250
E-Mail: info@pollert-pro.de
www.pollert-pro.de

32457 Porta Westfalica
Erbeweg 20 | Tel.: 0571/952111 
E-Mail: info@pollert-pw.de
www.pollert-pw.de

Der Volvo V60. jetzt probefahren.

Die Stadt Preußisch Oldendorf
sucht zum 01.04.2020 für den städtischen Bauhof

3 Helfer*innen in der Grünp� ege (m/w/d).
Es handelt sich um befristete Teilzeitstellen mit 19,5 Wochenstunden für den 
Zeitraum 01.04.2020 bis 31.12.2020. 
Die Eingruppierung erfolgt nach Entgeltgruppe 3 TVöD/VKA.
•  Als Mitarbeiter*in im Bereich der Grünpfl ege werden Sie im Stadtgebiet 

der Stadt Preußisch Oldendorf eingesetzt. Insbesondere ist die Beet-
p� ege Inhalt dieser Stellen. 

Bewerben Sie sich gern, wenn Sie folgende Einstellungsvoraussetzungen 
mitbringen:
• Sie sind körperlich belastbar, teamfähig, fl exibel und zuverlässig.
• Sie sind im Besitz der Fahrerlaubnis PKW-Führerschein Klasse B. 
• Sie arbeiten gern an der frischen Luft im Bereich der Grünpfl ege.
Was wir Ihnen bieten können:
• fl exible Arbeitszeiten nach Absprache im Einsatzteam
•  Eingruppierung nach Entgeltgruppe 3 TVöD mit den üblichen Sozialleis-

tungen des ö� entlichen Dienstes, z.B. Zusatzversorgungsrente 
• evtl. Weiterbeschäftigungsmöglichkeiten 
Änderungen im Aufgabengebiet bleiben vorbehalten.
Bewerbungen von Frauen sind ausdrücklich erwünscht. Die Auswahlent-
scheidung erfolgt unter Berücksichtigung des Landesgleichstellungs-
gesetzes NRW. Frauen werden bei gleicher Eignung, Befähigung und 
fachlicher Leistung bevorzugt berücksichtigt, sofern nicht in der Person 
eines Mitbewerbers liegende Gründe überwiegen. 
Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher fachlicher und persön-
licher Eignung bevorzugt eingestellt. 
Sie haben Interesse?
Dann senden Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung mit den entsprechen-
den Unterlagen bis zum 06.03.2020 an: Stadt Preußisch Oldendorf
FB Allgemeine Verwaltung – vertraulich (Ausschreibung Nr. 1 / 2020) 
Rathausstraße 3, 32361 Preußisch Oldendorf
oder per Mail an bewerbung@preussischoldendorf.de 
Verzichten Sie bitte auf Bewerbungsmappen oder Klarsichthüllen, da die 
Bewerbungsunterlagen nur auf Wunsch zurückgesandt werden, falls Sie 
einen ausreichend frankierten Freiumschlag mitsenden. Wir sichern die 
Aufbewahrung der Bewerbungsunterlagen für sechs Monate zu. 
Werden die Unterlagen in diesem Zeitraum nicht auf Wunsch zurückge-
schickt oder persönlich abgeholt, werden sie anschließend zuverlässig 
und datenschutzgerecht vernichtet. 
Für Auskünfte steht Ihnen Herr Gratwohl unter der Rufnummer 05742 
92299-64 zur Verfügung. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Rentenberatung im Rathaus

Die Deutsche Rentenversicherung (Auskunfts- und Beratungsstelle Biele-
feld) bietet am Montag, 29. Juni 2020, von 08.30 bis 12.30 Uhr und 13.30 
bis 16.00 Uhr einen Sprechtag im Rathaus, Zimmer 2 a, an. Unter Vorlage 
des Personalausweises und der Versicherungsnummer werden kostenlos 
nahezu sämtliche Fragen zur Rentenversicherung vor Ort beantwortet. 
Per Computer wird sekundenschnell ein Versicherungsverlauf angefor-
dert oder die zu erwartende Rente errechnet. Eine Terminvereinbarung 
ist erforderlich und kann telefonisch bei der Stadtverwaltung unter der 
Rufnummer 05742 9311-76 vorgenommen werden (Mo. 8.00 –12.00 Uhr 
+ Do. 14.00 – 18.00 Uhr).  Weitere Beratungsmöglichkeiten der Deutschen 
Rentenversicherung bestehen im Verwaltungsgebäude der IKK classic, 
Geschäftsstelle Lübbecke, Niederwall 7. Eine Terminvereinbarung ist 
hier auch erforderlich und kann unter der kostenlosen Servicenummer 
0800 400 048 011 vorgenommen werden.
Ferner stehen Ihnen folgende Versichertenberater bzw. Versichertenäl-
teste der Deutschen Rentenversicherung für eine kostenlose Beratung 
zur Verfügung.
Frau Astrid Servos, Hüllhorst 05744  911008
Herr Reinhard Köhler, Hüllhorst 05744  510879
Auch dort ist eine telefonische Terminvereinbarung erforderlich.

Ausweisdokumente noch gültig?
Beantragen Sie Ihre Ausweisdokumente frühzeitig und vermeiden Sie 
damit unnötig lange Wartezeiten zu Ferienbeginn.

Bevor die Reisezeit beginnt, infor-
miert das Bürgerbüro der Stadtver-
waltung Preußisch Oldendorf über 
die Antragstellung von Ausweisen 
sowie die Dauer bis zur jeweiligen 
Ausweisaushändigung.
Beantragung bis zur Aushändigung 
Personalausweis:  2–3 Wochen
Reisepass:             4–6 Wochen
Kinderreisepass:   Ausstellung sofort
Für alle Dokumente gilt persönliche Beantragung. 
Mitzubringen ist ein biometrisches Foto (nicht älter als 6 Monate). Sofern 
noch kein Dokument von der Stadt Preußisch Oldendorf erstellt wurde, 
ist zusätzlich die Geburtsurkunde vorzulegen. Ansonsten reicht der 
Personalausweis.
Bei der Beantragung von Dokumenten für Minderjährige muss jeder ge-
setzliche Vertreter (Mutter, Vater, Vormund) anwesend sein bzw. es muss 
eine Einverständniserklärung vorab im Bürgerbüro angefordert werden. 
Ausnahme: ab 16 Jahren kann ein Personalausweis ohne gesetzl. Vertre-
ter beantragt werden.  
Welche Dokumente für welches Land benötigt werden, erfahren Sie auf 
der Internetseite des Auswärtigen Amtes (www.auswaertiges-amt.de).
Weitere Auskünfte erteilt das Bürgerbüro unter den Telefonnummern 
05742 9311-84/-85/-25.
Ö� nungszeiten: Montag bis Freitag 08.00–12.00 Uhr sowie Montag und 
Donnerstag 14.00–18.00 Uhr.

Als Rentner kein Geld verschenken 
Ratgeber mit Tipps für die Steuererklärung

Viele Ruheständler verschenken Jahr für Jahr Geld ans Finanzamt, das sie 
sich zurückholen könnten. Der Ratgeber „Steuererklärung für Rentner 
und Pensionäre 2019/2020“ der Verbraucherzentrale informiert über die 
wichtigsten Spartipps – von typischen Werbungskosten wie Beiträgen 
zur Gewerkschaft oder Reiseaufwendungen über Gesundheits- und 
P� egekosten bis hin zur Anmeldung der Haushaltshilfe. Die Neuau� age 
2020 des Ratgebers enthält zudem viele Beispiele, aktuelle Steuerfor-
mulare und Ausfüllhilfen.
Das Buch erläutert Grundbegri� e des Einkommensteuerrechts und hilft 
Rentnerinnen und Rentnern dabei, Freibeträge sowie das zu versteu-
ernde Einkommen zu berechnen. Denn häu� g existieren neben dem 
Ruhegehalt noch weitere Einkünfte zum Beispiel aus Vermietung oder 
Zinserträgen. Einige Einnahmen bleiben steuerfrei. Dazu zählen neben 
eher seltenen Fällen wie dem Ehrensold für bedürftige Künstler nicht 
nur Selbstverständlichkeiten wie Trinkgelder. Für Rentner interessant 
sein können zum Beispiel auch Regelungen für Unfallrenten sowie 
Übungsleiter-, Betreuungs- und Ehrenamtspauschalen.

DIE STADT INFORMIERT

8 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 221 – Februar 2020

3-9 Stadt.indd   8 07.02.20   07:41



Nachrechnen lohnt sich!
Zinsen so niedrig wie selten zuvor - jetzt umfinanzieren!
Wir beraten Sie gerne.

Wilhelm Pörtner

Allianz Generalvertretung
Mindener Straße 32
32361 Preußisch Oldendorf

wilhelm.poertner@allianz.de
www.allianz-poertner.de

Tel. 0 57 42.22 02
Fax 0 57 42.57 33

Aktion „Saubere Landschaft“
Die Aktion „Saubere Landschaft“ wird in diesem Jahr am 28. März 2020 
im Stadtgebiet Preußisch Oldendorf durchgeführt. An dem Samstagvor-
mittag sollen in den Ortslagen und an den verkehrswichtigen Straßen 
und Wegen außerhalb der geschlossenen Ortslagen wieder Abfälle 
eingesammelt werden.
Die Aktion wird wie in den vergangenen Jahren erneut mit vielen freiwil-
ligen Helferinnen und Helfern der örtlichen Vereine und der Feuerwehr 
in bürgerschaftlicher Selbsthilfe durchgeführt.
Weitere Einzelheiten werden in der nächsten Ausgabe des „Preußisch 
Oldendorfer Rundblicks“ bekannt gegeben oder können sofort bei der 
Stadtverwaltung unter Tel. 05742 9311-84 (Frau Friedrichs) erfragt werden. 

Der Ratgeber „Steuererklärung für Rentner und Pensionäre 2019/2020“ 
hat 224 Seiten und kostet 14,90 Euro. Er ist in der Beratungsstelle Minden 
der Verbraucherzentrale NRW, Portastr. 9 erhältlich. Bestellmöglichkei-
ten: Im Online-Shop unter www.ratgeber-verbraucherzentrale.de oder 
unter 0211 3809-555.

Förderung für den ländlichen Raum – Projektaufruf
Kleinprojekte und Dor� dee-Check

Das Bündnis Ländlicher Raum im Mühlenkreis e.V. (BLR e.V.) ruft 
zur Einreichung von Kleinprojekten im Kreis Minden-Lübbecke auf. 
Förderfähig sind Projekte, die eine Gesamtsumme von 20.000 € nicht 
überschreiten und in diesem Jahr umgesetzt und abgerechnet werden 
können. Tre� en diese Voraussetzungen zu, kann ein Projekt mit 80 
Prozent gefördert werden. Förderfähig sind zum Beispiel Maßnahmen in 
folgenden Bereichen: die Gestaltung von Plätzen, Frei� ächen und Orts-
rändern, der Erhalt und Ausbau von Gemeinschaftseinrichtungen oder 
Mehrfunktionshäusern (zum Beispiel für Jugend- oder Seniorenarbeit 
oder Projekte von Ehrenamtlichen), die Verbesserung und Ausbau von 
Freizeit- und Naherholungseinrichtungen, Infrastrukturmaßnahmen im 
Tourismus zur Verbesserung des kulturellen Angebots oder von Natur 
und Umwelt sowie Maßnahmen zum Erhalt und der Verbesserung der 
Grundversorgung.
Interessierte Projektträger können ihre Anträge bis Sonntag, 15. März 2020 
beim Bündnis Ländlicher Raum im Mühlenkreis e.V. einreichen. Das An-
tragsformular sowie weitere wichtige Informationen zum Antragsverfahren 
� nden Interessierte auf der Internetseite des Vereins: www.blr-ev.de.
Der „Dor� dee-Check“ bietet Akteuren im Kreis Minden-Lübbecke die 
Möglichkeit, Projektideen mit fachlicher Unterstützung zu vertiefen, 
weiterzuführen und in konkrete Umsetzungsprojekte münden zu lassen. 
Dazu vergibt das Bündnis Ländlicher Raum im Mühlenkreis e.V. auch in 
diesem Jahr zehn Dor� dee-Checks (à ca. 2.500 € brutto) für Beratungs-
leistungen eines Fachexperten (Planungsbüro, Architekt, Energieberater 
oder Ähnliche). Mit der Ausgabe dieser „Beratungsschecks“ möchte der 
BLR e.V. Dörfer im Zuge der intensiven Auseinandersetzung mit ihrer 
zukünftigen Entwicklung unterstützen.
Die Regionalmanagerin Dr. Pia Ste� enhagen-Koch steht für Fragen 
und Tipps rund um die Beantragung gerne zur Verfügung. Sie ist unter 
Tel. 0571 807 23160 oder p.ste� enhagen-koch@minden-luebbecke.de 
erreichbar.

„Ich kann es nicht mehr hören“, Öl auf Leinwand, 
Januar 2020.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, lediglich aufrichtiges Interesse 
und Freude an der bildenden Kunst.
Anmeldung und Beratung auch telefonisch in der Zeit von 15.00 bis 
20.00 Uhr unter 05742 1349.
Der Kurs beginnt am Montag, 17.2.2020 im Werkraum (hinter der 
Mensa) der Sekundarschule Preußisch Oldendorf, O� elter Weg 21, 
13 Abende, jeweils 18.00 bis 20.15 Uhr (Gebühr: 130,00 €).

Dieser Kurs ist 
nach wie vor in 
besonderer Weise 
auch geeignet für 
Abiturienten, die 
die Absicht haben, 
eine Aufnahme-
prüfung an Kunst-
hochschulen bzw. 
Universitäten 
abzulegen mit dem 
Ziel, „Künstlerisches 
Lehramt an Gymna-
sien“ zu studieren.

Entdecken Sie Ihre Kreativität – mit José Fumero
Malkurs in Preußisch Oldendorf
José Fumero, Maler und Kunsthistoriker, bietet in Zusammenarbeit mit 
der Stadt Preußisch Oldendorf wieder seinen seit mittlerweile über 40 
Jahren beliebten Malkurs für Erwachsene an.
Der erste Kurs startete im Januar 1978 und war das erste Angebot die-
ser Art in der Region und sofort ausgebucht. Die heutigen Teilnehmer 
pro� tieren damit nicht nur von der akademischen Ausbildung und 
langjährigen künstlerischen Praxis des Kursleiters, sondern auch von 
seiner umfangreichen Erfahrung in der Anleitung von Menschen, die 
sich der Kunst aktiv nähern möchten.
Dank individueller Betreuung ist der Kurs gleichermaßen für Anfänger 
und Fortgeschrittene geeignet. Als Technik emp� ehlt der Künstler für 
den Anfang die Verwendung von Pastellkreiden oder Ölfarben. Dane-
ben kann aber auch der Umgang mit Acrylfarben, Designergouache, 
Tempera oder Aquarell erlernt werden.

„Sehnsucht “… eine „Allegorie“, Öl auf Leinwand, Januar 2020.

DIE STADT INFORMIERT

www.kölle-druck.de/rundblick_online    9
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IMMO-FORUM´20
Die größte Bau-Fachmesse in Lübbecke

Solitec Systeme GmbH · Carl-Zeiss-Str. 8 · 32369 Rahden · info@solitec-systeme.de · Tel. 05771 /9713-0 

Einfach besser leben – mit Solitec Insektenschutz!
Insektenschutzgitter für Fenster, Türen und Kellerschächte

E I N B R U C H S C H U T Z

I N S E K T E N S C H U T Z

S O N N E N S C H U T Z

Unsere trittsicheren Abdeckungen für Kellerschächte sorgen 
für Licht, frische Luft und dauerhaften Schutz vor Laub, 
Schmutz, Ungeziefer, Regen und Einbruch.

Nie mehr Kellerschacht reinigen!

IMMO-FORUM am 15. und 16. Februar 2020
20 Jahre kompetente Beratung für Bauherren und Renovierer, 
live dabei die Physikanten mit energiegeladener Show

Zum 20-jährigen Jubiläum am 15. und 16. Februar dreht sich in der Stadt-
halle und Stadtsporthalle Lübbecke erneut alles um das große Thema 
Immobilien. Auf dem IMMO-FORUM 2020 werden aktuelle Entwicklun-
gen und Innovationen aus dem Bau- und Immobilienbereich vorgestellt. 
Bauherren und Renovierer sollten sich diesen Termin gut merken, denn 
für sie gibt es hier jede Menge Wissenswertes zu erfahren.
Ein fester Platz in der Region
Bereits seit 20 Jahren begeistert die Bau- und Immobilienmesse in 
Lübbecke und ist seither fester Termin im Veranstaltungskalender. Auch 
in diesem Jahr dürfen sich Besucher wieder auf eine große Zahl inter-
essanter Angebote freuen. So erhalten Bauherren auf der Messe eine 
kompetente Beratung und können Fragen zu allen Bereichen des Immo-
biliensektors stellen – angefangen beim Kauf, über die aktuellen Themen 
Photovoltaik, Smart Home und Energiee�  zienz, bis hin zu praktischen 
Alltags-Tipps wie Einbruchschutz. Die auf der Messe vertretenen Ausstel-
ler kommen dabei aus so gut wie allen Branchen. Handwerksbetriebe 
und Finanzberater sind ebenso vertreten wie Energieversorger und die 
Kreispolizeibehörde Minden-Lübbecke.
Nützliche Informationen
Ob Neu- oder Umbau, Sanierung, schlüsselfertiges Bauen oder brand-
schutztechnische Nachrüstung – das IMMO-FORUM hält für jeden 
Interessierten eine Vielzahl von Anregungen und Informationen bereit. 
In persönlichen Gesprächen mit erfahrenen Vertretern der ausstellenden 

Große Energie-Show der Physikanten 
im beheizten Zelt

Samstag,  15.02.2020 13.00 Uhr / 15.00 Uhr / 17.00 Uhr
Sonntag,  16.02.2020 11.00 Uhr / 13.00 Uhr / 15.00 Uhr / 17.00 Uhr
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IMMO-FORUM´20
Die größte Bau-Fachmesse in Lübbecke

Fünfhausen 10 - 32312 Lübbecke
A.Nedderhoff@GBSL-Luebbecke.de

Wir präsentieren Ihr Haus, ETW oder Grundstück auf dem Forum am
15. und 16. Februar

Wenn nicht jetzt, wann dann?

Verkaufen!

Ansprechpartner:
Axel Nedderhoff:05741 3459-15

IMMOBILIEN

20

15. + 16. 
Februar
Stadtsporthalle und 
Stadthalle Lübbecke

Öffnungszeiten 10 – 18 Uhr

www.immo-forum.net

Öffnungszeiten 10 – 18 Uhr

live dabei !!!

EINTRITT 
FREI

Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 0 57 42 16 74

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:
Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

Aktuelle Bodenbeläge auf 600 m² Ausstellungsfläche
vielfältiges Türenangebot · Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com

- Aktuelle Bodenbeläge auf

 600 m² Ausstellungsfläche

- vielfältiges Türenangebot

- Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com

- Aktuelle Bodenbeläge auf
 600 m² Ausstellungsfläche

- vielfältiges Türenangebot

- Interessante
 Wandgestaltungsideen

1

2

3

8.00 – 18.00 Uhr

Fachbetriebe lassen sich oft auch individuelle Lösungen für die Scha� ung 
oder Umgestaltung der eigenen vier Wände � nden. Und wenn es um 
Finanzierungsmöglichkeiten, Steuersparmodelle oder eine Absicherung 
des Projektes geht, stehen auch hierfür Experten mit Rat und Tat bereit.
Zum Jubiläum präsentieren die Physikanten energiegeladene Show
Seit 18 Jahren beweisen die Physikanten: So unterhaltsam kann Natur-
wissenschaft sein! Wenn sie die Bühne betreten, wird Physik so witzig wie 
eine Comedy-Show, glamourös wie ein Abend im Varieté oder packend 
wie ein Fußballendspiel: Stabile 200-Liter-Fässer falten sich mit gewal-
tigem Knall zusammen oder ein Laserstrahl macht plötzlich Musik und 
wird zur Bassgitarre. 
„Bei uns lernen Interessierte bei einer Vorstellung mehr über Physik als 
sie je in ihrer Schulzeit vergessen konnten“, sagt Diplom-Physiker Marcus 
Weber, Kopf und Gründer der Physikanten und Co., mit einem Augen-
zwinkern. 
Das Konzept ist preisgekrönt: Die Physikanten wurden u.a. mit der Me-
daille der Deutschen Physikalischen Gesellschaft (DPG) ausgezeichnet, 
die schon an Ranga Yogeshwar ging.
Mit ihren Wissenschaftsshows haben sie schon rund 1 Million Zuschauer 
begeistert. Fürs Fernsehen baut das Team eindrucksvolle Experimente, 
u.a. für „Galileo“, „Frag doch mal die Maus“ oder „Wer weiß denn sowas 
XXL“. Im 20-köp� gen Team bilden Physiker, Comedians, Musiker, Schau-
spieler und Veranstaltungstechniker die explosive Mischung: Aufsehen-
erregend und äußerst unterhaltsam.
Die Physikanten werden auf Initiative des Vereins Lübbecke Marketing 
und engagierter Unternehmen präsentiert, dank deren Unterstützung 
die Messebesucher freien Eintritt in das Showzelt haben.
Das Handwerk präsentiert sich
Die Innungen der Kreishandwerkerschaft Wittekindsland mit Auszubil-
denden und Ausbildern des Handwerksbildungszentrums Lübbecke 
bieten verschiedenste Aktionen für die Messebesucher zum Mitmachen 
und Reinschnuppern in die jeweiligen Berufe an.
Für angehende Auszubildende besteht die Möglichkeit, mit jungen 
Auszubildenden ins Gespräch zu kommen und mehr über die Hand-
werksberufe Zimmerer, Tischler, Holzmechaniker oder Fachpraktiker für 
Holzverarbeitung, Maurer sowie Maler und Lackierer zu erfahren.

www.kölle-druck.de/rundblick_online    11
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Zimmerei Ulrich Birkemeyer
Hafenstraße 30 · 32361 Pr. Oldendorf
Fon 0 57 42 / 9 22 29 20
www.zimmerei-birkemeyer.de

 individuelle Planung
 kurze Bauzeit
 gutes Raumklima
 niedrige Zinsen
 zum Festpreis

Holzrahmenbau –  
die zeitgemäße Art  
des Wohnens

So macht Bauen  
 richtig Spaß!

Jetzt Termin vereinbaren!

Fünfhausen 10 - 32312 Lübbecke
A.Grube@GBSL-Luebbecke.de

Ansprechpartner:
A. Grube und  W. Röwekamp

20

Wohnen für Jung und Alt!
... mit dem Wohnprojekt
,Dorf im Dorf‘ in die Zukunft ...

Lassen Sie sich von unseren Ideen begeistern.
Vortrag und Beratung auf dem Forum am 15. und 16. Februar

Kaminkassetten • Specksteinöfen
• Kaminöfen • Zubehör • Strandkörbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) · 32312 Lübbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 · Fax 29 88 22

www.ofenstudio.net

Fachvorträge im Vortragsraum der Stadthalle

Samstag, 15.02.2020

11.00 Uhr  Fachvortrag Zuhause sicher
  Referent: Lutz Kollmeyer, Polizei Minden, Kommissariat 

Vorbeugung 
12.00 Uhr Fachvortrag Wärmepumpe und Photovoltaik
  Referent: Sven Kersten, EnergieAgentur.NRW, Düsseldorf
14.00 Uhr  Fachvortrag Mit dem Wohnprojekt „Dorf im Dorf“ in die 

Zukunft
  Referent: Achim Grube, GBSL Bau- und Siedlungsgenossen-

schaft Lübbecke eG
16.00 Uhr  Fachvortrag Immobilienfi nanzierung in der Praxis –  

Formen, Fallstricke und Konditionen
 Referent: Markus Bachhofer, PLANSECUR – Die Finanzplaner

Sonntag, 16.02.2020

12.00 Uhr Fachvortrag Zuhause sicher
   Referent: Lutz Kollmeyer, Polizei Minden, Kommissariat 

Vorbeugung 
13.30 Uhr Fachvortrag Wärmepumpe und Photovoltaik
  Referent: Sven Kersten, EnergieAgentur.NRW, Düsseldorf
14.30 Uhr  Fachvortrag Immobilienfi nanzierung in der Praxis –  

Formen, Fallstricke und Konditionen 
  Referent: Markus Bachhofer, PLANSECUR – Die Finanzplaner 
16.00 Uhr  Fachvortrag Mit dem Wohnprojekt „Dorf im Dorf“ in die 

Zukunft
   Referent: Achim Grube, GBSL Bau- und Siedlungsgenossen-

schaft Lübbecke eG

Fachvorträge aus der Praxis
Ergänzt wird das facettenreiche 
Angebot des Forums durch pra-
xisnahe Fachvorträge zu aktuellen 
Themen wie zukunftsweisende 
Wohnprojekte, Wärmepumpe und 
Photovoltaik, Sicheres Zuhause 
sowie Formen, Fallstricke und 
Konditionen bei der Immobilien-
� nanzierung.
Ein erlebnisreicher Messebesuch 
für die ganze Familie
Seit jeher sind Kinder auf dem 
IMMO-FORUM in ganz besonderer 
Weise willkommen. Dass sich die 
kleinen Besucher ab 3 Jahren dabei 
rundum wohlfühlen, ist vor allem 
dem speziell für sie gescha� enen 
„Kinder-Forum“ zu verdanken. In 
einer kindgerechten Umgebung 
wird hier gemalt, gebastelt und 
gespielt. Den Eltern verscha� t dies 
die Möglichkeit eines entspannten 
Messebesuchs und einer damit 
verbundenen Beratung, die in 
aller Ruhe statt� nden kann. Die 
Betreuung der Kinder ist selbstver-
ständlich kostenlos!
Für das leibliche Wohl ist gesorgt
Wer inmitten der vielen attraktiven 
Angebote auf dem IMMO-FORUM 
Hunger oder Durst verspüren 
sollte, � ndet mit dem Messe-Bistro 
genau die passende Anlaufstelle. 
Das Catering-Angebot umfasst 
hier nicht nur Ka� ee und Kuchen, 

sondern auch eine gute Auswahl an warmen Gerichten.
Weitere Informationen und Hallenpläne mit einer Übersicht der Aussteller 
können schnell auf der Internetseite www.immo-forum.net nachgelesen 
werden.
Freier Eintritt · Ausreichend kostenlose Parkplätze
Internet: www.immo-forum.net
Initiator: Lübbecke Marketing e.V.
Veranstalter:  Handmade Interactive®  Werbegesellschaft mbH
Ansprechpartner: Mira Hägerbäumer
Tel. 05741 600813 · E-Mail mh@hmwa.de

GmbH & CO. KG

L ü b b e c k e  /  B l a s h e i m
I m  R ö t h e n  9

E-Mail dimeo@elektrocity.de
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www.wolkenweich.de

Qualität direkt ab Werk.

 

Besuchen Sie uns:  
Langekamp 3, 32312 Lübbecke, Fon: 05741/301890, Mo. - Fr. 9 - 18 Uhr

GesUndes sitzen, MassGeschneidert.

in Lübbecke 

Mo. – Fr. 

9 – 18 Uhr

Unsere ProdUkte sind:

· handwerklich gefertigt
· ergonomisch angepasst
· schadstoffkontrolliert

WOL_Anzg_Fabrikverkauf_03_2019_Druck.indd   1 08.02.19   16:35

 
 
 

 
 
 

 
 

Anmeldungen für den Jahrgang 5  
      an der Sekundarschule Preußisch Oldendorf 

  

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Sekundarschule Preußisch Oldendorf, Offelter Weg 21, 32361 Preußisch Oldendorf, Tel.: 05742-6008784 

                                                 Homepage:  www.sek-pro.de  
  

Die Beratungen und Anmeldungen für den kommenden 5. Jahrgang an 
der Sekundarschule Preußisch Oldendorf finden in der Zeit vom 

10.02. – 14.02.2020 und 
17.02. – 21.02.2020 

statt. 
 

Unsere Anmeldezeiten:   Montag, Dienstag, Mittwoch  8.00 – 15.30 Uhr 
      Donnerstag 8.00 – 18.00 Uhr 
      Freitag 8.00 – 13.00 Uhr 
 
Benötigte Unterlagen:       Kopie Halbjahreszeugnis der Klasse 4 
      Kopie der Geburtsurkunde 
      Anmeldeschein der Grundschule 
 
Ihre Ansprechpartner:   Herr Schäffer, Herr Dietrich, Herr Waltking 
      Frau Bredemeier, Frau Junghans 
 
Tel.: / E-Mail:    05742-6008784 / sekretariat@sek-pro.de 
   

Falls im Vorfeld ein Beratungsgespräch bzw. ein Hospitationstag erwünscht wird, 
vereinbaren Sie bitte vorab einen Gesprächstermin. 
Anmeldevordrucke können auf unserer Homepage 

www.sekundarschule-preussisch-oldendorf-de  heruntergeladen werden. 
 

      

Tanz der Vampire in Oberhausen

Zum letzten Event vor den Weih-
nachtsferien machten sich nach 
dem letzten Schultag, 20.12.2019, 
insgesamt 52 Schülerinnen und 
Schüler im Bus auf den Weg nach 
Oberhausen, um sich das Musical 
„Tanz der Vampire“ anzusehen. 
Begleitet wurde die Gruppe von 
der Schulsozialarbeit, bestehend 
aus Thorsten Klötzel, Charlotte 
Schack und Doreen Simes. 
In Oberhausen angekommen, 
ging es natürlich erst zum Shop-
ping ins bekannte Centro. Gut gelaunt kam die Reisegruppe zurück, 
um pünktlich um 20.00 Uhr im Stage Metronom Theater zu sitzen. „Die 
Stimmung auf der Rückfahrt war richtig gut. Ich glaube, dass allen das 
Musical sehr gefallen hat“, sagte Thorsten Klötzel zufrieden nach der 
Veranstaltung, als der Bus gegen 1.00 Uhr nachts die Schule wieder 
erreichte. 

sunset
GROUP

Besuchen Sie unsere Ausstellung:    Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762 
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

Sunset Group®-Germany - Partner für Sonnenschutzsysteme
Raffstoren | Fassadenmarkisen | Markisoletten | ZIP-Screen | Totalverdunklungen | 

Terrassendächer  |  Markisen  |  Rollläden  |  Pergolen  |  Lamellen-Dächer  | 
Flächenvorhänge  |  Plissees  |  Insektenschutz  | Sonderlösungen  |  Steuerungen  | 

Wartung  |  Reparaturen aller Fabrikate

Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.deSiemensstraße 6 | 32312 Lübbecke | Tel. 05741-2728762 

info@sunset-group.de | www.sunset-group.de

mit Eröffnung unserer NEUEN AUSSTELLUNG  
am Samstag, 14. MÄRZ 2020 von 10.00 – 16.00 Uhr

KOMMEN 
SIE ZUM FRÜHLINGSFEST

Kommissionsnummern werden ab sofort für den  
27. Secondhand-Basar vergeben

Der Förderverein Kindergarten 
Max und Moritz e.V. veranstaltet 
am Samstag, 7. März 2020 in 
der Zeit von 14.00 bis 16.30 
Uhr in der DRK-Tagesein-
richtung für Kinder „Max und 
Moritz“, Otto-Hahn-Str. 18 in 
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen 
seinen 27. Second-Hand-Basar 
(Spielzeugbörse mit Kinderbe-
kleidung). Für schwangere Frauen mit einem gültigen Mutterpass und 
einer Begleitperson ist bereits um 13.30 Uhr Einlass.  
Schnell sein lohnt sich bei der Anmeldung, da es immer eine hohe Nach-
frage zu den begrenzt zur Verfügung stehen Kommissionsnummern gibt. 
Wer also gerne seine gebrauchten Waren zum Verkauf anbieten möchte, 
der sollte sich umgehend bei Stefanie Kramme (1. Vorsitzende) per E-
Mail: kramme-stefanie@t-online.de oder WhatsApp unter 0151 42482524 
verbindlich anmelden.  
Weitere Mitteilungen rund um den Second-Hand-Basar sowie nähere 
Informationen zu den Verkaufsbedingungen können ebenfalls bei Stefanie 
Kramme vom Förderverein Kindergarten Max und Moritz e.V. erfragt werden. 
Folgendes Sortiment dürfen unsere Verkäufer/innen auf Kommissi-
onsbasis anbieten: gut erhaltene, frisch gewaschene und � eckenlose 
Baby- und Kinderbekleidung für die Frühjahrs-/Sommer-Saison in 
unterschiedlichen Größen sowie Umstandsmode, Schuhe, Sandalen, 
Badeschuhe, Fußballschuhe, Bettwäsche, Schwimm-/Strandsachen,  Kin-
derwagen, Buggys, Autositze, Fahrradsitze, Kinderküchen, RC-Fahrzeuge, 
Verkleidungsutensilien, Gesellschaftsspiele, Puzzle, Puppen, Bücher, CDs, 
Konsolenspiele und jede Art von Spielwaren für Mädchen und Jungen, 
Bewegungsfahrzeuge, u.a. Bobbycar, Laufrad, Dreirad und Trettrecker.
„Heute schon an Ostern und an den Sommer denken“ – lautet dieses Mal 
unser Motto. 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und Ihren Besuch!
Förderverein Kindergarten Max und Moritz e.V. mit seinem Basar-Helfer-Team

www.kölle-druck.de/rundblick_online    13
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Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen | Berliner Str. 23a | Tel. 0 57 42 - 55 71

Machen Sie sich ein Bild. Sprechen Sie uns an!

Handwerk ist unsere 
     Leidenschaft, 
Service unsere  
               Stärke.

Maler- und Lackierarbeiten
Diverse Putzarbeiten | Fassadengestaltung

Farbenfachberatung | Kreative Raumgestaltung

MALERFACHGESCHÄFT KOHNERT E.K.
Tapeten | Lacke | Farben | Bodenbeläge

Wir geben Ihren Kleidern eine zweite Chance !

Meist verschwinden sie nach nur einmaligem Gebrauch im Schrank: 
Anzüge und Kleider, in denen Kinder und Jugendliche zur Kon� rmation, 
Kommunion oder zum Abschlussball, Schulabschluss usw. ihren großen 
Auftritt hatten. 
Das nimmt sich der Förderverein der Sekundarschule Preußisch Olden-
dorf zum Anlass und organisiert am 16. Februar eine „FesttagsBörse“ in 
den Räumen der Sekundarschule Preußisch Oldendorf.
„Es ist zu schade, wenn die schicke Kleidung nur einmal getragen wird 
und dann im Schrank verschwindet. Schließlich sind die guten Stücke 
meist noch so gut wie neu. Denn selbst wenn der Jubilar sie später ein 
zweites Mal tragen wollte, zeigt sich in der Regel: Rausgewachsen. Auch 
Festkleidung von Erwachsenen kann hier angeboten werden. Der Aspekt 
der Nachhaltigkeit spielt in allen Altersklassen eine immer größere Rolle. 
Durch die Börse haben alle einen Mehrwert – Käufer, Verkäufer und 
der Förderverein“, erklären die Organisatorinnen vom Förderverein der 
Sekundarschule Preußisch Oldendorf. 
Und die „FesttagsBörse“ funktioniert so: Anzüge, Kleider, Schuhe und 
Accessoires können zuvor an einem festgelegten Tag in der Schule 
abgegeben werden. Die Kleidungsstücke werden dann in einem ersten 
Schritt etikettiert, dann sortiert und zu günstigen Preisen zum Verkauf 
angeboten. Vom Erlös aus dem Verkauf kommen 15 Prozent dem Förder-
verein der Sekundarschule zugute. Den Rest erhält der Verkäufer. 

Weitere Informationen sind auch in den Bedingungen zur FesttagsBörse 
enthalten, die auf der Internetseite www.sekundarschule-preussisch-
oldendorf.de unter der Rubrik Förderverein hinterlegt sind.
Wer seine gut erhaltene Festkleidung zum Verkauf anbieten möchte, 
kann sich bei Mandy Pieper über die Web-Adresse: mandy.pieper@
freenet.de anmelden. 
Gleichzeitig mit der FesttagsBörse � ndet auch wieder der große Floh-
markt in der Schule statt. An über 60 Ständen wird Gebrauchtes von 
und für Jung und Alt angeboten. Beide Veranstaltungen starten um 
13.30 Uhr. Bis 16.00 Uhr kann hier gestöbert, gefeilscht und so manches 
Schnäppchen gemacht werden. 
Ein umfangreiches Kuchenangebot rundet die Veranstaltung ab!

Infos & Anmeldungfür die Festtagsbörse mandy.pieper@freenet.de
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Weitere Infos:  
www.sekundarschule-preussisch-oldendorf.de
unter der Rubrik Förderverein

Infos & Anmeldung
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Veranstalter:
Förderverein der
Sekundarschule
Pr. Oldendorf

Tischreservierung 

für den Flohmarkt

05742-921497
Sonntag

16.02.2020
13.30 - 16.00 

Flohmarkt 
Sekundarschule Pr. Oldendorf
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Mandy Pieper (links) und Daniela Schrepel.

Dem Winter ein Schnäppchen schlagen …
kann man am Samstag, 7. März 
2020 in der Zeit von 14.00 bis 
16.00 Uhr beim Secondhand-
Basar in der Kita Levern, Obere 
Horst 24, Stemwede und dort be-
reits günstig Sommerausstattung 
erwerben.
Im Angebot � ndet sich nach 
Größen sortierte Kinderkleidung, 
ebenso wie Babyzubehör, Schwan-
gerschaftsmode, verschiedene 
Fahrzeuge und allerlei gebrauchtes Spielzeug. Auch für das leibliche Wohl 
wird gesorgt; wie gewohnt wird es einen Kuchen- und Wa� elverkauf geben.
Wer seine gebrauchten, aber gut erhaltenen und gewaschenen bzw. ge-
säuberten Waren verkaufen möchte, meldet sich bei Meike Bußmann unter 
05745 9203897. 20 % des Umsatzes gehen an die Kita Levern, die sich über 
diese � nanzielle Unterstützung für die Kinder immer wieder freut.
Bitte beachten: In den Räumen der Kita dürfen während des Basars nur 
o� ene Taschen oder Körbe mitgeführt werden!
Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Alle Kleidungsstücke werden nach Größe sortiert angeboten!

 gut erhaltene Baby- und Kinderbekleidung  Spielsachen 

 Kinderwagen  Kinderfahrräder  und vieles mehr 

 Cafeteria mit Kaffee und Kuchen 

 Schnellkasse 

 

Anmeldungen

 

 telefonisch unter 05745/ 92 03 897, Meike Bußmann 

 Kosten: 20% vom Umsatz 

AWO Kindertagesstätte Levern, Obere Horst 24, Levern

 Secondhandbasar

 In der Kita Levern

Der Gesamterlös kommt der 

Kindertagesstätte Levern zugute.

Samstag,

07. März 2020

14.00 – 16.00 Uhr

SCHULEN UND KINDERGÄRTEN
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GOFUTURE 2020
Vom 19. bis 21. März werden auf der 
Ausbildungsmesse in Minden die 
Fachkräfte von morgen gesucht

Zwei moderne Zelthallen à 1.500 
m² – zum 20-jährigen Jubiläum 
präsentiert sich die GOFUTURE am 
neuen Standort Kanzlers Weide mit 
so viel vermieteter Stand� äche wie 
noch nie. Auch am neuen Standort 
werden die GOFUTURE und die Ma-
ker Faire zusammen statt� nden, und 
für das  Handwerk werden ebenfalls 
attraktive Ausstellungsmöglichkei-
ten gescha� en.
Rund 100 Aussteller aus verschiede-
nen Bereichen wie Handwerk und 
Industrie stehen für interessierte 
Besucherinnen und Besucher bereit, 
um Fragen zu aktuellen Ausbil-
dungs- und Karrieremöglichkeiten 
zu beantworten. Messebesucher 
erhalten einen direkten Kontakt zu 
den Personalverantwortlichen und 
Auszubildenden, die ausführlich 
über die Ausbildungsmöglichkeiten 
in ihren Unternehmen und Instituti-
onen informieren.
Über »go&meet« können Schülerin-
nen und Schüler bereits im Vorfeld 
einen individuellen Termin mit den 
Ausstellern vereinbaren. Dabei wird 
online nach der Lieblingsbranche 
ge� ltert und ein Termin mit den 
infrage kommenden Unternehmen 
ausgemacht. Durch persönliche 
Angaben zum Schulabschluss und 
dem Berufswunsch sind die Perso-
nalverantwortlichen dann bereits 
auf den potentiellen Bewerber vor-
bereitet, und beide Seiten haben die 
Chance, einen ersten Eindruck zu 
gewinnen und Fragen zu klären. Termine können ab Montag, 24. Februar 
unter www.go-future.org gebucht werden.
Neben den zahlreichen Ausstellern ist auch das Handwerksbildungszen-
trum (HBZ) auf Kanzlers Weide dabei. An allen drei Messetagen können 
sich Jugendliche über handwerkliche Berufe informieren und bei den 
Auszubildenden einen Blick über die Schulter werfen, um mehr über die 
handwerklichen Tätigkeiten zu erfahren.
Am Freitag und Samstag wird die Maker Faire, ein Festival für Inspiration, 
Kreativität und Innovation auf der GOFUTURE veranstaltet. Das Mit-
machen ist Kern des Festivals. Maker stellen ihre Projekte vor, teilen ihr 
Wissen, lernen von anderen und begeistern für ihre Hobbys – wo immer 
es möglich ist durch Anfassen, Ausprobieren und Selbermachen.
Um die Zeit auf der Messe möglichst e� ektiv zu nutzen und sich ideal 
darauf vorzubereiten, bietet der Kreis Minden-Lübbecke wie auch im 
vergangenen Jahr ein kostenfreies Arbeitsheft an. Das Heft bereitet unter 
anderem mit Checklisten und Aufgaben auf den Messebesuch vor und 
hilft, die eigenen Interessen, Stärken und Fähigkeiten zu identi� zieren. 
Die Schülerinnen und Schüler sollen sich bewusst mit der Berufsauswahl 
beschäftigen und ihre eigenen Ziele de� nieren. Die Hefte werden an alle 
Schulen im Umkreis versandt und können zusätzlich kostenfrei beim 
Kreis Minden-Lübbecke unter Tel. 0571 807 23151 angefordert werden.
Wer plant, die Messe am Donnerstag zu besuchen, sollte sich den professio-
nellen Bewerbungsmappen-Check in der Zeit von 12.00 bis 16.00 Uhr nicht 
entgehen lassen. Im Einzelcoaching gibt Fachmann Ralf Hentschel vom ZAM 
e. V. (Stand 2.07) hilfreiche Tipps für die perfekte Bewerbung und überprüft 
die bereits vorbereiteten Unterlagen der Schülerinnen und Schüler.
Die GOFUTURE hat am Donnerstag von 9.00 bis 16.00 Uhr und am Freitag 
9.00 bis 15.00 Uhr sowie Samstag von 10.00 bis 15.00 Uhr geö� net. Eine 
Übersicht der Aussteller, die go&meet-Terminvergabe und weitere Infor-
mationen gibt es unter www.go-future.org.
Alle interessierten Schulen können sich ab sofort unter www.standort-
minden-luebbecke.de/gofuture2020 im Klassenverband für die Messe 
anmelden. Auf Wunsch wird ein Bustransport von der Schule zur Kanzlers 
Weide organisiert.

www.kb-jobs.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.kb-jobs.de

Wir bieten Ihnen:
n  eine überdurchschnittliche Vergütung 

n  30 Tage Urlaub

n  Arbeitgeberzuschüsse zu Kinderbetreuung und 
   Altersvorsorge, Gesundheitsangebote und vieles mehr 

Kesseböhmer Holding KG
Mindener Straße 208 · 49152 Bad Essen
Telefon (05742) 46-0 · www.kesseboehmer.de

n  Personalsachbearbeiter Abrechnung (m/w/d) 
n  Empfangsmitarbeiter (m/w/d) in Teilzeit 

Design, Qualität und überraschend andere Lösungen – dafür steht Kesseböhmer.  
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir aktuell:

Von links: Oxana Klipenstein, Karin O� ermann, Hannelore Lösche, Nicole Freek und 
Daniela Schrepel.

Erlös der „Grünen Hütte“ 

Der Förderverein der Sekundarschule Preußisch Oldendorf konnte sich 
auf der Weihnachtsfeier der 5. und 6. Klassen in der Schule über ein 
unerwartetes Weihnachtsgeschenk freuen.
Hannelore Lösche und Karin O� ermann von den Grünen aus Preußisch 
Oldendorf überreichten den Erlös in Höhe von 375 Euro aus dem Verkauf 
von heißen Getränken und leckeren Chutneys vom Wittekindshof auf 
dem Preußisch Oldendorfer Weihnachtsmarkt. 
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Stickeralbum beim SVE
Glänzende Augen, wohin man auch blickt – diese Idee 
lockt alle an

Der SV Börninghausen feiert in diesem 
Jahr sein 100-jähriges Jubiläum, und im 
Rahmen der Veranstaltungen und Feier-
lichkeiten wird bereits seit einigen Wo-
chen an einem Stickeralbum gearbeitet.
Mache deinen Verein zu StickerStars.
Unter diesem Motto hat sich die Projektgruppe um Daniel Nenneker viel 
vorgenommen. Doch bevor das Album dann Ende Mai an den Start geht, 
sind noch etliche Vorbereitungen zu tre� en. Sticker müssen angelegt 
werden, viele Fotos der Sportler, Trainer, Betreuer und Funktionäre müs-
sen erstellt werden. Und die Sponsorensuche ist auch bereits in vollem 
Gange. Ein erster Fototermin hat bereits Anfang Januar stattgefunden; 
der zweite Fototermin ist nun für Samstag, den 15.02.2020 ab 10.45 
Uhr im Sportlerheim vorgesehen. Hierzu sind zahlreiche Sportler bereits 
eingeladen, und der SVE wünscht sich eine hohe Beteiligung. Denn wer 
nicht zum Fototermin erscheint, hat kaum noch eine Chance, ein Sticker-
Star zu werden.
Der Start des Albumverkaufs beginnt mit einer KickO� -Veranstaltung 
am Samstag, den 30. Mai 2020 bei unserem Partner Edeka-Ehlers in Bad 
Holzhausen, und wir sind sicher, dass es einen großen Ansturm auf die 
Sammelalben geben wird. Der Verkauf des Albums läuft über insgesamt 
10 Wochen, und zwischendurch wird es auch die ein oder andere Tausch-
börse geben. Dort hat man dann Gelegenheit, Sticker zu tauschen, die 
man selbst doppelt hat und die andere vielleicht noch nicht haben. So 
füllt sich dann das Sammelalbum immer mehr. Zu den Tauschbörsen wird 
es noch genauere Informationen geben, wann und wo die statt� nden.
Zudem ist geplant, demjenigen, der als erster sein Stickeralbum komplett 
hat, mit einem wunderschönen und attraktiven Preis auszuzeichnen.
Auf geht‘s: Klebe deinen Traum!

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

von Ihrem

Vitamine 
 für den

Winter:

leckere  

Äpfel

Zehrer Innenausbau beteiligt sich an neuen Trikots 
SVE Ü32

Nach über einem Jahrzehnt im klassischen schwarz/gelb gestreiften Tri-
kot freuen sich die 32er über einen neuen Satz in einem frischen Design.
Seit einigen Jahren bereits wünscht sich die Mannschaft einen neuen 
passenden Trikotsatz für ihre Altherren-Saison. Nachdem wir Martin 
Zehrer angesprochen hatten, zögerte er keinen Augenblick und sicherte 
seine � nanzielle Unterstützung zu. Dank des Zuschusses konnte pünkt-
lich zum Jahresbeginn der neue Trikotsatz präsentiert werden.
An dieser Stelle bedanken wir uns mit einem sportlichen Gruß bei Martin 
Zehrer Innenausbau ! 

Der SV „EggEtal“ Eininghausen-Börninghausen e.V. 

 feiert in diesem Jahr sein 

BÖRNINGHAUSEN BÖRNINGHAUSEN

-jähriges 
 Bestehen100

vom 14. bis 16.08.2020 
im Festzelt am Sportlerheim des SVE

Alle sind herzlich eingeladen!

Büchertreff  in Börninghausen
Wussten Sie schon…

dass Sie beim Büchertre�  im Haus der Begegnung in Börninghausen, 
kostenlos Bücher ausleihen können?
Waltraud Gesch, die den Büchertre�  betreut, bietet Ihnen jede Menge 
bereits gelesener Bücher. Neben Kinder- und Sachbüchern sind auch Lie-
bes- und Krimanalromane in dem breit gefächerten Angebot enthalten.
Vielleicht � nden auch Sie dort die Lektüre, die Sie immer schon mal lesen 
wollten. Der Büchertre�  ist jeden 1. und 3. Dienstag in der Zeit von 16.30 
bis 18.00 geö� net. In diesem Zeitraum bietet sich die Gelegenheit, ein 
bisschen im Repertoire zu stöbern und das ein oder andere Buch mit-
zunehmen. Gerne dürfen auch Bücher, die sich in einem guten Zustand 
be� nden, abgegeben werden. 
Der Büchertre�  würde sich freuen, wenn Sie einfach mal vorbeischauen.

Uwe Böttcher
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Ihre Provinzial Geschäftsstelle 

Uwe Berner 
Bünder Straße 2 
32361 Preußisch Oldendorf 
Tel. 05742/920345 
Fax 05742/920347 
berner@provinzial.de 

Schaffen Sie sich ein 
sicheres Einkommen bei 
Berufsunfähigkeit.  

Immer da, immer nah. 

Kleine Fr�hst�cksdeele 
Haus der Begegnung Börninghausen, am Minigolf

Sonntag, 8. März 2020, ab 9.30 Uhr
wird die Kleine Ka� eedeele 

der Eggetaler Landfrauen erstmals die

Kleine Fr�hst�cksdeele
Nur mit Reservierung! Tel. 05742 911033, E. Brinkmeier

Ka� ee und selbstgebackene Torten der Landfrauen
an diesem Tag in der Ka� eestube beim Ostermarkt in der 

Sekundarschule Preußisch Oldendorf

Game, Set & Master
ETC-Rückkehrer Jann Brökelmeier absolviert Master- Ausbildung 
an der US Tennis Trainer Academy in Deutschland mit Erfolg!

ETC-Vereinstrainer Jann Brökelmeier konnte seine Ausbildung zum 
„Master of Tennis“ an der US Tennis Trainer Academy in Deutschland mit 
Erfolg abschließen und ist nun neben seinem Trainerdiplom im Besitz der 
höchsten US.TA-Trainerquali� kation. Die US.TA selbst ist eine staatlich 
anerkannte Lehreinrichtung und bildet Tennistrainer international und 
in Deutschland aus.
Seinen Prüfungslehrgang Anfang November 2019 konnte der Cheftrai-
ner der Wiehen-Tennisbase mit Auszeichnung bestehen (Note 1,0) und 
musste dabei einen A-Trainerlehrgang leiten, die Trainer ausbilden und 
die Prüfungen abnehmen. Zuvor musste er immer wieder bei Trainerlehr-
gängen als Ausbilder und Trainerdozent seine Erfahrungen sammeln und 
Themen ausarbeiten.

Christina Henke, 1. Vorsitzende des Eggetaler Tennis Clubs, ist es gelun-
gen, den Master-Absolvent zum Sommer 2020 als hauptamtlichen Trai-
ner zurückzuholen. Bereits von 2006 bis 2016 war der 33-jährige Berufs-
sportler als Vereinstrainer für den Tennisclub tätig und feierte vor allem 
im Jugendbereich zahlreiche Erfolge. Aber auch Christina Henke selbst 
scha� te mit der Damen 30 Mannschaft dreimal in Folge unter Trainer 
Jann Brökelmeier den Aufstieg von der Kreisliga bis zur Ostwestfalenliga. 
Später scha� te die Mannschaft sogar den Aufstieg in die Verbandsliga.
Neben dem Eggetaler TC betreut der Erfolgstrainer mit seiner Tennis-
schule auch den TuS Spenge und unterstützt den TC Rödinghausen 
beim Mannschafts- und Vereinstraining. Im Winter � ndet das Training 
im Wiehenpark in Rödinghausen statt. Dort sind im März auch wieder 
Einsteigerkurse für Kinder und Jugendliche geplant.

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Wirtschaftliches Bauen mit Nagelplattenbindern

Schwettmann
Holzbau GmbH

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel

Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbüro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf
Telefon: 0 57 73 - 80 05 0
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de

Holzr
ahmenba

u:

energ
etisch

und wirts
chaft

lich

ganz
weit v

orne

Rund um Haus und Garten
W- Möhlmeier, Pr. Old.-Börninghausen

Bäume
schneiden,

fällen,
Abfuhr

Dachrinnenreinigung0 57 42 /41 04
preiswert und gut

Heckenschnitt Grundstückspflege/-anlage u.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38 | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

Ihr Fliesenfachgeschäft 
      mit der großen Auswahl

Fliesen-Meyer     Für alle die mehr erwarten.

Orchester triff t Chor
Frühjahrskonzert des Blasorchesters Bad Holzhausen mit dem Gospel-
chor PrO Voices in der St.-Dionysius-Kirche in Preußisch Oldendorf

Während der Winter zu Ende geht, die Tage deutlich heller und länger 
werden und sich der Frühling Bahn bricht, ist der Zeitpunkt, diese 
Stimmung in einem Konzert aufzugreifen. Das Konzertmotto „You Raise 
Me Up“, auf Deutsch „Du ermutigst mich“, greift die Stimmung dieser 
Jahresphase in Worten in einem Musikstück auf.
Erstmals geben Blasorchester Bad Holzhausen und der Gospelchor PrO 
Voices ein Frühjahrskonzert in der St.-Dionysius-Kirche in Preußisch 
Oldendorf am Sonntag, 08.03.2020 um 18.00 Uhr, bei dem die Zuhörer 
durch die beiden Klangkörper doppelt gut unterhalten werden.
Jeden Dienstag probt das Blasorchester Bad Holzhausen im Haus des 
Gastes in Bad Holzhausen mit voller Energie und Spaß für dieses Konzert. 
Freuen darf sich das Publikum auf Musikstücke aus den Genres Film, Pop, 
Rock und Ballade, die das Blasorchester Bad Holzhausen musikalisch dar-
bietet. Für die Musikerinnen und Musiker unter Leitung von Dirigentin 
Britta Rohl� ng ist die elegante und ehrwürdige Klangkulisse der Kirche 
der besondere Ansporn dieses Konzerts mit einem bunten Programm 
voller Intensität.
PrO Voices überrascht immer wieder durch Energie, Konzentration und 
insbesondere Freude am Singen. Selbstverständlich trägt der Gospelchor 
einige Spirituals vor. Gespannt sein darf man aber auch auf gemeinsame 
Songs aus dem Andrew Lloyd Webber-Musical „Jesus Christ Superstar“, 
teilweise vom Chor gesungen und teilweise vom Blasorchester rein 
instrumental vorgetragen.
Das Konzertmotto „You Raise Me Up“ ist ein Popsong von Rolf Løvland 
und Brendan Graham aus dem Jahr 2001, der in zahlreichen Coverver-
sionen erfolgreich war. Die bekanntesten Varianten stammen von Josh 
Groban (2004) und Westlife (2005). Die Zuhörer werden im Konzert 
ein Arrangement für Chor und Blasorchester hören, welches sich am 
ursprünglichen Popsong orientiert.
„You Raise Me Up“ – Die Zuhörer dürfen gespannt sein auf das gemeinsa-
me Musizieren zweier Ensembles abseits der gewohnten Wege.
Der Eintritt ist frei.

Blasmusik ist anders als man denkt …
Das Blasorchester Bad Holzhausen berichtet über seine Arbeit

Wer sind wir eigentlich? Das Blasorchester Bad Holzhausen ist seit 55 Jah-
ren ein fester Bestandteil der Kultur in Preußisch Oldendorf und Umge-
bung. Das Orchester besteht zurzeit aus ca. 30 aktiven Musikerinnen und 
Musikern zwischen 16 und … Jahren. Wir proben immer dienstags von 
19.00 bis 21.00 Uhr im Haus des Gastes in Bad Holzhausen, Hudenbeck 
2, Preußisch Oldendorf. Unsere Musik ist sehr vielfältig: Musicalmelodien, 
Filmmusik, modernere Stücke der Rock- und Popmusik bilden neben 
Schlagern und der „klassischen“ Volksmusik einen Schwerpunkt, damit 
unsere Musik jedem Freude bereitet, ganz nach unserem Motto „Musik, 
die Spaß macht“. Wir spielen zu den unterschiedlichsten Anlässen. 
Ob Kurkonzerte, Schützenfeste, Volksfeste, Märkte, Geburtstage oder 
Hochzeiten, wir haben immer ein passendes Programm. Im Juni 2019 be-
suchte das Blasorchester das Wertungsspielen anlässlich des Deutschen 
Musikfestes in Osnabrück.

Jugendarbeit: Uns ist es wichtig, den Jugendlichen eine sinnvolle und 
Spaß bringende Freizeitbeschäftigung zu geben. Darum engagieren wir 
uns für unsere Jugendlichen und deren musikalische Ausbildung.
Musikalische Ausbildung: Wir setzen auf eine quali� zierte Instrumen-
talausbildung der Kinder: Daher arbeiten wir seit vielen Jahren mit den 
Musikschulen in der Umgebung eng zusammen. In der YoungsterBand 
werden die jungen Musikerinnen und Musiker schonend an das „große 
Orchester“ herangeführt und erlernen Orchesterfertigkeiten, wie das Zu-
sammenspiel in einer Gruppe. Wir bieten natürlich auch Unterstützung 
bei der Instrumentalausbildung:
– Wir vermitteln eine quali� zierte Musikschulausbildung.
– Wir stellen Leihinstrumente zur Verfügung.
– Wir können die Ausbildung � nanziell unterstützen.
Um ein Instrument kostenlos zu entleihen, ist eine Mitgliedschaft in 
unserem Verein notwendig. Der Jahresbeitrag beträgt für Jugendliche 
und Schüler 10,00 Euro und für Erwachsene 20,00 Euro, Paare 30,00 Euro 
(Familienmitgliedschaft: 35,00 Euro).
Warum Musik machen??? Musik scha� t Freude und Freunde. Musik 
scha� t einen Ausgleich zum oft stressigen Alltag. Musik fördert die Kon-
zentrationsfähigkeit. Deshalb: Finde dein musikalisches Talent heraus. 
Probiere verschiedene Instrumente aus. Lerne dein Musikinstrument!! 
Zusätzlich möchten wir darauf hinweisen, dass immer neue Musikerin-
nen und Musiker, die bereits ein Instrument spielen oder erlernt haben, 
jederzeit herzlich willkommen sind. Für weitere Informationen stehen wir 
gerne zur Verfügung!
Und wo � nde ich Euch: Natürlich bei unseren Auftritten, unseren Proben 
sowie dem o.g. Frühjahrskonzert des Blasorchesters Bad Holzhausen mit 
dem Gast PrO Voices in der St.-Dionysius-Kirche in Preußisch Oldendorf, 
am Sonntag 08.03.2020 um 18.00 Uhr. 
Digital sind wir auch erreichbar: www.blasorchester-badholzhausen.de 
oder über Frank Lange (1. Vorsitzender Blasorchester Bad Holzhausen), 
Telefon 05745 9208205, franklange81@gmail.com, Mathias Böhme 
(Geschäftsführer Blasorchester Bad Holzhausen), Telefon 05742 702387, 
tubamatz@gmail.com oder über Britta Rohl� ng (Dirigentin Blasorchester 
Bad Holzhausen) stemwede@gmail.com.

AUS DEM VEREINSLEBEN

18 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 221 – Februar 2020

18-19 Vereinsleben.indd   18 07.02.20   12:03



Erleben sie die herausragende Innovation 
von drei kabellosen Staubsaugern in einem.

Mehr Informationen bei uns:

SO FLEXIBEL. 
SO SAUGSTARK. SO SCHNELL.

Bremer Straße 26 · 32361 Pr. Oldendorf · Telefon (0 5742) 23 90
www.klappschmidt.de · info@klappschmidt.de
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Zimmerei
Bernhard Pieper
Service rund ums Haus
vom Tischler und Zimmerermeister

– Zimmererarbeiten
– Fachwerkrestaurierungen
– Dachgauben – Dachfenster
– Überdachungen – Carports
– Innenausbau – Fußböden
– Decken – Fenster – Türen
– Rollläden – Sonnenschutz
– Markisen – Insektenschutz
– Schornsteinverkleidungen
– Sturmschäden und und und
Ossenbrink 4 · 32361 Pr. Oldendorf

Telefon und Fax 0 57 42 / 24 08
Mobil 0173 / 43 65 851

Empterweg 11 ·  49152 Bad Essen  
Tel. 0 5472-981 97 87 ·  Fax 24 57

Frühlings- 
fest
Fr. 24.+Sa. 25 April ‘20
ab 18.00 Uhr
An beiden Tagen  
spielt die  
Alpenband

Reservierung erforderlich ·  Der Vorverkauf läuft

Samstag 25.4. ausverkauft!

Enzianhütte

„Zündstoff“

Ostermarkt im Schulzentrum 
Preußisch Oldendorf

Der Marketingverein Preußisch Olden-
dorf lädt am Sonntag, den 8. März 2020 
wieder zum Ostermarkt ins Schulzentrum nach Preußisch Oldendorf ein.
Über 25 Aussteller haben sich angemeldet, um den Besuchern ein breites 
Angebot an handgefertigten Waren zu präsentieren – Ostereier, Holzha-
sen, Fensterbilder, Genähtes, Gehäkeltes und Gestricktes, frühlingshafte 
Gestecke, Dekoratives aus alten Hufeisen, Postkarten, Kuschelbären und 
vieles andere mehr.
Das bewährte Landfrauen-Team Preußisch Oldendorf bietet traditionell 
leckere Suppen und ein reichhaltiges Kuchenbu� et an.
Für ein Lächeln der Besucher 
sorgt dann auch noch der Mar-
ketingverein mit der Verteilung 
bunter Ostereier. Oster-

Markt
in Preußisch Oldendorf

von 11 bis 17 Uhr
im Schulzentrum

Landfrauen-
Café

Veranstaltet von 

mit 

8. März 2020

Von links: Ulrike Hermjohannes, Annemarie Aschemeier, Irma Frobieter, Ilse 
Schmale, Adelheid Weigle, Simone Vullbroch, Irene Klöcker, Ingrid Bockbreder, 
Stephan Kottmann, Rudi Hingeberg-Pedersen.

Blutspende in Bad Holzhausen ohne Ilse Schmale – 
geht das ?
Am 12.12.2019 fand in Bad Holzhausen der 4. Blutspendetermin des 
Jahres statt – 5 Erstspender und gut 50 Spender konnten registriert 
werden. Es fehlten einige regelmäßige Blutspender – so nach Aussage 
der langjährigen Rotkreuzhelfer, die alle „ihre“ Spender kennen.
Vor dem Termin wurde Ilse Schmale von Stephan Kottmann vom DRK 
Blutspendedienst im Rahmen eines gemütlichen Ka� eetrinkens mit 

einem Blumengesteck für ihren ehrenamtlichen Einsatz geehrt. Sie war  
25 Jahre für die Blutspende Bad Holzhausen in der Vorbereitung und 
Organisation für das Wohl der Blutspender verantwortlich. Natürlich 
waren auch die vertrauten und neuen Helfer dabei und haben sie – leider 
– verabschiedet. Eine gute Nachricht: Ilse Schmale und ihr Mann Fritz 
kochen weiter die Eier für den so heißgeliebten Eiersalat! DANKE !
Die Blutspendetermine laufen genauso weiter in Bad Holzhausen. Ihre 
Organisation hat für die nächste Zeit Ulrike Hermjohannes als Blutspen-
debeauftragte von Preußisch Oldendorf übernommen.
Der nächste Blutspendetermin für Bad Holzhausen ist der 19. März 2020.

AUS DEM VEREINSLEBEN
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BadBad
   Holzhausen   Holzhausen

und die Luftkurorte 
Pr. Oldendorf · Börninghausen

Allgemeine Hinweise
• Gymnastik für Gäste und Einwohner/-innen
jeweils montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im Landhotel 
„Annelie“, Dorfstraße 9, Bad Holzhausen. Kostenbeitrag 1,00 €,
der vor Beginn der Gymnastik kassiert wird. Leichte gezielte 
Gymnastik bei leiser Musik – von Kopf bis Fuß – zur Erhaltung 
und Verbesserung der Beweglichkeit und des Wohlbefin-
dens, in entspannter Atmosphäre, die überwiegend im Sitzen 
durchgeführt wird und somit für Jung und Alt (auch behin-
dertengerecht) geeignet ist. Sportbekleidung ist nicht erfor-
derlich. Ehrenamtliche Bewegungstherapeutin Jutta Schmidt 
(Lübbecke). 
Individuelle, naturkundliche Wanderungen in und um Bad 
Holzhausen für Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage beim 
Touristikbüro im Haus des Gastes (Tel. 05742 4224) möglich. 
Die Wanderungen werden auf eigene Gefahr durchgeführt. 
Kostenbeitrag: 2,00 €, der vor Beginn der Wanderung kassiert 
wird. Es freut sich der ehrenamtliche Wanderbegleiter Fritz 
Schmale (Bad Holzhausen). 
Nutzen Sie den Wanderpass zum späteren Erwerb des Wan-
derabzeichens in Bronze, Silber und Gold (kostenlose Aus-
gabe beim Wanderbegleiter oder im Haus des Gastes).
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat  findet von 16.00 bis 
18.00 Uhr ein „Büchertreff“ im Haus der Begegnung in Bör-
ninghausen, Eggetaler Straße 69 a, statt.
Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhau-
sen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen. 
Bei allen Lichtbildervorträgen gilt: Eintritt 1,00 €. Gäste mit 
Kurkarte und Kinder haben freien Eintritt. Mindestteilnehmer-
zahl 10 Personen. 
Ausflugsfahrten zum „Deutschen Automatenmuseum auf 
Schloss Benkhausen“ in Verbindung mit einem Aufent-
halt in der jungen Stadt Espelkamp sind für Gruppen ab 6 
Personen auf Anfrage möglich. Weitere Infos bei den Gäste-
betrieben oder im Touristikbüro Bad Holzhausen unter Tel.-Nr. 
05742 4224.

Ausflugsfahrten zum Brauereimuseum „Barre’s Brauwelt“ in 
Lübbecke sind für Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage mög-
lich. Weitere Infos bei den Gästebetrieben oder im Touristik-
büro Bad Holzhausen unter Tel.-Nr. 05742 4224.
Original Wiehengebirgsrundfahrt mittwochs mit „Knippi-
Tours“ (Bus, Taxi). Anmeldung bei Herrn Knippenberg te-
lef. unter 05742 2081. Abfahrt: 13.30 Uhr ab Gästebetriebe. 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen. Fahrpreis: 10,00 €. Auf 
Wunsch Kaffee und Kuchen für 5,00 € pro Person.
Spieleabend in Bad Holzhausen
Alle 2 Wochen mittwochs ab 18.00 Uhr im Wiehen-Traum 
Nobbe, Grenzstraße 36, Bad Holzhausen. Zur Auswahl stehen 
diverse Kartenspiele (Skat, Doppelkopf, Poker …) und Brett-
spiele (Schach, Zug um Zug, Mensch ärgere dich nicht …) und 
vieles mehr. Für Neulinge gibt es kostenlose Schulungen in 
Skat, Doppelkopf, Magic und Poker. Für die etwas sportliche-
ren Spieler gibt es Tischfußball, Tischtennis und Dart und für 
die Kleinen Qu-Gi-Oh! und Pokemon mit Betreuung. Für das 
leibliche Wohl ist gegen ein kleines Entgelt gesorgt.
Nordic Walking 
Geführte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehengebirge 
finden statt: 
Montag 8.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 90 Minu-
ten (mittel bis schnell) 
Achtung: Jeden 1. Montag im Monat anderer Startpunkt, 
bitte tel. unter 05742 7015107 nachfragen! 
Dienstag 9.30 Uhr Bad Holzhauser Sportplatz, Dauer 60 Mi-
nuten (langsam). 
Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nordic-Walk-
ing-Wellness-Ernährung) in Bad Holzhausen und Umgebung. 
Leihstöcke verfügbar. Nordic-Walking stärkt Körper, Geist & 
Seele! Infos unter 05742 7015107 Heike von der Forst oder: 
www.nwwe.de. 
Boccia, Boule und Wikinger-Schach im Kurpark am Haus des 
Gastes in Bad Holzhausen 
Die Spiele und die dazugehörenden Spielanleitungen können 
während der Bürozeiten im Haus des Gastes ausgeliehen werden.

Freitag, 14.02.2020
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH* 
„Gesunde Ernährung“. Beginn 14.00 Uhr

Montag, 17.02.2020
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Ursache und Therapie von Arthrose“. Beginn 11.00 Uhr
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr

19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Land-
hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 18.02.2020
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 10.30 Uhr
„Therapie chronischer Rückenschmerzen“. Beginn 16.00 Uhr

16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 19.02.2020
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.30 Uhr

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Lichtbildervortrag
19.00–20.00 Uhr in der Pension „Haus Stork“, Dummerter Str. 
1, Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen mit Wilhelm Möhle aus Bad 
Holzhausen zum Thema: „Südschweden und Stockholm – im-
mer eine Reise wert!“

Donnerstag, 20.02.2020
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Nachsorge“. Beginn 10.30 Uhr
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Sonntag, 23.02.2020
A-cappella-Show  KULTUR PUR
6-Zylinder: Jetzt auch konisch! 
Seit Jahren sind die 6-Zylinder mit ihren abwechslungsreichen 
und vielseitigen Programmen Garanten für Spaß, Können und 
Humor… In rasantem Genre-Switch zwischen Rock`n Roll, 
Country, Blues, Jazz, Funk, Schlager und Pop geht es hochtou-
rig durch die Welt der Hits. Mitreißende Songs, schöne Balla-
den (Adele, The Script, Soulsister) im gekonnten Wechselspiel 
mit gep� egtem Blödsinn. Vokalkunst der Extraklasse!
Beginn 18.00 Uhr in Pr. Oldendorf, Aula der Sekundarschule, 
Veranstalter: KuK e.V. Pr. Oldendorf. Eintritt: 20,00 €.

Montag, 24.02.2020 (Rosenmontag)
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Knie- und Hüft-Endoprothese“. Beginn 11.00 Uhr
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr

Dienstag, 25.02.2020
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 10.30 Uhr
„Psycho und Schmerz“. Beginn 16.00 Uhr

19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Mittwoch, 26.02.2020
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.30 Uhr

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)

18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in 
Bad Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 27.02.2020
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Berufliche Rehabilitation“. Beginn 10.30 Uhr
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 28.02.2020
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH* 
„Gesunde Ernährung“. Beginn 14.00 Uhr

Sonntag, 01.03.2020
Lesung  KULTUR PUR

Joe Bausch
Als fester Bestandteil des Kölner Tatort Teams ist Joe Bausch am 
Sonntagabend regelmäßig als Gerichtsmediziner Dr. Joseph Roth 
im Fernsehen zu sehen. Sehr persönlich und voller Einfühlungsver-
mögen hat Joe Bausch in „Gangsterblues“ die härtesten Geschich-
ten aus den Gesprächen mit Inhaftierten zusammengetragen. Sie 
alle vertrauen sich Joe Bausch an und lassen ihn tief in den Abgrund 
ihrer Seele blicken. Wahre Geschichten, die unter die Haut gehen. 
Preußisch Oldendorf, Aula der Sekundarschule, Beginn: 18.00 Uhr.
Eintritt: 15,00 €, Veranstalter: KuK Pr. Oldendorf e.V.

Montag, 02.03.2020
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Ursache und Therapie von Rückenschmerzen“. Beginn 11.00 Uhr
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr

19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Land-
hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 03.03.2020
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 10.30 Uhr
„Chronische Rückenschmerzen“. Beginn 16.00 Uhr

16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 04.03.2020
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.30 Uhr

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis) *  HolsingVital GmbH, Brunnenallee 3, 

Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen. 
Kostenbeitrag: 5,00 €, mit Gästekarte 2,00 €

Lichtbildervortrag
19.00–20.00 Uhr in der Pension „Haus Stork“, Dummerter Str. 
1, Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen mit Wilhelm Möhle aus Bad 
Holzhausen zum Thema: „Südschweden und Stockholm – im-
mer eine Reise wert!“.

Donnerstag, 05.03.2020
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Nachsorge“. Beginn 10.30 Uhr
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Samstag, 07.03.2020
Internationales Frauenfest – Frauen tanzen aus der 
Reihe! KULTUR PUR
Wir wollen das 10jährige Jubiläum des internationalen Frau-
enfestes feiern und damit das Recht auf ein gleichberechtigtes 
und gewaltfreies Leben. Hierzu laden wir alle Frauen aus Preu-
ßisch Oldendorf und Umgebung herzlich ein! Für einen bun-
ten Musik-Mix auf der Tanz� äche sorgt dabei DJane Suse, und 
das Tanztheater Kadisha bietet mit einem Feuerzauber einen 
stimmungsvollen Abschluss des Abends.
Eintritt frei! Eine Anmeldung ist erforderlich!
Beginn: 19.00 Uhr in Preußisch Oldendorf im Jugendtre� , Lan-
genhegge 6. 
Veranstalterinnen: Andrea Kneller, Lisa Cordes (Stadt Pr. Olden-
dorf ), Hannelore Lösche (KuK Pr. Oldendorf e. V.), Britta Brink-
mann, Heidi Freudenstein u. Martina Meier. 
Anmeldung bei der Gleichstellungsbeauftragten Andrea Knel-
ler, Tel. 05742-931138, E-Mail: A.Kneller@preussischoldendorf.de.

Sonntag, 08.03.2020
Kleine Frühstücksdeele
Ab 9.30 Uhr wird die „Kleine Ka� eedeele“ der Eggetaler Land-
frauen im Haus der Begegnung in Börninghausen erstmals die 
„Kleine Frühstücksdeele“. 
Nur mit Reservierung ! Tel. 05742 911033, E. Brinkmeier.
Großer Ostermarkt in der Sekundarschule in 
Preußisch Oldendorf mit Landfrauencafé
Zum 16. Mal geben sich wieder viele Aussteller Mühe, die Be-
sucher mit frühlingshaften Kreationen zu erfreuen. Fleißige 
Hände haben genäht, gehäkelt, ge� lzt, gemalt, fotogra� ert, ge-
schmiedet, Schmuck auf die unterschiedlichste Weise kunstvoll 
hergestellt, Holz bearbeitet und P� anzen dekoriert. Die Land-
frauen servieren ab 11.00 Uhr kräftige Suppen und ihre unver-
gleichlichen „Handmade“-Kuchen mit Ka� ee oder Tee.
11.00 bis 17.00 Uhr. Eintritt frei! Veranstalter: ProM Preußisch 
Oldendorf Marketing e. V.

Montag, 09.03.2020
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Ursache und Therapie von Arthrose“. Beginn 11.00 Uhr
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr

19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen
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*  HolsingVital GmbH, Brunnenallee 3, 
Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen. 
Kostenbeitrag: 5,00 €, mit Gästekarte 2,00 €

Dienstag, 10.03.2020
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 10.30 Uhr
„Stressbewältigung“. Beginn 16.00 Uhr

Mittwoch, 11.03.2020
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.30 Uhr

So wirbt die Touristik-Preußisch Oldendorf auch im Jahre 2020 wieder 
um die Gunst der Gäste. Damit auch in Zukunft eine erfreuliche Entwick-
lung der Gäste- und Übernachtungszahlen gewährleistet ist, werden die 
in den vergangenen Jahren erfolgreichen Aktivitäten auch weiterhin 
wichtiger Bestandteil der touristischen Arbeit bleiben.
Gleich zu Beginn des neuen Jahres stellte sich die Touristik in Koope-
ration mit dem Mühlenkreis Minden-Lübbecke vom 10. bis 12.01.2020 
erstmalig bei der Freizeitmesse „Haus, Garten, Touristik, Hochzeit“ in Bad 
Salzu� en vor. Die zahlreichen Besucher zeigten sich sehr interessiert an 
den günstigen und vielseitigen Freizeit- und Erholungsmöglichkeiten 
ganz in ihrer Nähe.
Zum zehnten Mal fand am Wochenende 25./26.01.2020 im Flughafen 
Münster/Osnabrück in Greven die Reisemesse „Reise und Freizeit“ statt. 
Diese Messe erwies sich als Besuchermagnet: durch die Gänge der Flug-
hafenhalle schlenderten am Wochenende mehr als 20.000 Menschen – so 
viele Messebesucher wie nie zuvor, die sich über die neuesten Reise- und 
Freizeittrends inspirieren und informieren lassen wollten. Insgesamt 120 
Aussteller verteilten sich in der Eingangshalle des Flughafengebäudes. 
Darunter vor allem lokale, regionale und deutsche Tourismusorganisatio-
nen, aber zum Beispiel auch Freizeitparks und Fahrradhändler.
Unter den Ausstellern: die Touristik Preußisch-Oldendorf, die den Müh-
lenkreis Minden-Lübbecke mit seinen Radwegen entlang von 43 Mühlen 
präsentierte. Touristikleiter Christian Streich zeigte sich „sehr zufrieden“ mit 
der Resonanz. „Unsere Zielgruppe sind Kunden im Alter von 50 plus, die 
im Umkreis von 250 Kilometern wohnen.“ Weiter entfernte Messen wie die 
CMT in Stuttgart kämen für die Touristik deshalb nicht in Frage.
Den Radtouren und den Kurzreisen galt in Greven die besondere Aufmerk-
samkeit, da die Münsterländer als radtouristische Zielgruppe äußerst inte-
ressant sind. Schnell war das entsprechende Prospektmaterial vergri� en.
Die Touristik-Preußisch Oldendorf wird sich im Laufe des Jahres noch an 

Auf dem Stand des Mühlenkreises: (von links) Lutz Maschmeier (Kreis Minden-
Lübbecke), Sarah-Kristin Büscher (Minden Marketing), Christian Streich (Touristik 
Preußisch Oldendorf ), Petra Müller (Stadt Bad Oeynhausen) und Lena Meyer (Stadt 
Rahden). 

zwei „Roadshows“ in Bielefeld und Osnabrück, in der Dortmunder City 
sowie beim NRW-Tag in Köln beteiligen.
Mit gezielten Angeboten, u. a. mit der „TeutoVitalWanderwelt“/Gesund 
Wandern im Teutoburger Wald, gilt es, Besucherinnen und Besucher 
mit aktuellem Informationsmaterial zu versorgen. Die gemeinsamen 
Aktionen mit dem Mühlenkreis Minden-Lübbecke können immer als sehr 
gelungen bezeichnet werden.

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)
18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in 
Bad Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 12.03.2020
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Berufliche Rehabilitation“. Beginn 10.30 Uhr
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 13.03.2020
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH* 
„Gesunde Ernährung“. Beginn 14.00 Uhr

Führungswechsel im Touristikverein Bad Holzhausen
Heinrich Fangmeyer und Sabine Sellenriek nach fast drei Jahrzehnten 
aus Ämtern verabschiedet

Als Sabine Sellenriek 1991 in den Verein 
eintrat, wurde sie gleich zur Geschäfts-
führerin gewählt. Heinrich Fangmeyer 
trat zwei Jahre später die Nachfolge von 
Heinrich Kipp als Vorsitzender an. Diese 
arbeitsreiche Ära war gekennzeichnet von 
vielen gemeinsamen Projekten, die in der 
Heilbadanerkennung gipfelte, und war 
verbunden mit einer steten und erfolg-
reichen Weiterentwicklung im Tourismus. 
Alle betonten, dass in den Jahren viel Po-
sitives für den Ort und damit auch für die 
hier lebenden Menschen gemeinsam im 
Verein erreicht worden ist. Mit der Förde-
rung des Fremdenverkehrs einher gingen 
die Verbesserung der Infrastruktur und des Dienstleistungsangebotes. 
Schwerpunkte des Vereins liegt zweifellos in der Gästebetreuung, in 
der Organisation von Veranstaltungen, Konzerten, Ausstellungen und 
besonderen Kinderprogrammen, in der Betreuung der Wassermühle 
durch die Mühlengruppe, der P� ege und Entwicklung des Barfußpfades 
im Kurpark sowie der zum Bereich Bad Holzhausen gehörenden Wander-
wege. Die erforderlichen Mittel ergeben sich aus Mitgliederbeiträgen, 
Fördermitteln der Stadt und Spenden bei Veranstaltungen.
Ein besonderes Augenmerk liegt auf der Mitarbeit im Arbeitskreis 
zur Förderung des Tourismus und damit auf der Entwicklung eines 
langfristigen Konzepts zur Weiterentwicklung des Heilbades, damit Bad 
Holzhausen auch weiterhin gut aufgestellt, wettbewerbsfähig und für 
Gäste interessant ist. Bestehende Gästekreise müssen erhalten und neue 
dazu gewonnen werden. 

Der neue Vorstand mit (von links) Stefan Schöller, Sonja Nobbe, Elke Röscher, Jür-
gen Stork, Inge Buhrmann, Jens F. Holsing, Gabriele Schnabel, Wolfgang Stork und 
Constanze Stork.

Abschied aus der Vorstandsar-
beit mit Blumen und Präsent-
korb: Sabine Sellenriek und 
Heinrich Fangmeyer legten ihre 
Ämter in jüngere Hände.

Dies wird sicherlich auch eine der Hauptaufgaben des neuen Vorstandes 
sein, der während der Versammlung gewählt wurde und die erfolgreiche 
und konstruktive Arbeit seiner Vorgänger als Mannschaftsleistung fort-
setzen will. 1. Vorsitzende ist Wolfgang Stork, das Amt der 2. Vorsitzenden 
bekleidet Gabriele Schnabel, Inge Buhrmann ist Geschäftsführerin, und 
dem weiteren Vorstand gehören Jürgen Stork als Schriftführer sowie Ste-
fan Schöller, Jens F. Holsing, Sonja Nobbe, Alena Blankenstein, Constanze 
Stork und Elke Röscher als Beisitzer an. 
Heinrich Fangmeyer wurde abschließend von der Versammlung zum 
„Ehrenvorsitzenden“ gewählt, und Sabine Sellenriek erhielt den Titel 
„Ehrenmitglied“, womit ihr langjähriger Einsatz für die Touristik noch eine 
besondere Würdigung fand.

„Gesundheit, Urlaub & Natur“ Preußisch Oldendorf – das sympathische Reiseziel am Wiehengebirge

WAS? WANN? WO?
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Krankenpflege Urlaubspflege Beratung und mehr

Zentrale Bad Essen-Linne: Linner Straße 29, Telefon 0 54 72 - 98 24 00, Fax 0 54 72 - 98 24 24

Ihr freundlicher Pflegedienst  
im Wittlager Land und NRW

Wir sind weiterhin für Sie da!

24 Stunden-Service

krankenpflege.medika@googlemail.com

Wir sind weiterhin für Sie da!

Ab sofort auch

Fußpflege

für Sie und Ihn!

Vertragspartner aller Kranken- / Pflegekassen und Sozialämter

Mindener Straße 19 • 32361 Preußisch Oldendorf
info@vitalis-tagestreff.de • Telefon 0 57 42/70 44 88-0

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr

Sprechen Sie uns an - 
wir sind gerne für sie da

TPRO_Anzeige_90x50_1705_Rundblick.indd   1 18.05.2017   08:09:40

www.zahnarzt-bad-essen.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gartenstraße 27  -  49152 Bad Essen 
Tel.: 05472-5627  

Lebensqualität durch Zahnimplantate 
Feste Zähne an einem Tag 

24-Stunden-Seniorenbetreuung 
und Pflege im eigenen Zuhause. 

Liebevolles und qualifiziertes Personal, 
100% Rechtssicherheit.

Persönliche und kostenlose Beratung im
Kreis Minden-Lübbecke, Diepholz und Nienburg. 

PSB Regionaldirektion Nord
Tel. 05771 / 60 98 192 oder auf

www.rahden.psb-deutschland.de

Traditionelles Wissen – zeitgemäße Anwendung
„Wie von Kopf bis zum Fuß verschiedene Körperteile 
sind, die ihren eigenen Namen tragen, so sind auch 
die Gießungen, angefangen vom Kopfguss bis zum 
Fussguss, den einzelnen Körperteilen angemessen 
und nach ihnen benannt.“

Auf den ersten Blick mag es verwirrend sein, dass Sebastian Kneipp eine 
Vielzahl an unterschiedlichen Güssen und Wickeln beschrieben hat. In 
seinem Buch „Meine Wasserkur“, das 1886 erschien, � nden sich die genauen 
Anweisungen für die Durchführung der vielen verschiedenen, von ihm 
erfundenen Wasseranwendungen. Als Sebastian Kneipp das Buch schrieb, 
hatte er schon über 30 Jahre Erfahrung mit seinen Behandlungen gesam-
melt. Hydrotherapie war im 19. Jahrhundert an und für sich nichts Neues. Es 
gab sie schon bei den alten Griechen und Römern. Einige Jahre vor Kneipp 
erlangte der Schlesische Bauer Vincenz Prießnitz große Berühmtheit durch 
seine Kaltwasserbehandlung. Sebastian Kneipp war ein genauerer Beob-
achter und erkannte, dass kalte, allzu heftige Anwendungen nicht für alle 
geeignet sind. Es suchten auch Schwerkranke seinen Rat, und so sah er sich 
oft gezwungen, mildere Behandlungen wie den Knieguss oder das Armbad 
einzusetzen. Tri� t der Kaltreiz nur einen kleinen Teil des Körpers, so kann er 
ihn leichter ausgleichen. Außerdem be� nden sich an den Beinen weniger 
Kaltrezeptoren in der Haut als am Brustkorb oder im Gesicht. 
Heute wissen wir, dass der Temperaturreiz tatsächlich nicht überall 
gleich stark ist. So wird die Intensität der Behandlung an den Zustand 
des Behandelten angepasst. Bei wiederholter Anwendung von Was-
serbehandlungen lernt unser Nervensystem, besser und schneller zu 
reagieren, es tritt ein Gewöhnungse� ekt ein, und die Reizstärke kann 
gesteigert werden. Abhärtung nannte Sebastian Kneipp dieses wichtige 
Behandlungsziel. Damit gelingt es, unsere Abwehrkräfte zu stärken und 
den gesamten Organismus weniger anfällig für negative Umweltreize zu 
machen. Nach und nach kann vom Knieguss zum Schenkelguss überge-
gangen werden oder sogar zum Unterkörperguss. Allerdings brauchen 
die Anpassungsleistungen Zeit, von heute auf morgen lassen sich mit 
naturheilkundlichen Mitteln keine E� ekte erreichen.
Kontakt: Kneippmedizin@webersberger.at
Redaktion „Kneipp bewegt“ Kneippbund Österreich
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Wichtige Rufnummern
Polizei    110
Feuerwehr und Rettungsdienst  112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale (02 28) 192 40
Frauen in Krisensituationen  (01 80) 54 46 444
Mädchen-Zu� uchtstätte  (05 21) 210 10
Opferschutz Weißer Ring  (0 57 43) 9 28 90 59

Ärzte
Notfallpraxis Krankenhaus Lübbecke  (0 57 41) 10 77
Mo., Di., Do.: 18.00 – 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 – 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 – 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.
Hausbesuche
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei) 
Ärztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenp� ichtig). 
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderärztlicher Notdienst   (05 71) 790 40 40
Zahnärztlicher Notdienst   (018 05) 98 67 00 (14 ct/Min aus 

dem deutschen Festnetz)
Tierärztlicher Notdienst 
–  KleintierCentrum Preußisch Oldendorf

 Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt für Kleintiere (0 57 42) 23 55
Mo.–Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr

–   Tierärztliche Praxis für Pferde und Kleintiere
 Dietmar Helms    (0 57 43) 92 88 11

–  J. G. Enninga, Stemwede-Levern   (0 57 45) 21 92

Technische Hilfe
Störung Strom (RWE)   (0 57 41) 29 88 58
Technischer Notdienst des städt. Bauhofs (0 57 42)  93 110
für Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfälle. Eingehende Anrufe 
werden aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden 
sofort nach Eingang abgehört. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine 
Bestätigung oder auch Rückfragen zu ermöglichen.

Donnerstag, 13. Februar 2020
Einhorn-Apotheke, Bismarckstr. 6, 32257 Bünde, 05223/14385
Köchling'sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden, 05771/2256
Freitag, 14. Februar 2020
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Samstag, 15. Februar 2020
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Sonntag, 16. Februar 2020
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1–3, 32289 Rödinghausen, 05746/93920
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Montag, 17. Februar 2020
apolife Apotheke Holsen, Kirchstr. 9, 32257 Bünde, 05223/689505
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp, 05772/6780
Dienstag, 18. Februar 2020
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Mittwoch, 19. Februar 2020
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Sonnen-Apotheke, Bahnhofstr. 77, 32584 Löhne, 05732/3245
Donnerstag, 20. Februar 2020
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstraße 2 - 4, 32278 Kirchlengern, 05223/9769465
Freitag, 21. Februar 2020
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Samstag, 22. Februar 2020
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Wittekind-Apotheke, Bahnhofstr. 53 A, 32257 Bünde, 05223/2977
Sonntag, 23. Februar 2020
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090
Apotheke Eicker, Nordring 17 - 21, 32257 Bünde, 05223/3156
Montag, 24. Februar 2020
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Dienstag, 25. Februar 2020
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741/31980
Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hüllhorst, 05744/1538
Mittwoch, 26. Februar 2020
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Donnerstag, 27. Februar 2020
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/2575
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Freitag, 28. Februar 2020
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Samstag, 29. Februar 2020
Neue Apotheke Bruchmühlen, Kilverstraße 169 -173, 32289 Rödinghausen, 05226/982222
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Sonntag, 1. März 2020
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/6085810
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Montag, 2. März 2020
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Köchling'sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden, 05771/2256
Dienstag, 3. März 2020
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Apotheke am Goetheplatz, Sedanstr. 1, 32257 Bünde, 05223/13900
Mittwoch, 4. März 2020
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Punkt-Apotheke, Eschstr. 42, 32257 Bünde, 05223/179079
Donnerstag, 5. März 2020
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp, 05772/6780
Freitag, 6. März 2020
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Samstag, 7. März 2020
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
apolife Mühlen-Apotheke, Holzhauser Str. 6 - 14, 32257 Bünde, 05223/498312

Sonntag, 8. März 2020
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Löwen-Apotheke, Neuer Markt 8, 32278 Kirchlengern, 05223/71280
Montag, 9. März 2020
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Dienstag, 10. März 2020
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771/9135103
Strauß-Apotheke, Am Thie 2, 32351 Stemwede, 05474/478
Mittwoch, 11. März 2020
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855
Donnerstag, 12. März 2020
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Freitag, 13. März 2020
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstraße 2–4, 32278 Kirchlengern, 05223/9769465
Samstag, 14. März 2020
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Sonntag, 15. März 2020
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp, 05772/6780

Kastanienhof

Senioren- und Pflegeheim

Bahnhofstraße 45

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Telefon 0 57 42 / 7 01 40

Fax 0 57 42 / 70 14 99

www.aph-kastanienhof.de
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AWO-Termine:
Bad Holzhausen-Preußisch Oldendorf:
Dienstag, 18.02.2020  15.00 Uhr Bingo im Haus des Gastes
Dienstag, 10.03.2020  15.00 Uhr Jahreshauptvers. im Haus des Gastes
Börninghausen
Montag,  24.02.2020  15.00 Uhr  Klönen und Singen im „Bierstübchen“

Donnerstag, 13. Februar 2020
· Landfrauen Schröttinghausen: Klönabend
Freitag, 14. Februar 2020
· Heimatverein Lashorst: 18.30 Uhr (Un-)gereimtes am Kanal
· Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (9) 
· Reiterverein Holzhausen-Heddinghausen: Jahreshauptversammlung
·  Feuerwehrmuseumsverein Schröttinghausen: 20.00 Uhr Jahreshaupt-
versammlung

Samstag, 15. Februar 2020
·  Schützenverein „Edelweiß“ O� elten e.V.: 10.00 Uhr Königinnenpokal-
schießen mit Frühstück

·  Reha-Sportgemeinschaft Preußisch Oldendorf: 20.00 Uhr Jahreshaupt-
versammlung

·  SoVD Bad Holzhausen: 18.00 Uhr Jahreshauptversammlung mit Vor-
standswahlen im Hotel Annelie

Montag, 17. Februar 2020
·  Ky� häuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 20.00 Uhr Übungsschie-
ßen in O� elten

·  Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Tre� en Vereinsgemeinschaft, Schule 
Lashorst

Mittwoch, 19. Februar 2020
·  Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln
·  Heimatverein Lashorst: 19.45 Uhr Chorprobe für Musikfreunde
Freitag, 21. Februar 2020
·  SoVD Schröttinghausen: 19.00 Uhr Klönabend mit Haxenessen
Samstag, 22. Februar 2020
· Reiterverein Holzhausen-Heddinghausen: Winterball
· Dorfgemeinschaft Getmold: 15.00 Uhr Kinderkarneval (zum 25. Mal) 
Sonntag, 23. Februar 2020
· Dorfgemeinschaft Getmold: 10.30 Uhr Tre�  des „Club 77“
Mittwoch, 26. Februar 2020
·  Landfrauen Preußisch Oldendorf: 18.00 Uhr Glasieren mit Helga Meier, 
Gemeindehaus Blasheim, Anmeldung bei Elke Brinkmeier

· Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln
· Heimatverein Lashorst: 19.45 Uhr Chorprobe für Musikfreunde
Donnerstag, 27. Februar 2020
· Heimatverein Lashorst: 18.00 Uhr Knobeln
·  Förderverein Waldfreibad Preußisch Oldendorf e.V.: 19.30 Uhr Mitglieder-
versammlung im Gasthaus Waldblick

Freitag, 28. Februar 2020
· Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (10) 
Samstag, 29. Februar 2020
·  Schützenverein „Edelweiß“ O� elten e.V.: 20.00 Uhr Königsball/Einmarsch 
der Majestäten in der Schützenhalle O� elten, für musikal. Unterhaltung 
sorgt das Musik-Team

Sonntag, 1. März 2020
· Heimatverein Lashorst: 14.00 Uhr Wandern
Montag, 2. März 2020
·  Ky� häuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 20.00 Uhr Übungsschie-
ßen in O� elten

Mittwoch, 4. März 2020
· Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln
· Heimatverein Lashorst: 19.45 Uhr Chorprobe für Musikfreunde
· Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Oldtimerclub 
Donnerstag, 5. März 2020
·  Ky� häuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 19.30 Uhr Jahreshaupt-
versammlung 

·  Dorfgemeinschaft Getmold: 19.00 Uhr Sebastian Schröder stellt das 
Dorf Getmold vor

Freitag, 6. März 2020
·  Schützenverein „Edelweiß“ O� elten e.V.: Vereinsmeister Luftgewehr in 
der Schützenhalle O� elten

·  SoVD Bad Holzhausen: 7.30 Uhr Tagesfahrt vom Bahnhof Bad Holzhau-
sen nach Hannover zur Firma Wena Tex mit Mittagessen und Stadtbum-
mel, Anmeldung bis 24.02.2020

Samstag, 7. März 2020
·  Schützenverein „Edelweiß“ O� elten e.V.: Vereinsmeister Luftgewehr in 
der Schützenhalle O� elten

Sonntag, 8. März 2020
·  Preußisch Oldendorf Marketing: 11.00–17.00 Uhr Ostermarkt in der 
Sekundarschule Preußisch Oldendorf

·  Dorfgemeinschaft Getmold: 15.00 Uhr Seniorennachmittag (zum 18. Mal)
Montag, 9. März 2020
· Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr Landfrauen-Nachmittag

Mittwoch, 11. März 2020
· Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln
· Heimatverein Lashorst: 19.45 Uhr Chorprobe für Musikfreunde
Freitag, 13. März 2020
· Heimatverein Lashorst: 18.30 Uhr (Un-)gereimtes am Kanal 
· Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (11) 
Sonntag, 15. März 2020
·  Sozialverband Börninghausen-Eininghausen: 9.30 Uhr Frühstücken in 
der „O� elter Grillstube“, Anmeldung bis 05.03.2020 

·  Feuerwehr Schröttinghausen: 14.30 Uhr Theaternachmittag mit den 
Laienspielen Lashorst

20.02.2020  Klönnachmittag im Gästepavillon  
Beginn 15.00 Uhr

03.03.2020 Wanderung im Wiehengebirge
 Treffpunkt: 14.00 Uhr 
 am Gästepavillon
07.03.2020   Wegewartetreffen 

des W.G.V. in Bad Essen 
10.03.2020   Jubiläumsfeier: 40 Jahre Wandergruppe 

Pr. Oldendorf, Kaffeetrinken und Diavortrag 
im Hotel Meyer Pilz in Levern,
Beginn: 15.00 Uhr

Wandern             Radtouren               Ausflüge                Geselligkeit
Wandergruppe des Verkehrs- und Heimatvereins Preußisch 
Oldendorf e.V. – Tel. 05742 920788 und 05742 4560

Die Erste Hilfe Ausbildung
hat 9 Unterrichtseinheiten. Sie ist anerkannt für alle 
Führerscheinklassen, den Erwerb von Trainer- und 
Übungsleiterlizenzen und die Ausbildung zum Erst-
helfer im Betrieb.
Die Erste Hilfe Fortbildung beträgt ebenfalls 9 Unterrichtseinheiten. 
(Gebühr 35,00 Euro)
Sa. 15.02.   Erste Hilfe Ausbildung in Lübbecke, 

8.30–16.00 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62
Sa. 15.02.   Erste Hilfe Ausbildung in Espelkamp, 8.30–16.00 Uhr, 

DRK-Haus, Im Walde 5/neben der Aufbaugemeinschaft
Sa. 15.02.   Erste Hilfe Ausbildung in Rahden, 8.30–16.00 Uhr, 

Stadtsparkasse Rahden/Eing. Parkplatz, Gerichtsstraße 1
Di. 18.02.   Erste Hilfe Fortbildung in Lübbecke, 

8.00–15.30 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62
Sa. 22.02.   Erste Hilfe Ausbildung in Lübbecke, 

8.30–16.00 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62
Sa. 22.02.   Erste Hilfe Ausbildung in Preußisch Oldendorf, 

  8.30–16.00 Uhr, Bürgerhaus Pr. Oldendorf/Eingang 
Kirchseite, Mindener Str. 3

Sa. 22.02.   Erste Hilfe für Erzieher in Lübbecke, 9.00–17.00 Uhr, 
Paritätische Sozialdienste, Bahnhofstr. 27-29

Sa. 27.02.   Erste Hilfe für Erzieher in Lübbecke, 
8.00–15.30 Uhr,  DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62

Do. 05.03.   Erste Hilfe Fortbildung in Espelkamp, 8.00–15.30 Uhr, 
DRK-Haus, Im Walde 5/neben der Aufbaugemeinschaft

Sa. 07.03.   Erste Hilfe Ausbildung in Lübbecke, 
8.30–16.00 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62

Sa. 07.03.  Erste Hilfe Ausbildung in Stemwede, 8.30–16.00 Uhr, 
DRK-Haus Stemwede/Wehdem, Steinkamp 18

Sa. 14.03.   Erste Hilfe Ausbildung in Lübbecke, 
8.30–16.00 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62

Sa. 14.03.   Erste Hilfe Ausbildung in Rahden, 8.30–16.00 Uhr, 
Stadtsparkasse Rahden/Eing. Parkplatz, Gerichtsstraße 1

Di. 17.03.   Erste Hilfe Fortbildung in Lübbecke, 
8.00–15.30 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62

Anmeldung und Informationen zu freien Kursplätzen:
online unter www.drk-altkreis-luebbecke.de, Telefon 0 57 41/
23 28 60 oder per E-Mail: ausbildung@drk-altkreis-luebbecke.de

VERANSTALTUNGSKALENDER DER VEREINE
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Warnhinweis: 1Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 
*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Abgabe ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den Apothekenverkaufspreis 
und nicht für verschreibungspfl ichtige Medikamente. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. *** Verkaufspreis gemäß Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der Großen Deutschen Spezialitäten-
taxe (sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht verschreibungspfl ichtigen Medikamenten zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherungen (z.B. bei Verschreibung des Medikaments an Kinder unter 12 Jahren), die sich 
gemäß §129 Abs. 5a SGB V aus dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unternehmens und der Arzneimittelverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es handelt sich nicht um die unverbindliche Preis-
empfehlung des Herstellers. **** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkäufl ichen Lagerartikeln. Sonderangebote und verschreibungspfl ichtige Medikamente ausgenommen. 

Nur 6,95 €
 

Aspirin Complex*
Beutel1 20 Btl.

AvP***  14,99 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 5,04 €

Grippostad C* 
Hartkapseln1

24 St.

AvP***  13,49 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 6,54 €

Hartkapseln

-48%

Wick MediNait* 
Erkältungssaft1

90 ml

AvP***  13,49 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 5,54 €

-41%

ACC akut* 600 mg 
Brausetabl.
20 St.

AvP***  14,49 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 7,54 €

Brausetabl.
-52%

Gelomyrtol forte* 
Kapseln
20 St.

AvP***  10,65 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 3,70 €

-35%

Sinupret Extract* 
Tabl.
20 St.

AvP***  14,40 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,45 €

-31%

Mucosolvan* 
30 mg / 5 ml Saft
100 ml

AvP***  8,97 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 4,02 €

-45%

Prospan Hustensaft*
100 ml

AvP***  7,97 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 3,02 €

-38%

Bronchicum Elixir*
100 ml

AvP***  8,85 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 1,90 €

-21%

Meditonsin* Tropfen
35 g

AvP***  10,75 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 2,80 €

-26%

Silomat DMP 
Lutschpastillen* 
20 St.

AvP***  9,97 €
Unser Preis* 6,97 €
Sie sparen 3,00 €

-30%

Rhinopront* Kombi 
Tabletten
12 St.

AvP***  8,48 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 2,53 €

-30%

Nasic Nasenspray*
10 ml

AvP***  7,15 €
Unser Preis* 3,99 €
Sie sparen 3,16 €

-44%

Olynth 0,1% 
f. Erwachsene* 
Nasenspray
10 ml

AvP***  4,28 €
Unser Preis* 2,65 €
Sie sparen 1,63 €

10 ml

-38%

Dobendan Direkt* 
Lutschtabl.
24 St.

AvP***  10,97 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,02 €

-28%

Neo-angin Halstabl.
zuckerfrei*
24 St.

AvP***  9,50 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 3,55 €

-37%

Dolo Dobendan* 
1,4 mg/10 mg 
Lutschtabl. 36 St.

AvP***  12,97 €
Unser Preis* 8,95 €
Sie sparen 4,02 €

-31%

Hexoral 0,1% 
Lösung*
200 ml

AvP***  9,96 €
Unser Preis* 6,99 €
Sie sparen 2,97 €

-30%

Aspirin Plus C* 
Brause Tabl.1

20 St.

AvP***  10,98 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,03 €

Brause Tabl.1

-28%

Thomapyrin Classic* 
Schmerztabl.1

20 St.

AvP***  7,38 €
Unser Preis* 3,95 €
Sie sparen 3,43 €

-46%

Paracetamol 
ratiopharm* 500 mg 
Tabl.1 20 St.

AvP***  2,80 €
Unser Preis* 0,99 €
Sie sparen 1,81 €

20 St.

-65%

Ibu Lysin 
ratiopharm* 684 mg 
Filmtabl.1 20 St.

AvP***  9,97 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 5,02 €

-50%

Ibu ratiopharm*
400 mg akut 
Filmtabl.1

20 St.

AvP***  5,97 €
Unser Preis* 2,95 €
Sie sparen 3,02 €

-50%

Voltaren* 
Schmerzgel
120 g

AvP***  15,96 €
Unser Preis* 7,99 €
Sie sparen 7,97 €

Schmerzgel

-50%

Voltaren* Schmerz-
gel forte 23,2 mg/g
100 g

AvP***  19,11 €
Unser Preis* 12,95 €
Sie sparen 6,16 €

-32%

Diclo ratiopharm* 
Schmerzgel
100 g

AvP***  11,50 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 6,55 €

Schmerzgel

-57%

Gingium*120 mg 
Filmtabl.
120 St.

AvP***  94,97 €
Unser Preis* 49,95 €
Sie sparen 45,02 €

Gingium*120 mg 

-47%
Gingium* 40 mg 
Filmtabl. 120 St.

AvP***  33,99 €
Unser Preis* 16,95 €
Sie sparen 17,04 €

120 St.

-50%

ASS ratiopharm 
100 mg TAH* Tabl.
100 St.

AvP***  4,30 €
Unser Preis* 1,99 €
Sie sparen 2,31 €

-54%

Vertigoheel Tabl.*
100 St.

AvP***  16,99 €
Unser Preis* 12,95 €
Sie sparen 4,04 €

-24%

Keltican forte*
Kapseln 40 St.

AvP***  39,95 €
Unser Preis* 30,95 €
Sie sparen 9,00 €

40 St.

-23%

Crataegutt* 450 mg 
Herz-Kreislauf-Tabl.
100 St.

AvP***  35,95 €
Unser Preis* 25,95 €
Sie sparen 10,00 €

-28%

Hoggar* Night 
Tabletten
20 St.

AvP***  12,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 7,02 €

-54%

Neurexan* Tabl.
50 St.

AvP***  13,98 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,03 €

-29%

Vitasprint B12 
Trinkfl äschchen
30 St.

Aktionspreis 44,95 €

Magnesium Verla N* 
Dragees 200 St.

AvP***  15,60 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 5,65 €

-36%

Vigantol 1.000 I.E.* 
Vitamin D3 Tabl.
100 St.

AvP***  7,87 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 1,92 €

-24%

Prostagutt forte* 160 
/ 120 mg Kapseln
120 St.

AvP***  51,90 €
Unser Preis* 34,95 €
Sie sparen 16,95 €

-33%

Granu Fink Prosta 
forte* 500 mg Kapseln
80 St.

AvP***  41,95 €
Unser Preis* 29,95 €
Sie sparen 12,00 €

-29%

Orthomol Immun 
Trinkfl äschchen
30 St.

AvP***  63,95 €
Unser Preis* 49,95 €
Sie sparen 14,00 €

-21%

Iberogast* fl üssig
20 ml

AvP***  10,75 €
Unser Preis* 6,99 €
Sie sparen 3,76 €

-35%

Riopan Magen Gel* 
Stick-Pack
20 x 10 ml

AvP***  13,99 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,04 €

Stick-Pack

-29%

Imodium akut* 
Kapseln
12 St.

AvP***  8,98 €
Unser Preis* 5,99 €
Sie sparen 2,99 €

-33%

Dulcolax* Dragees
100 St.

AvP***  18,98 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 7,03 €

-37%

Rabenhorst Pfl aumi 
Trockenpfl aume Saft
700 ml

AvP***  3,99 €
Unser Preis* 2,99 €
Sie sparen 1,00 €

-25%

Kamistad Gel*
10 g

AvP***  9,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 4,02 €

-40%

Bepanthen Augen-
und Nasensalbe*
5 g

AvP***  4,49 €
Unser Preis* 2,95 €
Sie sparen 1,54 €

-34%

Bepanthen 
Meerwasser 
Nasenspray
20 ml

Aktionspreis 3,45 €

Hametum Hämor-
rhoidensalbe*
25 g

AvP***  11,97 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 4,02 €

-34%

AKTION

AKTION

Thermacare Nacken/
Schulter Aufl agen 2 St.

Finalgon* Wärme-
creme Duo
50 g

AvP***  11,47 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,52 €

creme Duo

-31%

-34%
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GUTSCHEIN**** 
BAR-RABATT

Alle Angebote sind in unseren beiden Apotheken gültig! Weitere Angebote vor Ort ·  Fragen Sie einfach nach!  ·  Gültig vom 13. Februar bis 11. März 2020

Inh. Davit Kartun e.K. Marktstraße 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

MARKT-APOTHEKE

MARKT-APOTHEKE

Telefon 0 57 42 / 60 85 810 · Telefax 0 57 42 / 60 85 819
Mo., Di., Do. 7.30 – 19.30 Uhr · Mi. 7.30 – 13.30 Uhr · Fr. 7.30 – 18.00 Uhr · Sa. geschlossen

LimbergApotheke

LimbergApotheke

Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 · 32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 0 57 42 / 70 12 38 · Telefax 0 57 42 / 70 16 37 · Mo. – Fr. 8.00 – 20.00 Uhr + Sa. 8.00 – 17.00 Uhr

Mo., Di., Do., Fr. 8.00 – 19.30 Uhr
Mi. 8.00 –18.30 Uhr
Sa. 8.30 – 15.30 Uhr

Mo., Di., Do. 7.30 – 19.00 Uhr
Mi. 7.30 – 13.30 Uhr
Fr. 7.30 – 18.00 Uhr

Sa. geschlossen

Neue Öffnungszeiten 
ab 01.05.2020

Neue Öffnungszeiten 
ab 01.03.2020

210x297 Marktapotheke 2-2020 V2.indd   1 10.02.20   10:51



REPARATUR und WARTUNG aller Marken

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 ·  www.autoteam-mattlage.de
**Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten. Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

* Angebot gültig bis 22.02.2020. 

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

Angebot gültig bis 22.02.2020. 

Achs vermessung 

jetzt nur 49,00 €*

Reifenservice Klimaservice

Inspektion HU/AU (TÜV)

Kfz-Elektrik Unfallinstandsetzung

Achsvermessung Autoglasservice

AchsANGEBOT 
des  

MONATS

* * *

* * *

**

2019

Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten.
Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

Ländl. Reit- und Fahrverein „St. Georg“ Pr. Oldendorf
Engershauser Straße 1 · 32361 Preußisch Oldendorf · Tel. 05742 5602

Liebe Mitglieder des Reit- und Fahrvereins „St. Georg“ Pr. Oldendorf, 
unsere diesjährige Jahreshauptversammlung � ndet am Freitag, dem 
13. März 2020, 19.30 Uhr in unserem Vereinslokal „Waldblick“, Linken-
straße 9, Preußisch Oldendorf, statt.
Dazu laden wir Sie hiermit herzlich ein.
Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:
1. Begrüßung
2. Verlesen des Protokolls von 2019
3. Kassenbericht und Entlastung des Vorstands
4. Wahl eines Kassenprüfers für 2020
5. Tätigkeitsbericht
6. Wahlen zum Vorstand
 a.) 1. Kassenwart
 b.) 2. Schriftführer
 c.) Sportwart
7. Verschiedenes
Wir freuen uns über eine rege Beteiligung.
Mit freundlichen Grüßen Der Vorstand

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
des SoVD Hedem

Am Freitag, den 21.02.2020 um 19.00 Uhr � ndet in der alten Schule in 
Hedem, Hedemer Dorfstr. 17, die Jahreshauptversammlung des Sozial-
verbandes Hedem statt.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Erö� nung
2. Annahme der Tagesordnung
3. Gedenken der Verstorbenen 
4. Essen
5.   Verlesung und Genehmigung des Protokolls der letzten Mitglieder-

versammlung
6. Berichte mit anschließender Aussprache
 a. Bericht des 1. Vorsitzenden
 b. Kassenbericht
 c. Bericht der Frauensprecherin
 d. Revisionsbericht
7. Entlastung des Vorstandes
8. Anträge
9.  Referat zum Thema: „Für ein gesundes Leben trotz Demenz“ mit der 

Referentin Sandra Blome von der Parität Lübbecke
10. Verschiedenes (Termine 2020)
11. Schlusswort des 1. Vorsitzenden
Anmeldungen bitte an die Ortsbetreuer bis zum 18.02.2020.
Wir freuen uns auf euer Kommen.                                                    Der Vorstand

Einladung zur Mitgliederversammlung
Förderverein Waldfreibad Preußisch Oldendorf e.V.

Der Förderverein führt am Donnerstag, den 27. Februar 2020, um 19.30 
Uhr seine ordentliche Mitgliederversammlung durch. Veranstaltungsort 
ist das Gasthaus Waldblick, Linkenstr. 9, Preußisch Oldendorf.
Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
1. Begrüßung
2. Jahresbericht des Vorstands
3. Bericht des Kassenwarts
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Vorstands
6. Entlastung der Kassenprüfer
7. Wahlen
8. Jahresplanung 2020
9. Verschiedenes
Hierzu sind alle Mitglieder herzlich eingeladen. Auch interessierte Gäste 
sind gerne willkommen.                                                                       Der Vorstand

D G A Dorfgemeinschaft Alswede e. V.

Einladung zur Mitgliederversammlung

am Freitag, den 13. März 2020 um 19.30 Uhr
im Vereinsheim des HSC Alswede.
Tagesordnung
1.  Begrüßung und Erö� nung
2.  Ehrung der Verstorbenen
3.  Genehmigung der Tagesordnung
4.  Rechenschaftsbericht des Vorstands
5.  Kassenbericht
6.  Bericht der Kassenprüfer
7.  Aussprache über die Berichte
8.  Entlastung des Vorstands
9.  Neuwahl des Vorstands
10. Verschiedenes
11. Schlusswort
Im Laufe des Abends hören wir einen Vortrag von Michael Wehrmann 
(Polizei Minden-Lübbecke) zum Thema „Enkeltrick, falsche Polizisten 
usw“.
Mit der Bitte um Teilnahme und mit freundlichen Grüßen
Der Vorstand

Vortrag von Silke Birkemeyer: „Vielseitiges Chile“
am 2. April 2020, 19.00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Getmold

Zusammen mit ihrem Mann und dem 16-jährigen 
Sohn ist Silke Birkemeyer im letzten Sommer durch 
Chile gereist. Mit ihren Fotoerinnerungen möchte 
sie die Gäste mitnehmen auf eine Reise in den grü-
nen Süden bis Puerto Varas, das atemberaubende 
Andenpanorama rund um die Wüstenstadt San Pedro 
de Atacama und die wundersame Welt der Moai, der steinernen Monu-
mental� guren auf den Osterinseln. 
Es sind winterliche Einblicke in ein Land, das sich über 4000 km entlang 
des Pazi� ks erstreckt, kulturell und landschaftlich eine unbeschreibliche 
Vielfalt zu bieten hat und die Besucher bei Nacht mit einem faszinieren-
den Sternenhimmel belohnt. Der Vortrag � ndet am Donnerstag, 2. April 
2020 im Dorfgemeinschaftshaus statt und wird ca. 1,5 Stunden dauern. 
Anschließend ist noch Zeit für Fragen, und ein gemütlicher Abschluss ist 
ebenfalls eingeplant. 

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab
Gärtnermeister

Unsere Leistungen  
für Ihren Garten:

• Winterdienst
• Obstbaumschnitt
• Pflasterarbeiten

• Gehölz- und  
Strauchschnitt

• Metall- und Sicht- 
schutz zäune aus WPC

32361 Pr. Oldendorf
Fon 05742 - 704939

Holen Sie sich  
die Zukunft  
nach Hause!

Viessmann Brennstoffzellen-
Heizung Vitovalor.  
Jetzt Strom erzeugen statt 
Strom verbrauchen.

Osnabrücker Straße 20
32361 Preußisch Oldendorf 

Tel.: (0 57 42) 22 22
E-Mail: info@heinecke-haustechnik.de
www.heinecke-haustechnik.de

Finanzieren Sie Ihre  
Heizungsanlage ab  

69,– Euro / Monat.

Wellness & Massage Natalia Tarrach
Engel  für Ihren Körper und Seele

www.nataliatarrachmassage.de

Neu bei uns:

Rumenstraße 22 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 600 95 11 · Mobil 0178 5358183

Zum Valentinstag vom 11.02.2020. bis 29.02.2020. !
MASSAGEKERZEN-THERAPIE „WÄRMENDER KUSS“
Verschenken Sie Ihre Liebe mit unserem neuen Angebot: 
Rückenmassage ca. 30 min. ab 40,– €
Ganzkörpertherapie ca. 50 min. ab 55,– €
Das paraffinfreie Massageöl wird von der Flamme erwärmt und wird somit zu einem duftenden 
Wohlfühl-Erlebnis. Im ganzen bedeuten Massagekerzen für den Körper, Geist und Seele eine 
Entspannung und helfen gegen Verspannung .

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
des gemeinnützigen Vereins Suchthilfe PRO e.V. 
am 3. März 2020

Liebe Mitglieder,
hiermit laden wir Euch herzlich zur Jahreshauptversammlung ein im 
Jugendtre� , Langenhegge 6, 32361 Preußisch Oldendorf, am Dienstag, 
03.03.2020, Beginn 19.00 Uhr.
Tagesordnung:
TOP 1:  Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
TOP 2:  Feststellung der Beschlussfähigkeit
TOP 3:  Beschlussfassung über die Tagesordnung
TOP 4:  Rechenschaftsbericht des Vorstands
TOP 5:  Finanzbericht des Kassenwarts
TOP 6:  Bericht des Kassenprüfers
TOP 7:  Entlastung des Vorstands
TOP 8:  Wahl des 1. Vorsitzenden
TOP 9:  Wahl des 2. Vorsitzenden
TOP 10:  Wahl des Schriftführers
TOP 11:  Wahl des Kassenprüfers
TOP 12:  Anträge*
TOP 13:  Verschiedenes
TOP 14:  Schlusswort des Vorsitzenden
Anschließend gemütliches Beisammensein.
*Anträge zur Jahreshauptversammlung sind schriftlich mit Begründung 
beim Vorstand bis zum 21.02.2020 einzureichen.
Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen.
Der Vorstand

Die Bürgergemeinschaft lädt ein 
Die Bürgergemeinschaft Harlinghausen lädt alle 
Mitglieder am Mittwoch, den 19. Februar zum Schnit-
zelessen ein. Wir tre� en uns um 19.00 Uhr im Gasthaus 
Deeke, Linkenstraße 7. Anmeldungen bis zum 15. Fe-
bruar bei Iris Huth, Tel. 05742 5521 oder Irene Kesting 
Tel. 05742 2753.

Neue Vorbereitungskurse  
auf die Abschluss- 

prüfungen 10. Klasse  
und das Abitur !!!
Beginn: ab Februar 2020

Schulprobleme?

RSG Preußisch Oldendorf plant mehrtägigen Ausfl ug
Die Rehasportgemeinschaft Preußisch Oldendorf plant von 
Sonntag, 7. Juni bis Donnerstag, 11. Juni 2020 eine Fahrt für 
Mitglieder und Freunde nach Elisabethzell im Bayrischen 
Wald. Neben täglicher musikalischer Unterhaltung nach 
dem Abendessen im Hotel Mariandl in Elisabethzell sind 
u.a. eine Bayernwaldrundfahrt, eine Besichtigung der Abtei-
bibliothek Metten, eine Berg- und Talbahnfahrt am Großen 
Arber, Aus� üge nach Regensburg und Kloster Weltenburg mit Stadtfü hrung 
in Regensburg und auch eine Schi� fahrt am Donaudurchbruch ab Kelheim 
bis Kloster Weltenburg mit anschließender Führung durch das Kloster vor-
gesehen. Also ein vielseitiges und spannendes Programm, das viel Freude 
und Spaß in den Tagen des Aufenthaltes in Elisabethzell machen und einen 
Eindruck vom Bayrischen Wald vermitteln soll.
Einzelheiten zur Anmeldung und weitere Details können nachgelesen 
werden auf den Infoblättern, die in den Rehasportgruppen zeitnah aus-
gelegt werden. Ebenso steht Dieter Muckenhaupt als Ansprechpartner 
zur Verfügung, Tel. 05742 920747.
Der Festausschuss der Rehasportgemeinschaft Pr. Oldendorf freut sich 
auf eine spannende und fröhliche mehrtägige Fahrt nach Elisabethzell, 
ho� t auf rege Beteiligung und wünscht allen Teilnehmern viel Spaß.

OTSV-B-Jugend in neuen Trainingsjacken

Was für eine schöne Idee: Ein großzügiger Spender, der nicht na-
mentlich genannt werden möchte, verwendete sein Geburtstagsgeld 
dafür, anderen eine Freude zu machen. Unter anderem waren es auch 
die Volleyball-B-Mädels des OTSV, die sich von dieser Spende Trainings-
jacken anscha� en konnten. Die 14-köp� ge Mannschaft, die auch als 
4. Damenmannschaft im Ligabe-
trieb Spielerfahrung sammelt, läuft 
jetzt einheitlich in unseren Ver-
einsfarben auf. Auf diesem Wege 
möchten sich die Spielerinnen und 
der Verein ganz herzlich bedanken! 

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Ralf Quernheim
Lübbecker Straße 16
32351 Stemwede
Tel. 0 5745 - 534
Fax 0 5745 - 1747

www.holtkamp-kfz.de

Inspektion · KFZ-Elektrik · Elektronik 
Einbau · Wartung · Instandsetzung

•  Anlasser, Lichtmaschinen 
auch aus BHKW, LKW, NKW

• Einspritzpumpen
• Standheizungen, Klimaanlagen
• Bremsen, Auspuff, Stoßdämpfer

Tanzen beim OTSV

Anfang dieses Jahres gab es ein neues Angebot beim OTSV: Einen 
Schnellkurs Tanzen. Hier konnten tanzinteressierte Paare an zwei 
Sonntagnachmittagen ihre Kenntnisse au� rischen und um neue Schritt-
variationen erweitern. Dieser Kurs, der zunächst versuchsweise gestartet 
wurde, stieß auf große Resonanz: 14 Paare hatten sich angemeldet. Die 
Leitung des Kurses hatten Marion und Hardy Stärke, die sich zu Beginn 
ein Bild der vorhandenen Tanzkenntnisse der Teilnehmer machten und 
ihr Programm darauf abstimmten. Unter ihrer fachkundigen Anleitung 
wurde Discofox mit vielen Varianten getanzt. Schon nach kurzer Zeit 
drehten alle Paare im Kursraum des OTSV-Vereinsheims ihre Runden 
und probierten die verschiedensten Figuren aus. Da alle Teilnehmer von 
diesem Kurs begeistert waren, wurde am Ende der zweiten Kurseinheit 
spontan entschieden, noch eine dritte Einheit anzuhängen. 

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Liebe Mitglieder, am 20. März 2020 um 20.00 Uhr � ndet unsere Jahres-
hauptversammlung statt, dazu laden wir ganz herzlich ein. Wir tre� en 
uns im Restaurant Waldblick, Linkenstr. 9, Preußisch Oldendorf.
Tagesordnung
1. Begrüßung 
2. Geschäftsbericht 
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Vorstandes
6.  Jahresberichte der einzelnen Abteilungen 

(zwischendurch Ehrungen)
7. Vorstandswahlen
8. Wahl eines Kassenprüfers
9. OTSV – Wir in eigener Sache, Themen unter anderem:
 a. Neuer Sportplatz
 b. LSB-Förderprogramm
 c. Sponsoring
10. Verschiedenes
Wie der Tagesordnung zu entnehmen ist, stehen wichtige Themen zur 
Diskussion. Darum ho� en wir auf zahlreiches Erscheinen.
Mit sportlichen Grüßen                                                             
Der OTSV-Vorstand

Kurse des nwwe e.V. 

Für alle Kurse und Seminare ist eine Anmeldung 
über die Homepage www.nwwe.de oder im Ver-
einsbüro bei Swetlana Hiebert unter Tel. 05742 
702756 erforderlich.

Vortrag „Kräuter für die Gesundheit“ Katharina Hinze stellt Texte aus 
ihren Büchern „Die kleine Kräuterreihe“ vor. – Kräuter gegen Stress, 
–  Kräuter gegen Kopfschmerzen, – Kräuter für Gelenke und Co, – Kräuter 
gegen Erkältung. Stress, Kopfschmerzen, schmerzende Gelenk oder 
Erkältung betre� en jeden von uns irgendwann einmal. Da macht es Sinn, 
zunächst einmal auf hilfreiche Kräuter zurückzugreifen, als gleich die 
Chemiekeule zu schwingen. 
Kräuter sind den Menschen seit Jahrtausenden bekannt, und das Wissen 
um die lindernden grünen Helfer sollte auch heute noch erhalten blei-
ben. Sie erfahren, wie man hilfreiche Anwendungen, einfache Rezeptu-
ren und konkrete Tipps zu Hause mit relativ wenig Aufwand praktisch 
umsetzen kann. 
Aber auch historische Hintergründe und Tipps zum Anbau und Ernte 
einzelner P� anzen werden vorgestellt. Im Anschluss kann bei Interesse 
ein signiertes Büchlein erworben werden.
Samstag, 15.02.2020, 17.00 – 18.30 Uhr / Gebühr: 7,50 Euro
Tre� punkt: Bad Holzhausen, Haus des Gastes, Hudenbeck 2
Leitung: Katharina Hinze
„Shiatsu – Selbstbehandlung“
Shiatsu (shi = Daumen, atsu = Druck) ist eine japanische Heilmassage, ba-
sierend auf der Traditionellen chinesischen Medizin. Zu Beginn des Kurses 
gibt es eine kleine Einführung ins Shiatsu und in das Meridiansystem der 
chinesischen Medizin. Dann folgt das Erlernen einer kleinen Rücken-
massage in Partnerarbeit. Die speziellen Massagetechniken im Shiatsu 
wirken auf das stagnierende Energiesystem lösend und der natürliche 
Energie� uss stellt sich wieder ein, Ruhe, Entspannung und Vitalität folgen. 
Mitzubringen sind bequeme Sportkleidung, eine Decke und warme 
Socken.
Sonntag, 23.02.2020, 11.00 – 13.30 Uhr / Gebühr: 12,50 Euro
Ort: Lübbecke, Mehrgenerationenhaus, Garnisonsring 30
Leitung: Ulrike Berensmeyer
Wechseljahre – Wandeljahre. Kundalini Yoga für den Hormonaus-
gleich
Zeit des Wandels – Zeit des Neubeginns: Statt Hormonachterbahn, 
Lebenskrisen & emotionale Zerreißproben o� enbaren die Wechseljahre 
ein großes Geschenk: nämlich eine Zeit des Wandels, der Selbsterfahrung 
und das Entdecken einer neuen Weiblichkeit. Im geschützten Raum 
widmen wir uns dem Austausch untereinander und gezielt Yoga- und 
Atemübungen und Meditationen aus dem Kundalini Yoga, die Frau 
während der Wechseljahre besonders guttun und dabei helfen, in diesen 
teils stürmischen Um- und Aufbruchphasen ausgeglichen und stabil zu 
bleiben. 
Samstag, 29.02.2020, 10.00 – 15.00 Uhr / Gebühr: 30,00 Euro
Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes, Hudenbeck 2
Leitung: Larissa Mitzkat
„Klassische Homöopathie“ – Die homöopathische Hausapotheke.
Der Kurs gibt eine kleine Einführung in die klassische Homöopathie. 
Diese beinhaltet die Entstehungsgeschichte der Homöopathie, es wird 
das Wirkprinzip (Ähnlichkeitsgesetz) und die Herstellung der Arzneien 
beschrieben. Des Weiteren wird eine Auswahl von geeigneten Akutarz-
neien für die Selbsthilfe bei leichten Verletzungen und akuten Beschwer-
den lebendig und eingängig vorgestellt. 
Der Kurs richtet sich an interessierte Laien und auch besonders an Eltern. 
Bitte Schreibmaterial mitbringen.
Mittwoch, 04.03. und 18.03.2020, 19.30 – 21.30 Uhr / Gebühr: 20,00 Euro
Ort: Lübbecke, Mehrgenerationenhaus, Garnisonsring 30
Leitung: Ulrike Berensmeyer
„Fußre� exzonenmassage – Selbstbehandlung“
Die Fußre� exzonenmassage ist eine bewährte naturheilkundliche Me-
thode. Über das Mikrosystem Füße mit den entsprechenden Re� exzonen 
können alle Organe des Körpers aktiviert und die Selbstheilungskräfte 
gestärkt werden. In dem Kurs lernen Sie wichtige Re� exzonen an den 
Füßen zu lokalisieren und eine spezi� sche Gri� technik kennen. Mit 
dem erlernten Wissen wird unter Anleitung eine kleine Behandlung in 
Partnerarbeit durchgeführt.
Bitte bringen Sie eine Yoga-/Isomatte, eine Decke, ein Kissen, warme 
Socken und Schreibmaterial mit.
Sonntag, 08.03.2020, 11.00 – 13.30 Uhr, Gebühr: 12,50 Euro
Ort: Lübbecke, Mehrgenerationenhaus, Garnisonsring 30
Leitung: Ulrike Berensmeyer
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Entspannung ins Leben bringen
Aber welche Methode ist die richtige für mich? An drei Abenden besteht 
die Möglichkeit, in verschiedene Entspannungstechniken „hineinzu-
schnuppern“. Nach jeweils einer kurzen theoretischen Einführung geht es 
in die praktische Übung. Die Teilnehmer/-innen sollten in bequemer Klei-
dung kommen und eine Unterlage, Decke (wenn möglich) mitbringen. 
1. Abend 10.03.2020: Progressive Muskelentspannung 
2. Abend 17.03.2020: Autogenes Training 
3. Abend 24.03.2020:  Phantasiereise und Übungen zur Kurzentspannung
Dienstags, 18.30 – 19.30 Uhr / Gebühr: 15,00 Euro
Ort: Praxis Hand in Hand, Hartenkampstraße 29, Bad Holzhausen 
(Eingang rechts um die Hausecke) / Leitung: Simone Redeker
Vortrag „Was ist Waldbaden?“
Shinrin Yoku – Waldbaden von Katharina Hinze 
Im Kraftort Wald auftanken, Stress abbauen, langsam zu sich kommen. 
• Was ist Shinrin Yoku / Waldbaden? 
• Was ist der Unterschied zum Wandern, Fahrrad fahren, Joggen im Wald? 
• Bedeutung des Waldes – nicht nur als Holzlieferant 
• Wodurch wirkt der Wald? 
•  Körperliche und psychische Gesunderhaltung durch z. B. Immunstär-

kung, Verbesserung der Schlafqualität, Konzentrationsförderung, Burn-
out-Prophylaxe und Rehabilitation 

• kurze praktische Demonstration einer Waldbaden-Übung 
• Zeit für Fragen
Freitag, 13.03.2020, 17.00 – 18.30 Uhr / Gebühr: 7,50 Euro
Tre� punkt: Bad Holzhausen, Haus des Gastes
Leitung: Katharina Hinze / www.katharinahinze.de
Alle aktuellen und laufenden Kursangebote � nden Sie unter www.nwwe.
de. Ein Einstieg in laufende Kurse ist nach Rücksprache möglich.

Achtzig Jahre – und fi t wie ein Turnschuh

Jeden Montagmorgen um 8.30 Uhr steht der nun mittlerweile achtzigjäh-
rige Fritz Schmale aus Bad Holzhausen am Waldkindergarten-Parkplatz 
bereit, um seine Nordic Walking Gruppe neunzig Minuten bei Wind und 
Wetter durch den Wald zu führen. Dabei geht es keineswegs im lang-
samen Tempo voran, Fritz Schmale ist für sein zügiges Tempo bekannt. 
Seine enorme Fitness verdankt der Achtzigjährige der Bewegung als 
Lauftre�  eiter, ein- bis zweimal wöchentlich, und zusätzlichen privaten 
Aktivitäten.  
Mit Beginn seiner Rente startete Fritz Schmale mit dem Nordic Walking, 
fest entschlossen, auch im Alter � t zu bleiben. Durch zahlreiche Wande-
rungen im Wiehengebirge war er von jeher mit der Natur verbunden 
und gern im Wald unterwegs. Bei einer Einführung in die Nordic Walking 

Technik lernte er die Stöcke korrekt nach der Alpha Technik einzusetzen, 
dadurch pro� tiert seit Jahren sein Herz-Kreislauf-System und sein kom-
pletter Bewegungsapparat von dieser Sportart.
Seine Nordic Walking Gruppen versetzt Fritz immer wieder darüber in 
Erstaunen, dass er ständig andere Wege geht, aber dennoch punktgenau 
am Startort zurück ist. Denn er kennt das Wiehengebirge wie seine Wes-
tentasche. Gibt es unterwegs einmal eine kleine Pause, dann lässt der 
belesene Rentner seine Mitläufer gern an seinem Wissen über Flora und 
Fauna teilhaben. Und dabei gibt es kaum eine Frage, die unbeantwortet 
bleibt.
Darüber hinaus hat der aktive Holzhauser beim nwwe e.V. den Posten 
des Wegewartes inne und ist somit für die Kennzeichnung des ca. 25 
km umfassenden Nordic Walking Parks zuständig. Fritz Schmale ist allen 
nicht nur ein leuchtendes Beispiel dafür, wie man sich durch regelmäßige 
Bewegung an der frischen Luft � t hält, sondern auch dafür, dass es nie 
zu spät ist, damit anzufangen. Wir gratulieren unserem langjährigen 
Mitglied und danken für sein Engagement. 
Nähere Infos zu den Lauftre� s unter www.nwwe.de.

Vorankündigung:

Aktionstag Gesundheit 2020 am Sonntag, 22. März 2020
Bewegen – Entspannen – Informieren / kostenlos, unverbindlich und 
ohne Voranmeldung
Als gemeinnütziger Gesundheitsverein möchte der nwwe e.V. im Rahmen 
der Gesundheitsförderung die Gelegenheit bieten, sich über Gesund-
heitsangebote der Region zu informieren bzw. diese auszuprobieren. Am 
Sonntag, 22. März hat das Haus des Gastes in Bad Holzhausen von 11.00  
bis 17.00 Uhr für diese Veranstaltung seine Pforten geö� net. 
In dreißigminütigen Sequenzen stellen Dozenten und Gesundheitsrefe-
renten der Region vielfältige Therapiemöglichkeiten, Bewegungs- und 
Entspannungsangebote vor. Hier hat jeder Interessierte die Möglichkeit, 
sich unverbindlich und kostenlos Vorträge zu interessanten Themen 
anzuhören oder bei Aktivitäten mitzumachen. 
Keine Anmeldung erforderlich. Es stehen ausreichend Sitzgelegenheiten 
zur Verfügung, so dass sich die Besucher bei Ka� ee und Kuchen über das 
Erlebte oder Gehörte austauschen können. Außerdem sind einige Stände 
aus dem Gesundheitsbereich vor Ort und laden zum Stöbern ein. 

Die nachfolgende Liste verscha� t einen Überblick. Nähere Erläuterungen 
zu den Angeboten sind unter www.nwwe.de zu � nden.

Uhrzeit  Aktivitäten im großen Saal Vortragsraum (Vorträge) Outdoor
11.00 Begrüßung   
11.15–11.45 Shiatsu (japan. Heilmassage) mit Kein Stress mit dem Stress
 praktischen Übungen Simone Redeker
 Ulrike Berensmeyer  
12.00- 12.30  Qi Gong  Osteopathie Nordic
 Annette Stüber Bianca Frensemeyer Walking- 
   Technikschulung
   Heike von der   
   Forst
12.45-13.15 Im Leben Zähne zeigen –  Was ist wertschätzende 
 mit „Lachyoga“ Achtsamkeit? 
 Simone Redeker Petra Westerhold
13.30- 14.00 Achtsamkeit -  Waldbaden
 Anwendungsmöglichkeiten Katharina Hinze
 Petra Westerhold
14.15-14.45 Faszientraining Heilende Kräuter bei Joggen
 Luise Lahrmann Kopfschmerzen und für Gelenke Christiane
  Katharina Hinze Hörmann
15.00-15.30 Fußrefl exzonenmassage -  Demenz oder einfach nur
 mit praktischen Übungen Vergesslichkeit – ein Thema,
 Ulrike Berensmeyer das uns alle angeht
  Torsten Hartmeier 
15.45-16.15 Reha Sport Orthopädie Klassische Homöopathie
 Heike von der Forst Ulrike Berensmeyer
16.30-17.00 Schmerzlinderung durch  Naturkosmetik
 Myofasziales Taping Katharina Hinze
 Simone Griese

Von links: Horst Kleinewächter, Lothar Heuwinkel, Reinhilde Kuchenbecker, Anna 
Heuwinkel, Brigitte Grote, Petra Schmale-Büssing, Heidi Hellweg, Frank Aussieker 
und Fritz Schmale.
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Simone Redeker
Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Betriebl. Gesundheitsmanagerin (IHK)

Hartenkampstr. 29  Pr. Oldendorf
Telefon 05742/50196-49 
www.bgm-redeker.de

  Fortbildung: 
TRAIN THE TRAINER 
Seminare und Workshops 
erfolgreich leiten

Termine+Info auf Anfrage

www.garten-oberkraemer.de

Garten- und Landschaftsbau 

Uwe Oberkrämer
• Gartengestaltung 

• Teichanlagen 

• Pflasterungen 

• Zaunbau 

• Erdarbeiten 

• und vieles mehr

Fünfhausen 1 · Preußisch Oldendorf 
Telefon 0 57 42 / 25 98 · Fax 0 57 42 / 62 82

Gemeinsam – nicht allein sein e.V.
Ihr gemeinnütziger Nachbarschaftshilfeverein 
in und für gesamt Preußisch Oldendorf

„Dies und das – für jeden was“ 
Möchten Sie in geselliger Runde nette Menschen tre� en, denen Sie sonst 
nie begegnet wären, und einfach mal raus aus den eigenen vier Wänden? 
Wir laden Sie herzlich ein, unsere Veranstaltungen unverbindlich kennen 
zu lernen. Die Teilnahme an den Vereinsveranstaltungen ist kostenfrei. 
Geistig fi t (Donnerstag wöchentlich 15.00 – 17.30 Uhr)
13., 20. und 27.02. sowie 05., 12., 19. und 26.03.2020: Eine Stunde gezieltes 
Gedächtnis- und Konzentrationstraining im kleinen Kreis. Die Teilnehmer 
erhalten auch Übungen für zu Hause. Anschließend spielen wir „Bingo“ 
– spielerisches „Gehirnjogging“ für Jung und Alt. Die Teilnehmer bringen 
bei Bedarf kleine nett verpackte Preise mit, von denen sich der Bingo-
Gewinner einen aussucht.
Spielnachmittag (Freitag jede Woche 15.00 – 17.30 Uhr) 
14., 21. und 28.02. sowie 06., 13., 20. und 27.03.2020: Tre� en mit anderen, 
die auch gerne Gesellschaftsspiele spielen, z.B. Mensch ärgere dich nicht 
und Kni� el sind sehr beliebt. 
Kreativ-Treff  (Montag 14-tägig – jede gerade Woche 15.00 – 17.30 Uhr)
17.02. sowie 02., 16. und 30.03.2020: Entdecken Sie alte und neue Fähig-
keiten in geselliger Runde. Beispiele unserer „Kunstwerke“ � nden Sie auf 
unserer Web-Seite.
Erzählkaff ee (Montag 14-tägig – jede ungerade Woche 15.00 – 17.30 Uhr) 
24.02. sowie 09. und 23.03.2020: Gedanken- und Erfahrungsaustausch 
bei Ka� ee, Tee und Kuchen. Gemütliches Beisammensein. Mitglieder 
bringen nach Absprache Kuchen mit. Nach dem Ka� eetrinken wird über 
ein von den Mitgliedern festgelegtes Thema gesprochen.
ERINNERUNG: Am 24.02. verbinden wir das Erzählka� ee mit der Jahres-
hauptversammlung gemäß unserer Einladung im letzten Rundblick.
Eine Anmeldung jeweils spätestens am Vortag ist erforderlich, damit wir 
entsprechende Vorbereitungen tre� en und ggf. für nicht mobile Teilneh-
mer einen Fahr- bzw. Mitnahmedienst organisieren können. Wir tre� en 
uns im Vereinssitz Im Kamp 2 (in O� elten). 
Gemeinsam – nicht allein sein e.V. bietet seinen Mitgliedern Beratung, 
Entlastung, Erfahrungsaustausch und geselliges Miteinander sowie eh-
renamtliche Hilfeleistungen bei der Bewältigung von Problemsituationen 
im Alltag, wenn bedingt durch Krankheit oder einen anderen Umstand 
kurzzeitige Hilfestellung benötigt wird. Der Verein hat die Anerkennung 
für Unterstützungsleistungen im Alltag nach § 45b SGB XI. Scheuen Sie 
sich nicht, uns anzurufen, wenn Sie Hilfe im Alltag benötigen, an den 
Veranstaltungen des Vereins teilnehmen, die Arbeit des Vereins unter-
stützen oder in unserem Helferkreis aktiv mitmachen möchten.
Ausführliche Informationen zu allen Aktivitäten und zur Mitgliedschaft 
(Jahresmitgliedsbeitrag 1,00 Euro) erhalten Sie unter Tel. 05742 6009884  
oder auf unserer Webseite www.genial-sein.de.tl.

Steuerklasse kann mehrmals im Jahr gewechselt werden

Ab sofort können Ehegatten und eingetragene Lebenspartner mehrmals 
im Jahr ihre Steuerklasse ändern und damit die für sie steuergüns-
tigste Kombination wählen – nämlich 3 und 5 oder 4 und 4 (mit oder 
ohne Faktor). Die Änderung der Steuerklassenkombination geht über 
den zweiseitigen „Antrag auf Steuerklassenwechsel bei Ehegatten/
Lebenspartnern“, den es in Papierform bei jedem Finanzamt gibt oder 
online auf den Internetseiten des Bundes� nanzministeriums. Die neue 
Kombination gilt mit Beginn des nächsten Monats, der auf die Antrag-
stellung folgt. Wer also beispielsweise seine Steuerklassen Mitte Februar 
ändert, für den gilt die neue Kombination ab dem 1. März. Wichtig ist 
weiterhin Folgendes: Ehepaare und Lebenspartner, die möchten, dass 
eine bestimmte Steuerklassenkombination noch für das laufende Jahr 
gilt, müssen sie nach wie vor bis spätestens zum 30. November wechseln. 
Damit sind diejenigen gemeint, die im Laufe eines Kalenderjahres ihre 
Steuerklassenkombination nicht geändert haben, aber für die eine ande-
re Kombination vorteilhaft wäre. 
Übrigens: Bislang konnten Ehegatten und Lebenspartner nur einmal 
im Jahr ihre Steuerklasse wechseln. Lediglich in Ausnahmefällen war 
es möglich, im gleichen Jahr ein zweites Mal zu wechseln: Wenn ein 
Ehegatte bzw. Lebenspartner verstarb, bei einer dauerhaften Trennung, 
wenn ein Partner arbeitslos wurde oder einer von beiden nach einer 
Arbeitslosigkeit wieder eine Beschäftigung aufgenommen hatte. 
Sie benötigen Unterstützung bei der Erstellung Ihrer Steuererklärung? 
Frau Linde Pollert leitet eine von rund 3.000 VLH-Beratungsstellen in 
ganz Deutschland und steht Ihnen gerne montags bis freitags zwischen 
8.00 und 13.00 Uhr sowie dienstags bis donnerstags zwischen 14.00 und 
16.00 Uhr und mittwochs bis 18.00 Uhr zur Verfügung – entweder vor Ort 
in der Mindener Straße 17, Preußisch Oldendorf, oder telefonisch unter 
05742 702118 bzw. via E-Mail unter Linde.Pollert@vlh.de. 
Weitere VLH-Beratungsstellen in Ihrer Nähe � nden Sie unter www.vlh.de.
Die Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V. (VLH) ist Deutschlands größter Lohn-
steuerhilfeverein und berät Mitglieder im Rahmen des § 4 Nr.11 StBerG.

Train the Trainer – Seminare und Workshops erfolgreich 
leiten –  Ausbildung zum Trainer startet am 4. April

Diese Fortbildung ist für Inter-
essierte, die ihren Erfahrungs-
schatz im Leiten von Seminaren, 
Workshops oder Vorträgen er-
weitern möchten. Eventuell be-
steht schon eine selbstständige 
Tätigkeit in diesem Bereich oder 
der Wunsch, sich als Trainer ein 
1. oder 2. beru� iches Standbein 
aufzubauen. Dann könnte diese 
Ausbildung „Train the Trainer“ in drei Modulen das Richtige sein.
Inhalte:
1. Modul / Samstag, 04.04.2020
Grundlagen und Vorbereitung von Seminaren
2. Modul / Samstag, 09.05.2020
Trainingsmethoden und didaktische Vertiefung
3. Modul / Samstag, 13.06.2020
Emotionen und Gruppendynamik
Ein Vorteil ist das Lernen in kleinen Gruppen von 4 bis max. 8 Teilneh-
mern/innen. Simone Redeker steht für weitere Informationen und Fragen 
gerne unter Tel. 05742 50196-49 
oder über 
kontakt@bgm-redeker.de 
zur Verfügung.
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Besondere Auszeichnung für Reiseagentur Vogt
Der Reiseveranstalter DER Touristik verleiht Auszeichnung an die 
Reiseagentur Vogt aus Stemwede-Levern

Unser Reisebüro gehört zu den Top 15 Reisebüros in Beratung und 
Verkauf der DTH Hotels der DER Touristik. Auch in diesem Jahr sind wir 
wieder mit dieser besonderen Auszeichnung des Reiseveranstalters 
ausgezeichnet worden und haben uns gegen viele Reisebüros aus ganz 
Deutschland durchgesetzt.
Wir bieten � exible, individuelle, freundliche und kundenorientierte Be-
ratung, sodass am Ende jeder Kunde mit einem guten Gefühl und einem 
Lächeln aus dem Büro gehen sollte. Das persönliche Beratungsgespräch 
ist uns besonders wichtig. Wir nehmen uns Zeit für Sie.
Urlaub ist die schönste Zeit des Jahres, und dazu möchten wir unseren 
Teil beitragen. Das schönste Kompliment ist das positive Feedback 
unserer Kundschaft, aber auch diese Auszeichnung eines der größten 
Reiseveranstalter macht uns sehr stolz .
Für dieses Jahr haben wir auch eine begleitete Gruppenreise ausgearbei-
tet, die in das wunderschöne und noch unberührte Montenegro führt. 
Informationen dazu bei uns im Büro.                              Bianca Henke & Team

Von links: Henrike Dörksen, Bianca Henke, Nadine Halwe.

Andrej Wiebe.

Andrej Wiebe – ein Vierteljahrhundert bei Engelbrecht
Herr Andrej Wiebe blickte am 17. Januar 2020 stolz auf 25 Jahre bei 
der engelbrecht Lasertechnik in Preußisch Oldendorf zurück. Er ist von 
Anfang an als Fachkraft in der Laserabteilung tätig.
„Ich habe mich auf Empfehlung eines Nachbarn bei der Firma engel-
brecht vorgestellt und stand schon am nächsten Morgen an einer Laser-
maschine meines neuen Arbeitsplatzes. Das war einfach ein Glücksfall, 
denn meine Ausbildung hatte ich gerade erst beendet“, berichtet der 
Jubilar gutgelaunt.
Durch Fleiß und Kontinuität wurde Herr Wiebe im Laufe der Zeit zu einem 
Spezialisten auf dem Gebiet des Laserschneidens. Mit seiner Kompetenz 
steht er den Kollegen gern hilfsbereit zur Seite. 
„Stets mit den technologisch neuesten Anlagen in einem guten Team zu 
arbeiten, macht mir einfach Spaß“, so Herr Wiebe. Seine Freizeit verbringt 
er mit seiner Familie und seinen Freunden. Er reist und kocht gerne, 
werkelt im Haus und Garten und ist sehr am Zeitgeschehen interessiert.
Die Geschäftsleitung gratulierte Herrn Wiebe in einer Feierstunde zu sei-
nem besonderen Arbeitsjubiläum und dankte ihm für sein Engagement 
und die Treue zum Unternehmen.

Kurzgefasstes Wissen über Weinsorten von 
Chardonnay bis Sauvignon

Am 18. Februar 2020 ab 19.00 Uhr (Ende ca. 22.00 Uhr) 
feiert UTE in einer sehr schönen Umgebung den 14. Geburtstag. Es könn-
te nicht passender sein: Im Weinkeller von Schloss Benkhausen referiert 
Anneliese Meyer, Unternehmerin aus Espelkamp, zum Thema Wein.
Angefangen mit einem kurzen geschichtlichen Überblick über den Wein: 
Der Anbau in den verschiedenen Regionen – Deutschland und Europäische 
Länder – Anmerkungen über Weine aus Übersee. Das Klima, die Böden 
und die Rebsorten bestimmen ausschlaggebend den Charakter des Weins. 
Was unterscheidet das europäische (deutsche) Weingesetz von denen in 
Übersee – ein kurzer Überblick. Welche Weinquali� zierungen gibt es? Die 
Flasche, das Etikett und der Verschluss sagen viel über den Inhalt in der Fla-
sche aus. Was sind Sul� te, die auch für Bioweine gelten? Was ist geschönter, 
ge� lterter und unge� lterter Wein. Wie hoch ist die Lagerfähigkeit und die 
bestmögliche Lagerhaltung? Welche Weine passen zu welchen Gerichten 
– oder ist das überhaupt noch zeitgemäß? Um Ihnen mehr Sicherheit beim 
Kauf von Weinen zu geben: Freuen Sie sich auf einen informativen Abend.
Wer mag, kann nach dem theoretischen Teil gern an der Weinprobe 
teilnehmen. Es werden drei verschiedene Weißweine und vier Rotweine 
verkostet. Sie stammen aus unterschiedlichen Regionen bzw. Ländern 
Deutschlands und Europas und sind typisch für ihre Sorte und ihr Her-
kunftsland. Zur Geschmacksregulierung stehen Wasser und Brot bereit.
Für die Veranstaltung einschl. 
Verkostung wird ein Kostenbeitrag 
von  15,00 Euro erhoben. Der Kos-
tenbeitrag ist bis zum 10.02.2020 
auf das Konto Beate Henke, IBAN 
DE85 4909 2650 2702 1936 03 zu 
entrichten. Interessierte, selbstver-
ständlich auch Nichtunternehmer/-
innen, sind bei UTE herzlich 
eingeladen. Eine Anmeldung ist 
erforderlich, da nur begrenzte 
Plätze zur Verfügung stehen. Dieses 
ist über die Internetseite www.ute-
web.com möglich. Telefonisch bei 
Ruth Graf Büroservice (Tel. 05474 
3043935) oder Beate Henke, Gleich-
stellungsbeauftragte der Stadt 
Espelkamp (Tel. 05772 562-108). 
Aus organisatorischen Gründen 
ist ein Einlass nach 19.00 Uhr nicht 
mehr möglich.
UTE – unternehmerisch – tolerant – 
erfolgreich. 

Änderung ab 1. Februar 2020:
Taxi Klanke wird wieder zu Klanke Mietwagen !

Aus betrieblichen Gründen haben wir uns entschlossen, unser Unterneh-
men wieder ausschließlich als Mietwagenbetrieb zu führen.
Die Krankenfahrten (Rollstuhlfahrten, Dialysen, Bestrahlungen, Chemo, 
Artzbesuche, Krankenhausfahrten usw. … ) werden wir in der gewohn-
ten Weise weiter ausführen.
Weiterhin stehen wir für alle Flughafenfahrten, Kurierfahrten, Vereins-
fahrten und Sonderfahrten jeder Art nach vorheriger Terminabsprache  
zuverlässig zur Verfügung. Tagsüber sind wir von montags bis freitags 
ohne Einschränkungen bei normalem Betrieb von 6.00 bis 18.00 Uhr für 
unsere Kunden erreichbar. 
Jedoch ist durch die Umstellung vom Taxi- auf Mietwagenbetrieb die 
Beförderungsp� icht (24 Stunden Bereitschaft) nicht mehr zu erfüllen, 
daher ist es beim Mietwagenbetrieb an Feiertagen, nachts und am 
Wochenende nicht mehr selbstverständlich, dass wir Ihre Anrufe immer 
entgegennehmen können.

Die Zentrale ist also seit dem 1. Februar 2020 von Montag bis Freitag 
von 6.00 bis 18.00 Uhr erreichbar und an Wochenenden und Feiertagen 
nur teilweise besetzt. Telefon 05742 55 57

Mit freundlichen Grüßen 
Harald und Marlies Klanke 
und das gesamte Klanke-Mietwagen-Team
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Klimaservice R134A und R1234YF für Neufahrzeuge

Gas-Prüfung 
■ für Sportboote1) und Wohnmobile2) nur 32,95 €3) 

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

■ Scheibenreparatur und Scheibenaustausch 
■  Diagnose mit modernsten Testgeräten
■  Reparaturen aller Fabrikate
■  Webasto und Eberspächer Einbaupartner
■  Inspektionen nach Herstellervorgaben  

mit vollem Garantieerhalt
■  TÜV+AU ■  Reifen-Service ■  Chip Tuning

Einbau von 
■  Anhängerkupplungen ■ Komfortsystemen
■  Sitzheizungen ■ Radios+Navigationsgeräten
■ Einparkhilfen ■ Freisprecheinrichtungen

Schanzeweg 3 · 32312 Lübbecke-Alswede
Fon 0 5743-93 22 332 · Fax 0 5743-93 22 33 4
www.werkstatt-mester.de · info@werkstatt-mester.de

MODUL-PARTNER

I. Arbeitsabschnitt 2020 der VHS Lübbecker Land

Der Schulort Preußisch Oldendorf hält wieder ein 
reichhaltiges Kursangebot vor, das nachfolgend 
ab gedruckt ist:

Kurs-Nr./Veranstaltung Tage Beginn Ende von bis
307017  Kochwerkstatt für Kids (ca. 9-12 Jahre)

 18.02.20 25.02.20 16.30 18.45
307002 Ayurveda – abnehmen und entschlacken 
 20.02.20 20.02.20 18.00 21.45
307012 Indisch genießen 03.03.20 03.03.20 18.00 22.00
507001 Smartphones mit Android-Betriebssystem  
 04.03.20 18.03.20 19.00 21.00
305008 Seife herstellen 05.03.20 05.03.20 16.00 18.45
307003 Abnehmen mit Ayurveda 12.03.20 19.06.20 18.00 21.45
111003 Exkursion: Hausführung in der Fachklinik HolsingVital, Bad Holzhausen  
 13.03.20 13.03.20 15.00 17.00
214003 Nähkurs für Anfänger/-innen und Teilnehmende mit Vorkenntnissen 
 16.03.20 17.03.20 18.15 20.30
201002 Lesung Frank Pape: „Gott, Du kannst ein Arsch sein“
 17.03.20 17.03.20 19.00 21.00
509001 Teams motivieren und leiten 19.03.20 19.03.20 19.00 20.30
301035 Yoga 20.03.20 05.06.20 18.00 19.30
106002 17 + 4 = 57 – Kinder mit einer Rechenschwäche geben Rätsel auf 
 23.03.20 23.03.20 20.00 21.30
509002 Multitasking und Störungen am Arbeitsplatz 
 27.03.20 27.03.20 17.00 20.00
209003 Discofox 27.03.20 03.04.20 19.30 21.45
111004 Exkursion: Besichtigung auf dem Obsthof Wickemeyer, Bad Holzhausen
 20.04.20 20.04.20 09.00 11.00
302091 Zumba® Fitness 20.04.20 15.06.20 20.00 21.00
214004 Nähen – Grundkurs 21.04.20 12.05.20 19.00 20.30
302044 Kanga Training® – Du wirst � t, dein Baby macht mit 
 21.04.20 16.06.20 16.45 18.15
201003 Lesung Frank Pape: „Prinzessin mit Stock“  
 12.05.20 12.05.20 19.00 21.00
214005 Nähen – Aufbaukurs 19.05.20 16.06.20 19.00 20.30
305007 Seife herstellen 26.06.20 26.06.20 18.00 21.45

Die Programmhefte liegen im Rathaus sowie bei den Banken, Sparkas-
sen, Postagenturen, Ärzten und Apotheken zur kostenlosen Mitnahme 
aus. Die Anmeldungen können über die Anmeldekarten im Programm-
heft oder über das Internet www.vhs-luebbeckerland.de erfolgen. Für 
Auskünfte stehen Ihnen die Mitarbeiter der Verwaltung jederzeit zur 
Verfügung.
Weitere Auskünfte � nden Sie unter www.vhs-luebbeckerland.de

6-Zylinder: Jetzt auch konisch!
A-cappella der Extraklasse
Sonntag, 23. Februar 2020, 18.00 Uhr
Preußisch Oldendorf, Aula der Sekundarschule
Eintritt: 20,00 Euro / 18,00 Euro (ermäßigt)
Die „6-Zylinder“ gehören zu den Stars der deutschen A-cappella-Szene 
und genießen höchstes Ansehen. Sie stehen für Vokalkunst aus tiefster 
Überzeugung und auf höchstem Niveau. Die Bühnenshow lässt keine 
Zeit für Langeweile und verkörpert vor allen Dingen eines: Spaß!
„Jetzt auch konisch!“ heißt das aktuelle Programm der wohltönenden, 
westfälischen Vokal- und Bewegungskünstler. Seit Jahren sind die „6-Zy-
linder“ mit ihren abwechslungsreichen und vielseitigen Programmen 
Garanten für Spaß, Können und Humor . . . Vokalkunst der Extraklasse! 
So laufen die 5 smarten „Jungs“ auch in ihrem aktuellen Programm zur 
Höchstform auf und surfen munter durch alle Stilrichtungen.  

In rasantem Genre-Switch zwischen Rock`n Roll, Country, Blues, Jazz, 
Funk, Schlager und Pop geht es hochtourig durch die Welt der Hits.  
Mitreißende Songs, schöne Balladen (Adele, The Script, Soulsister) im 
gekonnten Wechselspiel mit gep� egtem Blödsinn.
Schelmentum und (Monty) „pythonesker“ Humor haben bei den „6-Zylin-
dern“ ja schon eine lange Tradition. Abwechslung und Kontraste sorgen 
immer wieder für Überraschungen, genauso wie Eigenkreationen und 
die gekonnt „zylindrischen“ Bearbeitungen bekannter Originale. 
Kartenreservierungen bei Wilhelm Lindemann (Tel. 05742 700141). Re-
servierungen auch per E-Mail unter KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de 
oder direkt auf der Homepage unter www.kuk-preussisch-oldendorf.de.

Joe Bausch – Lesung

Sonntag, 1. März 2020, 18.00 Uhr
Preußisch Oldendorf, Aula der Sekundarschule · Eintritt: 15,00 Euro 

Joe Bausch – der Name ist nicht nur einge� eischten Tatort-Fans seit Jahren 
ein Begri� . In den unterschiedlichsten Rollen � immerte der Schauspieler 
bereits über deutsche Fernsehbildschirme. Zu einer Lesung aus seinem 
aktuellen Buch „Gangsterblues“ kommt Joe Bausch auf Einladung des 
Vereins Kommunikation und Kultur Pr. Oldendorf e.V. (KuK) in die Aula 
der Sekundarschule Preußisch Oldendorf.
Als fester Bestandteil des Kölner Tatort Teams ist Joe Bausch am Sonntag-
abend regelmäßig als Gerichtsmediziner Dr. Joseph Roth im Fernsehen 
zu sehen. Auch nach Drehschluss zog er für lange Zeit den Kittel nicht 
aus. Über 25 Jahre arbeitete er als Gefängnisarzt in Werl, einer der größ-
ten deutschen Justizvollzugsanstalten. 
Sehr persönlich und voller Einfühlungsver-
mögen hat Joe Bausch in „Gangsterblues“ die 
härtesten Geschichten aus den Gesprächen 
mit Inhaftierten zusammengetragen. Sie sind 
Mörder, Dealer, notorische Betrüger, Verge-
waltiger oder haben schwere Raubüberfälle 
begangen. Von der eiskalten Entführung bis 
zum fast perfekten Mord – dies sind wahre 
Geschichten, die unter die Haut gehen.
Im Knast haben sie viel Zeit, um sich mit ihren 
Taten auseinanderzusetzen – und irgend-
wann wollen sie reden: der verurteilte Mörder 
und Vergewaltiger über seine angebliche 
Unschuld, der junge Drogendealer aus Ghana über seinen Weg nach 
Deutschland und das schmutzige Geschäft mit dem Fußball oder der 
brutale Frauenmörder, der nach 30 Jahren Haftverbüßung auf keinen Fall 
entlassen werden will. Sie alle vertrauen sich Joe Bausch an und lassen 
ihn tief in den Abgrund ihrer Seele blicken. 

Joe Bausch. 
Bild: Wolfgang Schmidt

KURSE UND VERANSTALTUNGEN

32 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 221 – Februar 2020

32-37 Kurse und Veranstaltungen.indd   32 07.02.20   12:43



KUNERT  HAUSTECHNIK 

 GmbH & Co. KG

Am Alten Markt 20
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 05742 / 27 51 · Fax 05742 / 62 16
E-Mail info@udo-kunert.de · www.kunert-haustechnik.de

HEIZUNG ELEKTRO SANITÄR SOLAR KLIMA

#Kunert
MachtDasSchon

Wenn der Autor live auf der Bühne steht, ist das ein ganz besonderes 
Erlebnis: Immer wieder wechselt Joe Bausch vom Lesen ins Erzählen und 
wendet sich an sein Publikum, dem er mit seinen ebenso faszinierenden 
wie verstörenden Geschichten einen seltenen Einblick in eine Welt mit 
ganz eigenen Regeln gewährt.
Kartenreservierungen bei Wilhelm Lindemann, Tel. 05742 700141. Re-
servierungen auch per E-Mail unter KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de 
oder direkt auf der Homepage unter www.kuk-preussisch-oldendorf.de.

Krimidinner mit Marlies Kalbhenn 

Das nächste Krimidinner mit Marlies Kalbhenn 
� ndet statt am Freitag, dem 14. Februar, im 
Restaurant und Café im Bauernhof Wehebrink 
in Stemwede-Niedermehnen, Mehner Dorf 42. 
Beginn ist um 18.30 Uhr.
Die Krimilesungen der Espelkamper Schriftstelle-
rin erfreuen sich seit rund fünfzehn Jahren großer 
Beliebtheit. Eine rechtzeitige Anmeldung wird 
empfohlen.
Auskunft und Tischreservierung: Tel. 05745 823; Mail: info@wehebrink.de

Neue Kurse für Smartphone-Nutzer
Sicherer Umgang mit dem Smartphone – mehr als nur telefonieren

Auf Grund der großen Nachfrage bietet das DRK Seniorenbüro auch 2020 
wieder Smartphone-Kurse an.
Die Teilnehmer haben die Möglichkeit, in kleinen Gruppen ihr Smart-
phone kennen zu lernen. Sie erhalten Infos zu ratsamen Einstellungen 
und verschiedenen Programmen. Der sichere Umgang mit dem Internet 
und das Verschicken von Bildern sind ebenfalls ein Thema. 
Der Dozentin Renate Wiebe ist es sehr wichtig, den Teilnehmern die 
Möglichkeit zu geben, Fragen zu stellen oder eigene Unsicherheiten im 
Umgang mit ihrem Smartphone anzusprechen.
Die Anfängerkurse � nden jeweils an zwei aufeinander aufbauenden 
Vormittagen statt: 4./5. Februar, 3./4. März, 31. März/1. April, 5./6. Mai, 
2./5. Juni 2020, jeweils von 9.30 bis 11.00 Uhr / Kursgebühr 15,00 Euro
Der Fortgeschrittenenkurs fi ndet jeweils am Dienstag statt.
18. Februar, 17. März, 21. April, 19. Mai, 16. Juni 2020, jeweils von 9.30 bis 
11.30 Uhr / Kursgebühr 10,00 Euro
Die Kurse � nden in den Räumen der ehemaligen Altentagesstätte im 
Bürgerhaus, Wilhelm-Kern-Platz 14, Espelkamp statt.
Anmeldung und weitere Informationen im DRK-Seniorenbüro. Bürger-
haus, Wilhelm-Kern-Platz 14, Espelkamp Telefon 05772 99539.

Marlies Kalbhenn
ONKeL fISCH, Populisten haften für ihre Kinder, 
Fotograf: Rainer Holz.

ONKeL fISCH: Populisten haften für ihre Kinder
Action-Kabarett
Sonntag, 16. Februar 2020, 19.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 18,00 Euro / 16,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Das Kabarett-Duo „ONKeL fISCH“ gastiert mit seinem aktuellen Programm 
„Populisten haften für ihre Kinder“ – einem satirischen Überlebenstrai-
ning für Politikverdrossene, in Stemwede.
Wer im Politik-Dschungel dem gemeinen Populisten in freier Wildbahn 
begegnet, der sollte die nö-
tige Survival-Ausrüstung 
dabei haben: Ein hyste-
rieabweisendes dickes 
Fell, eine Polit-Parasiten-
Impfung und ein klares 
Pro� l für einen sicheren 
Stand.
Das Satire-Duo „ONKeL 
fISCH“ hat den Erste-Hilfe-
Rucksack geschnürt und 
wagt sich tief in den Sumpf 
der einfachen Wahrheiten. 
Dorthin, wo einige Fragen noch ungeklärt sind: Gelten die Menschen-
rechte für alle Menschen? Was genau ist die Alternative zu Fakten? Und 
wenn Populismus die Antwort ist, wie doof war dann die Frage?
In ihrem neuen abendfüllenden Programm streiten, singen, tanzen und 
spielen sich die Bewegungsfanatiker von „ONKeL fISCH“ durch ein Politik-
Survival-Action-Kabarett. Das Motto: Mit gemeinsamen Gelächter die 
Populisten entwa� nen.
Das Duo „ONKeL fISCH“ gründete sich 1994. Adrian Engels und Markus 
Riedinger haben seitdem nicht nur hunderte Bühnen in ganz Deutsch-
land abgerissen, sondern auch Radiohörer mit tausenden Sketchen 
begeistert (WDR 2, WDR 5, SWR 3, Eins Live, HR 3, u.v.a.) und Fernseh-
sendungen (Nightwash, Stratmann‘s, SWR Late Night u.v.a.) bereichert, 
geschrieben und selbst produziert. 
Das WDR-Fernsehen hat drei Programme von „ONKeL fISCH“ aufge-
zeichnet, sie haben 10 CDs verö� entlicht und ein Buch geschrieben. Sie 
gewannen allerhand Preise. Und weil sie von Mutter Natur mit einer Ex-
traportion Energie und verrücktem Einfallsreichtum beschenkt wurden, 
können sie auch einfach nicht damit aufhören.
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.
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Heike Schönberger
Rechtsanwältin & Notarin

Bremer Straße 12a
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon (0 57 42) 701 300
Telefax (0 57 42) 701 302
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n  DACHISOLIERUNGEN  
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n  BODENARBEITEN MIT  

SPANPLATTEN UND  
RAUHSPUNDBRETTERN

TROCKENBAU 

CREATIV

ALEXANDER STECKLEIN
TEL: 0151 25 19 89 00   
MO. - FR. 9 -18 UHR 

Life House Jam
Montag, 17. Februar 2020, 19.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem 
Eintritt frei
Die „Life House Jam“ geht in die nächste Runde. Die Besucher können 
sich auf magische Momente freuen. Wenn Musiker ungezwungen auf-
einandertre� en, um sich ihrer Passion hinzugeben, entsteht fast immer 
etwas Besonderes. Mit zahlreichen Musikern gleichzeitig auf der Bühne 
hatten auch die Besucher ihre 
helle Freude an den bisheri-
gen Sessions. Die „Life House 
Jam“ � ndet jeden dritten 
Montag im Monat ab 19.00 
Uhr im Life House statt. Der 
Eintritt ist frei.
Um die Besucher auf die Jam 
einzustimmen, ist es Tradition, 
dass zu Beginn des Abends 
ein oder zwei Bands jeweils 
für 30 Minuten spielen. Im 
Februar werden „Bluesbird“ 
auf der Bühne stehen. „Lady 
Sings The Blues“ – dieses Mot-
to prägt den Sound der Band. 
Doch nicht nur der reine 
Blues, sondern auch Rock und 
Country gehen in das Klan-
gerlebnis „Bluesbird“ ein. Ein 

kerniger Sopran mit angerautem 
Timbre, elektrische und akustische 
Slide, Bluesharp, Resonatorgitarre 
und eine treibende Rhythmusgrup-
pe mit jeder Menge Groove: das 
ist der Sound von „Bluesbird“ – in 
eigenen Arrangements von ganz 
sanft bis rockig hart.
Die Jam-Session lädt alle Musiker, 
egal ob Anfänger oder Pro� , ein, 
sich mit anderen Musikern auf der 
Bühne auszutauschen. Es gibt kei-
nen stilistischen Rahmen. Erlaubt 
ist, was gefällt. Die Session steht 
allen Musikern und Sängern o� en. 
Egal ob sie gerade erst angefangen 
haben oder studierte Musiker sind. 
Bei der „Life House Jam“ geht es 
darum, verschiedene Menschen 
zusammenzubringen. Dass diese 
unterschiedliches Können mit-
bringen, ist klar. Anfänger oder 
Pro�  – beim Musizieren passen alle 
zusammen!
Auch Besucher, die selbst keine Mu-
sik machen, sondern nur die Musik 
genießen möchten, sind herzlich 
eingeladen.
Ansprechpartner für interessierte 
Musiker ist Rüdiger Lusmöller unter 
05745 704 (0176 47502810) oder 
ruediger.lusmoeller@gmail.com. 

Bluesbird

Jazzclub Lübbecke: 
Schwereloser Aufbruch mit „Moi et les autres“

Samstag, 22. Februar 2020 im Gewölbekeller an der Ostertorstraße
Beginn: 20.00 Uhr, Einlass: 19,30 Uhr
Eintritt: 20,00 Euro (Mitglieder 15,00 Euro, Schüler/Studenten 5,00 Euro)
Mit Chansons abheben – Deutschlands beste Swing-Chanson Band „Moi 
et les autres“ rund um die französische Sängerin Juliette Brousset ist 
mit ihrem neuen Programm „Départ“ auf Tour. Das Quintett mit Gitarre, 
Akkordeon, Bass und Schlagzeug präsentiert Lieder, die sich mit dem 
Thema Aufbruch beschäftigen. „Mein ganzes Leben ist eine Reise. Seit ich 
meine Heimat im südlichen Elsass verlassen habe, hat mich vor allem die 
Musik an unzählige Orte auf der Welt geführt“, sagt die Sängerin, die vor 
allem für ihre glasklare Sopran-Stimme bekannt ist. „Von allen Orten habe 
ich Ein� üsse mitgebracht, die unserem mittlerweile vierten Programm 
eine ganz neue Note verleihen.“

Auch die übrigen Bandmitglieder bringen ihre Biogra� en in den Abend 
ein. „Jeder von uns hat seine ganz persönliche Lebensgeschichte und 
eine musikalische Herkunft, die an diesem Abend erzählt wird.“ Von den 
warmen Rhythmen der französischen Antillen über den Manouche bis 
hin zum amerikanischen Elektroswing. „Die Ferne von oben betrachten 
und das Publikum scheinbar schwerelos mitzunehmen, das ist unser 
aktuelles Leitmotiv.“ 
Der typische Sound der Band mit einer Mischung aus Jazz und Chanson 
ist dabei immer noch spürbar. Juliette Brousset führt in fast perfektem 
Deutsch mit leichtem Akzent durch den Abend und erklärt den Inhalt der
Stücke. So versetzt sie die Zuhörer spielend in die unterschiedlichen 
Stimmungen der Songs, untermalt durch herrlich passende Dia-Motive. 
Seit dem Jahr 2008 gaben die fünf Musiker über 300 Konzerte im deutsch-
sprachigen Raum. 

The Moorings – Celtic Folkrock aus Frankreich

Samstag, 22. Februar 2020, 20.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 15,00 Euro / 13,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Am Samstag den 22. Februar um 20 Uhr sind „The Moorings“ eine Irish-
Celtic-Rock-Band aus Frankreich auf Einladung des JFK Stemwede zu 
Gast im Life House in Stemwede-Wehdem. Wenn die Akkorde der Jigs 
und Reals aufeinandertre� en und die Musiker ihre pure Lebensfreude auf 
der Bühne auskosten, dann sind die Besucher zusammen mit der Band 
„On The Rocky Road To Dublin“!
„The Moorings“ sind ein hochenergiegeladenes Quintett, das dafür 
berühmt ist, einen e�  zienten Mix aus Celtic Folk und Alternative Rock 
rüberzubringen. Die Band hält sich dabei an das traditionelle angelsäch-
sische Repertoire. „The Moorings“ touren durch komplett Europa und 
spielen dabei auf Festivals, Clubbühnen oder auch nur in Pubs und Bars. 

The Moorings (Bild Mast Prod).
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Kurt Husemeyer GmbH
Nah- und Ferntransporte · Absetzmulden

32361 Pr. Oldendorf- 
Bad Holzhausen
Berliner Straße 13
Telefon (0 5742) 2735
Telefax (0 5742) 38 07

32312 Lübbecke
Borsigstraße 10
Telefon (0 5741) 31 06 85
Telefax (0 5741) 31 06 87
Mail: info@husemeyer-luebbecke.de

Sie haben sich bereits viele Male die Bühne mit bekannten Vertretern des 
Genres wie „The Dubliners“, „The Pogues“ oder „The Dropkick Murphys“ 
geteilt. 
Eamonn Campbell von „The Dubliners“ meint zu „The Moorings“: „Seit 
wir letzten Sommer bei einem Festival mit ihnen gespielt haben, bin ich 
ein riesiger Fan. Sie sind irgendwie wie eine Mischung aus „The Pogues“, 
„The Dubliners“ und sich selbst. Anders gesagt, sie sind einzigartig, da sie 
ihren eigenen Stil haben und dabei Ein� üsse aus dem Irish / Punk-Bereich 
mischen. Mein persönlicher Traum, wer hat den nicht, wäre es mit ihnen 
eine CD aufzunehmen.“
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.

Jaakko Laitinen & Väärä Raha (Finnland)
Lappland Gypsy Grooves, Humppa und russische Balladen
Samstag, 29. Februar 2020, 20.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 15,00 Euro / 13,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Lappland Gypsy Grooves, Humppa und russische Balladen erwarten 
die Besucher, wenn „Jaakko Laitinen & Väärä Raha“ aus Finnland auf der 
Bühne des Life House in Stemwede-Wehdem stehen. In ihrer � nnischen 
Heimat gelten sie zu Recht als der wildeste Live-Act weit und breit!
Die Musiker von „Jaakko Laitinen & Väärä Raha“ kommen aus Lappland, 
und die Musik der Band ist eine ganz eigenwillige und einzigartige 
Melange. Fast sämtliche Lieder sind selbst geschrieben, und alle sind 
inspiriert aus diesen Hauptzutaten: alte und neue Roma-Lieder vom 

Balkan, russische Romanzen sowie � nnischer Tango und Humppa. 
Mit Trompete, Bouzouki, Akkordeon, Kontrabass und vor allem dem 
schmissigen Gesang von Bandleader Jaakko Laitinen versprühen die 
fünf Finnen die entfesselnde Kraft glühender Emotionen auf der Bühne. 
Ihre reizvollen Lieder und Tänze handeln von Liebe, bitterer Schönheit, 
der Endlichkeit des Seins, von Erinnerungen, Ho� nung, Enttäuschungen 
und der Sehnsucht nach endlosem Glück. Freude und Schmerz scheinen 
gleichzeitig durch die Melodien und Texte, wie sie auch im Leben meist 
zusammen gehen. 
Internationalen Erfolg hatte die Band bisher in ganz Europa und Asien 
– in Deutschland, Italien, Skandinavien, Mazedonien, Türkei, Kasachstan, 
Ukraine oder Russland brachten sie die Massen zum Toben. Und die 
verrückten Abenteuer der Band gehen weiter!   
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.

Jaakko Laitinen & Väärä Raha (Tomi Palsa).

Randale. Bild: Ste�   Behrmann

Randale, Rockmusik für Kinder – „Randale Rock’n‘Roll“

Freitag, 6. März 2020, 16.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 7,00 Euro (Kinder) / 9,00 Euro (Erwachsene)

„Randale“, die Kinder-Rockband aus Bielefeld macht Musik, die nicht 
nur Kinder begeistert, sondern auch die Eltern. Die Musik bedient sich 
mühelos verschiedener Musikgenres – von Reggae über Rock bis Ska 
ist alles vertreten. Das Alphabet im Ska- und Reggae-Sound und der 
Futternapf-Pogo im Mäusehaus und dazu kreischende Kinder – alles wie 
bei einem richtigen Rockkonzert. Wenn die Kinder dann auf den Hard-
rockhasen Harald tre� en, dann gibt es einfach kein Halten mehr. Randale 
im Kinderzimmer – normalerweise müssten Eltern eingreifen. Diesmal 
nicht, denn diese Art Randale macht einfach Spaß.  
Die Männer von Randale sind ziemlich harte Kerle. Aber eigentlich auch 
total nett. Sie ziehen durch die Lande, um den Kindern den Rock‘n‘Roll 
beizubringen. Dabei haben sie den Punkpanda Peter, den Reggaebären 
und natürlich den Hardrockhasen Harald, mit dem sie schon viele Aben-
teuer erlebt haben.
Eindrucksvoll und mit viel ungebremster Energie scha� en „Randale“ 
immer wieder den Spagat zwischen gut gemachter Rock- und Popmusik, 
Punk und lustigen Texten für die ganze Familie. Tanzbar – rockig – nix für 
Doofe! Clever gemachte Songs, und alle sind wieder mit Spaß dabei. Denn 

„Randale“ be-
wegen sich 
weiter zielsi-
cher auf dem 
von ihnen 
eingeschla-
genen Weg. 
Ihre Rock-
musik für die 
ganze Familie 
ist eben kein 
pseudo-kind-
gerechtes 
Block� öten-
gedudel und 

hat Kinder und Erwachsene von Anfang an schwer begeistert.
„… als ob die RAMONES, DIE ÄRZTE und die HOUSEMARTINS mit JOHNNY 
CASH Kindermusik machen würden!“ Dieser Satz bringt es auf den Punkt!
Jochen Vahle (Gesang/Texte), Marc Jürgen (Gitarre), Christian Keller (Bass) 
und Garrelt Riepelmeier (Schlagzeug) versuchen gar nicht erst, sich bei 
Kindern oder Eltern mit „lustigem Kinder-La-La-La“ anzubiedern, sondern 
überzeugen mit guten Songs und Rock-Konzerten.
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.
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Inh. Michael Pfitzner · 0171 921 22 73 · info@farben-vogt-levern.de

Epitaph – The Legendary German Rockgroup

Samstag, 7. März 2020, 20.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 20,00 Euro / 18,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Nach mehreren außergewöhnlichen Konzerten kommt „Epitaph“, die 
legendäre deutsche Rockgruppe wieder nach Stemwede. Nur eine 
Handvoll Rockbands in Deutschland darf für sich den Zusatz „legendär“ 
beanspruchen. „EPITAPH“ gehören dazu. Die 1969 gegründete Formation 
hat insbesondere in den 1970ern Musikgeschichte geschrieben. Als erste 
deutsche Band tourten sie mehrfach in den USA und produzierten in 
Chicago das 1974 verö� entlichte Album „Outside The Law“. Spätestens 
nach den Fernsehauftritten im Beat Club und im Rockpalast war die Band 
in aller Munde. Gemeinsame Tourneen mit Joe Cocker, Rory Gallagher, 
„Golden Earring“ oder auch „ZZ-Top“, sowie unzählige Festivalauftritte, 
machten „EPITAPH“ zu einer der gefragtesten und kultigsten deutschen 
Rockbands.

Wer auf hochmelodiösen Rock steht, der liegt 
mit „EPITAPH“ goldrichtig. Twin-

Lead-Gitarren, Satzgesang und 
treibende Rhythmen zeugen 

von hoher Musikalität. 
Glänzende Gitarrenarbeit 
und Melodien, die nicht 
mehr aus dem Ohr gehen 

wollen. Die Songs sind  
sehr abwechslungsreich 

arrangiert, und Langeweile 
hat da keinen Platz. Dazu Voll-
blutmusiker, die ihr Handwerk 
verstehen. Wer guten Rock von 
einer der besten deutschen 
Rockbands hören will, sollte 
das bereits vierte Konzert mit 

„EPITAPH“ im Life House nicht 
verpassen.

2019 feierten „EPITAPH“ ihr 50-jähriges Bandjubiläum. Grund genug, dies 
mit einem neuen Album und einer Tour zu begehen. Das neue Album 
„Long Ago Tomorrow“ ist der Höhepunkt einer langen Reise durch fünf 
Jahrzehnte Rock. Dieses Album bringt all das zusammen, was EPITAPH zu 
dem gemacht haben, was sie heute sind. – Eine Top-Classic-Rock-Band, 
die auch heute jede Bühne rockt!
Das aktuelle Line-Up besteht aus den Gründungsmitgliedern Cli�  Jack-
son (Gitarre/Gesang) und Bernd Kolbe (Bass/Gesang) sowie Heinz Glass 
(Gitarre), der auch schon in den 70ern zur Band gehörte. Am Schlagzeug 
sorgt Carsten Steinkämper für den nötigen Druck.
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.

Stacie Collins und Band (USA)– Southern Roots Rock

Sonntag, 15. März 2020, 19.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 18,00 Euro / 16,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Stacie Collins, die Blues-, Country- und Rockröhre aus Nashville, kommt 
mit ihrer Band wieder nach Stemwede. Sie ist eine unvergleichlich 
powervolle Sängerin und Harpspielerin, die mit einer professionellen 
Band um ihren Mann Al Collins im Hintergrund alles gibt… Die Stage 
ist ihre Welt… Die Blickrichtung heißt Southern Roots Rock mit den 
Koordinaten Blues, Boogie, Rock’n Roll, Country Rock und die dreckige, 
rohe Seite von Americana! Sie präsentiert bluesorientierte Rockmusik 

Epitaph. photo: Holger Hutte Das Angebot 
Ihrer Reha- und Gesundheitssportgruppe
RSG Preußisch Oldendorf e.V.
Montag, 9.00 – 9.45 Uhr, Hockergymnastik im OTSV Vereinsheim
Montag, 10.00 – 10.45 Uhr, Gymnastik auf der Matte für alle Alters-
gruppen im OTSV Vereinsheim
Montag, 19.30 – 21.00 Uhr, Turnhalle Sekundarschule, O� elter Weg
Rückengymnastik, Hüfte, Knie, Beckenboden
Wir trainieren auf der Matte und auf dem Hocker.
Parallel dazu können in der Hallen-Boccia-Gruppe Geschicklichkeit 
und Konzentration trainiert werden.
Dienstag, 15.00 – 16.00 Uhr, Turnhalle Sekun-
darschule, O� elter Weg, „Hockergymnastik und 
Gymnastik auf der Matte“
Dienstag, 15.00 – 16.30 Uhr, Turnhalle oder 
Lehrschwimm becken der Grundschule, Pestalozzi-
straße, „Kindheit in Bewegung“, Reha-Sport für 
Kinder und Jugendliche (3–12 Jahre)
Mittwoch, 19.30 – 20.30 Uhr, Turnhalle Sekundarschule, O� elter Weg
Koronarsport: In allen Sportstunden ist ein Arzt anwesend, der die 
Belastungen kontrolliert und den Blutdruck überwacht.
Donnerstag, 18.00 – 18.45 Uhr (1. Gruppe) / 18.45 – 19.30 Uhr 
(2. Gruppe) Wassergymnastik bei HolsingVital in Bad Holzhausen
Freitag, 18.00 – 18.45 Uhr (1. Gruppe) / 18.45 – 19.30 Uhr 
(2. Gruppe) Wassergymnastik bei HolsingVital in Bad Holzhausen.
Über die Kostenübernahme Ihrer Krankenkasse für den 
Rehabilitationssport sprechen Sie mit Ihrem Hausarzt.
Weitere Informationen bei Simone Heinze, Tel. 0 57 42 / 61 74 oder 
www.rsg-pr-oldendorf.de

von den Ufern des Mississippi, die auf dem kürzesten Weg direkt ins Ohr 
geht. Stacie Collins ist bereits eine echte Hausnummer in den Staaten, 
wenn es um satten Roots Rock mit Southern Boogie, Blues und etwas 
Country geht. 
Musik ist immer noch am authentischsten, wenn sie mit Herzblut ge-
macht wird. Und die aus Nashville/Tennessee stammende Sängerin hat 
viel Herzblut, und noch mehr. Sie hat den Rock’n Roll. Deshalb sind ihre 
Bühnenauftritte mittlerweile legendär. 
Stacie Collins selbst singt, schreit, gospelt sich die Seele aus dem Leib, 
pustet auf mehr als der Hälfte der Stücke in ihre Blues Harp, dass es noch 
weit über den Mississippi hinaus schallt. Neben ihrer sympathischen, 
kraftvollen Stimme und ihrem kompositorischen Talent ist Stacie Collins 
auch eine phantastische Mundharmonikaspielerin. Die Stemweder 
Musikfans durften erleben, wie Stacie Collins auf der Theke stehend die 
Besucher begeisterte – einzigartig. 

Seit frühesten Kindheitstagen beein� usst von den musikalischen Stilen 
der Gegenden, in denen sie lebte, entstand eine tiefe Liebe zur Country-
Music. In ihren Teenager-Tagen baute sich eine enge Beziehung zur 
L.A./Westcoast-Rockszene auf. Später entdeckte sie, vor allem durch 
ihren Vater, ihre Leidenschaft sowohl für den Southern Rock, Boogie und 
Rock’n‘Roll als auch für den Chicago Blues-Sound. Eine faszinierende 
Konstellation.
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.

Stacie Collins. Bild: Jose Manuel Martin
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Ambulante  Pädagogische  Lebenshilfen

Finke-Ladwig Bau
GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,

Industriebau

32312 Lübbecke-Blasheim
Im Bogen 4b

Tel. 01 70/ 32 39 882 + 01 72/52 60 331

Gedächtnissprechstunde im Generationentreff  
Oase Lintorf e. V.

Die nächste Gedächtnissprechstunde � ndet am Dienstag, 03.03.2020 
von 15.00 bis 18.30 Uhr in der Hartmannstr. 4 in Bad Essen-Lintorf statt. 
Das Betreuungsteam „Oase“ möchte in Kooperation mit Tatjana Schilling, 
Heilpraktikerin (Psychotherapie) und Fachkraft für medizinische Psycho-
metrie, mit dieser Gedächtnissprechstunde Vorsorge und Beratung für 
Betro� ene und Angehörige anbieten.  

Konzentrations- und Merkfähigkeitsstörungen können 
in jedem Alter auftreten. In der Gedächtnissprechstunde 
soll geklärt werden, ob sie alters- oder situationsentspre-
chend sind, dann können Sie erleichtert sein. Sollten 
die Befunde au� ällig sein, wird empfohlen, Fachärzte 
zur weiterführenden Diagnostik aufzusuchen. Je früher 
Sie angemessen behandelt werden, umso größer sind 
die Aussichten auf Erfolg. Es gibt heilbare Formen von 
Demenz!
Oft sind psychische Erkrankungen oder Krisen die 
Ursache. Auch dann ist eine frühzeitige, angemessene 
Hilfe wichtig. Lässt sich Hilfsbedarf zur Bewältigung der 

Aufgaben des Alltags nachweisen, dient der erstellte Bericht zur Vorlage 
beim medizinischen Dienst für die Beantragung eines P� egegrades. 
Eine Sitzung dauert ca. 60 Minuten und beinhaltet ein ausführliches 
Gespräch und Untersuchungen, in denen gemessen wird, in welchem 
Bereich und in welchem Ausmaß die geistige Leistungsfähigkeit nach-
gelassen hat. Alles wird sofort ausgewertet und mit dem Teilnehmer be-
sprochen. Ein ausführlicher Bericht wird zeitnah zugeschickt. Außerdem 
werden Beratungs- und Unterstützungsmöglichkeiten vermittelt. 
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.
Anmeldung und Informationen im Generationentre�  Lintorf bei Frau 
Katharina Eichwald, Tel. 05472 8179905 oder Mobil 0179 943 88 42 oder 
bei Tatjana Schilling, Tel. 05221 104094.

Babysitterausbildung in Lübbecke 

Die Familienbildung von PariVital bietet am 13./14. März eine Babysitter-
ausbildung an für junge Menschen im Alter von 14 bis 25 Jahren. Der 
Kurs � ndet statt im Tre� punkt PariSozial, Bahnhofstr. 29a in Lübbecke, 
Freitag von 16.00 bis 19.00 Uhr, Samstag von 10.00 bis 16.30 Uhr.
Inhalte des Kurses sind Entwicklungspädagogik, Kinderp� ege, Ernäh-
rung, Unfallverhütung, Kinderkrankheiten sowie rechtliche und versiche-
rungstechnische Fragen bei der Arbeit als Babysitter. Nach erfolgreichem 
Abschluss können sich die Jugendlichen durch die Familienbildungsstät-
te an interessierte Eltern vermitteln lassen.
Informationen und Anmeldung bei PariVital, Tel. 05741-342431, online 
unter www.parisozial-mlh.de. 

FLIO – Familienleben im Ort 
Es geht wieder los – das umfangreiche FLIO-Programm startet

Kursleiter mit Herzblut dabei: Anti-Aggressionstraining, Babymassage, 
Bogenschießen, Del� , Familienfrühstück, Geocaching, Gitarrenunterricht, 
Hip-Hop, Krabbelgruppen, Malen/Zeichnen, Modellbau, Rebounding, 
Schach, Selbstbehauptung, Traumreise, verschiedene Vorträge, Wasiko 
… 
Kinder und Jugendliche, junge Familien, Alleinerziehende… Aber nicht 
nur für sozial Benachteiligte, sondern das Kursprogramm richtet sich 
wirklich an alle Interessierten. Als etablierter Träger sozialer Dienstleis-
tungen und Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband bietet Lebens-
perspektiven e. V. viel Unterstützung – und mit FLIO leistet der bekannte 
gemeinnützige Verein aus Stemwede diese genau dort, wo die Menschen 

zuhause sind. Also direkt vor Ort 
und auch 2020 wieder mit einem 
umfassenden Kurs-Programm. 
Die Angebote starten zwar schon 
ab Januar 2020, der Einstieg ist aber 
jederzeit möglich. In ausliegenden 
Programmheften werden die 
Kurse vorgestellt, und auch online 
unter www.fl io-lp.de können sich 
Interessierte informieren. „Wir hof-
fen, mit unseren Angeboten viele 
Menschen neugierig zu machen. 
Über zahlreiche Anmeldungen zu 
den Kursen würden wir uns natür-
lich freuen. Unsere Kursleiter sind 
mit Herzblut am Start und werden 
versuchen, alle Kursteilnehmer 
zu begeistern“, erläutert FLIO-
Ansprechpartnerin Jessica Trylus. 
Einerseits werde großen Wert auf 
die Bedürfnisse der Familien vor Ort 
gelegt – andererseits sei der Grund-
gedanke der Inklusion die Basis des 
Programms. Denn mit FLIO wird ein 
Ziel verfolgt: „Wir wollen für alle un-
sere Besucher ein wertschätzender 
und hilfreicher Begleiter sein.“
Was passiert konkret bei den FLIOs 
in Bohmte, Espelkamp, Lemförde, 
Lübbecke, Preußisch Oldendorf 
und Rahden? Da gibt es zum 
Beispiel einmal im Monat ein 
Eltern-Frühstück, um so die gute 
Möglichkeit zu scha� en, sich in 
angenehmer Atmosphäre bei Kaf-
fee und Brötchen auszutauschen: 
„Gerade für Eltern sind Kontakte 
mit anderen wichtig, um sich 
gegenseitig im Erziehungsalltag zu 
stärken.“ Es werden außerdem jede 
Menge jahreszeitenabhängige Frei-
zeitangebote und auch z. T. o� ene 
Beratungssprechstunden angebo-
ten – zu allen Themen rund um Familie, Erziehung und Partnerschaft. 
Es gibt ein breit gefächertes Angebot. Mal- und Zeichenkurse werden 
z.B. unter der Leitung der bekannten Stemweder Künstlerin Jutta Lange 
angeboten. „Ich freue mich auf alle Kinder und Jugendlichen, die Lust 
auf Farben und ihren kreativen Kopf haben“, äußert sich die Künstlerin 
begeistert. Aber auch Interessierten rei-
feren Alters hat sie einiges zu bieten: „Alle 
Erwachsenen, die mit Spaß malen und 
zeichnen und neue Impulse suchen oder 
sich erst einmal ausprobieren möchten, 
sind herzlich willkommen.“
FLIO ist ein Angebot der „Ambulante 
Pädagogische Lebenshilfen gGmbH“ – 
AmPäL gehört wiederum zum Unterneh-
mensverbund Lebensperspektiven e.V.
Zielgruppe: Unsere Angebote richten 
sich primär an alleinerziehende Mütter 
oder Väter, Familien in allgemein schwie-
rigen Lebens- und Erlebnissituationen, 
und Kinder bzw. Jugendliche mit Un-
terstützungsbedarf. Auf Grund unserer 
o� enen Struktur steht unsere Tür jedoch 
grundsätzlich allen Menschen mit ihren Anliegen o� en. Ebenso legen wir 
besonderes Augenmerk auf Kinder, Jugendliche und Heranwachsende, 
die u.a. als Teilnehmer unserer Sozialen Trainingskurse oder von schuli-
scher Nachhilfe in Betracht kommen. Sämtliche Angebote sind altersge-
recht für die jeweilige Zielgruppe gestaltet und an den Bedürfnissen der 
Besucher orientiert.
Insgesamt ist es uns wichtig, in den Gemeinden (und darüber hinaus) 
mit Experten bestimmter Themengebiete zu kooperieren, ihnen Räum-
lichkeiten zur Durchführung ihrer Angebote anzubieten und folglich ein 
hohes Maß an Bildung jeglicher Couleur für alle interessierten Menschen 
zu erö� nen. 

Die bekannte Stemweder Künst-
lerin Jutta Lange bietet Mal- und 
Zeichenkurse im FLIO an.
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Dann bewerben Sie sich zum nächstmöglichen Termin 
für unser

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 

Physiotherapeuten/in 
in Teilzeit. Die Stelle kann langfristig auch ausgebaut werden.  
Weitere Infos finden Sie im Internet auf 
krankengymnastik-nentwig.de

Telefon 05741 297385
E-Mail praxis@krankengymnastik-nentwig.de

Nadine Nentwig 
Praxis für Physiotherapie
Gehlenbecker Straße 4a
32312 Lübbecke

Nadine Nentwig
Praxis für Physiotherapie
Heilpraktikerin für Physiotherapie

Mitarbeiter (m/w/d) für Auftragsbearbeitung
als Mini-Job (vormittags) in Lübbecke gesucht.

   Anforderungen:
    • Computerkenntnisse (MS Office, Internet, E-Mail)
    • Sprachkenntnisse (Englisch) erwünscht
    • Zuverlässigkeit und selbständige Arbeitsweise

Bei Interesse senden Sie uns bitte Ihre Kurzbewerbung an:
Com-Tra.de • 32312 Lübbecke • Jobs@Com-Tra.de

sucht

Aushilfspersonal (m/w/i) 
für die Produktion 

für Vor- und Nachmittag 
auf 450 Euro-Basis

Telefon: 0 57 42 / 70 11 80
E-Mail: QFK@online.de

Haus & Grund
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
ßisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat 
in der Kanzlei Schönberger, Bremer Straße 12a, Preu-
ßisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgeführt. 

Nächster Termin: 10. 03. 2020 

Oldendorf

P
R

Gewerbeverein e.V.

DIE GESCHENKIDEE

Geschenk 
-Gutschein

Der

für Preußisch Oldendorf
Erhältlich bei Volksbank,  

Sparkasse und im  
Bürgerbüro im Rathaus

Einzulösen bei  

über 35 Geschäften  
in Preußisch Oldendorf

(Alle Mitglieder des Gewerbevereins)

Ruhig gelegene Ferienwohnung in Preu-
ßisch Oldendorf-Hedem, bis 4 Personen, 
2 Schlafzimmer, Wohn-Esszimmer, Küche, 
Bad, für Familien, Geburtstags- oder Hoch-
zeitsgäste, Reisende und Monteure, Anfra-
gen und Reservierung unter schrodke@
web.de.

Zu vermieten: Fachwerkhaus in Bad 
Essen-Lintorf, zentrale Lage, 4 ZKB, Diele, 
Scheune, großer Garten, Tel. 05742 3125 
oder 0151 27153472.

Wohnung in Preußisch Oldendorf zu ver-
mieten, EG, ca. 77 qm, 3 ZKB, Kellerraum, 
Stellplatz, Tel. 05742 2556.

Aktiv wirtschaftender landwirtschaft-
licher Familienbetrieb sucht landwirt-
schaftliche Fläche zu pachten oder zu kau-
fen, Tel. 0178 3388228.

Gesucht wird eine ruhige Familie für 
unsere 84 qm Wohnung in Preußisch 
Oldendorf mit einer blickdichten Dach-
terrasse. EK ist vorhanden, bezugsbereit 
ab sofort, Tel. 0176 22239066.

Aktivität im Alter 
verlängert Leben
Britische Forscher weisen nach: Bewegung senkt das Sterberisiko

Wer im fortgeschrittenen Alter körperlich aktiv ist, lebt voraussichtlich 
länger. Und zwar nahezu unabhängig davon, ob man sich bereits vorher 
sportlich betätigt hat oder nicht. Zu diesem Ergebnis kamen jüngst Wis-
senschaftler der Universität Cambridge in ihrer Studie „Physical activity 
trajectories and mortality“ – zu Deutsch etwa Zusammenhänge zwischen 
körperlicher Aktivität und Sterblichkeit. Der zufolge sinkt das Sterberisiko, 
wenn man im höheren Lebensalter seine körperliche Aktivität steigert, 
sprich sich mehr bewegt. Das gilt demnach auch für Menschen, die eine 
medizinische Vorgeschichte in Form von Herz-Kreislauf- oder Krebserkran-
kungen aufzuweisen haben. Die Untersuchung lässt sich mit der simplen 
Aussage zusammenfassen: Aktiv bleiben im Alter verlängert Leben.
Für ihre Untersuchung werteten die britischen Wissenschaftler die 
Daten von 14.599 Männern und Frauen im Alter von 40 bis 79 Jahren 
aus, die an der „European Prospective Investigation into Cancer and 
Nutrition in Norfolk (EPIC-Norfolk)“-Studie in den Jahren 1993 bis 1997 
teilgenommen hatten. Dabei ging es um die Zusammenhänge zwischen 
gesundheitsrelevantem Verhalten und der Sterblichkeit von Männern 
und Frauen. Zu den gesundheitlich maßgeblichen Faktoren zählte in 
dieser Studie neben der Ernährung sowie Rauchen und Alkoholkonsum 
auch die körperliche Aktivität der Testpersonen.
Zu den körperlichen Aktivitäten, welche in die Untersuchung einbe-
zogen wurden, gehörten sowohl diejenigen am Arbeitsplatz als auch 
Bewegung bzw. sportliche Betätigungen in der Freizeit. 
Bei der Auswertung der Studiendaten kamen die Forscher dann unterm 
Strich zu dem ermutigenden Ergebnis, dass auch ältere Erwachsene 
mit bestehenden Herz-Kreislauf- oder Krebserkrankungen ihre Lebens-
erwartung verbessern können, wenn sie aktiver werden und sich mehr 
bewegen. Die meisten Vorteile aus körperlicher Aktivität ziehen nach 
Meinung der Wissenschaftler diejenigen, die bereits in der ersten Hälfte 
ihres Lebens ausreichend körperliche Bewegung hatten – sei es in Beruf 
oder Freizeit – und die später noch aktiver wurden: Diese Menschen 
kamen in der Studie auf ein um 42 Prozent geringeres Sterberisiko.
 Redaktion: well_BEE_ing

Wohnung zu vermieten, Preußisch Ol-
dendorf, Bünder Straße 14, EG, Wohnzim-
mer, Schlafzimmer, Küche, Bad, Flur, sepa-
rater Eingang, 70,57 qm, Tel. 05742 6250.

Wohnung in Börninghausen, 2 ZKB, 
Abstellraum, 50 qm, Terrasse, Stellplatz, 
ab 1. Mai 2020 zu vermieten, Tel. 0176 
90719190.
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Bitte füllen Sie den Bestellschein gut leserlich aus. 
5 €-Schein bitte per Post mitschicken 
oder abgeben bzw. einwerfen bei 
Kölle-Druck GmbH · Am Osttor 12 · 32361 Preußisch Oldendorf 
(Bei Konto-Abbuchung zzgl. 1 € Gebühren)

Datum   UnterschriftDanksagungen zum günstigen Familientarif!

Name

Straße

Ort

Telefon

Private Fließtextanzeigen in der

Klüngelkiste
nur € 5,– *
* Bei privaten Fließtextanzeigen 
* nur Barzahlung möglich.
*  Gewerbliche Kleinanzeigen werden mit dem 
* üblichen mm-Preis berechnet, mindestens jedoch € 5,– + MwSt.

Ofenfertiges Kaminholz
luftgetrocknet und gereinigt, Buche 
oder Laubholzmix (ab 2 srm Lieferung 
möglich) sowie Eschenstammholz (ab 
10 rm Lieferung möglich) zu verkaufen

Tel. 0 54 27 / 10 08
www.meyer-bahr.de

Flexible Tagesmutter hat noch Plätze frei. 
Sie bietet Übernachtungsmöglichkeiten 
und Babysitting an. Tel. 05742 9299984, 
www.tagesmutter-preussischoldendorf.de.

Achs vermessung 

jetzt nur 49,00 €*

nicht vergessen:

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 · www.autoteam-mattlage.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

vermessung
ANGEBOT 

des  

MONATS*

* * *

* * *

*Angebot gültig bis 22.02.2020.

Das Schönste, 
was ein Mensch hinterlassen kann, 
ist ein Lächeln im Gesicht derjenigen, 
die an ihn denken.

Im Namen aller Angehörigen:

Eckhard Rollmann

Preußisch Oldendorf, im Februar 2020

Magdalene  
Rollmann
† 26.11.2019

D 
A 
N 
K 
E

für die tröstenden Worte, geschrieben oder gesprochen, 
für einen Händedruck, 
für eine stumme Umarmung, wenn Worte fehlten, 
für Zeichen der Liebe und Freundschaft, 
für Blumen und Geldspenden, 
für alle, die einfach da waren und mit 
uns Abschied genommen haben.

Jetzt bleibt uns nichts von dir

als die Erinnerung an

deine Augen, dein Lächeln, deine Hände

in den Herzen der Menschen, die dich lieben.

In unserer Trauer haben wir große  
Anteilnahme erfahren.
Dafür danken wir von Herzen.

Im Namen aller Angehörigen

Friedhelm Bekemeier

Preußisch Oldendorf, im Februar 2020
Margret Bekemeier

† 4.11.2019

Elisabeth Pott
* 19. 09. 1936

† 23. 12. 2019

Allen,
die sich in stiller Trauer mit uns  
verbunden fühlten, mit uns Abschied nahmen 
und ihre Anteilnahme auf vielfältige Art zum  
Ausdruck brachten, danken wir von Herzen.

Fam. Martin Pott 
Fam. Kerstin Pott-Jahr

Preußisch Oldendorf, im Februar 2020

Hundefriseur

Inh. Petra Bredemeier
Auf der Höhe 6 

32361 Pr. Oldendorf

Tel.: 05742/700444
Mobil: 0170/2920403

Ich komme auch  
zu Ihnen ins Haus Pe

rfe
ct

 H
ai

r

Bad Holzhausen, 2- und 3-Zimmer-Woh-

nungen, Küche, Abstellraum, Balkon, Kel-

ler, Pkw-Stellplatz, zu vermieten, Energie-

ausweis vorhanden, Tel. 0 57 42 / 54 41.

Suche Putzhilfe für 3 Stunden wöchent-
lich in Preußisch Oldendorf-Getmold, Tel. 
05742 3228.

Rhabarberpfl anzen kostenlos abzuge-
ben, Hafer, Hedem, Tel. 05743 2285.

Spazierstock verloren in Preußisch Ol-
dendorf auf dem Weg von der Jahnstra-
ße in die Bremer Straße. Bitte melden bei 
Erich Tischer, Tel. 7039069.

Gebe günstig Mathe-Einzel-Nachhilfe-
unterricht, Tel. 05743 638 oder 1392.
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Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Preußisch Oldendorf 

Gottesdienstchor Donnerstag, 13.02., 27.02., 12.03.  20.00 Uhr
PrOVoices Freitag, 14.02., 28.02., 06.03.   20.00 Uhr 
Posaunenchor  Freitag, 14.02., 21.02., 28.02., 06.03.

 20.00 Uhr
Kinderchor  Freitag, 14.02. plus Sonderproben zum 

Musical am 23.02., 28.02., 06.03. 
 18.45 Uhr

Donnerstag, 13.02.
16.00 Uhr Kon� -Kids
Samstag, 15.02.
14.00–18.00 Uhr Kreisprobe der Posaunenchöre mit LPW Ulrich Dieckmann
 im Gemeindehaus Preußisch Oldendorf
Sonntag, 16.02. Sexagesimae
10.00 Uhr  Einführungsgottesdienst für Pfarrerin Karin Röthemeyer und Kreis-

posaunenfest in Alswede, kein Gottesdienst in Preußisch Oldendorf
19.30 Uhr  Bibelstunde im Gemeindehaus
Montag, 17.02.
20.00 Uhr  Bibel-Tre� 
Dienstag, 18.02.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Schröttinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Lindenweg 1
15.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
16.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
Mittwoch, 19.02.
15.00 Uhr Seniorenkreis im Gemeindehaus
 Herzliche Einladung an alle Gemeindemitglieder über 65 Jahre:
 „Altern ist keine Krankheit“, mit Pfr. Hartmut Gebauer
Donnerstag, 20.02.
16.00 Uhr Kon� -Kids
Freitag, 21.02.
16.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3 
 (Pfr. Michael Weber)
Sonntag, 23.02. Estomihi
10.00 Uhr  Gottesdienst im Gemeindehaus (Prädikantin Sonja Willinger), gleich-

zeitig Kindergottesdienstbeginn, im Anschluss Kirchencafé im Foyer

Dienstag, 25.02.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Preußisch Oldendorf, Gemeinschaftsraum 
 Betreutes Wohnen, Jahnstr. 2
15.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
16.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
Mittwoch, 26.02.
18.00 Uhr  Jugendkreis PrO Ju im Gemeindehaus für alle aktuellen und ehema-

ligen Kon� s

Donnerstag, 27.02.
16.00 Uhr Kon� -Kids
Freitag, 28.02.
10.30 Uhr Kindergarten-Gottesdienst in der Kirche
16.30 Uhr Gottesdienst im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3 (Reinhard Schillak)
Freitag, 29.02. 
9.00 Uhr  Kon� -Tag im Gemeindehaus
Sonntag, 01.03.  Invokavit
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl im Gemeindehaus (Pfr.i.R. U. Hüse-

mann), gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, 
 im Anschluss Kirchencafé im Foyer
Montag, 02.03.
20.00 Uhr  Bibel-Tre� 
Dienstag, 03.03.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Schröttinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Lindenweg 1
15.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
16.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
Mittwoch, 04.03.
15.00 Uhr Passionsandacht I im Gemeindehaus (Pfr. Michael Weber)
Donnerstag, 05.03.
16.00 Uhr Kon� -Kids-Teamer-Tre� , keine Kon� -Kids
Sonntag, 08.03. Reminiscere 
10.00 Uhr  Vorstellungs-Gottesdienst der diesjährigen Kon� rmanden 
 in der St.-Dionysius-Kirche (Pfr. Michael Weber), 
 kein Kindergottesdienst, im Anschluss Kirchencafé 
18.00 Uhr Konzert: „You raise me up“ 
  Der Gospelchor PrO Voices und das Blasorchester Bad Holzhau-

sen gestalten ein gemeinsames Frühjahrskonzert in der Ev. St.-
Dionysius-Kirche. Unter dem Motto „You raise me up“ (Deutsch: „Du 
ermutigst mich“) wird ein abwechslungsreiches Musikprogramm 
dargeboten. Der Eintritt ist frei.

Dienstag, 10.03.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Preußisch Oldendorf, Gemeinschaftsraum 
 Betreutes Wohnen, Jahnstr. 2
15.00 Uhr Trauercafé
15.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
16.00 Uhr  Kon� rmandenunterricht
Mittwoch, 11.03.
18.00 Uhr  Jugendkreis PrO Ju im Gemeindehaus für alle aktuellen und ehema-

ligen Kon� s
Donnerstag, 12.03.
16.00 Uhr Kon� -Kids

Die Krabbelgruppen tre� en sich Donnerstag und Freitag ab 9.30 Uhr, jeweils im 
Gemeindehaus.

Ev.-luth. Kirchengemeinden 
Bad Holzhausen und Börninghausen

Donnerstag, 13.02.  
15.00 Uhr Spielen und Klönen im Gemeindehaus Börninghausen
Samstag, 15.02. (Sexagesimae) 
18.00 Uhr  Filmgottesdienst im Gemeindehaus Bad Holzhausen, Pfarrerin Hilke 

Vollert. Nach einer kurzen Pause mit einem Imbiss zeigen wir einen 
französischen Film ab 19.30 Uhr. Er dreht sich auf humorvolle Weise 
um den Generationenkon� ikt zwischen drei Enkelkindern aus Paris, 
die notgedrungen den Sommer bei ihren Großeltern auf dem Dorf 
verbringen. Am Ende haben sich alle unmerklich verändert und 
dazugelernt. 

Sonntag, 16.02. (Sexagesimae)  
10.00 Uhr  Kinderkirche: Jesus erzählt Geschichten, im Gemeindehaus Bad 

Holzhausen  

Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr Die Tafel in Preußisch Oldendorf, 
Spiegelstraße 3.
Kleiderkammer, Verkauf und Annahme im Begegnungszentrum, Spie-
gelstraße 3: Jeden Dienstag von 8.30 bis 11.00 Uhr Verkauf von gebrauchter 
Kleidung. Jeden Donnerstag von 15.00 bis 17.00 Uhr Annahme von guter ge-
brauchter Kleidung der Jahreszeit entsprechend. 

•  Erd-, Feuer-, See- und 
Ruhewald-Bestattungen

• Bestattungsvorsorge
•  Erledigung sämtlicher 

Formalitäten
• Überführungen Weststraße 6

32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Beraten – Helfen – Begleiten
Pr. Oldendorf-Getmold · Schulstrasse 19
Tel. 0 57 42 / 92 18 21 · Mobil 01 70/4719908

Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen

Truschkowski
Bestattungen

17.00 Uhr  Musical mit dem Kinder- und Jugendchor 
der Ev.-Luth. Kirchengemeinde in der 
St.-Dionysius-Kirche: 

  KÖNIG DAVID – Ein Mensch wird König. 
Ein König wird Mensch.

 Der Eintritt ist frei.
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Sonntag, 16.02. (Sexagesimae)
10.00 Uhr  Gottesdienst in der St.-Ulricus-Kirche Börninghausen, Pfarrerin Hilke 

Vollert   
Samstag, 22.02. (Estomihi)  
18.00 Uhr  Abendgottsdienst zum Thema „Mein Kirchenlied“ mit Abendliedern 

– mit besonderer Orgelmusik, in der St.-Ulricus-Kirche Börninghau-
sen, Pfarrerin Hilke Vollert

Sonntag, 23.02. (Estomihi) 
10.00 Uhr  Gottesdienst im Gemeindehaus Bad Holzhausen, Pfarrer Ste� en 

Bäcker
Mittwoch, 26.02.  
09.00 Uhr  Frauenfrühstück: Ein Reisebericht „Portugal I“ mit Jörg Lange von 

der Erwachsenenbildung im Gemeindehaus Börninghausen   
14.30 Uhr Frauenhilfe mit Ka� ee, Kuchen und Zeit zum Erzählen
Donnerstag, 27.02.  
15.00 Uhr Spielen und Klönen im Gemeindehaus Börninghausen  
Sonntag, 01.03. (Invocavit)  
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl für Klein und Groß in der St.-Ulricus-

Kirche Börninghausen, Pfarrerin Hilke Vollert mit Vorbereitungsteam
Mittwoch, 04.03.  
15.00 Uhr  Albert-Schweitzer-Kreis: Erste Hilfe für die Seele, die Notfallseelsor-

ge im Kirchenkreis Lübbecke, mit Hartmut Gebauer
19.00 Uhr  Fastenandacht in der Passionszeit: „Sieben Wochen anders leben ...“, 

im Gemeindehaus Bad Holzhausen 
Freitag, 06.03.  
19.00 Uhr  Weltgebetstag aus Simbabwe „Steh auf und geh!“, in der St.-Ulricus-

Kirche Börninghausen, anschließend gemütliches Beisammensein 
im Gemeindehaus Börninghausen, außerdem werden fair gehan-
delte Waren angeboten.

Sonntag, 08.03. (Reminiscere)  
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl im Gemeindehaus Bad Holzhausen, 

Pfarrerin Hilke Vollert   
Mittwoch, 11.03.  
14.30 Uhr  Frauenhilfe: Mit Jesus auf dem Weg – Andacht in der Passionszeit 

mit Feier des Heiligen Abendmahls im Gemeindehaus Bad Holzhau-
sen, anschließend Ka� ee-
trinken

19.00 Uhr  Fastenandacht in der 
Passionszeit: „Sieben 
Wochen anders leben ...“, 
im Gemeindehaus Bad 
Holzhausen 

20.00 Uhr  Frauentre� : UNICEF, das 
Kinderhilfswerk stellt sich 
vor, ein Abend mit Mitar-
beiterinnen der Arbeits-
gruppe Bünde im Gemein-
dehaus Börninghausen 

Donnerstag, 12.03.  
15.00 Uhr  Spielen und Klönen im 

Gemeindehaus in Bör-
ninghausen   

Letzte Ruhe unter ehrwürdigen Bäumen 
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993 
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

19.30 Uhr  „Wodan, Donar, Saxnot. Woran unsere Vorfahren wirklich glaubten“, 
ein Vortrag von Dr. Christof Spannho�  über die vorchristliche Religi-
on der Sachsen, im Gemeindehaus Bad Holzhausen im Rahmen der 
Vortragsreihe „Kirchengeschichte in Bad Holzhausen“

Kirchengemeinde Bad Holzhausen
Die Ev. Gemeindebücherei Bad Holzhausen ist geö� net dienstags und donners-
tags von 8.00 bis 14.30 Uhr, mittwochs von 15.00 bis 18.00 Uhr. Donnerstags von 
9.45 bis 11.00 Uhr berät Sie gerne das Bücherei-Team.
Zu den angegebenen Zeiten können auch fair gehandelte Waren wie Ka� ee, Tee 
und Schokolade im Gemeindebüro erworben werden.

Evangelische Jugend:
montags 1. und 2. Klasse: 15.00 bis 16.00 Uhr
dienstags Teens ab der 5. und 6. Klasse: 14-tägig 17.00 bis 18.00 Uhr
dienstags Teens ab der 7. Klasse: 14-tägig 18.30 bis 19.30 Uhr
mittwochs 3. und 4. Klasse: 15.30 bis 16.30 Uhr
OT für Jugendliche ab 12 Jahren dienstags 14.00 bis 20.30 Uhr
Mitarbeiterkreis 14-tägig montags von 19.30 bis 21.00 Uhr
Krabbelgruppe: dienstags ab 9.30 Uhr
Chorproben:  montags 20.15 Uhr Gospelchor „Lunedi Sera“
 dienstags 20.00 bis 21.30 Uhr Posaunenchor

Kirchengemeinde Börninghausen
Zu den Ö� nungszeiten des Gemeindebüros (Montag 8.00 bis 12.00 Uhr, Mittwoch 
8.00 bis 14.00 Uhr und Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr) können fair gehandelte Waren 
wie Ka� ee, Tee und Schokolade erworben werden.
Gospelchor „Lunedi Sera“ montags 20.15 Uhr Gemeindehaus Bad Holzhausen
Posaunenchor montags 20.00 Uhr Posaunenchorprobe
Termine der Ev. Jugend
montags 1. bis 4. Klasse: 17.00 bis 18.00 Uhr
dienstags Jugendliche ab 12 Jahren: 15.30 bis 16.30 Uhr 
montags Jugendliche ab 12 Jahren: 14-tägig 18.30 bis 20.00 Uhr 
Mitarbeiterkreis 14-tägig montags von 19.00 bis 20.00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Raphael 
Preußisch Oldendorf
Gottesdienste in St. Raphael
Hochamt am Sonntag um 11.00 Uhr am 16.2., 23.2., 1.3., 
8.3. und 15.3.2020.

Termine und Hinweise
Die Frauen-Gymnastikgruppe tri� t sich jeden Montag, um 
10.00 Uhr, im Gemeindehaus von St. Raphael, Preußisch 
Oldendorf. Neue Teilnehmerinnen sind immer herzlich 
willkommen!
Beichtzeiten im Pastoralverbund: Die Geistlichen können 
auch gerne am Tag der Messe in der Sakristei wegen eines Beichttermins ange-
sprochen werden.
Die Vorabendmessen im Pastoralverbund in den Ferien sind 
- in St. Michael, Rahden, um 17.00 Uhr
- in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 18.30 Uhr
Die Sonntagsgottesdienste sind 
- in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 10.00 Uhr
- in St. Marien, Espelkamp, um 10.30 Uhr 
- in St. Raphael, Preußisch Oldendorf, um 11.00 Uhr
Caritas Preußisch Oldendorf: Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbundbüro 
wenden.
Pastoralverbundbüro: Pfr.-Schoder-Haus, Isenstedter Straße 80a, 
32339 Espelkamp. Sie � nden uns zu den Bürozeiten im Obergeschoss, 1. Raum 
rechts. Tel. 05772 3457, E-Mail info@pv-luebbeckerland.de
Homepage: www.pv-luebbeckerland.de
Pastoralverbundleiter: Pfr. Karl-Heinz Graute, Niederwall 14, 32312 Lübbecke,  
Tel. 05741 8870, E-Mail: pf.graute@web.de
Öff nungszeiten des Pastoralverbundbüros: Montag und Mittwoch 9.00 – 12.00 
Uhr, Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr

Bestattungen Lübbert
Drei Dinge überleben den Tod. 

Es sind Mut, Erinnerung und Liebe. 
Anne Morrow Lindbergh

Frank Lübbert
Röthestr. 16a · Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Tel. 0 57 42/14 40 · 01 71/7 47 57 44

Seit über 50 Jahren

 



 

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Ev.-luth. Kirchengemeinde Alswede

So. 19.01. 10.00 Uhr  Abendmahlsgottesdienst in der 
Trinitatis-Kirche Gestringen

So. 16.02. 10.00 Uhr  Gottesdienst mit Kreisposaunenfest 
in der St.-Andreas-Kirche Alswede 
mit Einführung der neuen Pfarrerin 
Karin Röthemeyer 

So. 23.02. 10.00 Uhr   Abendmahlsgottesdienst mit Taufe 
in der Trinitatis-Kirche Gestringen, 
mit Kirchen-Café

So. 01.03. 10.00 Uhr   Gottesdienst in der Trinitatis-Kirche Gestringen mit Kirchen-
Café

Mi. 04.03. 19.00 Uhr  Passionsandacht im Gemeindehaus Alswede
Do. 06.03. 15.00 Uhr Weltgebetstag – Simbabwe
So. 08.03. 10.00 Uhr  Abendmahlsgottesdienst in der St.-Andreas-Kirche Alswede 

mit Kirchen-Café
Mi. 11.03. 19.30 Uhr Passionsandacht im Gemeindehaus Alswede
So. 15.03. 10.00 Uhr  Abendmahlsgottesdienst in der Trinitatis-Kirche Gestringen 

mit Kirchen-Café
Do. 20.02. 19.00 Uhr Frauenabendkreis Alswede tri� t sich im Gemeindehaus
Do. 05.03. 19.00 Uhr  Frauenabendkreis Alswede tri� t sich im Gemeindehaus
Fr. 21.02. 15.30 Uhr Stricktre�  in Alswede im Gemeindehaus
Di. 25.02. 19.30 Uhr  Cappuccino für die Seele im Gemeindehaus Alswede
Mi. 26.02. 14.30 Uhr Frauenhilfe Gestringen tri� t sich im Gemeindezentrum
Mi. 26.02. 14.30 Uhr Frauenrunde Alswede im Gemeindehaus 
Mi. 11.03. 14.30 Uhr  Frauenrunde Alswede im Gemeindehaus 
donnerstags Gestringen
15.30 – 16.30 Uhr  Kindergruppen der Klassen 1 – 4 tre� en sich wöchentlich in
freitags Alswede  den Gemeindehäusern zum Spielen, Basteln, Knobeln, 
15.00 – 16.00 Uhr Quatschen u.a.
donnerstags 19.45 Uhr  Posaunenchor Alswede probt im Gemeindehaus Alswede
freitags 20.00 Uhr  Chor „Concino“ übt im Gemeindezentrum Gestringen

Gruppentermine:
Mittwoch: alle 14 Tage – 14.30 Uhr Strickkreis Gestringen
Donnerstag: 15.30 – 16.30 Uhr Kindergruppe (1. – 4. Klasse) Gestringen
 19.45 Uhr Posaunenchor Alswede – im Gemeindehaus Alswede
Freitag: 15.00 – 16.00 Uhr Kindergruppe (1. – 4. Klasse) Alswede
Freitag: 15.30 – 18.30 Uhr Stricktre�  Alswede (jeden 3. Freitag im Monat)
Freitag: 20.00 Uhr Chor „Concino“ im Gemeindezentrum Gestringen

OHNE ANMELDUNG-
EINTRITT FREI
Referentin: Mäggy Kröker
Bei Fragen: info@neuesleben.de

Kirchstraße 4, 32361 Pr. Oldendorf
Tel.: 05742 / 7038390

www.neuesleben-pro.de
info @neuesleben-pro.de

GOTT DURCH GEMEINSCHAFT
ERLEBEN

 F R A U  S E I N  A B E N D
6 .  M Ä R Z  2 0 2 0

B E G I N N  1 9  U H R     ( E I N L A S S  A B  1 8 : 3 0  U H R )

 

GEMEINSAM 
STATT

EINSAM

Wir freuen uns über
Beiträge zu unserem
Fingerfood-Buffet

Jeden Sonntag 

Herzliche Einladung

Hauskreise 
- Montags (14-tŠ gig), 

um 19.00 Uhr
- Donnerstags,         

um 19.00 Uhr
- Donnerstags,          

um 19.30 Uhr 

an unterschiedlichen Orten.
Kontakt: Artur Becker 
Telefon: 05742/7038390

Unsere Vision:
Unser Ziel als Gemeinde ã Neues Leben Ð  Preu§ isch 
OldendorfÒ  ist es, Jesus als denjenigen bekannt zu 
machen, der neues Leben schenkt. Wir wollen Menschen 
darin fš rdern, in einer lebendigen Beziehung zu Jesus im 
Alltag zu leben. Wir mš chten unsere Gaben in Wort und 
Tat einsetzen, um Gott damit zu ehren.

Gottesdienst 

Neues Leben - Evangelische Freikirche Pr. Oldendorf 
Ein Projekt der Mennoniten-Gemeinde Espelkamp e.V.
Kirchstra§ e 4; 32361 Preu§ isch Oldendorf
Telefon: 05742/7038390; E-Mail: info@neuesleben-pro.de
Pastor: Artur Becker

w w w . n e u e s l e b e n - p r o . d e

mit Kindergottesdienst 

um 10.00 Uhr 

jeden ersten Sonntag im Monat:  
F r Ÿ h s t Ÿ c k s g o t t e s d i e n s t  

Jungschar
Spiel, Spaß, Action, spannende Geschichten

Kommt vorbei – Sei dabei. Wir freuen uns auf Dich !
17.00 – 18.30 Uhr Alter 10+
Veranstaltungsort: Neues Leben – Evangelische Freikirche, Kirchstraße 4, 
32361 Preußisch Oldendorf.
Termine: 26. Februar 2020  |  25. März 2020

KIRCHLICHE NACHRICHTEN
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Geburtstagsfeier im katholischen Gemeindehaus

Die Caritas von St. Raphael in Preußisch Oldendorf richtete für Seniorin-
nen und Senioren über 70 Jahre, die in den Monaten zwischen Juli und 
Dezember 2019 Geburtstag hatten, eine Geburtstagsfeier aus.
„Ich würde gerne noch eine Stunde bleiben“, sagte eine Seniorin, als die 
Caritas-Mitarbeiterinnen ihre Gäste mit dem Lied „Kein schöner Land“ 
verabschiedeten.

Zu Beginn der Feier hielt Diakon Soddemann eine kleine Andacht mit 
aufmunternden Worten zum Neuen Jahr. Dann wurden die Geschenke, 
kleine Handschmeichler-Engel, die beschützen sollen, von den Geburts-
tagskindern ausgepackt. 
Bei Ka� ee, Schnittchen und Torten, die Isabel Bartling und Maria Droste 
gebacken hatten, fanden angeregte Gespräche statt. Gabriele Schnabel 
begleitete musikalisch die Volkslieder, die fast auswen-
dig von den Gästen gesungen wurden, und Christa 
Schloßmacher las eine Geschichte und Gedichte vor. 
Es war ein gelungener Nachmittag, an dem sich alle in 
geselliger Runde wohlfühlten – und im Juli 2020 soll 
die nächste Geburtstagsfeier statt� nden.
Die Caritas-Mitarbeiterinnen ho� en auf rege Teilnah-
me! Christa Schloßmacher

Second-Hand-Basar „Rund ums Kind“ 
in Bad Holzhausen

Schnäppchenjäger kommen am Samstag, 21. März 
2020 von 14.00 bis 16.00 Uhr im Ev. Gemeindehaus 
Bad Holzhausen wieder voll auf ihre Kosten. Hier 
� ndet der bewährte Frühjahrsbasar „Rund ums Kind“ 
mit vielen Angebogen für Säuglinge, Kleinkinder und 
Jugendliche statt. Ob Bekleidung, Erstausstattungen, 
Spielzeug und vieles mehr … es � ndet sich für jeden 
etwas. 
Die Verkäufer bieten ihren Sachen selbst zum Verkauf 
an. Das Organisationsteam nimmt hierzu bereits 
jetzt die Anmeldungen entgegen. Wer auf dem Basar 
verkaufen möchte, kann ab sofort bei Galina Schel-
lenberg (Tel. 05742 911050 ab 19.00 Uhr) oder unter 
second-hand-bad-holzhausen@gmx.de einen Tisch 
anmelden. Es fällt eine geringe Standgebühr an.
Die Organisatorinnen möchten in diesem Zusammen-
hang extra darauf hinweisen, dass der Basar in Bad 
Holzhausen auch weiterhin wie gewohnt statt� nden 
wird. Die Aussage, wonach der Frühjahrs- und Herbst-
basar in Bad Holzhausen nicht mehr zustande kommt, 
tri� t nicht zu. „Wir gehen davon aus, dass hier verse-
hentlich die Basare in Bad Holzhausen und Alswede 
verwechselt wurden, da in Alswede für 2020 nach 
derzeitigem Stand anscheinend kein Basar geplant 
ist“, so das Organisationsteam.

Ulrichkonzert mit dem Chor „Lunedi Sera“ und 
Instrumentalisten

Der jetzige Vorstand des Kirchbauvereins Börninghausen verabschie-
det sich mit einem Lob-und-Dank-Konzert mit regionalen Musikern. 
Der Chor „Lunedi Sera“ hat unter der Leitung von Bärbel Kuhlemann ein 
abwechslungsreiches Programm zusammengestellt. Mitwirkende sind:
Frank Kröger (Trompete), Jasmin Herbort (E-Piano) und Friedhelm 
Diekemper (Saxophon und Percussion).
Großer Gott, wir loben Dich
- Laut + klangvoll  - Leise + intensiv
- Vielstimmig mit Allen - Einstimmig
- in der Stille  - ...................
am Sonntag, dem 15. März um 17.00 Uhr, in der St.-Ulricus-Kirche 
Börninghausen.
Der Eintritt für dieses Konzert ist frei. Eine willkommene Spende am Aus-
gang kommt dem Chor und dem Kirchbauverein Börninghausen zugute.
Nach dem Konzert ist ein Ausklang im Gemeindehaus vorgesehen. Alle 
Mitwirkenden und Zuhörer sind herzlich dazu eingeladen.
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4 x in Ihrer Nähe!

Mindener Straße 19 • 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 25 46 • www.degener24.de

• Markengläser aus dem Hause ZEISS
• 100% Verträglichkeitsgarantie, 0% Risiko
• Inkl. Oberflächenversiegelung und Superentspiegelung 
 für mehr Sicherheit und Sehkomfort
• Extra dünne Brillengläser für höheren Tragekomfort
• Integrierter UV-Filter für den Schutz 
 vor ultravioletter Strahlung
• Topauswahl an modernen Brillenfassungen  

aus der Vision Complete Kollektion
• Keine Zinsen, keine versteckten Kosten

IHRE GLEITSICHTBRILLE 
MIT QUALITÄTSGLÄSERN
NUR 9,90 €* / IM MONAT

*Repräsentatives Beispiel gemäß § 6a Abs. 3 PAngV: Alle Kunden erhalten einen Effektivjahreszins von 0,0 %  bzw. Sollzins
 von 0,0 % (gebunden). Dies entspricht bei einem Nettodarlehensbetrag von 356,40 Euro einer Monatsrate von 9,90 Euro bei 
einer Laufzeit von 36 Monaten. Zu zahlender Gesamtbetrag: 356,40 Euro. Bonität vorausgesetzt.

Wir sind weiter für Sie da in Preußisch Oldendorf
Die Tradition des Hauses Deeke wird im Forsthaus Limberg fortgeführt

Liebe Gäste unseres Hauses, 
mein Elternhaus und die Gastronomie des Hotels Deeke haben den alten Ortskern von Preußisch 
Oldendorf fast 80 Jahre geprägt. Diese Ära ist nun leider zu Ende – und wir, die Familie Wilhelm 
Deeke, bedanken uns für die wunderschöne Zeit, das langjährige 
Vertrauen in unser Haus und für Ihre Treue zu uns. Viele schöne 
Jahre konnte ich, Wilhelm Deeke, dort verbringen, und wir hatten 
jede Menge Spaß bei der Arbeit. Die glanzvollen Feste im Saal 
und das Beisammensein in unserer fast schon legendären Kneipe 
werden bei vielen sicher hin und wieder nostalgische Gefühle 
wecken.  
Doch die Geschichte des Hauses Deeke geht in Preußisch 
Oldendorf weiter! Vor 25 Jahren haben wir das „Forsthaus 
Limberg“ erworben und zu 
einem modernen Restaurant 
und Hotelbetrieb umgebaut. 
Sie � nden bei uns im Restau-
rant neben der traditionellen 
Karte als Spezialität ständig 
Wildgerichte, die gep� egten 

genussgenuss

Unserer Tradition verp� ichtet sind wir auch mit unserer neuen Marke GENUSS-
GENUSS. Sie steht für Regionalität, denn die Wildspezialitäten werden in un-
serem Betrieb auf dem Limberg hergestellt. Sie schmecken althergebrachtes 
Handwerk und unsere langjährige Erfahrung in jedem einzelnen Glas. 

Räumlichkeiten stehen 
für Tagungen, Seminare 
und Feste bis 65 Personen 
zur Verfügung, der Hotel-
betrieb bietet zahlreiche 
komfortable Zimmer, und 
das alles in einer tollen 

Atmosphäre, umgeben von Natur pur auf dem Limberg, 
im Naturschutzgebiet in der Nähe der Burgruine. Nicht 
zu vergessen der reizvoll gelegene Biergarten, in dem 

man an lauen Sommerabenden unter alten Bäumen so herrlich 
entspannen kann.
Wir sind stolz darauf, unseren Gästen auch weiterhin ein Stück 
„Deeke´s Tradition“ in Preußisch Oldendorf im Forsthaus Limberg 
zu bieten.
Bis bald – auf dem Limberg!
Familie Wilhelm Deeke und das Team vom Forsthaus Limberg

HOTEL RESTAURANT

Forsthaus Limberg
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