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Zahlreiche Spender haben den Umfang 
und die Ausstattung des Buches zu diesem 
äußerst günstigen Preis erst ermöglicht. 
Allen gebührt ein herzlicher Dank.

SPD schickt Marvin Schrodke ins Rennen
Junger Bürgermeisterkandidat für Preußisch Oldendorf 

In einer Mitgliederversammlung hat der SPD-Orts-
verein Stadt Preußisch Oldendorf den 23-jährigen 
Hedemer Marvin Schrodke als Bürgermeisterkan-
didaten für die Kommunalwahl im nächsten Jahr 
nominiert. 

Marvin Schrodke ist seit Februar 2018 Vorsitzen-
der des Ortsvereins Stadt Preußisch Oldendorf. 
Außerdem ist er im Kreisvorstand der SPD Minden-
Lübbecke tätig. Er hat am Berufskolleg Lübbecke 
die allgemeine Hochschulreife erlangt, in diesem 
Jahr seine Ausbildung zum staatlich anerkannten 
Erzieher abgeschlossen und arbeitet in einer 
heilpädagogischen Einrichtung. Weiterhin studiert 
er in Osnabrück Politikwissenschaft und Umwelt-
systemwissenschaft.
Nach rei� icher Überlegung und zahlreichen 
intensiven Gesprächen habe er seine Bereitschaft 

zur Kandidatur signalisiert. Der stellvertretende 
Ortsvereins-Vorsitzende Günter Meierholz führt 
aus: „Wir freuen uns über unseren engagierten Bür-
germeisterkandidaten, der bewiesen hat, dass er 
ein leidenschaftlicher Oldendorfer ist und sich mit 

Herz und Verstand für 
unsere Stadt einsetzt. 
Wir werden mit ihm 
für ein zukunftsfähiges 
Preußisch Oldendorf 
kämpfen.“
Mit ihrem jungen 
Kandidaten verbindet 
die SPD in Preußisch 
Oldendorf auch die 
Chance, junge Bür-
gerinnen und Bürger 
wieder mehr für Politik 
zu interessieren. „Wir 
wollen die Jugend 
ermutigen, stärkeren 
Ein� uss auf die Zu-
kunft unserer Stadt 
zu nehmen und ihre 
Interessen geltend zu 
machen“, so Marvin 
Schrodke. 
„Ich möchte mit 
meiner Kandidatur 
insbesondere der 

Politikverdrossenheit nicht nur der jüngeren Gene-
ration entgegenwirken. Es gibt viel nachzuholen in 
Preußisch Oldendorf, es ist vieles liegengeblieben 
in den letzten sechs Jahren, es wurde nur verwaltet 
statt gestaltet. Aber ich will nicht immer nur me-
ckern, sondern anpacken und im Dialog mit den 
Bürgern unser schönes Preußisch Oldendorf wieder 
voranbringen!“
Marvin Schrodke tritt im September 2020 gegen 
Amtsinhaber Marko Steiner an, der bereits Anfang 
des Jahres gemeinsam von CDU, Grünen und SFD 
erneut nominiert wurde.
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Bekanntmachung zum 41. Nachtrag des Flächennutzungsplanes der 
Stadt Preußisch Oldendorf

hier: Off enlegungsbeschluss und Beteiligung der Öff entlichkeit gem. §3(2) 
BauGB sowie Beteiligung der Behörden gem. §4(2) BauGB (Baugesetzbuch)
Der Bau-, Planungs- und Umweltausschuss hat in seiner Sitzung am 21.05.2019 
beschlossen, die 41. Änderung des wirksamen Flächennutzungsplanes vorzuneh-
men. Die O� enlegung wurde in der Sitzung des Bau-, Planungs- und Umweltaus-
schusses am 19.09.2019 beschlossen.
Der Beschluss für die Durchführung der Beteiligung der Ö� entlichkeit nach §3(2) so-
wie die Beteiligung der Behörden gem. §4(2) BauGB zum 41. Nachtrag des Flächennut-
zungsplanes der Stadt Preußisch Oldendorf wird hiermit ö� entlich bekannt gemacht.
Ziel der Änderung ist die Nutzungsänderung des ehemaligen Schulstandortes 
durch die Ansiedlung eines groß� ächigen Einzelhandelsmarktes.
Der Entwurf des 41. Nachtrages des Flächennutzungsplanes besteht aus folgen-
den Unterlagen:
-  Entwurf der Flächennutzungsplanänderung mit zeichnerischer Darstellung

und Festlegungen
- Entwurf der Begründung der Flächennutzungsplanänderung
- Umweltbericht
Die Lage und der Umfang des Geltungsbereichs ist aus dem dieser Bekanntma-
chung beigefügten Übersichtsplan ersichtlich. Für die genaue Abgrenzung des 
Plangebiets ist die Grenzziehung in dem Entwurf der Planzeichnung verbindlich.
Die Entwürfe der Flächennutzungsplanänderung, die zugehörige Begründung so-
wie der Umweltbericht liegen in der Zeit vom 08. November 2019 bis einschließ-
lich 08. Dezember 2019 bei der Stadt Preußisch Oldendorf – Fachbereich 4 Bauen 
(Zimmer 112) – zu den allgemeinen Ö� nungszeiten des Rathauses aus.
Der genannte Ort der ö� entlichen Auslegung im 1.OG ist nicht barrierefrei zu errei-
chen. Für Personen, für die dies ein unüberwindbares Hindernis darstellt, wird die 
Beteiligung in einem barrierefrei zugänglichen Raum durchgeführt.
Diese Bekanntmachung sowie die Planunterlagen sind während der Ausle-
gungszeit im Internet unter folgendem Link verö� entlicht: http://www.preussi-
scholdendorf.de (Bekanntmachungen Rubrik FB Bauen – Bauleitplanung – lfd. 
Bauleitplanverfahren).
Während der Auslegungsfrist können zu den Planentwürfen Stellungnahmen 
schriftlich vorgebracht oder während der oben genannten Dienststunden oder 
nach Terminvereinbarung mündlich zu Protokoll gegeben werden. Zugleich wird 
während dieser Zeit Gelegenheit zur Erörterung der Ziele und Zwecke sowie der 
wesentlichen Auswirkungen der beabsichtigten Planungen gegeben. Eine telefo-
nische Vereinbarung eines Gesprächstermins mit Herrn Reimann unter der Telefon-
nummer 05742 9311-46 ist zweckmäßig.

Preußisch Oldendorf, den 31.10.2019

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner

Bekanntmachung zum Bebauungsplan Nr. 16 PO 
„Neues Stadtzentrum“
hier: Off enlegungsbeschluss und Beteiligung der Öff entlichkeit gem. §3(2) 
BauGB sowie Beteiligung der Behörden gem. §4(2) BauGB (Baugesetzbuch)
Der Bau-, Planungs- und Umweltausschuss hat in seiner Sitzung am 21.05.2019 die 
2. Änderung des Bebauungsplanes Nr. 16 PO „Neues Stadtzentrum“ beschlossen. 
Die O� enlegung wurde in der Sitzung des Bau-, Planungs- und Umweltausschus-
ses am 19.09.2019 beschlossen.
Der Beschluss für die Durchführung der Beteiligung der Ö� entlichkeit nach §3(2) 
sowie die Beteiligung der Behörden gem. §4(2) BauGB zum Bebauungsplan Nr. 16 
PO „Neues Stadtzentrum“ wird hiermit ö� entlich bekannt gemacht.
Der Entwurf des Bebauungsplanes Nr. 16 PO „Neues Stadtzentrum“ besteht aus 
folgenden Unterlagen:
- Entwurf des Bebauungsplanes mit zeichnerischen und textlichen Festsetzungen
- Entwurf der Begründung des Bebauungsplanes
- Umweltbericht
- Schalltechnische Beurteilung
- Verkehrsuntersuchung
- Artenschutzprüfung nach § 44 Bundesnaturschutzgesetz (BNatSchG).
In den o.g. Unterlagen sind folgende umweltbezogene Informationen verfügar:
- Tiere und P� anzen, Biologische Vielfalt, Arten sowie Schutzgebiete und -objekte
- Fläche, Boden, Wasser, Klima und Luft
- Landschaft
- Menschen, menschliche Gesundheit, Emissionen
- Kultur- und sonstige Sachgüter
- Wechselwirkungen
- Europäisches Netz - Natura 2000
- Wirkungsprognose und umweltrelevante Maßnahmen
- Überschlägige Eingri� s- und Kompensationsermittlung
- Eingri� s� ächenwert und Ausgleichsmaßnahmen innerhalb des Plangebietes
- Ermittlung des Kompensationsde� zits
- Artenliste für Bep� anzungsmaßnahmen.
Für den Geltungsbereich wurde eine schutzgutbezogene Bestandserfassung und 
-bewertung durchgeführt. Des Weiteren wurde prognostiziert, welche Auswirkun-
gen das geplante Vorhaben auf den Naturhaushalt und das Landschaftsbild hat. 
Artenschutzrechtliche Verbotstatbestände nach § 44(1) Nr. 1-3 BNatSchG werden 
nicht erfüllt.
Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass nach Durchführung der ge-
nannten Ausgleichsmaßnahmen innerhalb des Geltungsbereiches für keines der 
betrachteten Schutzgüter negative Auswirkungen verbleiben.
Die Lage und der Umfang des Geltungsbereichs sind aus dem dieser Bekanntma-
chung beigefügten Übersichtsplan ersichtlich.
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Der Entwurf des Bebauungsplans, die zugehörige Begründung und Artenschutz-
prüfung liegen in der Zeit vom 08. November 2019  bis einschließlich 08. Dezem-
ber 2019 bei der Stadt Preußisch Oldendorf – Fachbereich 4 Bauen (Zimmer 112) 
– zu den allgemeinen Ö� nungszeiten des Rathauses aus.
Der genannte Ort der ö� entlichen Auslegung im 1.OG ist nicht barrierefrei zu errei-
chen. Für Personen, für die dies ein unüberwindbares Hindernis darstellt, wird die 
Beteiligung in einem barrierefrei zugänglichen Raum durchgeführt. 
Diese Bekanntmachung sowie die Planunterlagen sind während der Ausle-
gungszeit im Internet unter folgendem Link verö� entlicht: http://www.preussi-
scholdendorf.de (Bekanntmachungen Rubrik FB Bauen – Bauleitplanung – lfd. 
Bauleitplanverfahren).
Während der Auslegungsfrist können zu den Planentwürfen Stellungnahmen 
schriftlich vorgebracht oder während der oben genannten Dienststunden oder 
nach Terminvereinbarung mündlich zu Protokoll gegeben werden. Zugleich wird 
während dieser Zeit Gelegenheit zur Erörterung der Ziele und Zwecke sowie der 
wesentlichen Auswirkungen der beabsichtigten Planungen gegeben. Eine telefo-
nische Vereinbarung eines Gesprächstermins mit Herrn Reimann unter der Telefon-
nummer 05742 9311-46 ist zweckmäßig.
Nicht fristgerecht abgegebene Stellungnahmen können gem. §§3(2) und 4a(6) 
BauGB bei der Beschlussfassung über den Bauleitplan unberücksichtigt bleiben, 
sofern die Gemeinde deren Inhalt nicht kannte oder hätte kennen müssen und 
der Inhalt für die Rechtmäßigkeit des Bebauungsplanes nicht von Bedeutung ist.

Preußisch Oldendorf, den 31.10.2019

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner 

Bebauungsplan Nr. 10 BÖ „Fiegenburg“
hier: Satzungsbeschluss
Der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf hat in seiner Sitzung am 09. Oktober 2019 
gem. § 10 und 13 des Baugesetzbuches (BauGB) vom 23.09.2004 (BGBl. I S. 2414) 
i.V.m. § 7 der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) vom 
14.07.1994 (GV. NRW. S. 666), in der jeweils geltenden Fassung, den Bebauungsplan 
Nr. 10 BÖ „Fiegenburg“ als Satzung beschlossen. 
Die genaue Abgrenzung des Bereiches ist aus dem nachstehend abgedruckten 
Plan zu entnehmen. 
Der Bebauungsplan mit den textlichen Festsetzungen und der Begründung kann 
bei der Stadt Preußisch Oldendorf, Fachbereich Bauen, Rathausstraße 3, 32361 
Preußisch Oldendorf, während der Dienststunden von jedermann eingesehen 
werden. Über den Inhalt wird auf Verlangen Auskunft gegeben. 
Hinweis:
1.  Es wird darauf hingewiesen, dass nach § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 bis 3 BauGB 

beachtliche Verletzungen der dort bezeichneten Verfahrens- und Formvorschrif-
ten, unter Berücksichtigung des § 214 Abs. 2 BauGB beachtliche Verletzungen 
der Vorschriften über das Verhältnis des Bebauungsplanes und des Flächen-
nutzungsplanes und nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtliche Mängel des 
Abwägungsvorgangs unbeachtlich sind, wenn sie nicht innerhalb eines Jahres 
seit dieser Bekanntmachung schriftlich gegenüber der Stadt Preußisch Olden-
dorf geltend gemacht worden sind. Der Sachverhalt, der die Verletzung von 
Verfahrens- und Formvorschriften oder den Mangel der Abwägung begründen 
soll, ist darzulegen.  

2.  Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und 2 sowie Abs. 4 BauGB über die 
Entschädigung von durch den Bebauungsplan eintretenden Vermögensnachtei-
len sowie über die Fälligkeit und das Erlöschen entsprechender Entschädigungs-
ansprüche wird hingewiesen. 

3.  Eine Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften der Gemeindeordnung 
für das Land Nordrhein-Westfalen beim Zustandekommen des Bebauungs-
planes kann nach Ablauf eines Jahres seit dieser Bekanntmachung nicht mehr 
geltend gemacht werden, es sei denn

    a.  eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorgeschriebenes Anzeige-
verfahren wurde nicht durchgeführt,

    b.  die Satzung ist nicht ordnungsgemäß ö� entlich bekannt gemacht worden, 
    c. der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
    d.  der Verfahrens- und Formmangel ist gegenüber der Stadt Preußisch Oldendorf 

vorher gerügt und dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die Tatsache be-
zeichnet worden, die den Mangel ergibt. 

Der Bebauungsplan Nr. 10 BÖ „Fiegenburg“ als Satzung, Ort und Zeit der Einsicht-
nahme sowie die aufgrund des Baugesetzbuches und der Gemeindeordnung 
Nordrhein-Westfalen erforderlichen Hinweise werden hiermit ö� entlich bekannt 
gemacht. 
Mit dieser Bekanntmachung tritt der Bebauungsplan Nr. 10 BÖ „Fiegenburg“ in 
Kraft.

Preußisch Oldendorf, den 10. Oktober 2019

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner

Entwurf der Haushaltssatzung für das Haushaltsjahr 2020
Der Entwurf der Haushaltssatzung mit dem Haushaltsplan der Stadt Preußisch 
Oldendorf für das Haushaltsjahr 2020 liegen ab dem 04.11.2019 während der 
Dauer des Beratungsverfahrens im Rat zur Einsichtnahme im Rathaus der Stadt 
Preußisch Oldendorf (Zimmer 102), Rathausstraße 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 
während der Ö� nungszeiten (Montag und Dienstag: 9.00–12.00 Uhr, Donnerstag: 
9.00–12.00 Uhr und 15.00–18.00 Uhr, Freitag: 9.00–12.00 Uhr sowie nach Vereinba-
rung) ö� entlich aus und sind unter der Adresse www.preussischoldendorf.de im 
Internet verfügbar. 
Einwendungen gegen die Haushaltssatzung mit Haushaltsplan können innerhalb 
einer Frist von vierzehn Tagen nach Beginn der Auslegung von Einwohnern und 
Abgabep� ichtigen der Stadt Preußisch Oldendorf  erhoben werden, und zwar im 
Rathaus der Stadt Preußisch Oldendorf (Zimmer 102), Rathausstraße 3, 32361 Preu-
ßisch Oldendorf. Über Einwendungen beschließt der Rat in ö� entlicher Sitzung.

Preußisch Oldendorf, den 10.10.2019

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner 

Satzung der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage der Kosten der 
Gewässerunterhaltung im Einzugsbereich der „Großen Aue“ gemäß 
§ 64 LWG NRW vom 18.10.2019 und Bekanntmachung der Satzung 
der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage der Kosten der Gewässer-
unterhaltung im Einzugsbereich der „Großen Aue“ gemäß § 64 LWG 
NRW vom 18.10.2019
1.  Satzung der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage der Kosten der Gewäs-

serunterhaltung im Einzugsbereich der „Großen Aue“ gemäß § 64 LWG NRW 
vom 18.10.2019

Aufgrund
-  der §§ 7, 8 und 9 der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO 

NRW) in der Fassung der Bekanntmachung vom 14.07.1994 (GV NRW S. 666), zu-
letzt geändert durch Artikel 5 des Gesetzes vom 11. April 2019 (GV. NRW. S. 202) in 
der jeweils geltenden Fassung,

-  des Kommunalabgabengesetzes für das Land Nordrhein-Westfalen (KAG NRW) 
vom 21.10.1969 (GV. NRW. 1969, S. 712), zuletzt geändert durch Artikel 19 des 
Gesetzes vom 23. Januar 2018 (GV. NRW. S. 90), in der jeweils geltenden Fassung,

-  der §§ 39 bis 42 des Wasserhaushaltsgesetzes des Bundes (WHG) in der Fassung 
der Bekanntmachung vom 31.07.2009 (BGBl. I 2009, S. 2585 � .), zuletzt geändert 
durch Artikel 2 des Gesetzes vom 4. Dezember 2018 (BGBl. I S. 2254), in der jeweils 
geltenden Fassung,
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-  der §§ 62 bis 65 des Landeswassergesetzes NRW (LWG NRW) in der Fassung der Be-
kanntmachung vom 25.06.1995 (GV. NRW. 1995, S. 926), zuletzt geändert durch Arti-
kel 2 des Gesetzes vom 2. Juli 2019 (GV. NRW. S. 341), in der jeweils geltenden Fassung,

-  des Gesetzes über Ordnungswidrigkeiten vom 19.02.1987 (BGBl. I 1997, S. 602), 
zuletzt geändert durch Artikel 5 Absatz 15 des Gesetzes vom 21. Juni 2019 (BGBl. 
I S. 846), in der jeweils geltenden Fassung,

hat der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf in seiner Sitzung am 09.10.2019 die 
folgende Satzung beschlossen:

§ 1  Umfang der Unterhaltungspfl icht bei Gewässern
(1)  Der Stadt Preußisch Oldendorf werden für die Unterhaltung der Gewässer der 2. 

Ordnung und der sonstigen Gewässer im Gebiet der Stadt Preußisch Oldendorf 
durch den Wasserverband „Große Aue“ gemäß § 62 Abs. 3 LWG NRW i. V. m. § 64 
Abs. 2 LWG NRW Verbandsbeiträge auferlegt.

(2) Zur Gewässerunterhaltungsp� icht gehört gemäß § 39 Abs. 1 Nr. 1 bis Nr. 5 WHG: 
 -  die Erhaltung des Gewässerbettes, auch zur Sicherung eines ordnungsgemä-

ßen Wasserab� usses (§ 39 Abs. 1 Nr. 1 WHG),
 -  die Erhaltung der Ufer, insbesondere durch Erhaltung und Neuanp� anzung 

einer standortgerechten Ufervegetation, sowie die Freihaltung der Ufer für 
den Wasserab� uss (§ 39 Abs. 1 Nr. 2 WHG),

 -  die Erhaltung der Schi� barkeit von schi� baren Gewässern mit Ausnahme der 
besonderen Zufahrten zu Häfen und Schi� fahrtsanlegestellen (§ 39 Abs. 1 Nr. 
3 WHG),

 -  die Erhaltung und Förderung der ökologischen Funktionsfähigkeit des Ge-
wässers, insbesondere als Lebensraum von wild lebenden Tieren und P� anzen 
(§ 39 Abs. 1 Nr. 4 WHG),

 -  die Erhaltung des Gewässers in einem Zustand, der hinsichtlich der Abführung 
oder Rückhaltung von Wasser, Geschiebe, Schwebsto� en und Eis den wasser-
wirtschaftlichen Bedürfnissen entspricht (§ 39 Abs. 1 Nr. 5 WHG).

  Gemäß § 39 Abs. 2 Satz 1 WHG muss die Gewässerunterhaltung sich an den Be-
wirtschaftungszielen nach Maßgabe der §§ 27 bis 31 WHG ausrichten und darf 
die Erreichung dieser Ziele nicht gefährden. Die Gewässerunterhaltung muss 
gemäß § 39 Abs. 2 Satz 2 WHG den Anforderungen entsprechen, die im Maß-
nahmenprogramm nach § 82 WHG an die Gewässerunterhaltung gestellt sind. 
Gemäß § 39 Abs. 2 Satz 3 WHG ist bei der Gewässerunterhaltung der Erhaltung 
der Leistungs- und Funktionsfähigkeit des Naturhaushalts Rechnung zu tragen; 
Bild und Erholungswert der Gewässerlandschaft sind zu berücksichtigen.

(3)  Gemäß § 61 Satz 1 LWG NRW erstreckt sich die Unterhaltung eines oberirdischen 
Gewässers auf das Gewässerbett und auf die Ufer. Zur Unterhaltung gehört nach 
§ 61 Satz 2 LWG NRW auch die Freihaltung, Reinigung und Räumung des Gewäs-
serbettes und der Ufer von Unrat, soweit es dem Umfang nach geboten ist.

§ 2  Umlage des Unterhaltungsaufwandes
(1)  Die Stadt legt die Verbandsbeiträge für die Gewässerunterhaltung der in § 1 

genannten Gewässer gemäß § 64 Abs. 1 Satz 1 Nr. 2 und Satz 2 LWG NRW auf 
die Grundstücke im seitlichen Einzugsgebiet um. Eine Umlage des Aufwandes 
bzw. Kosten erfolgt auf der Grundlage des § 64 Abs. 1 Satz 4 bis 6 LWG NRW nur, 
soweit der Aufwand bzw. die Kosten nicht durch Anteile der sog. Erschwerer (§§ 
64 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 und Satz 4 LWG NRW) und Finanzierungshilfen des Landes 
(§ 64 Abs. 1 Satz 5 i.V.m. § 72 LWG NRW) gedeckt sind.

(2)  Die Gewässerunterhaltungsgebühr beinhaltet nach § 64 Abs. 1 Satz 2 LWG NRW 
zusätzlich

 • die Personal- und Verwaltungskosten zur Durchführung der Umlage
 • den Aufwand für die Ermittlung der Grundlagen für die Umlage
 • die Kosten für das Gewässerkonzept (§ 74 Abs. 2 LWG NRW).

§ 3  Erschwerer
(1)  Erschwerer sind nach § 64 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 LWG NRW Eigentümer von Grund-

stücken und Anlagen, welche die Unterhaltung über die bloße Beteiligung am 
natürlichen Ab� ussvorgang hinaus erschweren, d. h. insbesondere bestimmte 
Hindernisse für den Wasserab� uss scha� en. Hierzu gehören z.B. Brückenbau-
werke und Einleitungsstellen von ö� entlichen Regenwasserkanälen in ein 
Gewässer.

(2)  Der von den Erschwerern insgesamt aufzubringende Anteil wird vom Wasserver-
band gesondert berechnet und ist nicht in der Gewässerunterhaltung enthalten.

§ 4  Gebührenpfl ichtige im seitlichen Einzugsgebiet eines Gewässers
(1)  Gebührenp� ichtig sind die Eigentümer von Grundstücken im seitlichen Ein-

zugsgebiet desjenigen Gewässers, in welchem das Grundstück gelegen ist und 
die im Zeitpunkt der Bekanntgabe des Gebührenbescheides im Grundbuch als 
Grundstückseigentümer eingetragen sind. Grundstücke im seitlichen Einzugs-
gebiet sind alle Grundstücke innerhalb eines Bereichs von Wasserscheiden, von 
denen aus ein Zu� uss des Wassers zum Gewässer erfolgen kann. Ein Grund-
stück kann auch zu mehreren seitlichen Einzugsgebieten gehören. Auf einen 
unmittelbaren Zu� uss zum Gewässer kommt es nicht an. Entscheidend ist allein 
die Lage des Grundstücks im seitlichen Einzugsgebiet des Gewässers.

(2) Grundstück im Sinne dieser Satzung ist das Buchgrundstück. 
(3)  Ist das Grundstück mit einem Erbbaurecht belastet, so tritt an die Stelle des 

Eigentümers der Erbbauberechtigte (§ 64 Abs. 1 Satz 3 LWG NRW). Mehrere 
Gebührenp� ichtige sind Gesamtschuldner.

(4)  Wird das Eigentum an einem Grundstück übertragen, so sind der bisherige 
und der neue Eigentümer verp� ichtet, den Eigentumswechsel der Gemeinde 
anzuzeigen. Unterbleibt die Anzeige, so haften der bisherige und der neue 
Eigentümer solange als Gesamtschuldner für die seit dem Eigentumswechsel 
entstandenen Gebühren, bis die für die Veranlagung zuständige Stelle von dem 
Eigentumswechsel Kenntnis erhält.

§ 5  Gebührenmaßstab
(1)  Die Gebühr bemisst sich gemäß § 64 Abs. 1 Satz 8 LWG NRW pro Quadratmeter 

Grundstücks� äche. Dabei werden die Kosten zur Erfüllung der P� icht zur Ge-
wässerunterhaltung (§ 1 dieser Satzung) gemäß § 64 Abs. 1 Satz 7 LWG NRW zu 

90 % auf die versiegelten Flächen und zu 10 % auf die übrigen (= unversiegel-
ten) Flächen umgelegt, die sich auf Grundstücken be� nden, die im seitlichen 
Einzugsgebiet eines Gewässers liegen. 

(2)  Versiegelte Flächen im Sinne des § 64 Abs. 1 Satz 7 LWG NRW sind alle Flächen, 
auf denen bauliche Anlagen jedweder Art oder sonstige vom natürlichen 
Wasserab� uss abweichende Versiegelungen des Bodens vorzu� nden sind. 
Versiegelte Flächen sind hiernach insbesondere die mit Gebäuden bebauten 
Flächen sowie die Befestigung von Flächen durch Beton, Asphalt, Schotter oder 
ähnliche Materialien. 

(3)  Übrige Flächen im Sinne des § 64 Abs. 1 Satz 7 LWG NRW sind alle unversie-
gelten Flächen, die eine natürliche Bodenbescha� enheit aufweisen. Hierzu 
gehören insbesondere Rasen� ächen, Blumenbeete, Wiesen, Äcker, Weiden und 
Wald� ächen. 

(4)  Die Flächengrößen werden im Wege der Selbstauskunft der Gebührenp� ichti-
gen ermittelt. Hierzu ist von den Gebührenp� ichtigen auf Anforderung durch 
die Gemeinde ein ausgefüllter Erklärungsbogen über die Größe der versiegel-
ten Flächen und der übrigen (= unversiegelten) Flächen vorzulegen (Mitwir-
kungsp� icht). Die Gemeinde prüft die Angaben und kann erforderlichenfalls 
die Vorlage weiterer Unterlagen fordern. Bei Grundstücken, für die keine bzw. 
keine prü� ähigen Angaben der Gebührenp� ichtigen vorliegen, wird die Fläche 
von der Gemeinde im Wege der Schätzung ermittelt. Die Datenerhebung, Da-
tenspeicherung und Datennutzung erfolgt zur verursachergerechten Abrech-
nung der Gewässerunterhaltungsgebühr gemäß § 64 Abs. 1 LWG NRW und zum 
Nachweis der rechtmäßigen Erhebung dieser Gebühr. Insoweit hat der Grund-
stückseigentümer als Gebührenschuldner den damit verbundenen Eingri�  in 
das Recht auf informationelle Selbstbestimmung zu dulden. 

§ 6  Gebührensatz
(1)  Der Gebührensatz beträgt für die Unterhaltung der Gewässer der 2. Ordnung  und 

der sonstigen Gewässer im Gebiet der Stadt Preußisch Oldendorf für welche der 
Wasser- und Bodenverband Große Aue die Gewässerunterhaltung durchführt:

 für versiegelte Flächen von Grundstücken pro m²/Jahr:  0,0453 €
 für unversiegelte Flächen von Grundstücken pro m²/Jahr: 0,0004 €

§ 7  Fälligkeit
Die Gebühren werden für ein Kalenderjahr durch Gebührenbescheid festgesetzt. 
Der Bescheid kann mit einem anderen Abgabenbescheid verbunden sein. Die Ge-
bühr wird einen Monat nach Bekanntgabe des Bescheides fällig.

§ 8  Mitwirkungspfl icht, Betretungsrecht
(1)  Die Gebührenp� ichtigen haben alle für das Errechnen der Gebühr erforderli-

chen Auskünfte zu erteilen.
(2)  Die Gebührenp� ichtigen haben zu dulden, dass Mitarbeiter oder Beauftragte 

der Gemeinde mit Berechtigungsausweis die Grundstücke betreten können, 
um die Bemessungsgrundlagen festzustellen oder zu überprüfen. 

§ 9  Ordnungswidrigkeiten
(1) Ordnungswidrig handelt, wer
 a)  als Gebührenp� ichtiger entgegen § 5 Abs. 4 seinen Mitteilungsp� ichten nicht 

nachkommt oder Veränderungen hinsichtlich der Zuordnung von Flächen zu 
den einzelnen Flächenarten nicht oder nicht rechtzeitig anzeigt, 

 b)  als Gebührenp� ichtiger entgegen § 8 Abs. 1 die zur Errechnung der Gebüh-
ren erforderlichen Auskünfte nicht erteilt,

 c)  als Gebührenp� ichtiger entgegen § 8 Abs. 2 Beauftragte der Gemeinde daran 
hindert, das Grundstück zu betreten, um Bemessungsgrundlagen festzustel-
len oder zu überprüfen. 

(2)  Die Ordnungswidrigkeiten werden mit einer Geldbuße bis zu 1.000 Euro 
geahndet.

§ 10  Inkrafttreten
Die Satzung tritt am 01.01.2020 in Kraft.
Gleichzeitig tritt die „Satzung über die Umlage von Kosten für den Ausbau und die 
Unterhaltung der Gewässer II. Ordnung einschl. Verbandsbeiträge im Einzugsbe-
reich der Großen Aue vom 21. November 2001, zuletzt geändert am 16. Dezember 
2015“ außer Kraft.

2.  Bekanntmachung der Satzung der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage 
der Kosten der Gewässerunterhaltung im Einzugsbereich der „Großen Aue“ 
gemäß § 64 LWG NRW vom 18.10.2019

Die vorstehende Satzung der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage der Kosten 
der Gewässerunterhaltung im Einzugsbereich der „Großen Aue“ gemäß § 64 LWG 
NRW vom 18.10.2019 wird hiermit ö� entlich bekannt gemacht.
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- oder Formvor-
schriften der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) 
beim Zustandekommen dieser Satzung nach Ablauf eines Jahres seit ihrer Verkün-
dung nicht mehr geltend gemacht werden kann, es sei denn
a)  eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorgeschriebenes Anzeige-

verfahren wurde nicht durchgeführt,
b) diese Satzung ist nicht ordnungsgemäß ö� entlich bekannt gemacht worden,
c) der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
d)  der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenüber der Stadt vorher gerügt und 

dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die Tatsache bezeichnet worden, die 
den Mangel ergibt.

Preußisch Oldendorf, den 18.10.2019

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister In Vertretung
 gez. Bormann
 Marlies Bormann
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Satzung der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage der Kosten der 
Gewässerunterhaltung im Einzugsbereich der „Hunte“ gemäß § 64 
LWG NRW vom 18.10.2019 und Bekanntmachung der Satzung der 
Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage der Kosten der Gewässer-
unterhaltung im Einzugsbereich der „Hunte“ gemäß § 64 LWG NRW 
vom 18.10.2019
1.  Satzung der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage der Kosten der Gewässer-

unterhaltung im Einzugsbereich der „Hunte“ gemäß § 64 LWG NRW vom 
18.10.2019

Aufgrund
-  der §§ 7, 8 und 9 der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO 

NRW) in der Fassung der Bekanntmachung vom 14.07.1994 (GV NRW S. 666), 
zuletzt geändert durch Artikel 5 des Gesetzes vom 11. April 2019 (GV. NRW. S. 
202) in der jeweils geltenden Fassung,

-  des Kommunalabgabengesetzes für das Land Nordrhein-Westfalen (KAG NRW) 
vom 21.10.1969 (GV. NRW. 1969, S. 712), zuletzt geändert durch Artikel 19 des 
Gesetzes vom 23. Januar 2018 (GV. NRW. S. 90), in der jeweils geltenden Fassung,

-  der §§ 39 bis 42 des Wasserhaushaltsgesetzes des Bundes (WHG) in der Fassung 
der Bekanntmachung vom 31.07.2009 (BGBl. I 2009, S. 2585 � .), zuletzt geändert 
durch Artikel 2 des Gesetzes vom 4. Dezember 2018 (BGBl. I S. 2254) in der je-
weils geltenden Fassung,

-  der §§ 62 bis 65 des Landeswassergesetzes NRW (LWG NRW) in der Fassung 
der Bekanntmachung vom 25.06.1995 (GV. NRW. 1995, S. 926), zuletzt geändert 
durch Artikel 2 des Gesetzes vom 2. Juli 2019 (GV. NRW. S. 341) in der jeweils 
geltenden Fassung,

-  des Gesetzes über Ordnungswidrigkeiten vom 19.02.1987 (BGBl. I 1997, S. 602), 
zuletzt geändert durch Artikel 5 Absatz 15 des Gesetzes vom 21. Juni 2019 (BGBl. 
I S. 846), in der jeweils geltenden Fassung,

hat der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf in seiner Sitzung am 09.10.2019 die 
folgende Satzung beschlossen:

§ 1  Umfang der Unterhaltungspfl icht bei Gewässern
(1)  Der Stadt Preußisch Oldendorf obliegt gemäß § 62 Abs. 1 Nr. 2 LWG NRW die 

P� icht zur Unterhaltung der Gewässer zweiter Ordnung und der sonstigen Ge-
wässer im Einzugsbereich der Hunte.

(2)  Zur Gewässerunterhaltungsp� icht gehört gemäß § 39 Abs. 1 Nr. 1 bis Nr. 5 WHG: 
 -  die Erhaltung des Gewässerbettes, auch zur Sicherung eines ordnungsgemä-

ßen Wasserab� usses (§ 39 Abs. 1 Nr. 1 WHG),
 -  die Erhaltung der Ufer, insbesondere durch Erhaltung und Neuanp� anzung 

einer standortgerechten Ufervegetation, sowie die Freihaltung der Ufer für den 
Wasserab� uss (§ 39 Abs. 1 Nr. 2 WHG),

 -  die Erhaltung der Schi� barkeit von schi� baren Gewässern mit Ausnahme der 
besonderen Zufahrten zu Häfen und Schi� fahrtsanlegestellen (§ 39 Abs. 1 Nr. 3 
WHG),

 -  die Erhaltung und Förderung der ökologischen Funktionsfähigkeit des Ge-
wässers, insbesondere als Lebensraum von wild lebenden Tieren und P� anzen 
(§ 39 Abs. 1 Nr. 4 WHG),

 -  die Erhaltung des Gewässers in einem Zustand, der hinsichtlich der Abführung 
oder Rückhaltung von Wasser, Geschiebe, Schwebsto� en und Eis den wasser-
wirtschaftlichen Bedürfnissen entspricht (§ 39 Abs. 1 Nr. 5 WHG).

   Gemäß § 39 Abs. 2 Satz 1 WHG muss die Gewässerunterhaltung sich an den Be-
wirtschaftungszielen nach Maßgabe der §§ 27 bis 31 WHG ausrichten und darf 
die Erreichung dieser Ziele nicht gefährden. Die Gewässerunterhaltung muss 
gemäß § 39 Abs. 2 Satz 2 WHG den Anforderungen entsprechen, die im Maß-
nahmenprogramm nach § 82 WHG an die Gewässerunterhaltung gestellt sind. 
Gemäß § 39 Abs. 2 Satz 3 WHG ist bei der Gewässerunterhaltung der Erhaltung 
der Leistungs- und Funktionsfähigkeit des Naturhaushalts Rechnung zu tragen; 
Bild und Erholungswert der Gewässerlandschaft sind zu berücksichtigen.

(3)  Gemäß § 61 Satz 1 LWG NRW erstreckt sich die Unterhaltung eines oberirdi-
schen Gewässers auf das Gewässerbett und auf die Ufer. Zur Unterhaltung 
gehört nach § 61 Satz 2 LWG NRW auch die Freihaltung, Reinigung und Räu-
mung des Gewässerbettes und der Ufer von Unrat, soweit es dem Umfang nach 
geboten ist.

§ 2  Umlage des Unterhaltungsaufwandes
(1)  Die Stadt legt den Aufwand und die Kosten für die Gewässerunterhaltung der in 

§ 1 genannten Gewässer gemäß § 64 Abs. 1 Satz 1 Nr. 2 und Satz 2 LWG NRW auf 
die Grundstücke im seitlichen Einzugsgebiet um. Eine Umlage des Aufwandes 
bzw. Kosten erfolgt auf der Grundlage des § 64 Abs. 1 Satz 4 bis 6 LWG NRW nur, 
soweit der Aufwand bzw. die Kosten nicht durch Anteile der sog. Erschwerer (§§ 
64 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 und Satz 4 LWG NRW) und Finanzierungshilfen des Landes 
(§ 64 Abs. 1 Satz 5 i.V.m. § 72 LWG NRW) gedeckt sind.

(2)  Die Gewässerunterhaltungsgebühr beinhaltet nach § 64 Abs. 1 Satz 2 LWG NRW 
zusätzlich

  • die Personal- und Verwaltungskosten zur Durchführung der Umlage
  • den Aufwand für die Ermittlung der Grundlagen für die Umlage
  • die Kosten für das Gewässerkonzept (§ 74 Abs. 2 LWG NRW).

§ 3  Erschwerer
(1)  Erschwerer sind nach § 64 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 LWG NRW Eigentümer von Grund-

stücken und Anlagen, welche die Unterhaltung über die bloße Beteiligung am 
natürlichen Ab� ussvorgang hinaus erschweren, d. h. insbesondere bestimmte 
Hindernisse für den Wasserab� uss scha� en. Hierzu gehören z.B. Brückenbau-
werke und Einleitungsstellen von ö� entlichen Regenwasserkanälen in ein 
Gewässer.

§ 4  Gebührenpfl ichtige im seitlichen Einzugsgebiet eines Gewässers
(1)  Gebührenp� ichtig sind die Eigentümer von Grundstücken im seitlichen Ein-

zugsgebiet desjenigen Gewässers, in welchem das Grundstück gelegen ist und 
die im Zeitpunkt der Bekanntgabe des Gebührenbescheides im Grundbuch als 
Grundstückseigentümer eingetragen sind. Grundstücke im seitlichen Einzugs-
gebiet sind alle Grundstücke innerhalb eines Bereichs von Wasserscheiden, von 
denen aus ein Zu� uss des Wassers zum Gewässer erfolgen kann. Ein Grundstück 
kann auch zu mehreren seitlichen Einzugsgebieten gehören. Auf einen unmit-
telbaren Zu� uss zum Gewässer kommt es nicht an. Entscheidend ist allein die 
Lage des Grundstücks im seitlichen Einzugsgebiet des Gewässers.

(2) Grundstück im Sinne dieser Satzung ist das Buchgrundstück. 
(3)  Ist das Grundstück mit einem Erbbaurecht belastet, so tritt an die Stelle des 

Eigentümers der Erbbauberechtigte (§ 64 Abs. 1 Satz 3 LWG NRW). Mehrere 
Gebührenp� ichtige sind Gesamtschuldner.

(4)  Wird das Eigentum an einem Grundstück übertragen, so sind der bisherige 
und der neue Eigentümer verp� ichtet, den Eigentumswechsel der Gemeinde 
anzuzeigen. Unterbleibt die Anzeige, so haften der bisherige und der neue 
Eigentümer solange als Gesamtschuldner für die seit dem Eigentumswechsel 
entstandenen Gebühren, bis die für die Veranlagung zuständige Stelle von dem 
Eigentumswechsel Kenntnis erhält.

§ 5  Gebührenmaßstab
(1)  Die Gebühr bemisst sich gemäß § 64 Abs. 1 Satz 8 LWG NRW pro Quadratmeter 

Grundstücks� äche. Dabei werden die Kosten zur Erfüllung der P� icht zur Ge-
wässerunterhaltung (§ 1 dieser Satzung) gemäß § 64 Abs. 1 Satz 7 LWG NRW zu 
90 % auf die versiegelten Flächen und zu 10 % auf die übrigen (= unversiegel-
ten) Flächen umgelegt, die sich auf Grundstücken be� nden, die im seitlichen 
Einzugsgebiet eines Gewässers liegen. 

(2)  Versiegelte Flächen im Sinne des § 64 Abs. 1 Satz 7 LWG NRW sind alle Flächen, 
auf denen bauliche Anlagen jedweder Art oder sonstige vom natürlichen 
Wasserab� uss abweichende Versiegelungen des Bodens vorzu� nden sind. 
Versiegelte Flächen sind hiernach insbesondere die mit Gebäuden bebauten 
Flächen sowie die Befestigung von Flächen durch Beton, Asphalt, Schotter oder 
ähnliche Materialien. 

(3)  Übrige Flächen im Sinne des § 64 Abs. 1 Satz 7 LWG NRW sind alle unversie-
gelten Flächen, die eine natürliche Bodenbescha� enheit aufweisen. Hierzu 
gehören insbesondere Rasen� ächen, Blumenbeete, Wiesen, Äcker, Weiden und 
Wald� ächen. 

(4)  Die Flächengrößen werden im Wege der Selbstauskunft der Gebührenp� ichti-
gen ermittelt. Hierzu ist von den Gebührenp� ichtigen auf Anforderung durch 
die Gemeinde ein ausgefüllter Erklärungsbogen über die Größe der versiegel-
ten Flächen und der übrigen (= unversiegelten) Flächen vorzulegen (Mitwir-
kungsp� icht). Die Gemeinde prüft die Angaben und kann erforderlichenfalls 
die Vorlage weiterer Unterlagen fordern. Bei Grundstücken, für die keine bzw. 
keine prü� ähigen Angaben der Gebührenp� ichtigen vorliegen, wird die Fläche 
von der Gemeinde im Wege der Schätzung ermittelt. Die Datenerhebung, Da-
tenspeicherung und Datennutzung erfolgt zur verursachergerechten Abrech-
nung der Gewässerunterhaltungsgebühr gemäß § 64 Abs. 1 LWG NRW und zum 
Nachweis der rechtmäßigen Erhebung dieser Gebühr. Insoweit hat der Grund-
stückseigentümer als Gebührenschuldner den damit verbundenen Eingri�  in 
das Recht auf informationelle Selbstbestimmung zu dulden. 

§ 6  Gebührensatz
(1)  Der Gebührensatz beträgt für die von der Stadt durchgeführte Gewässerunter-

haltung der Gewässer der 2. Ordnung und der sonstigen Gewässer im Gebiet 
der Stadt Preußisch Oldendorf im Einzugsbereich der Hunte:

  für versiegelte Flächen von Grundstücken pro m²/Jahr: 0,0536 € 
  für unversiegelte Flächen von Grundstücken pro m²/Jahr: 0,0004 €

§ 7  Fälligkeit
Die Gebühren werden für ein Kalenderjahr durch Gebührenbescheid festgesetzt. 
Der Bescheid kann mit einem anderen Abgabenbescheid verbunden sein. Die Ge-
bühr wird einen Monat nach Bekanntgabe des Bescheides fällig.

§ 8  Mitwirkungspfl icht, Betretungsrecht
(1)  Die Gebührenp� ichtigen haben alle für das Errechnen der Gebühr erforderli-

chen Auskünfte zu erteilen.
(2)  Die Gebührenp� ichtigen haben zu dulden, dass Mitarbeiter oder Beauftragte 

der Gemeinde mit Berechtigungsausweis die Grundstücke betreten können, 
um die Bemessungsgrundlagen festzustellen oder zu überprüfen. 

§ 9  Ordnungswidrigkeiten
(1) Ordnungswidrig handelt, wer
 a)  als Gebührenp� ichtiger entgegen § 5 Abs. 4 seinen Mitteilungsp� ichten nicht 

nachkommt oder Veränderungen hinsichtlich der Zuordnung von Flächen zu 
den einzelnen Flächenarten nicht oder nicht rechtzeitig anzeigt, 

 b)  als Gebührenp� ichtiger entgegen § 8 Abs. 1 die zur Errechnung der Gebühren 
erforderlichen Auskünfte nicht erteilt,

 c)  als Gebührenp� ichtiger entgegen § 8 Abs. 2 Beauftragte der Gemeinde daran 
hindert, das Grundstück zu betreten, um Bemessungsgrundlagen festzustel-
len oder zu überprüfen. 

(2)  Die Ordnungswidrigkeiten werden mit einer Geldbuße bis zu 1.000 Euro 
geahndet.

§ 10  Inkrafttreten
Die Satzung tritt am 01.01.2020 in Kraft.
Gleichzeitig tritt die „Satzung über die Umlage von Kosten für den Ausbau und 
die Unterhaltung der Gewässer II. Ordnung im Einzugsbereich der Hunte vom 
13.01.2003, zuletzt geändert am 18.12.2014“ außer Kraft.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

6 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 218 – November 2019

3-13 Stadt.indd   6 25.10.19   07:40



2.  Bekanntmachung der Satzung der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umla-
ge der Kosten der Gewässerunterhaltung im Einzugsbereich der „Hunte“
gemäß § 64 LWG NRW vom 18.10.2019

Die vorstehende Satzung der Stadt Preußisch Oldendorf zur Umlage der Kosten 
der Gewässerunterhaltung im Einzugsbereich der „Hunte“ gemäß § 64 LWG NRW 
vom 18.10.2019 wird hiermit ö� entlich bekannt gemacht.
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- oder Formvor-
schriften der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) 
beim Zustandekommen dieser Satzung nach Ablauf eines Jahres seit ihrer Verkün-
dung nicht mehr geltend gemacht werden kann, es sei denn
a)  eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorgeschriebenes 
 Anzeigeverfahren wurde nicht durchgeführt,
b) diese Satzung ist nicht ordnungsgemäß ö� entlich bekannt gemacht worden,
c) der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
d)  der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenüber der Stadt vorher gerügt und 

dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die Tatsache bezeichnet worden, die 
 den Mangel ergibt.

Preußisch Oldendorf, den 18.10.2019

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister

In Vertretung
gez. Bormann
Marlies Bormann

Standesamtliche Nachrichten

Geburten
Thea Goldbach, Wißmanns Kamp 7, Preußisch Oldendorf, geboren am 
09. September 2019 in Melle
Nela Jahnke, Im Ore 6, Preußisch Oldendorf, geboren am 22. September 
2019 in Lübbecke
Eheschließungen
Regina Garcia Rislanto und Simon Galle, Mollwitzstraße 4, Berlin, geheira-
tet am 10. September 2019 in Preußisch Oldendorf
Anika Freyberg und Steven Schröder, Jagdweg 19, Bünde, geheiratet am 
19. September 2019 in Preußisch Oldendorf
Pia Hörsemann, Röthestraße 12, Preußisch Oldendorf und Maik Dörries, 
Neues Tor 1, Pegestorf, geheiratet am 19. September 2019 in Preußisch 
Oldendorf
Christine Ste� ens und Thomas Krüger, Strombergstraße 48, Preußisch 
Oldendorf, geheiratet am 20. September 2019 in Preußisch Oldendorf 
Aydan Tuna, Soldnerstraße 19, Fürth, und Baris Aydogdu, Philipp-Manz-
Straße 8, Greven, geheiratet am 21. September 2019 in Preußisch Oldendorf
Denise Schott und Dennis Christofsky, Mittelkamp 3, Preußisch Olden-
dorf, geheiratet am 21. September 2019 in Preußisch Oldendorf
Elsa Rossow und Dorian Grimm, Brockhauser Weg 96, Bad Essen, geheira-
tet am 21. September 2019 in Preußisch Oldendorf  
Mirja Söte und Patrick Bringewatt, Ravensberger Straße 14, Preußisch 
Oldendorf, geheiratet am 10. Oktober 2019 in Preußisch Oldendorf
Daniela Schnittke und René Feil, Bergbrede 22, Preußisch Oldendorf, 
geheiratet am 11. Oktober 2019 in Preußisch Oldendorf
Bianca Schläger und Matthias Albrecht, Im Eichensiek 8, Lübbecke, 
geheiratet am 11. Oktober 2019 in Preußisch Oldendorf
Nicole Hagemeier und Holger Penassa, Heulandstraße 6 a, Preußisch 
Oldendorf, geheiratet am 11. Oktober 2019 in Preußisch Oldendorf   
Altersjubiläen
Wilhelm Bettenbrock, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, feiert am 
04. November 2019 seinen 87. Geburtstag
Karl Große-Nobis, Schulweg 22, Preußisch Oldendorf, feiert am 11. No-
vember 2019 seinen 92. Geburtstag
Hilde Greve, Bahnhofstraße 45, Preußisch Oldendorf, feiert am 16. No-
vember 2019 ihren 90. Geburtstag
Käthe Schwarze, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, feiert am 30. Novem-
ber 2019 ihren 90. Geburtstag 
Helmut Recker, Jahnstraße 1, Preußisch Oldendorf, feiert am 30. Novem-
ber 2019 seinen 83. Geburtstag
Sterbefälle
Else Fangmeyer, Schützenstraße 39, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
31. August 2019 in Lübbecke im Alter von 86 Jahren
Horst Georg, Eininghauser Weg 33, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
03. September 2019 in Lübbecke im Alter von 83 Jahren
Irmgard Witte, Diekrieder Weg 5, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
06. September 2019 in Preußisch Oldendorf im Alter von 88 Jahren
Martin Große-Dunker, Getmolder Straße 1, Preußisch Oldendorf, gestor-
ben am 06. September 2019 in Lübbecke im Alter von 80 Jahren
Wilhelm Vette, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
07. September 2019 in Lübbecke im Alter von 85 Jahren
Lore Vortmeyer, Mittelweg 9, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
08. September 2019 in Preußisch Oldendorf im Alter von 77 Jahren

Irmgard Hippe, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
14. September 2019 in Preußisch Oldendorf im Alter von 84 Jahren
Gisela Pyka, Neustadtstraße 9 a, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
18. September 2019 in Minden im Alter von 70 Jahren
Hiltrud Freifrau Spiegel von und zu Peckelsheim, Engershauser Straße 
14, Preußisch Oldendorf, gestorben am 22. September 2019 in Preußisch 
Oldendorf im Alter von 68 Jahren
Eckehard Schröder, Zum Schürenbrink 19, Preußisch Oldendorf, gestor-
ben am 26. September 2019 in Bad Essen im Alter von 63 Jahren
Waltraut Hölscher, Eggetaler Straße 45, Preußisch Oldendorf, gestorben 
am 29. September 2019 in Preußisch Oldendorf im Alter von 86 Jahren 
Klaus-Dieter Ortmann, Röthestraße 8, Preußisch Oldendorf, gestorben 
am 02. Oktober 2019 in Preußisch Oldendorf im Alter von 67 Jahren
Lydia Meier, Echterbrocksweg 5, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
07. Oktober 2019 in Preußisch Oldendorf im Alter von 87 Jahren
Jakob Rung, Engernweg 2 b, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
12. Oktober 2019 in Preußisch Oldendorf im Alter von 82 Jahren
Stand: 18.10.2019

www.zahnarzt-bad-essen.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gartenstraße 27  -  49152 Bad Essen 
Tel.: 05472-5627  

Lebensqualität durch Zahnimplantate 
Feste Zähne an einem Tag 

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Kürbisse
(in großer Sortenauswahl)

zum Kochen

und Dekorieren Seit 2016 in  
Pr. Oldendorf

Tonstraße 4
32361 Pr. Oldendorf
Fon 05742 7041707

Mo–Fr 9.00–21.00 Uhr
Sa–So 10.00–14.00 Uhr
an Feiertagen geschlossen
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In Preußisch Oldendorf!

Mo. 14:30 - 18:00  ·  Fr. 09:00 - 13:00     •    Spiegelstr. 5 · Tel. 05742 - 70 46 64

Schuhreparatur-Annahmestelle
Ihr kompetenter Ansprechpartner

rund um den Fuß!

REHMANN
Schuhhaus & Orthopädie

Focus-Gesundheit: „Preußisch Oldendorf zählt erneut 
zu den Top-Kurorten Deutschlands“

Die Stadt Preußisch Oldendorf mit dem Heilbad Bad Holzhausen und 
den Luftkurorten Börninghausen und Preußisch Oldendorf gehört zu 
den Top-Kurorten Deutschlands. Das ist das Ergebnis einer Studie des 
Nachrichtenmagazins Focus. Die Stadt Preußisch Oldendorf überzeugte 
dabei durch medizinische Kompetenz, eine gute Infrastruktur, das Heil-
vorkommen und abwechslungsreiche Freizeitangebote. 
Basis für die Empfehlung der Top-Kurorte und -Heilbäder ist eine Liste 
mit 352 staatlich anerkannten Kurorten und Heilbädern in Deutschland. 
Für die Focus-Gesundheit-Bestenliste wurden die aufgeführten Orte in 
Zusammenarbeit mit dem unabhängigen Recherche-Institut MINQ ge-
nauer untersucht. Hierfür wurden Daten aus Umfragen mit Patienten, die 
Antworten der Kurorte aus Fragebögen und Informationen aus eigenen 
Recherchen herangezogen. 
Am Ende haben 81 Kommunen aufgrund ihres überdurchschnittlichen 
Abschneidens Eingang in die Top-Liste der Kurorte und Heilbäder ge-
funden und werden als „Top-Kurort 2020“ ausgezeichnet. Die Liste ist im 
aktuellen Magazin „Focus-Gesundheit“ verö� entlicht.
Die Stadt Preußisch Oldendorf ist damit bereits zum dritten Mal seit 2018 
vom Nachrichtenmagazin Focus ausgezeichnet worden.
Eine entsprechende Urkunde wurde der Stadt Preußisch Oldendorf über-
sandt. Diese kommt im Haus des Gastes Bad Holzhausen zum Aushang.

Eltern und Schule gemeinsam für starke Kinder
Kommunales Integrationszentrum des Kreises Minden-Lübbecke bringt 
Broschüre für Eltern mit und ohne Migrationsgeschichte in weiteren 
Sprachen heraus

Der Elternratgeber Schule des Kreises Minden-Lübbecke erfreut sich 
steigender Nachfrage und ist aktuell um vier neue Sprachen erweitert 
worden. Jetzt gibt es ihn in zwölf Sprachen: Deutsch, Englisch, Franzö-
sisch, Arabisch, Russisch, Türkisch, Farsi, Tigrinisch, Kroatisch, Rumänisch, 
Polnisch und Kurdisch. Im Verbund der Kommunalen Integrationszentren 
nutzen 13 weitere KIs von insgesamt 54 KIs in NRW den Ratgeber mit.  
4990 Ratgeber wurden im Kommunalen Integrationszentrum des 
Kreises Minden-Lübbecke im Druck angefragt von 85 Stellen wie zum 
Beispiel Kitas, Schulen, Städte/Gemeinden, Ehrenamtliche, Ehrenamts-
organisationen und Institutionen. Sie sind außerdem an verschiedenen 
ö� entlichen Stellen wie Gesundheitsamt, Schulberatungsstelle oder 
Serviceschalter des Kreishauses ausgelegt. „Uns erreichen immer wieder 
positive Rückmeldungen vor allem auch von Eltern“, sagt KI-Leiterin Dr. 
Anna Berlit-Schwigon. „Mit so einem großen Erfolg hatten wir gar nicht 
gerechnet, als wir den Elternratgeber im vergangenen Jahr erstmals 
entwickelt und an den Start gebracht haben.“
Eltern und Schule sind zwei Partner, die die gute Entwicklung eines Kindes 
fördern können, wenn sie gemeinsam und unterstützend zusammenar-
beiten. Hier hilft der Elternratgeber Schule. Denn wenn das eigene Kind 
in die Schule kommt, stehen viele Eltern vor neuen Herausforderungen: 
Welche Anforderungen werden an mein Kind in der Schule gestellt? Sind 
es dieselben wie zu meiner Schulzeit? Was erwartet die Schule von mir 
als Elternteil? Wo ist meine Unterstützung gewünscht und unabdingbar? 
Wie kann ich mein Kind gemeinsam mit der Schule bestmöglich in seiner 
Entwicklung unterstützen?
Neu zugewanderte Eltern sowie Eltern mit und ohne Migrationsge-
schichte sollen sich besser im System Schule mit seinen Anforderungen, 
aber auch vielen Möglichkeiten zurecht� nden können. Der Ratgeber 
informiert kurz und einfach über die Schulp� icht, die Schulordnung und 
das Verhalten in der Schule, außerdem darüber, wie man sein Kind krank-
meldet und entschuldigt. Ebenso werden die Themen „Schulsachen“ und 
„Frühstück“ angesprochen und Mitwirkungsmöglichkeiten von Eltern 
in der Schule aufgezeigt sowie mögliche Hilfestellungen, die sie ihren 
Kindern zu Hause geben können.
Den „Elternratgeber Schule“ � nden Sie zum Herunterladen auf der Inter-
netseite des Kommunalen Integrationszentrums Minden-Lübbecke in 
der Rubrik Downloads: www.minden-luebbecke.de/Service/Integration/
Kommunales-Integrationszentrum
Eine Druckfassung kann bei Bedarf bei Patricia Intemann, Tel. 0571 807-
21710 / E-Mail: p.intemann@minden-luebbecke.de angefordert werden.

Das Veranstaltungsteam freut sich auf zahl-
reiche interessierte Besucher.

13.00 Uhr 
Bekanntgabe der Ergebnisse

Heimische Hobbybäcker*innen können am  
10. November 2019 um 10.00 Uhr in der Mensa  
der Sekundarschule ihre besten Kuchen einreichen 
und werden von einer Fachjury ausgezeichnet.

Eine Anmeldung bis zum 28.10.2019 ist erforderlich:  
Stadt Preußisch Oldendorf, Telefon: 05742/931138
E-Mail: a.kneller@preussischoldendorf.de
 

 Aula & Bühne 

12.00 Uhr  MESSEAUFTAKT ...       
                   ... mit dem Chor der Grundschule Preußisch Oldendorf 
 und der „Kleinsten Blaskapelle der Welt“  
13.30 Uhr Vom inklusiven Dorfzirkus  
 Maluna Kunterbunt: Angela & Tom

14.00 Uhr Chor der Grundschule Bad Holzhausen

14.30 Uhr Zirkus Maluna Kunterbunt: Tom‘s Zauberei

15.00 Uhr Singgemeinde Lashorst

15.30 Uhr Musikschule Preußisch Oldendorf

Alles unter einem Dach...

    •  Akrobatik
  •  Airbrush
  •  Luftballonkünstler
 •  Basteln mit Naturmaterialien
 •  Hula Hoop & mehr
   •  Honigprodukte 
    •  Plastisches Gestalten in Ton
       •  Klangmassage       
          •  Poi herstellen
               •  Offene Tür für Fragen     
                         rund ums Stillen

 •  Kleine Lama-
    Spazierrunden
 •  Geschicklichkeitsspiel
  •  Schnullerraten
   •  Mini-Zeichenschule
       •  Kaspertheater 
            • …

              
                    
                              

für Klein & Groß

Harlinghauser Pickert

Orchideen Garten 

 Preußisch Oldendorf

Kaffee und Kuchen  

Förderverein 

Sekundarschule

Essen & Trinken

„Geburtstagskuchen“

12.00 -16.00 UhrAusstellung  Historische Aufnahmen  mit Stadtansichten  aus Preußisch Oldendorf  und Umgebung

Veranstaltungsteam: 
Andrea Kneller (Stadt Pr. Oldendorf), Britta Brinkmann, Heidi Freudenstein, Claus Wilhelm Klipker, Stefanie Kramme, Jana thor Straten

Familienmesse: Mitmachen ist erwünscht 

Bereits zum 5. Mal � ndet die Messe in der Sekundarschu-
le Preußisch Oldendorf am O� elter Weg statt – und zwar 
am Sonntag, 10. November, von 12.00 bis 16.00 Uhr.
Den Messeauftakt in der Aula gestalten die Chorkinder 
der Grundschule Preußisch Oldendorf und die kleinste 
Blaskapelle der Welt, das Duo „Viva la Musica“. Auch um 
13.00 Uhr, wenn sich die Mensa in ein Café verwandelt, 
in dem alle süßen Kunstwerke des Backwettbewerbs 
präsentiert und die Bewertungen bekannt gegeben 
werden, sind Regina Barthel und Felix Holzenkamp mit 
ihren Blasinstrumenten dabei. Zum weiteren Bühnen-
programm gehören Angela & Tom, vom inklusiven Dorf-
zirkus „Maluna Kunterbunt“, der Chor der Grundschule 
Bad Holzhausen, die Flötenkinder der Singgemeinde Las-
horst und Schülerinnen und Schüler der Musikschule 
Preußisch Oldendorf. 
Weitere Besonderheiten in der Aula sind die Aus-
stellung „Historische Aufnahmen mit Stadtansich-
ten aus Preußisch Oldendorf und Umgebung“ 
sowie interessante Angebote für Senioren. Der 
Seniorenbeirat verteilt beispielsweise 200 Gläser 
mit selbstgemachten Marmeladen. An zahlrei-
chen Ständen im Foyer können sich die Eltern 
über die vielfältigen (Beratungs-)Angebote für 
Familien informieren und direkt mit den Ansprech-
personen in Kontakt treten. Für das leibliche Wohl ist 
ebenfalls gesorgt: Es gibt Harlinghauser Pickert, asiatische 
Spezialitäten, außerdem noch Ka� ee und Kuchen. 
Zu den bunten Angeboten zum Mitmachen für Klein & Groß 
gehören u. a.  Akrobatik, Airbrush, Basteln mit Naturmaterialien, 
Hula Hoop, plastisches Gestalten in Ton, Klangmassage, O� ene Tür 
für Fragen rund ums Stillen, Mini-Zeichen-
schule, Luftballonkünstlerin, Schnullerraten 
und Lama-Spazierrunden. 
Ein kleines, liebevoll inszeniertes Kasperthe-
ater um 14.45 Uhr rundet das Programm ab. 

Folgen Sie dem Motto der Veranstaltung: 
dabei sein · austauschen · erleben

Große 
Infobörse

mit vielfältigen Ausstellern

5.
dabei sein · austauschen · erleben

Infobörse, Bühnenprogramm, 
Backwettbewerb,

Aktionen für Klein & Groß

Sonntag
10. November 2019
12.00 - 16.00 Uhr
Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf & Team Familienmesse
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Das Straßenbauprogramm wird jährlich fortgeschrieben. Die Fortschrei-
bung kann zu Verschiebungen im Straßenbauprogramm führen.

Straße Durchführungszeitraum Bemerkungen 
Planung Ausführung 

Hermannstraße 2018 2019 Wasserleitung vorab 

Hohenstiege 2018 2019 Niederschlagswasserkanal und 
Wasserleitung vorab 

Langenhegge (Nord-Süd) 2019 2020 Sanierung Bahnübergang VLO 
und 
Neubau Wasserleitung parallel 

Langenhegge (Ost-West) 2020 2021  

Ostweg (Bremer Straße bis 
Hauptstraße) 

2020 2021 Kanalbau vorab 

Offelter Weg (Am Osttor bis 
Offelter Dorfstraße) 

2020 2021  

Offelter Weg (Am Osttor bis 
Bremer Straße) 

2021 2022 Evtl. in Teilbereichen Kanalbau 
vorab 

Am Grasweg (Endausbau 
Stichwege Neubaugebiet) 

2020 2020  

Mindener Straße (Gehwege im 
Bereich der Ortsdurchfahrt 
Offelten an der B 65) 

2020 2021 Maßnahme Straßen NRW 

Am Klingelberg (Wiehenweg bis 
zum Wald) 

2020 2020  

Am Klingelberg (Mindener 
Straße bis Wiehenweg) 

2021 2022 Im Anschluss an die Maßnahme 
Mindener Straße  

Kanalweg 2021 2022  

Goethestraße 2022 2023 Wasserleitung vorab 

Lerchenweg 
Straßenentwässerung 
(Industriestraße bis 
Lerchenweg – westliche 
Richtung) 

2023 2024  

 

Straßenbauprogramm der Stadt Preußisch Oldendorf

Der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf hat in seiner Sitzung am 09.10.2019 
das Straßenbauprogramm für die Jahre 2019 – 2024 beschlossen. 
Beschlossen wurde die Durchführung folgender Maßnahmen:

Anmeldungen für das Kindergartenjahr 2020/2021

Die Kindertageseinrichtungen (Kindergärten/Kindertagesstätten) in der 
Stadt Preußisch Oldendorf nehmen Anmeldungen für das Kindergarten-
jahr 2020/2021 in der Woche vom 02.12. bis 06.12.2019 entgegen.
Hierbei handelt es sich um folgende Einrichtungen:
DRK-Kindertageseinrichtung Preußisch Oldendorf „Gänseblümchen“
Kampstr. 6, 32361 Preußisch Oldendorf  
Leiterin: Frau Ina Schönfeld, Tel. 05742 2409
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 8.00 bis 12.30 und 14.00 bis 
16.30 Uhr und Mittwoch bis 18.00 Uhr
Falls Sie in der Anmeldewoche keine Zeit haben, tätigen Sie Ihre Anmel-
dung bitte im Vorfeld!
DRK- Kindertageseinrichtung Bad Holzhausen „Max und Moritz“
Otto-Hahn-Str. 18, 32361 Preußisch Oldendorf  
Leiterin: Frau Meike Hohmeier-Schröder, Tel. 05742 2568
Montag, Mittwoch – Freitag von 8.00 bis 12.30 und 14.00 bis 16.30 Uhr 
und Dienstag bis 19.00 Uhr
Falls Sie in der Anmeldewoche keine Zeit haben, tätigen Sie Ihre Anmel-
dung bitte im Vorfeld!
Ev. Kindertageseinrichtung Preußisch Oldendorf „Wunderwelt“
Spiegelstr. 4, 32361 Preußisch Oldendorf, Tel. 05742 2819
Friedhofstr. 8a, 32361 Preußisch Oldendorf, Tel. 05742 7015201
Leiterin: Frau Ingrid Ortlieb
Montag, 02.12., und Dienstag, 03.12.2019, jeweils von 9.00 bis 12.00 Uhr 
und von 14.00 bis 17.00 Uhr
Ev. Kindertageseinrichtung Getmold-Schröttinghausen „Baum des 
Lebens“
Schulstr. 23, 32361 Preußisch Oldendorf
Leiterin: Frau Heike Tegeler, Tel. 05742 2780
Dienstag, 03.12.2019, 9.30 –11.00 Uhr
Mittwoch, 04.12.2019, 9.30 –11.00 Uhr, 14.00 –16.30 Uhr
Donnerstag, 05.12.2019, 14.00 –16.30 Uhr
und nach Vereinbarung
AWO-Kindertageseinrichtung Börninghausen
Strombergstr. 7, 32361 Preußisch Oldendorf
Leiterin: Frau Rabea Kle� mann, Tel. 05742 3620
02.12.2019 und 04.12.2019 von 7.00 bis 16.30 Uhr
03.12.2019 von 8.30 bis 13.00 Uhr und nach Absprache
Waldkindergarten „Glückspilze“
Rumenstraße am Wanderparkplatz, 32361 Preußisch Oldendorf
Leiterin: Frau Petra Löwen, Tel. 0177 3257540
Montag, 02.12., und Mittwoch, 04.12.2019
jeweils in der Zeit von 8.30 bis 14.00 Uhr

Für die Finanzplanung der Einrichtungen nach Maßgabe des Kinderbil-
dungsgesetzes (KiBiz) des Landes Nordrhein-Westfalen ist eine verbind-
liche Voranmeldung für das gesamte Kindergartenjahr vom 01.08.2020 
bis zum 31.07.2021 erforderlich. Auch Kinder, die erst im Laufe des 
Kindergartenjahres 2020/2021 (nach dem 01.08.2020) aufgenommen 
werden sollen, sind bereits im oben genannten Zeitraum anzumelden. 
Kann ein Kind erst nach dem genannten Termin angemeldet werden 
(z.B. durch Umzug), ist dem Kreis Minden-Lübbecke zur Scha� ung eines 
Betreuungsplatzes ein Bearbeitungszeitraum von bis zu drei Monaten 
einzuräumen. 
Es wird darauf hingewiesen, dass kein Anspruch auf Aufnahme in eine 
bestimmte Kindertageseinrichtung besteht. Ist ein Kind noch nicht drei 
Jahre alt, stellt die Kindertagesp� ege eine gleichwertige Betreuungsform 
dar. Ein Anspruch auf Betreuung eines Kindes unter drei Jahren in einer 
Kindertageseinrichtung besteht nicht.
Angemeldet werden können Kinder im Alter von vier Monaten bis zu 
einem Jahr vor der Einschulung, wobei darauf hinzuweisen ist, dass 
nicht jede Kindertageseinrichtung Kinder jeden Alters aufnimmt. Auch 
variieren die Ö� nungszeiten. Weiterhin betreuen viele Einrichtungen 
Kinder mit Behinderungen, hier sollte vor der Anmeldung des Kindes ein 
Gespräch mit dem „Wunschkindergarten“ statt� nden, um die Möglich-
keiten abzuklären.

Neue Öff nungszeiten im Bürgerbüro 
der Stadt Preußisch Oldendorf
Sie erreichen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Bürgerbüros zu 

folgenden Öffnungszeiten: 

 Montag bis Freitag 8.00 – 12. 00 Uhr

 Montag und Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr

DIE STADT INFORMIERT
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Gedenkstunde „Novemberklänge“
Am Sonntag, dem 10.11.2019 � ndet im ev. Gemeindehaus in Preußisch 
Oldendorf um 16.00 Uhr eine Gedenkstunde an die Reichspogromnacht 
am 9.11.1938 und für die Opfer des Nationalsozialismus statt, zu der hier-
mit herzlich eingeladen wird. Gerade in der heutigen Zeit und nach den 
aktuellen Geschehnissen in den letzten Wochen ist es wichtig, sich an die 
Gräueltaten der Nationalsozialisten vor und während des 2. Weltkriegs zu 
erinnern. Sie dürfen und sollen nicht in Vergessenheit geraten.
Die Geschichte der Juden in unserer Stadt begann bereits um 1670 mit 
der Ansiedlung der Familie Gerson Joel. Im Jahre 1852 hatte die jüdische 
Synagogengemeinde in Preußisch Oldendorf beachtliche 82 Mitglieder 
in 17 Familien. Nach einer Aktennotiz war die Stadt Preußisch Oldendorf 
aber bereits am 28.10.1938 „judenfrei“. Das alles geschah seinerzeit in 
unserer kleinen Stadt. 
Mit dem Buch von Dieter Besserer wurde die Geschichte der Juden in 
Preußisch Oldendorf hervorragend aufgearbeitet. Herr Pastor Karrasch 
verdient einen ebensolchen Dank und große Anerkennung für die Auf-
arbeitung der Geschehnisse um den geschlossenen jüdischen Friedhof 
an der Bergstraße in Preußisch Oldendorf. Hier sind heute noch 58 
Grabsteine aus den Jahren zwischen 1741 und 1937 zu sehen. 
Im Jahre 2015 wurde am städtischen Bürgerhaus am Kirchplatz in einer 
kleinen Feierstunde eine Gedenktafel mit folgender Inschrift enthüllt: 
Zum Gedenken an die Opfer des Nationalsozialismus, die wegen ihres 
Glaubens, ihrer Nationalität, ihrer Abstammung, ihrer Behinderung, ihrer 
politischen Überzeugung und Kriegseinwirkungen ihr Leben verloren.
Zur Mahnung: „… dass dieses sich nie wiederholen möge.“ 
Alfred Ehrlich 1945 (Einziger überlebende jüdischer Bürger des Holocaust aus 
Preußisch Oldendorf).
Beispielhaft für alle wollen wir in der Gedenkstunde den 24 Holocaust-Opfern 
gedenken, die einmal Preußisch Oldendorfer Bürger waren und die in den 
Konzentrationslagern von den Nationalsozialisten umgebracht worden sind. 
Im vergangenen Jahr wurden Gedenktafeln (Stolpersteine) an 5 Stationen 
rund um die St.-Dionysius-Kirche mit den 24 Namen und weiteren Daten 
dieser Opfer im Gehwegp� aster verlegt. Darunter waren nicht nur Bürger jü-
dischen Glaubens, sondern es war auch ein evangelisches Euthanasieopfer 
dabei, das im Konzentrationslager Hadamar 1941 umgebracht worden ist.
Es war auch Gideon Ehrlich dabei, der Sohn von Alfred und Grete, der nie 
in Preußisch Oldendorf gewohnt hat. Er wurde im Konzentrationslager 
Riga 1942 geboren und als eineinhalbjähriges Kind im November 1943 
in Auschwitz ermordet.
Wir wollen gemeinsam in dieser Stunde den Opfern gedenken und 
ho� en, dass sich dieses nie wiederholen möge! 
Die Gestaltung der Feierstunde werden die Ev. Kirchengemeinde, Herr 
Helmut Richter, die Musikschule Preußisch Oldendorf, die Singgemeinde 
Lashorst, das Stadtarchiv Preußisch Oldendorf und die Ortsheimatp� ege 
Preußisch Oldendorf übernehmen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

im Gedenken an die Reichspogromnacht  
und an die Opfer des Nationalsozialismus 

 

   
am 10. Nov. 2019  

um 16.00 Uhr 

 im ev. Gemeindehaus Preußisch Oldendorf 

 
 
 
 

        

Mitwirkende: 

      

Ev. Kirchengemeinde Preuß. Oldendorf, Helmut Richter, Musikschule  

      

Preuß. Oldendorf, Ortsheimatpflege Preuß. Oldendorf, Sekundarschule   

Gedenkfeiern und Kranzniederlegungen am 
Volkstrauertag in der Stadt Preußisch Oldendorf am 17.11.2019

Preußisch Oldendorf
11.00 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung nach dem Gottesdienst 
(Gottesdienstbeginn: 10.00 Uhr) am Ehrenmal
Engershausen und Off elten
Kranzniederlegungen nach der Feierstunde in Preußisch Oldendorf an 
den Ehrenmalen
Harlinghausen
11.30 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung am Ehrenmal
Schröttinghausen
12.00 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung am Ehrenmal
Bad Holzhausen
11.00 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung nach dem Gottesdienst 
(Gottesdienstbeginn: 10.00 Uhr) am Ehrenmal
Börninghausen
11.00 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung nach dem Gottesdienst 
(Gottesdienstbeginn: 10.00 Uhr) am Ehrenmal
Getmold
9.15 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung am Ehrenmal

Umtausch bzw. Zustellung/Abholung von Müllgefäßen 
im Dezember 2019

Die Stadtverwaltung weist darauf hin, dass im Dezember dieses Jahres 
keine Müllgefäße mehr zugestellt oder abgeholt werden können; auch 
ein Größentausch ist nicht möglich. 
Wer seine Müllgefäße in diesem Jahr noch in eine andere Größe tauschen 
möchte, sollte dies bis Donnerstag, 28. November 2019, 10.00 Uhr unter 
den bekannten, im Abfallkalender genannten Telefonnummern beauf-
tragen (Durchwahlen: 05742 9311-25, -84, -85, -48 oder -55). 
Der Tausch wird dann am Freitag, 29.11.2019, durchgeführt. Für einen 
Größentausch oder eine Abholung muss die Mülltonne leer und sauber 
sein. Die v. g. Aktionen sind mit 20,00 € je Gefäß gebührenp� ichtig.
Im nächsten Jahr kann dann wieder regulär nahezu jeden Freitag ge-
tauscht/zugestellt/abgeholt werden.

DIE STADT INFORMIERT
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www.meier-holzhausen.de • 05742-96960
Meier Vertriebs GmbH & Co. KG, Fasanenweg 3, Preußisch Oldendorf

FUGENLOSE  
WOHNTRÄUME

WIR VERWIRKLICHEN Exklusive  
Wand- und 

Bodengestaltung 
für Ihr Zuhause

Preußisch Oldendorf liest!
Buchempfehlungen von Groß und Klein

„Alle Toten � iegen hoch – Amerika“ von Joachim 
Meyerho�  
Ein Durchschnittsjugendlicher aus Norddeutsch-
land will sein Glück beim Schopf packen und be-
wirbt sich um ein Auslandsjahr in Amerika. Ihm 
gelingt es, einen Platz zu bekommen, und schon 
kann es losgehen: das große Abenteuer. Was er 
dort erlebt und wie es ihn prägt, dies erzählt der 
Autor Joachim Meyerho�  in seinem Buch „Alle 
Toten � iegen hoch – Amerika“.
Das Buch verarbeitet eigene Erlebnisse des 
Autors im Alter von 17 Jahren, der versucht, durch ein Auslandsjahr in 
Amerika endlich erwachsen zu werden, große Abenteuer zu bestehen in 
New York oder anderen Metropolen in den USA. Schon die Bewerbung 
um einen Platz für ein Austauschprogramm führt ihm aber vor Augen, 
dass er, wie er mit teenagergemäßem Lebensgefühl feststellt, eigentlich 
den anderen Bewerbern ho� nungslos unterlegen ist. So „frisiert“ er sei-
nen Lebenslauf und seine Begabungen ein wenig. Das führt aber dazu, 
dass er nicht wie geho� t in New York, sondern im mittleren Westen der 
USA in Wyoming im kleinen Städtchen Laramie landet. Schon allein der 
Weg in dieses Auslandsprogramm und seine jugendlichen Be� ndlichkei-
ten werden mit einem solchen selbstironischen Witz erzählt, dass man 
beim Lesen schwankt zwischen lautem Lachen und kopfschüttelndem 
Kichern.  
Er kommt in den USA an und � ndet statt einer coolen Großstadtfamilie 
eine bibelfeste, aber herzliche Familie in einer einsamen Gegend mit 
atemberaubender Natur vor, die ihm im Laufe seines Auslandsjahres sehr 
ans Herz wächst. Nur mit dem jüngsten Sohn der Familie wird er nicht 
warm, im Gegenteil. Er lernt im Verlauf des Buches mit der besonderen 
Lebensweise der Amerikaner fertigzuwerden, ebenso wie mit einem 
Wasserbett in seinem Schlafzimmer, mit Stinktieren und einem agressiven 
Pferd namens „Mr. Spock“, mit Lehrern, die skurrile Lehrmethoden an den 
Tag legen, und wird von allen nur noch „the German“ genannt. 
Dieses völlig andere Leben ist voll von Absurditäten, die vielleicht übertrie-
ben wirken, aber ein großes Kopfkino beim Leser anwerfen. Gerade als er 
sich an das Leben in der amerikanischen Einöde gewöhnt hat, geschieht 
etwas unfassbar Trauriges, dass sein Jahr in Amerika zu beenden droht. 
An dieser Stelle wird nicht zu viel verraten, da es dem Buch sonst zu viel 
vorwegnehmen würde.  
Joachim Meyerho� s Roman trägt auf nur 320 Seiten alles in sich: Heiteres, 
Absurdes, Szenen zum Totlachen, Groteskes, manchmal Ekliges, aber auch 
ganz tiefe Stellen voller Traurigkeit, Ernsthaftigkeit und Wahrhaftigkeit. 
Am Ende ist aus dem naiven Jugendlichen ein Erwachsener geworden.  
Diese Buchempfehlung wurde geschrieben von Tanja Fründ, treue Büche-
reibesucherin und Mitglied der Preußisch Oldendorfer Schmökerrunde. 
Das Buch kann wie alle anderen Buchempfehlungen in der Stadtbücherei 
ausgeliehen werden. Die Ö� nungszeiten � nden Sie wie immer auf der ersten 
Innenseite des Rundblicks.

Foto: Kreis Minden-Lübbecke / Mirjana Lenz
Von links: Michael Schäfer (Kreisbrandmeister), Dr. Bert Honsel (Bürgermeister 
der Stadt Rahden), Heike Krüger (Mitglied der Projektgruppe Ehrenamtskarte, 
Stadt Rahden), Tobias Mittag (Ehrenamt Freiwillige Feuerwehr Rahden), Dr. Ralf 
Niermann (Landrat Kreis Minden-Lübbecke), Sarah Golcher (Koordinatorin Projekt 
Ehrenamtskarte beim Kreis Minden-Lübbecke).

Wir schätzen das Ehrenamt – Kreis Minden-Lübbecke 
vergibt die 500. Ehrenamtskarte
Fast genau ein Jahr nach der großen Erstausgabeveranstaltung im Sep-
tember 2018 überreichte Landrat Dr. Ralf Niermann jetzt gemeinsam mit 
Bürgermeister Dr. Bert Honsel und Kreisbrandmeister Michael Schäfer die 
500. Ehrenamtskarte im Kreishaus in Minden. Die Karte ging an Tobias 
Mittag, der sich ehrenamtlich für die Freiwillige Feuerwehr in Rahden 
engagiert. Mittags Schilderungen aus dem Feuerwehralltag machten es 
den Gästen noch einmal sehr deutlich: Feuerwehrmänner und -frauen 
leisten einen wichtigen Beitrag zur Sicherheit der Bürgerinnen und Bür-
ger und sind dabei auch Herausforderungen und Gefahren ausgesetzt.
Landrat Dr. Ralf Niermann dankte Mittag für sein wichtiges Engagement: 
„Sie repräsentieren gleichzeitig all die Ehrenamtlichen, die durch ihren 
engagierten Einsatz das gesellschaftliche Leben in unserem schönen Müh-
lenkreis enorm bereichern, und das schätzen wir sehr.“ Ergänzend dazu 
betonte Honsel, dass das Projekt Ehrenamtskarte NRW im Kreis ein Erfolgs-
modell sei, weil der Kreis Minden-Lübbecke und alle elf Städte und Ge-
meinden zusammenarbeiten. Dass beim Thema Ehrenamt Wertschätzung 
eine wichtige Rolle spielt, darin waren sich Niermann, Honsel und Schäfer 
einig. Gleichzeitig dankten sie den rund 165 Vergünstigungspartnern, die 
die Umsetzung des Projektes im Kreis überhaupt möglich machen.

Seit Juli 2018 vergibt der Kreis Minden-Lübbecke die Ehrenamtskarte des 
Landes Nordrhein-Westfalen. Das Prinzip der Ehrenamtskarte ist einfach: 
Ehrenamtliche, die sich über das Normale hinaus für andere einsetzen, 
können für ihr Engagement die Ehrenamtskarte NRW beantragen. Mit 
dieser erhalten sie landesweit zahlreiche Vergünstigungen kommunaler, 
gemeinnütziger und privater Anbieter oder Einrichtungen. Beantragen 
kann die Ehrenamtskarte, wer sich mindestens fünf Stunden pro Woche 
beziehungsweise 250 Stunden im Jahr ohne pauschale Aufwandsent-
schädigung im Kreis Minden-Lübbecke ehrenamtlich engagiert. Dieses 
Engagement sollte seit mindestens zwei Jahren ausgeübt werden und 
kann auch bei unterschiedlichen Trägern erfolgen.  
Inhaberinnen und Inhaber der Jugendgruppenleiterkarte (Juleica) sollten 
zum Zeitpunkt der Antragsstellung mindestens sechs Monate vorweisen 
können. Die Anträge zur Ehrenamtskarte liegen beim Bürger-Service des 
Kreises Minden-Lübbecke und bei den Städten und Gemeinden aus.
Zusätzlich stehen das Antragsformular und weitere Informationen auf 
der Homepage des Kreises unter www.minden-luebbecke.de/Projekte/
Ehrenamtskarte-NRW.
Ansprechpartnerin für die Ehrenamtskarte NRW beim Kreis Minden-
Lübbecke: Sarah Golcher, Tel. 0571 807-22111, s.golcher@minden-
luebbecke.de
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Gastfamiliensuche für Austauschschüler/-innen aus 
Chile und Peru im Winter 2019/2020

Für die Jugendlichen, die im Winter aus 
Chile und Peru zum Schüleraustausch 
kommen, suchen wir noch viele Gastfami-
lien, die einen Jungen oder ein Mädchen 
aufnehmen wollen.
Schwaben International e.V. ist ein gemeinnütziger Verein, der sich seit 
Jahrzehnten für Kulturaustausch und Völkerverständigung engagiert.
Unsere Gastfamiliensuche erstreckt sich auf das gesamte Bundesgebiet.
Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung.
Schwaben International e.V., Uhlandstr. 19, 70182 Stuttgart
Tel. 07 11 2 37 29 - 22, Fax 07 11 2 37 29 - 31
schueler@schwaben-international.de
www.schwaben-international.de/schueleraustausch/

Lust auf Besuch ?
Südamerikanische Austauschschüler suchen Gastfamilien!

Die Austauschschüler der Andenschule Bogotá wollen gerne einmal den 
Verlauf von Jahreszeiten erleben. Dazu sucht das Humboldteum Fami-
lien, die o� en sind, einen südamerikanischen Jugendlichen (15 bis 16 
Jahre alt) als Kind auf Zeit aufzunehmen. Spannend ist es, mit und durch 
den Austauschschüler den eigenen Alltag neu zu erleben und gleichzei-
tig ein Fenster zu Shakiras fantastischem Heimatland aufzustoßen. Wer 
erinnert sich nicht an ihren Fußball-WM-Hit „Waka Waka“? Erfahren Sie 
aus erster Hand, dass das Bild, das wir von Kolumbien haben, nichts mit 
der Wirklichkeit dieses sanften Landes zu tun hat. Die kolumbianischen 
Jugendlichen lernen schon mehrere Jahre Deutsch als Fremdsprache, 
sodass eine Grundkommunikation gewährleistet ist. Ihr potentielles ko-
lumbianisches Kind auf Zeit ist schulp� ichtig und soll die nächstliegende 
Schule zu Ihrer Wohnung besuchen. 
Der Aufenthalt bei Ihnen ist gedacht von Samstag, 08. Februar 2020 bis 
Samstag, 27. Juni 2020. Wer Kolumbien kennen lernen möchte, ist zu 
einem Gegenbesuch an der Andenschule Bogotá herzlich willkommen. 
Für Fragen und weitergehende Infos kontaktieren Sie bitte das Hum-
boldteum, Königstraße 20, 70173 Stuttgart, Tel. 0711 2221400, Fax 0711 
2221402, E-Mail: info@humboldteum.com, www.humboldteum.com

Quelle: © Humboldteum e.V.

Rentenberatung im Rathaus
Die Deutsche Rentenversicherung (Auskunfts- und Beratungsstelle Biele-
feld) bietet am Montag, 2. Dezember 2019, von 08.30 bis 12.30 Uhr und 
13.30 bis 16.00 Uhr einen Sprechtag im Rathaus, Zimmer 2 a, an. Unter 
Vorlage des Personalausweises und der Versicherungsnummer werden 
kostenlos nahezu sämtliche Fragen zur Rentenversicherung vor Ort be-
antwortet. Per Computer wird sekundenschnell ein Versicherungsverlauf 
angefordert oder die zu erwartende Rente errechnet. Eine Terminverein-
barung ist erforderlich und kann telefonisch bei der Stadtverwaltung 
unter der Rufnummer 05742 9311-76 vorgenommen werden (Mo. 8.00 
– 12.00 Uhr + Do. 14.00 – 18.00 Uhr). Weitere Beratungsmöglichkeiten 
der Deutschen Rentenversicherung bestehen im Verwaltungsgebäude 
der IKK classic, Geschäftsstelle Lübbecke, Niederwall 7. Eine Terminver-
einbarung ist hier auch erforderlich und kann unter der kostenlosen 
Servicenummer 0800 400 048 011 vorgenommen werden.
Ferner stehen Ihnen folgende Versichertenberater bzw. Versichertenäl-
teste der Deutschen Rentenversicherung für eine kostenlose Beratung 
zur Verfügung.
Frau Astrid Servos, Hüllhorst  05744  91 10 08
Herr Reinhard Köhler, Hüllhorst 05744  51 08 79
Auch dort ist eine telefonische Terminvereinbarung erforderlich.

Schließung der Kampa-Halle steht bevor

Die Kampa-Halle des Kreises Minden-Lübbecke steht kurz vor der 
Schließung. Die aktuelle Fachtechnische Stellungnahme Brandschutz 
des renommierten Ingenieurbüros Kempen Krause ist zu dem Schluss 
gekommen, dass ein Weiterbetrieb der Kampa-Halle über den 31. De-
zember 2019 hinaus aus Sicherheitsgründen nicht mehr zu verantworten 
ist. Das aktuelle Gutachten muss jetzt eingehend geprüft werden, um zu 
ermitteln, unter welchen Bedingungen die Kampa-Halle noch bis zum 
31.12.2019 betrieben werden kann. „Hierzu sind wir mit der zuständigen 
Bauaufsicht der Stadt Minden bereits im Gespräch“, sagt Landrat Dr. Ralf 
Niermann.
Seit 2014 steht eine umfangreiche Sanierung der Anlagentechnik für die 
Kampa-Halle im Raum. Der Kreis hatte daraufhin der Stadt Minden vor-
geschlagen, statt dieser Sanierung der Kampa-Halle in eine gemeinsame 
Multifunktionshalle zu investieren. Damals war von einem Beschluss 
seitens der Stadt im Jahr 2015 und einer Errichtung der Multihalle bis 
zum Jahr 2020 ausgegangen worden. So hatte der Kreis zunächst nur die 
wichtigsten Sicherheitsmaßnahmen umgesetzt und die Kampa-Halle un-
ter Kompensationsau� agen weiterbetrieben, um die Möglichkeit einer 
gemeinsamen Multifunktionshalle o� en zu halten.
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Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 0 57 42 16 74

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:
Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

Aktuelle Bodenbeläge auf 600 m² Ausstellungsfläche
vielfältiges Türenangebot · Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com

- Aktuelle Bodenbeläge auf

 600 m² Ausstellungsfläche

- vielfältiges Türenangebot

- Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com

- Aktuelle Bodenbeläge auf
 600 m² Ausstellungsfläche

- vielfältiges Türenangebot

- Interessante
 Wandgestaltungsideen

1

2

3

8.00 – 18.00 Uhr

32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Industriestraße 2 | Tel.: 05742/92250
E-Mail: info@pollert-pro.de
www.pollert-pro.de

32457 Porta Westfalica
Erbeweg 20 | Tel.: 0571/952111 
E-Mail: info@pollert-pw.de
www.pollert-pw.de

Der Volvo V60. jetzt probefahren.

 

 
 

    „Tag der offenen Tür“ 
 

          an der Sekundarschule Preußisch Oldendorf 
                    am Freitag, 29.11.2019, 16.00 – 18.30 Uhr 

 Reinschauen – Kennenlernen – Überzeugt sein  

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

Sekundarschule Preußisch Oldendorf, Offelter Weg 21, 32361 Preußisch Oldendorf, Tel.: 05742-6008784 
                                                 Homepage:  www.sek-pro.de  

  

   16.00 Uhr:                               Offener Anfang 
        „Ein Gesamtschulsystem stellt sich vor“ 

                                                     Mathe-Wettbewerb 2. Runde / Organisation: 8. Klassen 

   16.30 – 17.00 Uhr:                Begrüßung und „Kunstgenuss“ in der Aula 

   16.00 + 17.15 + 17.45 Uhr:  Geführte Touren / Powerunterricht 
 

                                         Unsere Stärken: 
 

 Individualisierung des Lernens / Kleine Klassen 

 Fachleistungsdifferenzierung E-Kurse / G-Kurse 
      in Deutsch / Englisch / Mathe / Physik 

 Übergangsmanagement Schule / Oberstufe / duale Ausbildung 

 Übergang in die gymnasiale Oberstufe: 
     Abschlüsse / Kooperation mit Gymnasien, Gesamtschule, 

Berufskolleg  
 Binnendifferenzierung 

 Gemeinsames Lernen  
 Medienkonzept: Täglich verantwortungsvoller u. selbständiger 
     Umgang mit modernster digitaler Technik 

                    

Allgemeine Hochschulreife und digitale Kompetenzen 
am Berufskolleg Lübbecke erwerben
Informationsveranstaltung der beru� ichen Gymnasien

Die Vielfältigkeit des Berufskollegs 
Lübbecke bietet die Möglichkeit, 
gleichzeitig das Abitur und, je 
nach Schwerpunkt, wesentliche 
beru� iche Kenntnisse zu erlangen. 
Zusätzlich wird durch die moderne 
technische Ausstattung der Schule 
digitales Lernen zum Standard, 
sodass die Schüler optimal auf 
das Berufsleben bzw. das Studium 
vorbereitet werden.
Um sich über die beru� ichen 
Gymnasien zu informieren, sind 
die Schüler der Jahrgangsstufen 9 bzw. 10 sowie deren Eltern und Erzie-
hungsberechtigte am Dienstag, den 12.11.2019, um 18.00 Uhr in das 
Forum G109 des Berufskollegs Lübbecke herzlich eingeladen.
An diesem Abend wird das beru� iche Gymnasium in den Bereichen 
Wirtschaft und Verwaltung (Wirtschaftsgymnasium) bzw. Gesundheit 
und Soziales, Schwerpunkt Pädagogik (Erzieher/-in), vorgestellt. Die Be-
sucher erhalten Informationen zu den Anforderungen, Aufnahme- bzw. 
Abschlussbedingungen und Pro� len der gymnasialen Oberstufen. Nach 
einer informativen Vorstellung durch die Schul- und Abteilungsleitung 
besteht die Möglichkeit, sich während eines Rundgangs einen Über-
blick über die unterrichtlichen Inhalte, Projekte und das Schulleben zu 
verscha� en. Schüler sowie Lehrkräfte aus den Bildungsgängen stehen 
dabei kompetent zur Seite. Abschließend können die Besucher bei einer 
Schulführung einen ersten Eindruck der sehr gut ausgestatteten Schule 
erhalten.
Das Wirtschaftsgymnasium und das Beru� iche Gymnasium für Ge-
sundheit und Soziales am Berufskolleg Lübbecke sind eine sinnvolle 
Alternative für Schüler, die ein Studium in diesen Schwerpunkten an-
streben oder eine höherwertige Berufsausbildung absolvieren möchten. 
Beide Bildungsgänge enden mit der vollen Allgemeinen Hochschulreife 
(Abitur). Im Beru� ichen Gymnasium für Gesundheit und Soziales besteht 
sogar die Möglichkeit, begleitend den Berufsabschluss Erzieher/-in zu 
erlangen.
Eine Anmeldung für das Schuljahr 2020/21 ist ab Februar 2020 möglich.
Weitere Informationen sind auf der Homepage des Berufskollegs Lübbe-
cke zu � nden: www.berufskolleg-lk.de.

26. Secondhand-Basar in der DRK-Kita „Max und Moritz“ 
– ACHTUNG: geänderte Zeiten !
. . . und mehr als nur Kinderbekleidung 

Der Förderverein Kindergarten Max und 
Moritz e.V. veranstaltet am Samstag, 2. 
November 2019 von 14.30 bis 16.30 Uhr 
wieder seinen allseits beliebten Secondhand-
Basar. Die Türen und Räumlichkeiten der 
DRK-Tageseinrichtung für Kinder „Max und 
Moritz“, Otto-Hahn-Str. 18 in Bad Holzhausen, stehen für alle interessier-
ten Schnäppchenjäger o� en. Für schwangere Frauen mit einem gültigen 
Mutterpass und einer Begleitperson ist bereits um 13.30 Uhr Einlass.
Die Nachfrage an einer Teilnahme zum Verkauf war riesengroß. In weni-
gen Tagen waren alle zur Verfügung stehenden Kommissionsnummern 
bereits vergeben. Für den nächsten Basar im Frühjahr 2020 liegen 
schon Anmeldungen vor. Viele neue Verkäufer/-innen dürfen  diesmal 
verzeichnet werden, was sich sicherlich auch in dem Angebotssortiment 
widerspiegeln wird. 
Auf unsere Schnäppchenjäger warten gut erhaltene, frisch gewaschene 
und � eckenlose Baby- und Kinderbekleidung für die Herbst-/Winter-
Saison in unterschiedlichen Größen sowie Umstandsmode, Schuhe, Stiefel, 
Fußballschuhe,  Schneeanzüge, Bettwäsche, Kinderwagen, Buggys, Auto-
sitze, Fahrradsitze, Kinderküche, RC-Fahrzeuge, Verkleidungsutensilien, 
Gesellschaftsspiele, Puppen, Bücher, CDs, Konsolenspiele und jede Art von 
Spielwaren für Mädchen und Jungen. Bewegungsfahrzeuge, u.a. Bobby-
car, Laufrad, Dreirad und Trettrecker, dürfen ebenfalls neue Besitzer � nden.
Vielleicht � ndet sich dort auch das ein oder andere schöne „Geschenk zu 
Weihnachten“. 
Ein kleiner Stand mit winterlichen, selbstgestalteten Dekorationsartikeln 
wird in der Nähe der Kassen in der Eingangshalle anzutre� en sein. Auch 
diese Waren dürfen ihre Liebhaber � nden. 

SCHULEN UND KINDERGÄRTEN
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Professionelle Nachhilfe 
in allen Fächern

Individuelle Förderung 
für jeden Schüler

Schulprobleme?

VERMÖGEN GUT ANLEGEN. 
HEUTE UND MORGEN.

Schritt für Schritt Vermögen aufbauen – und 
dann anlegen. Verantwortungsvoll und nach-

haltig. Aber wie? In dieser und in allen weiteren 
Finanzfragen begleite ich Sie gern. Wenn Sie mögen, 
ein Leben lang.

ANTWORTEN AUF FINANZFRAGEN.  plansecur.de

THORSTEN VORTMEYER  
Wilhelmstraße 7
32361 Preußisch Oldendorf 
Telefon 05742 9224845
t.vortmeyer@plansecur.de 
www.t-vortmeyer.plansecur.de

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen | Berliner Str. 23a | Tel. 0 57 42 - 55 71

Machen Sie sich ein Bild. Sprechen Sie uns an!

Handwerk ist unsere 
     Leidenschaft, 
Service unsere  
               Stärke.

Maler- und Lackierarbeiten
Diverse Putzarbeiten | Fassadengestaltung

Farbenfachberatung | Kreative Raumgestaltung

MALERFACHGESCHÄFT KOHNERT E.K.
Tapeten | Lacke | Farben | Bodenbeläge

In einer von dem Erzieher/-innen-Team herbstlich gestalteten und 
gemütlichen Cafeteria stehen selbstgebackene Torten und Kuchen – 
auch zum Mitnehmen – für das leibliche Wohl bereit. Vielen Dank an die 
� eißigen Bäcker/-innen aus der Elternschaft der Kindertageseinrichtung! 
Bei Ka� ee/Tee mit Torte oder Kuchen lässt es sich gut klönen.
Sollten Sie ein Verlangen nach etwas Deftigem verspüren, dann sind Sie 
am Bratwurststand vor dem Kindergarten bei „Olli“ genau richtig. Hier 
gibt es wieder frisch gegrillte Bratwürstchen zu erstehen.   
Wir freuen uns auf Sie!  Förderverein Kindergarten Max und Moritz e.V. mit 
seinem Basar-Helfer-Team

Eine der letzten Gelegenheiten des Jahres …,

sich mit gebrauchter Kinderkleidung und Spielzeug einzudecken, bietet 
sich am Samstag, den 16. November 2019 in der Zeit von 14.00 bis 
16.00 Uhr beim Secondhandbasar in der Kita Levern, Obere Horst 24, 
Stemwede.
Im Angebot ist alles rund ums Kind zu � nden. Dazu gehören z.B. nach 
Größen sortierte Kinderkleidung, Spielzeug aller Art, Umstandsmode, 
Erstausstattung für Babys sowie verschiedene Fahrzeuge. Für das leibli-
che Wohl wird beim Kuchen- und Wa� elverkauf gesorgt.
Die Einnahmen aus Kuchenverkauf und Verkaufsprovision kommen der 
Kita Levern zugute.
Bitte beachten: In den Räumen der Kita dürfen während des Basars nur 
o� ene Taschen mitgeführt werden.
Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher.

So sieht man sich wieder – 50 Jahre nach der Entlassung

50 Jahre nach der Entlassung trafen sich Schüler der Entlassungsklasse 
6 b der Realschule in Preußisch Oldendorf zum Wiedersehen im Hotel 
Haus Annelie in Bad Holzhausen. Durch Nachfragen bei Eltern, Verwand-
ten und Bekannten war es gelungen, alle Adressen aus� ndig zu machen. 
Immerhin fanden sich 16 von 34 Schüler / Schülerinnen zum Tre� en ein. 

Der überwiegende Teil ist dem Umkreis von Preußisch Oldendorf treu 
geblieben, einige hatten jedoch 
einen längeren Anfahrtsweg, da 
es sie nach Weinheim, Stuttgart 
und Königswinter verschlagen hat. 
Zusammen hat man einen inter-
essanten Nachmittag verbracht, 
Einschulungs- und Entlassungsbil-
der verglichen. Auch hat man sich 
Bilder von Preußisch Oldendorf 
und aus der Schulzeit angesehen, 
viel erzählt und gelacht. Einig war 
man sich, dass man bald wieder 
ein Tre� en durchführen sollte, 
vielleicht haben dann noch mehr 
ehemalige Schüler Lust und Zeit 
zu kommen.

Oben von links: Renate Schulz, geb. Werner, Annedore Hasenjäger, geb. Diekmeier, 
Irmgard Palsbröker, geb. Zoll, Manfred Muth, Wilfried Schiller, Frank Lübbert;
unten von links: Ulrike Hermjohannes, geb. Hartmeier, Werner Kleine-Beek, Kurt 
Schultze, Annette Hartwig, geb. Pinsch, Ingrid von der Ahe, geb. Tegeler, Ursula 
Obernolte, geb. Michalkowski, Wilhelm Kleine-Beek, Detlef von der Ahe, Renate 
Höke, geb. Kaschura. Auf dem Bild fehlt Bärbel Bachmann.

Ins Alte Land – nicht nur der Äpfel wegen
17. mehrtägige Radtour der Rad- und Wandergruppe

Startpunkt für diese dreitägige Tour war Heeslingen mit Zielrichtung  
Buxtehude ins Zentrum des Alten Landes nach Jork. Hier gab es einen 
längeren Stopp, die Radlergruppe kam in den Genuss einer sehr infor-
mativen und humorvollen Stadtführung in historischer Altländer Tracht.  
Danach ging es weiter zum ersten Tagesziel Steinkirchen.
Am zweiten Tag mussten insbesondere die letzten Nicht-E-Biker der 
Gruppe schwer in die Pedalen steigen, bis Drochtersen an der Elbe 
entlang hatten alle mit Windstärken 8 – 10 zu kämpfen. In Stade gab 
es erneut eine Stadtführung in historischer Tracht. Das Tagesziel hieß 
Himmelpforten, das bekannte Weihnachtsdorf, wo alle glücklich waren, 
als sie die Beine ausruhen durften.
Die dritte Etappe war dann erfreulicherweise wieder angenehmer zu 
fahren. Von Himmelpforten führte die Strecke über Fredenbeck zurück 
nach Heeslingen. Für alle Beteiligten – Rolf Köster, Klaus Köster, Wilfried 
Schnittker, Heinrich Wildemann, Karl Wilhelm Finke, Volkhard Maschmey-
er und Friedhelm Unland – waren es wieder drei tolle erlebnisreiche Tage 
ohne technische Hindernisse oder sonstige Probleme. Insgesamt waren 
am Zielort 181 Kilometer zurückgelegt worden.

Die Radlergruppe mit Stadtführer in Jork im Alten Land.

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Fotos: Imme Lohmeyer-Lorek

Wir im Eggetal 
hatte zum jährlichen Tre� en der Vereine 
eingeladen. 28 Vertreter der ortsansässigen 
Vereine und Institutionen sind dieser Einla-
dung gefolgt und erlebten ein kurzweilige 
Informationsveranstaltung. Nach einer 
kurzen Ansprache des 1. Vorsitzenden Uwe 
Böttcher stellte der Geschäftsführer Jürgen 
Nennecker in einer knapp 30-seitigen 
Präsentation den Anwesenden die bereits 
abgeschlossenen und noch geplanten 
Projekte vor. So wurden in den vergan-
genen Jahren viele der im DIEK (Dorfent-
wicklungskonzept) festgeschriebenen 
Projekte abgeschlossen. Dazu zählen z.B 
der Eggetaler Rundwanderweg, die neue 
Zufahrt zum Haus der Begegnung, unser Dorfo�  ce „UDO“, die Erhaltung 
des Dor� adens Weber, um nur einige Punkte zu nennen. Jedoch ist nicht 
alles realisierbar. So muss zunächst der Bürgerpark in der Masch und die 
Erneuerung des Kirchplatzes zurückgestellt werden. Mit den Arbeiten für 
die Wiederinbetriebnahme des Aussichtsturms kann frühestens in 2020 
begonnen werden. Hier ist der Verein jedoch weiterhin im engen Kontakt 

zur Stadt Preußisch Oldendorf, um die Nutzung wieder zu ermöglichen. 
Auch der Klimaschutz ist im Dorf ein Thema, mit dem sich die Mitglieder 
der Vereine befassen. Doch das liegt nicht allein nur in der Hand der 
Vereine. Hier sind alle Bürger im Tal gefordert. Mit einfachen Mitteln 
wie Insektenhotels oder Blühstreifen im eigenen Garten kann jeder ein 
kleines Stück zum Erhalt unserer Umwelt und zu mehr Lebensqualität 
beitragen.
Weiter berichtete Jürgen Nennecker über mögliche Förderungen der 
Vereine durch ö� entliche Mittel. Im vergangenen Jahr wurden einige 
Informationsveranstaltungen besucht, um sich über die Vielfalt der 

Möglichkeiten zu informieren, um im Umkehrschluss etwas Gutes für die 
Bürger im Dorf zu erreichen. Die Partnerschaftsschilder in Eininghausen 
und der Masch könnten über solche Fördermittel neu gestaltet bzw. 
renoviert werden.
Auch die Mitglieder der Vereine sind an diesem Abend zu Wort gekom-
men. Hier war ein wichtiges Thema die Förderung der Jugendarbeit in 
den Vereinen. Denn Nachwuchssorgen gibt es schon länger, doch um das 
Interesse der Kinder an Vereinen zu wecken, werden mehr Ehrenamtliche 
benötigt, die Zeit und Lust für die Vereinsarbeit aufbringen können. Ein 
gutes Beispiel ist die in diesem Jahr neu gegründete Kinderfeuerwehr. 
Um eine gute Übersicht über die Vereine und Institutionen im Tal zu be-
kommen, wurde beschlossen, die Internetpräsenz www.wir-im-eggetal.
de entsprechend zu erweitern, so dass jeder Bürger sich einfach über die 
einzelnen Vereine und deren Leistungsangebot informieren kann.

Uwe Böttcher

Die Altliga-Abteilung des SV Börninghausen bereist alle 
zwei Jahre interessante Regionen

Auch diesmal war der Bus prall gefüllt, und alle warteten sehnsüchtig auf 
die Aussagen der beiden Freizeitplaner Dieter Hagemann und Christoph 
Zeh. Schon morgens um 6.00 Uhr ging es am Samstag, dem 12. Oktober 
2019 los, und als der Bus auf die A30 Richtung Osnabrück au� uhr, war die 
grobe Richtung vorgegeben. Dieter Hagemann lüftete das Geheimnis. 
Ziel war das Nachbarland Holland. Das löste natürlich sofort Aktivität 
im Bus aus. „Ohne Holland fahren wir zur EM“, klang es aus den Kehlen 
der Teilnehmer; aber schon recht bald besann man sich darauf, dass die 
Holländer uns momentan nah auf die Pelle gerückt sind. Also erst mal 
besser den Mund halten.
Unser erstes Ziel war Uetrecht. Auf dem Weg dorthin gab es natürlich 
die berühmte „Frühstückspause“. Gestärkt fuhr man dann zu einer Käserei 
und wurde dort von einem holländischen Urtypen empfangen. Wir er-
fuhren alles Wissenswerte über Käse und das Anfertigen der berühmten 
„Holsken“. Es gab viel zu bestaunen, aber auch viel zu lachen. Danach 
ging es Richtung Hotel, wo zunächst ein leckeres Abendessen auf uns 
wartete. Der Abend fand seinen Abschluss bei � otter Musik und einigen 
speziellen Drinks (Genever).
Am Morgen danach führte uns die Fahrt nach einem ausgiebigen 
Frühstück Richtung Amsterdam. Ein direkt gegenüber der größten hol-
ländischen Brauerei Heineken liegendes Grachtenboot fuhr uns dann ca. 
1 1/2 Std. durch das wunderschöne Amsterdam. Danach hatten wir noch 
reichlich Gelegenheit, Amsterdam ein wenig zu Fuß zu erkunden.
Auf dem Rückweg in die Heimat wurde es zunehmend ruhiger im Bus, 
und der ein oder andere träumte schon von den gerade erlebten Ereig-
nissen. Fazit: Holland war ein guter Gastgeber, und wir kommen wieder.

Uwe Böttcher

BÖRNINGHAUSEN
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Irisch-schottischer Abend mit der Gruppe „folkVenner“

Zu einem Folk-Konzert mit Fotos lädt der Eggetaler Heimatverein am 
Samstag, 2. November, um 20.00 Uhr in das Haus der Begegnung, 
Eggetaler Straße 69 a, in Börninghausen ein. Der Abend mit der Gruppe 
„folkVenner“ verspricht eine musikalische Reise nach Irland und Schott-
land. Passend zu den fröhlichen Liedern, wehmütigen Balladen und 
schwungvollen Tänzen, den Jigs 
und Reels, werden auf einer großen 
Leinwand stimmungsvolle Bilder 
gezeigt.
Die Gruppe „folkVenner“ mit 
Michaela Blum (Geige), Rainer Mix 
(Akkordeon, Gitarre, Mandoline) 
und Peter Nipper (Gesang, Gitarre, 
Bodhran) hat ein buntes Programm 
aus Liedern und Instrumental-
stücken im Gepäck. Auch launige 
Geschichten über Land und Leute 
stehen auf dem Programm. Und 
natürlich gibt es die passenden 
Getränke dazu!
Der Eintritt ist frei, die Künstler 
spielen „auf Hut“. 

Eggetaler Weihnacht 2019

Die Altliga-Abteilung des SV Börninghausen lädt am Samstag, dem 14. 
Dezember 2019 ab 16.30 Uhr zur allseits beliebten Eggetaler Weihnacht 
ein. Erneut stehen dabei die Kinder im Vordergrund, sie werden sicherlich 
auf ihre Kosten kommen. Natürlich sind auch alle Erwachsenen Eggetaler 
Bürger, die Freude und Lust auf ein solches Ereignis haben, recht herzlich 
am Haus der Begegnung willkom-
men.
Eine Weihnachtsgeschichte und 
eine weitere Geschichte, erzählt 
von unserem Pastor/unserer Pas-
torin, werden zum Vorprogramm 
gehören. Danach erklingen 
weihnachtliche Lieder, vorgetragen 
von unseren Kindergartenkindern. 
Gegen 18.00 Uhr erwarten wir den 
Nikolaus.
Daneben gibt es wie jedes Jahr 
ein umfangreiches weihnachtlich 
abgestimmtes Getränke- und 
Verzehrangebot für Groß und Klein 
sowie ein festlich geschmücktes 
Gelände. Rund um das Haus der 
Begegnung wird bereits zum 1. 
Advent eine festliche Beleuchtung 
für Aufmerksamkeit sorgen. 
Der SV Börninghausen freut sich auf zahlreiche Besucher.

Musikalische Reise: Rainer Mix (links), 
Michaela Blum und Peter Nipper spie-
len Folk aus Irland und Schottland. 
 Foto: Ingrun Waschneck

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38 | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

Ihr Fliesenfachgeschäft 
      mit der großen Auswahl

Fliesen-Meyer     Für alle die mehr erwarten.

Rund um Haus und Garten
W- Möhlmeier, Pr. Old.-Börninghausen

Bäume
schneiden,

fällen,
Abfuhr

Dachrinnenreinigung0 57 42 /41 04
preiswert und gut

Heckenschnitt Grundstückspflege/-anlage u.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage

REPARATUR und WARTUNG aller Marken

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 ·  www.autoteam-mattlage.de
**Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten. Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

Lichttest.  
jetzt. kostenlos.

Reifenservice Klimaservice

Inspektion HU/AU (TÜV)

Kfz-Elektrik Unfallinstandsetzung

Achsvermessung Autoglasservice

ANGEBOT 
des  

MONATS

* * *

* * * **

2019

Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten.
Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

Adventsausstellung 
in Bo..rninghausen
17. November 2019 
von 11 bis 18 Uhr
Vorweihnachtliche 
Ausstellung 
im Haus der Begegnung 
der Eggetaler Frauen
Bei Kaff ee und Kuchen 
möchten wir Sie auf den 
Advent einstimmen.

Haus der Begegnung Börninghausen, am Minigolf

Das Wintercafé der Landfrauen im Eggetal 
mit Ka� ee und selbstgebackenen Torten.

Alle sind herzlich willkommen!

Sonntag, den 10. November 2019, 14.00 bis 17.00 Uhr

Oktober bis März, 2. Sonntag im Monat

  

  

 

Das WintercafŽ  im Eggetal mit Kaffee und 
selbstgebackenen Torten der Landfrauen. 

Alle sind herzlich willkommen 

Sonntag, den 16.10.2016 
14.00 bis 17.00 Uhr 

 
            weitere Termine: 20.11. und 11.12.2016 
                   15.01., 19.02. und 19.03.2017 

Kle ine   

Kaf feedee le   

K l e ine   Kaf feedee le   
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14.00 bis 17.00 Uhr 

 
            weitere Termine: 20.11. und 11.12.2016 
                   15.01., 19.02. und 19.03.2017 

Kle ine   

Kaf feedee le   

K l e ine   Kaf feedee le   
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Kreisjugendblasorchester startet Projektphase 2019/2020

Am Sonntag, 24. November 2019 beginnt die neue Projektphase des 
Kreisjugendblasorchesters mit der Notenausgabe und Anspielprobe von 
15.00 bis 19.00 Uhr im Kulturzentrum Oberlübbe an der Schulstraße 20 in 
32479 Hille. Es folgt eine intensive Projektphase im Januar 2020, die mit 
dem traditionellen Neujahrskonzert abschließt. Wer dabei sein möchte, 
kann sich ab sofort anmelden.
Eingeladen sind interessierte Musikerinnen und Musiker aus allen Blasor-
chestern des Mühlenkreises. Gesucht werden Instrumentalisten für ein 
Symphonisches Blasorchester. Auch Mitglieder aus den Posaunenchören 
und den Feuerwehrmusikzügen sind willkommen. Eine Altersbeschrän-
kung gibt es nicht, wichtig sind nur Freude und Spaß am Musizieren.
Bei diesem Projekt verlassen die Instrumentalisten ihr gewohntes Umfeld 
und lernen neues Liedgut, neue Spielvarianten und neue Gleichgesinnte 
kennen. Sie lernen die Zusammenarbeit und das Zusammenspiel 
außerhalb ihres Heimatorchesters mit unbekannten Musikerinnen und 
Musikern und neuen Dirigenten kennen.

So formiert sich das Kreisjugendblasorchester jedes Jahr neu und bildet 
einen Querschnitt der kreisweiten Blasorchesterszene, die von der 
Fortbildung pro� tiert und sich stetig qualitativ steigern kann. Das Projekt 
wird gefördert vom Kreis Minden-Lübbecke, der Sparkasse Minden-
Lübbecke und vom hiesigen Kreisverband des Volksmusikerbundes 
NRW. Der fortgebildete Nachwuchs kann dann in der folgenden Spielzeit 
mit neuen Impulsen in seinen Heimatorchestern loslegen. 
Der Kreisverband und seine Dirigenten freuen sich, die Stadt Rahden für 
das Jahr 2020 als musikbegeisterten Kooperationspartner für die Projekt-
phase gewonnen zu haben.
Die eigentliche Projekt- und Probenphase beginnt am Donnerstag, 2. 
Januar 2020 und endet am Sonntag, 5. Januar 2020 mit einem Abschluss-
konzert in der Aula des Gymnasiums in Rahden.
Anmeldungen und Fragen nimmt ab sofort der Volksmusikerbund-
Kreisverband Minden-Lübbecke entgegen. Als Ansprechpartnerin ist 
Gabi Herrmann unter Tel. 0571 9719502 oder per E-Mail: ga.herrmann@
gmx.de zu erreichen.

Programm der Landfrauen Preußisch Oldendorf

Donnerstag, 07.11.2019, 19.00 Uhr – Friedhofsgestecke herstellen
Feuerwehrgerätehaus Harlinghausen.
Christine Vrehe zeigt, wie es geht.
Anmeldung bei Marlies Hübner, Tel. 05742 3106
Sonntag, 10.11.2019, 11.00 Uhr – Familienmesse
Sekundarschule Preußisch Oldendorf.
Die Landfrauen backen Wa� eln.
Samstag, 23.11.2019, 14.00 Uhr – Käseseminar mit Hannelore Proske
FaBiAn-Küche, Am Geistwall 12, Lübbecke.
Aus Milch einen schmackhaften Käse selbst herstellen und Wissens-
wertes über Käse erfahren. Kosten 30,00 Euro.
Anmeldung bei Sabine Bartelheim, Tel. 05742 7031880
Mittwoch, 27.11.2019, 19.30 Uhr – Adventskranzbinden
Hof Brinkmeier, Wildeberg 1.
Kranzrohling, Gartenschere, Schmuck, Kerzen, evtl. Krampen zum
Stecken bitte mitbringen.
Tannengrün und Glühwein wird für alle besorgt.
Anmeldung bei Elke Brinkmeier, Tel. 05742 911033
Dienstag, 03.12.2019, 15.00 Uhr – Adventskaff eetrinken
Gemeindehaus Bad Holzhausen mit dem Akkordeon Orchester Lübbecke.
Anmeldung bei Karin Heitkamp, Tel. 05742 3124
Donnerstag, 12.12.2019, 19.00 Uhr  Weihnachtskonzert mit den MEDLZ
Wenn es Winter wird – „Weihnachtsleuchten“, Martinikirche Buer
Sitzplatzkarten, Kosten 27,00 Euro
Anmeldung bei Elke Brinkmeier, Tel. 05742 911033

Was ich schon immer sagen wollte: 13. und letzter Teil

Halli, hallo, hallöchen!
Nun haben wir an dieser Stelle ein ganzes Jahr lang über die verschie-
denen Gruppen, Grüppchen, Aktionen und Veranstaltungen unseres 
Vereins informiert. Daher ist es nun an der Zeit, vorläu� g eine kleine Ver-
schnaufpause einzulegen, um zu einem späteren Zeitpunkt mit neuen 
Formaten zu überraschen! Und so gibt es zum Schluss nur noch etwas 
zum Schmunzeln:

Singen ist gesund
Liebe Leute lasst euch sagen,
für die Lunge, Herz und Magen
ist; die Wahrheit werd‘ euch kund,
vieles Singen sehr gesund.

Ausatmen, einatmen!

Noch einmal, so ist es recht.
Wer nicht atmet, der singt schlecht.

Jedermann hat Lungenspitzen,
jeder weiß doch, wo sie sitzen.
Nur die tiefe Atemkunst
hält sie rein vom Krankheitsdunst.

Willst du denn, mein lieber Junge/
Mädchen
halten stets gesunde Lunge,
sing im Chor, sing auch allein –
doch erst atmen, dann geht`s fein.

Auch die Brust, die wölbt sich weiter,
und der ganze Kerl wird breiter,
und was du noch wissen musst:
Du vertreibst die Hühnerbrust.

Auch die Haltung wird ohne Frage,
besser, gerader alle Tage.
Alle Knochen recken sich,
und die Glieder strecken sich.

Singen fördert die Verdauung
und verhindert jede Stauung.
Appetit wird angeregt,
Magendrücken weggefegt.

Auch das Herz schlägt jugendlicher
und der Herzschlag tick-tackt sicher.
Sauersto�  belebt das Blut –
dazu ist das Atmen gut.

Eines kann ich fest versprechen,
und ich will mein Wort nicht brechen:
Wer lang atmet und lang singt,
es zu hohem Alter bringt.

(www.hausruckchor.info)

Dieser „Erkenntnis“ schließen wir uns natürlich gerne an, denn selbstbe-
wusst nehmen wir die Herausforderung Singen an. Wobei natürlich auch 
alle anderen Aktiven des Vereins (Laienspieler, Trommler, sowie große 
und kleine Flötenspieler) mit ganzem Herzen bei der Sache sind und 
beachtliche Leistungen erzielen.
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e.V.

Wirtschaftliches Bauen mit Nagelplattenbindern

Schwettmann
Holzbau GmbH

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel

Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbüro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf
Telefon: 0 57 73 - 80 05 0
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de
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Foto: Henrik Wilkening/Kreisverband Minden-Lübbecke
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Seltenes Feuerwehrfahrzeug wir 60 Jahre alt
Das Fahrzeug des Schröttinghauser Feuerwehrmuseums, ein Tanklösch-
fahrzeug TLF8 auf einem Borgward 2000 Fahrgestell mit 82 PS, ist am 21. 
September 1959, also vor 60 Jahren, zum ersten Mal zugelassen worden. 
Es versah seinen Dienst bei der Freiwilligen Feuerwehr in Bohnhorst, 
Kreis Nienburg. Im Jahr 1984 konnte der Wagen vom Feuerwehrmuseum 
in Schröttinghausen erworben werden und wurde im darauf folgenden 
Jahr von Grund auf restauriert. Seitdem fährt der Museumsverein damit 
zu auswärtigen Veranstaltungen wie Korsofahrten, Oldtimertre� en und 
Feuerwehrfesten.
Gleichzeitig endete am letzten Sonntag die diesjährige Museumssaison.
Aus diesem Anlass veranstaltete der Museumsverein einen geselligen 
Nachmittag für die Kameraden, die während der Ö� nungszeiten die 
Besucher betreut haben.

Die nun folgende Winterpause wird genutzt, um die Exponate im Muse-
um zu reinigen, kleinere Reparaturen vorzunehmen und die Ausstellung 
instandzusetzen, so dass das Museum im Mai 2020 seine Tore wieder für 
interessierte Besucher ö� nen wird.
Das Museum ist jeden Sonntag von Mai bis September in der Zeit von 
13.00 bis 17.00 Uhr geö� net. Zu diesen Terminen sind auch fachkundige 
Vereinsmitglieder anwesend, um die Besucher zu betreuen und fachliche 
Fragen zu beantworten. Außerhalb dieser Ö� nungszeiten ist es möglich, 
das Museum nach Terminabsprache unter der Telefonnummer 05742 
4224 zu besuchen.

Ich besticke für Sie…

Bestella
nnahme  

ab sofo
rt auch 

 

im Nähkästc
henKarina Wulfänger

Weststraße 4
32361 Pr. Oldendorf
Telefon (05742) 62 47
info@vom-mensch-fuer-tiere.de
www.vom-mensch-fuer-tiere.de

T-Shirts · Handtücher 
Lätzchen · Bodys · Kissen

Für jeden Anlass passend 
und nach Ihren  

persönlichen Wünschen

Solitec Systeme GmbH · Carl-Zeiss-Str. 8 · 32369 Rahden · info@solitec-systeme.de · Tel. 05771 /9713-0 

Einfach besser leben – mit Solitec Insektenschutz!
Insektenschutzgitter für Fenster, Türen und Kellerschächte

E I N B R U C H S C H U T Z

I N S E K T E N S C H U T Z

S O N N E N S C H U T Z

Unsere trittsicheren Abdeckungen für Kellerschächte sorgen 
für Licht, frische Luft und dauerhaften Schutz vor Laub, 
Schmutz, Ungeziefer, Regen und Einbruch.

Nie mehr Kellerschacht reinigen!

32361 Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen Berliner Straße 15
Tel. 05742-503 90 29 www.ks-kuechenservice.de

30-jähriges Bestehen des Kneipp-Vereins 
Preußisch Oldendorf

Anlässlich dieses runden Jubiläums verbrachten 26 Mitglieder und 
Freunde des Kneipp-Vereins Preußisch Oldendorf e. V. einen schönen Tag 
in Bad Salzu� en.
Nach ausgiebigem Ka� eetrinken gab es in der Stadt und im Kurpark 
zahlreiche Möglichkeiten, gemeinsam eine schöne Zeit zu verbringen.

9. Getmolder

„Spielzeug-Basar“
 Sonntag, den 17.11.19

      14.00 -16.00 Uhr

an der „Alten Schule“

(Schulstraße 1)

Pr. Oldendorf-Getmold

Anmeldungen 

Tel. 05742/700641 ab 14 Uhr

Infos: www.Getmold.de

Jetzt schon an

 Weihnachten denken 

Borgward
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OTSV A-Jugend (OL) grüßt als Tabellenführer
Am ersten Oktober-Wochenende stand die Volleyballjugend im 
Mittelpunkt 

Mit zwei weiteren Siegen konnte die weibliche U20 Mannschaft des OTSV 
ihre weiße Weste wahren und ist nun Tabellenführer in der Oberliga. 
OTSV – SG Sendenhorst: 2:0 (25:18, 25:12)
Als Tabellenführer kam die SG Sendenhorst nach Preußisch Oldendorf. 
Im letzten Jahr verlor die Oldendorfer Mannschaft das Duell gegen Sen-
denhorst noch deutlich. Ersatzgeschwächt musste damals der OTSV in 
der Quali� kationsrunde zur Westdeutschen Meisterschaft 2018 eine 0:2 
Niederlage hinnehmen. 

Aber an diesem Wochenende lief es besser. In fast kompletter Besetzung 
ließ man Sendenhorst keine Chance. Bis zum 9:9 im ersten Satz war das 
Spiel noch ausgeglichen, dann jedoch legte der OTSV seinen Respekt ab 
und erhöhte den Druck. Das Zusammenspiel funktionierte immer besser, 
letztendlich war der Sieg nie gefährdet und � el unerwartet deutlich aus.  
Mit dieser hervorragenden Leis-
tung zählt der OTSV zum engsten 
Favoritenkreis für die Meisterschaft 
in der Oberliga. 
OTSV – SV Sande: 2:0 (25:11, 26:24)
Der OTSV ging als klarer Favorit 
in dieses Spiel. Die Sander Mann-
schaft konnte in dieser Saison 
noch keinen Sieg in der Oberliga 
erringen. Im ersten Satz knüpfte 
der OTSV an die im ersten Spiel ge-
zeigten Leistungen an und gewann 
diesen deutlich. Im Gefühl des 
sicheren Sieges ließ man die Zügel 
anschließend etwas schleifen. Viele 
Aufschläge fanden nicht mehr ihr 
Ziel, und Sande kam zurück ins 
Spiel. Trotz deutlicher Führung lag man auf einmal mit 23:24 im Hin-
tertre� en, doch mit etwas Glück konnte der erste Satzverlust in dieser 
Saison noch verhindert werden. Dass man auch bei diesem Spielstand 
die Ruhe bewahren konnte, zeigt die Weiterentwicklung der Mannschaft 
und lässt auf eine erfolgreiche Saison ho� en.  

Gemeinsam – nicht allein sein e.V.
Ihr gemeinnütziger Nachbarschaftshilfeverein 
in und für gesamt Preußisch Oldendorf

„Dies und das – für jeden was“ 
Möchten Sie in geselliger Runde nette Menschen tre� en, denen Sie sonst 
nie begegnet wären und einfach mal raus aus den eigenen vier Wänden? 
Wir laden Sie herzlich ein, unsere Veranstaltungen einmal unverbindlich 
kennen zu lernen. Die Teilnahme an den Vereinsveranstaltungen ist 
kostenfrei. 
Erzählkaff ee (Montag 14-tägig – jede ungerade Woche 15.00 – 17.30 Uhr)
04. und 18.11.2019: Gedanken- und Erfahrungsaustausch bei Ka� ee, 
Tee + Kuchen. Gemütliches Beisammensein. Mitglieder bringen nach 
Absprache Kuchen mit. Nach dem Ka� eetrinken wird über ein von den 
Mitgliedern festgelegtes Thema gesprochen.
Geistig fi t (Donnerstag wöchentlich 15.00 – 17.30 Uhr)
07., 14., 21. und 28.11.2019: 60 Minuten gezieltes Gedächtnis- und 

GRÜNER

WIRD’S

NICHT!

Jetzt 
ein Angebot

einholen!

DIE NEUE ALLIANZ
AUTOVERSICHERUNG:

JETZT 
WECHSELN!
GÜNSTIGER ALS DU DENKST. 
LEISTUNGSSTARK WIE ERWARTET.

Wilhelm Pörtner
Allianz Generalvertretung
Mindener Straße 32
32361 Preußisch Oldendorf
wilhelm.poertner@allianz.de
www.allianz-poertner.de
Tel. 0 57 42.22 02

Pfl aumenkuchenessen der Rehasportgemeinschaft 
Preußisch Oldendorf
Am Samstag, 14.9.2019 fand das erste große P� aumenkuchenessen, 
veranstaltet von der RSG Preußisch Oldendorf, in der Schützenhalle 
O� elten statt. Bei sonnigem Wetter konnte Marlies Latzel 53 Mitglieder 
und Freunde mit fröhlichen Worten begrüßen.
Es gab sehr leckeren P� aumenkuchen, gebacken von der Bäckerei 
Schröder, mit und ohne Sahne, zum Sattessen. Diesem Angebot konnte 
keiner widerstehen. Vom Serviceteam des Schützenvereins Edelweiß 
O� elten mit Getränken gut versorgt, entwickelte sich ein unterhaltsamer 
Nachmittag mit musikalischer Untermalung, der allen Teilnehmern sehr 
viel Spaß machte. 
Ein herzlicher Dank geht an das Team des Schützenvereins Edelweiß 
O� elten für die hervorragende Unterstützung, an die Bäckerei Schröder 
sowie an den Festausschuss der Rehasportgemeinschaft Pr. Oldendorf für 
die Organisation eines unterhaltsamen fröhlichen Samstagnachmittags.

OTSV-Weinfest 3. Aufl age

Zusammenfassend kann man sagen: Unser Weinfest war eine gemütliche 
kleine Feier in familiärer Atmosphäre.
Pünktlich ab 18.00 Uhr füllte sich unser Vereinsheim mit Gästen. Ein Groß-
teil der in der Geschäftsstelle herbstlich dekorierten Tische war im Vor-
feld bereits reserviert worden. Obwohl unser Weinfest erst zum dritten 
Mal stattfand, haben wir bereits jetzt zahlreiche Stammgäste, die diesen 
Termin fest in ihren Kalender einplanen und jedes Jahr wieder dabei sind. 
Verteilt über den Abend waren etwa 100 Gäste der Einladung des OTSV 
gefolgt, sodass das Thekenteam von Anfang an alle Hände voll zu tun 
hatte. Der Ahrwein, der in diesem Jahr angeboten wurde, wurde von 
allen Weinliebhabern gelobt und fand entsprechend großen Zuspruch. 
Ebenfalls freuten sich die Gäste über die Gelegenheit, in den Genuss des 
Zwiebelkuchens aus der Bäckerei Schröder zu kommen. So gab es schon 
bald an allen Tischen zufriedene Gesichter und angeregte Gespräche.
Dem Organisationsteam hat die Ausrichtung des Weinfestes wieder viel 
Spaß gemacht. Wir bedanken uns bei allen Helfern für ihre Mitarbeit und 
bei all unseren netten Gästen für ihr Kommen! 

Jeweils von links: (oben) Trainer Andreas Vogt, Finja Carls, Amelie Berg, Lena We-
semann, Anna Lemper, Viktoria Koop, Hannah Ober-Hongsermeier, Lena Meyer, 
unten: Janina Klausmeier, Carolin Schmidt, Ricarda Florian, Pia Almoslechner, 
Annika Vogt.
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Konzentrationstraining im kleinen Kreis. Die Teilnehmer erhalten auch 
Übungen für zu Hause. Anschließend spielen wir „Bingo“ –  spielerisches 
„Gehirnjogging“ für Jung und Alt. Die Teilnehmer bringen bei Bedarf 
kleine nett verpackte Preise mit, von denen sich der Bingo-Gewinner 
einen aussucht.
Spielnachmittag (Freitag jede Woche 15.00 – 17.30 Uhr) 
08., 15., 22. und 29.11.2019: Tre� en mit anderen, die auch gerne Gesell-
schaftsspiele spielen, z.B. Mensch ärgere dich nicht und Kni� el sind sehr 
beliebt. 
Kreativ-Treff  (Montag 14-tägig – jede gerade Woche 15.00 – 17.30 Uhr)
11. und 25.11.2019: Entdecken Sie alte und neue Fähigkeiten in geselliger 
Runde. Beispiele unserer „Kunstwerke“ � nden Sie auf unserer Web-Seite. 
Eine Anmeldung jeweils spätestens am Vortag ist erforderlich, damit wir 
entsprechende Vorbereitungen tre� en und ggf. für nicht mobile Teilneh-
mer einen Fahr- bzw. Mitnahmedienst organisieren können. Wir treff en 
uns im Vereinssitz Im Kamp 2 (in Off elten). 
Scheuen Sie sich nicht, uns anzurufen, wenn Sie Hilfe im Alltag benötigen, 
an den Veranstaltungen des Vereins teilnehmen, die Arbeit des Vereins 
unterstützen oder in unserem Helferkreis aktiv mitmachen möchten.
Ausführliche Informationen zu allen Aktivitäten und zur Mitglied-
schaft (Jahresmitgliedsbeitrag 1,00 Euro) erhalten Sie unter Tel. 05742 
6009884 oder auf unserer Webseite www.genial-sein.de.tl.

Kurse des nwwe e.V. 

Für alle Kurse und Seminare ist eine Anmeldung 
über die Homepage www.nwwe.de oder im 
Vereinsbüro bei Swetlana Hiebert unter Tel. 05742 
702756 erforderlich.
Qi Gong sind alte aus China stammende Übungen, die der Aufrechter-
haltung und Verbesserung der Gesundheit dienen. Die ruhigen sanften 
Übungen sind leicht erlernbar. Bei regelmäßiger Anwendung fördern 
sie innere Ruhe und Entspannung, kräftigen den Körper, regulieren die 
Haltung und fördern die Konzentration.
Dienstags, 29.10. – 03.12.2019, 16.00 – 17.00 Uhr
Mittwochs, 30.10. – 11.12.2019, 20.00 – 21.00 Uhr
(voraussichtlich kein Kurs am 13.11.)
Gebühr: jeweils 42,00 Euro / Dauer: jeweils 6 x
Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes / Leitung: Annette Stüber
Ashtanga Yoga ist ein dynamischer Yogastil, bei dem ein � üssiger Be-
wegungsablauf mit dem Atem verknüpft wird. Es ist ein altes indisches 
System, bei dem nach einer festgelegten Sequenz, der 1. Serie oder 
auch Yoga chikitsa genannt, geübt wird. Die Positionen fördern Kraft, 
Flexibilität und Balance und erzeugen gleichzeitig eine gewisse Hitze im 
Körper. Ziel ist es, sein eigenes Gleichgewicht zu � nden und Körper und 
Geist zu stärken. 
Bitte eine Matte, Yogakissen (oder stabiles Sitzkissen), warme Socken und 
einen Pulli mitbringen.
Mittwochs, 30.10. – 18.12.2019, 17.45 – 18.45 Uhr oder 19.00 – 20.00 Uhr 
Gebühr: 48,00 Euro / Dauer: 8 x
Ort: Bad Holzhausen, Musikraum der Grundschule Bad Holzhausen
Leitung: Amelie von Maubeuge
Klassische Homöopathie – Die homöopathische Hausapotheke. 
Eine kleine Einführung in die klassische Homöopathie. Diese beinhaltet 
die Entstehungsgeschichte der Homöopathie, es wird das Wirkprinzip 
(Ähnlichkeitsgesetz) und die Herstellung der Arzneien beschrieben. 
Des Weiteren wird eine Auswahl von geeigneten Akutarzneien für die 
Selbsthilfe bei leichten Verletzungen und akuten Beschwerden lebendig 
und eingängig vorgestellt. Der Kurs richtet sich an interessierte Laien und 
auch besonders an Eltern. 
Bitte Schreibmaterial mitbringen.
Mittwoch, 30.10. und 13.11.2019, 19.30 – 21.30 Uhr
Gebühr: 20,00 Euro / Dauer: 2 x
Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes / Leitung: Ulrike Berensmeyer
Fußre� exzonenmassage – Selbstbehandlung
Die Fußre� exzonenmassage ist eine bewährte naturheilkundliche Me-
thode. Über das Mikrosystem Füße mit den entsprechenden Re� exzonen 
können alle Organe des Körpers aktiviert und die Selbstheilungskräfte 
gestärkt werden.
In dem Kurs lernen Sie wichtige Re� exzonen an den Füßen zu lokalisieren 
und eine spezi� sche Gri� technik kennen. Mit dem erlernten Wissen wird 
unter Anleitung an den eigenen Füßen eine Behandlung durchgeführt.
Bitte bringen Sie eine Yoga-/Isomatte, eine Decke, ein Kissen, warme 
Socken und Schreibmaterial mit.
Sonntag, 3.11.2019, 11.00 – 13.30 Uhr / Gebühr: 12,50 Euro 
Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes / Leitung: Ulrike Berensmeyer

Fitnesskurs für Neu- und Wiedereinsteiger
Der Kurs beinhaltet neben einem angepassten Aufwärmtraining gezielte 
Kräftigungsübungen. Die Kondition wird gesteigert, die Problemzonen 
gestra� t, die Fettverbrennung angeregt und die Freude an der Bewe-
gung gefördert. Die Intensität kann individuell angepasst werden, sodass 
der Kurs besonders für Personen mit mäßiger Kondition geeignet ist. 
Das Angebot richtet sich auch an Teilnehmende, die längere Zeit nicht 
sportlich aktiv waren. Bei entsprechendem Wetter � ndet das Training (je 
nach Wunsch der Gruppe) gelegentlich auch draußen statt.
Montags, 11.11. –  9.12.2019, 19.00 – 20.00 Uhr
Gebühr: 20,00 Euro / Dauer: 5 x
Ort: Bad Holzhausen, Gemeindehaus, Pfarrstraße 1
Leitung: Heike von der Forst
Alle aktuellen und laufenden Kursangebote fi nden Sie unter www.
nwwe.de. Ein Einstieg in laufende Kurse ist nach Rücksprache möglich.

Der „The Essern Highlanders Pipe Band e.V.“ bringt 
Schottland nach Warmsen

Wer kennt sie nicht – die grünen, nebelüberzogenen Highlands mit 
ihren unvergleichlichen landschaftlichen Eindrücken, einer einzigartigen 
Musik und einem besonderen Getränk, dem Single Malt.
Die Essern Highlanders bieten nun, neben ihrer traditionell schottischen 
Musik, schon zum zweiten Mal ein Whiskytasting an, welches in einem 
wunderschönen und zugleich klassischen Ambiente, dem Gehannfors 
Hof in Warmsen statt� nden wird, und zwar am Samstag, 30.11.2019 
ab 17.30 Uhr. Karten nur im Vorverkauf für 69,00 Euro unter Kontakt@
essernhighlanders.com. 
Für die Besucher gibt es eine breite Palette an Highlights. Zum einen 
werden 8 verschiedene schottische und irische Single Malts aus verschie-
denen Geschmacksrichtungen fachlich durch den Whiskyhändler Holger 
Schulz von TIETZ Wein, Whisky und mehr präsentiert und anschließend 
von den Besuchern getastet. Zum anderen wird auch ein originales 
Häggis Bu� et mit originalen schottischen Nachspeisen angeboten. 
Musikalisch untermalt wird der Abend von der Band selbst, die durch 
Solo- und Band-Einlagen die Bandbreite der schottischen Pipe-Musik 
darbietet. 
Alle weiteren Infos sowie Fotos vom letzten Tasting sind auf der 
Homepage des The Essern Highlanders Pipe Band e.V. zu � nden: www.
essernhighlanders.com.
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BadBad
   Holzhausen   Holzhausen

und die Luftkurorte 
Pr. Oldendorf · Börninghausen

Allgemeine Hinweise
• Gymnastik für Gäste und Einwohner/innen
jeweils montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im Landhotel 
„Annelie“, Dorfstraße 9, Bad Holzhausen. Kostenbeitrag 1,00 
€, der vor Beginn der Gymnastik kassiert wird. Leichte gezielte 
Gymnastik bei leiser Musik – von Kopf bis Fuß – zur Erhaltung 
und Verbesserung der Beweglichkeit und des Wohlbefin-
dens, in entspannter Atmosphäre, die überwiegend im Sitzen 
durchgeführt wird und somit für Jung und Alt (auch behin-
dertengerecht) geeignet ist. Sportbekleidung ist nicht erfor-
derlich. Ehrenamtliche Bewegungstherapeutin Jutta Schmidt 
(Lübbecke). 
Individuelle, naturkundliche Wanderungen in und um Bad 
Holzhausen für Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage beim 
Touristikbüro im Haus des Gastes (Tel. 05742/4224) möglich. 
Die Wanderungen werden auf eigene Gefahr durchgeführt. 
Kostenbeitrag: 2,00 €, der vor Beginn der Wanderung kassiert 
wird. Es freut sich der ehrenamtliche Wanderbegleiter Fritz 
Schmale (Bad Holzhausen). 
Nutzen Sie den Wanderpass zum späteren Erwerb des Wan-
derabzeichens in Bronze, Silber und Gold (kostenlose Aus-
gabe beim Wanderbegleiter oder im Haus des Gastes).
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat  findet von 16.00 – 18.00 
Uhr ein „Büchertreff“ im Haus der Begegnung in Börning-
hausen, Eggetaler Straße 69 a, statt.
Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhau-
sen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen. 
Bei allen Lichtbildervorträgen gilt: Eintritt 1,00 €. Gäste mit 
Kurkarte und Kinder haben freien Eintritt. Mindestteilnehmer-
zahl 10 Personen. 
Ausflugsfahrten zum „Deutschen Automatenmuseum auf 
Schloss Benkhausen“ in Verbindung mit einem Aufenthalt 
in der jungen Stadt Espelkamp sind für Gruppen ab 6 Per-
sonen auf Anfrage möglich. Weitere Infos bei den Gästebe-
trieben oder im Touristikbüro Bad Holzhausen unter Tel.-Nr. 
05742/4224.

Ausflugsfahrten zum Brauereimuseum „Barre’s Brauwelt“ in 
Lübbecke sind für Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage mög-
lich. Weitere Infos bei den Gästebetrieben oder im Touristik-
büro Bad Holzhausen unter Tel.-Nr. 05742/4224.
Original Wiehengebirgsrundfahrt mittwochs mit „Knippi-
Tours“ (Bus, Taxi). Anmeldung bei Herrn Knippenberg telef. 
unter 05742/2081. Abfahrt: 13.30 Uhr ab Gästebetriebe. 
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen. Fahrpreis: 10,00 €. Auf 
Wunsch Kaffee und Kuchen für 5,00 € pro Person.
Spieleabend in Bad Holzhausen
Alle 2 Wochen mittwochs ab 18.00 Uhr im Wiehen-Traum 
Nobbe, Grenzstraße 36, Bad Holzhausen. Zur Auswahl stehen 
diverse Kartenspiele (Skat, Doppelkopf, Poker …) und Brett-
spiele (Schach, Zug um Zug, Mensch ärgere dich nicht …) und 
vieles mehr. Für Neulinge gibt es kostenlose Schulungen in 
Skat, Doppelkopf, Magic und Poker. Für die etwas sportliche-
ren Spieler gibt es Tischfußball, Tischtennis und Dart und für 
die Kleinen Qu-Gi-Oh! und Pokemon mit Betreuung. Für das 
leibliche Wohl ist gegen ein kleines Entgelt gesorgt.
Nordic Walking 
Geführte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehengebirge 
finden statt: 
Montag 8.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 90 Minu-
ten (mittel bis schnell) 
Achtung: Jeden 1. Montag im Monat anderer Startpunkt, 
bitte tel. unter 05742/ 7015107 nachfragen! 
Dienstag 9.30 Uhr Bad Holzhauser Sportplatz, Dauer 60 Mi-
nuten (langsam). 
Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nordic-Wal-
king-Wellness-Ernährung) in Bad Holzhausen und Umge-
bung. Leihstöcke verfügbar. Nordic-Walking stärkt Körper, 
Geist & Seele! Infos unter 05742/7015107 Heike von der Forst 
oder: www.nwwe.de. 
Boccia, Boule und Wikinger-Schach im Kurpark am Haus des 
Gastes in Bad Holzhausen 
Die Spiele und die dazugehörenden Spielanleitungen können 
während der Bürozeiten im Haus des Gastes ausgeliehen werden.

Donnerstag, 31.10.2019
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 9.00 Uhr.
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bückeburg. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 13.35 
Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 12,00 €.

Halloween-Party für alle am „Wiehen-Traum“ Nobbe 
in Bad Holzhausen, Grenzstraße 36
Ab 15.30 Uhr Kürbisse schnitzen für Kinder. Kürbisse stehen 
ausreichend zur Verfügung. Prämierung der schönsten Kür-
bisse. Musik, Stockbrotbacken, Kinderschminken, Schatten-
spiel, Schwarzlicht und Gruselspaß für die ganze Familie mit 
verkleideten Gespenstern. Um 18.00 Uhr Feuershow. Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt. Eintritt frei! 
Veranstalter: ProM Preußisch Oldendorf Marketing e.V.

Samstag, 02.11.2019
„Elch-Pop“ aus Schweden: 
Pia Fridhill Band Kultur Pur
„Elch-Pop“ ist eine augenzwinkernde Abkürzung der sonst 
mühsam auszusprechenden Genrebeschreibung SoulPop-
JazzFunkRockFolkBlues, die im Grunde das breite, stilistische 
Panorama des Songwriter-Paares Pia Fridhill und Jens Ho� -
mann genauer zusammenfasst. Dabei entsteht Musik, die ihre 
Wurzeln in den 70er-Jahren � ndet, und Soul-, Funk- und auch 
Rock-Elemente souverän in einen kontemporären, akustischen 
Sound übersetzt – „Elch-Pop“ eben. 
Beginn 20.00 Uhr in Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen, 
Haus des Gastes, Hudenbeck 2.
Veranstalter: KuK Preußisch Oldendorf e.V. Eintritt: 15,00 €.

Sonntag, 03.11.2019
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhausen mit dem 
Blasorchester Bad Holzhausen bei freiem Eintritt. 

Montag, 04.11.2019
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Eigenverantwortliche Kost“. Beginn 9.15 Uhr.
„Ursache und Therapie von Arthrose“. Beginn 11.00 Uhr.
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.

19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 05.11.2019
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Berufliche Rehabilitation“. Beginn 12.50 Uhr
„Psycho und Schmerz“. Beginn 16.00 Uhr

16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 06.11.2019
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.00 Uhr.

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt 
(siehe allgemeiner Hinweis)
18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in 
Bad Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 07.11.2019
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 9.00 Uhr. 
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 08.11.2019 
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH* 
„Gesunde Ernährung“. Beginn 14.00 Uhr.

Sonntag, 10.11.2019 
Wintercafé in Börninghausen
von 14.00 bis 17.00 Uhr im Haus der Begegnung am Minigolf, 
Eggetaler Straße 69 a. In der „kleinen Ka� eedeele“ heißen Sie 
die Landfrauen mit Ka� ee und selbstgebackenen Torten herz-
lich willkommen.
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Es singt 
und spielt die Musikgruppe Minderheide bei freiem Eintritt.

Montag, 11.11.2019
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Eigenverantwortliche Kost“. Beginn 9.15 Uhr.
„Knie- und Hüft-Endoprothese“. Beginn 11.00 Uhr.
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.

Puppentheater in Bad Holzhausen
Au� ührung um 17.00 Uhr im Haus des Gastes in Bad Holzhau-
sen. Es spielt die Puppenbühne „Regenbogen“ das Stück „Die 
entführte Großmutter“.
19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Land-
hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 12.11.2019
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Nachsorge“. Beginn 12.50 Uhr
„Chronische Rückenschmerzen“. Beginn 16.00 Uhr

Mittwoch, 13.11.2019
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.00 Uhr.

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis) 

 Kultur Pur
Lesung mit Mechthild Borrmann: Grenzgänger
Die Geschichte einer verlorenen Kindheit. Die vielfach aus-
gezeichnete Autorin Borrmann, die mit ihren Zeitgeschichte-
Romanen „Grenzgänger“ und „Trümmerkind“ monatelang auf 
der Spiegel-Bestseller-Liste stand, erzählt mit der ihr eigenen 
soghaft-präzisen Sprache die Geschichte einer lebenshung-
rigen Frau, ein ehemaliges Heimkind, die an Gerechtigkeit 
glaubt und daran verzweifelt. Ein packender wie aufwühlen-
der Roman, eingebettet in ein düsteres Stück Zeitgeschichte 
- die 50er und 60er Jahre in Deutschland. *  HolsingVital GmbH, Brunnenallee 3, 

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen. 
Kostenbeitrag: 5,00 €, mit Gästekarte 2,00 €

Beginn 19.30 Uhr in Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen, 
Haus des Gastes, Hudenbeck 2.
Veranstalter: KuK Preußisch Oldendorf e.V. Eintritt: 10,00 €.

Donnerstag, 14.11.2019
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 9.00 Uhr.
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Sonntag, 17.11.2019
Adventsausstellung in Börninghausen
Die Eggetaler Frauen laden ein zur Weihnachtsausstellung ins 
Haus der Begegnung in Börninghausen von 11.00 bis 18.00 
Uhr bei Ka� ee und Kuchen.

Montag, 18.11.2019
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Eigenverantwortliche Kost“. Beginn 9.15 Uhr.
„Ursache und Therapie von Rückenschmerzen“. Beginn 11.00 Uhr.
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.

19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 19.11.2019
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Berufliche Rehabilitation“. Beginn 12.50 Uhr
„Stressbewältigung“. Beginn 16.00 Uhr

16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 20.11.2019
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.00 Uhr.

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)
18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in 
Bad Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)
Lichtbildervortrag
19.00 – 20.00 Uhr im Landhotel „Annelie“, Dorfstraße 9, Preu-
ßisch Oldendorf-Bad Holzhausen mit Wilhelm Möhle aus Bad 
Holzhausen zum Thema: „Südschweden und Stockholm – 
immer eine Reise wert!“.

Donnerstag, 21.11.2019
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 9.00 Uhr. 
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 22.11.2019 
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH* 
„Gesunde Ernährung“. Beginn 14.00 Uhr.
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*  HolsingVital GmbH, Brunnenallee 3, 
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen. 
Kostenbeitrag: 5,00 €, mit Gästekarte 2,00 €

Samstag, 23.11.2019
14. Herbstkonzert des Blasorchesters Bad Holzhau-
sen in Preußisch Oldendorf
um 19.00 Uhr zum Motto „Auf geht’s: zum Mond und weiter“ 
in der Aula der Sekundarschule in Preußisch Oldendorf. Beim 
diesjährigen Herbstkonzert nimmt Sie das Blasorchester Bad 
Holzhausen mit in andere Sphären. Für das leibliche Wohl ist 
gesorgt. 
Karten sind im Vorverkauf für 8,00 € (Abendkasse 9,00 €) er-
hältlich im Touristikbüro Haus des Gastes in Bad Holzhausen, 
Lotto-Toto Merkens in Preußisch Oldendorf sowie bei allen 
Musikerinnen und Musikern. Reservierungen nimmt Willi Sel-
lenriek per Telefon: 05745/2401 oder per E-Mail blasorchester-
badholzhausen@web.de entgegen.

Montag, 25.11.2019
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Eigenverantwortliche Kost“. Beginn 9.15 Uhr.
„Ursache und Therapie von Arthrose“. Beginn 11.00 Uhr.
„Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.

19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Land-
hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 26.11.2019
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Nachsorge“. Beginn 12.50 Uhr
„Therapie chronischer Rückenschmerzen“. Beginn 16.00 Uhr

Mittwoch, 27.11.2019
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
„Vortrag zum Haus“. Beginn 11.00 Uhr.

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Donnerstag, 28.11.2019
Vorträge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag „(Schwer-)Behinderung“. Beginn 9.00 Uhr.
„Einführung Rückenschule“. Beginn 16.30 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 29.11.2019
Rasanter Irish Folk mit „Dancing Willow“ Kultur Pur
Traditionelle Irish Folk Music in modernem Gewand, die zum 
Tanzen und Träumen einlädt und auf eine ganz eigene musi-
kalische Weise auf die grüne Insel entführt. Die Bandmitglie-
der gehen gemeinsam ihrer Leidenschaft Irish Folk nach und 
interpretieren diese Musik mit modernen schnellen, virtuos 
gespielten Songs, Reels und Jigs genauso wie mit gefühlvol-
len Balladen. Das macht ein Live Konzert von „Dancing Willow“ 
zum besonderen Ereignis. Gute Laune ist vorprogrammiert. 
Beginn 20.00 Uhr in Preußisch Oldendorf, Aula der 
Sekundarschule 
Veranstalter: KuK Preußisch Oldendorf e.V. Eintritt: 10,00 €.

Halloween
am Wiehen-Traum Nobbe, Bad Holzhausen 31

.1
0.

Kürbisschnitzen für Kinder (mit Anmeldung) 
an der Wassermühle Bad Holzhausen, mit Stockbrotbacken
Anmeldung für diesen Termin bis zum 25.10.  
im Bürgerbüro der Stadt Preußisch Oldendorf, Tel. 0 57 42/93 1125

Halloween-Party für die ganze Familie 
am Wiehen-Traum Nobbe, Grenzstraße 36, Bad Holzhausen

Kürbisschnitzen für Kinder (ohne Anmeldung)

Kürbisse stehen ausreichend zur Verfügung, eigene und bereits fertig geschnitzte Kürbisse 
dürfen gerne mitgebracht werden. Schnitzmesser und Löffel nicht vergessen!  
Die schönsten Kürbisse werden prämiert.

Feuershow mit Flamma Scaena Würstchen vom Grill  

und Getränke

Sonntag,
27.10. 

ab 15.00 Uhr

Donnerstag, 
31.10. 

ab 15.30 Uhr

ab 18.00 Uhr

Kinderschminken Gruselspaß  

und Musik Stockbrotbacken Schwarzlicht  

und Schattenspiel

Saalbetrieb 
Ferienwohnungen

14. Herbstkonzert des Blasorchesters Bad Holzhausen mit 
YoungsterBand am Samstag, 23. November 2019 um 19.00 Uhr

Auf geht’s: zum Mond und weiter
Probenwochenende im Haus Sonnenwinkel in Bad Essen durchgeführt

Das Blasorchester und seine YoungsterBand verbrachten ein Wochenen-
de im Haus Sonnenwinkel in Bad Essen mit intensiven Zusatzproben, um 
sehr gut auf das Herbstkonzert vorbereitet zu sein.
Entlang des diesjährigen Konzertmottos „Auf geht’s: zum Mond und wei-
ter!“ wird das Blasorchester an das Jubiläum der Mondlandung erinnern. 
50 Jahre ist es her, dass die Amerikaner Neil Armstrong und Buzz Aldrin 
den Mond betraten und damit im Juli 1969 Geschichte schrieben. 
Freuen darf sich das Publikum daher auf ein intergalaktisches Klang-
erlebnis an diesem Abend durch Blasorchester und YoungsterBand Bad 
Holzhausen unter der Leitung von Britta Rohl� ng. Die Musiker haben sich 
nichts Geringeres vorgenommen, als im übertragenen Sinn musikalisch 
eine Aufbruchstimmung zu verbreiten: vom Start einer Rakete und ihrem 
Weg durch mehrere atmosphärische Schichten bis zum Mond und weit 
darüber hinaus.  

Das Blasorchester Bad Holzhausen und die YoungsterBand beim Probenwochen-
ende.                                                Foto: Folker Rohl� ng (Blasorchester Bad Holzhausen)

Beim Probenwochenende kam die Freizeitgestaltung aber auch nicht zu 
kurz. Die YoungsterBand führte eine Rally mit Quizfragen durch, es wurde 
im schönen Wiehengebirge gewandert, für das Konzert gebastelt sowie 
abends gemütlich im Kreis der Musiker zusammengesessen und geklönt. 
Gerne erinnern sich alle Musiker an dieses schöne Wochenende zurück.
Das 14. Herbstkonzert des Blasorchesters Bad Holzhausen und der 
YoungsterBand bietet dieses Jahr wieder ein interessantes abwechs-
lungsreiches Programm mit unterschiedlichen Stilen; darunter Bekann-
tes zum Mitsingen und Neues zum Kennenlernen. Die YoungsterBand ist 
konzipiert für Musiker jeden Alters, die am Beginn ihrer musikalischen 
Karriere stehen und abgeholt werden. Diese Musiker erhalten in um-
liegenden Musikschulen Unterricht auf ihrem Instrument, manche in 
Kooperation mit dem Blasorchester Bad Holzhausen.
Damit das Publikum nicht mit knurrendem Magen und ausgetrockneter 
Kehle im Konzert sitzt, hat das Blasorchester Bad Holzhausen wieder 
seinen bekannten „Caterer“ der letzten zwei Konzerte engagiert. Wie 
im letzten Jahr wird der Förderverein der Sekundarschule Preußisch Ol-
dendorf die Verp� egung in Form von Fingerfood und ähnlichem Imbiss 
sowie Getränken vor dem Konzert, in der Pause und nach dem Konzert 
übernehmen.
Wichtig für alle Konzertgäste ist der Beginn des Konzertes in diesem Jahr 
am Samstag, 23.11.2019, um 19.00 Uhr. Einlass ist ab 18.30 Uhr in der 
Aula der Sekundarschule Preußisch Oldendorf am O� elter Weg.
Der Eintritt an der Abendkasse kostet 9,00 Euro. Im Vorverkauf sind Karten 
ab sofort für 8,00 Euro an folgenden Stellen erhältlich: Im Touristikbüro 
im Haus des Gastes in Bad Holzhausen, im Landhotel Annelie, Dorfstr. 9 
in Bad Holzhausen, sowie bei Lotto-Toto Merkens in Preußisch Oldendorf. 
Ebenso können die Karten über alle Musikerinnen und Musiker des 
Blasorchesters erworben werden. Karten bekommt man auch über Willi 
Sellenriek per Telefon, 05745 2401, oder per Mail blasorchesterbadholz-
hausen@web.de
Kontakt: www.blasorchester-badholzhausen.de oder über Frank 
Lange (1. Vorsitzender Blasorchester Bad Holzhausen), Tel. 05745 
9208205, franklange81@gmail.com, Mathias Böhme (Geschäftsführer), 
Tel. 05742 702387, tubamatz@gmail.com oder über Britta Rohl� ng 
(Dirigentin), stemwede@gmail.com, sowie während der Proben.           
 Matthias Böhme

WAS? WANN? WO?
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Rollstuhlfahrten 

Kneipp dich fi t !
Wohlfühl-Abend für Körper und Seele 
Dienstag, 26. November 2019, 17.45 Uhr

Den Teilnehmern steht das 
Schwimmbad, das Kneipp-Tretbe-
cken sowie die Dampf-Sauna zur 
Verfügung. Von 18.00 bis 18.30 Uhr 
� ndet ein Wassergymnastik-Kurs 
statt. Kosten: 6,00 Euro
Gebühr: Wassergymnastik 3,00 Euro,
Ort:  Landhotel Annelie, Dorfstr. 9, 

Bad Holzhausen
Alle Freunde des Wassers sind herzlich willkommen.
Anmeldung bitte bis zum 18.11.19 unter 05742 7045573, Michèle Rothardt

Weihnachtlicher Türkranz –
Stimmungsvolle Deko selber machen 
Mittwoch, 4. Dezember 2019, 17.00 Uhr
In diesem Workshop mit Christine Vrehe entdecken 
wir unsere Kreativität beim Binden und Dekorieren 
eines Türkranzes. Das Ergebnis sowie Tipps, Tricks 
und Informationen über Materialien werden mit 
nach Hause genommen. Kosten für Materialver-
brauch entstehen.
Gerne darf ein vorhandener Kranzrohling mitgebracht werden.
Tre� punkt: C. Vrehe, Spiegelstraße 11, Preußisch Oldendorf
Anmeldung bitte bis zum 08.11.19 unter 05742 7045573, Michèle Rothardt

„Das einzige wahre Pickert-Rezept“

Am Samstag gab es mit Pastor Weber einen besonderen Gottesdienst 
im kleinen Kreis: Im Vitalis Tagestre�  Preußisch Oldendorf feierten 21 
Tagesp� ege-Gäste und drei P� egefachkräfte mit ihm das Erntedankfest. 
Nach der Darbringung der traditionellen Erntegaben wie Karto� eln, 
Äpfel, Porree, Kürbis, Wirsing und Rotkohl erfüllten fröhliche Erntedank-
Lieder den Tagestre�  im Gesundheitszentrum. 
Backen als Erinnerungsarbeit
Danach ging es ans gemeinsame Karto� elschälen für den Pickert. 10 Kilo-
gramm Karto� eln wurden für das traditionelle Karto� elgericht aus dem 
Lipperland von den Tagesp� ege-Gästen verarbeitet. Das gemeinsame 
Pickert-Backen hatte jedoch nicht nur die Absicht, den Hunger zu stillen: 
„Gerade bei dementiell veränderten Personen ist die Erinnerungsarbeit 
der Schlüssel dazu, vorhandene Fähigkeiten wieder zu aktivieren. Denn 
das Langzeitgedächtnis ist meist gut erhalten“, erklärt Elke Deppermann, 
Verantwortliche P� egefachkraft im Vitalis Tagestre�  Preußisch Oldendorf. 
„Besonders leicht lässt sich das herauskitzeln, wenn wir Sinneseindrücke 

und Handwerkliches, wie das gemeinsame Zubereiten und Backen, 
miteinander verbinden.“
Der Geschmack der Kindheit
Bei dieser Gelegenheit kam mit den Tagesp� ege-Gästen geballte 
Pickert-Erfahrung in der Küche des Tagestre� s zusammen. Dabei wur-
den einige Familienrezepte verraten: „Die Geheimzutat bei uns waren 
immer ein paar Hafer� ocken, die wir in den Teig gerührt haben“, erklärt 
Tagesp� ege-Gast Frau Fahrmeyer. Und auch beim Backen des Pickerts 
gab es unterschiedliche Herangehensweisen. „Für mich gehört zum 
einzig wahren Pickert-Rezept, den Teig auf ausgelassenem Speck zu 
backen – das ist für mich der Geschmack der Kindheit“, ergänzt Herr 
Jockheck. Im Vitalis Tagestre�  wurde das diplomatisch gelöst: Die eine 
Hälfte des Pickert-Teiges wurde auf einer mit Speck eingeriebenen 
Platte, die andere in Öl gebacken. „So war für jeden Geschmack etwas 
dabei“, schmunzelt Elke Deppermann.

Die Gäste des Vitalis Tagestre�  Preußisch Oldendorf ließen sich den Pickert sicht-
lich schmecken.
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Wichtige Rufnummern
Polizei    110
Feuerwehr und Rettungsdienst  112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale (02 28) 192 40
Frauen in Krisensituationen  (01 80) 54 46 444
Mädchen-Zu� uchtstätte  (05 21) 210 10
Opferschutz Weißer Ring  (0 57 43) 9 28 90 59

Ärzte
Notfallpraxis Krankenhaus Lübbecke  (0 57 41) 10 77
Mo., Di., Do.: 18.00 – 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 – 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 – 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.
Hausbesuche
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei) 
Ärztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenp� ichtig). 
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderärztlicher Notdienst   (05 71) 790 40 40
Zahnärztlicher Notdienst   (018 05) 98 67 00 (14 ct/Min aus 

dem deutschen Festnetz)
Tierärztlicher Notdienst 
–  KleintierCentrum Preußisch Oldendorf

 Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt für Kleintiere (0 57 42) 23 55
Mo.–Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr

–   Tierärztliche Praxis für Pferde und Kleintiere
 Dietmar Helms    (0 57 43) 92 88 11

–  J. G. Enninga, Stemwede-Levern   (0 57 45) 21 92

Technische Hilfe
Störung Strom (RWE)   (0 57 41) 29 88 58
Technischer Notdienst des städt. Bauhofs (0 57 42)  93 110
für Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfälle. Eingehende Anrufe 
werden aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden 
sofort nach Eingang abgehört. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine 
Bestätigung oder auch Rückfragen zu ermöglichen.

Donnerstag, 31. Oktober 2019
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hüllhorst, 05744/1339
Freitag, 1. November 2019
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Apotheke am Fiemer, Fiemer Str. 2, 32278 Kirchlengern, 05223/761828
Samstag, 2. November 2019
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741/31980
Mühlen-Apotheke, Brandstr. 13, 32130 Enger, 05224/978210
Sonntag, 3. November 2019
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Adler-Apotheke, Kurfürstenstr. 1, 32052 Herford, 05221/15784
Montag, 4. November 2019
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Dienstag, 5. November 2019
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Apotheke Eicker, Nordring 17 - 21, 32257 Bünde, 05223/3156
Mittwoch, 6. November 2019
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Wittekind-Apotheke, Eilshauser Str. 34, 32120 Hiddenhausen, 05221/66762
Donnerstag, 7. November 2019
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705
Freitag, 8. November 2019
Apotheke in Wehdem, Stemwederberg-Str. 58, 32351 Stemwede, 05773/1755
Aesculap-Apotheke, Lübbecker Str. 110, 32584 Löhne, 05732/73504
Samstag, 9. November 2019
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
apolife Mühlen-Apotheke, Holzhauser Str. 6 - 14, 32257 Bünde, 05223/498312
Sonntag, 10. November 2019
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp, 05772/6780
Montag, 11. November 2019
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
apolife Apotheke Holsen, Kirchstr. 9, 32257 Bünde, 05223/689505
Dienstag, 12. November 2019
Rönner Apotheke im Marktkauf Bünde, Wilhelmstr. 10–28, 32257 Bünde, 05223/574201
Adler-Apotheke, Biermannstr. 34, 32139 Spenge, 05225/9946
Mittwoch, 13. November 2019
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Donnerstag, 14. November 2019
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Lortzing-Apotheke, Fahrenkampstr. 50, 32257 Bünde, 05223/2677
Freitag, 15. November 2019
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540
Samstag, 16. November 2019
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Mohren-Apotheke, Bismarckstr. 78, 32049 Herford, 05221/80334
Sonntag, 17. November 2019
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238
Löwen-Apotheke, Neuer Markt 8, 32278 Kirchlengern, 05223/71280
Montag, 18. November 2019
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen, 05746/93920
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090
Dienstag, 19. November 2019
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/6085810
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Mittwoch, 20. November 2019
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/2575
Werre-Apotheke, Lübbecker Str. 14, 32584 Löhne, 05732/2921
Donnerstag, 21. November 2019
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540
Freitag, 22. November 2019
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741/31980
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Samstag, 23. November 2019
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886

Sonntag, 24. November 2019
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Montag, 25. November 2019
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Dienstag, 26. November 2019
Hünenbrink-Apotheke, Ravensberger Str. 37, 32312 Lübbecke, 05741/61608
Löwen Apotheke, Hauptstr. 105, 49448 Lemförde, 05443/99390
Mittwoch, 27. November 2019
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540
Donnerstag, 28. November 2019
Apotheke Eicker, Nordring 17 - 21, 32257 Bünde, 05223/3156
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Freitag, 29. November 2019
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp, 05772/6780
Reesberg-Apotheke, Bünder Str. 374, 32120 Hiddenhausen, 05223/83558
Samstag, 30. November 2019
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Köchling‘sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden, 05771/2256
Sonntag, 1. Dezember 2019
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
apolife Mühlen-Apotheke, Holzhauser Str. 6–14, 32257 Bünde, 05223/498312

Kastanienhof

Senioren- und Pflegeheim

Bahnhofstraße 45

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Telefon 0 57 42 / 7 01 40

Fax 0 57 42 / 70 14 99

www.aph-kastanienhof.de
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l Einfamilienhaus

l Mehrfamilienhaus

l Garten/ Grünland

l Ackerfl ächen

l Wald

l Gewerbefl ächen

IMMO - 
Immobilien Management
Frank Haseloh
Sachverständiger für die Immobilien-
bewertung (DEKRA zertifi ziert nach D1/D2) 
für bebaute und unbebaute Grundstücke, 
Wohn-& Gewerbeobjekte

Telefon: 05741 2302527
www.immo-management.de

Verkaufen Sie jetzt! 
Beste Preise garantiert.

09.11. 2019    Verkehrs- und Heimatverein und  
Wandergruppe Preußisch Oldendorf 
treffen sich zum Hausputz am  
Gästepavillon 

10.11. 2019    Wanderung mit Pickertessen im  
Landcafé Möller Bad Holzhausen,  
Treffpunkt: 10.00 Uhr am  
Gästepavillon.  
Mit Gertrud Savert und Anni Helsberg.

21.11. 2019  Klönnachmittag im Gästepavillon
  Treffpunkt: 15.00 Uhr
Wandern             Radtouren               Ausflüge                Geselligkeit
Wandergruppe des Verkehrs- und Heimatvereins Preußisch 
Oldendorf e.V. – Tel. 05742 920788 und 05742 4560

AWO-Termine:
Bad Holzhausen-Preußisch Oldendorf:
Dienstag, 05.11.2019  15.00 Uhr  Modenschau im Haus des Gastes mit 

„Mon Amie“
Dienstag, 03.12.2019  12.00 Uhr Jahresabschluss, Weihnachtsessen bei  
    Jürgen Stork
Börninghausen
Montag,  11.11.2019  15.00 Uhr  Klönen und Singen im „Bierstübchen“
Montag,  09.12.2019  15.00 Uhr  Weihnachtsfeier im „Bierstübchen“

Mittwoch, 30. Oktober 2019 
·  Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln und 19.45 Uhr Chorprobe 
für Musikfreunde 

Donnerstag, 31. Oktober 2019 
·  Heimatverein Lashorst: 16.00 Uhr Dorfplatzp� ege 
·  Preußisch Oldendorf Marketing e.V.: ab 15.30 Uhr Halloween-Party für 
alle am Wiehen-Traum Nobbe, Grenzstraße 36, Bad Holzhausen 

Freitag, 1. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Hedem: 10.00 Uhr Bosseln rund um Hedem 
Samstag, 2. November 2019 
·  LSG Pr. Oldendorf e. V.: Ab� iegen, Flugplatz O� elten  
Sonntag, 3. November 2019 
·  Heimatverein Lashorst: 14.00 Uhr Wandern 
Dienstag, 5. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: 15.00 Uhr Klönnachmittag für Senioren
Mittwoch, 6. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Oldtimerclub 
·  Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln und 19.45 Uhr Chorprobe 
für Musikfreunde 

Donnerstag, 7. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Tre�  Dorfgemeinschaft 
Freitag, 8. November 2019 
·  Schützenverein „Edelweiß“ O� elten e.V.: 19.00 Uhr Jubiläums- und 
Adjutantenpokalschießen in der Schützenhalle  

·  Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (2) 
Montag, 11. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr Landfrauen-Nachmittag 
·  AWO-Börninghausen: 15.00 Uhr Tre�  im Eggetaler Bierstübchen 
Mittwoch, 13. November 2019 
·  Kneipp Verein Preußisch Oldendorf: 17.00 Uhr „Kreativ zur Weihnachts-
zeit“ bei und mit Christine Vrehe, Anm. Heinfried Hucke 05742 3404 

·  Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln und 19.45 Uhr Chorprobe 
für Musikfreunde

Donnerstag, 14. November 2019 
·  Ky� häuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 19.00 Uhr Kreismeister-
schaft LG in O� elten (4.11. Meldeschluss) 

Samstag, 16. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 9.00 Säuberungsaktion Dorfplatz 
·  Sozialverband Börninghausen-Eininghausen: 18.00 Uhr Grünkohlessen 
bei Holsing-Vital in Bad Holzhausen, Fahrgem. 17.45 Kirche, Anm. bis 
6.11., 10,00 Euro    

Sonntag, 17. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 9.15 Kranzniederlegung am Ehrenmal 
·  Schützenverein „Edelweiß“ O� elten e.V.: 9.00 Uhr Kranzniederlegung am 
Ehrenmal (anschl. Weihnachtspreisschießen)  

·  Schröttinghausen: Volkstrauertag 12.00 Uhr Kranzniederlegung am 
Ehrenmal 

·  Dorfgemeinschaft Getmold: 14.00 – 16.00 Uhr Spielzeugbasar (10) 
Montag, 18. November 2019 
·  Ky� häuserkameradschaft Preußisch Oldendorf: 20.00 Uhr Übungsschie-
ßen in O� elten 

Dienstag, 19. November 2019 
·  DRK Ortsverein Preußisch Oldendorf: 16.30 – 20.30 Uhr Blutspende in 
der Sekundarschule, O� elter Weg 21 

Mittwoch, 20. November 2019 
·  Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln und 19.45 Uhr Chorprobe 
für Musikfreunde 

Freitag, 22. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (3) 
Sonntag, 24. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 10.30 Uhr Tre�  des „Club 77“ 
Montag, 25. November 2019 
·  Landfrauen Schröttinghausen: Weihnachtsfeier  
Dienstag, 26. November 2019 
·  Kneipp Verein Preußisch Oldendorf: 17.45 Uhr Wellness-Abend im Land-
hotel Annelie, Wassergymnastik 18.00 – 18.45 Uhr, Anm. M. Rothardt 
05742 7045573 

Mittwoch, 27. November 2019 
·  Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln und 19.45 Uhr Chorprobe 
für Musikfreunde 

Donnerstag, 28. November 2019 
·  Heimatverein Lashorst: 18.00 Uhr Knobeln 
Freitag, 29. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 10.30 Uhr Tre�  des „Club 77“ 
Samstag, 30. November 2019 
·  Dorfgemeinschaft Getmold: 10.00 Uhr Weihnachtsbeleuchtung anbringen
·  Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: Baum schmücken  
Sonntag, 1. Dezember 2019 
·  Schützenverein „Edelweiß“ O� elten e.V.: 15.00 Uhr Adventska� ee in der 
Schützenhalle 

·  Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: Adventssonntag im Dorfgemein-
schaftsraum  

·  Dorfgemeinschaft Hedem: 15.00 Uhr Adventska� ee in der Schule Hedem
·  Heimatverein Lashorst: 14.00 Uhr Wandern

Vereinsjubiläen und Feste 2020
Im nächsten Jahr feiern mehrere Vereine im Stadtgebiet ihr 125- oder 100-jähriges 
Jubiläum. Wenn die Termine – auch regelmäßig wiederkehrende Ver-
anstaltungen – in den Dorfgemeinschaften und 
Institutionen feststehen, teilen Sie uns diese bitte 
möglichst zeitnah mit, damit wir sie im Rundblick-
Jahreskalender bereits verö� entlichen können.

Vielen Dank für Ihre Unterstützung
Ihr Rundblick-Team

E-Mail rundblick@koelle-druck.de · Telefon 05742 / 93 04 0

VERANSTALTUNGSKALENDER DER VEREINE
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Alle Angebote sind in unseren beiden Apotheken gültig! Weitere Angebote vor Ort ·  Fragen Sie einfach nach!  ·  Gültig vom 31. Oktober bis 27. November 2019

Warnhinweis: 1Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 
*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Abgabe ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den Apothekenverkaufspreis 
und nicht für verschreibungspfl ichtige Medikamente. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. *** Verkaufspreis gemäß Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der Großen Deutschen Spezialitäten-
taxe (sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht verschreibungspfl ichtigen Medikamenten zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherungen (z.B. bei Verschreibung des Medikaments an Kinder unter 12 Jahren), die sich 
gemäß §129 Abs. 5a SGB V aus dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unternehmens und der Arzneimittelverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es handelt sich nicht um die unverbindliche Preis-
empfehlung des Herstellers. **** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkäufl ichen Lagerartikeln. Sonderangebote und verschreibungspfl ichtige Medikamente ausgenommen. 

Inh. Davit Kartun e.K. Marktstraße 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

MARKT-APOTHEKE
Telefon 0 57 42 / 70 12 38 · Telefax 0 57 42 / 70 16 37 · Mo. – Fr. 8.00 – 20.00 Uhr + Sa. 8.00 – 17.00 Uhr

Telefon 0 57 42 / 60 85 810 · Telefax 0 57 42 / 60 85 819
Mo., Di., Do. 7.30 – 19.30 Uhr · Mi. 7.30 – 13.30 Uhr · Fr. 7.30 – 18.00 Uhr · Sa. geschlossen

LimbergApotheke
Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 · 32361 Preußisch Oldendorf

PRIORIN KAPSELN
120 St.

Nur 6,95 €
 

AKTION

Aspirin Complex*
Beutel1

20 Btl.

AvP***  14,99 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 5,04 €

Grippostad C* 
Hartkapseln1

24 St.

AvP***  13,49 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 6,54 €

-48%

Wick MediNait* 
Erkältungssaft1

90 ml

AvP***  13,49 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 5,54 €

-41%

ACC akut* 600 mg 
Brausetabl.
20 St.

AvP***  14,49 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 7,54 €

Brausetabl.
-52%

Gelomyrtol forte* 
Kapseln
20 St.

AvP***  10,65 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 3,70 €

-35%

Sinupret Extract* 
Tabl.
20 St.

AvP***  14,40 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,45 €

-31%

Mucosolvan* 
30 mg / 5 ml Saft
100 ml

AvP***  8,97 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 4,02 €

-45%

Prospan Hustensaft*
100 ml

AvP***  7,97 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 3,02 €

-38%

Bronchicum Elixir*
100 ml

AvP***  8,85 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 1,90 €

-21%

Meditonsin* Tropfen
35 g

AvP***  10,75 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 2,80 €

-26%

Orthomol Immun 
Trinkfl äschchen
30 St.

AvP***  63,95 €
Unser Preis* 49,95 €
Sie sparen 14,00 €

-22%

Rhinopront* Kombi 
Tabletten
12 St.

AvP***  8,48 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 2,53 €

-30%

Nasic Nasenspray*
10 ml

AvP***  7,15 €
Unser Preis* 3,99 €
Sie sparen 3,16 €

-44%

Olynth 0,1% 
f. Erwachsene* 
Nasenspray
10 ml

AvP***  4,28 €
Unser Preis* 2,65 €
Sie sparen 1,63 €

10 ml

-38%

Dobendan Direkt* 
Lutschtabl.
24 St.

AvP***  10,97 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,02 €

-28%

Neo-angin Halstabl.
zuckerfrei*
24 St.

AvP***  9,50 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 3,55 €

-37%

Dolo Dobendan* 
1,4 mg/10 mg 
Lutschtabl.
36 St.

AvP***  12,97 €
Unser Preis* 8,95 €
Sie sparen 4,02 €

-31%

Hexoral 0,1% 
Lösung*
200 ml

AvP***  9,96 €
Unser Preis* 6,99 €
Sie sparen 2,97 €

-30%

Aspirin Plus C* 
Brause Tabl.1

20 St.

AvP***  10,98 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,03 €

Brause Tabl.1

-28%

Thomapyrin Classic* 
Schmerztabl.1

20 St.

AvP***  7,38 €
Unser Preis* 3,95 €
Sie sparen 3,43 €

Schmerztabl.

-46%

Paracetamol 
ratiopharm* 500 mg 
Tabl.1 20 St.

AvP***  2,80 €
Unser Preis* 0,99 €
Sie sparen 1,81 €

20 St.

-65%

Ibu Lysin 
ratiopharm* 684 mg 
Filmtabl.1

20 St.

AvP***  9,97 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 5,02 €

-50%

Ibu ratiopharm*
400 mg akut 
Filmtabl.1

20 St.

AvP***  5,97 €
Unser Preis* 2,95 €
Sie sparen 3,02 €

-50%

Voltaren* 
Schmerzgel
120 g

AvP***  15,96 €
Unser Preis* 7,99 €
Sie sparen 7,97 €

Schmerzgel

-50%

Voltaren* Schmerz-
gel forte 23,2 mg/g
100 g

AvP***  19,11 €
Unser Preis* 12,95 €
Sie sparen 6,16 €

-32%

Diclo ratiopharm* 
Schmerzgel
100 g

AvP***  11,50 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 6,55 €

Schmerzgel

-57%

Gingium*120 mg 
Filmtabl.
120 St.

AvP***  94,97 €
Unser Preis* 49,95 €
Sie sparen 45,02 €

Gingium*120 mg 

-47%
Gingium* 40 mg 
Filmtabl.
120 St.

AvP***  33,99 €
Unser Preis* 16,95 €
Sie sparen 17,04 €

-50%

ASS ratiopharm 
100 mg TAH* Tabl.
100 St.

AvP***  4,30 €
Unser Preis* 1,99 €
Sie sparen 2,31 €

-54%

Vertigoheel Tabl.*
100 St.

AvP***  16,99 €
Unser Preis* 12,95 €
Sie sparen 4,04 €

-24%

Keltican forte*
Kapseln
40 St.

AvP***  39,95 €
Unser Preis* 30,95 €
Sie sparen 9,00 €

-23%

Crataegutt* 450 mg 
Herz-Kreislauf-Tabl.
100 St.

AvP***  35,95 €
Unser Preis* 25,95 €
Sie sparen 10,00 €

-28%

Hoggar* Night 
Tabletten
20 St.

AvP***  12,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 7,02 €

-54%

Neurexan* Tabl.
50 St.

AvP***  13,98 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,03 €

-29%

Vitasprint B12 Trink-
fl äschchen
30 St.

Nur 44,95 €

Magnesium Verla N* 
Dragees
200 St.

AvP***  15,60 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 5,65 €

-36%

Vigantol 1.000 I.E.* 
Vitamin D3 Tabl.
100 St.

AvP***  7,87 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 1,92 €

-24%

Prostagutt forte* 160 
/ 120 mg Kapseln
120 St.

AvP***  51,90 €
Unser Preis* 34,95 €
Sie sparen 16,95 €

-33%

Granu Fink Prosta 
forte* 500 mg Kapseln
80 St.

AvP***  41,95 €
Unser Preis* 29,95 €
Sie sparen 12,00 €

-29%

Rabenhorst Granat-
apfel Bio 
Muttersaft
700 ml

AvP***  8,89 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 1,94 €

-22%

Iberogast* fl üssig
20 ml

AvP***  10,75 €
Unser Preis* 6,99 €
Sie sparen 3,76 €

-35%

Riopan Magen Gel* 
Stick-Pack
20 x 10 ml

AvP***  13,99 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,04 €

-29%

Imodium akut* 
Kapseln
12 St.

AvP***  8,98 €
Unser Preis* 5,99 €
Sie sparen 2,99 €

-33%

Dulcolax* Dragees
100 St.

AvP***  18,98 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 7,03 €

-37%

Rabenhorst Pfl aumi 
Trockenpfl aume Saft
700 ml

AvP***  3,99 €
Unser Preis* 2,99 €
Sie sparen 1,00 €

-25%

Kamistad Gel*
10 g

AvP***  9,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 4,02 €

-40%

Bepanthen Augen-
und Nasensalbe*
5 g

AvP***  4,49 €
Unser Preis* 2,95 €
Sie sparen 1,54 €

-34%

Bepanthen 
Meerwasser 
Nasenspray
20 ml

Nur 3,45 €

Hametum Hämor-
rhoidensalbe*
25 g

AvP***  11,97 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 4,02 €

-34%

Thermacare Nacken/
Schulter Aufl agen
2 St.

Finalgon* Wärme-
creme Duo
50 g

AvP***  11,47 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,52 €

creme Duo

-31%

Unser Preis* 34,95 €

Gratis

-34%
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GUTSCHEIN**** 
BAR-RABATT

Beim Kauf einer 
Schachtel Priorin 
Kapseln erhalten Sie 
gratis eine Packung 
Priorin Shampoo 
200 ml im Wert von 
8,00 Euro dazu. 
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29.+30.11.2019 | Sauna-Event „Einstimmung auf den Advent“

Sauna- und Wellness-Event:
Wohlig, schön und besinnlich!

Lindenstr. 100 | 49152 Bad Essen | www.aktivita-lorenz.de

Sauna- und Wellness-Event:Sauna- und Wellness-Event:

Freitag

11–22 Uhr

01.11.
Samstag

14–21 Uhr

02.11.

Grauer November? Nicht bei uns! Themen-Aufgüsse, stim-
mungsvolles Ambiente und vier Saunen erwarten Sie! Außerdem 
bieten wir Massagen zum Angebotspreis! Reservierung erbeten 
unter Tel. 05472 / 8461128. Spontan buchbar nach Verfügbarkeit.

Klassische Massage nur 18 €  //  Wellness-Klassiker nur je 20 €

NEUE ANGEBOTE zum Kennenlernpreis je 20 €: Breuß-Massage
Präventive Lymphdrainage | Rücken-Bürstenmassage de Lux

Wellness – Viel mehr als nur Entspannung
Wellness bedeutet Entspannung, Erholung, sich etwas Gutes tun. Aber es 
ist viel mehr als das.
Es ist der Weg hin zu einem besseren Leben insgesamt, bedingt durch 
einen entsprechenden Lebensstil.
Um einen Zustand von Wohlbe� nden, Gesundheit und Zufriedenheit zu 
erreichen, benötigt unser Körper aktive und passive Maßnahmen.
Vor allem sind hier die Wohlfühlmassagen zu nennen. Durch den Einsatz 
unterschiedlichster Öle, die ihre Wirkung individuell erzeugen, wird auch 
ein gesundheitlicher Ansatz verfolgt. Ebenso fördern Lymphdrainagen, 
Klangschalenmassagen, Honigmassagen sowie Anwendungen zur Locke-
rung der Muskulatur das allgemeine Wohlbe� nden.
In Kombination mit aktiven Maßnahmen zur körperlichen Fitness sowie 
einem Ernährungsbewusstsein lässt sich Wellness als Harmonie von 
Körper, Geist und Seele begreifen.

Klassik und Jazz – eine ungewöhnliche Begegnung
Stipendiaten der Sparkassenstiftung musizieren gemeinsam mit dem 
Sinfonieorchester Lübbecke

Zwei aktuelle und ein ehemaliger Stipendiat der Sparkassenstiftung für 
Kunst und Kultur präsentierten sich mit selbst ausgewählten Werken in 
der Sparkasse Minden-Lübbecke beim gemeinsamen Auftritt mit dem 
Sinfonieorchester Lübbecke. 
In den Veranstaltungsräumen der Hauptgeschäftsstelle der Sparkasse in 
Minden bestimmten Werke von Beethoven wesentlich das musikalische 
Programm: Die zwei hochtalentierten Stipendiaten der Sparkassenstif-
tung, Justus Varvaras (Violine) und Leander Brand (Klavier, Bundessieger 
„Jugend musiziert“), präsentierten an diesem Abend anspruchsvolle 
Werke des großen Meisters. Ein zusätzliches Highlight war in diesem 
Jahr der Auftritt des in Graz lebenden, ehemaligen Stipendiaten der 
Stiftung, Jakob Helling. Dieser setzte einen besonderen Kontrapunkt 
zum Beethoven-Programm:  Ein eigens von Jakob Helling für die Stipen-
diatenkonzerte komponiertes Stück für Jazz-Trio und Orchester wurde 

von ihm und zwei in der Kölner Jazzszene bekannten Musikern, Matthew 
Halpin und Sebastian Scobel, in Minden aufgeführt.   
Die Vorstandsmitglieder der Sparkassenstiftung, Jürgen Vieker und 
Dietmar Hafer zeigten sich angesichts der Darbietungen begeistert: „Ein 
tolles Konzert! Es ist uns eine Freude, diese hochtalentierten, jungen 
Menschen auf ihrem musikalischen Weg ein Stück begleiten zu können 
und zu sehen, zu welch herausragenden Leistungen sie fähig sind. 
Gleichzeitig freuen wir uns, dass es uns immer wieder gelingt, ehemalige 
Stipendiaten und Stipendiatinnen in die heimische Region zurückzuho-
len und sie dem heimischen Publikum präsentieren zu können.“ 
Für Nachwuchs ist gesorgt, denn beim Bewerbungsvorspiel am 15. Juni 
2019 haben sechs junge Musikerinnen und Musiker die Fachjury unter 
dem Vorsitz von Heinz Hermann Grube überzeugt. 
Sie erhielten zu Beginn des Konzerts ihre Stipendiumsurkunden vom 
Stiftungsvorstand überreicht (siehe Foto).

Von links: Dietmar Hafer (Stiftungsvorstand), Jana Penner, Maren Bußmann, 
Thea Martens, Rahel Derksen, Maria Adrian, Silvan Buzalkovski, Jürgen Vieker 
(Stiftungsvorstand).

IHK-Bezirk zeichnet Azubis 2019 aus
Danny Schwarz von Kesseböhmer in seinem Beruf Jahrgangsbester

Der beste Verfahrenstechni-
ker für Beschichtungstechnik 
des Jahres 2019 hat seine 
Ausbildung bei der Kesse-
böhmer Beschlagsysteme 
GmbH & Co. KG in Bad Essen 
absolviert. Gemeinsam mit 
51 anderen Auszubildenden 
nahm Danny Schwarz am 
6. September 2019 die Aus-
zeichnung von der IHK Osna-
brück – Emsland – Grafschaft 
Bentheim entgegen.
„Sie alle haben den Schritt in 
die betriebliche Ausbildung 
gewagt und damit ganz viel 
richtig gemacht. Durch die 
Entscheidung für eine duale 
Berufsausbildung haben Sie 
sich ein festes Fundament 
für Ihre Zukunft gelegt. Ihr 
exzellenter Abschluss bringt 
Sie nun in eine ausgezeich-
nete beru� iche Startposition 
für eine Karriere mit Lehre“, 
lobte IHK-Vizepräsident Axel 
Mauersberger die jungen Fachkräfte bei der Übergabe der Urkunden.
An der Sommer- und Winterabschlussprüfung der IHK hatten knapp 
4.600 Absolventen in rund 130 Ausbildungsberufen teilgenommen. Bei 
Kesseböhmer zeigt man sich sehr stolz, einen der Jahrgangsbesten in 
den eigenen Reihen zu wissen. Danny Schwarz bestand seine Abschluss-
prüfung als Verfahrenstechniker für Beschichtungstechnik mit der Note 
„sehr gut“.
Die Unternehmensgruppe bildet aktuell mehr als 200 junge Menschen 
an neun Standorten aus. Neben den vielfältigen gewerblich-technischen 
und kaufmännischen Berufen bereitet Kesseböhmer über fünf duale Stu-
diengänge auf das Berufsleben vor. Kontinuierlich verfolgt man das Ziel, 
den Absolventen einen zukunftsorientierten Arbeitsplatz mit attraktiven 
Perspektiven zu bieten, um Fachkräfte aus den eigenen Reihen gewinnen 
und langfristig fördern zu können.

Danny Schwarz, bester Azubi als Verfah-
renstechniker für Beschichtungstechnik im 
IHK-Bezirk Osnabrück – Emsland – Grafschaft 
Bentheim, mit IHK-Vizepräsident Axel Mauers-
berger (rechts) bei der Jahresbestenehrung am 
6. September 2019 in Melle. Foto: IHK
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Sunset Group®-Germany - Partner für Sonnenschutzsysteme
Raffstoren | Fassadenmarkisen | Markisoletten | ZIP-Screen | Totalverdunklungen |

Terrassendächer | Markisen | Rollläden | Pergolen | Lamellen-Dächer |
Flächenvorhänge | Plissees | Insektenschutz | Sonderlösungen | Steuerungen |

Wartung | Reparaturen aller Fabrikate

Siemensstr. 6 I 32312 Lübbecke I Tel. 05741-27 28 762
info@sunset-group.de I www.sunset-group.de

Simone RedekeR
Heilpraktikerin (Psychotherapie) 
Betriebliche Gesundheitsmanagerin (IHK)

Hartenkampstraße 29  .  Bad Holzhausen 
05742/50196-49 

www.praxis-hand-in-hand.de

FÜR KÖRPER GEIST&SEELE

Psychologische  
Heilpraktiker-Praxis

• Verhaltenstherapie

• Sexualtherapie

• Stressbewältigung

• Konfliktmanagement

• Lachyoga

Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab
Gärtnermeister

Unsere Leistungen  
für Ihren Garten:
• Pflasterarbeiten

• Gartenpflege
• Heckenschnitt
• Gehölz- und  
Strauchschnitt

• Metall- und Sicht- 
schutz zäune aus WPC

32361 Pr. Oldendorf
Fon 05742 - 704939

Mein Baby und ich – ein starkes Team
Ein Abend für werdende und neugeborene Eltern 

Am Dienstag, 12. November, 18.00 bis 19.30 Uhr wird Astrid Stühmeier 
von der Beratungsstelle donum vitae referieren über die Sprache und Si-
gnale von Babys. Mit anschaulichen Videoclips von verschiedenen Babys 
zeigt Frau Stühmeier, wie Mütter oder Väter auf diese Signale reagieren 
können, um so ihr Baby von Anfang an gut in seiner Entwicklung zu 
unterstützen. Schon durch Kleinigkeiten im eigenen Verhalten können 
Eltern Großes bewirken, z.B. im Hinblick auf die Bindungsgestaltung im 
Alltag, die Unterstützung der Wahrnehmungsfähigkeit des Babys, die 
Sprachentwicklung, auch wenn das Baby noch kein Wort sagt.
Der Abend richtet sich an werdende und neugeborene Eltern und � ndet 
statt im Tre� punkt PariSozial, Bahnhofstr. 29a in Lübbecke. Bei Bedarf 
können Sie Ihr Baby mitbringen.
Informationen und Anmeldung bei PariVital unter Tel. 05741 342431 oder 
online unter www.parisozial-mlh.de. 

Babysitterausbildung im Jugendcafé Ilex in Hüllhorst 

Die Familienbildung von PariVital bietet am 8./9. November einen Baby-
sitterkurs an für junge Menschen im Alter von 14 bis 25 Jahren. Der Kurs 
� ndet statt im Jugendcafé Ilex, Schnathorster Str. 3 in Hüllhorst. Freitag 
von 16.00 bis 19.00 Uhr, Samstag von 10.00 bis 16.30 Uhr.
Inhalte des Kurses sind Entwicklungspädagogik, Kinderp� ege, Ernäh-
rung, Unfallverhütung, Kinderkrankheiten sowie rechtliche und versiche-
rungstechnische Fragen bei der Arbeit als Babysitter. Nach erfolgreichem 
Abschluss können sich die Jugendlichen durch die Familienbildungsstät-
te an interessierte Eltern vermitteln lassen. Der Babysitterkurs wird an-
geboten in Kooperation mit dem Familienzentrum Hüllhorst im Verbund 
und der Jugendförderung Hüllhorst.
Informationen und Anmeldung bei PariVital, Tel. 05741 342431 oder 
online unter www.parisozial-mlh.de.

Vortrag: Elternunterhalt – Das Sozialamt bittet zur Kasse 

Für Mittwoch, 20. November, 18.00 bis 19.30 Uhr lädt die PariVital 
Familienbildung ein zu einem Vortrag mit Susanne Grau, Rechtanwältin 
und Fachanwältin für Familienrecht.
Nicht nur Kinder sind unterhaltsbedürftig. Bei einer ständig steigenden 
Lebenserwartung sind es häu� g auch die Eltern, die im Alter wieder 
Unterhalt benötigen. Viele bewegt die Frage, wie die Kosten eines statio-
nären Aufenthalts in einem P� egeheim gemeistert werden können und 
wer für diese Kosten aufkommen muss. 
Susanne Grau erläutert in ihrem Vortrag anhand von Beispielen, nach 
welchen Grundsätzen Kinder zu Unterhaltskosten herangezogen werden 
können. Welche Auskünfte über Einkommen und Vermögen kann das 
Sozialamt einfordern? Welche Fragen müssen beantwortet werden? Und 
muss auch der Ehegatte Angaben zu seinem Einkommen und Vermögen 
machen? 
Der Vortrag � ndet statt im Tre� punkt PariSozial, Bahnhofstr. 29a in Lüb-
becke. Anmeldung bei PariVital 05741/342431 oder online unter www.
parisozial-mlh.de 

Tipps gegen den Herbst-  und Winterblues
Der Sommer ist verabschiedet und die dunklere Jahreszeit hält Einzug. 
Dieses bedeutet für viele Menschen u.a. Müdigkeit, Energielosigkeit und 
ein Stimmungstief. Es wird dann von einem Herbst oder Winterblues ge-
sprochen. Wie kommt es zu diesem Stimmungseinbruch? Die Hauptursa-
che ist das fehlende Licht, welches in den Monaten November bis Februar 
weniger vorhanden ist. Licht erzeugt das sogenannte „Glückshormon“ 
Serotonin. In der dunkleren Jahreszeit wird ein Überschuss an Melatonin 
(„Schlafhormon“) erzeugt, welches wir zum Schlafen benötigen und in 
dunklen Stunden produziert wird. Dadurch kommt es zu vermehrter Mü-
digkeit, die wiederum zur Folge hat, sich zu nichts aufra� en zu können, 
man keine Lust verspürt, das Haus zu verlassen, und soziale Kontakte 
vernachlässigt. Welches wiederum auf die Stimmung drückt. Wie kann 
diese Abwärtsspirale durchbrochen werden?
- Trotz „Schmuddelwetter“ raus ans Tageslicht
- Ein Lichttherapiegerät nutzen (künstliche Lichtquelle)
-  Das Sommerfeeling in die Wohnung holen (z.B. Deko in leuchtenden 

Farben, Urlaubsfotos, schwungvolle Musik, Pläne für den Frühling 
machen)

- Aktiv bleiben, Leute tre� en, Lachen, Hobbys nachgehen, Sport
- Den Tag strukturieren und kleine Ziele für den nächsten Tag setzen
- Schöne Gedanken machen
Für weitere Informationen steht Simone Redeker, Heilpraktikerin 
(Psychotherapie), gerne zur Verfügung, Tel. 05742 50196-49 oder über 
www.praxis-hand-in-hand.de.

KURSE UND VERANSTALTUNGEN
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www.klappschmidt.de · info@klappschmidt.de

WIR BRAUCHEN PLATZ 

FÜR DIE NEUHEITEN 
VON DER IFA

HAUSGERÄTE JETZT STARK REDUZIERT

Sind quali� zierte Kursleiterinnen: Sabine Wüppenhorst, Ortrud Schwenker-Steen, 
Ulla Brauns-Kohlmeier und Christel Vogt-Röher.

Letzte Hilfe Kurse
Am Ende wissen, wie es geht

Uraltes Wissen zum Sterbegeleit ist mit der Industrialisierung schleichend 
verloren gegangen. Deshalb macht das Lebensende und Sterben unserer 
Angehörigen, Freunde und Nachbarn uns oft hil� os. Im Letzte-Hilfe-Kurs 
kann jeder lernen, was er für die ihm Nahestehenden am Ende des 
Lebens tun kann. Viele Menschen reagieren ängstlich und verunsichert. 
Sie trauen sich die Begleitung eines Sterbenden in der Familie oder Nach-

barschaft nicht zu; ziehen sich vielleicht sogar zurück. Der Abschied vom 
Leben ist aber der schwerste, den die Lebensreise für einen Menschen 
bereithält. Deshalb braucht es, wie auf allen schweren Wegen, gerade 
dann jemanden, der sich uns zuwendet. Sterbebegleitung ist keine Wis-
senschaft für wenige Experten, sondern ein Angebot von Mitmensch zu 

Mitmensch. Letzte-Hilfe-Kurse vermitteln Basiswissen, Orientierung und 
einfache Handgri� e. Der Kurs � ndet kompakt an einem Abend statt und 
ermutigt, auf einen sterbenden Angehörigen, Nachbarn oder Freund 
o� en und anteilnehmend zuzugehen. 
Der ambulante Hospizdienst der PariSozial bietet in Lübbecke Letzte-
Hilfe-Kurse an am Montag, dem 18. November von 17.00 bis 21.00 Uhr 
im Matthäus-Seniorenzentrum, Garnisonsring 28, und am Montag, dem 
17. Februar im Altenheim am Kirchplatz, ebenfalls von 17.00 bis 21.00 
Uhr. Die Kurse sind kostenfrei. Eine Anmeldung über den Ambulanten 
Hospizdienst ist erforderlich, Tel. 05741 8096-239.

Selbsthilfegruppe Schilddrüsenkrebs 
im Kreis Minden-Lübbecke

Für Menschen mit Schilddrüsenkrebs gibt es seit 2016 eine Möglichkeit, 
sich mit anderen Betro� enen über neueste Informationen (z.B. zu 
Behandlungsmöglichkeiten) und die eigenen Erfahrungen im Umgang 
mit der Erkrankung auszutauschen. Die Tre� en � nden in der Reha-Klinik 
Bad Oexen statt und sind o� en für Patient/-innen der Klinik wie auch für 
Betro� ene aus der Region.
Alle Interessierten sind herzlich zum nächsten Tre� en am Mittwoch, 11. 
Dezember um 13.00 bis 14.30 Uhr im Hörsaal 1 der Klinik Bad Oexen, 
Oexen 27, in Bad Oeynhausen eingeladen.
Viele Menschen, die mit der Diagnose Schilddrüsenkrebs konfrontiert 
werden, fühlen sich damit allein gelassen. Informationen werden dann 
im Internet gesucht, und der erste Austausch erfolgt vielfach digital z.B. 
im Selbsthilfe-Forum auf www.sd-krebs.de.
Persönliche Unterstützung und Empathie „vis à vis“ � nden Betro� ene 
allerdings erst in einer Selbsthilfegruppe vor Ort.
„Schilddrüsenkrebs ist selten, aber du bist nicht allein damit!“ sagt die 
Gruppensprecherin Heike.
Mehr Informationen gibt es unter www.sd-krebs.de/kreis-minden und 
Kontakt zur Gruppe in Bad Oexen bitte über Heike Tappe per Telefon 
05221/1740824 mit Anrufbeantworter.
Allgemeine Infos zu den fast 300 gesundheitlichen und (psycho-)sozialen 
Selbsthilfegruppen im Mühlenkreis erhalten Sie bei der Selbsthilfe-Kon-
taktstelle PariSozial Minden-Lübbecke/Herford unter Tel. 0571 8280224.

Gedächtnissprechstunde im Generationentreff  
Oase Lintorf e. V.

Die nächste Gedächtnissprechstunde � ndet 
am Dienstag, 05.11.2019 von 15.00 bis 18.30 
Uhr in der Hartmannstr. 4 in Bad Essen-Lintorf 
statt. 
Das Betreuungsteam „Oase“ möchte in 
Kooperation mit Tatjana Schilling, Heilprakti-
kerin (Psychotherapie) und Fachkraft für me-
dizinische Psychometrie, mit dieser Gedächt-
nissprechstunde Vorsorge und Beratung für 
Betro� ene und Angehörige anbieten.
Konzentrations- und Merkfähigkeitsstörun-
gen können in jedem Alter auftreten. In der 
Gedächtnissprechstunde soll geklärt werden, 
ob sie alters- oder situationsentsprechend 
sind, dann können Sie erleichtert sein. Sollten die Befunde au� ällig sein, 
wird empfohlen, Fachärzte zur weiterführenden Diagnostik aufzusuchen. 
Je früher Sie angemessen behandelt werden, umso größer sind die Aus-
sichten auf Erfolg. Es gibt heilbare Formen von Demenz!
Oft sind psychische Erkrankungen oder Krisen die Ursache. Auch dann 
ist eine frühzeitige, angemessene Hilfe wichtig. Lässt sich Hilfsbedarf zur 
Bewältigung der Aufgaben des Alltags nachweisen, dient der erstellte 
Bericht zur Vorlage beim medizinischen Dienst für die Beantragung eines 
P� egegrades. 
Eine Sitzung dauert ca. 60 Minuten und beinhaltet ein ausführliches 
Gespräch und Untersuchungen, in denen gemessen wird, in welchem 
Bereich und in welchem Ausmaß die geistige Leistungsfähigkeit nach-
gelassen hat. Alles wird sofort ausgewertet und mit dem Teilnehmer be-
sprochen. Ein ausführlicher Bericht wird zeitnah zugeschickt. Außerdem 
werden Beratungs- und Unterstützungsmöglichkeiten vermittelt. 
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.
Anmeldung und Informationen im Generationentre�  Lintorf bei Frau 
Katharina Eichwald, Tel. 05472 8179905 oder Mobil 0179 943 88 42, oder 
bei Tatjana Schilling, Tel. 05221 104094.
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Foto: Lichtburg Quernheim

UTE – UnternehmerinnenTreff  Espelkamp, Rahden, 
Stemwede und Umgebung – lädt ein. 
Jahresabschluss am 19. November in einem der 
zehn beliebtesten Lichtspielhäuser Deutschlands

Ein Kinoabend nur für UTE. Trotz aller Moderni-
sierungen: Nach wie vor betritt man das Kino, das 
seit 1979 in der zweiten Generation von Karl-Heinz 
Meier betrieben wird, 
durch die Gaststätte 
und kauft das Ticket 
an der seit sechs 
Jahrzehnten unverän-
derten Kinokasse.
Kino und Gastro-
nomie – oder auch 
umgekehrt – ist für 
die Familie Meier in 
Lemförde-Quernheim 
Lebenselixier. Denn 
seit 1952 der damali-
ge Tanzsaal der Meier‘schen Gaststätte in einen Kinosaal mit heute 180 
Plätzen umgebaut wurde, existiert dieses Lichtspielhaus. 
In der Kult-Gaststätte werden vor der Vorführung die dort so begehrten 
frisch gebratenen Koteletts mit Karto� elsalat serviert, und dann heißt es 
„Film ab für UTE“. Seien Sie gewiss: Es wird ein toller Jahresabschluss – 
lassen Sie sich überraschen.
Veranstaltungsort: Lichtburg Lemförde, Unter den Eichen 11,
49448 Lemförde-Quernheim
Beginn am 19.11.2019 um 19.30 Uhr, Ende ca. 22.30 Uhr. Aus organi-
satorischen Gründen ist ein Einlass nach 19.30 Uhr nicht mehr möglich.
Für die Filmvorführung und das Essen inkl. Begrüßungsgetränk wird ein 
Kostenbeitrag von € 20,00 erhoben, eine Anmeldung ist erforderlich.
Der Kostenbeitrag ist bis zum 11.11.2019 auf das Konto von UTE (Beate 
Henke), IBAN DE85 4909 2650 2702 1936 03, zu zahlen. Bitte im Ver-
wendungszweck den Namen angeben. Bei Nichtteilnahme werden die 
Kosten nicht erstattet.
Interessierte, selbstverständlich auch Nichtunternehmer/-innen, sind bei 
UTE herzlich willkommen. Anmeldungen über die Internetseite www.
ute-web.com oder telefonisch bei Ruth Graf Büroservice (Tel. 05474  
3043935) oder Beate Henke, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Espel-
kamp, Tel. 05772 562-108. 
UTE – unternehmerisch – tolerant – erfolgreich. 

Die Erste Hilfe Ausbildung
hat 9 Unterrichtseinheiten. Sie ist anerkannt für alle 
Führerscheinklassen, den Erwerb von Trainer- und 
Übungsleiterlizenzen und die Ausbildung zum Erst-
helfer im Betrieb.
Die Erste Hilfe Fortbildung beträgt ebenfalls 9 Unterrichtseinheiten. 
(Gebühr 35,00 Euro)

Do. 07.11.  Erste Hilfe Fortbildung in Espelkamp, 8.00–16.00 Uhr, 
DRK-Haus, Im Walde 5/neben der Aufbaugemeinschaft

Sa. 09.11.   Erste Hilfe Ausbildung in Rahden, 8.30–16.00 Uhr, 
Stadtsparkasse Rahden/Eing. Parkplatz, Gerichtsstraße 1 
hinter Gebäude

Sa. 16.11.   Erste Hilfe Ausbildung in Lübbecke, 
8.30–16.00 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62

Sa. 16.11.   Erste Hilfe Ausbildung in Espelkamp, 8.30–16.00 Uhr, 
DRK-Haus, Im Walde 5/neben der Aufbaugemeinschaft

Di. 19.11.   Erste Hilfe Fortbildung in Lübbecke, 
8.00–16.00 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62

Sa. 23.11.   Erste Hilfe Ausbildung in Pr. Oldendorf, 8.30–16.00 Uhr, 
Bürgerhaus Pr. Oldend./Eingang Kirchseite, Mindener Str. 3

Sa. 23.11.   Erste Hilfe Ausbildung in Lübbecke, 
8.30–16.00 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62

Sa. 23.11.   Erste Hilfe für Erzieher in Espelkamp,
9.00–17.00 Uhr, DRK FZ „Märchenburg“, Rotdornstr. 25

Sa. 30.11.   Erste Hilfe Ausbildung in Lübbecke, 
8.30–16.00 Uhr, DRK-Kreisverband, Osnabrücker Str. 62

Anmeldung und Informationen zu freien Kursplätzen:
online unter www.drk-altkreis-luebbecke.de, Telefon 0 57 41/
23 28 60 oder per E-Mail: ausbildung@drk-altkreis-luebbecke.de

Herzwochen 2019: „Plötzlicher Herztod“
Wie kann ich mich davor schützen?

Jedes Jahr sterben in Deutschland 60.000 
Menschen am plötzlichen Herztod. Unmittelbar 
ausgelöst wird er fast immer durch eine Herzrhyth-
musstörung, dem Kammer� immern, das zum Herzstillstand führt.
Überwiegend sind Menschen im 
mittleren und höheren Alter vom 
plötzlichen Herztod betro� en, 
Männer deutlich häu� ger als Frau-
en. Als gefährdet gelten Personen 
mit einer bereits vorliegenden 
strukturellen Herzerkrankung, 
wie insbesondere der koronaren 
Herzkrankheit (KHK). Bei der KHK 
sind die Herzkranzgefäße oder 
auch Koronararterien, die das 
Herz mit sauer- und nährsto� rei-
chem Blut versorgen, verengt, so 
dass es zu einer Mangelversor-
gung des Herzmuskels kommen 
kann. Durch den vollständigen 
Verschluss eines Herzkranzgefä-
ßes entsteht ein Herzinfarkt.
Die KHK ist mitverursacht durch 
Risikofaktoren wie Bluthochdruck, Diabetes, Fettsto� wechselstörungen 
(hohes Cholesterin). Auch die Genetik und ein ungesunder Lebensstil 
durch Rauchen, Übergewicht, Bewegungsmangel spielen eine Rolle. Ur-
sachen des plötzlichen Herztods können auch Herzmuskelerkrankungen, 
seltener Herzklappenerkrankungen sowie angeborene Herzfehler sein. 
Die beste Strategie ist es, Herzerkrankungen – allen voran die KHK – früh-
zeitig zu erkennen und zu behandeln.
Wie das am besten gelingt – darüber wollen wir in dieser Veranstaltung 
informieren. Sie werden selbstverständlich auch die Gelegenheit haben, 
sich mit Ihren Fragen an uns zu wenden.
Wir würden uns freuen, Sie am Mittwoch, 6. November 2019, 19.30 Uhr 
in der Tagespfl ege Vitalis in Preußisch Oldendorf begrüßen zu dürfen.
Ihr Dr. med. Ralf Twele, Facharzt für Allgemeinmedizin, Sportmedizin, 
hausärztliche Geriatrie, Reisemedizin

Dr. med. Ralf Twele, Preußisch Oldendorf
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Heike Schönberger
Rechtsanwältin & Notarin

Bremer Straße 12a
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon (0 57 42) 701 300
Telefax (0 57 42) 701 302

Inh. Michael Pfitzner · 0171 921 22 73 · info@farben-vogt-levern.de

Pia Fridhill Band – „Elch-Pop“ aus Schweden

Samstag, 2. November 2019, 20.00 Uhr
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen, Haus des Gastes 
Eintritt: 15,00 Euro / 13,00 Euro (ermäßigt)

Die „Pia Fridhill Band“ spielt „Elch-Pop“ aus Schweden – analog, authen-
tisch, akustisch und echt. 

„Elch-Pop“ ist eine augenzwinkernde Abkürzung der sonst mühsam 
auszusprechenden Genrebeschreibung SoulPopJazzFunkRockFolkBlues, 
die im Grunde das breite, stilistische Panorama des Songwriter-Paares 
Pia Fridhill und Jens Ho� mann genauer zusammenfasst. Die gebürtige 
Schwedin und ihr Ehemann schreiben ihre Songs in ihrem Haus am Eife-
ler Waldrand. Dabei entsteht Musik, die ihre Wurzeln in den 70er-Jahren 
� ndet und Soul-, Funk- und auch Rock-Elemente souverän in einen 
kontemporären, akustischen Sound übersetzt – „Elch-Pop“ eben.
Das Besondere an der Pia Fridhill Band ist zudem die Besetzung: zwei 
Frauen, zwei Männer – ein Songwriter-Paar und seine kongenialen Be-
gleiter. Statt des üblichen Basses ein Cello, gestrichen, gezupft, tanzend 
im Stehen gespielt von der charismatischen Johanna Stein, die dazu 
noch singt. Am Fender Rhodes Stefan Michalke, jazzig, funky, poppig, 
genauso wie am Akkordeon. Jens Ho� mann singt ebenso und kreiert an 
der rhythmisch-solistischen Akustikgitarre das harmonische Fundament. 
Nicht zuletzt macht sich Frontsängerin Pia Fridhill auch als Schlagzeuge-
rin „nützlich“, wenn auch in einer etwas ungewöhnlichen Form mit Cajon 
und Hi-Hat.

Dancing Willow.

Dancing Willow – Rasanter Irish Folk

Freitag, 29. November 2019, 20.00 Uhr
Preußisch Oldendorf, Aula der Sekundarschule
Eintritt: 10,00 Euro / 8,00 Euro ermäßigt

„Dancing Willow“ spielen traditionelle Irish Folk Music in modernem 
Gewand, die zum Tanzen und Träumen einlädt und auf eine ganz eigene 
musikalische Weise auf die grüne Insel entführt. Egal ob Reels, Jigs oder 
Songs, die gute Laune ist vorprogrammiert. 
Die Irish Folk Formation „Dancing Willow“ aus Münster besteht mit wech-
selnden Besetzungen seit über 12 Jahren. Um Gründungsmitglied und 
Schlagzeuger Michael gruppieren sich seit gut zwei Jahren fünf weitere 
Bandmitglieder. Da sind Ste�   am Akkordeon, Günter am Bass, Barbara an 
der Geige, Graham an der Gitarre und Anna mit ihrer Stimme am Micro.  
Gemeinsam gehen sie der Leidenschaft Irish Folk nach und interpretieren 
diese Musik mit modernen schnellen, virtuos gespielten Songs, Reels und 
Jigs genauso wie mit gefühlvollen Balladen. Das macht ein Live Konzert 
von „Dancing Wilow“ zum besonderen Ereignis. Zu Zeit arbeiten sie an 
ihrem ersten Studio Album und haben eine Live CD im Gepäck.
Karten an der Abendkasse. Weitere Informationen und Kartenreservie-
rungen bei Wilhelm Lindemann (Tel. 05742 700141). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de oder direkt auf 
der Homepage unter www.kuk-preussisch-oldendorf.de möglich.

Pia Fridhill Band. Bild: Manfred Pollert

Mitten ins Herz tri� t die Musik. Die Geschichten hinter den Songs sind 
persönlich, ergreifend, manchmal lustig und alles andere als Mainstream. 
Mitten im Programm taucht so ein schwedisches Volkslied auf, das mit 
nordischer Kraft von der Sängerin a cappella vorgetragen wird. Es werden 
Anekdoten erzählt, und es darf gelacht werden. Ohne Allüren, äußerst 
sympathisch und ganz nah am Publikum bezaubern die schwedische 
Musikerin und ihre Band die Zuhörer mit ihren atmosphärisch dichten 
Eigenkompositionen.
Karten an der Abendkasse. Weitere Informationen und Kartenreservie-
rungen bei Wilhelm Lindemann (Tel. 05742 700141). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de oder direkt auf 
der Homepage unter www.kuk-preussisch-oldendorf.de möglich.

Mechthild Borrmann: Grenzgänger
Lesung
Mittwoch, 13. November 2019, 19.30 Uhr
Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen, Haus des Gastes
Eintritt: 10,00 Euro 

„Grenzgänger“ – das aktuelle Buch von Erfolgsautorin Mechthild Borr-
mann ist die Geschichte einer verlorenen Kindheit. 
Die vielfach ausgezeichnete Autorin Borrmann, die mit ihren Zeitge-
schichte-Romanen „Grenzgänger“ und „Trümmerkind“ monatelang auf 
der Spiegel-Bestseller-Liste stand, erzählt mit der ihr eigenen soghaft-
präzisen Sprache die Geschichte einer lebenshungrigen Frau, ein ehema-
liges Heimkind, die an Gerechtigkeit glaubt und daran verzweifelt. 
Die Schönings leben in einem kleinen Dorf an der deutsch-belgischen 
Grenze. Wie die meisten Familien hier in den 50er und 60er Jahren ver-
dienen sich auch die Schönings mit Ka� ee-Schmuggel etwas dazu. Die 
17-jährige Henni ist, wie viele andere Kinder, von Anfang an dabei und 
diejenige, die die Schmuggel-Routen über das Hohe Venn, ein tückisches 
Moor-Gebiet, kennt. So kann sie die Ka� ee-Schmuggler, hauptsächlich 
Kinder, in der Nacht durch das gefährliche Moor führen. Ab 1950 über-
nehmen immer mehr organisierte Banden den Ka� ee-Schmuggel, und 
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 Weihnachtsfeiern und  
Silvesterbuffet (Vorspeise, Hauptgericht, Dessert)

Lieferservice und Kegelbahn
Bahnhofstr. 38 • 32361 Bad Holzhausen • Tel. 05742-704646
Öffnungszeiten: Mo., Mi.-Fr. 17-22.30 Uhr, Sa. 17-23 Uhr, Mittags nach Absprache,
Sonn- u. Feiertags 12-14.30 und 17-22.30 Uhr, Dienstags Ruhetag

Ristorante Pizzeria

bei Mimmo

Geschenkgutscheine  
bei uns erhältlich.

Kindergeburtstage und Kegelbahn
Bahnhofstr. 38 • 32361 Bad Holzhausen • Tel. 05742-704646

Öffnungszeiten: Mo., Mi.–Fr. 17–22.30 Uhr, Sa. 17–23 Uhr, Mittags nach Absprache, 
Sonn- u. Feiertags 12–14.30 und 17–22.30 Uhr, Dienstags Ruhetag

Jede Woche fangfrischer Fisch und Muscheln 

JETZT RESERVIEREN

KUNERT  HAUSTECHNIK 

 GmbH & Co. KG

Am Alten Markt 20
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 05742 / 27 51 · Fax 05742 / 62 16
E-Mail info@udo-kunert.de · www.kunert-haustechnik.de

HEIZUNG ELEKTRO SANITÄR SOLAR KLIMA

Mechtild Borrmann 
Bild: Annika Ettrich

Zöllner schießen auf die Menschen. 
Eines Nachts geschieht dann das 
Unfassbare: Hennis Schwester wird 
erschossen. 
Henni steckt man daraufhin 1951 
in eine Besserungsanstalt. Wegen 
Ka� ee-Schmuggels. Doch das ist nur 
ein Teil der Wahrheit. Die jüngeren 
Geschwister, die Henni anstelle der 
toten Mutter versorgt hatte, kommen 
als Heimkinder in ein kirchlich geführ-
tes Heim. Wo der kleine Matthias an 
Lungenentzündung verstirbt. Auch 
das ist nur ein Teil der Wahrheit.

Spannung und Zeitgeschichte miteinander zu verknüpfen, versteht 
Mechthild Borrmann wie keine andere deutsche Autorin. „Grenzgänger“ 
ist ein packender wie aufwühlender Roman, eingebettet in ein düsteres 
Stück Zeitgeschichte – die 50er und 60er Jahre in Deutschland.
Karten an der Abendkasse. Weitere Informationen und Kartenreservie-
rungen bei Wilhelm Lindemann (Tel. 05742 700141). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de oder direkt auf 
der Homepage unter www.kuk-preussisch-oldendorf.de möglich.

Neue Hofkapelle Osnabrück 
Gespräche mit dem Teufel

Auf Einladung von KulturBUNT gastiert am 9. November 2019 um 20.00 Uhr 
die Neue Hofkapelle Osnabrück im Lemförder Amtshof, Hauptstraße 80.
Die Neue Hofkapelle nimmt die Zuhörer mit auf einen Ritt durch die 
Hölle. „Gespräche mit dem Teufel“ werden zu hören sein – musikalisch 
mit Werken von Jean Baptiste Lully, Marin Marais, Franz Xaver Richter 
und anderen Komponisten.
Das Ensemble tritt dabei in einen Dialog: Im Wechsel mit der Musik liest 
der aus Theater, Film und Fernsehen bekannte Schauspieler Thomas Sar-
bacher literarische Texte über Himmel, Hölle, Tod und Teufel. Lyrik und 
Prosa von Dante Alighieri bis Ra� k Schami werden auf dieser literarisch 
musikalischen Fahrt über den Styx präsentiert. Hinzu kommen Verse des 
Barockdichters Andreas Gryphius. Dabei bleibt neben Jammer, Angst 
und Pein Platz für eine Portion Humor – denn womit sonst könnte man 
sich gegen den Widersacher besser wappnen.
Die Neue Hofkapelle Osnabrück wurde von Christian Heinecke und 
weiteren Berufsmusikern aus Osnabrück und Umgebung 2015 gegrün-
det. Sie spielt auf historischen Instrumenten und wird seit 2017 von der 
Friedel & Gisela Bohnenkamp-Stiftung gefördert.
Karten sind im Vorverkauf erhältlich bei der „Guten Stube“ in Lemförde, 
Tel. 05443 1825. Sie kosten im Vorverkauf 12,00 Euro und an der Abend-
kasse 15,00 Euro. KulturBUNT-Mitglieder zahlen 8,00 Euro. Informatio-
nen und Vorbestellungen auch unter kulturbunt@web.de.

Startschuss der 2. Abo-Reihe mit Starbesetzung
Mit „Ein Kä� g voller Narren“ präsentiert der Kulturring Lübbecke
am 10. November um 18.00 Uhr 

diese weltbekannte Komö-
die. Lilo Wanders und das 
8-köp� ge Ensemble der 
Komödie am Altstadtmarkt 
zeigen, dass Toleranz 
und Liebe der Schlüssel 
zum Glück sind! In Jean 
Poirets Meisterwerk wird 
gekonnt und charmant 
mit Klischees gespielt. Die 
Geschichte berührt, wenn 
es um das gemeinsame 
Altern, Lampen� eber, 
handfeste Beziehungs-
krisen, vor allem aber um 
Toleranz geht. Ein absolu-
tes Kultstück, das zu recht 
auch als Film und Musical 
sagenhafte Erfolge feierte. 
Georges, Nachtclubbe-
sitzer, und seine große Liebe Albin, als bezaubernde Zaza der Star der 
abendlichen Show, sind seit vielen Jahren ein Paar. Aus Georges´ einzigem 
Abenteuer mit einer Frau stammt sein Sohn Laurent, der von den beiden 
liebevoll großgezogen wird. Nun ist Laurent erwachsen, unsterblich verliebt 
und hat die feste Absicht, seine Angebetene Muriel zu heiraten. Einziges 
Problem: Seine Verlobte ist ausgerechnet die Tochter eines erzkonservativen 
Politikers, der eifrig und wortgewandt gegen jegliche Freiheiten und Freizü-
gigkeiten wettert. Unterschiedlicher können Elternpaare also kaum sein…
Eintrittskarten für diesen vergnüglichen Abend sind in den Geschäftsstellen 
der Zeitungen und der Bücherstube in Lübbecke erhältlich. Reservierungen 
für die Abendkasse nimmt das Theatertelefon 05741 2349999 entgegen.

Ducke, Nagy, Jäger, Baus, Wanders, Straßburger, 
Boghal, Eckert, Werth. 
Foto: imagemoove

Ferrari Küsschen im Alten Amtsgericht
Im Rahmen des Künstlerpodiums präsentiert der Kulturring diese 
A-cappella-Gruppe am 17. November 2019 um 18.00 Uhr 

mit dem Programm „Da tanzt der 
Fisch im Grammophon“. Ferrari 
Küsschen ist zum 2. Mal zu Gast und 
garantiert einen schrägen Abend. 
Freuen Sie sich auf eine 90-minütige 
amüsante A-cappella-Bühnen-Show 
mit ungewöhnlichen Genrekombi-
nationen, überraschenden Pointen 
und ra�  nierten Arrangements. Ein 
bisschen verrückt sind sie schon, 
sonst könnten die Fünf kaum Nina 
Hagen mit Nicole verkuppeln oder 
in einer Tanzschule beim Kriminal-
tango Blasen blubbern lassen. Während Sugar Baby von der ewigen 
Liebe träumt, schaut Rudi Ratlos kurz vorbei, zwar ohne Geige, aber 
noch immer mit rasantem Augenaufschlag. Wenn dann noch die Frau 
Doktor Herzklopfen bei den Beatles feststellt, ist ein toller Abend sicher. 
Eintrittskarten gibt es in der Bücherstube Lübbecke oder als Reservie-
rung für die Abendkasse über das Theatertelefon 05741 2349999. 
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Ingvay und Band – Acoustic Groove Rock

Freitag, 15. November 2019, 20.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 15,00 Euro / 13,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Feine Gitarrenmusik mit knackigen Grooves tri� t auf schöne, harmoni-
sche Songs und die Performance einer erstklassigen Band! Es sind die 
feinen Grooves – locker und mit Biss – von denen „INGVAYs“ Americana-
Songwriter-Blues lebt. Die dynamische Live-Performance bewegt sich 
dabei entspannt zwischen klassischen Singer Songwriter-Styles, Funky 
Blues und Acoustic Groove Rock.
Dynamisch, positiv und beruhigend schlägt der Fingerstyle-Gitarrist die 
Brücke zwischen echtem Songwriting, eingängigen Melodien und sat-
tem Sound. In seinem Gesang und seinen Texten hört man: das ist einer, 
der meint, was er singt. Begleitet wird er von exzellenten Mitmusikern, 
allesamt Top-Player der Szene.

Lebendig, positiv, energisch, beruhigend, nachdenklich und manchmal 
traurig berühren die Songs, überraschen durch ihre Vielfalt und verbin-
den sich schließlich zu einem leidenschaftlichen, schlüssigen Ganzen.
Schöne Gitarrensongs, Balladen, Blues und Groove-Rock-Titel gehen ein-
her mit guten Texten über die vielfältigen Dinge des Lebens. Authentische 
Musik aus eigener Feder, überwiegend beein� usst durch die „amerika-
nische Schule“, Groovy Fingerstyle-Guitar und eine warme, angenehme 
Stimme zeichnen Ingvay´s Repertoire und seine Live-Performance aus.
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.

II. Arbeitsabschnitt 2019 der VHS Lübbecker Land
Das Semester läuft bereits. Hier eine Übersicht der Kurse. Es sind noch Plätze frei:

Kurs-Nr./Veranstaltung Tage Beginn Ende von bis
213003 Spinnen lernen  Fr, Sa, So 08.11.19 10.11.19 17.00 20.00
209002 Discofox Fr 08.11.19 15.11.19 19.30 21.45
208008 Waschbrett spielen Sa 09.11.19 09.11.19 11.00 15.00
307009  „Ecuadorianische Küche“ – Kochkurs      

 Di 12.11.19 12.11.19 18.00 21.45
101002  „Oldendorf und die Preußen:  Eine Stadt im 18. Jahrhundert“ – Vortrag   

 Di 12.11.19 12.11.19 19.00 21.00
502006  Seminare und Workshops erfolgreich durchführen (…)    

 Sa 16.11.19 16.11.19 09.00 16.00
307029 Russische Küche Neu Di 19.11.19 19.11.19 18.00 21.45
301002  Der kleine „Anti-Stress-Workshop“      

 Fr 22.11.19 22.11.19 17.00 20.00
307026  Quinoa und Chia – das Gold der Inkas      

 Di 26.11.19 26.11.19 18.00 21.45
301004 Meditation Sa 30.11.19 30.11.19 11:00 17:00
307030  Russische Küche – festliche Gerichte       

 Di 10.12.19 10.12.19 18.00 21.45
302038 Fitnessgymnastik Do 09.01.20 18.06.20 18.30 19.15
301029 Yoga Fr 10.01.20 13.03.20 18.00 19.30
302088 Zumba®-Fitness Mo 13.01.20 23.03.20 20.00 21.00

Die Programmhefte liegen im Rathaus sowie bei den Banken, Sparkassen, Pos-
tagenturen, Ärzten und Apotheken zur kostenlosen Mitnahme aus. Die Anmel-
dungen können über die Anmeldekarten im Programmheft erfolgen. Weiter sind 
Anmeldungen auch über das Internet www.vhs-luebbeckerland.de möglich.

Vortrag der VHS im Schulort Preußisch Oldendorf: Oldendorf und die Preußen: 
Eine Stadt im 18. Jahrhundert – Dienstag, 12.11.2019 (101002)
Anlässlich des 300. Jubiläums der Stadtrechtsverleihung an Oldendorf untersucht 
der Historiker Sebastian Schröder die Stadtwerdung. Dabei fragt er danach, wie 
das Leben und Wirtschaften in Oldendorf im 18. Jahrhundert aussah und welche 
Auswirkungen die preußischen Reformen besaßen. Gleichzeitig stellt er Spuren 
der über 300-jährigen preußischen Vergangenheit vor, die sich bis heute erhalten 
haben. Mitunter sind sie verborgen und unbekannt, teilweise sehr prägnant und 
kaum zu übersehen. Diese Relikte gilt es zu entdecken: Was können diese Zeugnis-
se berichten? Welche Geschichten haben sie zu erzählen? Wie lebten die Oldendor-
fer unter „den Preußen“?
Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Gebühr ist an der Abendkasse 
zu entrichten.

1)
 na

ch
 G

60
8,

 2)
na

ch
 G

60
7 

(d
ur

ch
 S

ac
hk

un
di

ge
n)

 3)
in

kl
. M

w
St

. z
zg

l. 
Te

ile

Klimaservice R134A und R1234YF für Neufahrzeuge

Gas-Prüfung 
■ für Sportboote1) und Wohnmobile2) nur 32,95 €3) 

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

■ Scheibenreparatur und Scheibenaustausch 
■  Diagnose mit modernsten Testgeräten
■  Reparaturen aller Fabrikate
■  Webasto und Eberspächer Einbaupartner
■  Inspektionen nach Herstellervorgaben  

mit vollem Garantieerhalt
■  TÜV+AU ■  Reifen-Service ■  Chip Tuning

Einbau von 
■  Anhängerkupplungen ■ Komfortsystemen
■  Sitzheizungen ■ Radios+Navigationsgeräten
■ Einparkhilfen ■ Freisprecheinrichtungen

Schanzeweg 3 · 32312 Lübbecke-Alswede
Fon 0 5743-93 22 332 · Fax 0 5743-93 22 33 4
www.werkstatt-mester.de · info@werkstatt-mester.de

MODUL-PARTNER

Gwennyn. Foto: V. Asselain

Gwennyn und Band – Kelten-Pop aus der Bretagne

Sonntag, 3. November 2019, 19.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 18,00 Euro / 16,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Gwennyn zählt zu den wichtigsten Botschafterinnen des zeitgenössi-
schen bretonischen Gesangs und hat mehrfach Preise bei Wettbewerben 
für Liedermacher in ganz Europa gewonnen. Mit ihrer klaren und sinn-
lichen Stimme lädt sie ein in eine Welt voller Träume und Emotionen. 
Moderner hitverdächtiger Kelten-Pop, der durch ein ausgezeichnetes 
Ensemble an Musikern zum Leben erweckt wird. Wenn die Band erstmal 
abgeht, wird‘s schwer, die Handbremse zu ziehen. Sie präsentiert die 
bretonische Musik als modernen keltischen Pop. 
Sie mischt die traditionellen keltischen Ein� üsse ihrer Heimat mit zeit-
gemäßen Elementen aus Rock und Pop – mal leidenschaftlich und ex-
pressiv, mal einfühlsam und zart. Mit ihrer warmen, klaren Stimme kann 
sie das Publikum bei ihren Konzerten mitnehmen auf eine musikalische 
Reise voller Emotion und Leidenschaft.
Beein� usst von traditioneller Musik, aber mit dem Mut zu eigenständi-
gen Arrangements, die Elemente aus Folk, Pop und Rock vereinen, nimmt 
die Französin das Publikum mit auf eine musikalische Reise in die fan-
tastische Welt alter keltischer Mythen. Aber Gwennyn erzählt auch vom 
Alltag und der Lebenswelt der heutigen Bretagne. Ihre Lieder singt sie 
auf Französisch und Englisch – vor allem jedoch in ihrer Muttersprache: 
auf Bretonisch.
Seit sie Alan Stivell auf seinem 20ten Album “Back to Breizh” begleitet hat, 
konnte sie ihr Publikum auf allen großen Bühnen der Bretagne mitreißen 
und überzeugen. Vom „Festival de Vieilles Charrues“ und den „Tombées 
de la Nuit“ in Rennes bis hin zum Festival „Interceltique“ in Lorient…
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.
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LANGER 
SAMSTAG

PR. OLDENDORFER

SAMSTAG, 16. 11. 2019
9 – 18 UHR

An

Allerheiligen 
(1. November)  

geöffnet!

www.varusregion.de

Bad Essen • Bohmte
Bramsche • Ostercappeln

1.-30. November

www.

EINTOPF- UND 
SUPPENTAGE BEI 
17 GASTRONOMEN

    Lichterglanz 2019

   

Wir sind mit dabei! 
Von:
9:00 bis 18:00 Uhr

Betten- & Gardinenstudio
Christian Sander
Mindener Straße 9
32361 Pr. Oldendorf Tel.: 0 5742 25 41

Inh. Ira Perschel-Bredemeier

Fußpflege, Handpflege, Wellness- und Fußreflexzonenmassage,  
Kosmetik, Verkauf von Pflegeprodukten und Accessoires

Mindener Straße 17 · 32361 Preußisch Oldendorf 
Telefon 05742 / 70 22 171

Wir sind dabei 
im Magro-Markt 

· Wundertüten
· Adventskalender

· Gutscheine

Eintopf- und Suppentage in der VarusRegion 
vom 1. bis 30. November 2019

Wenn´s draußen kälter wird, tun deftige Genüsse gut: Vom 1. bis 30. 
November gibt es bei den Eintopf- und Suppentagen in der VarusRegion 
leckere, herbstliche Genüsse.
Freuen Sie sich auf den klassischen Steckrübeneintopf nach „Oma’s Art“ 
mit Karotten, Karto� eln, geräuchertem Bauchspeck und Sellerie, auf ein 

Apfel-Senfsüppchen mit Thymian-
Karto� elwürfel oder auf leckeren 
polnischen Jägertopf mit frischen 
Pilzen, Sauerkraut, Tomaten, Wir-
sing und Fleischeinlage, auf Kür-
biscremesuppe in verschiedenen 
Variationen und bunten Bohnen-
eintopf mit Süßkarto� eln, Paprika 
und Mettwurst. Neben Klassikern 
wie Erbsensuppe, Käselauchsuppe 
und deftigem Grünkohleintopf 
mit Erdknollen und frischem Kas-
seler � nden sich auch spanischer 
Eintopf, exotische Möhrensuppe oder orientalische Kichererbsensuppe 
auf der Speisekarte!
Viele Gastronomiebetriebe in den Orten Bad Essen, Ostercappeln, Bohm-
te und Bramsche sind bei den Eintopf- und Suppentagen dabei, das ver-
spricht ein reichhaltiges Angebot an frisch zubereiteten Köstlichkeiten.
Das komplette Speisenangebot � nden Sie als Flyer bei den teilnehmen-
den Betrieben und in den Tourist-Informationen. Wenn Sie sich eine Teil-
nahmekarte zweimal beim Suppengenuss abstempeln lassen, können 
Sie mit etwas Glück ein Essen für zwei Personen gewinnen. 
Wir wünschen Guten Appetit!

Heiße Suppen und deftige Eintöpfe locken in die VarusRegion.
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Holen Sie sich  
die Zukunft  
nach Hause!

Viessmann Brennstoffzellen-
Heizung Vitovalor.  
Jetzt Strom erzeugen statt 
Strom verbrauchen.

Osnabrücker Straße 20
32361 Preußisch Oldendorf 

Tel.: (0 57 42) 22 22
E-Mail: info@heinecke-haustechnik.de
www.heinecke-haustechnik.de

Finanzieren Sie Ihre  
Heizungsanlage ab  

69,– Euro / Monat.

Zimmerei
Bernhard Pieper
Service rund ums Haus
vom Tischler und Zimmerermeister

– Zimmererarbeiten
– Fachwerkrestaurierungen
– Dachgauben – Dachfenster
– Überdachungen – Carports
– Innenausbau – Fußböden
– Decken – Fenster – Türen
– Rollläden – Sonnenschutz
– Markisen – Insektenschutz
– Schornsteinverkleidungen
– Sturmschäden und und und
Ossenbrink 4 · 32361 Pr. Oldendorf

Telefon und Fax 0 57 42 / 24 08
Mobil 0173 / 43 65 851

Thorbjorn Risager. Foto: Søren Rønholt

Thorbjørn Risager & The Black Tornado
Dänische Blues-, Rock- und Soulband der Extraklasse
Freitag, 8. November 2019, 20.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 23,00 Euro / 21,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Seit vielen Jahren sind „Thorbjørn Risager & The Black Tornado“ einer von 
Dänemarks führenden musikalischen Exportschlagern. Ein wilder Mix 
aus Blues, Soul, Rock & R’n`B – die Groove-Maschine aus Kopenhagen 
steht für Qualität und Stimmung auf höchstem Niveau. Ohne Frage: 
Diese einzigartige Band hat ihre mitreißende Mischung auf ein neues 
Niveau gehoben.

Die Stilpalette dieses achtköp� gen Kleinorchesters reicht vom geschmei-
digen Funk bis zum furiosen Boogie. Manches kommt gitarrenlastig 
und bluesig, anderes mit rau� ustiger Attitüde daher. Die Truppe schlägt 
mitunter auch düstere, dramatische Töne an, um es am Ende dann doch 
wieder krachen zu lassen. Einige der Hauptfaktoren hinter dieser Erfolgs-
geschichte sind Beständigkeit, Originalität und Freundschaft. 
Thorbjørn Risager steht im Mittelpunkt der Band und gehört außerdem 
zu den besten Bluessängern Dänemarks. Seine raue, ausdrucksstarke 
Stimme ist der Sto� , der den Motor der Band befeuert. Doch man 
braucht mehr als nur eine ausgezeichnete Stimme, um dauerhaft auf der 
Überholspur fahren zu können. Die Songs sind wie das Schmiermittel, die 
Rhythmusgruppe ist wie die immer verlässlichen Kolben, während die 
zwei Gitarren für die besondere elektronische Ausstattung sorgen. Für 
die Eleganz und den Komfort sorgen die Bläser, die das Gefährt schließ-
lich erst „road-tauglich“ machen. Dabei orientieren sich die Bläsersätze 
nicht an gängigen Standardri� s. Ein weiteres Charakteristikum ist der 
dynamische Aufbau vieler Songs: von einem sparsam instrumentierten 
Intro mit nackter Stimme hin zu einer Wucht, die einen fast aus den 
Schuhen haut (ja, sie heißen nicht umsonst The Black Tornado!).
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.

Sebastian Krumbiegel – Solo am Piano

Freitag, 22. November 2019, 20.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 20,00 Euro / 18,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Dem JFK Stemwede ist es gelungen, Sebastian Krumbiegel wieder 
nach Stemwede zu holen. Ein Mann am Klavier … ein Sänger … ja, eine 
Legende! Sebastian Krumbiegel ist einer der berühmtesten deutschen 
Musiker. Mit seiner Vokal-Gruppe „Die Prinzen“ füllt er mühelos Arenen 
und Hallen, er ist Autor und Interpret zahlloser Hits. Eine beispiellose Kar-
riere. Das Leben Krumbiegels könnte einem Roman entstammen. Vom 
Sakralsänger beim Leipziger Thomanerchor zum gefeierten Popstar, vom 
jugendlichen Musikfan in der DDR zu einem der bekanntesten Gesichter 
dieses Landes. 
Doch abseits der großen Bühnen 
gibt es noch den anderen Sebas-
tian Krumbiegel: Den Chansonier, 
den Pianisten, den sensiblen Solis-
ten. Neben eigenen bereits veröf-
fentlichten und unverö� entlichten 
Solostücken wird Krumbiegel das 
Programm durch Coverversionen 
von bekannten (Udo Lindenberg, 
Rio Reiser) und nicht so bekannten 
Künstlern ergänzen, er wird aus 
seinem bewegten Leben erzählen 
und interessante Einblicke, musi-
kalische und nicht musikalische, in 
eine Künstlerseele gewähren.
Mehr als seine Stimme, ein Klavier 
und ein bisschen Schlagwerkzeug 
braucht der Bundesverdienst-
kreuzträger für seine Lieder nicht 
und hebt sich damit wohltuend 
ab vom überproduzierten Brimbo-
rium unserer Tage. Übrigens: Das 
„… und ihr“ im Titel seines neuen 
Albums ist weit mehr als eine Floskel. Wohl kaum ein Künstler hat einen 
so direkten Draht zu seinem Publikum. Sebastian Krumbiegel hört zu, er 
diskutiert, er mischt sich ein. Er nimmt sein Publikum ernst, er ist auf Au-
genhöhe. Nicht nur musikalisch ist er damit eine Ausnahmeerscheinung 
im deutschen Musik- und Showgeschäft.
Die Herbst-Tour führt Krumbiegel durch einige ausgewählte Städte 
und kleinere, dafür umso feinere 
Liveclubs. Das Publikum erwartet 
eine Stimme, ein Piano und einen 
Künstler, der an jedem Abend 
einen intensiven Einblick in sein 
Scha� en, sein Denken und Fühlen 
vermittelt.
Karten an der Abendkasse. Karten-
reservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, 
Tel. 05773 991401). Reservierun-
gen sind auch per E-Mail unter 
info@jfk-stemwede.de möglich.

Sebastian Krumbiegel.
Credit-Wustmann
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Life House Jam
Montag, 18. November 2019, 19.00 Uhr
Life House, Stemwede-Wehdem, Eintritt frei

Die „Life House Jam“ geht am Montag, 18. November um 19.00 Uhr in 
die nächste Runde. Die Besucher können sich auf magische Momente 
freuen. Wenn Musiker ungezwungen aufeinander tre� en, um sich ihrer 
Passion hinzugeben, entsteht fast immer etwas Besonderes. Mit zahl-
reichen Musikern gleichzeitig auf der Bühne hatten auch die Besucher 
ihre helle Freude an den bisherigen Sessions. Die „Life House Jam“ � ndet 
jeden dritten Montag im Monat statt. Der Eintritt ist frei.

Die Jam-Session lädt alle Musiker, egal ob Anfänger oder Pro� , ein, sich 
mit anderen Musikern auf der Bühne auszutauschen. Es gibt keinen 
stilistischen Rahmen. Erlaubt ist, was gefällt. Die Session steht allen 
Musikern und Sängern o� en. Egal ob sie gerade erst angefangen haben 
oder studierte Musiker sind. Bei der „Life House Jam“ geht es darum, 
verschiedene Menschen zusammenzubringen. Dass diese unterschiedli-
ches Können mitbringen, ist klar. Anfänger oder Pro�  – beim Musizieren 
passen alle zusammen!
Auch Besucher, die selbst keine Musik machen, sondern nur die Musik 
genießen möchten, sind erwünscht und gerne gesehen.
Ansprechpartner für interessierte Musiker ist Rüdiger Lusmöller unter 
05745 704 (0176 47502810) oder ruediger.lusmoeller@gmail.com. 

Kaminkassetten • Specksteinöfen
• Kaminöfen • Zubehör • Strandkörbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) · 32312 Lübbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 · Fax 29 88 22

www.ofenstudio.net

Wellness & Massage Natalia Tarrach
Engel  für Ihren Körper und Seele

www.nataliatarrachmassage.de

Wellnessträume

Rumenstraße 22 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 600 95 11 · Mobil 0178 5358183

30 % Rabatt auf warme Massagen (01.11.2019 bis 29.02.2020)
Hot-Stone-Massage schon ab 20,– €
Kräuterstempelmassage schon ab 25,– €
Genießen Sie Wellness pur mit einer Massage, die gleichzeitig 
entspannend, stressabbauend und vitalisierend wirkt! 

Jetzt ist es wieder so weit,  
wir halten 

selbstgebackene Plätzchen 
für Euch bereit.

Schafdamm 3 · 49152 Bad Essen-Wimmer · Tel. 05472/7101 · Fax 05472/73193

Bäckerei · Lebensmittel Heinrich Huge
 Inh. Helmut Huge

Bill Mockridge  Foto: Sachsse

Bill Mockridge: Je oller, je doller – Kabarett und Comedy

Samstag, 30. November 2019, 20.00 Uhr, Life House, Stemwede-
Wehdem Eintritt: 20,00 Euro / 18,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Dem JFK Stemwede ist es gelungen, Bill Mockridge nach Stemwede zu 
holen. Ein Millionenpublikum kennt ihn aus der Lindenstraße, wo er viele 
Jahre „Erich Schiller“, der Mann an der Seite von Mutter Beimer, war. Viele 
neue Fans hat er in letzter Zeit als Titelheld der WDR-Comedyserie „Die 
Mockridges – Eine Knallerfamilie“ gewonnen, die 2016 in die zweite Sta� el 
ging. Aber Bill Mockridge ist auch ein erfolgreicher Autor, Kabarettist und 
Comedian. Mit Je oller, je doller toppte er 2012 die Spiegel-Bestsellerliste, 
im September 2015 folgte In alter Frische. Auf den Bühnen der Republik 
ist er seit vielen Jahren zu Hause mit Programmen wie „Rostig, rostig… 
trallalallala“, „Was ist, Alter?“ und „Alles frisch?!“
Nachdem er vor einiger Zeit unfreiwillig sein Coming-out als „alter Sack“ 
erlebte, hat er sich zum Experten für „richtiges“ Altern entwickelt. Mit 
bissigem Humor und wohltuender Selbstironie nimmt er sich und seine 
„Leidensgenossen“ auf die Schippe. Und beweist, dass Alter sich im Kopf 
abspielt und nicht auf der Geburtsurkunde. Mit ansteckender Energie 
und voller Lebensfreude lässt Bill 
Mockridge seinen Jungbrunnen 
sprudeln und zeigt, wie man es 
scha� t, im Kopf jung und frisch 
zu bleiben. 
Es gibt eine neue Generation, 
deren Motto lautet: „Schlau, 
stark und sexy mit siebzig!“ Sie 
hat erkannt: „Je oller, je doller“, 
je älter man wird, desto freier 
und verrückter. Denn das Alter 
gewährt Narrenfreiheit. Endlich 
kann man das Leben in vollen 
Zügen genießen und machen, 
was man will – na ja, außer die 
Frau will was anderes…
Auch Bill Mockridge musste 
lernen, das Älterwerden zu 
akzeptieren. Das war nicht immer einfach. Plötzlich stellt man fest: Der 
Körper macht Geräusche und den ganzen Vormittag brabbelt man vor 
sich hin. Man steht mitten im Wohnzimmer und hat vergessen, was man 
da wollte. Man sieht und hört nicht mehr alles, und was man sieht und 
hört, vergisst man sofort wieder.
Nach einem Abend mit Bill Mockridge fühlt man sich wie nach einem Bad 
im Jungbrunnen.
Karten an der Abendkasse. Kartenreservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede (Life House, Tel. 05773 991401). Reservierungen sind 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich.

Life House Jam
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Finke-Ladwig Bau
GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,

Industriebau

32312 Lübbecke-Blasheim
Im Bogen 4b

Tel. 01 70/ 32 39 882 + 01 72/52 60 331

Ralf Quernheim
Lübbecker Straße 16
32351 Stemwede
Tel. 0 5745 - 534
Fax 0 5745 - 1747

www.holtkamp-kfz.de

Inspektion · KFZ-Elektrik · Elektronik 
Einbau · Wartung · Instandsetzung

•  Anlasser, Lichtmaschinen 
auch aus BHKW, LKW, NKW

• Einspritzpumpen
• Standheizungen, Klimaanlagen
• Bremsen, Auspuff, Stoßdämpfer

Kurt Husemeyer GmbH
Nah- und Ferntransporte · Absetzmulden

32361 Pr. Oldendorf- 
Bad Holzhausen
Berliner Straße 13
Telefon (0 5742) 2735
Telefax (0 5742) 38 07

32312 Lübbecke
Borsigstraße 10
Telefon (0 5741) 31 06 85
Telefax (0 5741) 31 06 87
Mail: info@husemeyer-luebbecke.de

Faszination Kraniche – Im DümmerWeserLand
Die Veranstaltungsbroschüre kann bestellt werden!

Pünktlich zum Beginn des 
herbstlichen Wetters wird 
es wieder Zeit für Spektiv, 
Fotoapparat und wetter-
feste Schuhe, denn die 
ersten Kraniche kommen ins 
DümmerWeserLand! Zum 
Saisonstart präsentiert die 
DümmerWeserLand Touristik 
daher bereits im vierten 
Jahr eine aktuelle Veranstal-
tungsbroschüre rund um die 
Kranich-Exkursionen.
In einem handlichen A6-
Format werden auch für die 
aktuelle Saison die Vielzahl an 
geführten Exkursionen in der 
Region zum Thema Kraniche gebündelt. Von geführten Wanderungen 
über Vorträge bis hin zu Exkursionen im Bus ist für jeden Kranich-
Interessierten etwas dabei.
Die Broschüre beinhaltet neben festen Terminen bis Ende November auch Son-
dertermine, die Gäste direkt bei den jeweiligen Veranstaltern buchen können. 
„Das Interesse unserer Gäste am Thema Kraniche ist nach wie vor hoch. 
Aktuell bekommen wir in der Geschäftsstelle, aber auch auf Messen wie-
der viele Anfragen zu Beobachtungsmöglichkeiten, aber auch geführten 
Touren. Das liegt auch am umfassenden Exkursionsangebot in unserer 
Region“, so Geschäftsführerin Dorothea Schneider. Die aktuelle Broschüre 
umfasst im gesamten DümmerWeserLand vom Großen Moor bei Barnstorf 
bis zum Oppenweher in NRW mehr als 60 Exkursionsangebote unter-
schiedlichster Anbieter. Mit dabei unter anderem der Naturpark Dümmer, 
die Moorwelten, der BUND Diepholzer Moorniederung, das Naturschutz- 
und Informationszentrum in Goldenstedt oder die Fa. Bright Side Tours.
Zusätzlich zur Veranstaltungsübersicht beinhaltet die Broschüre Infor-
mationen zu den richtigen Verhaltensweisen während der Kranichbeob-
achtung sowie eine Übersichtskarte mit eingezeichneten Beobachtungs-
punkten und den Navigationsanschriften für die Aussichtstürme. 
Interessierte können die Veranstaltungsübersicht unter der Hotline 05441 976-
2222 bzw. unter www.duemmerweserland.de bestellen oder über den digitalen 
Veranstaltungskalender der DümmerWeserLand Touristik einsehen. Außerdem 
liegt die Kranich-Broschüre auch beim Landkreis Diepholz an der Bürger-Info 
und in der Alten Post sowie den Tourist-Informationen der Region aus. 

Laura Mauhshardt, Geschäftsführerin Dorothea 
Schneider und Auszubildende Esther Winter 
von der DümmerWeserLand Touristik präsen-
tieren die Kranich-Veranstaltungsbroschüre 
 Foto: Landkreis Diepholz / Anne Flenker

Welcher Dämmstoff  soll an die Fassade?
Materialien haben unterschiedliche Vorteile

Angenehme Kühle im Sommer, behagliche Wärme im Winter – für diesen 
Gewinn an Wohnqualität bei gleichzeitiger Energieeinsparung dämmen 
Minden-Lübbecker ihre Häuser. Welches Material aber hält die Wärme 
stets auf der richtigen Seite der Wand? „Es gibt längst nicht nur Polystyrol, 
das viele unter dem Markennamen Styropor kennen“, berichtet Energie-
beraterin Barbara Brendel, Honorarberaterin für die Verbraucherzentrale 
NRW. Neben weiteren Kunststo� en kommen natürliche Materialien wie 
Holz, Hanf oder Kork sowie Mineralwollen und -schäume in Frage. „Den 
passenden Dämmsto�  für die eigene Fassade � ndet, wer sich klar macht, 
was ihm selbst am wichtigsten ist: Soll es zum Beispiel vor allem günstig 
sein? Umweltfreundlich? Oder so e� ektiv, dass nur eine dünne Schicht 
benötigt wird?“, erklärt Brendel. Als erste Orientierung hat sie einige 
Punkte zusammengetragen:
•  Dämmwirkung: Grundsätzlich können alle Dämmsto� e dieselbe Wir-

kung erzielen – sie müssen dafür aber unterschiedlich dick angebracht 
werden. Das ist nicht nur eine Frage der Optik. Die Materialstärke kann 
zum Beispiel auch wichtig sein, wenn ein Dach nur wenig über eine 
Wand hinausragt, so dass kaum Spielraum für eine Verbreiterung bleibt. 
Oder bei der Vermeidung des sogenannten Schießschartene� ekts bei 
kleinen Fenstern. Hier haben Kunststo� e wie Phenolharz und Poly-
urethan die Nase vorn – sie benötigen die geringste Materialstärke. Es 
folgen das verbreitete Polystyrol, Mineralwolle und dann Naturfasern 
wie Holz und Hanf.

•  Ökologische Bilanz: Mit Blick auf die Umweltfolgen sind klar natürliche 
Rohsto� e wie Holz, Hanf oder Kork zu empfehlen. Sie bestehen aus 
nachwachsenden Ressourcen, ihr Recycling ist unproblematisch. Hanf 
und Kork haben zudem den Vorteil, dass ihre Herstellung viel weniger 
Energie benötigt als die von Kunststo� en. Auch für die künstlichen 
Dämmsto� e gilt allerdings: Ihr Einsatz spart innerhalb weniger Jahre 
mehr Energie ein, als für ihre Herstellung verbraucht wurde.

•  Kosten: Nur ein kleiner Anteil des Gesamtpreises für eine Fassadendäm-
mung entfällt auf den Dämmsto�  selbst. Den weitaus größeren Anteil 
machen Arbeits-, Gerüst- und andere Materialkosten aus. Die Preisun-
terschiede von Dämmsto� en führen also nicht zu großen Unterschie-
den bei den Gesamtpreisen. Am günstigsten ist Polystyrol, Phenolharz 
bildet das andere Ende der Skala. Dazwischen liegen Mineralwolle und 
Naturfasern.

•  Brandverhalten: Alle zugelassenen Dämmsto� e sind mit Blick auf den 
Brandschutz für Ein- und Zweifamilienhäuser bedenkenlos einsetzbar. 
Tatsächlich unbrennbar sind allerdings nur die mineralischen Sto� e. 
Wer hier also auf Nummer sicher gehen möchte, setzt zum Beispiel auf 
Mineralwolle.

Fragen zu Dämmsto� en, aber auch alle anderen Energiefragen be-
antwortet Energieberaterin Barbara Brendel in der Beratungsstelle 
Minden. Die 45-minütigen Gespräche sind dank Bundesförderung für 
Energieberatung der Verbraucherzentrale für alle Verbraucherinnen und 
Verbraucher kostenlos.
Zur energetischen Sanierung bietet die Verbraucherzentrale NRW außer-
dem eine 90-minütige Vor-Ort-Beratung mit ausführlichem Protokoll für 
60 Euro an. Terminvereinbarungen für alle Energieberatungsangebote 
sind möglich unter 0571 386 379 06 oder 0211 33 996 555 und www.
verbraucherzentrale.nrw/energieberatung.

Regional, saisonal und biologisch
Klimafreundliche Schritte zu einer gesunden Ernährung

Jeder kann etwas für den Klimaschutz tun und dies in seinen Alltag inte-
grieren – zum Beispiel bei der Ernährung. Denn ein Fünftel der Pro-Kopf-
Emissionen an CO2 werden in Deutschland durch die bislang gängigen 
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KRANKENPFLEGE ALTENPFLEGE PALLIATIVPFLEGE

Wundversorgung · Haushaltshilfe · Hausnotruf · Betreuung  
Verhinderungspflege · Urlaubspflege · Beratung und mehr

Zentrale Bad Essen-Linne: Linner Straße 29, Telefon 0 54 72 - 98 24 00, Fax 0 54 72 - 98 24 24

Ihr Pflegedienst im Wittlager Land und NRW
Vertragspartner aller Kranken- / Pflegekassen und Sozialämter

Wir sind weiterhin für Sie da!

24 Stunden-Service

krankenpflege.medika@googlemail.com

20 Jahre  

Erfahrung  

in der Alten- und  

Krankenpflege

www.garten-oberkraemer.de

Garten- und Landschaftsbau 

Uwe Oberkrämer
• Gartengestaltung 

• Teichanlagen 

• Pflasterungen 

• Zaunbau 

• Erdarbeiten 

• und vieles mehr

Fünfhausen 1 · Preußisch Oldendorf 
Telefon 0 57 42 / 25 98 · Fax 0 57 42 / 62 82

Mindener Str. 19 
32361 Preußisch Oldendorf 
Tel 057426085810 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

Weihnachtsgewinnspiel
Es weihnachtet sehr!

Bei uns sind die Sterne vom Himmel gefallen!

Besuchen Sie uns zur Adventszeit

        und zählen Sie nach!

Wer richtig zählt, 

hat die Chance auf einen 

tollen Gewinn!

1.12.–24.12. 

2019

WIR SUCHEN DICH!

als zuverlässigen Verteiler  für 
den „Rundblick“ für den Bezirk 

Harlinghausen
Telefon 05742/9304-0  

E-Mail  info@koelle-druck.de

Ernährungsgewohnheiten – etwa durch den hohen Fleischverbrauch 
und die beträchtlichen Lebensmittelabfälle – verursacht. „Regional, sai-
sonal und biologisch einkaufen und kochen sind die passenden Schritte 
mit einem Fußabdruck, der keine umweltschädlichen Spuren hinterlässt“, 
erklärt Umweltberaterin Cornelia Franke-Röthemeyer von der  Verbrau-
cherzentrale NRW in Minden. Sie hat Tipps für eine klimafreundliche 
Ernährung:
Regional und saisonal einkaufen: Mit dem Flugzeug transportierte 
Lebensmittel wie Spargel oder Papaya aus Peru sind Klimakiller. Einige 
Lebensmittel, die aus südlichen Ländern zu uns transportiert werden, 
wie etwa Avocado, Tomaten und Erdbeeren verbrauchen in der Ferne 
viel kostbares Wasser. Auch der Anbau in beheizten Gewächshäusern 
und die Lagerung in Kühlhäusern kosten viel Energie. Im Vergleich 
benötigen regional angebaute Lebensmittel lediglich kurze Transport-
wege. Saisonales Gemüse und Obst aus dem heimischen Freilandanbau 
sind außerdem frisch, enthalten mehr gesundheitsfördernde sekundäre 
P� anzensto� e und sparen Energie.
Bioprodukte bevorzugen: Obst und Gemüse aus dem Ökolandbau 
haben eine gute Klimabilanz. Böden im ökologischen Landbau speichern 
mehr Kohlensto�  als konventionelle Anbau� ächen. Die Umweltbelas-
tungen sind reduziert, die Bodenfruchtbarkeit ist ertragreicher und die 
biologische Vielfalt höher – bei einem insgesamt sparsameren Ressour-
cenverbrauch.
Fleischverzehr reduzieren: Wer den Verzehr von 300 bis 600 Gramm 
Fleisch pro Woche, wie ihn die Deutsche Gesellschaft für Ernährung emp-
� ehlt, nicht überschreitet, trägt dazu bei, dass die ernährungsbedingten 
Treibhausgasemissionen um rund neun Prozent reduziert werden könnten.
Einkauf zu Fuß oder per Rad: Der Verbrauch und Genuss ökologischer 
Lebensmittel ist unnütz, wenn die Gaben der Natur auf längeren Strecken 
mit dem Auto oder Lastwagen transportiert werden. Auch Bestellungen 
bei Lieferdiensten erfolgen oft zu Lasten von Tank und Tacho. Besonders 
klimaschonend sind Einkäufe, die zu Fuß oder mit dem (Lasten-)Fahrrad 
erledigt werden. Wenn doch das Auto als Transportmittel herhalten 
muss: Wege gut planen und miteinander verbinden – das spart Einkaufs-
kilometer.
Leitungswasser trinken: Das kühle Nass aus dem Hahn ist das am besten 
geprüfte und zudem sofort verfügbare Lebensmittel in Deutschland. 
Trinkwasser spart jede Menge Rohsto� e wie Plastik und Glas an Flaschen 
und viel CO2 für den Transport.
Lebensmittelverschwendung vermeiden: Wer Lebensmittelreste nutzt 
oder weitergibt und Lebensmittel nach Ablauf des Mindesthaltbarkeits-
datums mit allen Sinnen prüft und 
noch verbraucht, leistet einen 
Beitrag zum Klimaschutz. Wenn 

die Portionen beim Restaurant- oder Mensabesuch zu groß sind, kann 
man die Reste für ein Mahl zu Hause mitnehmen. Der sorgsame Umgang 
mit Lebensmitteln macht sich nicht nur im Geldbeutel bezahlt, sondern 
vermindert auch Treibhausausstöße.
Wann und wo Kunden klimafreundliche Vorsätze in Handeln umsetzen 
können – etwa durch den Kauf von regionalem Obst und Gemüse, zeigt 
anschaulich der Saisonkalender der Verbraucherzentrale NRW. 
www.verbraucherzentrale.nrw/saisonkalender. 

Zwei Termine der Hedemer Dorfgemeinschaft

Die Hedemer starten mit zwei Terminen in den November. Am Feiertag, 
Allerheiligen, 1. November 2019 beginnt bereits um 10.00 Uhr ab Tre� -
punkt „Alte Schule“ das traditionelle Bosselturnier. Seit über 20 Jahren 
treiben Hedemer und Freunde die Kugeln durchs Dorf. Die knapp drei 
Kilometer lange Strecke ist mittlerweile familienfreundlicher gestaltet, 
sodass der Weg auch für kleinere Kinder geeignet ist. Der Abschluss ist 
dann wieder an der „Alten Schule“ mit Siegerehrung, Pokalverleihung 
und gemütlichem Beisammensein.
Teams können sich noch anmelden bei Jörg Blomenkamp unter der 
E-Mail joerg@hedem.info.
Weinfest in der „Alten Schule“
Am Samstag, 9. November veranstaltet die Dorfgemeinschaft ab 18.00 
Uhr erneut ein gemütliches Weinfest. Die Familie Held aus Rheinhessen 
wartet mit einem bunten Arrangement aus trockenen und lieblichen 
Weiß- und Rotweinen auf. Der in dieser Region seit langem bekannte 
Familienbetrieb baut seine Weine traditionell auf dem heimischen Wein-
gut in Bechtolsheim im Landkreis Alzey-Worms an. Um die Weinrunde 
abzurunden, bietet die Dorfgemeinschaft kleine Leckereien wie Zwiebel-
kuchen, Käse und Kräcker an. Alle Hedemer und Freunde sind herzlich 
eingeladen.

Adventsausstellung der Eggetaler Frauen
Leider ist uns auf Seite 17 ein Fehler unterlaufen. Natürlich � ndet die 
Ausstellung, bei der Sie mit Ka� ee und Kuchen und Glühwein des Wohn-
heims „Gröchtenhütte“ auf die Adventszeit eingestimmt werden sollen, 
am Sonntag, 17. November von 11.00 bis 17.00 Uhr statt.
Auf Ihren Besuch freuen sich zahlreiche Kunsthandwerker und Aussteller. 
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Das kostbarste Vermächtnis eines Menschen ist die Spur,
die seine Liebe in unserem Herzen zurückgelassen hat.
 Albert Schweitzer

Wir sagen DANKE
für Worte des Trostes, gesprochen oder geschrieben,
für eine Umarmung, wenn Worte fehlten,
für alle Zeichen der Freundschaft und Zuneigung.
Ein besonderer Dank gilt der Diakonie und der PAN (Palliativ Netz), 
die uns in den letzten Tagen zur Seite standen.

Kinder, Enkel und Urenkel

Preußisch Oldendorf, im Oktober 2019 
Lore Vortmeyer

† 08.09.2019

Haus & Grund
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
ßisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat 
in der Kanzlei Schönberger, Bremer Straße 12a, Preu-
ßisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgeführt. 

Nächster Termin: 12. 11. 2019 

Oldendorf

P
R

Gewerbeverein e.V.

DIE GESCHENKIDEE

Geschenk 
-Gutschein

Der

für Preußisch Oldendorf
Erhältlich bei Volksbank,  

Sparkasse und im  
Bürgerbüro im Rathaus

Einzulösen bei  

über 35 Geschäften  
in Preußisch Oldendorf

(Alle Mitglieder des Gewerbevereins)

20 Jahre JOBS 

by

Langfristige Jobs in der Region mit interessanter 

Lohnentwicklung bis zu 16,15 € / Std.:

 - Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

 - Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d)

 - Kaufm. Sachbearbeiter (m/w/d)

 - Lager- und Versandmitarbeiter (m/w/d)

 - Industriemechaniker (m/w/d)

Rufen Sie uns einfach an oder Sie senden Ihre Bewerbung an: 

bewerbung@wunder-personal.de

Wunder Personal-Dienstleistungen GmbH 

Lange Str. 27-29, Lübbecke, Tel. 05741/3018-51

Breslauer Str. 30, Espelkamp, Tel. 05772/97994-0      

www.wunder-personal.de

Ofenfertiges Kaminholz
luftgetrocknet und gereinigt, Buche 
oder Laubholzmix, in verschiedenen 
Längen zu verkaufen. Lieferung möglich.

Tel. 0 54 27 / 10 08
www.meyer-bahr.de

Nachhilfe Englisch für Beruf, Freizeit und 
„just for fun“, einzeln oder kleine Gruppen. 
Call me Tel. 0170 9033118.

Wohnung in Preußisch Oldendorf zu 
vermieten, 3 Zimmer, Küche, begehbare 
Dusche, Abstellraum, Pkw-Stellplatz, Tel. 
05742 2991.

Zu vermieten: 3 Zimmer, Küche, Bad, Bal-
kon, Gäste-WC, Carport, 100 qm in Bad 
Holzhausen, Fahrstuhl, seniorengerecht, 
Energiee�  zienz 70, KM 620,– Euro + NK, Tel. 
05741 61344 oder 0171 1159184.

Wohnung, 70 qm, OG, zu vermieten in Bad 
Holzhausen, zentrale Lage, 3 Zimmer, Ein-
bau-Küche, Bad, WC, Flur, Balkon, Stellplatz, 
KM 390,– Euro + NK, Tel. 0178 2808230.

EG-Wohnung in Preußisch Oldendorf-
Engershausen zu vermieten, 2 Zimmer, 
Küche, begehbare Dusche, WC separat, 
Pkw-Stellplatz, Tel. 05742 3855 oder 0175 
1433785.

Bad Holzhausen, 2 Zimmer, Küche, Bad, 
Flur, Abstellraum, ca. 65,5 qm, EG, Keller, 
Stellplatz, Tel. 0171 4349720.

Wohnung in Preußisch Oldendorf zu ver-
mieten, 3 Zimmer, Küche, Dusche, Abstell-
raum, Terrasse, Pkw-Stellplatz, Tel. 05742 
2991.

Ruhig gelegene Ferienwohnung in Preu-
ßisch Oldendorf-Hedem, bis 4 Personen, 
2 Schlafzimmer, Wohn-Esszimmer, Küche, 
Bad, für Familien, Geburtstags- oder Hoch-
zeitsgäste, Reisende und Monteure, Anfra-
gen und Reservierung unter schrodke@
web.de.

Dachgeschosswohnung in 2-Familienhaus 
Lübbecke-Alswede, 89 qm Wohn� äche, 
3 ZI., Esszimmer mit Einbauküche, Bad mit 
Dusche und Wanne, Balkon, Garage, Stell-
platz, an langfristige Mieter, Nichtraucher, 
keine Tierhaltung, gerne auch gleichge-
schlechtliche Paare, ab Dezember 2019, KM 
440,– Euro + NK, Tel. 05743 932226.

Alleinstehende Frau (63 Jahre) sucht 2-Zi.-
Wohnung im Erdgeschoss mit kleinem Gar-
ten, am Waldrand oder in ruhiger Wohnge-
gend. Freue mich auf Ihren Anruf, Tel. 0157 
30229512.

Ruhiges Ehepaar (60/62), sucht in Bad 
Holzhausen oder Preußisch Oldendorf 
und Umgebung ab Februar 2020 eine 3-4 
Zi.-Wohnung im Erdgeschoss, ab 70 qm, 
mit Küche, Bad mit Dusche und Terrasse, bis 
650,– Euro warm, Tel. 0157 59022682.

Suchen zuverlässige Putzhilfe für Pri-
vathaushalt in Bad Holzhausen, Tel. 0151 
55589102.

Nette ältere Dame sucht liebe Putzfee 
für ca. 3 Stunden 2 x im Monat, Tel. 05742 
7040014.

Suchen zuverlässige Reinigungskraft für 
ca. 3 Stunden pro Woche in Preußisch Ol-
dendorf, Tel. 0151 56550555.

Wir suchen eine Reinigungshilfe für Pri-
vathaushalt in Bad Holzhausen auf Minijob-
Basis für ca. 4 Stunden pro Woche, Tel. 05742 
700945.

Wir suchen eine Reinigungskraft 4 – 6 
Stunden wöchentlich, bieten � exible Ar-
beitszeiten nach Absprache, freundliche 
Atmosphäre. Ihr Anruf gerne unter 05743 
2285, Preußisch Oldendorf-Hedem.

Suche für mein 20-jähriges Motorrad eine 
Garage, Umkreis Blasheim, Bad Holzhau-
sen, Preußisch Oldendorf, Tel. 0172 7844281 
oder Manfred.Jansen@ web.de.

Tischmangel „Siemens“, 1800 Watt, Bügel-
rolle 55 cm, 150,– Euro, Tel. 05742 702923.

Produktionshelfer (m/w/d)
in Vollzeit

Ihre Aufgaben:
• Steuerung von Produktionsanlagen

Anforderungsprofil:
• EDV-Kenntnisse
• Selbständiges Arbeiten  

Wenn Sie eine verantwortungsvolle Tätigkeit suchen und sich in 
dieser Aufgabenstellung wiederfinden, bieten wir Ihnen eine ziel- 
und aufgabenorientierte Einarbeitung sowie leistungsgerechte 
Bezahlung.

Ihre Bewerbung an: müllerundmüller GmbH
Hafenstraße 31 · 32361 Pr. Oldendorf-Getmold 

eMail: info@muellerundmueller.eu · Tel. 0 57 42 / 70 17-0 

Stellenangebot

müllerundmüller GmbH
Hafenstraße 31  

32361 Pr. Oldendorf-Getmold
eMail: info@muellerundmueller.eu

Tel. 0 57 42 / 70 17-0

Fahrer auf 450 Euro-Basis für 

7,5 t LKW gesucht (alte Klasse 3) 

für 1 bis 2 Tage pro Woche 
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Bitte füllen Sie den Bestellschein gut leserlich aus. 
5 €-Schein bitte per Post mitschicken 
oder abgeben bzw. einwerfen bei 
Kölle-Druck GmbH · Am Osttor 12 · 32361 Preußisch Oldendorf 
(Bei Konto-Abbuchung zzgl. 1 € Gebühren)

Datum   UnterschriftDanksagungen zum günstigen Familientarif!

Name

Straße

Ort

Telefon

Private Fließtextanzeigen in der

Klüngelkiste
nur € 5,– *
* Bei privaten Fließtextanzeigen 
* nur Barzahlung möglich.
*  Gewerbliche Kleinanzeigen werden mit dem 
* üblichen mm-Preis berechnet, mindestens jedoch € 5,– + MwSt.

Statt Karten

Unsere Nächte weden nicht mehr dunkel sein –
denn Dein Stern leuchtet uns den Weg.

Wir sagen „Danke“ all denen, die unseren 

Vater mit aufrichtiger Anteilnahme auf  

seinem letzten Weg begleitet haben.

Familie Karl Christofsky

Preußisch Oldendorf, im November 2019

Karl Christofsky
* 18.08.1933
† 01.10.2019

80880888888888888888888888888
Für die vielen 

Glückwünsche und Geschenke 
zu meinem 80. Geburtstag 

möchte ich mich 
ganz herzlich bedanken.

Anita Lusmöller

Preußisch Oldendorf, im November 2019

Irmgard Hippe
* 3. 7. 1935

† 14. 9. 2019

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit 
uns verbunden fühlten, ihre Anteilnahme in 
so liebevoller Weise zum Ausdruck brachten 
und gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Kinder und Enkelkinder

Preußisch Oldendorf, im Oktober 2019

Statt Karten

Einen Menschen zu lieben, 
heißt, einwilligen, 

mit ihm alt zu werden.

Für die Glückwünsche und Geschenke zu unserer 

„Goldenen Hochzeit“ danken wir recht herzlich. 

Rosemarie und Eckhard Bieler

Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen, im Oktober 2019

Wir suchen für unseren 
Kunden Kesseböhmer 
in Bad Essen und Bohmte
ab sofort unter
Anzeigen-Nr.: 3888

• Facharbeiter in den
   Bereichen Metall, Holz, Elektro, Lager
• Produktions- und 

Lagerhelfer
Wir bezahlen Ihnen im Einsatz bei der
Firma Kesseböhmer Branchenzuschläge.
Bitte bewerben Sie sich ausschließlich über

DEKRA Arbeit GmbH 
Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf
Tel.: 05742.704040
preussisch-oldendorf.arbeit@dekra.com 
www.dekra-arbeit.de

Gemeinsam.
Zusammen.

(m/w/d)

(m/w/d)

20% auf  

Scheibenwischer 

nicht vergessen:

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 · www.autoteam-mattlage.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

ANGEBOT 
des  

MONATS*

* * *

* * *

Angebot gültig bis 09.11.2019. 

Spülmobil- u. Geschirrverleih
Gläser, Kaffeemasch., Tischwäsche. 

Ideal für Feste aller Art !

PRILINDE 0 57 42 / 53 64

Perfect Hair
Der Friseur für zu Hause

Terminvereinbarung unter
Tel. 0 57 42 / 70 04 44 · Handy 01 70 / 2 92 04 03

ohne Anfahrtskosten

Petra Bredemeier

Regina Hinzelmann

„Ausgerechnet ADS“
eine Lebensgeschichte,  
die erzählt sein wollte.

Erschienen als eBook bei Amazon.

Bad Holzhausen, 2- und 3-Zimmer-Woh-
nungen, Küche, Abstellraum, Balkon, Kel-
ler, Pkw-Stellplatz, zu vermieten, Energie-
ausweis vorhanden, Tel. 0 57 42 / 54 41.

Einkochtopf-Automat, 2000 Watt, mit 
Zeitschaltuhr zu verkaufen, 80,– Euro, Tel. 
05742 702923.

Gebe günstig Mathe-Einzel-Nachhilfe-
unterricht, Tel. 05743 638 oder 1392.
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Zwei Bäume im Park

Zwei große Bäume stehen dicht beieinander in einem Park. Sie kennen 
sich schon seit frühester Jugend. Die Äste des einen Baumes ragen in die 
Krone des anderen. Beide haben sich gegenseitig hervorragend einander 
angepasst. Im Frühjahr entfalten sich zur gleichen Zeit die ersten Blätter. 
Da, wo die einen Äste sich weiter ausdehnen, hält sich der andere Baum 
zurück. Beide nehmen Rücksicht aufeinander. Im Herbst machen sich 
beide für den Winter bereit.

Sie schützen sich gegenseitig vor starkem Wind. Der eine Baum gewährt 
dem anderen Schatten. Sie holen sich aus dem Boden ihr Wasser und 
teilen es sorgfältig. So haben sich beide gemeinsam entwickelt, sind alt 
geworden und haben schon viele Jahresringe gemeinsam aufgebaut. 

Eines Tages schlägt der Blitz in einen der Bäume ein und fällt diesen. Er 
wird wortlos von Waldarbeitern abtransportiert. Der andere Baum bleibt 
alleine zurück. Er kann einfach nicht glauben, dass sein geliebter, treuer 
Nachbar nicht mehr da sein soll. Wo sie sich doch für den nächsten Winter 
schon so viel vorgenommen hatten. Er wünscht, einfach nur einen bösen 
Traum geträumt zu haben, und morgen nach dem Aufwachen sei alles 
wieder in Ordnung. Doch am nächsten Morgen ist er immer noch allein. 
Er schaut suchend umher, doch er kann seinen Nachbarn nirgendwo 
entdecken. Er fühlt sich nackt und hil� os. Jetzt erst wird ihm bewusst, 
dass er all die Jahre vom anderen Baum Schutz geboten bekommen 
hatte. Er bemerkt, dass er auf der Seite, die dem anderen Baum zuge-
wandt war, schwächer entwickelt ist. Die Äste sind kürzer und weniger 
dicht mit Blättern übersät. Ja, er muss sogar aufpassen, sich nicht nach 
der anderen Seite zu neigen und umzufallen. Der Wind fährt ihm garstig 
in die schwache Seite. 
Wie schön wäre es doch, wenn sein Nachbar noch da wäre. Er beginnt zu 
hadern, warum der Blitz ausgerechnet in seinen Nachbarn einschlagen 
musste. Es gibt doch noch mehr Bäume im Park. Er hat Angst vor dem 
langen, harten Winter, den er jetzt alleine durchstehen muss. Er seufzt, 
fühlt sich sehr einsam.

Warum konnte der Blitz denn nicht sie beide tre� en? Nie mehr würde er 
so einen Nachbarn � nden, mit dem er alles teilen könnte. Nie mehr könn-
ten er und sein Nachbar über gemeinsame schöne Stunden sprechen, die 

Zwei Bäume im Park

Gedenktage

Individuelle Gestecke und  
klassischer Grabschmuck zu den Gedenktagen

Fiesteler Straße 48 | 32312 Lübbecke
Telefon 0 57 43 / 13 62
Montag bis Freitag 9–13 Uhr & 14.30 – 18 Uhr
Samstag, Mittwoch 9–13 Uhr

Letzte Ruhe unter ehrwürdigen Bäumen 
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993 
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

Bestattungsunternehmen Ihres Vertrauens

F. Heuchel
vormals Claushallmann und Rieke

Erd-, Feuer- und Seebestattungen • Überführungen
Wir erledigen für Sie alle Formalitäten

Glockenstraße 12 • 49152 Bad Essen
www.heuchel-f.de

Funk 01 71-7850649 •  (05472) 95600

Trauer braucht Abschied ...
... Abschied braucht

Zeit und Raum

Blumen Klinksiek 
Wittekindstr. 4 • Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen • Tel. 0 57 42/23 48

Blumen
    Klinksiek
Blumen
    Klinksiek
Blumen
    Klinksiek

Zu den Gedenktagen  
halten wir wieder 

Grabschmuck 
in großer Auswahl  

für Sie bereit

Preußisch Oldendorf Stadt 3236105 g 60265

Lübbert
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Röthestraße 16 a
32361 Pr. Oldendorf - Bad Holzhausen

Telefon 05742 1440 oder 0171 7475744
www.luebbert-bestattungen.de  
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Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Beraten – Helfen – Begleiten
Pr. Oldendorf-Getmold · Schulstrasse 19
Tel. 0 57 42 / 92 18 21 · Mobil 01 70/4719908

Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen

Truschkowski
Bestattungen
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im November
sie beide erlebt hatten. 
Hätte er am Ende seine 
Äste weiter zu seinem 
Nachbarn hinstrecken sol-
len, dass der Blitz auch ihn 
hätte tre� en können? So 
quält er sich mit Schuld-
gefühlen, Ängsten und 
Verzwei� ung. Die Sonne 
scheint wie immer und 
sendet ihre wärmenden 
Strahlen, doch er verspürt 
sie nicht. Es wird Winter, 
und er verbringt die Zeit 
alleine. 
Er überlegt, ob dies wohl 
der Sinn des Lebens sei. 
Eines Nachts, als er wieder 
einmal grübelte, kam 

ihm die Idee, dass er sich im nächsten Frühjahr sehr anstrengen könnte, 
besonders die Äste seiner schwachen Seite wachsen zu lassen. Er könnte 
versuchen, die leeren Stellen, die der Nachbar mit seinen Ästen ausgefüllt 
hatte, zu füllen. Er hatte ja jetzt mehr Platz, sich auszubreiten. Er musste 
keine Rücksicht mehr nehmen und hatte Nahrung für zwei.

So begann er, all seine Energien darauf zu verwenden, die Lücke, die sein 
Nachbar hinterlassen hatte, allmählich auszufüllen. Ganz vorsichtig ließ 
er neue Äste wachsen. Es dauerte, aber er hatte ja Zeit. Und manches Mal 
war er sogar ein klein bisschen stolz darauf, alleine gegen die Kälte und 
die Winde anzukämpfen. Er wusste, dass es nie mehr so sein würde wie 
früher, aber wenn der Nachbar jetzt noch einmal kommen würde oder 
gar ein neuer Nachbar, hätte er nicht mehr so viel Platz zur Verfügung 
wie früher. Eines wusste er genau. Er würde den alten Nachbarn nie 
vergessen, denn er hatte ja die ersten 50 Jahresringe mit ihm gemeinsam 
verbracht. Zu jedem Jahresring konnte er gemeinsam erlebte Geschich-
ten erzählen. Zu den letzten drei Jahresringen hatte er zu erzählen, wie 
er gelernt hat, allein zu leben, seinen Ästen eine neue Richtung zu geben 
und seinen Platz im Park neu zu gestalten. 
 Verfasser unbekannt 

BREMER STR. 6

32361 PR. OLDENDORF

TEL. 0 5742.38 52

FAX 0 5742.38 52

MONTAG - FREITAG

8.30-13.00 + 15.00-18.00 UHR

MITTWOCH NACHMITTAG

GESCHLOSSEN

SAMSTAG 9.00-13.00 UHR

In Zeiten der Trauer braucht es einen kompetenten, einfŸ hlsamen 

und diskreten Partner in Bestattungsfragen, der in der Lage ist 


alle Belange rund um die Bestattung abzunehmen.

Dies sind genau unsere StŠ rken!  
Wir nehmen uns Zeit fŸ r Sie!


Mit unserem FormalitŠ tenservice und Erbenschutzprogramm 
nehmen wir Ihnen Aufgaben des Ab- und Ummeldens sŠ mtlicher  

Vereine, Abonnements, GEZ, Telekom, Versicherungen ab und regeln 
den sogenannten digitalen Nachlass wie Email, Twitter, Facebook.


So bleibt Ihnen die nš tige Zeit zu trauern.

SelbstverstŠ ndlich bieten wir auch Bestattungsvorsorge an.

Ihre Familie Grewe
Ihr Bestatter im Altkreis LŸ bbecke und Bad Essen

Bestattungen auf allen 
Friedhš fen, WŠ ldern  

und auf See

Bestattungsvorsorge


05745 / 660 
0170/ 660 660 5 

www.grewe-bestattungen.de

In Zeiten der Trauer braucht es einen kompetenten, einfŸ hlsamen 
,

Alsweder Str. 14 ・LŸ bbecke   
Tel. 0 57 41 - 3 44 44 

Bremer Str. 1・Pr. Oldendorf   
Tel. 0 57 42 - 701 666

Eigene Trauerhalle

 Gemeinsam verabschieden

   HŸ ffmeier
BESTATTUNGSHAUS
HŸ ffmeier
BESTATTUNGSHAUS

Inh. Emmanuel HŸ ffmeierSeit 1966•  Erd-, Feuer-, See- und 
Ruhewald-Bestattungen

• Bestattungsvorsorge
•  Erledigung sämtlicher 

Formalitäten
• Überführungen Weststraße 6

32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

Herbst

Die Blätter fallen, fallen wie von weit,
als welkten in den Himmeln ferne Gärten;

sie fallen mit verneinender Gebärde.

Und in den Nächten fällt die schwere Erde
aus allen Sternen in die Einsamkeit.

Wir alle fallen. Diese Hand da fällt.
Und sieh dir andre an: es ist in allen.

Und doch ist Einer, welcher dieses Fallen
unendlich sanft in seinen Händen hält.

Rainer Maria Rilke

www.kölle-druck.de/rundblick_online    43

42-43 Gedenktage.indd   43 25.10.19   13:25



Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Preußisch Oldendorf 

Gottesdienstchor Donnerstag, 07.11., 21.11.  20.00 Uhr
PrOVoices Freitag, 15.11., 29.11.  20.00 Uhr 
Posaunenchor  Freitag,  08.11., 15.11., 22.11. 20.00 Uhr
Kinderchor  Freitag,  08.11., 15.11., 22.11. 18.45 Uhr

Donnerstag, 31.10.
16.00 Uhr Kon� -Kids
18.00 Uhr Nacht der Chöre St.-Andreas-Kirche Lübbecke
 mit dem Gospelchor PrO Voices aus Preußisch Oldendorf
Sonntag, 03.11.    20. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl, gleichzeitig Kindergottesdienstbe-

ginn, die Kinder gehen vor der Predigt in den Clubraum (Pfr. Michael 
Weber), im Anschluss Kirchencafé 

Dienstag, 05.11.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Schröttinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Lindenweg 2
15.00 Uhr  Kon� rmandenunterricht
16.00 Uhr  Kon� rmandenunterricht
Mittwoch, 06.11.
15.00 Uhr Seniorenkreis: „Reisebericht aus Israel“ mit Pfr. i. R. Ulli Hüsemann
19.30 Uhr Presbyterium
Donnerstag, 07.11.
16.00 Uhr Kon� -Kids
18.30 Uhr Männerkreis: Männer reden mit Männern
Freitag, 08.11.
16.30 Uhr Gottesdienst im Vitalis-Wohnpark, Jahnstraße 3
 (Gemeindereferentin Anke Streilein-Rohdenburg)
Sonntag, 10.11.    Drittletzter So. im Kirchenjahr
10.00 Uhr Gottesdienst, gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, die Kinder 
 gehen vor der Predigt in den Clubraum (Pfr. Michael Weber)
11.00 Uhr Gemeindeversammlung im Gemeindehaus
 Thema Presbyteriumswahlen am 1. März 2020
Alle 4 Jahre stehen die Presbyterien, die Leitungsgremien der örtlichen Kirchenge-
meinden, zur Wahl. Das Presbyterium leitet zusammen mit den Pfarrerinnen und 
Pfarrern die Gemeinde. Es ist verantwortlich für die Gestaltung des Gemeindele-
bens und kümmert sich um Mitarbeitende wie Finanzen. Sie haben Fähigkeiten 
und Talente, die Sie in Ihrer Gemeinde einbringen möchten? Oder Sie kennen 
Menschen, auf deren Kenntnisse und Kompetenzen die Gemeinde nicht verzichten 
sollte? Weitere Infos bei dieser Versammlung.
Herzliche Einladung, es wird ein kleiner Imbiss gereicht.
16.00 Uhr  Novemberklänge – Gedenkstunde für die Opfer des Nazi-Regimes 

mit der Singgemeinde Lashorst und einem Bericht vom Zeitzeugen 
Helmut Richter im Gemeindehaus

Montag, 11.11.
20.00 Uhr Bibel-Tre�  im Gemeindehaus
Dienstag, 12.11.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Preußisch Oldendorf, Gemeinschaftsraum 
 Betreutes Wohnen, Jahnstraße 2
15.00 Uhr  Kon� rmandenunterricht
16.00 Uhr  Kon� rmandenunterricht
Donnerstag, 14.11.
16.00 Uhr Kon� -Kids
Samstag, 16.11.
8.00 – 16.00 Uhr  Päckchen-Aktion „Licht im Osten“
Wie jedes Jahr stehen Kon� rmanden, Eltern und kirchliche Mitarbeiter vor dem 
Edeka-Markt Wilczkowiak, Friedhofstr. 1, und dem K+K-Markt, Marktstr.1, und 
packen in Ihrem Auftrag Lebensmittelpäckchen gegen einen Kostenbeitrag von 
12,50 €. Damit die Transportkosten gesichert werden können, sind wir dankbar für 
Spenden, jeder auch noch so kleine Betrag ist willkommen.
Ganz besonders freuen wir uns über selbstgepackte Päckchen. Es besteht die 
Möglichkeit, zwischen Päckchen für Kinder (Junge / Mädchen und verschiedene 
Altersgruppen), Senioren oder Lebensmittelpäckchen zu wählen. Ausführliche 
Informationen erhalten Sie aus den Flyern, die im Gemeindehaus und in verschie-
denen Geschäften ausliegen, oder bei Dorothea Engel (Tel. 2538) und Anne-Katrin 
Knab (Tel. 921 512). 
Mit jedem Päckchen, das wir verschicken können, bereiten wir dem Empfänger 
eine große Freude. Für viele Kinder und Erwachsene ist es das erste Päckchen in 
ihrem Leben. Abgabeschluss ist am 16.11.2019 bei Familie Engel, O� elter Dorfstr. 
15, (Tel. 2538).

Sonntag, 17.11.    Volkstrauertag
10.00 Uhr Gottesdienst, gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, die Kinder   
 gehen vor der Predigt in den Clubraum (Pfr. Michael Weber), im 
 Anschluss Kranzniederlegung am Ehrenmal 
Dienstag, 19.11.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Schröttinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Lindenweg 2
15.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
16.00 Uhr Kon� rmandenunterricht
Mittwoch, 20.11. Buß- und Bettag
18.00 Uhr KONZERT-GOTTESDIENST
Dieses Jahr wird der Buß- und Bettags-Gottes-
dienst nicht am Nachmittag, sondern abends 
statt� nden und als Konzertgottesdienst mit 
alten und neuen klassischen Stücken ausge-
staltet. 
Janusz Bulka, Maciej Wesolinski und Dorota 
Dobrolinska-Struck werden diesen Konzertgot-
tesdienst mit Pfarrer Michael Weber gestalten. 
Janusz Bulka war Mitglied des polnischen Rundfunkorchesters, Mitglied der 
Krakauer Philharmonie und trat weltweit auf. Maciej Wesolinski ist ein überaus 
talentierter Pianist mit langjähriger Bühnenerfahrung und war und ist vielen Phil-
harmonien verbunden. Darüber hinaus ist er auch solistisch tätig, begleitet profes-
sionelle Sänger und ist Klavierlehrer und Komponist. Den Gesangspart übernimmt 
Sopranistin Dorota Dobrolinska-Struck.
Nach Begrüßung und Votum werden Stücke wie „Es gibt ein Reich, wo alles rein ist“ aus 
Richard Strauß‘ Oper „Ariadne auf Naxos“ oder Wolfgang Amadeus Mozarts „Der Hölle 
Rache kocht in meinem Herzen“ aus der Oper „Die Zauber� öte“ und Felix Mendelssohn-
Bartholdys „Jerusalem, Jerusalem“ aus dem Paulus-Oratorium Arie Nr. 7 dargeboten. 
Zu jedem Liedbeitrag gibt es eine Auslegung, die das Musikstück mit dem Buß- 
und Bettag verbindet.
Im Abendmahlsteil wird Georges Bizets „Agnus Dei“ die Einsetzungsworte be-
gleiten, und als Dankgebet wird nach dem Abendmahl Antonio Vivaldis „Domine 
Deus“ und „Gloria“ aus RV 589 stehen.
Nach dem Segen folgen dann noch zwei Segenslieder von John Rutter, „A Clare 
Benediction“ und „The Peace of God“.
Eine herzliche Einladung, mit diesem Konzertgottesdienst den Buß- und Bettag 
ganz neu zu erleben und Buße und Neuanfang durch Musik, Verkündigung und 
Abendmahl für sich zu gestalten. Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten.
Wenn Sie den Hol- und Bring-Dienst nutzen möchten, melden Sie sich bitte im 
Gemeindebüro.
Text (Auszüge aus dem Gemeindebrief ) und Bild: Torsten Struck, Marietta und 
Michael Weber
Donnerstag, 21.11.
16.00 Uhr Kon� -Kids
Freitag, 22.11.
16.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl im Vitalis-Wohnpark,
 Jahnstraße 3 (Pfr. Michael Weber)
Sonntag, 24.11.   Ewigkeitssonntag  
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Feier des hl. Abendmahls und Verlesung der Na-

men der Verstorbenen dieses Kirchenjahres (Pfr. Michael Weber). Die 
Kinder des Kigodis und die Kon� -Kids tre� en sich um 10.00 Uhr an 
der Friedhofskapelle, im Anschluss ca. 11.45 Uhr Blasen des Posau-
nenchores auf dem Friedhof.

Montag, 25.11.
8.30 Uhr  Herbstsynode des Kirchenkreises im Gemeindehaus 
 Preußisch Oldendorf
Dienstag, 26.11.
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Preußisch Oldendorf, Gemeinschaftsraum 
 Betreutes Wohnen, Jahnstraße 2
20.00 Uhr Frauen & Leben mit Gemeindereferentin Anke Streilein-Rohdenburg

Donnerstag, 28.11.

17.00 Uhr Daniel Kallauch: 

„Weihnachten ist Party 
für Jesus“

Familien-Musik-Theater ab 5 Jahren 
– mit Daniel Kallauch Christmas-Party 
feiern, Mitmachspaß für die ganze 
Familie mit fetziger Musik und witzigen 
Sprüchen

VVK im Ev. Gemeindebüro Preußisch Ol-
dendorf, in der Christlichen Bücherstube 
Espelkamp oder bei cvents  8,00 Euro 
Tageskasse  12,00 Euro

Gemeindebüro geöff net:
Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00 – 
11.00 Uhr & Donnerstag: 15.00-17.30 Uhr
Mittwoch und Freitag geschlossen!
Tel. 05742 5929 

Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr Die Tafel in Preu-
ßisch Oldendorf, Spiegelstraße 3, im Begegnungscafé 
im Obergeschoss. Kleiderkammer, Verkauf und Annahme im Begegnungs-
zentrum, Spiegelstraße 3: Jeden Dienstag von 8.30 bis 11.00 Uhr Verkauf von 
gebrauchter Kleidung. Jeden Donnerstag von 15.00 bis 17.00 Uhr Annahme von 
guter gebrauchter Kleidung der Jahreszeit entsprechend. 

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

44 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 218 – November 2019

44-47 Kirche.indd   44 25.10.19   08:26



Ev.-luth. Kirchengemeinden 
Bad Holzhausen und Börninghausen

Sonntag, 03.11.    (20. So. n. Trinitatis)  
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl zur Begrüßung der neuen Katechume-

nen in der Kirche Börninghausen, Pfarrerin Hilke Vollert, Diakonin 
Ulrike Nebur-Schröder 

Mittwoch, 06.11.
15.00 Uhr  Albert-Schweitzer-Kreis im Gemeindehaus Börninghausen: 

„Geschichten, die das Leben schreibt“, mit Martina Pfannenschmidt
Samstag, 09.11.
14.00 bis 16.00 Uhr Second-Hand-Basar im Gemeindehaus Bad Holzhausen. 
  Angeboten werden Kinderbekleidung in allen Größen, Bücher, 

Spielzeug und Kinderwagen. Kinderbetreuung und reichhaltiges 
Kuchenbuff et. 

Sonntag, 10.11.    (Drittletzter So. des Kirchenjahres)
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl zur Begrüßung der neuen Katechume-

nen in der Kirche Bad Holzhausen, Pfarrer Steff en Bäcker, Diakonin 
Ulrike Nebur-Schröder  

16.30 Uhr  Gottesdienst mit Laternen zum Martinsfest in der Kirche Bad Holz-
hausen, anschließend Laternenumzug zum Schulhof und Beginn 
des Martinsingens

Mittwoch, 13.11.
14.30 Uhr  Frauenhilfe im Gemeindehaus Bad Holzhausen: „Impressionen aus 

Uganda in Afrika“, mit Luise Lahrmann aus Stemwede
20.00 Uhr  Frauentreff  im Gemeindehaus Bad Holzhausen: „Stress lass nach“, 

ein Gesprächsabend mit Hartmut Gebauer
Freitag, 15.11.
18.00 Uhr Jugendkirche in der Kirche Bad Holzhausen
Donnerstag, 14.11.
15.00 Uhr Spielen und Klönen im Gemeindehaus Börninghausen
Sonntag, 17.11.    (Volkstrauertag)
10.00 Uhr  Bittgottesdienst für den Frieden in der Kirche Bad Holzhausen, Pfar-

rerin Hilke Vollert, anschließend Kranzniederlegung am Ehrenmal
10.00 Uhr  Kinderkirche im Gemeindehaus Bad Holzhauen: „Tod und Leben“ 

(mit Besuch des Friedhofs)
10.00 Uhr  Bittgottesdienst in der Kirche Börninghausen, Pfarrer Paul-Alexan-

der Lipinski, anschließend Kranzniederlegung am Ehrenmal
Montag, 18.11.    Proben Krippenspiel
16.30 bis 17.30 Uhr Erste Probe für das diesjährige Krippenspiel im Gemeinde- 
 haus Bad Holzhausen.
  Die weiteren Proben fi nden immer montags in den jeweiligen Ge-

meindehäusern statt. In der Woche vor Weihnachten gibt es noch 
ein bis zwei Extra-Proben, die Termine werden bekannt gegeben.

  Alle Kinder sind ganz herzlich eingeladen mitzuspielen, entweder 
in Börninghausen oder in Bad Holzhausen. Anmeldungen im Pfarr-
haus (Tel. 2366) oder im Gemeindehaus Bad Holzhauen (Tel. 3306) 
oder im Gemeindehaus Börninghausen (Tel. 2303).

Sonntag, 24.11.    (Ewigkeitssonntag)  
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl, Chor „Lunedi Sera“ und Posaunen-

chor, mit Verlesung der Verstorbenen des letzten Kirchenjahres in 
der Kirche Bad Holzhausen, Pfarrer Steff en Bäcker

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl und Posaunenchor, mit Verlesung der 
Verstorbenen des letzten Kirchenjahres in der Kirche Börninghau-
sen, Pfarrerin Hilke Vollert

Mittwoch, 27.11.  
9.00 Uhr  Frauenfrühstück im Gemeindehaus Börninghausen: „Weihnachts-

basteln“  
14.30 Uhr  Frauenhilfe im Gemeindehaus Bad Holzhausen mit Kaff eetrinken 

und Erzählen
19.00 Uhr  Erste Adventsandacht in der Kirche Bad Holzhausen: „Zeit im Advent 

– Zeit zum Innehalten, zum Nachdenken und zur Besinnung“ mit 
Flötenmusik und Kerzenschein in der Kirche

Donnerstag, 28.11.
15.00 Uhr Spielen und Klönen im Gemeindehaus Börninghausen  

Kirchengemeinde Bad Holzhausen
Die Ev. Gemeindebücherei Bad Holzhausen ist geöff net dienstags und donnerstags 
von 8.00 bis 14.30 Uhr, mittwochs von 15.00 bis 18.00 Uhr. Donnerstags von 9.45 
bis 11.00 Uhr berät Sie gerne das Bücherei-Team.
Evangelische Jugend:
montags 1. und 2. Klasse: 15.00 bis 16.00 Uhr
dienstags Teens ab der 5. und 6. Klasse: 14-tägig 17.00 bis 18.00 Uhr
dienstags Teens ab der 7. Klasse: 14-tägig 18.30 bis 19.30 Uhr
mittwochs 3. und 4. Klasse: 15.30 bis 16.30 Uhr
OT für Jugendliche ab 12 Jahren dienstags 14.00 bis 20.30 Uhr

Mitarbeiterkreis 14-tägig montags von 19.30 bis 21.00 Uhr
Krabbelgruppe: montags ab 9.30 Uhr
Chorproben:  montags 20.15 Uhr Gospelchor „Lunedi Sera“

dienstags 20.00 bis 21.30 Uhr Posaunenchor

Kirchengemeinde Börninghausen
Gospelchor „Lunedi Sera“ montags 20.15 Uhr Gemeindehaus Bad Holzhausen
Posaunenchor montags 20.00 Uhr Posaunenchorprobe
Termine der Ev. Jugend:
freitags 1. bis 4. Klasse: 15.00 bis 16.00 Uhr
dienstags Jugendliche ab 12 Jahren: 15.30 bis 16.30 Uhr 
montags Jugendliche ab 12 Jahren: 14-tägig 18.30 bis 20.00 Uhr 
Mitarbeiterkreis 14-tägig montags von 19.00 bis 20.00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Raphael 
Preußisch Oldendorf
Gottesdienste in St. Raphael
Festhochamt zu Allerheiligen, Freitag, 1.11.2019 um 11.00 Uhr
Hochamt am Sonntag um 11.00 Uhr am 3.11., 10.11., 17.11. 
und 24.11.
Termine und Hinweise
Spielenachmittag: Unter dem Motto „Spaß am Spielen und 
an Geselligkeit“ bietet die Caritas von St. Raphael einen 
wöchentlichen Spielenachmittag an. Jeder ist herzlich ein-
geladen, jeweils mittwochs ab 15.00 bis ca. 17.30 Uhr soll 
das gesellige, ungezwungene Treff en stattfi nden. 
Die Frauen-Gymnastikgruppe triff t sich jeden Montag, um 10.00 Uhr, im Gemein-
dehaus von St. Raphael, Preußisch Oldendorf. Neue Teilnehmerinnen sind immer 
herzlich willkommen!
Beichte: Die Geistlichen können gerne am Tag der Messe in der Sakristei wegen 
eines Beichttermins angesprochen werden.
Die Vorabendmessen im Pastoralverbund in den Ferien sind 
– in St. Michael, Rahden, um 17.00 Uhr
– in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 18.30 Uhr
Die Sonntagsgottesdienste sind 
– in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 10.00 Uhr
– in St. Marien, Espelkamp, um 10.30 Uhr 
– in St. Raphael, Preußisch Oldendorf, um 11.00 Uhr
Caritas Preußisch Oldendorf: Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbundbüro wenden.
Pastoralverbundbüro: Pfr.-Schoder-Haus, Isenstedter Straße 80a, 32339 Espel-
kamp. Sie fi nden uns zu den Bürozeiten im Obergeschoss, 1. Raum rechts. 
Tel. 05772 3457, E-Mail: info@pv-luebbeckerland.de · Homepage: www.pv-luebbe-
ckerland.de
Pastoralverbundleiter: Pfr. Karl-Heinz Graute, Niederwall 14, 32312 Lübbecke,  
Tel. 05741 8870, E-Mail: pf.graute@web.de
Öff nungszeiten des Pastoralverbundbüros: Montag und Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr, 
Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alswede
Sa. 02.11. 15.00 Uhr  Seniorennachmittag im Gemeinde-

haus Alswede
So. 03.11.  10.00 Uhr  Abendmahlsgottesdienst zur Eiser-

nen, Gnaden- und Kronjuwelen-
Konfi rmation in der St.-Andreas-
Kirche Alswede, Pfr. Ellsel

Mi. 06.11.  14.30 Uhr  Frauenrunde Alswede triff t sich mit 
Pfr. i.R. Hüsemann zum Reisebericht 
aus Israel im Gemeindehaus

So. 10.11. 10.00 Uhr  Abendmahlsgottesdienst mit Taufe 
in der Trinitatis-Kirche Gestringen 

Mo.11.11.  16.00 – 20.00  Uhr Blutspendeaktion des DRK im Gemeindehaus Alswede
Do. 14.11.  19.00 Uhr  Frauenabendkreis Alswede triff t  sich für Spiel und Sport mit 

Monika im Gemeindehaus
So. 17.11.  10.00 Uhr  Gottesdienst in der St.-Andreas-Kirche Alswede, anschlie-

ßend Kranzniederlegung an der Friedhofskapelle
Mi. 20.11.  15.00 Uhr  Gottesdienst in der St.-Andreas-Kirche Alswede, mit anschlie-

ßendem Kaff eetrinken im Gemeindehaus
So. 24.11. 10.00 Uhr Gottesdienst in der Trinitatis-Kirche Gestringen
So. 24.11. 15.00 Uhr  Gottesdienst in der St.-Andreas-Kirche Alswede, mit Verlesen 

der Verstorbenen
Di. 26.11. 19.30 Uhr  Cappuccino für die Seele triff t sich im Gemeindehaus Alswede
Do. 28.11. 19.00 Uhr  Frauenabendkreis Alswede triff t sich mit Pfr. Ellsel im 

Gemeindehaus
Gruppentermine:
Mittwoch: alle 14 Tage – 14.30 Uhr Strickkreis Gestringen
Donnerstag: 15.30 – 16.30 Uhr Kindergruppe (1. – 4. Klasse) Gestringen
 19.45 Uhr Posaunenchor Alswede – im Gemeindehaus Alswede
Freitag: 15.00 – 16.00 Uhr Kindergruppe (1. – 4. Klasse) Alswede
Freitag: 15.30 – 18.30 Uhr Stricktreff  Alswede (jeden 3. Freitag im Monat)
Freitag: 20.00 Uhr Chor „Concino“ im Gemeindezentrum Gestringen
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Jeden Sonntag 

Herzliche Einladung

Hauskreise 
- Montags (14-tŠ gig), 

um 19.00 Uhr
- Donnerstags,         

um 19.00 Uhr
- Donnerstags,          

um 19.30 Uhr 

an unterschiedlichen Orten.
Kontakt: Artur Becker 
Telefon: 05742/7038390

Unsere Vision:
Unser Ziel als Gemeinde ã Neues Leben Ð  Preu§ isch 
OldendorfÒ  ist es, Jesus als denjenigen bekannt zu 
machen, der neues Leben schenkt. Wir wollen Menschen 
darin fš rdern, in einer lebendigen Beziehung zu Jesus im 
Alltag zu leben. Wir mš chten unsere Gaben in Wort und 
Tat einsetzen, um Gott damit zu ehren.

Gottesdienst 

Neues Leben - Evangelische Freikirche Pr. Oldendorf 
Ein Projekt der Mennoniten-Gemeinde Espelkamp e.V.
Kirchstra§ e 4; 32361 Preu§ isch Oldendorf
Telefon: 05742/7038390; E-Mail: info@neuesleben-pro.de
Pastor: Artur Becker

w w w . n e u e s l e b e n - p r o . d e

mit Kindergottesdienst 

um 10.00 Uhr 

jeden ersten Sonntag im Monat:  
F r Ÿ h s t Ÿ c k s g o t t e s d i e n s t  

Jungschar
Spiel, Spaß, Action, spannende 
Geschichten
Kommt vorbei – Sei dabei. Wir freuen 
uns auf Dich !
17.00 – 18.30 Uhr
Alter 10+
Veranstaltungsort: Neues Leben – 
Evangelische Freikirche, Kirchstraße 4, 
32361 Preußisch Oldendorf.

Termine:
27. November 2019
18. Dezember 2019 
22. Januar 2020
26. Februar 2020 
25. März 2020

„Rund ums Kind“-Basar in Bad Holzhausen
Bereits seit Jahren ist der Second Hand 
Basar in Preußisch Oldendorf-Bad Holz-
hausen Schnäppchenjägern ein Begriff . 
Wer gut erhaltene Bekleidung und 
Artikel „Rund ums Kind“ sucht, ist am 
Samstag, den 9. November 2019 im Evangelischen Gemeindehaus in Bad 
Holzhausen genau richtig. In der Zeit von 14.00 bis 16.00 Uhr wird wieder 
alles für Säuglinge, Kinder und Teenager zum Kauf angeboten.
Die Verkäufer bieten ihren Sachen selbst an, so dass die Möglichkeit zum 
Handeln besteht und sich viele günstige Angebote zu fairen Preisen fi nden. 
Damit Interessierte in Ruhe stöbern können, wird während der Veran-
staltung wieder eine kostenlose Kinderbetreuung angeboten. Dazu 
verwöhnt das Organisationsteam die Besucher mit einem reichhaltigen 
und leckeren Kuchenbuff et. 
Wer auf dem Basar verkaufen möchte, kann ab sofort bei Galina Schel-
lenberg (Tel. 05742 911050)  oder unter second-hand-bad-holzhausen@
gmx.de einen Tisch anmelden. Es fällt eine geringe Standgebühr an.
Wie auch in der Vergangenheit werden die Einnahmen aus dem Basar 
wieder für gemeinnützige Zwecke gespendet.

Flohmarkt an der Kleinen Kirche in Rabber
Am Freitag, den 22. November 2019, fi ndet von 15.00 
bis 18.00 Uhr im Gemeindehaus der Dreieinigkeits-
gemeinde (SELK) in Bad Essen-Rabber, Hauptstr. 36, 
ein Flohmarkt statt. Auch die Kaff eestube mit selbst-
gebackenem Kuchen ist geöff net. Zu einem Besuch 
laden wir herzlich ein. Der Erlös kommt der Arbeit der 
Kirchengemeinde zugute.

Das entfernte Gefühl – Theater in Lintorf und Wehdem
„Theater zum Einsteigen“ macht mit sei-
ner Inszenierung „Das entfernte Gefühl“ 
Station in unserer Gegend: Am Samstag, 
9. November um 19.30 Uhr in Wehdem 
(Gemeindehaus), am Dienstag, 12. 
November um 19.30 Uhr in der Kirche 
in Lintorf. 
Das Konzept „Theater zum Einsteigen“ 
ist eine Idee des Theatervereins „Die 
Aussteiger e.V.“ Intensiv vorbereitet 
gehen die Laienspieler für einige Tage 
auf Tournee. Durch gelungene Musik-
auswahl und Licht wird die emotionale Seite der Theaterstücke zusätzlich 
zum Klingen gebracht. Seit 2004 wurden über 700 Auff ührungen dieser 
Werke von verschiedenen Teams dargeboten.
„Das entfernte Gefühl“: Zum Inhalt des Stückes
Maja ist emotional. Außerordentlich emotional. Sie kann sich freuen wie 
eine Schneekönigin, trauern wie ein Hund, fl uchen wie ein Rohrspatz 
und wütend werden wie ein südländischer Fußballtrainer. Inzwischen 
kann sie sich selbst nicht mehr leiden und fühlt sich als Fehler Gottes, 
der ausgebügelt werden muss. Ein neu entwickeltes Hormonpräparat 
soll die Lösung bringen: Alle Gefühle werden dadurch ausgelöscht. Eine 
Wirkung, die unumkehrbar ist! Da beschließt ihre Familie einzugreifen – 
mit kuriosen Methoden. Ob sie wohl Erfolg haben?
Die herzige Komödie  ist ein humorvolles Plädoyer für mehr Zufrieden-
heit mit sich und mit anderen und ein liebevoller Zuspruch an unsere 
Persönlichkeiten.
Weitere Informationen zu diesem Projekt sind zu fi nden unter www.
theater-zum-einsteigen.de

am 8. November 2019
um 19 Uhr 

(Einlass 18.30 Uhr)

Ich habe (k)eine Kraft
Referentin: Gisela Vogel

Ohne Anmeldung – Eintritt frei

Über einen Beitrag zum Fingerfood-Buffet freuen 

wir uns sehr.

Bei Fragen: info@neuesleben-pro.de
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Vom Limberg – aus alten Zeiten

Es ist wirklich schon sehr lange her, dass ich mit meiner Familie und Be-
kannten einen Spaziergang zum Limberg gemacht habe. Auch von den 
Herren Hohmeyer, Bockhorst und Wellnitz, die jeden Samstag oder auch 
Mittwochnachmittag ihre Wanderstiefel angezogen haben, um durch 
den Wald  zum Limberg zu wandern, ist lange keiner mehr da. So schnell 
vergeht die Zeit. Nur Wilhelm Deeke ist immer noch der Gastwirt im Forst-
haus auf dem Limberg und bedient mit gleichbleibender Freundlichkeit 
die Gäste, die heute meist mit dem Auto diese schöne Stätte besuchen.
Aber es gibt immer noch einiges zu erzählen aus der langen Geschichte 
der Burg, woran ich in den letzten Tagen erinnert wurde und was den 
meisten vielleicht doch unbekannt ist. Eine Prinzessin Dorothea zur 
Lippe-Weißenfeld hat in der Mitte des letzten Jahrhunderts eine alte Sage 
aus den Anfängen der Burg, die damals auch Lyntburg genannt wurde, 
erzählt. Sie  berichtet von Herzog Widukind, der das Volk der Sachsen 
führte. Er war ein starker, ungebeugter Held, kraftvoll an Körper, Geist 
und Seele. In vielen Kämpfen gegen Karl den Großen hat er versucht, sein 
Volk von der Herrschaft des Franken zu befreien.
Wieder und wieder wanderte Herzog Widukind durch die Wälder des 
Wiehengebirges und des Teutoburger Waldes. In diesen Wäldern suchte 
er Erholung von der Mühsal und von den Auseinandersetzungen mit 
seinen Feinden, aber auch von seinen Versuchen, aus den Sachsen ein 
einiges, kampfstarkes Volk zu schmieden.
Hier bei uns hatte er an der Nordseite unseres Gebirges eine Quelle 
entdeckt, die ihm mit der Zeit lieb und teuer wurde. Hier labte er sich an 
einem Trunk des kühlen Wassers, hier tauchte er seinen geschundenen 
Leib in die Wellen des Wassers, wenn er nach harten Kämpfen gegen den 
König der Franken zurückkehren konnte.
Hier auf dem Berggipfel baute Widukind seine Burg, die Lyntburg, so 
schreibt die Prinzessin. Nach Norden mit freiem Blick 
in das weite Land, wo früher die Römer entlangge-
zogen waren, westlich der alten Stadt Lübbecke. Die 
Quelle sei noch damals unterhalb der Burgmauern, wo 
der Weg ins Eggetal führt, zu fi nden gewesen.
Später saßen hier die edlen Herren eines Ritterge-
schlechtes. Der „Esel“ ist viele Jahre ein beliebter Platz 
in der untergehenden Sonne geblieben. Die Herren 
erzählten viel und Gutes von ihren Taten, aber auch 
von dem, was in dem Städtchen Oldendorf, am Fuße 
des Berges, passierte. Dort lebte vor Zeiten die Witwe 
eines Ritters. Ihr war die Waise einer Ritterfamilie in 
Pfl ege gegeben. Das Herz der Witwe war jedoch kalt 
wie Marmor, und ihre Liebe zu dem Kind war bald 
erloschen, wie die Flamme in einem Herd erlöschen 
kann. Das arme Mädchen litt großen Hunger und 
bittere Not. Bald war es verschmachtet, und der junge 
Leib musste begraben werden.
Als ein Onkel des Mädchens, ein Verwandter des 
Herzogs, das erfuhr, ergrimmte er furchtbar, nahm ein 
paar von seinen Mannen, die ergriff en das frevelhafte 
Weib und stießen die Mörderin in den Kerker des 
Bergfrieds, der noch heute zu sehen ist. Wasser und 
Brot bildeten dort ihre einzige Nahrung, und das Licht 
der Sonne hat sie nicht mehr erblickt.
Doch der Tod konnte der Gottlosen keine Ruhe 
bringen. Ihr von Reue und Gram zerquälter Geist, ihre 
sündhafte Seele streifen – noch heute (?) – in düsteren 
Nächten gleich einem fl üchtigen Wild um das alte Ge-
stein und verbergen sich seufzend und klagend in den 
Wipfeln des Lindenbaumes, der nahe der Burg steht. 
Seine erhabene Krone, sein wuchtiger Stamm sind 
Zeugen von Jahrhunderten deutscher Geschichte.
Die edlen Herren vom Lyntberge verarmten mehr und 
mehr. Frau Sorge hielt ihren Einzug auf der Burg, und 
dunkle Schatten kauerten in den tiefen Nischen der 
Fenster, durch die der letzte Spross seines Geschlech-
tes, ein junger, hoff nungsvoller Ritter, seinen Blick auf 
blaue Höhen und sonnige Gefi lde schweifen lassen 
konnte.
Dabei traf es sich, dass sein Blick auf die Burg Nonnen-
stein auf dem gegenüberliegenden Bergrücken fi el. 
Hier lebte der reiche Ritter als Witwer allein mit seinem 
einzigen Kind, der holden Gertrudis. Es dauerte nicht 
lange und süße Minne knüpfte ein zartes Band zwi-
schen den beiden Menschenkindern, die in der Blüte 
ihrer Jugend standen. Sie versprachen sich Liebe und 

Treue bis in den Tod; allein der alte Ritter wollte sein Jawort zu diesem 
Bunde nicht geben. Der Freier dünkte ihm zu arm für sein geliebtes Kind. 
Da war das Leid der Liebenden sehr groß, und sie klagten es den Wolken 
und Winden, dem Falken und dem Häher. Die trugen die Klagen über 
Täler und Gipfel und von Burg zu Burg.
Bald kündeten Fanfaren weit in das Land hinaus, dass droben auf dem 
Nonnenstein ein ritterliches Turnier stattfände. Dem Sieger winkte der 
höchste Lohn: das edle Fräulein vom Nonnenstein. Von nah und fern eil-
ten die wackeren Kämpen heran und stürmten hinauf zur Burg. Ein jeder 
erhoff te sich Gertrudis zum Eheweibe und mit ihr Reichtum und Glück. 
Lustig fl atterten die Wimpel, grüßten die Bänder und Federn in den Farben 
ihrer Geschlechter von Lanzen und Helmen herab. Schon hatte der Kampf 
begonnen, wie lange würde er währen? Stunde um Stunde verrann – die 
Entscheidung wollte nicht fallen. Wer würde der Glückliche sein?
Ein Herold stieß in sein Horn. Ein fremder Ritter, das Visier geschlossen, 
sprengte in die Runde. Ein heißer Kampf begann. Krachend zerbarsten 
die Lanzen an dem Schild des großen Unbekannten. Manch trutziger 
Recke musste mit knirschenden Zähnen, geballten Fäusten, ohnmächtig 
der Gewandtheit des Fremden weichen. Als auch der Letzte die Bahn 
verlassen hatte, öff nete der stolze Kämpe das Visier und forderte als der 
Ritter vom Lyntberg sein Pfand, die Hand der holden Gertrudis. Die Her-
zen der Liebenden schlugen einander in Freude und Wonne entgegen. 
Die junge Braut eilte dem Bräutigam zu. Er beugte vor ihr in Ehrfurcht das 
Knie, Jubel und Freude bei allen.
Ein Halt! Der Vater, der Ritter vom Nonnenstein, hatte es unerbittlich und 
hart geboten. Schweigen in der Runde.
„Bevor ich dir mein Bestes gebe, wirst du mit mir kämpfen müssen. Mein 
starker Arm soll die Entscheidung fällen!“
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Die Sonne versank hinter den Höhen des Wiehen. Aus grauen Nebel-
schleiern woben Schicksalsnornen das Leichentuch, das die beiden 
letzten Schildträger alter Geschlechter deckte. Das Blut der Gefallenen 
löschte ihre Farben aus. Fahler Mondschein lag auf der Walstatt.
Abgrundtief war das Herzeleid der edlen Gertrudis. Niemals mehr sollte 
die Burg ihrer Väter neues, junges Leben heranwachsen sehen. Das edle 
Fräulein vom Nonnenstein ließ an der Stätte ihrer Kindheit und Jugend 
ein stilles Frauenkloster erbauen. Gertrudis selbst nahm Stab und Schlei-
er und trug die Würde der Äbtissin.
Die Lyntburg aber kam in fremde Hände. Jahrhunderte sind vorüber-
gegangen. Burg und Kloster sind verfallen. Wo einst ein heißer Kampf 
entbrannte oder das Horn zum fröhlichen Jagen rief, wo fromme Weisen 
durch himmelanstrebende Pfeiler und Fensterbögen hinaus in die Wäl-
der erklangen, wo das Glöcklein vom Berge droben herniederklang und 
sein Geläut den Landmann im Tale gemahnte, die Hände zum Gebet zu 
falten, sind die Zeugen vergangener Tage (weitgehend) verschwunden.
Der Burgfried der Lyntburg, ein Wächter ritterlicher Zeit im altersgrauen 
Gewand seiner bemoosten Steine, steht umsponnen von Wildrosen, 
Holunderbüschen und mannigfaltigem Gesträuch auf einsamer Halde. 
Apfelbäume träumen ihm zur Seite in jedem neu erwachenden Frühling 
den ewigen Blütentraum der unvergänglichen Liebe. Sparsame Mauer-
reste umfrieden das Gehege am Turm. Sanft geschwungene Stufen, von 
grünem Rasen überzogen, lassen uns ahnen, dass einstmals hier der 
äußere Ringwall stand.
Und ich ruhe im Grunde. – Rund um mich her der Wald mit seinem Leben 
und Weben voller  Geheimnisse und Poesie. Meine Augen schweifen in 
die Höhe hinauf zu dem stillen alten Turm, hinein in den blauen Him-
mel. Seine Wolken und Winde, ja selbst die Schwalben, die den Turm 
umkreisen, tragen meine Gedanken fort, fort in die Weite und künden da 
draußen in Stadt und Land von der Sage vom Limberg und Nonnenstein.

Aus der Chronik
Die alte Grafschaft Ravensberg umfasste neben den größeren Plätzen 
mit eigener Gerichtsbarkeit (Bielefeld und Herford) die Ämter Limberg, 
Ravensberg, Sparrenberg und Vlotho. Der Amtsbezirk um den Limberg 
war in seiner größeren Ausdehnung bergiges Land. Das Vorland und das 
Eggetal boten fruchtbaren Acker, die Höhen wertvollen Wald und die 
Quertäler wertvolle Weiden. Das Wiehengebirge schied die beiden, ihm 
nördlich und südlich vorgelagerten Vogteien Oldendorf und Bünde. Der 

Drost hatte seinen Amtssitz auf dem Limberg.
Die Veste Limberg wurde im 11. Jahrhundert, also später als die ältesten 
deutschen Steinritterburgen erbaut. Zum Schutze der Verwaltung und 
Gerichtsbarkeit im Amt Limberg wurde sie im Blickfeld der Bistums-
grenzen von Osnabrück und Minden als befestigte Burg mit Zugbrücke, 
Vorhof und Stallungen, Burgplatz, Wehrturm und Amtshaus errichtet, auf 
drei Seiten durch eine starke Wehrmauer befestigt und mit tiefen Gräben 
versehen. Das Amt Limberg wurde 1248, die Burg 1320 das erste Mal 
urkundlich erwähnt.
In den blutigen Fehdezeiten der Ritter und Bischöfe spielte die Burg eine 
bedeutende Rolle und wechselte oft den Besitzer. Als 1554 eine Feuers-
brunst Teile der Burganlagen einäscherte, ließ Herzog Wilhelm von Jülich 
und Cleve diese wieder herstellen. 1614 gelangte die Burg durch den 
Teilungsvertrag von Xanten in brandenburgischen Besitz. Die Funken 
des 30-jährigen Krieges sprangen auch auf diese Burg im Herzen des 
Wiehengebirges mehrfach über und hinterließen, wie überall, Spuren 
deutlichen Verfalls, die den sparsamen Kurfürsten von Brandenburg 
1695 veranlassten, die wesentlichen Teile der baufällig gewordenen Burg 
niederzulegen. Nur der Turm blieb stehen und diente als Gefängnis.
Die Kammerherren von Oheimb erwarben 1832 die Liegenschaften 
mit der Ruine. Sie waren auch die Erbauer des Forsthauses, das bereits 
vor 1876 ein Berggasthof war und heute ein ebenso bekanntes wie 
beliebtes Ziel für Heimatfreunde, Wanderer und Autotouristen darstellt. 
Befreiend wirkt immer wieder der Blick aus 300 m Höhe vom Limberg 
ins gastfreundliche Lübbecker Land, zu den Stemweder Bergen und über 
den Rahdener Forst in die unendliche Weite des norddeutschen Raumes.
Der Forst Limberg in einer Ausdehnung von 500 Morgen stellt in der 
Vielfalt seiner zum Teil seltenen Holzarten eines der schönsten westfäli-
schen Naturschutzgebiete dar und bedarf mit Rücksicht auf Wartung und 
Pflege des Waldes ständiger Schonung seitens der Allgemeinheit.
Soweit die von der Prinzessin Dorothea von Lippe-Weißenfeld vor fast 
100 Jahren romantisch beschriebenen Sagen und die Chronik. Die Prin-
zessin möge mir verzeihen, wenn ich an einigen Stellen der Sagen etwas 
an Ausdruck und Wortwahl im Sinne der heutigen Zeit meinte ändern zu 
müssen.
Davon abgesehen kann ich allen meinen Lesern nur empfehlen und 
raten, die Schönheiten des Waldes um den Limberg mal wieder zu er-
wandern und sich von den Lobesworten der Prinzessin zu überzeugen.                
 Erich Tischer
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