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Kabarett Mindener Stichlinge: ,,Sie haben die Wahl*

Treffender kann ein Pro-
gramm in einem Wahljahr
wohl nicht betitelt werden.
Und so sticheln die Stichlin-
ge noch politisch bissiger
als gewohnt, und jeder der
aktuellen oder mittlerweile
auch nicht mehr ganz so
aktuellen Polit-Akteure be-
kommt sein Fett weg, wenn
es wieder in Preufisch Ol-
dendorf heif3t: Biihne frei
fur das alteste deutsche
Amateurkabarett. Es haben
personelle Veranderungen
stattgefunden, das schma-
lert jedoch tiberhaupt nicht
die Qualitat, bringt eher fri-
schen Wind in das Ensemb-
le, und auBerdem halt im-
mer noch Regisseur Birger
Hausmann die Faden in der
Hand. Auch ,Urgestein“
Dieter Fechner ist wieder
mit von der (Wahl-)Partie,
und er wird sein Publikum
mit seinen Missstande se-
zierenden Tiraden in den
Bann ziehen, es sprachlos
staunen lassen und gleich-
zeitig begeistern.

Die Sparkasse Minden-Liib-
becke tritt wiederum als

KRabarett

mindener jtid)linge

Donnerstag, 25. April 2013 20.00 Uhr

Aula der Hauptschule
PreuBisch Oldendorf

& Sparkasse
Minden-Liibbecke

Eintritt: € 7,50

Wirladen Sie ein!

Veranstalter und zugleich
als Sponsor auf, Geschaftsstellenleiter Bernd Rust wird wie in jedem Jahr die Einnahmen aus den
Eintrittsgeldern in voller Hohe an Vereine oder Institutionen ausschiitten, um damit die Jugend-
arbeit oder Projekte vor Ort gezielt zu unterstiitzen. So macht Kabarett nicht nur SpaB, sondern
jeder Besucher hilft unmittelbar mit seinem Eintrittsgeld.

»Sie haben die Wahl!“ Entweder Pantoffelkino oder Lachen und ,,politische Bildung* in der Aula
der Hauptschule in Preuflisch Oldendorf am Donnerstag, 25. April um 20.00 Uhr. Die Mindener
Stichlinge und die Sparkasse freuen sich jedenfalls auf ein volles Haus.

Verantwortlich fiir den Inhalt der
Amtlichen Bekanntmachungen der
Stadt PreufSisch Oldendorf:

Biirgermeister Jost Egen

Verantwortlich fiir den
nichtamtlichen Teil:

Rainer Hoke

Verteilung:

Kostenlos an alle Haushalte in
PreuBdisch Oldendorf und den
angrenzenden Gemeinden

abarett

mindener \Udll"‘“"‘
Anzeigenannahme und -beratung
Geschidftsanzeigen:

Karin Riiter

Hedemer Dorfstrafle 14

32361 Preuf3isch Oldendorf

Telefon: (057 43) 27 46

Telefax: (057 43) 4897

E-Mail: k.rueter@t-online.de

Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte,
Fotos, sonstige Druckvorlagen iibernimmt
der Verlag keine Haftung. Fiir namentlich
gezeichnete Beitrage haftet der Verfasser.
Textkiirzungen vorbehalten.

SIEHABEN DIE WARL

Offnungszeiten der Stadtbiicherei Offnungszeiten Stadtarchiv
montags und mittwochs
15.00 bis 17.30 Uhr
donnerstags 10.30 bis 11.30 Uhr
und 16.30 bis 18.00 Uhr
Telefon 05742/701106

buecherei@preussischoldendorf.de

montags nachmittags 13.30 bis 19.00 Uhr

und nach telefonischer Riicksprache
mit Helmut Recker

Néachster Redaktionsschluss:

12, April 2013

Tel. 0 57 42/70 32 02 - Mobil 0160/97973703
Fax 05742/920194

Néchster Erscheinungstermin: E-Mail: stadtarchiv@preussischoldendorf.de

25, April 2013

Die Stadtbiicherei ist wiahrend der Osterferien am 03.04. und 4.04.2013 geschlossen.
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Bekanntmachung

tiber die Offenlegung der Ergebnisse der Bodenschiitzung
{Nachschatzung gemal § 11 des Bodenschatzungsgesetzes)

Die Ergebnisse der Nachschatzung der Gemeinde Preulisch Oldendorf,
Gemarkung Offelten und Lashorst
werden in der Zeit vom 11.04,2013 bis 10.05.2013 in den Dienstraumen des

Finanzamts Libbecke, Bohlenstrafe 102, Zimmer 230,

Montag bis Donnerstag von 8:00
bis 12:00
Montag auch: 13:30 - 15:00

wahrend der Sprechstunden

offengelegt

Offengelegt werden die Schatzungskarten und die Schatzungsbicher fir Ackerdand und fir
Granland, in denen die Ergebnisse der Nachschitzung niedergelegt sind. Die offengelegten
Ergebnisse der Nachschélzung werden den Eigentimern und Nutzungsberechtiglen der
Grundstilicke nicht besonders bekannt gegeben

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen die Ergebnisse der Nachschétzung kénnen die Eigentimer und Nutzungsberechtigten
der betreffenden Grundsticke (Fldchen) Einspruch einlegen

Der Einspruch ist bei dem vorbezeichneten Finanzamt schriftlich einzureichen oder zur
Miederschrift zu erklaren,

Dve Frist zur Einlegung des Einspruchs betragt einen Monat. Sie beginnt mit dem Ablauf des
Tages, bis zu dem die Ergebnisse offengelegt sind. Der letzte Tag zur Einlegung des
Einspruchs ist demnach der

11.06.2013.
Bei der Einlegung des Einspruchs soll die Entscheidung bezeichnet werden, gegen die sich
der Einspruch richtet. Es soll angegeben werden, inwiewait die Entscheidung angefochten und
ihre Aufhebung beantragt wird. Femner sollen die Tatsachen, die zur Begrindung dienan, und
die Beweismittel angefihrt werden

Mit dem Ablauf der Frist fir die Einlegung des Einspruchs werden die offengelegten
Schatzungsergebnisse unanfechtbar, soweit nicht Einspruch eingelegt ist

O, Dasum
Libbecke, 04.03.2013

Der Vorsteher des Finanzamts Liibbecke

b
Betndeay - Unterscheift-

Standesamtliche Nachrichten

Geburten
Paul Simon, Brinkweg 13, Preufisch Oldendorf, geboren am 17. Feb-
ruar 2013 in Liibbecke.

Altersjubilden

Luise Alsmoller, Schulweg 1 b, Preuflisch Oldendorf, feiert am
o7. April 2013 ihren 87. Geburtstag.

Gerda Scharf, BahnhofstraBie 45, Preu3isch Oldendorf-Bad Holzhau-
sen, feiert am 08. April 2013 ihren 90. Geburtstag.

Werner Bonning, Eimsiekstrafle 6, Preuflisch Oldendorf-B6rning-
hausen, feiert am 20. April 2013 seinen 85. Geburtstag.

Friedhelm Henke, Mindener Stra3e 26, Preuisch Oldendorf, feiert
am 21. April 2013 seinen 73. Geburtstag.

Hilda Kahre, Offelter Dorfstrafie 27, Preuflisch Oldendorf-Offelten,
feiert am 29. April 2013 ihren 9o0. Geburtstag.

Ehejubilden

Waltraud und Wilfried Sandmeier, Treiberweg 1, PreuBisch Olden-
dorf-Hedem, feiern am 30. April 2013 das Fest der Diamantenen
Hochzeit.

Sterbefille

Margarete Vortmeyer, Strombergstrafle 28 a, Preulisch Oldendorf-
Borninghausen, gestorben am 19. Februar 2013 in PreuBisch Olden-
dorf-Bad Holzhausen im Alter von 73 Jahren.

Reinhard Friedrich, Jahnstrafie 3, Preulisch Oldendorf, gestorben
am 19. Februar 2013 in PreuBBisch Oldendorf im Alter von 9o Jahren.
Valentina Tashmatov, Schulweg 1, PreuBisch Oldendorf, gestorben
am 21. Februar 2013 in Preu3isch Oldendorf im Alter von 55 Jahren.
Friedrich Horstmann, Grof3e Aue 1, Preuisch Oldendorf-Bad Holz-
hausen, gestorben am 24. Februar 2013 in Liibbecke im Alter von
75 Jahren.

Heinz Rahe, Liibbecker StraBBe 27, PreuBisch Oldendorf-Hedem,
gestorben am 26. Februar 2013 in Stemwede-Levern im Alter von
89 Jahren.

Lotti Schiller, Ernst-Ludwig-StraBBe 12, Preuflisch Oldendorf-Bad
Holzhausen, gestorben am 02. Marz 2013 in PreuBisch Oldendorf-
Bad Holzhausen im Alter von 86 Jahren.

Marie Miiller, Jahnstrafle 3, Preuflisch Oldendorf, gestorben am
03. Marz 2013 in Preuflisch Oldendorf im Alter von 96 Jahren.

@ AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN <
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Engelsrufer

Engel testeien uns. Tag wnd Nache.
sie zeigen uns den Weg und geben
uns Kraft. Rufse Du nach itnen, sind
sie Dir nah, Wiiren Deine Wiinsche
unid machen sie wahr

ab € 59 I

erhiiltlich

DEGENER

Mehr sehen. Besser horen. Schoner funkeln. )

Mindener StraRe 19—21 | 32361 Pr. Oldendorf
Tel. (057 42) 25 46

Danke

Am 13. Marz 2013
wurde Christina
Wichert, die Rei-
nigungskraft  der
Grundschule Preu-
Bisch  Oldendorf,
feierlich verab-
schiedet. In dieser
Feierstunde waren
der Allgemeine
Vertreter des Biir-
germeisters, Marko
Steiner, die Rekto-
rin der Grundschu-
le Preuf3isch Olden-
dorf, Heidi Freudenstein, Marlies Bormann vom Personalamt sowie
der Personalrat anwesend.

Uber 19 Jahre sorgte Frau Wichert jeden Tag fiir Sauberkeit. Fiir
ihre Mitarbeit und gute Zusammenarbeit méchten wir, die Stadt
Preuisch Oldendorf, Frau Wichert unseren herzlichsten Dank aus-
sprechen. AuBerdem wiinscht die Stadt Preuisch Oldendorf Frau
Wichert fiir ihre Zukunft Gesundheit, alles Gute und einen erfiillten
Lebensabend.

Beginn der mitteleuropdischen Sommerzeit

Die mitteleuropdische Sommerzeit beginnt immer am letzten
Sonntag im Marz eines jeden Jahres. In diesem Jahr werden die
Uhren am 31.3.2013 von 2.00 Uhr auf 3.00 Uhr vorgestellt.

Die mitteleuropdische Winterzeit beginnt wieder am letzten
Sonntag im Oktober am 27.10.2013.

www.preussischoldendorf.de/rundblick 3



DIE STADT INFORMIERT

engelbrecht Landtechnik

TORO

Recycler-Maher NEOUE

* 50 cm Schnittbreite

* Motor TORO OHV 3,0 KW

* 1-Gang-Getriebe

* Stahlgehause

* Einzelrad-Héhen-
verstellung 21-102 mm

Jetztim Angebot:
450,- EUR

Uber 100 Jahre Landtechnik

HafenstraBe9-32361 Pr. Oldendorf
Fon 05742 70 45 50 - Fax 70 45 51
www.engelbrecht-landtechnik.de

engelbrecht
Landtechnik GmbH

¥

Neue Schiedspersonen gewdhlt

Die beiden Schiedsfrauen Melanie Dierks und Michéle Rothardt ste-
hen mit Ablauf ihrer Amtszeit nicht mehr fiir eine Wiederwahl zur
Verfligung. Aus diesem Grund hat der Rat der Stadt Preuflisch Ol-
dendorf zwei Nachfolger bestimmt: Stellv. Schiedsmann fiir den Be-
zirk PreuBisch Oldendorf | (PreuSisch Oldendorf, Offelten, Engers-
hausen, Harlinghausen) wird Herr Thomas Ehrich, Friedensweg 7,
32361 PreuBisch Oldendorf. Schiedsmann fiir den Bezirk Preuf3isch
Oldendorf 11l (Bérninghausen, Bad Holzhausen) wird Herr Bernd
Herbort, Eimsiekstrafle 24, 32361 Preuflisch Oldendorf.

Die Stadt Preulisch Oldendorf bedankt sich bei den ausscheiden-
den Schiedspersonen fiir die in den letzten Jahren ehrenamtlich
wahrgenommene Aufgabe und wiinscht alles Gute.

Das Schiedsamt

Am 1. Oktober 2000 traten in Nordrhein-Westfalen die Bestimmun-
gen iiber die obligatorische auBergerichtliche Streitschlichtung in
Kraft. Das Angebot, statt einer gerichtlichen Streitentscheidung eine
einvernehmliche auBergerichtliche Streitschlichtung zu versuchen,
gibt es seit langem. Neu ist jetzt, dass in bestimmten Fallen eine
Klage iiberhaupt erst zulassig ist, wenn vorher ein Schlichtungsver-
fahren durchgefiihrt worden ist.

Im Strafrecht ebenso wie im Zivilrecht gibt es Verfahren, die unter
die obligatorische Streitschlichtung fallen. Dies bedeutet, dass
zunachst ein Schlichtungsversuch vor dem Schiedsamt oder der
Schiedsstelle versucht werden muss.

Folgende Tatbestande fallen unter die Zustandigkeit der Schiedsamter:

KOCH.

Und das

Leben
ist Farbe.

Berliner Str. 23a - 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
info@malerfachbetrieb-koch.de

Verpassen Sie Ihrer Heizkosten-Rechnung einen Dampfer:

Mit den effektiven Warmeverbundsystemen.

Sprechen Sie uns an.

MALERFACHGESCHAFT KOCH

Inh. Michael Kohnert
Tapeten | Lacke | Farben |

Fon 05742.5571  Fax 05742.56 26
www.malerfachbetrieb-koch.de

Strafrecht
Beleidigung, Korperverletzung, Sachbeschadigung, Hausfriedens-
bruch, Bedrohung und Verletzung des Briefgeheimnisses

Zivilrecht

freiwillig bei allen vermdgensrechtlichen Streitigkeiten in unbe-
grenzter Hohe und in nachbarrechtlichen Streitigkeiten

Die Durchfiihrung der obligatorischen auflergerichtlichen Streit-
schlichtung ist Aufgabe der von den Landesjustizverwaltungen aner-
kannten Giitestellen. Yiom
Dies sind zundchst
einmal die Schieds-
amter, die es in allen
Stadten und Gemein-
den des Landes gibt.
Diese fiihren seit
mehr als 170 Jahren
auBergerichtliche
Streitschlichtung in
biirgerlich-rechtli-
chen Streitigkeiten,
aber auch in straf-

rechtlichen Verfahren
durch. Die Schieds-
personen sind zwar
keine ausgebildeten
Juristen, doch dank
ihrer rechtlichen
Kenntnisse und ei-
nem reichen Vorrat
an Lebenserfahrung
gelingt es ihnen hau-
fig, zwischen den
streitenden Parteien
zu schlichen und L6-
sungswege zu ver-
mitteln.

Weitere Informatio-
nen zum Schiedsamt
erhalten Sie unter
www.schiedsamt.de. Unter www.streitschlichtung.nrw.de sind ne-
ben den Schiedsamtern auch die anerkannten Giitestellen und sons-
tigen Schlichtungsstellen im Land Nordrhein-Westfalen abrufbar.

Schiedspersonen in PreuB3isch Oldendorf

Schiedsamtsbezirk Preuisch Oldendorf |

PreuBBisch Oldendorf, Offelten, Engerhausen, Harlinghausen
Schiedsmann: stellv. Schiedsmann:

Alfred Pohler Thomas Ehrich

Dillenweg 5 Friedensweg 7

32361 Preuisch Oldendorf 32361 PreufSisch Oldendorf
Schiedsamtsbezirk PreufSisch Oldendorf Il

Getmold, Schrottinghausen, Hedem, Lashorst
Schiedsmann: stellv. Schiedsmann:
Michael Steinmeier Wilfried Rohling

Liibbecker Straie 2 Vogelpohlsweg 2

32361 Preuflisch Oldendorf 32361 PreuBBisch Oldendorf
Schiedsamtsbezirk Preuisch Oldendorf IlI

Borninghausen, Bad Holzhausen
Schiedsmann:

Bernd Herbort

Eimsiekstrafle 24

32361 Preuisch Oldendorf

Thomas Ehrich/Michéle Rothardt

stellv. Schiedsmann:

Bernd Hilgefort

Am Haverkamp 2

32361 Preufisch Oldendorf

m Elektro
H Sanitar
B Zentralheizungsbau
m Ol- und Gasfeuerung
B Kundendienst
B Elektrogerate

Heinrich Rahe

INH. UDO KUNERT

Am Alten Markt 20

32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen M Brennwert-
Telefon (0 57 42) 27 51 - Fax (0 57 42) 62 16 und Solaranlagen




lﬁwww.iacebook.de/maispass

Frauen tanzten aus der Reihe

Am 8. Marz, anlasslich des Weltfrauentags, trafen sich 150 Frauen
in der Aula der Hauptschule, um gemeinsam in ausgelassener At-
mosphare ein internationales Fest zu feiern. Dazu eingeladen haben
die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Preuflisch Oldendorf, KuK
und die Integrationsbeauftragte des Kreises Minden-Liibbecke in
Kooperation mit Larissa Wiebe, Bianca Frensemeyer, Martina Pfan-
nenschmidt und Helene Katter. Das vielfaltige und bunte Programm
bot einen kurzweiligen Abend, an dem Frauen unterschiedlicher Kul-
turen und Altersgruppen miteinander ins Gesprach kamen.

Tanzpadagogin Larissa Wiebe (3. von links vorne) verteilte bunte Hiite und
moderierte ein Tanzspiel.

Die orientalische Tanztheatergruppe ,,Kadisha“ mit Britta Brinkmann (2. von
rechts) begeisterte mit drei Auftritten in unterschiedlichen Gewandern.

Sprechstunde des Kreisjugendamtes

|| I | I |I Das Jugendamt des Kreises Minden-Liibbecke
I ll I I fiihrt jeden 1. und 3. Donnerstag in der Zeit

‘ ' Y von 15.00 bis 17.00 Uhr im Rathaus der Stadt
PreuBisch Oldendorf, Zimmer 1 im Fachbereich

Soziales, eine offene Sprechstunde durch.

Miihlenkreis
MINDEN-LUBBECKE

HElDAcKER“

mit Metall gestalten

Treppen | Balkone
Uberdachungen
Beschattungen
Tore | Tiiren | MGbel

DIE STADT INFORMIERT

SONNENGENIESSER
AUFGEPASST!

Sonnenbrille in Ihrer Starke*
zu einem sensationell sonnigen Preis
Kunststoffglaser fiir Ferne oder Néhe
oder Gleitsicht-Glaser. Jeweils mit UV-
Schutz und 85% Tonung in den Farben
Braun, Grau oder Graugriin.

* Bis +- 4 dpt/cyl + 2 dpt (Gleitsichtglaser Add. 3,0).
Hohere Stérken mit geringem Aufpreis.

Vordach mit Edelstahlstiitzen &=
und Edelstahlbank
S e e AP

Komp\mr_e;is‘-
\:ass\lﬂg my
gleitsicht”
glaserm

nur

£

Augenoptik - Uhren - Schmuck

POTY

Mindener StraBe 7 - Pr. Oldendorf
Tel. 05742/2534 Fax 05742/6686

Bremer StraBe 2
49179 Ostercappeln

Fon 05473 | 3 63
Fax 05473 | 2404

info@heidacker.com
www.heidacker.com

Freundlich - kompetent - engagiert
lhre Anzeigenberaterin

Karin Riiter
Telefon 05743 / 27 46

Die Tanzgruppe Harlinghausen unter der Leitung von Marianne Berger (2.
von rechts) prasentierte drei Tanze auf der Biihne und motivierte dann viele
Frauen aus dem Publikum zu einem gemeinsamen Sirtaki sowie zu einem
Kreistanz.

»Richterin und Angeklagte“ hief3 der Sketch der Landfrauen Elfriede Berger
(1) und Gisela Siebe (r.) Fotos: Imme Lohmeyer-Lorek



DIE STADT INFORMIERT

In Preullisch Oldendorf!

Schuhkeparatur-Annahmestelle

kompete ter Ansprechpartner
rund um den Fuf!

Mo. 14:30 - 18:00 -

Fr.09:00 - 13:00 = Spiegelstr. 5 - Tel. 05742 - 70 46 64

Kameradschaftsfest der Freiwilligen Feuerwehr
Preufisch Oldendorf

Zur Kameradschaftspflege haben sich die Aktiven aller Ziige tradi-
tionell im Hotel Deeke zu ihrem Winterfest getroffen. Der Leiter der
Webhr, Dr. Thomas Kunzemann, und die stellvertretende Biirgermeis-
terin, Marlotte Oestreich, nahmen die Begriiung und anschlielend
zahlreiche Beférderungen und Auszeichnungen vor.

Jens Heidergott und Alexander Schultze wurden zu Oberbrandmeis-
tern beférdert, Michael Freek zum Brandinspektor und Florian Ger-
ber zum Brandmeister.

Folgende Veranderungen gibt es bei den Dienststellungen: Unter-
brandmeister Torben Dittmann ist jetzt stellvertretender Jugendwart
im 2. Zug, Oberfeuerwehrmann Dennis Netzlaff im 1. Zug. Neuer Ju-
gendwart im 1. Zug ist Brandmeister Niko Briimmelhdrster, Brandin-
spektor Martin Kniepkamp ist neuer Zugfiihrer des 2. Zuges, sein
Stellvertreter wird Brandinspektor Michael Freek. Oberbrandmeis-
ter Markus Vortmeyer ist neuer Gruppenfiihrer, Brandmeister Heiko
Minnich stellvertretender Gruppenfiihrer. Matthias B6hme bleibt fiir
weitere sechs Jahre Leiter des Feuerwehrmusikzuges Eggetal.

Die Florianmedaille in Bronze bekamen Oberbrandmeister Maik
Briimmelhorster fiir seine Verdienste als langjdhriger Jugendwart
und Unterbrandmeister Andreas Winkelhaus fiir seinen unermiid-
lichen Einsatz in der Brandschutzerziehung verliehen. Unterbrand-
meister Reinhard Mundrzik erhielt die Medaille in Bronze fiir 40 Jah-
re aktiven Dienst, Hauptbrandmeister Achim Gostmann in Silber fiir
seine Leistungen als Gruppenfiihrer. Brandinspektor Frank Liibbert
wurde fiir seinen beispielhaften Einsatz als Gruppenfiihrer mit ei-
nem Zinnbecher geehrt, da er die Medaille in Gold als hochste Aus-
zeichnung bereits besitzt.

Dr. Thomas Kunzemann (links) und Marlotte Oestreich (Mitte) mit den befor-
derten Feuerwehrkameraden: (von links) Heiko Minnich, Torben Dittmann,
stellvertretender Kreisbrandmeister Walter Riechmann, Michael Freek,
Matthias Bohme, Markus Vortmeyer, Alexander Schultze, Martin Kniepkamp,
Jens Heidergott, Andreas Winkelhaus, Florian Gerber, Niko Briimmelhorster,
Dennis Netzlaff.

Aulerdem wurden etliche Feuerwehrehrenabzeichen verliehen:
Stadtbrandinspektor Edgar Hensel, die Unterbrandmeister Oliver
GroBBe-Dunker, Andreas Winkelhaus und Stephan Wuttke sowie
die Hauptbrandmeister Axel Kammann und Thomas Borgstaedt er-
hielten es in Silber fiir 25-jahrige Zugehdrigkeit zur Feuerwehr, die
Unterbrandmeister Martin Nedderhoff, Uwe Helsberg, Udo Recker
sowie Hauptbrandmeister Heinrich Temme in Gold. In die Ehrenab-
teilung wurden die Hauptfeuerwehrmanner Giinter Nelke und Dieter

Haake sowie die Unterbrandmeister Horst Ballmeyer und Manfred
Busch iibernommen. Unterbrandmeister Wilhelm Kemper fiir

70-jahrige und Hauptfeuerwehrmann Karl-Heinz Franz fiir 50-jahrige
Zugehorigkeit erhielten Ehrenurkunden des Verbandes der NRW-
Feuerwehren.

Dr. Thomas Kunzemann, Walter Riechmann (links) sowie Marlotte Oestreich
mit den Geehrten, die die Florianmedaille erhielten: Andreas Winkelhaus,
Reinhard Mundrzik, Maik Briimmelhorster, Frank Liibbert.

Von links: Dr. Thomas Kunzemann, Thomas Borgstaedt, Marlotte Oestreich,
Walter Riechmann, Achim Gostmann, Edgar Hensel, Heinrich Temme, Axel
Kammann, Udo Recker, Andrea Winkelhaus.

Von links: Dr. Thomas Kunzemann, Marlotte Oestreich, Horst Ballmeyer,
Giinter Nelke, Dieter Haake, Karl-Heinz Franz, Walter Riechmann.

Bosch Car Service:

Fur lhr Auto tun wir alles.

Klimaanlagenreinigung 39,-- €
- fUr saubere, frische Luft im Fahrzeug -

Autohaus Heinrich Bussiek ggrf,g';
Mindener Str. 27 Tel. 05742-96903 @
32361 Pr. Oldendorf ~ www.Autohaus-Bussiek.de




Unterbringung der Gdste zum Partnerschaftsfest 2013
in der Stadt Preu3isch Oldendorf

Die Stadtepartnerschaft mit der Gemeinde St. Oswald-Mdderbrugg/
Osterreich jahrte sich im vergangenen Jahr bereits zum 30. Male.
Dieses Ereignis wurde im Juli 2012 gebiihrend in der Steiermark ge-
feiert.

In diesem Jahr ist nun der Gegenbesuch der Gaste aus St. Oswald-
Moderbrugg, verbunden mit einem Festakt am Freitag, 21.06.2013,
20.00 Uhr, im Rahmen des Schiitzenfestes im Stadtteil Offelten
(21. bis 23.06.2013) geplant.

Die Stadt Preuflisch Oldendorf mochte schon friihzeitig {iber die-
sen Termin informieren und bittet gleichzeitig ihre Biirgerinnen und
Biirger, wie auch bei den vergangenen Besuchen unserer dsterrei-
chischen Gaste, Quartiere zur kostenlosen Unterbringung vom 21.
bis 23.06.2013 zur Verfiigung zu stellen und der Touristik-PreuBisch
Oldendorf, Herrn Christian Streich, Tel. 05742 - 703795, zu melden.

Eisernes Tiillenbeil

Auf dem Bad Holzhauser Rumen in der Nahe des Waldkindergar-
tens wurde im Jahr 2011 ein bedeutender historischer Fund aus vor-
rémischer Eisenzeit (ca. 300 v. Chr.) gemacht. Ein geschmiedetes
Tiillenbeil, ca. 15 cm lang. Das Beil ist ein Beispiel handwerklicher
Geschicklichkeit unserer Vorfahren.

Das Beil besteht aus dem
Schaft und der geschmiede-
ten Tiille, in die eine stabile
Holzzwille als Stiel eingesetzt
wurde. Als Tiillenbeil bezeich-
net man eine spezielle Form
des Beilkopfes. Dabei wird der
Stiel nicht von einem ,,Auge“
im sog. Beilhaus, sondern
eben von einer Tiille aufge-
nommen. Das Eisenbeil wurde
am Schmiedefeuer mit Ham-
mer und Amboss hergestellt.
Das gliihende Eisen wurde mit
kraftigen Hammerschlagen in die gewiinschte Form gebracht.

Der Werkstoff Eisen entstammt der vorromischen Eisenzeit, 500 v.
Chr. bis 100 v. Chr., auch ,,La Téne Zeit“ genannt (zum Vergleich: Rom
wurde 753 v. Chr. gegriindet).

Mit der Kenntnis der Eisentechnologie ab ca. 750 v. Chr. verbesser-
te sich die Rohstoffversorgung deutlich. Man spricht daher von der
vorromischen Eisenzeit. Eisenerz steht fast iiberall in verschiedenen
Formen zur Verfiigung. Die notwendige Holzkohle konnte vor Ort
vermeilert werden. In aus Lehm aufgebauten Ofen wurde im Renn-
feuerverfahren das Roheisenerz von der Schlacke getrennt. Eisenerz
stand im heimischen Bereich, besonders im Flachland in Form des
Raseneisenerzes, in ausreichender Menge zur Verfligung.

In unserer Heimat war die Babilonie zur ,,La Téne Zeit“ eine befes-
tigte Wallburg. Sie war auch von spezialisierten Handwerkern be-
wohnt. Das vorhandene Erzvorkommen wurde ausgebeutet. Das
Metallhandwerk spielte dabei eine fiihrende Rolle. Auf der Babilonie
zeigt sich auch der Einfluss der Kelten in unserer Heimat, was auf
Ansitze einer stadtisch standischen Zivilisation hinweist.

Eisenerz wurde geschiirft, dann verhiittet. Das gewonnene Eisen
wurde von den Schmieden am Schmiedefeuer lange gehammert, um
schmiedbares Roheisen zu bekommen, aus dem dann Werkzeuge
hergestellt wurden. Die Vermutung liegt nahe, dass das nun gefun-
dene Tiillenbeil auf der Babilonie hergestellt worden ist. Das histo-
rische Beil kann im Geschichtszimmer im Haus des Gastes in Bad
Holzhausen wiahrend der Offnungszeiten bewundert werden.

Ein Haustyp, der im 3. bis 4. Jahrhundert v. Chr. am Nordhang des
Wiehengebirges pragend war, ein Gehoft aus vorromischer Eisen-
zeit, ist in der Nahe von Kalkriese in Venne zu besichtigen (siehe
auch www.eisenzeithaus.de). Friedrich Helmig (Ortsheimatpfleger)

Charly’s Hundeschule
Anatura Ve §

rr7)

Einzelstd. + Hausbesuche | Ab Donnerstag nach Ostern (04.04.) findet das Training wieder
auf Absprache wie gewohnt in PreuBisch Oldendorf statt.
Tel. 0173 / 8888 260 Do. 15.00 Uhr + 16.00 Uhr e Sa. 14.00 Uhr + 15.00 Uhr + 16.00 Uhr

Ver
das Besondere!

n Sie ruhig

Jetzt
NEU!

Kommen und entdecken Sie die neue,

groBe Modewelt fiir Madnner:

mehr Mode
mehr Marken

mehr Service

WY T

Mehr fiir den Mann

SondergrofRen
Anderungsservice

Fachberatung

Rahden - Telefon 0 5771/ 1517 - www.lange-herrenmode.de
Mo - Fr 9:00 bis 18:30 Uhr - Sa 9:00 bis 14:00 Uhr

Aktion ,,Saubere Landschaft* wurde

kurzfristig verschoben &

— Neuer Versuch am 6. April 2013 lf::::";.n
[Vttt

Die fiir Samstag, den 23. Marz 2013 geplan-
te ,Aktion Saubere Landschaft” wurde kurzfristig auf den 6. April
2013 verschoben. Grund hierfiir war die schlechte Wetterlage rund
um den geplanten Aktionstag. Zundchst war zu befiirchten, dass fri-
scher Schnee den Miill verdeckt. Hinzu kam, dass kurzfristig Tempe-
raturen von bis zu minus 10 Grad vorhergesagt wurden. Es erschien
nicht zumutbar, bei diesen Verhiltnissen freiwilligen Helferinnen
und Helfern der 6rtlichen Vereine, der Gruppen und der Freiwilligen
Feuerwehr die Miillsammlung durchfiihren zu lassen.

Als Ersatz soll die Aktion nun am Samstag nach Ostern, also am
6. April 2013 durchgefiihrt werden. Bis dahin halt hoffentlich der
Friihling Einzug in Preuisch Oldendorf.

Allen Helferinnen und Helfern sei fiir ihr Verstandnis ganz herzlich
gedankt!

Sperrmiillabfuhr am 22. April 2013

Mobelstiicke, Matratzen, Teppiche und andere sperrige Haushalts-
gegenstande, die aufgrund ihrer Grof3e oder ihres Gewichtes nicht
iber den Restmiillbehdlter entsorgt werden kénnen, werden am 22.
April 2013 nach vorheriger Anmeldung gebiihrenpflichtig als Sperr-
gut am Grundstiick abgeholt.

Die Sperrmiillanmeldung erfolgt im Biirgerbiiro der Stadt Preuf3isch
Oldendorf. Eine telefonische Anmeldung ist nicht moglich. Bei der
Anmeldung sind die abzuholenden Sperrmiillgegenstande anzuge-
ben. An jedem Sperrmiillstiick bis 0,5 m3 oder 50 kg ist eine Sperr-
miillwertmarke zu befestigen. Wertmarken erhalten Sie im Biirger-
biiro der Stadt Preuf3isch Oldendorf zum Preis von 7,50 €/Stiick.
Die Sperrmiillanmeldung ist bis zum 17. April 2013 moglich.

Der Sperrmiill ist am Abfuhrtag zu ebener Erde moglichst nahe am
Fahrbahnrand so zu lagern, dass weder der Straf3en- noch der FuB-
gangerverkehr behindert oder gefahrdet wird.

Wohnhaus in PreuBisch Oldendorf zu verkaufen

— RathausstraBe 4

— GrundsttcksgréBe 315 gm

— Wohnflache Erdgeschoss 98 gm, Obergeschoss 93 gm
— Preis Verhandlungssache

Nachzufragen bei der Stadtverwaltung PreuBisch
Oldendorf, Herrn Marko Steiner, RathausstraBe 3, 32361
PreuBisch Oldendorf, Telefon 05742/9311-42
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Wir arbeiten hart.
Fiir den Fall,
| dass Sie es nicht
| mehrkonnen.

Die Allianz Berufsunfahigkeitsvorsorge wurde von renommierten Rating-
agenturen mit Bestnoten ausgezeichnet. Ein Erfolg, von dem Sie unmittel-
bar profitieren konnen. Erfahren Sie mehr bei lhrer Allianz vor Ort!

Wilhelm Portner
Allianz Generalvertretung
Mindener StralRe 32, 32361 PreuRisch Oldendorf

wilhelm.poertner@allianz.de
www.allianz-poertner.de

Tel. 057422202

Fax05742.5733
Allianz @)

Die Elterninitiative fiir die Sekundarschule in

Preuisch Oldendorf sagt DANKE! J

Nun ist es geschafft, und wir mochten uns auf diesem Wege bei den
Eltern bedanken, die der neuen Schule ihr Vertrauen geschenkt ha-
ben; es moglich gemacht haben, dass eine weiterfiihrende Schule in
unserem schonen Stadtchen bleibt; dass die Kinder gem@f} unserem
Motto ,,Gemeinsam leben — Gemeinsam lernen! Jetzt!“ durchstarten
konnen.

Zwei Jahre harte Arbeit haben viele Menschen zusammenge-
schweif3t, und wir wollen allen Akteuren von ganzem Herzen danken.
Es ist unmoglich, alle personlich namentlich zu nennen, dafiir waren
es einfach zu viele. Stellvertretend fiir alle Helfer stehen diese Per-
sonen: Danke an Sabine Habbe, die die Elterninitiative mit ins Leben
gerufen hat, Christian Schiffer, der Schuldirektor der Hauptschule,
Silke Junghans, die Schulsekretarin, und Hans Olfert, der Hausmeis-
ter, haben uns auch immer mit Rat und Tat zur Seite gestanden.

Die Initiative mdchte sich fiir die Unterstiitzung durch alle ortsan-
sassigen Parteien bedanken. Durch Geldspenden konnte im ersten
Anlauf die ,,Bewerbungsannonce“ geschaltet werden.

Die Verwaltung der Stadt Preuf3isch Oldendorf hat der Initiative mit
zahlreichen Treffen im Rathaus durch Informationsaustausch, be-
gleitet durch Marlies Bormann und Brigitte Alschner, sehr geholfen.
Ein dickes Lob geht an die Gewerbevereine PreuBisch Oldendorf und
Bad Holzhausen, vertreten durch Wilhelm P6rtner und Andreas Jark.
Eine grof3ziigige Spende eben dieser beiden Vereine machte es mog-
lich, dass das Werbebanner am Ortseingang von Pr. Oldendorf und
die Werbung auf dem Anhanger bezahlt werden konnten. Herr Jark
war dann noch so freundlich, den Anhanger mal in Bad Holzhausen,
mal in Bérninghausen, mal in Preu3isch Oldendorf zu positionieren.
Ein starker Fels war immer fiir alle Beteiligten Heidi Freuden-
stein, Rektorin des Grundschulverbundes PreuBlisch Oldendorf-

Tel.: 05742 / 2869

Unser & la carte Restaurant
hat auBer montags taglich ab
18.00 Uhr gedffnet.
Sonn- und feiertags zusétzlich

Familienfeste

Egal ob 10 oder 130 Personen.
Wir kiimmern uns um lhre Gaste,
wahrend Sie entspannt

die Feier geniefRen!

von 12.00 - 14.00 Uhr.
Salzgrotte
Gesundheit zum Einatmen.
45 Minuten in der Salzgrotte

Atte Schute
wie ein Spaziergang am Meer.

Taglich gedffnet von 8.00 - 19.00 Uhr.

Dorfstr. 9, 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen, www.landhotel-annelie.de

Die Elterninitiative: Bianca Wilms, Karin Offermann, Sabine Steinmeier

Borninghausen. lhr Elan und ihre Spontaneitdt hat immer alle mit-
gerissen.

Sehr hilfreich war das Treffen mit Herrn André Vahrenkamp, dem 1.
Vorsitzenden des Fordervereins der Stadtschule Liibbecke. Alleine
schon das Interesse und Hilfeangebot aus Liibbecke hat uns alle in
unserem Handeln bestarkt.

Ebenso waren die vielen Stellungnahmen der Biirger und Biirgerin-
nen, erschienen in mehreren Ausgaben des Rundblicks, der Initiati-
ve sehr behilflich.

Nun freuen wir uns gemeinsam auf die neue Sekundarschule und
werden auch das Kollegium weiterhin tatkraftig unterstiitzen.

= f FREIZEITSPASS MIT MINIGOLF

Die Anlage in Pr. Oldendorf ist ab Ostersamstag,

den 30. Mdrz 2013, wieder gedffnet!

Dienstag bis Freitag  15.30 bis 19.00 Uhr
Samstag 15.00 bis 20.00 Uhr
Sonntag und feiertags 13.00 bis 19.30 Uhr
Montag geschlossen

AuBerhalb der Offnungszeiten nach Vereinbarung!
Kinder und Kurgaste erhalten Ermagigung

den 31. Mdrz 2013, wieder gedffnet! :
Dienstag 15.00 bis 20.00 Uhr
Mittwoch bis Samstag 15.00 bis 19.00 Uhr
Sonntag und feiertags 10.00 bis 19.00 Uhr
Montag geschlossen

TISCHLERE!
TRUSCHKOWSKI

POUTER
PEPER

+ Innenausbau

¢ Fenster ¢ TUReN * TREppeN
+ Rollrore + GARAGENTORE
+ Sonnenschurz

+ Glasbruch

+ Insekrenschurz

+ Rolladenzubehor

+ Elekrrische AnTriebe

SONNTAG S'CHAUT?G{;
14_ 1 $ UHR KEINE BERATUNG,

KEIN VERKAUF
. Ausstellung
. Aufarbeitung
- Neubezug

tagen
Rolladenbal et

PreuBisch Oldendorf
SchulstraBe 19

Tel. 05742 - 921821
Fax 05742 - 921823

Espelkamp
Industriegebiet Nord
v.d.Bussche-Muinch-Str. 9
www.polster-peper.de
Tel. (0 57 72) 34 52
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Besuch in der Sultan Murad Moschee )

Kiirzlich haben die Kinder der 3a und 3b aus der Grundschule Bad
Holzhausen die Sultan Murad Moschee in Linne besucht.

In Begleitung der beiden Klassenlehrerinnen, einer Lehramtsanwar-
terin und einer Schul-Assistentin aus Istanbul erreichten wir nach
einer kurzen Busfahrt die Moschee und wurden von dem Imam Herr
Simsek und dem Offentlichkeitsbeauftragten Herrn Giir freundlich
empfangen. Die meisten von uns hatten sich die Moschee grof} und
rund vorgestellt. Doch von
auflen sah sie wie ein ganz
normales Gebaude aus.
Nachdem wir unsere Schu-
he ausgezogen und in den
Regalen verstaut hatten,
waren wir sehr angetan
von dem grofen Gebets-
raum. Der Boden ist mit
einem schonen Teppich
ausgelegt, auf dem wir alle
Platz nehmen durften.
Herr Giir erzéhlte vieles
tiber die Moschee und die
islamische Religion. Man-
ches kannten wir schon
aus dem Unterricht, z.B.
die verschiedenen Gegen-
stande in der Moschee oder die fiinf Sdulen des Islam. Der Lehrstuhl
hat uns besonders gefallen. Einige von uns durften sogar darauf
Platz nehmen und eine kurze Rede halten. Wir durften viele Fragen
an den Imam Herr Simsek stellen. Diese wurden von Herrn Giir tiber-
setzt. Wir erfuhren zum Beispiel, welche Bedeutung die arabischen
Schriftzeichen an den Wanden hatten. Am Ende {iberpriiften wir
noch mit unserem Gebetskompass, ob die Gebetsnische in Richtung
Mekka zeigt. Tatsachlich ist sie in Richtung Siidosten ausgerichtet,

.
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damit die Muslime beim Beten in Richtung Mekka schauen, dem Ort
ihres Heiligtums Kaaba.

Schlie3lich durften wir noch Gruppenfotos in der Moschee machen
und im Gemeinschaftsraum nebenan friihstiicken. Zum Abschied
wurden wir mit tiirkischen SiiBigkeiten von dem Imam Herr Simsek
und Herrn Giir verabschiedet. Wir bedanken uns sehr herzlich fiir
die Gastfreundschaft und die interessanten Erlebnisse in der Sul-
tan Murad Moschee und freuen uns iiber die offene und herzliche
Zusammenarbeit.

Kita-Kinder gehen schlemmen )

Am Freitag, dem 15. Marz 2013 erlebten die Kinder des AWO Fami-
lienzentrums Bdrninghausen ein besonderes Highlight. ,,Was, wir
fahren in die Pizzeria? Alle?“ Die Kinder konnten es gar nicht mehr
abwarten.

Endlich war es soweit.
Um Punkt 11.15 Uhr fuhr
der Bus vor und brachte
alle Kleinen und Grof3en
des AWO-Familienzen-
trums  Bdrninghausen
nach Holzhausen zur
Pizzeria Da Domenico.
Dort waren dann fast
alle Platze besetzt mit
den kleinen hungrigen
Gasten.

Es konnte nach Herzenslust geschlemmt werden, und fiir den Durst
standen Apfelschorle und Wasser bereit. Als dann die Pizzableche
ratzeputz leergegessen und alle Kinder gesattigt waren, gab es zum
kronenden Abschluss sogar noch einen Lolli. Schon fuhr der Bus
wieder vor und die Reise ging zuriick zum Kindergarten. ,,Das war
ein cooler Ausflug!“, waren sich alle einig. Es wird bestimmt nicht
der letzte gewesen sein.

Schulprobleme?
Nachhilfe &
Hausaufgaben-
betreuung

Neue Vorbereitungskurse
auf die Abschlusspriifungen
10. Klasse und Abitur
Beginn: April 2013
Beratung: Mo. - Fr. 14.30 - 17.30 Uhr

Pr. Oldendorf - BahnhofstraBe 39
Tel.: (0 57 42) 70 29 90

-www.preussischoldendorf.de/rundblick 9
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Holz-Fachmarkt  Holz-Groflhandel

perrmann

" Seit 1905 Kompetenz in Halz

Neve Terrassendielen
Robinie, Eiche,
Thermoholz, WPC usw.

Uber 30 verschiedene
Hoélzer am Lager

- Pr. Oldendorf-Getmold o LadestraBe 1 ~|. 05742/9698-0- www.hoz-oppermann.de

SONNTAG SCHAUTAG 14-17 UHR (keine Beratung, kein Verkauf)

AWO-Familienzentrum Borninghausen

Schiissler Salze fiir die ganze Familie

Die biochemische Heilweise nach Schiissler

Wilhelm H. Schiissler entdeckte vor tiber 100 Jahren die 12 Awo
Salze des Korpers, heute bekannt als Schiissler-Salze oder
Schiissler-Mineralstoffe. Krankheiten fiihrte er auf eine

Storung im Mineralhaushalt zuriick. Mineralstoffe sind fiir den Kérper von
entscheidender Bedeutung. Kommt es zu einem Mangel, kénnen Beschwer-
den auftreten und Krankheiten entstehen. Gerade Kinder, die standig Wachs-
tums- und Entwicklungsphasen durchmachen, haben einen hohen Mineral-
stoffbedarf. Hier kann es schnell zu einem Mangel kommen. Da der Korper
anfangs noch in der Lage ist, diesen Mangel zu kompensieren, entwickeln
sich verschiedene Beschwerden erst schleichend, fast unbemerkt. Aber auch
akute Beschwerden und Infekte kénnen oftmals gut mit Schiissler-Salzen
behandelt werden.

An diesem Abend gibt es eine kurze Einfiihrung in die Wirkungsweise der 12
Salze. Anwendungsméglichkeiten in der Selbstbehandlung sowie das Erken-
nen der Grenzen sind die Schwerpunkte des Abends. Erfahren Sie an sich
selber und an Ihren Kindern die heilsame Wirkung der 12 Mineralstoffe.
Freuen Sie sich auf einen informativen und interessanten Abend mit vielen
praktischen Tipps fiir Sie und Ihre Kleinen.

Sie erhalten ein Skript fiir zu Hause. Bitte bringen Sie Schreibzeug mit, damit
sie sich Notizen machen kdnnen.

Termin: Mittwoch, 15. Mai 2013, 19.30 bis 21.30 Uhr
Ort: AWO FamZ Borninghausen

Kursleiterin: Britta Wilmsmeier (PARIVital Familienbildung)
Kosten: 1,50 Euro

Anmeldeschluss ist der 7. Mai 2013

Stein - Reich

Steine gibt es {iberall. Sie sind ,,Steinalt®, namlich fast so alt wie unsere
Erde. Sie sehen ganz unterschiedlich aus und sind sehr niitzlich fiir uns Men-
schen, z.B. zum Bauen von Hausern und StraBen.

Heute spielen wir Einstein und Loffelstein, erfahren, wie Steine entstehen
und wieder zu Erde werden, und basteln ,,Steinbeif}er”, die mit nach Hause
genommen werden konnen.

Termin: 4. Mai 2013, 10.00 bis 12.00 Uhr

Teilnehmer: Kinder ab 4 Jahren in Begleitung eines Elternteils

Ort: AWO FamZ Borninghausen

Kursleiterin: Carola Bartelheim

Kosten: 3,50 Euro (Erw. + Kind)

Anmeldeschluss ist der 26. April 2013

schneiden,
fallen,
Abfuhr

05742/4104
preiswert und gut

Heckenschnitt 1 Grundstiickspflege/-anlage lu.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage —

o S \DVIELFAL

FAMILIENZENTRUM 0
PreuBisch Oldendorf

Kurs-Angebote fiir Familien,
Eltern und Interessierte

8.04. ,,Vielfdltige Leseangebote fiir Grof3 &
Klein“ (Kinder-Grof3eltern-Angebot)
Grof3eltern gestalten ein abwechslungsreiches Bilderbuchkino
Donnerstag, von 10.30 bis 11.30 Uhr, mit interessierten Grof3eltern des DRK-
Familienzentrums als ,,Lesepate® und Annika Kleine-Méller (Erzieherin und
Fachkraft unserer Schwerpunkt-Kita ,,Sprache und Integration®).
Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
ab 8.04. ,Kribbel-Krabbel-Miteinander* (Eltern-Kind-Runde / Kinder im Al-
ter von 1 bis 2 Jahren)
Frohliche und ,,bewegte Spielrunde, immer montags von 15.00 bis 16.30
Uhr, mit Nadine Koch (Erzieherin und Fachkraft Kleinstkindpadagogik)*.
Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
11.04. ,,Vielfdltige Fragen* (Erwachsenenangebot)
Folgen von Trennung und Scheidung — Unterhaltsrecht und seine Auswir-
kungen — Vortrag fiir geschiedene alleinerziehende Miitter
Donnerstag, von 19.30 bis 21.00 Uhr, mit Frau Gerdom (Rechtanwaltin und
Fachanwaltin fiir Familienrecht), in Kooperation mit Frau Kneller (Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt PreuBisch Oldendorf). Ort: DRK-Familienzentrum
Kosten: keine
18./25.04. ,Entspanntes Miteinander“ (Eltern-Kind-Runde /Kinder ab 4 Jahre)
Gemeinsame und erlebnisorientierte Entspannung fiir Grof3 und Klein
2 Donnerstage, jeweils von 16.30 bis 18.00 Uhr, mit Frau Heyn (Entspan-
nungs- und Bewegungstherapeutin), in Kooperation mit PariVital.
Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
18.04. ,Miteinander leben* (Elternveranstaltung)
Familienalltag organisieren und bewiltigen
Donnerstag, von 19.30 bis 21.45 Uhr, mit Frau Weinholz-Grothe (Dipl.-Sozial-
arbeiterin/Sozialpadagogin, systemische Familien- und Sozialtherapeutin),
in Kooperation mit PariVital*. Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: 2 Euro
20.04. ,,Sich vielfdltig behaupten kdonnen“ (Erwachsenenangebot)
Selbstbehauptung und der angemessene Umgang mit Gefahrensituationen
Samstag, von 14.00 bis 17.00 Uhr, mit Frau Evers (Erste Kriminalkommissarin
der Kreispolizeibehérde Mi-Lk, Kriminalkommisariat Kriminalpréavention),
in Kooperation mit Frau Kneller (Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Preu-
Bisch Oldendorf). Ort: DRK-Familienzentrum Kosten: keine
22.04. ,Miteinander ins Gesprach kommen* (Beratungsangebot)
Erziehungsfragen, Familienalltag, eigene Bediirfnisse, neue Perspektiven
u.v.m.
Montag, von 15.00 bis 17.00 Uhr (jeweils 1 Std.), mit Frau Weinholz-Grothe
(Dipl. Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin, systemische Familien- und Sozial-
therapeutin), in Kooperation mit PariVital*.
Ort: DRK-Familienzentrum
*Bei Bedarf mit Kinderbetreuung
Die Kurse/Angebote werden unterstiitzt durch finanzielle Mittel des Fami-
lienzentrums! Anmeldeschluss ist immer montags vor dem jeweiligen Kurs.
Bei Fragen oder wenn Sie sich fiir einen Kurs anmelden méchten, konnen
Sie sich personlich oder telefonisch an uns wenden. Ansprechpartner sind
Meike Kosling und Alice Schroder.

Labenin

Kosten: keine

Grof3eltern als Lesepaten

Im Rahmen unserer Arbeit als DRK-Familienzentrum und Schwer-
punkt-Kita ,,Sprache und Integration“ legen wir viel Wert auf die
alltagsintegrierte Sprach- und Leseférderung. Gemeinsam mit enga-
gierten Grof3eltern unserer Einrichtung bieten wir einmal monatlich
unter dem Motto ,,Kinder lieben gemeinsame Zeit mit ihren Grof3-
eltern“ vielfaltige Leseangebote fiir Grof3 und Klein an.

Hier ist Frau Petring mit einigen interessierten Kindern zu sehen, die
zusammen in gemiitlicher Runde das Bilderbuch ,,Der kleine Fuchs
wird wieder gesund“ auf groflen Bildern, projiziert auf eine grofie
Leinwand, anschauen und vorgelesen bekommen.

Alle Kinder hatten grof3e Freude an diesem Angebot.




Osterfeuer der Landjugend PreuBisch Oldendorf

Das Osterfeuer wird am Ostersamstag, den 30. Marz in Lashorst auf
Werdins Wiese am Gasthaus ,,Zum Frohen Ankerplatz“ um ca. 19.30
Uhr angeziindet. Geboten werden neben dem Feuer Wiirstchen und
Pommes, Getranke, ein beheiztes Zelt und Musik. Zusatzlich gibt es
fiir die kleinen Besucher eine kleine Uberraschung vom Osterhasen.
Die Holzannahme fiir das Osterfeuer ist am Vormittag des Oster-
samstags in der Zeit von 10.00 bis 12.00 Uhr. Wir freuen uns {iber
jeden, der in dieser Zeit sein Holz bei uns vorbeibringt.

Auflerdem immer wieder Neues und Aktuelles auf unserer Land-
jugend-Homepage: www.lajupro.de

Mitfahrer/-innen gesucht! - Wochenendtrip an die Mosel

Wir sind auf der Suche nach spontanen, abenteuerlustigen, humor-
vollen, geselligen Mitfahrer/-innen fiir unsere alljahrliche Mosel-
fahrt. Wir, das ist die Landjugend Preuf3isch Oldendorf!

Wie in jedem Jahr wollen wir auch in diesem Jahr tiber Pfingsten an
die Mosel fahren. Der Ort heifdt Trittenheim und ist ein beschauli-
cher Ort an der Moselschleife. Zur Winzerfamilie Bollig, die uns je-
des Jahr begriifit, besteht schon seit den Anfangen der Moselfahrten
ein sehr herzliches Verhiltnis.

Erwarten wird uns eine Weinprobe, ein Gang durch den Weinberg
mit dem Winzer, ein Uberraschungsprogrammpunkt und ein berau-
schendes Jungwinzerfest unter der historischen Moselbriicke. Auf
dem Weinfest wird ordentlich durch die Partyband ,,Star Gate“ ein-
geheizt. Die Uberraschungspunkte sind immer sehr abwechslungs-
reich. In den letzten Jahren haben wir u.a. eine Paddeltour, eine Be-
sichtigung einer Brauerei, eine Kletterpartie im Hochseilgarten oder
ein ritterliches Festmabhl erlebt.

Wer also Lust auf ein spannendes Wochenende hat, der ist bei uns
genau richtig!

Bei Interesse schaut euch doch auf unserer Homepage www.lajupro.
de um, schreibt uns eine E-Mail an lajupro@web.de oder meldet
euch unter 0176/211 77 868 (Torsten Lange)

N SCHROTTINGHAUSEN

am Ostersonntag ab 19.00 Uhr am Feuerwehrgerdtehaus mit
Bratwurst und Pommes sowie kalten und warmen Getranken.
Fiir die Kinder gibt es im Gruppenraum eine kleine Uber-
raschung und Unterhaltung.

Es ladt ein:
Der Osterhase

Freiwillige Feuerwehr
Loschgruppe
Schréttinghausen
Holzanfuhr: Ostersamstag von 8.00 bis 12.00 Uhr

'TERFEUER IN PREUSSISCH OLDENDORF @

Unser

Sleger'typ

HIFi Vision N.DSE_H Hllm«l\ﬂ\‘a i%'ft t

TechniLine 40 HD-l

Bereits vielfach ausgezeichneter
ISIO-NetSeher. Einfach Spitzenklasse!

100 Euro for
Lthren nA“e“

Jetzt bei Ihrem TechniSat-Fachhéandler:

“ Energieeffizienzklasse A

Lieferpreis € 1559,-
- Aligerit € -100,-

= Aktionspreis € 1499,

Qualitidt
Made in Germany

[ ]
Lam rsiek
(EE SAT HIFI TELECOM

Bremer Strafle 5 - Preuflisch Oldendorf
Tel (0 57 42) 92 07 60 - mail@tvlammersiek.de

TechniSat

www.technisat.de

AUF ZUM X

3 TERPEUE
So. 31. Marz

Husemeyer's Hof
AB 17 Uhr Bornlnghgusen

Holzannahme

am

Kundendienst
Wartung

Reparatur
Notdienste

Erneuerbare Energien

A |
KLAPPSCHMIDT
R, /4

MODERNE HAUSTECHNIK
GESCHENKE

Bremer StraBe 26 - 32361 Pr. Oldendorf - Telefon (05742) 2390
www.klappschmidt.de
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GetrankePartner Ralf Meergans

Das Lintorfer Osterfeuer mit seinen Besonderheiten hinsichtlich
des Aufbaus, der GroRe und der Ausstattung und dem reichlich ge-
schmiickten Osterbaum kann in diesem Jahr auf eine 140-jahrige
® Tradition zuriickblicken.

=¥ Die wechselvolle Geschichte hat verschiedene Standorte erlebt.
.= Seit der Fertigstellung des Spiel- und Begegnungsraumes fiir alle
“| Generationen (Dorfplatz) hat das Osterfeuer einen idealen Platz
auf dem oberen Bereich des Platzes gefunden

Viele fleiBige Hande werden bendétigt, bevor am Ostersonntag
das Feuer entfacht werden kann. Um den Osterbaum mit den von
den Vorkonfirmanden eingesammelten ausgepusteten Eiern zu
schmiicken, die Stiitzen aus dem Wald zu holen und das Geriist
aufzustellen, beginnen schon zwei Wochen vor dem Osterfest die
Vorbereitungen.

Am Ostersamstag ab 8.00 Uhr erfolgt dann der Aufbau in Handar-
beit. Das Brennmaterial wird mittels der von Landwirten zur Verfii-
gung gestellten Traktoren zum Teil aus dem Wald geholt. Auch die
von der Freiwilligen Feuerwehr Anfang des Jahres eingesammel-
ten Weihnachtsbaume werden mit aufgeschichtet. Es handelt sich
bei allen Tatigkeiten seit eh und je um eine echte ,,Dorfgemein-
schaftsarbeit®. Vor allem jiingere, tatkraftige Jungen und Madchen
werden fiir die schwere Arbeit des Aufbaus benétigt. In der Nacht
zum Ostersonntag erfolgt eine durchgangige Bewachung, um das
friiher oft beliebte vorzeitige Anstecken des Feuers durch Fremde
zu verhindern.

Vor dem Abbrennen wird am Sonntag ab 19.00 Uhr der Osterbaum
durch das Dorf gefahren. Fiir die mitfahrenden Kinder ist dies im-

| am Lintorf mer ein besonderes Erlebnis.
Hartmannstr. 27 Der Dorfplatz mit seinen vielen Spielgerdten und dem weitlaufigen

Geldnde ladt anschliefend die Kinder zur Kurzweil bei Spiel und
(EoEKA  bewusst emkaufen Vlelfalt erleben. SpaR ein, wihrend die Erwachsenen die Gelegenheit zu dsterli-

Bad Essen-Lintorf Hartmannstrafie 12 Tel. 0 54 72/ 79 78
——

_ Frische Salate + Obstzubereitungen chen Begegnungen und"Gesprachen und zur Starkung bei Wiirst- \
kh - Kése- und Wursfspezmllwten Antipasti chen, |Pormim s NIRRT 1 \
ege Der Erlos aus dem Verkauf durch ehrenamtliche Helfer fliefit den
Baueranut Markenfleisch Vereinen zur Bewaltigung ihrer gemeinniitzigen Aufgaben zu.

‘- ' “ ' “A1 Gut zuSﬂ.vi?en, v
wen Sie fragen konnen!
HSBV-COMPUTER s.iviézick

Hardware « Software « Beratung * Vertrieb o Komplettsysteme Kral;‘:f:‘e’::)s:drg:j:g:\‘/il::gz‘:

* Notebooks Ihrer Apotheke
Lintorfer Strafle 6 e Telekommunikation
49152 Bad Essen/Lintorf ~ ® Internet & Webdesign APOTHEKE LINTORF
tel 05472-79 03 ® Netzwerktechnik seit iber 250 Jahren

fax 05472-73 422 * Ersatzteile & Reparaturen Apothekerin Ruth Apolke
info@hsbv.de ® \erbrauchsmaterial

www.hsbv.de * Sevicewerkstatt u.v.m. ... a 49152 ad Eerntor

Telefon 05472/7246
Telefax 05472 /7420

... und was konnen wir fir Sie tun? [
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Inh. P. Gneiding - Lintorfer Str. 18 - 49152 Bad Essen-Lintorf \
Kundendienst 05472 - 73014

> TV > DVD > Sat >» Netzwerke
> HiFi > Computer > Telecom > Meisterservice

Kein Bild, kein Ton ...

Rufen Sie uns an!

—_—

Wir installieren und reparieren fiir Sie:

Ford, .
orderverein
10

ut

> Telefon-Anlagen > Internet (T-DSL oder ISDN)
> Netzwerke > Satelliten-Anlagen
>» Gomputerprobleme > Fernsehen

AN
THOMAS HUGE "~

el

Mit groBem Bedauern muss leider die Tatsache zur Kennt-
nis genommen werden, dass der Mannergesangverein Lintorf, der
jahrelang die Veranstaltung mit einem Strauf} von Friihlingsliedern
umrahmt hat, seinen Ubungsbetrieb nach fast 140 Jahren einstel-
len musste. Ein bedeutendes Stiick Dorf- und Kulturgeschichte
Lintorfs gehort damit der Vergangenheit an.

Der Lintorfer Dorfplatz erfreut sich nicht nur zu Ostern grof3er Be-

liebtheit. Uber 60 Buchungen, darunter viele aus dem benachbar- BAU U NTERN EH M EN BERATUNG
ten westfalischen Raum, konnten im letzten Jahr gezahlt werden. PLANUNG
2012 hat die Dorfplatzhiitte eine neue Bedachung und einen neu- NEUBAUTEN AUSEUHRUNG
en Anstrich, letzterer in Eigenleistung, erhalten. AN- UND UMBAUTEN

Zu den standig wiederkehrenden Veranstaltungen auf dem Dorf- ALTBAUSANIERUNG EasTeeesE 17
platz zahlen der wdchentliche Boule-Treff, beginnend Anfang KELLERSANIERUNG 49152 BAD ESSEN-LINTORE
Apl’l‘l, 'und die mona}tllchen Hiittentreffs, die iiberwiegend von REPARATUREN FoN 05472/7168 - Fax 05472 /97 8675
Seniorinnen und Senioren besucht werden. MosIL 01 60/6 25 04 90

»

Wir wiinschen

unseren

AN Kunden
S ein frohes

™  Osterfest.

Heike Eggert
und Team

Herausr M Termine 2073

Donnerstag, 9. Mai 2013 (Chr. Minfmelfahrt): Freitag, 11., bis Sonntag, 13. Oktober: Grof3ver-
38. Lintorfer Wandertag mit Festzelt, musikali- anstaltung — Festwochenende des Landfrauen-
scher Unterhaltung, Speisen und Getranken. vereins Altkreis Wittlage. Thema: Kartoffeltage:

Sonntag, 26. Mai 2013: Dorfplatz-Café des  »Landfrauen bitten zu Tisch®.
Fordervereins. Einige Aktive des Verschonerungsvereins wan-

Am Sonntag, 15. Juni 2013, wird erstmals in der ~ dern vom 18. bis 23. August zum zweiten Mal HartmannstraBe 13

Regie des Fordervereins ein Tag der offenen  im hochalpinen Bereich. Die Tour fiihrt an sechs 49152 LINTORF
Garten angeboten. Wandertagen mit Ubernachtungen in Berg- Fon (0 54 72) 71 66

hiitten von Oberstdorf bis zur Silvretta auf den
Gipfel des Piz Buin (3312 m).

KOPFSache

Di.-Fr. 8.30 - 18.00
/ Sa. 7.30-12.30
Termine nach Vereinbarung

wir fihren ALCINA Produkte

Professionelle Haarpflege zu einem guten Preis

35&75/(5%4 Mﬂ%f%/z/m. »

BLOMENKAMP
[ERTTEYTEINIGY ~————=

Lintorfer Str. 52 ¢ 49152 Bad Essen
Tel.: 05472 - 7551 © Fax: 05472 - 73960

www.blomenkamp-gmbh.de

Montag, 5. August 2013: Open-Air Kino — Orga-
nisator Forderverein

Frohe Ostern wiinscht Ihr Rundblick-Team! 13
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Wor g findet - findet ans gug

Pr. O-Getmold « Getmolder Strae 9 + Tel.: 0 57 42 7040305
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Nachwuchs fiir die Betreuung der Wassermiihle
Bad Holzhausen gesucht y

Am 25. August 2013, dem Kreismiihlentag, feiert die Miihlengruppe
Bad Holzhausen ihr 30-jahriges Bestehen.

Vor 30 Jahren wurde die Wassermiihle restauriert. Seitdem wird die-
se von etwa 15 Interessierten — der ,,Miihlengruppe“ — ehrenamtlich
betreut. Die Mitglieder sind inzwischen dlter geworden und suchen
dringend Nachwuchskrifte.

Die Wassermiihle Bad Holzhausen hat von April bis Oktober sonn-
tags von 14.30 bis 17.30 gedffnet. Besuchergruppen kénnen die
Miihle nach Anmeldung auch zu anderen Zeiten besichtigen. Be-
staunt werden kdnnen dann die Stauanlage, das grof’e Wasserrad,
der Innenraum mit dem Mahlwerk und verschiedene Gerate, die zur
Mehlherstellung notwendig waren. Kinder kénnen in der Miihle mit
verschiedenen Handmiihlen Korn selbst zu Mehl mahlen. Aufierdem
kann eine DVD ,,So wurde zu Grofivaters Zeiten Korn zu Mehl ge-
mahlen* angeschaut werden.

Beliebt sind auch besondere Veranstaltungen, die in der Miihle
stattfinden: z.B. Bilderausstellungen, Lesungen mit Musikbeglei-
tung und das Kiirbisse Schnitzen fiir Kinder zu Halloween.

Wer hat Lust und Zeit, bei der Betreuung der Wassermiihle mitzu-
helfen? Wer hat Interesse, die Stauanlage zu bedienen und/oder
Besuchergruppen durch die Miihle zu fiihren?

Es ware doch schade, wenn dieses gepflegte historische Gebaude,
ein heimisches Kleinod der MiihlenstraBBe, einheimischen und aus-
wadrtigen Gasten nicht mehr gezeigt werden kdnnte.

Wer sich noch nicht mit der
Miihlentechnik und dem Mahl-
gang auskennt, wird selbstver-
standlich von den erfahrenen
Mitgliedern der Miihlengruppe
damit vertraut gemacht.

Bei Interesse meldet euch bitte
bei Heinrich Fangmeyer, Telefon
057 42/ 16 15.

TAPEZIER- SCAHWVELL - SERVICE
MEISTERBETRIEB

'WIR RAUMEN |

unser Porzellanlager « Tapezieren
40% RABATT * Malerarbeiten
e S *Fussbodenarbeiten
*Fliesenarbeiten
e Lackieren
*Renovieren

ltrmmann

= otline ete
Koniglick Tettau . %180 'Tagaﬂa

00BN [Auch nach Feierabend
Bad Holzhausen * Am Alten Markt 1

und am Wochenende!!

Ostereiersuchen an der Wassermiihle Bad Holzhausen

Am Ostermontag, 1. April 2013, um 15.00 Uhr ist es wieder soweit!
Der Osterhase hat zuvor viele bunte Ostereier versteckt - fiir die
kleineren Kinder rund um die alte Wassermiihle, fiir die groBBeren
Kids hat sich der Osterhase schwierigere Verstecke im umliegenden
Kurparkgelande ausgedacht.

Nun ist er gespannt, ob alle Ostereier entdeckt und gefunden wer-
den. Um 15.00 Uhr gibt der Osterhase das Startsignal zu diesem
Spaf fiir die Kinder, und die Suche kann beginnen!

Wer Lust und Zeit hat, gro und klein, ist vom Tourismusverein herz-
lich eingeladen. Alle gefundenen Eier werden im Anschluss an die
Suche gerecht unter den Kindern aufgeteilt.

Jeden Sonntag und an Feiertagen ist die Gutswassermiihle Bad
Holzhausen von 14.30 bis 17.30 Uhr fiir interessierte Besucher geoff-
net. Mitglieder der Miihlengruppe erldutern die Technik der Miihle.
Auf3erdem kann der Film ,,So wurde zu Grof3vaters Zeiten aus Korn
Mehl gemahlen“ angeschaut werden. Mitmachaktionen fiir Kinder:

Korn zu Mehl mahlen und Boote aus Holz bauen.

%m’iﬁ" IMENT

INInternational Living

Wagen Sie das Experiment!

»Hallo, ich heifle NICO-
las, komme aus Kolum-
bien und bin 18 Jahre
alt. Seit Januar bin ich nun in Deutschland und
j arbeite fleiBig an meinen Sprachkenntnissen.
Ich bin sehr verantwortungsbewusst, hilfsbe-
reit und diszipliniert. In meiner Freizeit spiele
ich sehr gerne FuBball und Golf. Auf die nachs-
ten Monate in Deutschland freue ich mich sehr
und denke, dass noch eine grofartige Zeit vor
mir liegt!“

Werden Sie ab sofort Gastfamilie fiir Nicolas!

Nicolas nimmt am International High School Program von Experi-
ment e.V. teil und bleibt bis Januar 2014 in Deutschland. Er sucht
eine nette und herzliche Gastfamilie, die ihn bei sich aufnimmt — als
Familienmitglied auf Zeit, mit allen Rechten und Pflichten.
Gastfamilie sein

Wo Sie wohnen, was Sie beruflich machen oder wie viele Kinder Sie
haben, spielt keine Rolle. Auch Familien ohne Kinder oder mit einem
Elternteil haben sich als geeignete Gastgeber erwiesen. Vorrausset-
zung ist jedoch die Bereitschaft, einen Schiiler aus einem fremden
Land als neues Familienmitglied zu integrieren.

Uber Experiment e.V.

Experiment e.V. ist das deutsche Biiro der weltweit dltesten Aus-
tauschorganisation ,,The Experiment In International Living“. Der
Verein mit fast goo Mitgliedern ist seit 1952 in Deutschland als ge-
meinniitzig registriert und kooperiert u.a. mit dem Bundesministe-
rium fiir Wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ),
»Deutscher-Akademischer Austauschdienst“ (DAAD), ,,Auswartiges
Amt“, ,Goethe-Institut®, ,Deutscher Bundestag®, ,Kreuzberger
Kinderstiftung®, ,,ZEIT-Stiftung” und ,,Stiftung Mercator“. Die {iber
20 hauptamtlichen Mitarbeiter der Bundesgeschaftsstelle in Bonn
werden bundesweit durch mehr als 600 ehrenamtlich engagierte
»Experimenter” unterstiitzt. Wenn sie Gastfamilie werden mdéchten,
melden Sie sich bei uns: Experiment e.V. - Schulbesuch in Deutsch-
land, Gluckstr. 1, 53115 Bonn, Telefon: 0228-957-22-21, -14 oder -36
E-Mail:einreise@experiment-ev.de

Qualitat + Service

Aral Heizole SchmierstoffgroBhandel
Aral Kraftstoffe KraftstoffgroBhandel
Aral Schmierstoffe AdBlue-Service

lhr leistungsstarker Partner vor Ort

Heinrich Fip GmbH & Co. KG
Niederlassung Finke & Holle * PreuBisch Oldendorf
Telefon 05742 2002 « www.fip.de



Freundeskreis PreuSisch Oldendorf richtete
bundesweites Fu3ballturnier aus J
Am 23. Februar richtete der Freundeskreis fiir o O
Suchtkrankenhilfe aus Pr. Oldendorf das 24. /( - )
FuBballturnier fiir Selbsthilfegruppen, Kliniken C %

und Einrichtungen aus, welche sich mit Sucht- \
erkrankungen auseinandersetzen.

Der Vorsitzende Karl-Heinz Wesemann dankte allen Beteiligten, die mit
diesem Turnier ein wertvolles Stiick Suchtkrankenarbeit in der Region
geleistet haben. Schon jetzt sprach er von der 25. Jubilaumsveranstal-
tung im néchsten Jahr, zu der einige Uberraschungen geplant sind.
Acht Mannschaften gingen diesmal an den Start: Gut Dorenhof,
Klinik St. Marienstift, Hermes Kicker Lohne, Café Okay Wuppertal,
Jugendhilfe Schweicheln, Freundeskreis Herford, Hauptschule Pr.
Oldendorf und der Veranstalter und Titelverteidiger Freundeskreis
Pr. Oldendorf, der sich in diesem Jahr mit dem 3. Platz begniigen
musste. Sieger wurde die Mannschaft Gut Dérenhof, die fast alle
Spiele fiir sich entschied.

Dieter Schmidt-Konig vom Sozialpsychiatrischen Dienst des Ge-
sundheitsamtes Liibbecke hob hervor, dass der Freundeskreis Pr. Ol-
dendorf seit vielen Jahren durch seine hervorragende Gruppenarbeit
bekannt sei. Der Name Freundeskreis besteht aus zwei wunderba-
ren Begriffen. Aus Freund und Kreis. Die Freundschaft vermehre das
Gute und verteile das Schlimme auf mehrere Schultern, der Kreis
gehore zu den schonsten geometrischen Figuren — so verbinde der
Freundeskreis das Gute mit dem Schdonen. Bei diesem Turnier sind
alle Sieger, denn jeder, der eine Suchterkrankung bewdltigt hat, ist
ein grof3er Gewinner, gratulierte Dieter Schmidt-Konig.

T - : e
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Von links: Reinhard Rabenhorst, Gabi Hesse-Siekmann, Manfred Pallentin,
Dieter Schmidt-Konig, Karl-Heiz Wesemann und Marlotte Oestreich

Manfred Pallentin, Leiter der Suchtberatung der Diakonie: ,Jeder
Teilnehmer dieses Turniers weif3 mit Sicherheit, auf wen er sich in
seiner sozialen Umgebung verlassen und wem er vertrauen kann.
Familienmitglieder und gute Freunde, die man jederzeit erreichen
kann und mit denen man seine Freizeit verbringt — so wie die Freun-
de der Freundeskreise.”

Die Selbsthilfegruppe PreuBisch Oldendorf existiert seit vielen Jah-
ren und ist im Laufe der Zeit zu einer wichtigen Institution gewor-
den, die im standigen Kontakt mit den Beratungsstellen, den Klini-
ken und anderen Institutionen steht, gratulierte die stellvertretende
Biirgermeisterin der Stadt Pr. Oldendorf, Marlotte Oestreich. Es ist
bemerkenswert, seine Zeit und Kraft in die Arbeit einer Selbsthilfe-
gruppe zu investieren, deren Ziel es ist, Betroffenen mit Rat und Tat
zur Seite zu stehen.

Reinhard Rabenhorst, stellv. Vorsitzender des Landesverbandes der
Freundeskreise fiir Suchtkrankenhilfe in NRW, sagte, dass das Fuf3-
ballturnier in Pr. Oldendorf ein Aushdngeschild fiir das ganze Land
ist und Paradebeispiel dafiir, dass Sport durch SpaB und Lebens-
freude verbindet. Trotz sportlicher Rivalitdt finde sich immer wieder
Zeit fiir Gesprache untereinander, die somit einen Austausch ermég-
lichen. J6rg Moog
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Qualitat direkt ab Werk
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Gesundes Sitzen, maBBgeschneidert.
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~WOLKENWEICH

POLSTER-MANUFAKTUR GmbH

Unsere Produkte sind:

- handwerklich gefertigt
- ergonomisch angepasst
- schadstoffkontrolliert

Besuchen Sie uns:
Langekamp 3, 32312 Liibbecke, Fon: 05741/301890, Mo. - Fr. 09:00 - 18:00 Uhr

Internet: www.wolkenweich.de

Einladung zum DRK-Nachmittag
Harfenkldange und Poesie mitJ

Gertraude Biittner

Freitag, 5. April 2013, 15.00 Uhr, im ev.
Gemeindehaus Lintorf

Sie spielt seit 12 Jahren Keltische Har-
fe, iberwiegend Folklore aus Irland,
Schottland, Wales (keltische Musik)
und Siidamerika. Auch heitere und ro-
mantische Stiicke aus der klassischen
Musik werden zu Gehor gebracht und
meditative ,,Klangbilder“. Die Klang-
therapeutin wird eine Klangschale vor-
stellen und {iber die wohltuende Wir-
kung von Klangen berichten.
Anmeldung erbeten bis Mittwoch,
3. April, bei Karla Fritz, Telefon o05472-
73165 und Hanna Plegge, Telefon
05472-7676 DRK Lintorf-Rabber

LAGERVERKAUF

N\ ) Mo. - Fr. 8—12 Uhr
Brillant

Bandchen mit Glanzeffekt " s=

€ 2,95 statt €3;95
Bandilo

Béandchen
€ 1,95 statt €2,95

-/ ELLANA
Gaine &

SONDERPREISE
IM APRIL

Zum Osterreich 9 | 49179 Ostercappeln-Hitzhausen | Tel.05473.9585-0

www.preussischoldendorf.de/rundblick
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MEIER

BAUSTOFFTECHNIK
BERUFSBEKLEIDUNG
PROFI-WERKZEUG

Fasanenweg 3

32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Telefon: 0 57 42/96 96-0

e-mail: info@meier-holzhausen.de
www.Meier-Holzhausen.de

‘schiitzt Werte am Bau @

Kammerkonzert: Ein Spaziergang durch die Jahrhunderte

Am Sonntag, 24. Februar veranstaltete die Musikschule Preufiisch
Oldendorf ein Kammerkonzert im Haus des Gastes in Bad Holzhau-
sen. Unter dem Titel ,,Ein Spaziergang durch die Jahrhunderte“ mu
sizierten Dozentinnen und Dozenten der Musikschule Preuf3isch Ol-
dendorf, weitere Gaste und fortgeschrittene Musikschiilerinnen und
-schiiler. Es erklang klassische und populédre Musik in einer anspre-
chenden und mitreiBenden Mischung, die das zahlreich erschienene
Publikum begeisterte.

Foto: Tina Roloff

Die Musikschuldozentinnen und Dozenten trugen Werke der mu-
sikalischen Weltliteratur vor: Johanna Hespe musizierte Bach auf
der Gitarre und Telemann auf der Altblockflote, Benjamin Sommer
brachte eine Sonate von Paganini zu Gehor, Ingolf Klockmann spiel-
te Bach auf der Trompete, und Larissa Wiebe sang eine Arie von
Handel. Als Gast war das Celloensemble des Musikschulverbandes
Espelkamp-Rahden-Stemwede unter der Leitung von Dorina Feraru
mit Stiicken aus dem 16. und 20. Jahrhundert angereist. Schone Kla-
viermusik erklang von den Musikschiilerinnen Majelle Miiller, Char-
lotte Stork und Sarah Marie Wolf. Der Zauber der Querflote wurde in
verschiedenen Ensembles und unter der Leitung von Andrea Boken-
heide von Alicia Mester (a.G.), Meike Zapatka, Beatrix Klcker, Bir-
te Angelbeck-Nobbe und Jannis Roloff prasentiert. Adrian Vogt und
Marvin Vortmeier zeigten die Klangfiille des Drumsets zusammen
mit ihrem Lehrer Billy Bontas am Keyboard. Und die jungen Jugend-
musiziert-Preistrager Jana Miiller und Tim Leo Reimer brachten ihr
Wettbewerbsprogramm des Regionalwettbewerbes in der Altersstu-
fe Il zu Gehor.

Gute Musik ist zeitlos. Sie 6ffnet den Raum zum Zuh&ren und wirkt
transparent. Sie verbindet Menschen und Zeitalter miteinander.

16 PreuBisch Oldendorfer Rundblick Nr. 139 — April 2013

Musikschule Pr. Oldendorf: Friihlingskarussell mit Musik

Am 16. Marz veranstaltete die Musikschule Preuf3. Oldendorf in der
Aula der Hauptschule Preuf3. Oldendorf ein ,,Friihlingskarussell mit
Musik“. Die Zielgruppe dieses Konzertes waren die Kinder, die den
Basisunterricht besuchen, und junge Instrumentalschiilerinnen und
-schiiler, die ihre Fertigkeiten auf verschiedenen Instrumenten ihren
Angehdrigen und dem Publikum vorstellten. Die Veranstaltung war
eine gute Gelegenheit, den direkten Klang der Instrumente und das
lebendige Miteinander beim Musizieren kennenzulernen.

Zu Beginn erfreute Larissa Wiebe (als Malerin verkleidet) das Pub-
likum und die Kinder mit der Geschichte von den Malern, die ihre
Farben verbraucht haben. Sie {iberlegen, wo sie sich Farben herho-
len kdnnen und finden sie in den Ténen der Handglocken und den
Farben des Regenbogens. Jede Farbe entspricht auch einem Ton der
Musik. Wer dann unter dem Regenbogen tanzt, ist ganz fréhlich und
in seiner Mitte aufgehoben. Die Kinder nehmen einen Pinsel (ein far-
biges Band) in die Hand und malen die Farbe in die Luft.

Larissa Wiebe und ihre Friiherziehungskinder (Foto: ). Hespe)

Im weiteren Verlauf der Veranstaltung musizierten Schiilerinnen und
Schiiler von Dorina Feraru: Emilie Braun und Celine Rung auf Sop-
ranblockfléten. Von Johanna Hespe waren es Fiona Frewert (a.G.) auf
dem Glockenspiel sowie Michael Heinrichs, Nick Galitsky und Noah
Glockner auf Gitarren. Benjamin Sommer fiihrte mit Ceyda Cankurt
und Tobias Winkelhaus die Violine vor und mit Fabian Winkelhaus
ein Klavierduett. Larissa Wiebe hatte folgende Klavierschiilerinnen
und -schiiler vorbereitet: Lennard Voth, Stefanie Hillich, Angelina
Horn, llona Jahn, Tim Schneider, Karl Premke und Theresa Mester
(a.G.), und Vanessa Fast musizierte, wie auch die anderen, gut vor-
bereitet und schwungvoll ohne ihre Lehrerin Réka Hercz von Scott

-
“ JOSCHEE BAD ESSE
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Pazar giinii Saat: 13:00 de / Sonntag um 13:00 Uhr
Buersche Strafie 94 - 49152 Bad Essen

@ Folklor, Skegler, Oyunlar,

Cay ve Kadinlar Kolu ellerinden
Tiirk Mutfag! Ev Yemegi
Grup JackPot'dan Canli Miisik...

Gedichte, Folklore, Vorfiihrungen, Spiele,
Tee und vom Frauenrat hausgemachte
tiirkische Speisen

Von der Band JackPot tiirkische live Musik...
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LindenstraBe 61
49152 Bad Essen
Tel. 05472-977270

Schmucké/E'rlesenes

www.schmuck-badessen.de

Wir kaufen « Gold- und Silberschmuck,

7, Silberbestecke (auch versilbert) - Alt-, Bruch-
: und Zahngold - Silbermedaillen
Gold- und Silbermiinzen aller Art
DM - Miinzen

Joplin ,,The Entertainer” auf der Klarinette. Mit Tjark Udo Karraschs
Présentation von Kontrabass, E-Bass und Keyboard und weiteren
Gesprachen iiber die Instrumente und die Angebote der Musikschu-
le Preuf. Oldendorf ging dieser interessante Nachmittag zu Ende.
Weitere Informationen unter o 57 42 / 23 35 (Mo-Fr, 10.00 — 13.00
Uhr) oder www.pro-musikschule.de

DLRG wird 100 Jahre
Ortsgruppe PreuBSisch Oldendorf lddt ein

Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. feiert in diesem
Jahr ihr 100-jahriges Bestehen. An diesem besonderen Anlass moch-
te sich auch die Ortsgruppe Pr. Oldendorf beteiligen und ladt daher
ein, das Jubilaum mit Mitgliedern, Freunden und Interessenten ge-
meinsam zu feiern.
Wo? Wasserrettungsstation des DLRG am Yachthafen
(Hafenstraf3e in PreuBisch Oldendorf-Getmold)
Wann ? 13. April von 11.00 bis 16.00 Uhr
Dort befinden sich die Anle-
ger fiir die beiden vereinsei-
genen Boote der Ortsgrup-
pe, von denen zur Zeit nur
eines betriebsbereit ist. In-
teressenten sind herzlich zu
Testfahrten eingeladen.
Weiterhin befindet sich dort
am Mittellandkanal eine in
Eigenleistung erstellte Un-
terkunft fiir Materiallage-
rung und als Stiitzpunkt zur
Wasserrettung.
Anldsslich des 100-jahrigen
Bestehens findet ein Staffel-
lauf zwischen den Ortsgrup-
pen statt. Die Staffette wird
von Minden an Pr. Oldendorf
{ibergeben. Die Mindener
erhalten diese bei der Auf-
taktveranstaltung im Kreis
Minden-Liibbecke am 6.
April an der Schachtschleu-
se in Minden. Anschliefend
wird sie an die Ortsgruppe
Bad Essen/Bohmte (Obere
Hunte) weitergereicht.
Die Ortsgruppe Pr. Olden-
dorf wurde 1948 gegriindet
und hat derzeit 115 Mitglie-
der. Der Schwerpunkt liegt
bei der Schwimmausbil-
dung. Neben Schwimmkursen und -training fiir Anfanger, Kinder
und Jugendliche wird auch das Rettungsschwimmtraining und das
Erwerben der Schwimmabzeichen angeboten, was im Sommer im
Waldfreibad in Preuisch Oldendorf und im Winter im Hallenbad in
Lintorf geschieht.

Das Motorrettungsboot Pr. Oldendorf Il,
eine Trave 540, im Einsatz auf dem
Mittellandkanal.

— T ——
= — =

Die Wasserrettungsstation am Mittelland-
kanal in Getmold am Yachthafen wurde
mit viel Eigeninitiative von der Ortsgruppe
als Stiitzpunkt hergerichtet.

Schne“e

Seribse
gewertund
vor |h|’en
Augen-

Aber auch andere Themen im
Rahmen der ehrenamtliche
Aktivitaten wie Bootswesen,
Sanitatswesen bis hin zur rea-
listischen Unfall- und Notfalldar-
stellung bei Ubungen sind Teil
der Aufgaben der DLRG. Dazu
zdhlt auch die Sicherung von
offentlichen Veranstaltungen
auf und am Wasser, wie z.B. bei
Hafenfesten, bei denen wir einen
effektiven Wasserrettungsdienst
bieten kdnnen.

Weitere Informationen zu den
Tatigkeiten der DLRG Ortsgrup-
pe Pr. Oldendorf finden Sie auf
der Homepage www.preussisch-
oldendorf.dlrg.de

Du oder deine Kinder wollen
Schwimmen lernen oder interessieren sich fiir das Rettungsschwim-
men? Oder mochtet ihr den Mittellandkanal gerne mal mit dem Boot
erkunden? Oder einfach nur mit uns die vergangenen 100 Jahre der
DLRG feiern? Dann seid ihr herzlich am 13. April eingeladen, mit uns
diesen Aktionstag am Yachthafen in Getmold zu feiern. Fiir das leib-
liche Wohl ist gesorgt, und besonders fiir die Kinder gibt es was zu
erleben. Wir freuen uns auf euch!

100 Jahre DLRG -
Das wird gefeiert!

Wir laden ein zum Familienfest:
Kommen Sie und lernen Sie uns kennen!

Samstag, 13. April 2013 von 11 bis 16 Uhr

Yachthafen Getmold .

(Wohnmobilstellplatz HafenstraRe) " w5,
= L}

www.preussisch-oldendorf.diIrg.de

FUR HEIM, HECKE UND KLEINES GELD

HECKENSCHERE

Schnittlange 48 cm Schnittldnge 52 cm
Maximale Schnittstarke Maximale Schnittstirke

15mmgm@ 15 mm ur85’00

...auBerdem alles fiir die Gartenarbeit
Holzlasuren, Gartenscheren und vieles mehr

e HIGMGYGEH

Inh.: Frauke van Dam
WeststraBe 12 - 32361 PreuBisch Oldendorf
Tel. (05742) 920426 + 9201 34 eMail A.Riemeyer@t-online.de
Fax (05742) 920428 Internet http://www.riemeyer.de
Offnungszeiten: Mo. — Fr. durchgehend von 8.00 bis 18.00 Uhr
Sa. von 8.30 bis 12.30 Uhr
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Finke-Ladwig Bau

GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,
Industriebau

32312 Liibbecke-Blasheim
Im Bogen 4b
Tel. 0170/3239882 + 0172/5260331

2013 gefiihrte Bus- und Fahrradtouren des Vereins
Herrenhduser & Parks im Miihlenkreis e.V.

Die Touren wurden im Team erarbeitet unter Koordination von Frau Anke
Steinhauer. Im Team mitgearbeitet haben Damen des LandFrauenService,
Frau Magret Aschemeyer und Vertreter des Vereins Herrenhauser und Parks
im Miihlenkreis e.V. Der Vorsitzende Georg Droste bedankte sich bei allen
Mitstreitern fiir die hervorragende Arbeit und ist sich sicher, dass dieses An-
gebot einen breiten Zuspruch findet. Deshalb ist friihes Buchen angeraten.
Die erste der beiden Bustouren mit dem Thema ,,Herrensitze der Familien
von dem Bussche und von der Horst sowie die heutige Nutzung dieser his-
torischen Gebaude* fiihrt am 23. Juni von Liibbecke gen Norden {iber Stock-
hausen zum Schloss Hollwinkel. Dort erwartet die Interessierten Berthold
Frhr. von der Horst zu einer Fiihrung. Anschlielend geht es weiter durch das
Stemweder Land zum nordlichen Herrensitz, zum Schloss Haldem. Die Leite-
rin der heutigen Landesklinik, Frau Barbara Steinmeyer, wird Informationen
zur Geschichte und der heutigen Nutzung geben. Gestarkt nach einem Mit-
tagsimbiss geht es zum historischen Ortskern von Levern. Eine Stiftsdame
ladt zu einem Spaziergang ein und erlautert die Verbindungen zu den Fami-
lien ,von der Horst“ und ,,von dem Bussche“. Ein Besuch der ehemaligen
Doppelkirche rundet diesen Spaziergang ab. Vorbei an der Ruine Ellerburg,
die einst eine grofle Bedeutung fiir unsere Region hatte, geht es weiter zum
Schloss Benkhausen. Nach einer Kaffeepause bildet eine Fiihrung mit Erlau-
terungen zur heutigen Nutzung durch Angelika Gauselmann den Abschluss.
Unterwegs spannt die Gastefiihrerin Luise Lahrmann die Bogen zu den ein-
zelnen Herrensitzen und weist auf Kleinode an der Route hin.

Auf der zweiten Bustour, der ,LiteraTour* mit Herrenhausern rund um den
Limberg, die am 9. Oktober stattfindet, werden Sie nicht nur literarisch
verwdhnt, auch kulinarisch wird der LandFrauenService fiir die gewohnten
Leckereien am Mittag und Nachmittag sorgen. Im Mittelpunkt stehen vier
Herrenhduser rund um den Limberg und Lesungen von Marlies Kalbhenn. Im
Golddorf Stockhausen liegt umgeben von einer Wassergrafte das Gut Stock-
hausen. Die Anlage besteht aus einem Torhaus, dem Kutscherhaus und dem
imposanten Herrenhaus. Im wunderschonen Innenhof geben Taubenturm
und zwei grofle Scheunen den Hintergrund fiir die Lesung mit Frau Kalbhenn.
Das Gut Obernfelde ist idyllisch gelegen am Nordhang des Wiehengebir-
ges. Das langgestreckte Herrenhaus liegt inmitten eines englischen Land-
schaftsparks. Hier beeindruckt der alte Baumbestand mit Pyramideneiche,
schlitzblattriger Buche und einer Laube aus Buchsbaum. Der Besitzer des
Rittergutes Grof3 Engershausen wird selbst etwas zu der um 1500 erbauten
und denkmalgeschiitzten Anlage sagen. Seit 1838 befindet sie sich im Besitz
der Familie von Spiegel. Unter der imposanten 300-jahrigen Linde werden
Lesungen aus der Geschichte der Familie ein Schwerpunkt sein. Die reno-
vierte Orangerie von Schloss Hiiffe wird zum Abschluss der Tour besucht.
Das Wasserschloss Hiiffe, umgeben von einem Landschaftspark nach eng-
lischem Vorbild, ist ein historisches Kleinod der hiesigen Region und beein-
druckt durch sein dreifliigeliges Herrenhaus.

Tischlerei

A
f\év Westerkamp

e Holz-Fenster

¢ Treppen
e Kunststoff-Fenster e Innenausbau
e Tiirelemente e Reparaturen aller Art

e Bestattungen und Erledigung der Formalitdten

32361 PreuBisch Oldendorf - Getmolder StraBe 19
Telefon 05742/2622
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Weiter im Angebot sind drei Radtouren zu Herrenhdusern unter dem Titel
Kultur — Natur — Aktiv in Zusammenarbeit mit der Volkshochschule Liibbe-
cker Land.

Am 11. Mai geht es unter dem Titel ,,Alte Herrensitze und Herrenhauser im
friiheren Amt Alswede* von Destel aus zunachst an der Ellerburg und der
Grof3en Aue entlang zum Schloss Hollwinkel. Nach einer Fiihrung durch Bert-
hold von der Horst geht es iiber Lashorst zum Schloss Hiiffe mit der reno-
vierten Orangerie und dem grof3ziigigen Park. Weiter stehen der Ruhewald
Hollwinkel und Benkhausen auf dem Programm. Die Strecke wird 35 bis 40
km betragen.

‘.
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1
.
.
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Gut Hollwinkel mit Hausherrn Berthold Frhr. von der Horst

Die zweite Tour am 8. September ,,Alte Rittersitze und Herrenhauser entlang
des grof3en Torfmoores* fiihrt durch das Moor, vorbei am Hof Peper, einem
ehemals freien Burgmannshof und Bischofssitz, weiter iiber Unterliibbe und
Rothenuffeln zum Rittergut Haddenhausen. Die denkmalgeschiitzte Guts-
hofanlage liegt am Rande der moorigen Bastau-Niederung. Vorbei an der
Kapelle betritt man den Gutshof mit diversen alten Wirtschaftsgebauden.
Durch das Moor geht es iiber Hahlen und Hartum entlang alter Bauernho-
fe nach Siidhemmern, wo wir ein Herrenhaus, ein architektonisches Prunk-
stiick, im Jahr 1886 im Stil des Klassizismus erbaut, besichtigen. Mitten im
Hiller Dorfkern liegt der Reimler’sche Hof. Der Eingang zu dem Anwesen fiihrt
durch das Fachwerktorhaus, das allein schon der Anlage sein charakteristi-
sches Aussehen gibt. Wir fahren iiber die Stelleriege, vorbei an alten Fach-
werkhofen nach Renkhausen. Auf dem Gut Renkhausen fiihrt der Gutsherr
durch die denkmalgeschiitzten Gebaude und den alten Park. Zum Abschluss
gibt es eine Kaffeetafel im Café im kleinen Stall.

Die dritte Radtour am 6. Juli fiihrt vom Schloss Petershagen entlang der We-
ser zur Burg Schliisselburg und nach Uberquerung der Weser zum Rittergut
Schliisselburg — ein groBer landwirtschaftlicher Betrieb mit Hofladen, Feri-
enwohnungen, Reithalle und dem Herrenhaus in einem kleinen, aber feinen
Landschaftspark. Auf dem Riickweg in die Altstadt Petershagens geht es vor-
bei an der ehemaligen preuischen Doméne Gut Neuhof. Am Schloss in Pe-
tershagen wieder angekommen, wird die 700-jahrige Geschichte auf einem
Rundgang vom Schlossherren personlich vorgestellt.

Die Treffpunkte fiir die Radtouren werden bei der Anmeldung bekannt
gegeben.

Wichtig fiir die Anmeldung: Fiir die Bustouren bitte bei der Firma Aschemey-
er anmelden: aschemeyer@web.de oder 05741 5515

Fir die Radtouren bitte bei der VHS Liibbecker Land anmelden:
www.vhsluebbeckerland.de oder 05772 9771-0

Jorg Bernardt
Malerarbeiten GmbH u. Co.KG
Telefon: 05741/298707
Handy: 0171/9406668
Fax:05741/298708

Mail: Brmrdi@aol.com

Horstweg 4
32312 Liibbecke




Neuer Vorstand im Verein Feuerwehrmuseum
Preulisch Oldendorf-Schréttinghausen gewahlt p

Mit Stolz konnte auf der Jahreshauptversammlung der 1. Vorsitzen-
de, Dr. Thomas Kunzemann, auf das vergangene Jahr blicken. ,,702
Besucher haben das Museum aufgesucht. Ein wirkliches Highlight
war unser Museums- und Dorffest im Juni des vergangenen Jahres,
auf dem wir das 4o-jahrige Bestehen des Vereins und das 150-jdh-
rige Jubilaum des Gebdudes Alte Dorfschule gefeiert haben. Viele
Besucher von nah und fern haben mit uns einen wunderschonen Tag
in Schréttinghausen verbracht. Ein rundum gelungenes Fest.“ Auch
in diesem Jahr hat sich der Verein vieles vorgenommen. So wird in
Zusammenarbeit mit der Lebenshilfe und den Vereinen der Dorfge-
meinschaft, den Landfrauen und der Feuerwehr ein Museums-Café
auf die Beine gestellt. Hierbei handelt es sich um ein Begegnungs-
café fiir Menschen mit und ohne Behinderung. Dieses Café findet
in den Sommermonaten jeweils am 2. Sonntag in Monat im Dorf-
gemeinschaftshaus Schrottinghausen statt. Die Vereine hoffen auf
zahlreiche Besucher und interessante Gesprache bei Kaffee und
selbstgebackenem Kuchen. Die jahrliche Radtour des Vereins findet
am Samstag, dem 24. August 2013 statt.

Als weiterer Tagesordnungspunkt standen Neuwahlen auf dem Pro-
gramm. Zum Vorstand gehoren Dr. Thomas Kunzemann (1. Vorsitzen-
der), Harry Jenk (2. Vorsitzender), Jiirgen Nordsiek (Schatzmeister),
Marlies Bormann (Geschiftsfiihrerin) und als Beisitzer Horst Blase,
Jost Egen, Karl Wilhelm Finke, Heiko Franke, Klaus Herlein, Martin
Hermjohannes, Sascha Kramme, Ralf Nolker, Walter Nordsiek, Fried-
rich Rehmer, Bernd Rust, Hendrik Schmidt, Dietrich Spreen-Ledebur,
Heinrich Temme, Markus Temme, Wilhelm Tiemeyer und Stefan Will-
mann.

Jahreshauptversammlung der RSG Pr. Oldendorf

Die Rehasportgemeinschaft Preufiisch Oldendorf traf sich am
16.02.2013 zur Jahreshauptversammlung in der Gaststatte Wald-
blick Deeke. Zur Zeit zahlt der Verein 279 Mitglieder, davon nahmen
91 an der Versammlung teil.

Nach Eréffnung der Versammlung durch den 1. Vorsitzenden Karl-
Heinz Franz und Begriiung der Mitglieder sowie des Bezirksvorsit-
zenden Werner Trampe wurde der Jahresbericht 2012 verlesen. Die
Anschaffung der neuen Gymnastikmaterialien stellte zwar im Jahr
2012 einen erheblichen Kostenfaktor da, wird aber in den einzelnen
Gruppen sehr gut angenommen. Weiterhin wurde auf die geplanten
Veranstaltungen fiir das laufen-
de Jahr hingewiesen.

Danisches Ofenstudio
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Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab

Gartnermeister

KROKER & EVERSMEYER
L

Unsere Leistungen
fur thren Garten:
o Obstbaumschnitt
° Baum- und

Strauchschnitt
* Gartenpriege
o Stabmattenzaune
o Sichtschutzziune
o Pflasterarbeiten

Architekturbiiro
Schliisselfertiges
Bauen &
Energieberatung

MarktstraBe 3

32361 Pr. Oldendorf

05742 704 383
info@ke-bau.de / www.ke-bau.de

Apothekerweg 7
32367 Pr. Oldendorf
Fon 057 42 - 704 939

Am 20.03.2013 informierte die Polizei im Gasthaus Waldblick-Deeke
{iber Trickbetriiger, Enkeltrick und Haustiirgeschafte. Im Mai ist ein
Spargelessen im Landhotel Annelie und im Juni eine Tagesfahrt nach
Wuppertal geplant. Zum Ausklang des Jahres 2013 wird die RSG
Preuisch Oldendorf eine Schifffahrt auf dem Mittellandkanal un-
ternehmen, und am 14.12.2013 ist die traditionelle Weihnachtsfeier.
Langjdhrige Mitglieder wurden geehrt. Fiir 25-jahrige Mitglied-
schaft: Reinhard Koch, 20-jahrige Mitgliedschaft: Margret Bekemei-
er, Natalie Heinrichs, Dr. E.-Rtidiger Osterhoff, Anneliese Hagemann,
Ingeborg Hensel, Hilde
Schubbert, 15-jahrige Mit-
gliedschaft: Hannelore We-
derz, Erika Barlach, Wilma

Rullkotter, Olga Bergen,
Regina Hucke, 10-jahrige
Mitgliedschaft: Marlies
Latzel, Norbert Latzel, Hil-
degard Zettlitzer, Helga
Golcher, Irmgard Bund-
schuh, Margret Grone-
meyer, Erika Schulte, Ursel
Kriiger.

Weiterhin wurde Herr Giin-
ter Bokelmann fiir seine
langjahrige Tatigkeit als
Vorstands- und Griindungsmitglied geehrt und zum Ehrenmitglied
ernannt.

Die Teilwahlen zum Vorstand ergaben folgendes Ergebnis: 1. Vorsit-
zender Karl-Heinz Franz, 2. Kassierer Norbert Latzel, 2. Schriftfiihrer
Reinhard Brinddpke. Als Kassenpriifer wurden Hartmut Hafer, Rein-
hard Knorr und Irene Kroger gewahlt.

Weitere Information unter www.rsg-pr-oldendorf.de

Von links: Karl-Heinz Franz und Ehrenmit-
glied Giinter Bokelmann.

= @D =

Teak-Gartenmobel © Specksteindfen
e Kaminoéfen e Zubehor ¢ Strandkérbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) - 32312 Liibbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 - Fax 29 88 22

HLLTY

[

www.ofenstudio.net

ZIMMEREI VON SPIEGEL

e Einblasdammung fur Dach,
Decke, Wand und FuBboden
e Luftdichtungstest und Thermografie
¢ Inspektions- und Wartungsdienst
fur Baudenkmale
¢ Holz- und Lehmbau

e Dammung fur zweischaliges
Mauerwerk

Engershauser StraBe 16 - 32361 PreuBisch Oldendorf - Tel.: 0 57 42 - 92 06 36 - www.zimmerei-von-spiegel.de

iSofiot

‘Warmedammiechnik
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> Balkone
> Treppen
> Firmenschilder

> Gelénder
> Handlaufe
> Vordacher

> Absturzsicherungen
> Garten- u. Einfahrtstore
> Sonderanfertigungen

kompetente Fachberatung
Besuchen Sie uns auf unserer Internetseite: www.schlueter-edelstahl.de

Glosinghauser Str. 2 - Pr. Oldendorf/ Bad Holzhausen - Tel.: 05742-920136

- zahlreiche Referenzobjekte

AUTOteam

AUTO MARTIN

lhr kormpetenter Partner fir Kraftfahrzeuge

KFZ-Meisterbetrieb fiir alle Marken
Am Bodenbach 3 - 32361 PreuBisch Oldendorf
Telefon 05742 /922 74-53 + 05742 / 922 46-15
Fax 05742 /922 46 16

Jubilare nehmen Ehrungen entgegen
Winterball des Reitervereins Holzhausen-Heddinghausen e.V.

Auf dem jahrlichen Winterball des Reitervereins Holzhausen-Hed-
dinghausen gaben in diesem Jahr besonders viele Jubilare Anlass fiir
Ehrungen. Der traditionsreiche Winterball war wieder fiir {iber 100
Besucher im Landhotel Annelie ein besonderer Treffpunkt.

»Auch unsere langjahrigen Mitglieder, ob noch aktiv oder passiv, tra-
gen Jahr fiir Jahr ein Stiick durch ihre Bestandigkeit, Verlasslichkeit
und Kontinuitat zum Bestehen des Vereines bei. Dafiir sind wir sehr
dankbar®, so der erste Vorsitzende Klaus Grunwald. Die Auszeich-
nungen wurden unter der Moderation von Carsten Tech, Klaus Grun-
wald und dem Ehrenvorsitzenden Heinrich Stork vergeben. Auch
der Allgemeine Vertreter des Biirgermeisters, Marko Steiner, sprach
allen Jubilaren seine Gliickwiinsche aus.

Folgende Mitglieder wurden geehrt:

50 Jahre: Ernst August Schrewe, Gerhard Maschmann, Ernst Meyer
40 Jahre: Erika Eikelmann, Heinrich Hartmann und Bettina Kleine
25 Jahre: Henry Schwarz, Brigitte Moller, Horst Sote, Anneliese
Stork, Karl-Heinz Grothe, Karl Wickemeyer, Alfred Gusowski, Wal-
traud Gusowski, Anke Pellmann, Karl Pellmann, Elke Pollert, Giin-
ther Pollert und Claudia Homann.

Von links: Waltraud Gusowski, Marko Steiner, Karl-Heinz Grothe, Henry Schwarz, Ernst- August Schrewe, Karl Pell-
mann, Elke Pollert, Anke Pellmann, Anneliese Stork, Karl Wickemeyer, Claudia Homann, Heinrich Stork, Carsten Tech

und Klaus Grunwald.
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Alles im griinen Bereich
Jahreshauptversammlung des Reitervereins Holzhausen-
Heddinghausen e.V.

Die jahrliche Jahreshauptversammlung gab auch in diesem Jahr al-
len Mitgliedern einen Uberblick {iber das vergangene Jahr mit allen
baulichen Veranderungen und sportlichen Highlights.

Nach der BegriiBung des Vorsitzenden Klaus Grunwald wurde der
verstorbenen Mitglieder gedacht.

Auf dem Winterball des Vereines wurden zahlreiche langjahrige Mit-
glieder geehrt. Die Jubilare, die an diesem Abend nicht teilnehmen
konnten, bekamen nun ihre Urkunde ausgehandigt. ,,Wir haben ei-
niges bewegt“, so Klaus Grunwald, denn im vergangenen Jahr haben
viele fleiige und unermiidliche Helfer vieles zur Modernisierung
der Reitanlage beigetragen. So wurde ein neuer Hallenboden einge-
baut, die Aufienplatze wurden restauriert und eine Optimierung der
Beregnungsanlage ist erfolgreich abgeschlossen worden.
Sportwartin Monika Tech verlas in ihrem Sportbericht die sport-
lichen Hohepunkte 2012, zu denen eine erfolgreiche Vereinsmeis-
terschaft und besonders der zweite Platz der Springmannschaft im
G.U.T.-Cup gehdren. Auch zwei gut besuchte Springlehrgdnge und
verschiedene Feiern, wie die Weihnachtsfeier, das Osterfeuer oder
der Winterball, geh6ren zum guten Vereinsklima des Reitervereins.
Die erfolgreichsten Reiter in der Kategorie Nachwuchsreiter ohne
Reitabzeichen waren: Platz 1: Annicka Josephine Heckert, Platz 2:
Merle Stork, Platz 3: Lisa Marie Heckert, Platz 4: Mathis Tech.

In der Kategorie Junioren (bis 18 Jahre): Platz 1: Theresa Maéller, Platz
2: Sarah Vortmeier, Platz 3: Jandrik Tech

Kategorie der jungen Reiter (19-21 Jahre): Platz 1: Dorina Koch
Kategorie der Reiter (Reiter iiber 21 Jahre): Platz 1: Barbel Grénemei-
er, Platz 2: Corinna Grunwald.

Die Mitglieder des Reitervereins freuen sich auf die kommende Sai-
son, die im Mdrz mit dem ersten Springlehrgang und den Vereins-
meisterschaften beginnen wird.

Jahreshauptversammlung des Reit- und Fahrvereins
»St. Georg* PreufSisch Oldendorf

Auf das erfolgreichste Jahr der Vereinsgeschichte konnte der Reit-
und Fahrverein ,,St. Georg” bei seiner Jahreshauptversammlung
im Gasthaus ,,Waldblick* zuriickblicken. Der 1. Vorsitzende Ernst-
Michael Dedert machte bei der BegriiSung der zahlreichen Mitglie-
der keinen Hehl daraus, dass er sehr stolz auf die positive Entwick-
lung des Vereins, besonders im letzten Jahr, sei.

Nach einer Gedenkminute fiir verstorbene Vereinsmitglieder verlas
die 1. Schriftfiihrerin Mareike Offermann das Protokoll der letztjah-
rigen JHV, das von der Versammlung einstimmig genehmigt wurde.
Der 1. Kassierer Holger Brand trug den Kassenbericht vor. Er nannte
als grof3ten Ausgabeposten die komplette Sanierung des Hallenbo-
dens im vergangenen Herbst. Trotz dieser erheblichen Investition
steht der Verein auf einer gesunden wirtschaftlichen Basis.

Die  Kassenpriifer  Heinrich

Temme und Bernd Fiebig be-
scheinigten dem Kassierer eine

f Obst und Kartoffeln \

MQM
fubst

Knagkig—fris’ch*
JApfel

z.B.: Elstar, Gala,

Qpﬁll_w—tﬁ —

usw.

von Threm

Obsthof Wickemeyer, Dummerter Str.7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

Tel.: 05742 / 3163
www.hof-wickemeyer.de




vorbildliche Kassenfiihrung und beantragten die Entlastung des
Vorstandes. Diese wurde einstimmig seitens der Versammlung er-
teilt. Bei der anschlieBenden Wahl wurde Andrea Strathmann an-
stelle des turnusmiaBlig ausscheidenden Heinrich Temme zur neuen
Kassenpriiferin gewahlt.

Einen breiten Raum nahmen die Berichte iiber die sportlichen Akti-
vitaten bzw. Erfolge ein.

Fiir die verhinderte Fahrsportbeauftragte Esther Redeker verlas Frie-
derike Upheber den Tatigkeitsbericht der Fahrabteilung. Friedhelm,
Friederike und Anke Upheber konnten auf diversen Turnieren 38
Platzierungen erringen, darunter 7 Siege. Herausragend war ein 2.
Rang von Anke bei den Kreismeisterschaften der Einspannerfahrer.

Sportwart Thomas Brocker stellte in seinem Jahresriickblick beson-
ders die hervorragenden Erfolge der Mannschaftsreiter heraus. Hier
standen unter anderem ein Sieg bei den Kreismeisterschaften der
Senioren und ein 1. und ein 2. Platz bei den Kreismeisterschaften
der Junioren zu Buche. Im Merkur-Cup ergaben je ein 2. Platz in der
Dressur- und der Springwertung einen Sieg in der Gesamtwertung.
Noch besser lief es im G.U.T.-Cup. Hier gab es fiir das junge Preu-
Bisch Oldendorfer Team Siege in der Spring-, in der Dressur- und
damit natiirlich auch den 1. Platz in der Gesamtwertung.

Erfolgreiche Reiter des Reit- und Fahrvereins ,,St. Georg*

Aber auch bei den Einzelreitern gab es schone Erfolge zu vermel-
den. So konnte sich May-Britt Jahr bei den Kreismeisterschaften der
Dressurreiter LK 5 tiber die Siegerschérpe freuen. Eine Silber- und
eine Bronzemedaille erritten sich Laura Brand und Sarah Blase bei
den Springreitern der LK 6. Ebenfalls einen 2. Platz gab es fiir Pauli-
ne Harmuth bei den Springreitern der LK o.

Als ein besonderes Highlight bezeichnete der Sportwart die Teil-
nahme von Annika Bergmeier am Bundeswettkamp der Vierkampfer
(Laufen, Schwimmen, Dressur- u. Springreiten). Hier gewann Annika
mit dem Westfalenteam die Mannschaftswertung und erzielte bei der
Dressur mit der Wertnote 8,4 das beste Ergebnis aller Teilnehmer.
Am Schluss seiner Ausfiihrungen {iberreichte Thomas Brocker ei-
nen Pokal an Amelie Redeker, die mit 44 Platzierungen beste Nach-
wuchsreiterin des Jahres 2012 wurde.

Bei den Wahlen zum Vorstand gab es auf allen Positionen Wieder-
wahl: 1. Vorsitzender (E.-M. Dedert), 2. Kassiererin (Christine Lin-
demann), Fahrsportbeauftragte (Esther Redeker). In der Vorwoche
hatte bereits die Jugendversammlung Phobe Hagemeier und Juliana
Fiebig zur Jugendwartin bzw. Jugendsprecherin gewahlt.

In seinem Schlusswort dankte E.-M. Dedert allen Verantwortlichen
fiir die 2012 geleistete Arbeit und bat alle Mitglieder um Mithilfe bei
der Organisation des Reitturnieres, das am letzten Maiwochenende
an der Reithalle in Engershausen stattfinden wird.

FI iesen'Meyer Fur alle die mehr erwarten.

Ihr Fliesenfachgeschéft

L‘ mit der groBen Auswahl

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38| 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

AUS DEM VEREINSLEBEN

<

@@ Hier lac/u‘der Durst!
GetrankeShop

Getrinke Schrodke

oder Medium

12x0,71
(zzgl. 3,30 € Pfand)
Literpreis = 0,21 €

(zzgl. 3,42 :
Literpreis = 1,57 -

Barre Pilsener

2x 20 x 0,33 |

(zzgl. 2x 4,50 € Pfand)
Literpreis = 1,67 €

Dehus

der Winzerwein
verschiedene Sorten
0,75 | Flasche
Literpreis = 6,60 €

4,95 !!j!

Ruburg Orange g 5
oder Zitrone e SRy
12x1,01

(zzgl. 3,30 € Pfand)
Literpreis = 0,46 €

9,95

Ihr Partyservice:

Aus unserer Leihabteilung: Komplett-Angehot
Partyzelt 6 x 4 m mit Theke, 4 Sitzgarnituren, 1 Stehtisch,
1 Zapfanlage und 10 | Fass Barre Pilsener nur 195 Euro!

NEU! Pagodenzelt 4 x 4 m und weitere Zelte 12 x 6 m,
10 x 4 m, 8 x4 m auf Anfrage!

Solange der Vorrat reicht. Druckfehler und Irrtiimer vorbehalten. Alle Angebote gultig vom 02.04. bis 06.04.2013.
GP Shop Getrinke Schrodke: Zur Schmiede 1

32361 Hedem - Fon (0 57 43) 93 21 31
Offnungszeiten: Mo - Fr 09.00 -13.00 und 15.00 - 19.00 Uhr, Sa 9.00-14.00 Uhr

1. und 2. Ostertag v 12-15 und 17-23 Uhr geiffuet

Restaurap; Offnungszeiten

i(€L GrReCO) ==

Mediterrane Spezialititen

Montag, Mittwoch, Donnerstag
17.30 - 23.00 Uhr

Freitag + Samstag
17.30 - 24.00 Uhr

y Sonntag und Feiertage
12.00 - 14.30 Uhr und
17.30 - 23.00 Uhr

Dienstag Ruhetag
Wir fnmm ung auf Ohren Bejuch. Angelss und Teant

Spiegelstrafie 10 - 32361 PreuBlisch Oldendorf
Telefon 0 57 42 - 70 43 41 . www.elgreco-oldendorf.de

* Gartenneugestaltung

* Gartenumgestaltung

* Teichanlagen ° Pflasterungen
* Zaun- und Pergolenaufbau

* Erdarbeiten ° und vieles mehr

Gartenbau Oberkrimer
Funfhausen 1 . Preuf3. Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 25 98

www.preussischoldendorf.de/rundblick
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TOURISTIK-PREUSSISCH OLDENDORF

Bad/~ >

Holzhausen

und die Luftkurorte
Pr. Oldendorf - Brninghausen

Donnerstag, 28.03.2013

Vortrdge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag ,,(Schwer-)Behinderung®. Beginn 09.15 Uhr.
»Endoprothese (TEP)“. Beginn 11.00 Uhr.

»Moderne Rehabilitation. Beginn 16.00 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis:
9,00 Euro.

Von Melodie zu Melodie

19.30-21.00 Uhr ein Abend mit dem Mannerchor Diinne-
Bruchmiihlen im Haus des Gastes Bad Holzhausen bei
freiem Eintritt. Leitung: Bernhard Feldkotter, Ansage:
Vorsitzender Thomas Ortmann. Stefanie Feldkotter er-
zahlt lustige Geschichten.

Montag, 01.04.2013 (Ostermontag)

Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

nach Bad Salzuflen. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis:
9,00 Euro.

»Ostereiersuchen*

fir Kinder an der Gutswassermihle in Bad Holzhausen
um 15.00 Uhr. Der Osterhase kommt und schaut beim
Suchen zu!

Dienstag, 02.04.2013

9.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)

Dienstag, 02.04.2013

Vortrdge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Riickenschule Einfiihrung. Beginn 10.15 Uhr.
,wvortrag zum Haus*. Beginn 11.00 Uhr.

Kurkonzert in Bad Holzhausen

19.30-21.00 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhausen mit
dem Blasorchester Bad Holzhausen bei freiem Eintritt.
Mittwoch, 03.04.2013

Ab heute wieder im Haus des Gastes!

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt
(siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 04.04.2013

Vortrage in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag ,,(Schwer-)Behinderung®. Beginn 09.15 Uhr.
,»Orthopddie bewegt“. Beginn 11.00 Uhr.

»Moderne Rehabilitation. Beginn 16.00 Uhr.
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Biickeburg. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork,
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 9,00 Euro.
Freitag, 05.04.2013

Vortrdge in der Klinik HolsingVital GmbH*

»Gesunde Erndhrung”. Beginn 10.45 Uhr.
»Ubergewicht“. Beginn 13.30 Uhr.

16.00 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Allgemeine Hinweise

Gymnastik fiir Géste und Einwohner/innen jeweils montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im Landhotel ,,Annelie®,
Dorfstrafe 9, Bad Holzhausen.

Kostenbeitrag 1,00 €, der vor Beginn der Gymnastik kassiert wird. Leichte gezielte Gymnastik bei leiser Musik — von Kopf bis
FuB - zur Erhaltung und Verbesserung der Beweglichkeit und des Wohlbefindens, in entspannter Atmosphare, die tiberwie-
gend im Sitzen durchgefiihrt wird und somit fiir Jung und Alt (auch behindertengerecht) geeignet ist. Sportbekleidung ist
nicht erforderlich. Ehrenamtliche Ubungsleiterin Marlies Rudolphi (R6dinghausen).

Achtung: Ab Mittwoch, den 03. April 2013 wieder im Haus des Gastes Bad Holzhausen!

Jeden Dienstag findet die individuelle, naturkundliche Wanderung durch die schéne Wiehengebirgslandschaft in
und um Bad Holzhausen statt. Treffpunkt ist um 9.30 Uhr an den Gastebetrieben Stork. Die Wanderung wird auf eigene
Gefahr und bei jedem Wetter durchgefiihrt. Kostenbeitrag: 2,00 Euro, der vor Beginn der Wanderung kassiert wird.
Ehrenamtliche Wanderbegleiterin Marlies Rudolphi (Rédinghausen).

Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhausen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen.

Fiir alle Ausflugsfahrten gilt: Verbindliche Anmeldung bitte im Haus des Gastes Bad Holzhausen oder beim Gastgeber
vornehmen. Mindestteilnehmerzahl 20 Personen.

Original Wiehengebirgsrundfahrt mittwochs mit ,,Knippi-Tours* (Bus, Taxi). Anmeldung bei Herrn Knippenberg telef.
unter 05742-2081. Abfahrt: 13.30 Uhr ab Gdstebetriebe. Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen. Fahrpreis: 10,00 €.
Spieleabend in Bad Holzhausen. Alle 2 Wochen mittwochs ab 18.00 Uhr im Wiehen-Traum Nobbe, Grenzstrafie 36, Bad Holzhau-
sen. Zur Auswahl stehen diverse Kartenspiele (Skat, Doppelkopf, Poker ...) und Brettspiele (Schach, Zug um Zug, Mensch argere
dich nicht ...) und vieles mehr. Fiir Neulinge gibt es kostenlose Schulungen in Skat, Doppelkopf, Magic und Poker. Fiir die etwas
sportlicheren Spieler gibt es TischfuBball, Tischtennis und Dart und fiir die Kleinen Qu-Gi-Oh! Und Pokemon mit Betreuung. Fiir
das leibliche Wohl ist gegen ein kleines Entgelt gesorgt.

Nordic Walking Gefiihrte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehengebirge finden statt: Montag 08.30 Uhr Parkplatz
Holzhauser Berg, Dauer 9o Minuten (mittel bis schnell)

Achtung: Jeden 1. Montag im Monat anderer Startpunkt, bitte tel. unter 05742/ 7015107 nachfragen, bei Schnee Start
ab Bad Holzhauser Sportplatz! Dienstag 09.30 Uhr Bad Holzhauser Sportplatz, Dauer 60 Minuten (langsam).

Ab dem 03. April mittwochs 18.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 9o Minuten (mittel). Freitag 16.00 Uhr Bad
Holzhauser Sportplatz, Dauer 60 Minuten (langsam bis mittel).

Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nordic-Walking-Wellness-Erndhrung) in Bad Holzhausen und Um-
gebung. Leihstdcke verfiigbar. Nordic-Walking stérkt Kérper, Geist & Seele! Infos unter 05742/7015107 Heike von der
Forst oder: www.nwwe.de.

Fiir Veranstaltungen mit der Kriuterfrau aus Bad Holzhausen (,Kréduterspaziergidnge®, Kriutervortrige, Kréuter-
verkostungen etc.) ist eine telef. Anmeldung erforderlich. Bitte setzen Sie sich wegen eines Termins direkt mit der
Krauterpadagogin Cersten Lattorf, Tel.: 05742/703313, in Verbindung!

Gemdlde- und Kunstausstellung im Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Bis zum 31. Mai 2013 stellen 2 internationale
Kiinstlerinnen ihre Werke im Haus des Gastes in Bad Holzhausen aus. Frau Laeiad Fiestelmann kommt aus Bangkok,
Thailand. Sie lebt seit 1992 in Deutschland und hat seit 1994 ihre Gemalde mehrfach ausgestellt. Die Brasilianerin Marcia
Gomes Bosse lebt seit 2001 in Deutschland und stellt Skulpturen und Bilder aus Pappmaché her. Die Ausstellung ist

taglich von 9.00 bis 18.00 Uhr gedffnet.

Montag, 08.04.2013

8.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrédge in der Klinik HolsingVital GmbH*

Info Film ,,Erndhrung®. Beginn 9.15 Uhr.

»Teilhabe am Arbeitsleben®. Beginn 10.45 Uhr.
Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

nach Osnabriick. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork,
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 9,00 €.

Dienstag, 09.04.2013
9.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)

Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
Riickenschule Einfiihrung. Beginn 10.15 Uhr.

Mittwoch, 10.04.2013

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)

18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in Bad
Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Kurkonzert in Bad Holzhausen

19.30 — 21.00 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhausen.
Es spielt die Musikgruppe Mindener Heide bei freiem
Eintritt.

Donnerstag, 11.04.2013

Vortrage in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag ,,(Schwer-)Behinderung“. Beginn 09.15 Uhr.
»Arthrose®. Beginn 11.00 Uhr.

,»Moderne Rehabilitation. Beginn 16.00 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Minden, Bus- und Schifffahrt auf der Weser und dem
Mittellandkanal mit Schleusung. Fahrpreis: 20,50 Euro
(Bus- und Schifffahrt). Alternativ nur Minden/Stadt ohne
Schifffahrt auch moglich — Fahrpreis: 9,00 Euro!

Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wende-
platz Brunnenallee.
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Freitag, 12.04.2013

Vortrdge in der Klinik HolsingVital GmbH*
»Gesunde Erndhrung®. Beginn 10.45 Uhr.
,,Ubergewicht“. Beginn 13.30 Uhr.

16.00 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Samstag, 13.04.2013 K I )
Kabarett: Die Herkuleskeule u rEur
(Dresden): Gallensteins Lager

Verblédung ist staatstragend. Das sagt ,,Die Herkules-
keule“ auch. Aber ein bisschen lustiger. So lustig, wie
es sich in einer Spaigesellschaft gehort. Sie lassen alle
Vergniigungsterroristen auf Sie los, damit Sie diese Geld-
untergangszeiten lachend {iberstehen. In ihrem neuen
saukomisch ernsten Programm beweisen sie, dass auch
Satire richtig Spafl machen kann. Der angeblich so fein-
sinnige Humor der Deutschen, dessen Gegenbeweis man
nur mittels Florian Silbereisens roter Schliipfer antreten
kann, der Schlagerterror {iber alle schwierigen Jahrzehn-
te hinweg und der sehnsiichtig rhetorische Blick auf eine
Zeit, in der man noch kaufte, was man brauchte, aber
nicht das, was man noch nicht hatte und nie brauchen
wiirde.

Pr. Oldendorf, Aula der Hauptschule, Offelter Weg 21,
Beginn: 20.00 Uhr

Veranstalter: KuK Pr. Oldendorf e.V. Eintritt: 18,00 €, fiir
Mitglieder o. ermafigt 16,00 €.

Sonntag, 14.04.2013

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30-17.00 Uhr im Haus des Gastes in Bad Holzhausen
mit der Blockflotengruppe des Heimatvereins Oberbauer-
schaft. Eintritt frei.

Montag, 15.04.2013

8.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrédge in der Klinik HolsingVital GmbH*

Info Film ,,Erndhrung®. Beginn 9.15 Uhr.
»Teilhabe am Arbeitsleben. Beginn 10.45 Uhr.

Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

nach Rinteln tber Porta Westfalica und Weserbogen.
Abfahrt 13.30 Uhr Géstebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wende-
platz Brunnenallee. Fahrpreis: 9,00 Euro.

Dienstag, 16.04.2013
9.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)

Vortrédge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Riickenschule Einfiihrung. Beginn 10.15 Uhr.
»Vortrag zum Haus*. Beginn 11.00 Uhr.
»Stressbewidltigung®. Beginn 16.00 Uhr.



Mittwoch, 17.04.2013
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Vortrage in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag ,,(Schwer-)Behinderung. Beginn 09.15 Uhr.
»Endoprothese (TEP)“. Beginn 11.00 Uhr.

»Moderne Rehabilitation. Beginn 16.00 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Essen. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork,
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 9,00 €.

Freitag, 19.04.2013
Vortrédge in der Klinik HolsingVital GmbH*

,,gesunde Erndhrung®. Beginn 10.45 Uhr.
»Ubergewicht*. Beginn 13.30 Uhr.

16.00 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Sonntag, 21.04.2013

Kindertheater: Mobiles Figurentheater Bremen:
Pippi Langstrumpf

Nach den Kinderbiichern von Astrid Lindgren. Fiir Tom
und Annika verliefen die Tage eintdnig. Bis damals im
Sommer vor einigen Jahren dieses merkwiirdige Mad-
chen in die Villa Kunterbunt einzog. Mit roten Haaren,
Zopfen, Sommersprossen und den ewig rutschenden
Striimpfen. Sie war sehr stark, denn sie konnte ihr eige-
nes Pferd in die Luft heben. Sie war (fast) immer fréhlich
und erfand téglich neue Spiele. Und als eines Tages noch
eine Flaschenpost angespiilt kam und alle drei auszogen,
um Pippi Langstrumpfs Vater aus den Fangen eines ge-
fahrlichen Seeraubers zu retten . . .

Fiir Kinder ab 4 Jahren und fiir die ganze Familie.

Pr. Oldendorf, Aula der Hauptschule, Beginn: 15.00 Uhr.
Veranstalter: KuK Pr. Oldendorf e.V., Eintritt: 3,00 € (Kin-
der) / 4,00 € (Erwachsene).

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30 — 17.00 Uhr im Haus des Gastes in Bad Holzhausen
mit dem Volkschor Gehlenbeck bei freiem Eintritt.

Montag, 22.04.2013

8.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrdge in der Klinik HolsingVital GmbH*

Info Film ,,Erndhrung®. Beginn 9.15 Uhr.

»Teilhabe am Arbeitsleben. Beginn 10.45 Uhr.
Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

nach Bad Oeynhausen. Abfahrt 13.30 Uhr Géstebetriebe
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis:
9,00 Euro.

Dienstag, 23.04.2013

9.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.30 Uhr Wandern (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag in der Klinik HolsingVital GmbH*
Riickenschule Einfiihrung. Beginn 10.15 Uhr.
Mittwoch, 24.04.2013

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)

18.00 Uhr Spieleabend im Wiehen-Traum in Bad
Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 25.04.2013

Vortrdge in der Klinik HolsingVital GmbH*
Infovortrag ,,(Schwer-)Behinderung®. Beginn 09.15 Uhr.
,»Orthopéddie bewegt“. Beginn 11.00 Uhr.

»Moderne Rehabilitation“. Beginn 16.00 Uhr.

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis:
9,00 Euro.

Freitag, 26.04.2013

Vortrédge in der Klinik HolsingVital GmbH*
»Gesunde Erndhrung®. Beginn 10.45 Uhr.
»Ubergewicht*. Beginn 13.30 Uhr.

16.00 Uhr Nordic-Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
Sonntag, 28.04.2013

Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 —17.00 Uhr im Haus des Gastes in Bad Holzhausen.
Es singt der Shanty-Chor Diimmer See bei freiem Eintritt.

* HolsingVital GmbH, Brunnenallee 3, Pr. Oldendorf-
Bad Holzhausen. Kostenbeitrag: 5,00 Euro, mit Gas-
tekarte 2,00 Euro.

Filmvortrag im Landhotel ,,Annelie*
am 8. April: ,,Pferde, Stiere und
Flamingos - eine Radreise durch

die Camarque*

Meine Radreise 2012 sollte mich diesmal
hauptsachlich nach Siidfrankreich in die Ca-
marque fiihren. Dass sich dabei noch ganz
nebenbei eine Tour durch die Schweiz an-
schlieBen sollte, konnte ich noch nicht ah-
nen. Jetzt soll es aber nur um die Camarque
gehen.

Schon als kleiner Junge haben mich Bilder
und Geschichten von angeblichen ,,Cow-
boys*, die in Siidfrankreich auf weien Pfer-
den schwarze Stiere jagten, fasziniert. Aber
damals war ja alles noch unwirklich und weit
weg. Diese Traumbilder haben mich aber nie
wirklich losgelassen.

2012 war es dann endlich soweit. Mit dem
Nachtzug von Bremen bis Basel und von dort
weiter iiber Genf, Lyon zum Zielbahnhof Avi-

gnon.
Avignon, die beeindruckende Stadt an der
Rhone mit dem imposanten Papstpalast
und der beriihmten Briicke, die unvergess-
lich mit dem Kinderlied verkniipft ist: ,,Sur
le pont d’Avignon . . .!I“ Von dort sollte es
dann mit dem Reiserad in Richtung Arles,
Salin-de-Giraud, Saintes-Maries-de-la Mer,
Tarascon und Nimes gehen. Das Herzstiick
der Reise, das Naturschutzgebiet, in dem
die weilen Pferde geziichtet werden, die
wilden schwarzen Stiere frei herumlaufen
und die Flamingos ihren Lebensraum gefun-
den haben, sollte aber den wesentlichen Teil
einnehmen.

Station am Mittelmeerim Stadtchen Saintes-
Maries-de-la-Mer. Einige Tage im Meer baden
und es sich in der Gastronomie gut gehen
lassen, dem konnte ich nicht widerstehen.
Durch einen Zufall fielen mir Plakate auf, die
auf einen unblutigen Stierkampf in der Are-
na hinwiesen. Diese sportlichen Stierkampfe
finden in den Monaten August bis Septem-
ber in allen groBeren Orten bzw. Stadten
statt und haben bei den naturverbundenen
Siidfranzosen fast die Bedeutung wie bei uns
die FuBballbundesliga. Es werden regelrecht
Franzdsische Meisterschaften ausgetragen.
Prinzipiell geht es darum, in einer Arena dem
wilden Stier (der Camarque-Stier konnte nie
als Hoftier gezahmt werden) innerhalb von
fiinfzehn Minuten Kokarden oder Bander
von den Hérnern zu reiflen. Gelingt dies den
Kampfern nicht, darf das Tier als Sieger die

www.preussischoldendorf.de/rundblick

WAS? WANN? WO?

Eine Radreise

durch die Camarque

Am 8. April um 19.30 Uhr
im Landhotel ,,Annelie*, Eintritt 5.00 Euro

B~

Arena verlassen. Diese Sportart ist fiir die
Kampfer ungemein gefdhrlich, und nur ihre
artistische Geschicklichkeit, haarscharf vor
den Hornern davonzulaufen, um sich mit
waghalsigen Spriingen hinter Schutzwan-
den in Sicherheit zu bringen, bewahrt sie vor
Verletzungen. Das Krafteverhaltnis zwischen
Mensch und Tier ist vollig ausgeglichen. Die-
se grandiose Sportveranstaltung habe ich
mit drei Videokameras und einem Fotoappa-
rat festgehalten.

In Lyon traf ich auf Dominique, einen Breto-
nen, der auch auf Radreise unterwegs war.
Wir mochten uns auf Anhieb und haben ei-
nen wunderschonen Tag miteinander ver-
bracht. Zum Abschied schenkte er mir das
Kalenderblatt dieses Tages. Das bedeutet
mir sehr viel, denn er schrieb darauf einige
personliche Worte. Das Besondere an dieser
Begegnung war aber, dass wir uns sprach-
lich weder auf Englisch noch auf Franzésisch
verstandigen konnten. Einzig und allein mit
der ,Sprache der Herzen“ haben wir eine
wunderbare Unterhaltung gefiihrt. Ich wer-
de diese Begegnung wohl nie vergessen.
Bilanz dieser Reise durch Frankreich: 18 Rei-
setage, davon 15 im Sattel, 1.078 gefahrene
Kilometer.

Alle Reiseerlebnisse habe ich mit Videoka-
meras und Fotoapparat festgehalten. Nach
fast viermonatiger Bearbeitung hoffe ich nun,
dass dieser ca. 1Y/.-stiindige Videofilm vielen
sich der Natur verbunden fiihlenden und an
wunderschénen Bildern interessierten Men-
schen Freude bereitet! ~ Manfred Schrodke
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Kastanienhof

Senioren- und Pflegeheim

Bahnhofstral3e 45
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Telefon 0 57 42 /7 01 40
Fax 057 42/70 1499
www.aph-kastanienhof.de

1713-2013: HolsingVital begeht 300-jdhriges Bestehen
der Heilquelle - 300 Jahre im Dienste der Gesundheit

Die Geschichte des heutigen Ge-
sundheitszentrums am Wiehengebir-
ge nimmt als Gesundbrunnen ,,Uber
der Schmiede“ in der Entdeckung
der Heilquelle ihren Anfang.

1713 wurde der drei Jahre zuvor entdeckte ,,Gesundbrunnen* (die
heutige Calcium-Sulfat-Quelle) in der damaligen Holzhauser Masch
durch den Landesphysikus Dr. Johann Gabriel Rudolphi in einen
Brunnen gefasst und 1715 erstmalig in einer Urkunde Friedrich Wil-
helm I., Erzherzog des Landes Brandenburg, erwahnt.

Das Geldnde, auf dem man die Heilquelle entdeckte, gehorte zu ei-
nem landwirtschaftlichen Betrieb, der damals den Namen ,,Uber der
Schmiede*trug und den Bauern der Umgebung wahrscheinlich auch
als Schmiede diente. Der Heilbrunnen erfreute sich in Norddeutsch-
land grofier Beliebtheit und fand sogar in Hiibners ,Weltgeogra-
phie“ (1728) als ,,Holzhauser Gesundbrunnen“ Erwdhnung. Auf die-
se Weise nahm die Tradition der Bauernbdder in Norddeutschland
ihren Anfang, wobei ihre Bliitezeit um 1900 zu datieren ist.

Nach der Quellenentdeckung genossen die Bauern der Umgebung
die heilende Wirkung des Wassers in heien Badern, 1901 konnte
das erste Kurmittelhaus an der Stelle der heutigen medizinischen
Badeabteilung eingeweiht werden. Bei den Bauern gab es bereits
damals eine ,prdventive Orientierung®: Durch kdrperliche Arbeit
schweren Belastungen ausgesetzt, nutzten sie regelmafig die Win-
termonate, um sich den Heilkréften der Natur zu iiberlassen.

Noch heute steht der Badehausbetrieb im Zeichen der Reiztherapie.
Die Therapie mit erwarmtem Heiltorf (Moor) wurde 1948 von Herrn
Dr. Meyer, einem in der Gegend ansassigen Arzt, im ,,Kurhaus Hol-
sing* als Heilmittel eingefiihrt.

Die Zusammenarbeit mit der DRV Westfalen geht ebenfalls auf die-
ses Datum zuriick und feiert in diesem Jahr 65-jahriges Bestehen.
Der ,,Kurbetrieb“ lebte aufRerdem von privaten ,,Stammgdsten* und
einer grof3en ,,Ambulanz®, die fiir Holzhausen und Umgebung die
notwendigen physikalischen MaBnahmen in der gesundheitlichen
Versorgung (Kurmittel) bereithielt.

Heute ist die HolsingVital GmbH nach vielen Erweiterungen und
Innovationen Fachklinik fiir Orthopédie und bietet stationdre und
ambulante Rehabilitationsmafinahmen fiir die gesetzlichen Kran-
kenversicherungen und die Rentenversicherung an.

Das Jubilaumsjahr soll auf vielfaltige Weise begangen werden. Mar-
chenhafter Auftakt waren anlasslich des Kaffeefestes in Bad Holz-
hausen Aktionen zum Marchen ,,Der Froschkénig® in Anspielung
auf die Tradition des (Gesund-)Brunnens. Im Mai ist eine Friihjahrs-
wanderung geplant, im Juni feiert die Familie Holsing mit ihren Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern ein Jubilaumsbetriebsfest, im Au-
gust wird ein Tag der Offenen Tiir stattfinden und im November eine
Fachveranstaltung, die sich des Themas der physiotherapeutischen
Behandlungsmoglichkeiten bei Ohrgerauschen annimmt.

Einen Festakt mit geladenen Gasten wird es ebenfalls geben sowie
besondere Angebote im Jubildaumsjahr.

300 Jahre — ein solches Jubilaum zu begehen ist fiir die Familie Hol-
sing, die das Unternehmen in dritter Generation betreibt, eine ganz
besondere Freude! Mehr Informationen unter www.holsingvital.de

Praxis fir lern-wnd . NEU! .
Ergotherqple Spiegeltherapie

Dana Woischny

Lern- und Ergotherapie - Tiergestitzte Therapie - Hausbesuche
Kopfschmerz- und Migrénetherapie nach Kern

Am Kirchplatz 232361 PreuBisch Oldendorf
Telefon: 0 57 42 - 70 33 00

& Verein

Kneipp

aktiv & gesund

Preufisch Oldendorf

Hustensaft aus der Natur

Sebastian
Kneipp
(1821 — 1897) lobte die viel-
faltige Verwendbarkeit der
Spitzwegerichblatter in der
Wundheilung: ,,Die Wirkung
dieser Pflanze nach innen ist
nicht minder vorteilhaft.“ Da-
her ist Spitzwegerich in vielen
Hustensdften enthalten. Er lin-
dert den Hustenreiz und hilft
dem Korper bei der Abwehr
von Bakterien. Es ist ein von alters her bewahrtes und hierzulande
{iberall verfiigbares Hausmittel bei Bronchitis, Atemwegskatarrhen,
Keuchhusten und bei Entziindungen in Mund und Rachen.

Tipp des Kneippvereins Preu3isch Oldendorf: Spitzwegerich

Am besten als Tee im Anti-Husten-Einsatz: 2 gehaufte Teeloffel Tee
auf eine Tasse kochenden Wassers, 5 Minuten ziehen lassen, drei-
mal am Tag trinken — oder in kleinen Schlucken iiber den Tag ver-
teilt. Nach Geschmack mit Honig siien. Da das Kraut auf fast allen
Wiesen wachst, empfiehlt es sich, tibers Jahr Spitzwegerich-Honig
zu kochen. So haben Sie immer geniigend Vorrat eines natiirlichen
Erkaltungsmittels im Hause.

Kneipp-Zitat: ,,Dad doch Hunderte von Menschen im Frithjahr oder Som-
mer diese Heilblatter sammelten, zerquetschten, die Safte ausprefiten
und tranken! Zahllose innere Gebrechen wiirden nicht eintreten.“

Tipp am (Weges-)Rande: Bei kleinen Verletzungen, etwa bei einer
Wanderung, ist der Schleim aus den Blattern des Spitzwegerichs ein
optimaler Erste-Hilfe-Assistent. Laut Kneipp beugt er Infektionen
vor und sorgt fiir eine problemlose Wundheilung. In der Naturheil-
kunde kommt er vor allem bei Insektenstichen oder bei brennenden
und schmerzenden Wunden zum Einsatz. RSG

x4 &

Das Angebot
lhrer Reha- und Gesundheitssportgruppe ?ﬁ

RSG PreuBisch Oldendorf e.V. N4

Montag, 19.30 - 21.00 Uhr, Turnhalle Hauptschule, Offelter Weg
Riickengymnastik, Hiifte, Knie, Beckenboden

Wir trainieren auf der Matte und auf dem Hocker.

Parallel dazu kdnnen in der Hallen-Boccia-Gruppe Geschick-
lichkeit und Konzentration trainiert werden.

Dienstag, 15.00 — 16.00 Uhr, Turnhalle Hauptschule, Offelter
Weg, ,,Hockergymnastik und Gymnastik auf der Matte*
Dienstag, 15.00 — 16.30 Uhr, Turnhalle oder
Lehrschwimmbecken der Grundschule, Pesta-
lozzistrafe, ,Kindheit in Bewegung®, Reha-
Sport fiir Kinder und Jugendliche (3-12 Jahre)
Mittwoch, 19.30 - 20.30 Uhr, Turnhalle Haupt-
schule, Offelter Weg

Koronarsport: In allen Sportstunden ist ein
Arzt anwesend, der die Belastungen kontrolliert und den Blut-
druck tiberwacht.

Donnerstag, 18.30 — 19.00 Uhr (1. Gruppe) / 19.15 - 19.45 Uhr
(2. Gruppe) Wassergymnastik bei HolsingVital in Bad Holzhausen
Freitag, 18.30 — 19.00 Uhr, Wassergymnastik bei HolsingVital
in Bad Holzhausen.

Uber die Kosteniibernahme Ihrer Krankenkasse fiir den
Rehabilitationssport sprechen Sie mit Ihrem Hausarzt.

Weitere Informationen bei Karl-Heinz Franz, Tel. 0 57 42 / 31 73
oder www.rsg-pr-oldendorf.de

csuollell|iqeyay
* Oldendorf | e.V.
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Die Notdienstbereitschaft der Apotheken dient der Sicherstellung der Arzneimittelversorgung in Notfallen. Sie wird vom Apotheker iiber die reguldre
Dienstzeit hinaus zusétzlich geleistet. Wir bitten daher, die Notbereitschaft nur in echten Notféllen in Anspruch zu nehmen. AuBerhalb der allgemeinen

Offnungszeiten ist ein gesetzlicher Zuschlag von € 2,50 zu entrichten.

ohne Gewahr

Donnerstag, 28. Marz 2013

Samstag, 20. April 2013

Hiinenbrink-Apotheke, Ravensberger Str. 37, 32312 Libbecke ~ 05741/61608 Post-Apotheke, Bremer Str. 3, 32361 PreuBisch Oldendorf 05742/6292
StrauB-Apotheke, Am Thie 2, 32351 Stemwede 05474/478 Anker-Apotheke, Steinstr. 13, 32369 Rahden 05771/97020
Freitag, 29. Mérz 2013 Sonntag, 21. April 2013

Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp 05772/6780 Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp 05772/3535
Einhorn-Apotheke, Bismarckstr. 6, 32257 Biinde 05223/14385 Apotheke am Bahnhof, BahnhofstraBe 2 - 4, 32278 Kirchlengern 05223/9769465

Samstag, 30. Mérz 2013

Montag, 22. April 2013

Apotheke zum Amtsgericht, Gerichtsstr. 8, 32312 Liibbecke 05741/34030 Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede 05745/2126
Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hiillhorst 05744/1538 Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Liibbecke 05741/369090
Sonntag, 31. Marz 2013 Dienstag, 23. April 2013

Wittekind-Apotheke, Bahnhofstr. 53 A, 32257 Biinde 05223/2977 Apotheke im Marktkauf-Center, Wilhelmstr. 10-28, 32257 Biinde 05223/574201
Montag, 1. April 2013 Kochling‘sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden 05771/2256
Gansemarkt-Apotheke, Gansemarkt 1, 32312 Liibbecke 05741/8595 Mittwoch, 24. April 2013

Anker-Apotheke, Steinstr. 13, 32369 Rahden 05771/97020 Freiherr vom Stein-Apotheke, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp 05772/3466
Dienstag, 2. April 2013 Donnerstag, 25. April 2013

Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp 05772/3535 Apotheke am Fiemer, Fiemer Str. 2, 32278 Kirchlengern 05223/761828
Apotheke am Goetheplatz, Sedanstr. 1, 32257 Biinde 05223/13900 Freitag, 26. April 2013

Mittwoch, 3. April 2013 Pegasus-Apotheke, Wiehenstr. 31, 32257 Biinde 05223/41211
Philipps Apotheke, Heuerskamp 4, 32361 PreuBisch Oldendorf ~ 05742/5229 Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp 05772/3790
Donnerstag, 4. April 2013 Samstag, 27. April 2013

Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Liibbecke 05741/34430 Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Liibbecke 05741/809592
Kdchling‘sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden 05771/2256 Berliner Apotheke, Stemwederberg-Str. 58, 32351 Stemwede 05773/1755
Freitag, 5. April 2013 Sonntag, 28. April 2013

Glocken-Apotheke, Kirchstr. 9, 32257 Biinde 05223/689505 Post-Apotheke, Bremer Str. 3, 32361 PreuBisch Oldendorf 05742/6292
Freiherr vom Stein-Apotheke, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp 05772/3466 Apotheke Zur Alten Post, Marktstr. 1, 32369 Rahden 05771/968383

Samstag, 6. April 2013
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern 05223/761818
Neue Apotheke Bruchmiihlen, KilverstraBe 169 -173, 32289 Ridinghausen 05226/982222

Sonntag, 7. April 2013

Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Liibbecke 05741/310886
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp 05772/3790
Montag, 8. April 2013

Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Liibbecke 05741/31980

Berliner Apotheke, Stemwederberg-Str. 58, 32351 Stemwede 05773/1755

Dienstag, 9. April 2013

Apotheke Zur Alten Post, Marktstr. 1, 32369 Rahden 05771/968383
Mittwoch, 10. April 2013

Markt-Apotheke, Marktstr. 1, 32257 Biinde 05223/2086
Donnerstag, 11. April 2013

Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Liibbecke 05741/809592

Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp ~ 05772/9168428

Freitag, 12. April 2013

Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern 05223/761818
Aue-Apotheke, PreuBisch Stroher Allee 11, 32369 Rahden 05776/711
Samstag, 13. April 2013

Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rddinghausen 05746/93920
Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hiillhorst 05744/1538
Sonntag, 14. April 2013

City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp 05772/8855
Doberg-Apotheke, Max-Planck-Str. 39, 32257 Biinde 05223/10544
Montag, 15. April 2013

Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hiillhorst 05744/1538
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden 05771/4705

Dienstag, 16. April 2013
Markt-Apotheke, Markistr. 3, 32361 PreuBisch Oldendorf 05742/701238

Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede 05745/2126
Mittwoch, 17. April 2013

Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp 05772/6780
Punkt-Apotheke, Eschstr. 42/City-Passage, 32257 Biinde 05223/179079
Donnerstag, 18. April 2013

Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lilbbecke 05741/31980

Freitag, 19. April 2013
apolife Miihlen-Apotheke OHG, Holzhauser Str. 6-14, 32257 Biinde 05223/49830

Not- und Nachtdienstplan der Apotheke Lintorf
Freitag, 12. April - Donnerstag, 18. April - Mittwoch, 24. April
Tel.: (054 72) 7246, Alte PoststrafBe 1, 49152 Bad Essen-Lintorf

Achtung! Nachste Notfallpraxis:
Krankenhaus Liibbecke
Offnungszeiten: Mo., Di., Do.: 18.00 — 22.00 Uhr
Mi., Fr.: 13.00 — 22.00 Uhr
Wochenende, Feiertage: ~ 8.00 — 22.00 Uhr

Vorherige telefonische Anmeldung ist erforderlich: 0 57 41 /10 77

In den Féllen, in denen aufgrund Ihrer Erkrankung ein Hausbesuch erforderlich
ist, wenden Sie sich bitte an die kostenfreie Rufnummer 116117 oder an die
0180/5044 100 (kostenpflichtig).

(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)

Kinderarztlicher Notdienst 0571/7904040
Wichtige Rufnummern
Polizei 110
Feuerwehr und Rettungsdienst 112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale (0228) 19240
Helpline fiir Frauen in Krisensituationen (0180) 5446444
Méadchen-Zufluchtstatte (0521)21010
Opferschutz WeiBer Ring (05743) 9289059
Stérung Strom (RWE) (05741) 298858
Zahnarztlicher Notdienst (0571) 8 52 52

Tierarztlicher Notdienst
— Tierérztliche Klinik fir Kleintiere

Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt fiir Kleintiere (05742) 2355
— Tierérztliche Praxis flir Rinder und Schweine

Dr. Hartwig Langhorst (05742) 2355
— Tierdrztliche Praxis fiir Pferde und Kleintiere

Dietmar Helms (05743) 928811
—J. G. Enninga, Stemwede-Levern (05745) 2192
Technischer Notdienst des stddt. Bauhofs (05742) 93110

fiir Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfélle. Eingehende Anrufe werden aufgezeichnet und an
den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden sofort nach Eingang abgehért. Nennen Sie unbedingt lhre
Rufnummer, um eine Bestétigung aber auch Riickfragen zu ermdglichen.
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Freitag, 29. Mdrz 2013

SVE Borninghausen: Jahreshauptversammlung

Samstag, 30. Mdrz 2013

Dorfgemeinschaft Getmold: 10.00 bis 14.00 Uhr Annahme Holz fiir
Osterfeuer

Dorfgemeinschaft Schréttinghausen: 9.00 bis 12.00 Uhr Holzanfuhr
fiir das Osterfeuer

Kyffhauserkameradschaft Bad Holzhausen: 19.30 Uhr Teilnahme am
Kameradschaftsabend in Oppenwehe (Moorhof H. Huck)
Kyffhduserkameradschaft Preufisch Oldendorf: 19.30 Uhr Teilnah-
me am Kameradschaftsabend in Oppenwehe (Moorhof H. Huck)
Heddinghauser Kern: Osterfeuer

Sonntag, 31. Mdrz 2013

Dorfgemeinschaft Getmold: 10.00 Uhr Treff des Club 77, 19.00 Uhr
Osterfeuer

Dorfgemeinschaft Schréttinghausen/Feuerwehr: Osterfeuer am Feuer-
wehrgeratehaus

Feuerwehr Bérninghausen: Osterfeuer

Mittwoch, 3. April 2013

Dorfgemeinschaft Offelten: 20.00 Treffen im Backs
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Oldtimerclub

Donnerstag, 4. April 2013

Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Dorfgemeinschaft (Gesund-
heitsthema)

Sonntag, 7. April 2013

Heimatverein ,,Singgemeinde* Lashorst e. V.: 14.00 Uhr Wandern ab
Schule Lashorst

Montag, 8. April 2013

Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr Landfrauennachmittag
Donnerstag, 11. April 2013

Heimatverein ,,Singgemeinde“ Lashorst e. V.: 20.00 Uhr Chorprobe
fiir alle Musikfreunde in der Lashorster Schule

Freitag, 12. April 2013

Reservistenkameradschaft Preuflisch Oldendorf: RK-Abend: Sport-
liches Grof3kaliberschiefien, Nachbereitung O-Marsch, Besprechung
Maispaf3

Samstag, 13. April 2013

KuK: 20.00 Uhr Aula der Hauptschule Kabarett: Die Herkuleskeule
(Dresden): Gallensteins Lager

Kyffhauserkameradschaft PreuBisch Oldendorf: 9.30 Uhr Friih-
stiicken bei Helga und Karl

Montag, 15. April 2013

Kyffhauserkameradschaft PreuBisch Oldendorf: 20.00 Uhr Ubungs-
schieflen in Offelten

Donnerstag, 18. April 2013

Heimatverein ,,Singgemeinde“ Lashorst e. V.: 20.00 Uhr Chorprobe
fiir alle Musikfreunde in der Lashorster Schule

SoVD Borninghausen-Eininghausen: Informationen und Klénen im
Haus der Begegnung, Forelle gerauchert, Anmeldung bis 12.04.2013
Samstag, 20. April 2013

Dorfgemeinschaft Schréttinghausen: Landfrauen Friihstiick
Reservistenkameradschaft PreuBisch Oldendorf: Dvag: Reservisten-
wettkampf, WObPl Minden

14.04.2013 Kurzwanderung mit Kaffeetrinken, mit
Irene und Klaus Kesting. Treffpunkt: « Wanderguppe Q

o

13.30 Uhr am Gdstepavillon

Klonnachmittag im Gadstepavillon

Beginn: 15.00 Uhr

30.04.2013 Verkehrs- & Heimatverein und
Wandergruppe PreuBBisch Oldendorf

18.04.2013

p Preupisch Oldendorf

treffen sich am Maibaum. Beginn:
19.00 Uhr
Wandern Radtouren Ausfliige Geselligkeit

Wandergruppe des Verkehrs- und Heimatvereins
PreufSisch Oldendorf e.V. - Tel. 0 57 42 / 27 53

Sonntag, 21. April 2013

Heimatverein ,,Singgemeinde* Lashorst e. V.: Teilnahme am Sanger-
fest in Hille

KuK: 15.00 Uhr Kindertheater: Mobiles Figurentheater Bremen,
Pippi Langstrumpf

Dienstag, 23. April 2013

Heimatverein ,,Singgemeinde“ Lashorst e. V.: 17. oo Uhr Dorfplatz-
pflege in Lashorst

Mittwoch, 24. April 2013

Kyffhauserkameradschaft Bad Holzhausen: 19.30 Uhr Ubungs-
schief3en

Donnerstag, 25. April 2013

Heimatverein ,,Singgemeinde“ Lashorst e. V.: 20.00 Uhr fiir alle
Musikfreunde in der Lashorster Schule

Dorfgemeinschaft Schréttinghausen: Landwirtschaftlicher Orts-
verein 19.30 Uhr Klénabend mit Vortrag

Sonntag, 28. April 2013

Dorfgemeinschaft Getmold: 10.00 Uhr Treff des Club 77

Tanzen hilt Senioren fit — darum kommt und macht mit!
Freitags 15.00 bis 17.00 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhausen:
5.4., 12.4.,19.4., 26.4. und 3.5.2013

Riickfragen bitte an Frau Radzik, Tel. 05742/1467.
AWO-Termine: Am
Bad Holzhausen-Preulisch Oldendorf:

Dienstag, 9.04.2013 9.00 Uhr Friihstiick bei Blankenstein

Dienstag, 30.04.2013 12.00 Uhr Heringessen bei Roscher
Borninghausen:

Montag, 15.04.2013 15.00 Uhr: Klonen und Singen im ,,Bierstiibchen*
Montag, 6.05.2013 15.00 Uhr: Kl6nen und Singen im ,,Bierstiibchen*

0,
Freundeskreis PreuSisch Oldendorf
— Wir setzen auf personliche Beziehungen

.

q \
— Wir sehen den ganzen Menschen
— Wir begleiten Abhéngige und Angehdrige gleichermafien
— Wir begleiten in eine zufriedene Abstinenz
— Wir sind fiir alle Suchtformen offen
— Wir arbeiten im Verbund der Suchtkrankenhilfe
Gruppenstunden: Montags und mittwochs von 19.30 bis 21.30 Uhr
fiir Betroffene, Gefahrdete und Angehdrige.
Alle 14 Tage freitags von 19.30 bis 21.30 Uhr.
Jeden 1. Mittwoch im Monat Angehdrigengruppe.
Kontakt: Karl-Heinz Wesemann, Tel. 0 57 42 / 41 84
und Gabi Hesse-Siekmann, Tel. 0 57 42 / 70 20 13.
Sofortkontakt: 0170 / 473 0o 88

J Jeden ersten Donnerstag _
im Monat Treffen der
Dorfgemeinschaft Getmold
=/ 2 Mignnoace
N ' ' e

»Ausbildung in Lebensrettenden Sofortmafinahmen* fiir
Fiihrerscheinbewerber: Klassen A, A1, B, BE, L, M oder T.
DRK-Gebidude in Liibbecke, Osnabriicker Str. 62, (LSM-
Tageslehrgang), Samstag, 06.04., 13.04. und 27. 04. 2013.
Der Lehrgang findet statt von 8.30 bis 15.00 Uhr.
DRK-Gebdude Stemwede-Wehdem, Steinkamp 18 (LSM-Tageslehrgang)
Samstag, 06.04.2013. Der Lehrgang findet statt von 8.30 bis 15.00 Uhr.
Rahden, in der Stadtsparkasse, Gerichtsstrale 1 (LSM-Tageslehrgang)
Samstag, 06.04.2013. Der Lehrgang findet statt von 8.30 bis 15.00 Uhr.
»Erste-Hilfe-Grundausbildung®. Dieser Lehrgang ist unter anderem auch
fiir die Fiihrerscheinklassen C, C1, CE und C1E und als Grundlehrgang fiir
Ersthelfer in Betrieben geeignet:

Liibbecke, Geschiftsstelle, Osnabriicker Str. 62 (Wochenendlehrgang)
Samstag, 20.04. und Sonntag, 21.04.2013, jeweils von 09.00 bis 16.00 Uhr
Hiillhorst, in der Volksbank, Hauptstr. 27 (Wochenendlehrgang)
Samstag, 13.04.2013 und Sonntag, 14.04.2013, jeweils 9.00 bis 16.00 Uhr
Anmeldungen: online unter www.drk-altkreis-luebbecke.de oder unter
Telefon 057 41/31 0011 oder per E-Mail: ausbildung@drk-luebbecke.de




..ganz in lhrer Nihe
Tel. 0 57 42/70 12 38

MARKT- POTHEKE Fax 0 57 42/70 16 37

Mo.-Fr. 8.00-20.00 Uhr
Inh. Davit Kartun MarktstraBe 3 - 32361 PreuBisch Oldendorf Sa. 8.00-17.00 Uhr

Viele weitere Angehote sind in unserer Apotheke erhaltlich! - Fragen Sie einfach nach! - Giiltiy vom 28. Marz his 24. April 2013

Aspirin Complex Grippostad C* Wick MediNait* Bronchicum Meditonsin* Losung ACC Akut 600* Gelomyriol forte* Sinupret forte*
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Unser Preis 9,95 € Unser Preis 5,95 € Unser Preis 6,95 € Unser Preis 4,95 € Unser Preis 12,95 € Unser Preis 5,95 € Unser Preis 4,95 € Unser Preis 5,95 €
Sie sparen 4,84 € Sie sparen 4,01 € Sie sparen 3,02 € Sie sparen 2,30 € Sie sparen 5,76 € Sie sparen 3,95 € Sie sparen 4,00 € Sie sparen 375€
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Unser Preis ll,lt5 € Unser Preis 5,95 € Unser Preis 2,95 € Unser Preis 0,99 € Unser Preis 3,99 € Unser Preis 6,95 € Unser Preis 8,95 € Aktionspreis 15,75 €
Sie sparen 2,52 € Sie sparen 3,00 € Sie sparen 2,00 € Sie sparen 1,41 € Sie sparen 2,16 € Sie sparen 2,84 € Sie sparen 4,45 €
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Voltaren Schmerzgel* Keltican forte* Dona 250 mg Tabletten Optovit fortissimum*  Orthomol Arthro Plus Venostasin® retard  Antistax Venencreme* Wepa Pferdesalbe
1209 Kapseln 40 st. 100 St. 500 Kanseln . Granulat/Kapseln Kapseln 100g 250 ml P—
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Unser Preis 7,99 € Unser Preis 27,95 € Unser Preis 26,97 € Unser Preis 27,90 € Unser Preis 50,95 € Unser Preis [‘4,95 € Unser Preis 11,95 € Unser Preis 3,95 €
Sie sparen 6,31 € Sie sparen 6,95 € Sie sparen 10,00 € Sie sparen 10,00 € Sie sparen 14,00 € Sie sparen 10,80 € Sie sparen 4,35 € Sie sparen 3,03 €

Hoggar Night* Remifemin plus* Crataegutt Novo* Silymarin Stada* Prostagutt forte* Gingium Intens* 120 Gingium 40 mg Calcium -
Tabletten H Filmtabletten 450 mg Filmtabl. 167 mg Hartkapseln  160/120 mg Kapseln Filmtabl. 120 st. Filmtahl.* 120 st. Sandoz* D Osteo -
20 St. 100 St. 100 St. 100 St. 120 St. Brausetabl. "
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Unser Preis [‘,99 € Unser Preis 15,95 € Unser Preis 22,95 € Unser Preis 35,75 € Unser Preis 32,“-5 € Unser Preis 54,95 € Unser Preis 19,95 € Unser Preis 4,95 €
Sie sparen 2,86 € Sie sparen 6,93 € Sie sparen 9,75 € Siesparen 16,67 € Siesparen 10,70 € Sie sparen 32,54 € Sie sparen 10,95 € Sie sparen 3,77 €

Klosterfrau Limptar N* Filmtabl.  Biolectra Magnesium* Vividrin akut*  ——" Lorano akut* Tabletten Cetirizin ratiopharm* Hepar SI* 320 my Talcid Kautabl.*
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AvP* 20,55 € AP+ 9,90 € AP+ 11,40 € AP+ 6,90 € AP+ 6, 90 € AP 33,75 € AP+ 12,48 €

Aktionspreis 5,95 € Unser Preis 1"-,95 € Unser Preis 6,95 € Unser Preis 7,95 € Unser Preis 3,95 € Unser Preis 3,95 € Unser Preis 25,95 € Unser Preis 7,95 €
Sie sparen 5,60 € Sie sparen 2,95 € Sie sparen 3,45 € Sie sparen 2,95 € Sie sparen 2,95 € Sie sparen 1,80 € Sie sparen 4,53 €

Omep akut* 20 mg Alli Kapseln* Almased Vital- Bepanthen Wund- Canesten Extra* Ciclopoli gegen Loceryl* Nagellack
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Unser Preis 6,95 € Unser Preis 39,95 € Unser Preis 15,95 € Unser Preis 5,75 € Unser Preis 5,95 € Unser Preis 17,90 € Unser Preis 26,95 €
Sie sparen 4,03 € Sie sparen 19,95 € Sie sparen 4,80 € Sie sparen 2,47 € Sie sparen 3,03 € Sie sparen 7,70 € Sie sparen 9,02 €
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Agiolax* Dulcolax Dragees*  Imodium akut* Meridol Zahnpasta  Eimex Sensitive Aronal/Elmex Doppel-
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Sie sparen 3,03 € Sie sparen 5,45 € Sie sparen 2,94 € Sie sparen 1,20 € Sie sparen 1,20 € Sesparen 1,54 €

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Inren Arzt oder Apotheker. ** AvP = Ublicher Ap kaufspreis b nach der GUTSCH EIN auf Kosme“ka
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Neptun

Wohlme”‘?’ézna’ers. .

Sauna

Solarium

Massage
Gesundheitsprodukte

Hohenstiege 5A - 32361 Preufisch Oldendorf
post@sauna-neptun.de - www.sauna-neptun.de

Aktiver AWO-Ortsverein Bad Holzhausen

Auf der Jahreshauptversammlung ihres Ortsvereins hielten die Mit-
gliedernoch einmal Riickschau auf das vergangene Jahr und gedach-
ten in einer Schweigeminute der Verstorbenen. 73 Mitglieder zahlt
der Verein zurzeit und die sind auflerst aktiv. RegelmaBige Treffen
im Haus des Gastes, gemeinsame Unternehmungen, Griinkohl- und
Spargelessen und Ausfliige pragen das Vereinsleben. Besonders viel
Zeit miteinander verbringen die 16 Damen der Tanzgruppe, die gern
in ihrer Tracht Auffiihrungstermine wahrnehmen, in Altenheimen,
bei Miihlenfesten und natiirlich auch auf dem Holzhauser Markt, wo
sie schon mit ihren Darbietungen ein fester Programmpunkt sind.
Dank sprach die Vorsitzende Christina Radzik mehreren treuen Mit-
gliedern aus, die mit einem Blumenstrauf3 und einer Urkunde geehrt
wurden: Marlies Kiihn blickt auf 25 Jahre Mitgliedschaft zuriick, Lis-
beth Kipp und Marlotte Oestreich sind 20 Jahre dabei, und Gerda
Meier wurde fiir 10-jahrige Mitgliedschaft geehrt.

y

Geehrte Mitglieder (von links): Marlies Kiihn, Marlotte Oestreich, Lisbeth
Kipp, Gerda Meier und die Vorsitzende Christina Radzik.

Natiirlich wurden auch bereits erste Plane fiir das laufende Jahr ge-
schmiedet: ein Osterspaziergang, ein gemeinsames Friihstiick und
eine Moorwanderung stehen in Kiirze an. Auch die Gemiitlichkeit
und die Zeit zum Klonen wird kiinftig nicht zu kurz kommen.

Matmtzen— m o
wae & KUchenstudyo
- Osnabrlcker Str. 324 ENAX
K/U/C/h/e/ﬂ 49152 Bad Essen  Tel. 05472-959991

Tirielflf  Oristeil Wehrendorf  Fax 05472-959992
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Der SVE bietet an:

Neuer Kurs: Yoga fiir Frauen

Im Yoga lernen wir, unseren Korper immer bewusster
wahrzunehmen, ihn auszurichten, wieder aufzurichten,
ihn von Blockaden zu befreien und somit kraftvoll und widerstands-
fahig werden zu lassen.

Dieses fordert die korperliche und geistig-seelische Gesundheit ei-
nes Menschen jeden Alters. Das Nerven- und Hormonsystem profi-
tiert von den aufeinander abgestimmten und aufeinander aufbauen-
den Ubungen, Entspanntheit und Ruhe machen sich dann oft schon
nach kurzer Zeit bemerkbar.

Als Abschluss der Kursstunde findet eine Entspannungsiibung statt.
Kursbeginn: Donnerstag, 11.04.2013, 17.45 bis 18.45 Uhr

Dauer: 6 Einheiten
Leitung: Heike Maschmann
Gebiihr: SVE-Mitglieder 30,00 € Nichtmitglieder 42,00 €

Informationen und Anmeldungen Marion Méllenberg o5742/5306
Mutter-Vater-Kind Turngruppe

Wir brauchen Verstarkung beim Spielen, Rutschen, Toben, Singen,
Lachen, Spaf3 haben ...

Kinder ab ca. 1)ahr bis 4 Jahre, montags von 15.30 bis 17.00 Uhr

in der Turnhalle Bérninghausen

Informationen: Marion Méllenberg 05742/5306

Gemeinsam - nicht allein sein e.V.

Ihr Nachbarschaftshilfeverein in Preu3isch Oldendorf

Veranstaltungskalender April 2013: ,,Dies und das - fiir jeden was*

Geistig fit (Mittwoch und Donnerstag — wichentlich)

Gezieltes Ged#chtnistraining in kleiner Gruppe mit Ubungen fiir zu
Hause. Anschliefiend spielen wir ,,Bingo*

Spielerisches ,,Gehirn-Jogging“ fiir Jung und Alt

03., 04., 10., 11., 17., 18., 24. + 25.04.2013, 15.00 — 17.00 Uhr
Kindertreff (Freitag — wochentlich)

Mérchen — Umwelt - Werken - Basteln / spannend, interessant und
kreativ, 05.04., 12.04., 19.04. und 26.04.2013, 15.00 — 17.00 Uhr
Erzdhlkaffee (Montag 14-tagig — jede ungerade Woche)
Gemiitliches Beisammensein bei Kaffee, Tee und Kuchen - offen fiir
Mitglieder aller Generationen, 08.04., 22.04.2013, 15.00 — 17.30 Uhr
Philosophie-Club (Freitag 14-tagig —jede ungerade Woche)
Gesprachsrunde zur Vertiefung interessanter Themen

12.04. und 26.04.2013 um 20.00 Uhr, Ende offen

Spielnachmittag (Montag 14-tagig — jede gerade Woche)

Treffen mit anderen, die auch gerne Gesellschaftsspiele spielen —es
steht eine riesige Spielauswahl zur Verfiigung, offen fiir Mitglieder
jeden Alters, 15.04. und 29.04.2013, 15.00 — 17.30 Uhr

Eine Anmeldung jeweils spdtestens am Vortag ist erforderlich, da-
mit wir entsprechende Vorbereitungen treffen und fiir nicht mobile
Teilnehmer einen Fahr- bzw. Mitnahmedienst organisieren konnen.
Suchen Sie Unterstiitzung und Verstandnis? Mdchten Sie Menschen
kennenlernen, denen Sie sonst nie begegnet waren?

Gemeinsam — nicht allein sein e.V. bietet seinen Vereinsmitglie-
dern: Vermittlung und Koordination von kostenlosen Hilfeleistun-
gen, Beratung, Betreuung, Entlastung und geselliges Miteinander
sowie stundenweise Betreuung zu pflegender Angehériger nach
§ 39 SGB XI (Verhinderungspflege). Weitere Informationen zu al-
len Angeboten und zur Mitgliedschaft erhalten Sie unter Telefon
05742/6009884 oder www.genial-sein.de.tl
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PFINGSTEN

SuS Holzhausen

Internationaler Spitzenfu3ball beim SuS Holzhausen |

Auch in diesem Jahr ist der SuS Holzhausen Kooperationspartner
des TuS Stemwede beim Internationalen U 19-Turnier und wird im
Rahmen des traditionellen Pfingstsportfestes am 17. Mai die Vorrun-
denspiele um den Volksbank Cup 2013 présentieren.

Ab 18.30 Uhr messen sich zuerst der VfL Wolfsburg und der Reading
Football Club aus England, bevor es zum Spiel Eintracht Frankfurt
gegen den RSC Anderlecht kommt.

Im Vorfeld préasentieren sich ab 17.00 Uhr die Mannschaften der
Lebenshilfe Littich, Stadthagen und Liibbecke, wenn es um den
Lebenshilfe Cup geht.

Bauunternehmen Levermann unterstiitzt den SuS |
Grof3e Freude bei der C-Jugend des SuS Holzhausen. Diese werden
jetzt in einem neuen Trikotsatz auf Torejagd gehen. Das Bauunter-
nehmen Levermann unterstiitzt die Jugendarbeit des SuS Holzhau-
sen und hat diesen Trikotsatz gespendet. Als Dank wurde dem Ge-
schiftsfiihrer Dennis Levermann ein Bild der Mannschaft tiberreicht.

Dennis Levermann, Ricardo Weigle und Lauritz Buhrmann bei der Ubergabe

AUS DEM VEREINSLEBEN <

Steuerwissen ist Geld!

Wir setzen unser Wissen und unsere
Erfahrungen zu lhrem Vorteil ein und erstellen lhre

Einkommensteuererklarung

bei Einkiinften ausschlieRlich aus nichtselbststandiger Arbeit, Renten
und Versorgungsbeziigen. Nur im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Veremlgte L I

Lohnsteuerhilfe e.V.
LOHNSTEUERHILFEVEREIN

Wissen, wie man
steuern spart!

Unsere Beratungsstellenleiterin
Linde Pollert ist gerne fiir Sie da!
Beratungsstelle

KampstraRe 12 - 32361 PreuRisch Oldendorf
Ansprechpartnerin: Linde Pollert

Tel.: 05742/702118 - Fax.: 05742/703412
Mail: linde.pollert@vlh.de

(kostenloses)

Info-Telefon 0800-181 76 16

info@vlh.de // www.vih.de

Nordic Walking beim HSC Alswede

Nordic Walking ist eine Trendsportart aus Finnland und der ideale
Einsteigersport fiir Personen, die seit langerer Zeit keinen Sport
mehr betrieben haben.

Beim Nordic Walking werden ca. 90 % aller Muskeln trainiert.
Dadurch, dass der Oberkdrper gefordert wird, ist es eine optimale
Erganzung von Ausdauer und Krafttraining. Auflerdem wird allen
Altersgruppen der Einstieg in ein sanftes Ausdauertraining ermog-
licht. Beim Nordic Walking sind weder Muskulatur, Gelenke noch
das Herz-Kreislaufsystem einer Uberforderung ausgesetzt. Weiter-
hin werden durch den intensiven Einsatz der Stécke die koordina-
tiven Fahigkeiten wie Geschicklichkeit und Kérpergefiihl geschult.
Bei Interesse, auch von Nicht-Vereinsmitgliedern, unter breiten-
sport@hsc-alswede.de.

Ab April, Startpunkt Alsweder Sportplatz

Kontakt: Jens Tiemeyer (breitensport@hsc-alswede.de)
Fahrradtour beim HSC Alswede

Ab April 2013 bietet der HSC Alswede wieder Fahrradtouren fiir un-
sere Mitglieder, aber auch Nicht-Vereinsmitgliedenr und Freunde
des HSC an. Die Touren werden abwechslungsreich und leistungs-
gerecht fiir jeden Teilnehmer gestaltet. Die Fahrradtouren haben
eine durchschnittliche Dauer von ca. 4 Stunden, wobei immer at-
traktive Zwischenziele fiir Pausen einkalkuliert werden.

Bei Interesse wendet euch an den HSC Alswede oder an Jens Tie-
meyer (breitensport@hsc-alswede.de).

Bauchtanz Alsweder Vereinsheim

mittwochs 18.00 - 19.00, samstags 11.00 — 12.00 Uhr,

Fit am Vormittag Alsweder Sporthalle

mittwochs 09.00 —10.00 Uhr

Tischtennis Junioren Alsweder Sporthalle

mittwochs 17.00 — 18.00 Uhr

Tischtennis Damen Alsweder Sporthalle

montags von 19.00 — 20.30

Tischtennis Herren Alsweder Sporthalle ey
donnerstags von 20.00 — 21.30

Kontakt fiir alle Gruppen: Jens Tiemeyer (breitensport@hsc-
alswede.de)

BAUUNTERNEHMEN

LEVERMANN

- Wohn- und Industriebauten

- Schlusselfertige Bauten

- Verblendungen

- Sanierungen

Am Alten Markt 22 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0 57 42 - 920 430 Fax 0 57 42 - 920 429

email: levermannbau@aol.com
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SAUELEMENTE
ENERGIEKONZE~TE

Gerne beraten wir Sie tber:

Fenstersysteme
Haustlren

Rollladen und Raffstore
Sonnenschutz fir den
Innen- und AuRenbereich
Terrassentberdachungen
Insektenschutz fiir Fenster
und Terrassentiiren

Unsere Energiekonzepte umfassen Beratung und Planung zur Heizkostenersparnis
Fenster M Tiren M Dammung M Heizung

Getmolder StraBe 9 - 32361 Pr. Oldendorf - Tel. 05742-70 25 91 - Fax 70 25 92
E-Mail: msbauelemente@gmx.de - www.MuS-Bauelemente.de
D.

(21054
Am Mittwoch, 10. April 2013, beginnt der Latin-Dance-Fitness-Kurs
for Kids bei Lisa im Mehrzweckraum der Grundschule in Bad Holz-
hausen von 18.30 bis 19.30 Uhr.
Am Donnerstag, 11. April 2013, startet der neue Latin-Dance-Fitness-
Kurs fiir Erwachsene von 19.00 bis 20.00 Uhr bei Anna.
Beide Kurse laufen {iber 10 Termine. Kosten fiir Kinder, die Mitglied
des SuS Holzhausen sind, betragen 20,- Euro, fiir Nichtmitglieder
30, Euro, fiir Erwachsene 25, Euro, fiir Nichtmitglieder 35,- Euro.

Neue Latin-Dance-Fitness-Kurse

Jahreshauptversammlung 2013
,Die Blasheimer* — Gewerbeverein e.V.

Kiirzlich fand die jahrliche Mitgliederversammlung des Gewerbever-
eins ,,Die Blasheimer* auf Klusmeiers Deele in Blasheim statt.

Der 1. Vorsitzende Michael Siekmann gab einen Riickblick auf das
vergangene Jahr. Neben der Teilnahme am Dorfpokalschieflen in
Obermehnen trafen sich die Mitglieder in regelmafiigen Abstanden
zum Stammtisch, um sich gegenseitg auszutauschen.

Der Vorstand des Gewerbevereins. Von links: Raimund Hansen, Gerd Miihl-
nikel, Astrid Schmale, Joachim Nolte, Brigitte Niedringhaus, Wolfgang Hell-
meier und Michael Siekmann. Es fehlt Andreas Sieveking.

Ein besonderes Highlight war der im Sommer vom Gewerbeverein
geplante und durchgefiihrte Trodelmarkt auf dem Schulhof der
Gundschule Blasheim. GroBere Veranstaltungen dieser Art sollen
auch in Zukunft weiterhin die Aktivitaten des Vereins bereichern. Ein
weiterer Hohepunkt war auch wieder der Weihnachtshaumkugel-
verkauf, der alljahrlich im Rahmen des Blasheimer Adventsmarktes
stattfindet.

Die Einnahmen aus dieser Aktion — die im {ibrigen vollstandig wei-
tergegeben werden - sind auch in diesem Jahr wieder fiir soziale
Zwecke in der Region vorgesehen.

Neben den genannten Themen stand auch die Wahl des Vorstandes
fiir die nachste Wahlperiode auf dem Plan. Bei dieser Wahl wurde
dem alten Vorstand erneut das Vertrauen ausgesprochen und dieser
in derselben Besetzung wiedergewihlt.

WASSERBETTEN

gesund - hygienisch - traumhaft
Einbau in eigenen Bettrahmen
3 Wochen testen

Wasserbettenstudio Liibbecke - Niedernstr. 35 - Tel. 0 57 41/60 25 38
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Neuer Kurs ,,Latino Mix 4o plus - Anfangerkurs

Lass dich von den heiflen Rhythmen der Karibik einfangen und tauche einin
ein Vergniigen der besonderen Art, das viel Spaf} und gute Laune garantiert.
In diesem Kurs werden Schritte aus Salsa, Merengue, Mambo und Cha Cha
Cha und anderen Tanzstilen vermittelt. Nimm die Leidenschaft fiir Latino mit
und lass dich begeistern!

Beginn: Dienstag, 09.04.2013 von 19.30 bis 20.30 Uhr
Dauer: 10 Einheiten bis zum 11.06.2013
Leitung: Christiane Hormann

Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 17,00 €

Latino Mix **Schnupperkurs**

Lass dich von den heifien Rhythmen der Karibik einfangen und tauche ein in
ein Vergniigen der besonderen Art, das viel Spaf und gute Laune garantiert.
In diesem Kurs werden Schritte aus Salsa, Merengue, Mambo und Cha Cha
Cha und anderen Tanzstilen vermittelt. Nimm die Leidenschaft fiir Latino mit
und lass dich begeistern!

Nicht-Mitglieder 34,00 €

Beginn: Samstag, 27.04.2013 von 14.00 bis 15.00 Uhr
Dauer: 3 Einheiten, 27.04., 25.05. und 22.06.2013
Leitung: Laura Rincon

Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 6,00 €

Yogilates

Yoga, die alteste Sportart (beinhaltet das Streben nach Harmonie in Kérper,
Geist und Seele), verbunden mit Pilates, einer iiber 8o Jahre alten Trainings-
methode, bei der das Training der Kérpermitte (Powerhouse) im Vordergrund
steht. Ziel ist, durch die Ubungen eine Muskelbalance zu entwickeln, die
Voraussetzung ist fiir mehr Beweglichkeit und Gesundheit von Riicken und
Wirbelsaule.

Nicht-Mitglieder 10,00 €

Beginn:  Montag, 15.04.2013 von 17.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag, 11.04.2013 von 17.00 bis 18.00 Uhr
Dauer: 8 Einheiten bis zum 10.06./ 13.06.2013
Leitung: Angelika Klostermann

Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 13,60 € Nicht-Mitglieder 27,20 €

Fatburn — Workout, Fettverbrennung, Kraftigung und Straffung, mit leichter
Choreographie, wobei auch mal Step und Kleingerdte zum Einsatz kommen.

Beginn:  Mittwoch, 27.03.2013 von 17.00 bis 18.00 Uhr
Dauer: 9 Einheiten bis zum 12.06.2013
Leitung: Angelika Klostermann

Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 15,30 €

Bodystyling - Allround Fitnessprogramm

Stundenaufbau: Step Aerobic oder einfache Aerobic-Elemente, weiter geht
es mit Bodyforming (Ganzkdrper) sowie Stretching und Entspannung zum
Ende der Stunde.

Nicht-Mitglieder 30,60 €

Beginn:  Kurs | Montag, 18.03.2013 von 19.00 bis 20.00 Uhr

Kurs 1l von 20.00 bis 21.00 Uhr
Dauer: 12 Einheiten bis zum 24.06.2013 (Osterferien ausgenommen)
Leitung:  Carina Fricke

Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 20,40 €

Bodyforming — Allround Fitnessprogramm

Stundenaufbau: Step Aerobic oder einfache Aerobic-Elemente im Anfangs-
teil der Stunde, weiter geht es mit Bodyforming (Ganzkdrper) sowie Stret-
ching und Entspannung zum Ende der Stunde.

Nicht-Mitglieder 40,80 €

Beginn: Dienstag, 19.03.2013 von 18.00 bis 19.00 Uhr
Dauer: 13 Einheiten bis zum 11.06.2013 (Einstieg noch maglich)
Leitung: Swetlana Hiebert

Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 19,50 €

sc “utohnus I e

LUBBECKE - BLASHEIM

Nicht-Mitglieder 39,00 €

AUd. Nutzfahrzeuge
Service Service

Einziger VW-Konzernpartner mit 4 starken Servicevertrigen im Altkreis Liibbecke

Hauptstr. 113 - 32312 Liibbecke - Tel. 05741/34 88 -0

www.autohaus-schmale.de



**Neu ** Allround Fitness fiir Manner - Fit bleiben - Fit werden
Zielorientiertes Herz-Kreislauf-Training - Kraftausdauertraining — Muskelaufbau/
-kraftigung — Dehnung und Mobilisation — Entspannung - Spiel und Spaf}

Beginn:  Kurs | Dienstag, 09.04.2013 von 18.45 bis 19.45 Uhr
Kurs 11 von 19.45 bis 20.45 Uhr

Dauer: 15 Abende bis zum 16.07.2013

Leitung: Carola Wientke

Ort: Turnhalle Realschule
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 25,50 €

Taekwondo fiir Kinder und Jugendliche

Taekwondo wird von Sportlern jeden Alters und beiderlei Geschlechts mit
Begeisterung betrieben. Die Kinder werden nicht nur spielerisch zu gesunder
Bewegung angeleitet. Stille Kinder werden ermutigt, sich mehr zuzutrauen,
hyperaktive Kinder lernen, sich in eine Gruppe einzufiigen und Riicksicht auf
sich und andere zu nehmen.

Nicht-Mitglieder 51,00 €

Beginn:  Kurs | Dienstag,09.04.2013 von 17.00 bis 18.00 Uhr
Kurs Il Freitag, 12.04.2013 von 16.00 bis 17.00 Uhr
Dauer: 14 Einheiten bis zum 09.07. / 12.07.2013
Ort: Kursraum Vereinsheim
Leitung: Wolfgang Neugebauer
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 14,00 € Nicht-Mitglieder 28,00 €

Gesund und fit mit Dehniibungen der Meridiane

Hier wird gezeigt, wie man sich mit leicht erlernbaren Korperiibungen fit
und gesund halt und Schmerzen lindern kann. Die Traditionelle Chinesische
Medizin geht davon aus, dass durch den menschlichen Kérper zwolf Haupt-
Meridiane verlaufen, welche spiegelbildlich links und rechts am Kérper an-
geordnet sind.

Die Aktivierung der Meridiane hilft, kdrperliche und emotionale Verspannun-
gen zu losen, hebt die Lebensenergie und starkt die Selbstheilungskrifte.
Wer seinen Gesundheitszustand und seine Beweglichkeit verbessern moch-
te, findet hier eine einzigartige und leicht verstandliche Methode.

Termin:  Dienstag, 02.04.2013 von 09.30 bis 10.30 Uhr

Termin:  Freitag, 05.04.2013 von 17.30 bis 18.30 Uhr
(Kurs fallt 12.04.2013 aus)

Dauer: 6/ 4 Einheiten bis zum 07.05. / 03.05.2013

Leitung: Michéle Rothardt

Ort: Kursraum Vereinsheim

Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 10,80/7,20 €  Nicht-Mitglieder 21,60/14,40 €
Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung, warme Socken und ein Handtuch.
Fit Mix

Gezielte Ubungen fiir Riicken, Bauch, Beine, Po, kombiniert mit Ausdauer-
training.

Beginn:  Mittwoch, 20.03.2013 von 18.45 bis 19.45 Uhr

Ort: Turnhalle der Realschule in Pr. Oldendorf

Dauer: 8 Einheiten bis zum 29.05.2013
Leitung: Erika Barlach
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 10,80 € Nicht-Mitglieder 21,60 €

ENERGY DANCE® ist ein Bewegungsspaf3 fiir alle — von Anfang an. Es ist ein
rhythmisch dynamischer Fitness- und Gesundheitssport zu abwechslungs-
reicher, motivierender Musik und vermittelt ein einzigartiges Bewegungser-
lebnis in der Gruppe. Méchten Sie im Kopf abschalten und sich energievoll
im Korper erleben? ENERGY DANCE® fiihrt Sie ohne jede Choreographie in
vielféltige Bewegungsablaufe. Leicht und miihelos folgen Sie dabei den vor-
gegebenen Bewegungen - ohne Schrittfolgen zu lernen oder Takte zu zahlen.

Beginn:  Mittwoch, 17.04.2013 von 19.20 bis 20.35 Uhr
Dauer: 10 Abende bis zum 26.06.2013
Leitung: Petra Wunderlich

Ort: Kursraum Vereinsheim

Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 35,00 € Nicht-Mitglieder 45,00 €

von links: Wolfgang Kaiser, Heike
Schonberger und Andreas Vogt vom
OTSV-Vorstand gratulierten den an-
wesenden Jubilaren: Norbert Pinsch,
Wolfgang Gottschalk, Hans N6h, Rolf
Koster, Doris Rosenbaum, Helmut
Koster, Irma Strus, Jérg Lohmeyer,
Jutta Kinast. Florian Kinast nahm in
Vertretung fiir seinen Vater Hans-
Hermann die Urkunde entgegen.

AUS DEM VEREINSLEBEN

Fit After Work — Allround-Fitnessprogramm

Stundenaufbau: Step Aerobic oder einfache Aerobic-Elemente im Anfangs-
teil der Stunde, weiter geht es mit Bodyforming (Ganzkdrper) sowie Stret-
ching und Entspannung zum Ende der Stunde.

Beginn: Donnerstag, 21.03.2013 von 18.00 bis 19.00 Uhr
Dauer: 12 Einheiten bis zum 20.06.2013 (Einstieg noch méglich)
Leitung: Swetlana Hiebert

Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 18,00 €

Gesundheitskurs im Bereich Praventives Herz-Kreislauftraining ,,Cardio Fit*“
Durch ein wohldosiertes Ausdauertraining werden das Herz-Kreislauf-Sys-
tem trainiert, das gesamte Wohlbefinden gesteigert und Risikofaktoren wie
Ubergewicht, Bluthochdruck, Bewegungsmangel, Stress und Stoffwechsel-
storungen vorgebeugt. Es ist gar nicht so schwer, seinen Alltag bewegungs-
aktiver zu gestalten und damit die eigene Leistungsfahigkeit mit gezieltem
Training zu stabilisieren oder zu verbessern. Weiterhin beinhaltet dieser Kurs
ein sehr abwechslungsreiches Ubungsprogramm zur Férderung der Beweg-
lichkeit und Kraftigung der Rumpfmuskulatur. Bewegungsspiele und Ent-
spannung runden die Ubungsstunden ab.

Das Kursprogramm ,,Cardio-Fit“ ist im Rahmen der Gesundheitsforderung
von den gesetzlichen Krankenkassen anerkannt und bezuschussungsfahig.

Nicht-Mitglieder 36,00 €

Beginn:  Kurs | Mittwoch, 10.04.2013 von 18.15 bis 19.15 Uhr
Beginn:  Kurs Il Donnerstag, 11.04.2013 von 9.30 bis 10.30 Uhr
Dauer: 12 Einheiten bis zum 03.07. / 11.07.2013

Leitung: Marion Runge

Ort: Kursraum Vereinheim

Gebiihr:  je Kurs OTSV-Mitglieder 21,00 € Nicht-Mitglieder 36,00 €

Anmeldung und Information zu den Kursen unter Tel. 0 57 42 / 75 68 oder in

der OTSV-Geschiiftsstelle, o0 57 42 / 703 363.

Am 17. Marz 2013 fand im Vereinsheim des OTSV die diesjahrige
Jahreshauptversammlung statt. Die erste Vorsitzende Heike Schon-
berger konnte hierzu zahlreiche Mitglieder begriiRen. Die Versamm-
lung wurde erstmalig an einem Sonntagvormittag im Vereinsheim
durchgefiihrt. Im Anschluss an die Versammlung gab es einen klei-
nen Imbiss und ein gemiitliches Beisammensein. Zeitgleich wurden
Fotos von verschiedenen Sportveranstaltungen und auch von der
Entstehung des Vereinsheims gezeigt.

Zahlreiche Mitglieder wurden fiir ihre langjahrige Treue und Zuge-
horigkeit zum Verein geehrt.

Fiir 20-jdhrige Mitgliedschaft: Maik Brinkmeyer, Matthias Engel,
Carina Fricke, Giinter Hartmann, Rita Hartmann, Jutta Kinast, Jutta
Schlingmann-Bergmann, Thorsten Schmidt, Elenor Stashelm, Chris-
tian Stegh, Tobias Weber.

Fiir 30-jahrige Mitgliedschaft: Wolfgang Gottschalk, Hans-Hermann
Kinast, Volkhard Maschmeyer, Volker Meyer, Michael Obernagel,
Doris Rosenbaum, Irma Strus.

Fiir so-jahrige Mitgliedschaft: Jorg Lohmeyer, Norbert Pinsch, Ha-
rald Strus, Wilhelm Vrehe.

Fiir 60-jahrige Mitgliedschaft: Helmut Koster, Rolf Kdster, mehr als
60 Jahre Hans Noh.

Fiir 80-jahrige Mitgliedschaft: Martin Pott.

OTSV-)Jahreshauptversammlung
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... Baven aunf Vertravent

Ihr Partner rund
) um die Immobilie!

Bauen Sie auf Sicherheit
und Qualitat!

Rufen Sie uns an!

Hagen
Wohnbau

Tel.2:05742-93150

www.hagen-wohnbau.de

Kursangebote nwwe e.V. ab April 2013

Yoga in Bad Holzhausen am Montagabend und Diens-
tagvormittag.

Yoga ist ein seit vielen Jahrhunderten bewahrter Weg
zu mehr Gesundheit, Ausgeglichenheit und Klarheit.
Aufgrund der groBen Nachfrage gibt es ab Montag,
8. April 2013 vier neue Yoga-Kurse unter der Leitung von Astrid Liittermann.
Montags 18.15 — 19.15 und 19.30 —20.30 Uhr bis 01.07.2013, jeweils 12 Termi-
ne. Kursgebiihr 48,- €. Zusitzlich ab Dienstagvormittag, 9. April, 9.15 - 10.15
und 10.15 — 11.15 Uhr, jeweils 10 Termine. Kursgebiihr 40,- €.

Fiir Fragen steht die Dozentin unter Tel. 05771/609171 zur Verfiigung. Anmel-
dungen / Infos unter Tel. 05742/ 702 756, www.nwwe.de

Tai )i Qi Gong ab Mittwoch, 10. Aprilin Bad Holzhausen unter der Leitung von
Edda Thomé, 18.00 — 19.00 Uhr im Haus des Gastes, bei gutem Wetter wird
im Freien trainiert. Kursgebiihr 70,- €. Die Kurskosten werden i.d.R. von den
Krankenkassen bezuschusst. Nahere Infos unter www.nwwe.de. Anmeldun-
gen bitte unter Tel. 05742/ 70 27 56.

Rund & fit - Fitnesskurse fiir Ubergewichtige

Ab Freitag, 12. April, 9.30 — 10.30 Uhr, gem#Rigte Fitnessgymnastik fiir Uber-
gewichtige im IKK-Gebaude, Niederwall, in Liibbecke. Der Kurs beinhaltet
neben einem angepassten Aufwarmtraining gezielte Kraftigungsiibungen,
um Problemzonen zu straffen, die Fettverbrennung anzuregen und die Freu-
de an der Bewegung zu fordern. Die Intensitat kann individuell angepasst
werden. Kursleitung: Heike von der Forst, 12 Termine, Gebiihr 48,- €

Nahere Infos / Anmeldungen unter Tel. 05742/ 702 756
Wirbelsdulengymnastik ab Freitag, 12. April, 10.30 - 11.30 Uhr im IKK-Ge-
bdude, Niederwall, in Liibbecke. Nach einem kurzen Aufwarmteil liegt der
Schwerpunkt des Kurses in der Kraftigung der Riicken- und Bauchmuskula-
tur. Die Stunde endet mit einem Entspannungsteil. Kursleitung: Heike von
der Forst, 12 Termine, Gebiihr 48,- €. Néhere Infos / Anmeldungen unter Tel.
05742/ 702 756 www.nwwe.de

Laufkurs fiir Anfanger ab Freitag, 12. April

Raus aus dem Alltag und rein in das Lauferlebnis! Spa3 und Freude an der
Bewegung stehen bei uns im Vordergrund. Wir legen Wert darauf, den {iber-
triebenen Leistungsdruck aus dem Laufen herauszunehmen, denn Sport soll
Freude bereiten. Nur wer mit Freude lauft, ist ausgeglichener, aktiver, leis-
tungsfahiger und zufriedener mit sich selbst. Die Teilnehmer werden lang-
sam an das Laufen herangefiihrt.

Beim ersten Kurstreffen starten die Teilnehmer am Hauptschulparkplatz der
Hauptschule Preuflisch Oldendorf, bei den weiteren Treffen geht es in den
Wald. 10 Treffen, jeweils dienstags und freitags 18.00 Uhr. Dauer ca. 60 min.
Kursgebiihr 40,— €. Die Kursleitung tibernimmt Christiane Hormann.

Infos / Anmeldungen unter www.nwwe.de oder Telefon 05742/ 702 756.
»Fit in den Sommer fiir Jugendliche — Kalorien verbrennen durch Sport*
Dieses Programm richtet sich an alle Jugendlichen, die durch ein gemischtes
Programm aus Tanzaerobic und Krafttraining die Freude an der Bewegung
steigern mochten und vermehrt Kalorien verbrennen wollen. Veranstalter ist
der nwwe e.V. Freitags 19.30 — 20.30 Uhr im Vereinsheim des OTSV Preuf3isch
Oldendorf. 10 Treffen, Beginn 12. April. Kursgebiihr 40,— €. Die Kursleitung
ibernimmt Christiane Hérmann.

Infos / Anmeldungen unter www.nwwe.de oder Telefon 05742/ 702 756.
Nordic Walking Techniknachschulung

Eintagige Einfilhrungskurse in die Nordic Walking Technik. Die Kurse sind
auch fiir Personen mit geringer Kondition geeignet. Bekanntermafien stellen
sich die positiven Auswirkungen dieses Gesundheitssportes auf den Schul-
ter-Nacken-Bereich nur beim korrekten flachen Stockeinsatz ein. Im Mittel-
punkt steht die Vermittlung der richtigen Technik, um alle gesundheitlichen
Vorteile der Sportart ausschopfen zu konnen. Der Kurs beinhaltet sowohl
Theorie wie auch Praxis.

@

awwe

ardicwelking + weliness » emdhnng
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Stocke konnen ausgeliehen werden. Kurskosten 15,— € incl. zwei weiterer
Lauftreffgutscheine. Die Technikschulungen finden ab Parkplatz Kahle Wart
in Oberbauerschaft oder in Bad Holzhausen statt. Nachster Termin: Freitag,
12.04.2013, 17.00 — 20.00 Uhr ab Parkplatz Kahle Wart

Kursleitung: Heike von der Forst. Weitere Termine unter www.nwwe.de

Energy Dance ab Montag, 15. April, 18.45 — 20.00 Uhr, 12 Termine, und ab
Donnerstag, 18. April bis 11. Juli, 10 Termine, 18.45 — 20.00 Uhr (nicht am
2. Mai) in der Astrid-Lindgren-Schule in Liibbecke.

Kursleitung: Petra Wunderlich

Infos / Anmeldungen unter www.nwwe.de oder Telefon 05742/ 702 756.

Nordic Walking Vorschau: Im Mai / Juni 2013 wollen wir nochmal den Witte-
kindsweg in vier Etappen (von jeweils ca. 20 km) gehen. Dieses Mal laufen
wir den Wittekindsweg mal andersherum. Das bedeutet, wir starten in Porta
Westfalica am Denkmal und laufen bis Osnabriick-Rulle.

Frohliche Nordic-Walker im Schnee

Ein Shuttleservice wird organisiert. Start des Shuttles jeweils 10.00 Uhr. Die
Laufzeit betragt ca. 5 Stunden im mittleren Tempo inkl. Pausen. Die Strecken
werden jeweils von mindestens zwei Lauftreffleitern gefiihrt. Alle Nordic Wal-
ker, die eine entsprechende Kondition besitzen, sind herzlich willkommen.
Die Teilnahme ist nicht an eine Vereinsmitgliedschaft gebunden. Zurzeit lau-
fen die Planungen, folgende Strecken sind geplant:

Etappe 1: Sa., 11. Mai (ab Porta Westfalica — Hiillhorst-Schnathorst — Café
Waldkristall, 18 km)

Etappe 2: Sa., 18. Mai (ab Hiillhorst-Schnathorst — Griiner See, 20 km)
Etappe 3: So., 2. Juni (Parkplatz Griiner See bis Leckermiihle, 19 km)

Etappe 4: So., 9. Juni (Leckermiihle bis Rulle, 20 km)

Der Weg zur Endstation wird mit dem eigenen PKW (ggf. in Fahrgemeinschaf-
ten) zuriickgelegt. Der Transport vom Endpunkt zum Startpunkt wird vom
Verein gegen eine geringe Gebiihr organisiert.

Kursleiter / Ubungsleiter / Dozenten gesucht

Der nwwe e.V. mochte sein ganzheitliches Kursangebot stetig erweitern.
Deshalb suchen wir permanent neue, qualifizierte Kursleiter im Bewegungs-
und Gesundheitsbereich. Anfragen / Infos unter Tel. 0 57 42 / 701 5 107 —
Heike von der Forst oder www.nwwe.de

Insbesondere sind wir zurzeit auf der Suche nach Dozenten aus dem Natur-
heilkunde- und Gesundheitsbereich, die Vortrage halten mochten.

Pflege / Information — Unterstiitzung - Entlastung
Vortrag am Freitag, 26. April 2013, 19.30 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Schrottinghausen, Kuckucksweg 5
tiber alles Wissenswerte, wenn ein
Angehoriger pflegebediirftig wird.
Frau Pick vom Zentrum fiir Pflege-
*j beratung informiert zu allen Fragen
rund um Hilfe und Pflegebediirftig-
keit, berat iiber die entsprechen-
den Hilfsangebote und erlautert
Pflegehilfsmittel.
Der Eintritt ist frei.
Veranstalter: Landwirtschaftlicher
Ortsverband und Dorfgemein-
schaft Schrottinghausen
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Die Herkuleskeule: ,,Gallensteins Lager* ﬂuﬂ
Kabarett der Extraklasse

Samstag, 13. April 2013, 20 Uhr, Pr. Oldendorf, Aula der Hauptschule
Eintritt: 18 Euro / 16 Euro (ermé&Bigt)

Kabarettfreunde kénnen sich auf einen besonderen Leckerbissen
freuen. ,,Die Herkuleskeule* ist eines der traditionsreichsten und zu-
gleich altesten Kabaretts Deutschlands und trotzdem kein bisschen
miide! Seit seiner Griindung unterhalt das Kabarett sein Publikum
mit seiner ganz speziellen fein geschwungenen Keule. Intelligenter
Wortwitz, unterstiitzt durch exzellentes musikalisches Feuerwerk,
lassen die gepfefferte Politsatire explodieren.

Verblodung ist staatstragend. Das sagt ,,Die Herkuleskeule* auch.
Aber ein bisschen lustiger. So lustig, wie es sich in einer Spafige-
sellschaft gehort. Sie lassen alle Vergniigungsterroristen auf Sie los,
damit Sie diese Gelduntergangszeiten lachend iiberstehen. In ihrem
neuen saukomisch ernsten Programm beweisen sie, dass auch Sa-
tire richtig Spafl machen kann. Der angeblich so feinsinnige Humor
der Deutschen, dessen Gegenbeweis man nur mittels Florian Silber-
eisens roter Schliipfer antreten kann, der Schlagerterror {iber alle
schwierigen Jahrzehnte hinweg und der sehnsiichtig rhetorische
Blick auf eine Zeit, in der man noch kaufte, was man brauchte, aber
nicht das, was man noch nicht hatte und nie brauchen wiirde.

Dafiir sorgen Birgit Schaller, Detlef Nier und die Musiker Jens Wag-
ner und Volker Fiebig in einem saukomisch ernsten Programm von
Wolfgang Schaller in Zusammenarbeit mit Peter Ensikat und Philipp
Schaller. Regie: Matthias Nagatis.

Karten sind an der Abendkasse erhiltlich. Fiir weitere Informati-
onen und Kartenreservierungen steht Wilhelm Lindemann (Tel.
05742/700141) zur Verfiigung. Reservierungen sind auch per E-Mail
unter KuKKulturinfo@online.de méglich.

Mobiles Figurentheater Bremen: Pippi Langstrumpf
Ein Kindertheaterstiick fiir Kinder ab 4 Jahren
Sonntag, 21. April 2013, 15.00 Uhr, Preuflisch
Oldendorf, Aula der Hauptschule, Eintritt: 3 Euro ﬂuﬁ’
(Kinder) / 4 Euro (Erwachsene)
: : ,»Pippi Langstrumpf* ist ein
Kindertheaterstiick  nach
den bekannten Kinderbii-

chern von Astrid Lindgren.
Rechnen kann sie nicht,
dafiir kann sie Pferde hoch-
heben und ganze Torten
verschlingen. Sie macht,
was sie will, und lasst sich
nichts gefallen — erst recht
nicht von Erwachsenen.
Und dabei ist sie erst neun
Jahre alt. Ihr Name: Pippi-
lotta Viktualia Rollgardina
Pfefferminz Efraimstochter
Langstrumpf, kurz: Pippi
“ Langstrumpf. Kein Wunder
also, dass Pippi auch nach iiber 60 Jahren noch der Star in jedem
Kinderzimmer ist. Generationen sind mit ihr aufgewachsen, und
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EMERGIE- & UMWELTHAUSTECHNIK GMBH

T i TEEHMIK

3¢ Sallerrstrom (photovoltaik)
3¢ Altbausanierung

3¢ Pellets, Hackschnitzel
7 Warmepumpen

3¢ Alles aus einer Hand
HeizUngswwantiing

Enargiabaratumg)

Finanzierung méglich

ENERGIE- UND UMWELTHAUSTECHNIK
32361 PreuBisch Oldendorf-Hedem

PoststraBBe 33
Telefon (05743) 92970

E-Mail

info@floemergmbh.de

jeder kennt die Abenteuer, die
Pippi mit ihren Freunden Tho-

Aktion Alt gegen Neu
Wir verduRRern lhre Altimmobilie
und bauen Ihr neues Traumhaus.

Wir sind lhnen behilflich..

*beim An- und Verkauf von Immobilien

*bei der Neuplanung und Erstellung Ihres
Traumhauses

*bei der Grundstiicksbeschaffung

*bei Ihrer Finanzierung, auch wenn lhre
Hausbank ablehnt

*bei dem Erhalt von 6ffentlichen Mittel

*bei der Abtragung evtl. Altschulden

eppe

mmobilien GmbH
Planen & Bauen
Fiesteler Str. 40, 32312 Lubbecke — Alswede
® 05743/9337884 E 0160/90328678

mas und Annika und ihrem klei-
nen Affchen erlebt.

Fiir Tom und Annika verliefen die Tage eintdnig. Bis damals im Som-
mer vor einigen Jahren dieses merkwiirdige Madchen in die Villa
Kunterbunt einzog. Mit roten Haaren, Zopfen, Sommersprossen und
den ewig rutschenden Striimpfen. Sie war (fast) immer fréhlich und
erfand taglich neue Spiele. Und als eines Tages noch eine Flaschen-
post angespiilt kam und alle drei auszogen, um Pippi Langstrumpfs
Vater aus den Fangen eines gefahrlichen Seerdubers zu retten...
Hinter dem ,,Mobilen Figurentheater Bremen“ steht Birgit Neemann,
ehemals Figurenspielerin im THEATRIUM Bremen. Seit dem vergange-
nen Jahr ist sie als selbststandige Puppenspielerin unterwegs. Im Re-
pertoire stehen 10 Inszenierungen vom Raben Socke bis Mama Muh zur
Auswahl. Karten sind an der Tageskasse erhaltlich. Fiir weitere Infor-
mationen steht Wilhelm Lindemann (Tel. 05742/700141) zur Verfiigung.

Wandern und Wein, Natur und Kultur
Kleine Fluchten an der Mosel

Die VHS Liibbecker Land bietet vom 9. bis 12. Mai 2013 eine Reise
an die Mosel an. Uber ein verléngertes Feiertagswochenende dient
der pittoreske Ort Ediger-Eller mit seinen schénen Moselfachwerk-
hausern als Ausgangspunkt der Wanderungen und Unternehmun-
gen rund um den Wein. Ort und Umgebung bieten Spitzenweine
und Sekt aller Geschmacksrichtungen, schone Wanderziele und den
bekannten, leichten Calmont-Klettersteig. Hier mag man verweilen
und die Seele baumeln lassen.

Zum Programm gehdren u. a. eine Wanderung {iber den Calmont-
Klettersteig, eine fachkundige Weinbergfiihrung mit dem Winzer mit
anschlieSender Weinprobe, Wanderung iiber den Moselhhenweg
nach Traben-Trarbach. Veranstalter im Sinne des Reiserechts und
Leiter der Reise ist Herr Wolfram Kleis.

Die Teilnehmenden sollten auBer einer sportlichen Einstellung et-
was Kondition und Trittsicherheit sowie Spaf} an Unternehmungen
in der Gruppe mitbringen. Die Anreise erfolgt privat auf eigene Kos-
ten in Fahrgemeinschaften mit Pkw oder Bahn.

Anmeldeschluss fiir die Reise ist der 5. April 2013.

Weitere Informationen sowie Anmeldeformulare sind bei der VHS-
Geschiéftsstelle in Espelkamp, Wilhelm-Kern-Platz 4, Tel. 05772/
9771-0, erhadltlich.

Fiir die folgende Reise sind einige wenige Plitze frei

Vom 25. Mai bis 4. Juni 2013 veranstalten Pauline und Gisbert
Matthias eine Reise nach NORTH WALES. Die Reise fiihrt uns zur
Insel ANGLESEY, dem reizenden victorianischen Badeort LLANDUD-
NO und zur altrémischen Stadt CHESTER, bekannt als ,,Gateway to
Wales“. Von unseren zwei Hotels aus werden Tagesausfliige zu ver-
schiedenen Garten, Burganlagen und zur ASAPH CATHEDRAL unter-
nommen. Preis inklusive Busfahrt, Fahr-Uberfahrten, Halbpension
und Besichtigungen: 1.600,00 Euro. Weitere Informationen erhilt-
lich bei P. und G. Matthias unter Tel. 0 57 42 / 27 04.

www.preussischoldendorf.de/rundblick
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Das Laientheater ,,SCHATULLE“ der VHS Liibbecker Land
prasentiert Lyrik mal anders!

»Im Wartesaal zum grof3en Gliick, da warten viele, viele
Leute.. .“

Dieses Chanson sang Walter Andreas Schwarz fiir Deutschland 1956
beim 1. Eurovision Song Contest in Lugano in der Schweiz. Das Lied
erzahlt von Leuten, die auf das grof3e Gliick warten und dabei oft das
Leben im Jetzt und Hier vergessen.

Die SCHATULLE hat dieses Thema aufgegriffen und mochte mit be-
kannten und unbekannten, alten und neuen, ernsten und heiteren
Texten die Gefiihle und Erlebnisse verschiedener Menschen erzdh-
len, die zufallig in einem Wartesaal aufeinandertreffen. Die beiden
Regisseurinnen Edith Stover und Friedlind Thane haben die Gedich-
te und Lieder in einer Geschichte verwoben, in der alles maglich ist,
in der Zeit und Raum keine Rolle spielen. Es ist eine gro3e Anforde-
rung an die Spieler, die lyrischen Texte so zu sprechen und zu spie-
len, dass sie Teil dieser Geschichte werden.

Ein einfaches Biihnenbild bietet den Rahmen fiir die vielen bunten
Gestalten, die den Wartesaal bevolkern. Passend zum Geschehen
werden Bilder auf den Hintergrund der Biihne projiziert. Die Bilder,
fotografiert und bearbeitet von Horst Dopke, werden auch in einer
Ausstellung im Eingangsbereich des Bahnhofs zu sehen sein.

Die Auffiihrungen finden am 25. und 26. April 2013 um 19.05 Uhr und
am 27. April 2013 um 17.05 Uhr im Theater im Bahnhof in Rahden
statt.

Karten im Vorverkauf sind bei der Geschiftsstelle der VHS in Espel-
kamp, Wilhelm-Kern-Platz 4, Tel. 05772 97710 und bei ,,Die Vielfalt*
in Rahden, Gerichtsstr. 20, Tel. 05771 913267, erhiltlich.

The Animals and Friends — Die Rock-Legende
Sonntag, 14. April 2013, 19.30 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 21 Euro / 19 Euro (ermaBigt)

Eine der grofiten Blues-lkonen der Geschichte erlebt ihre Wiederge-
burt: Die Animals auf Deutschland Tournee! Dem Verein fiir Jugend,
Freizeit und Kultur in Stemwede e.V. (JFK) ist es gelungen, die Rock-
Legende nach Stemwede zu holen.

Zwischen 1963 und
1966 waren die Ani-
mals aus Newcastle
mit ihrem tierischen
Rhythmen-Blues die
scharfste Konkurrenz
der Beatles und Rol-
ling Stones und schos-
sen nicht weniger als
13 Hits in die Charts!
Die Besucher erwartet
ein brilliantes Feuer-
werk mit Klassikern
wie ,The House of
The Rising Sun*, ,,We
gotta get out of this
Place“, ,It’s my Life“,
,Don’t let me be misunderstood, ,,CC Rider, ,,Bring it on Home to
me“, ,,Boom Boom*, ,,Inside Looking Out®, ,,I'm Crying“ ,,When | was
Young“...
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Die Animals griindeten sich 1962 in Newcastle-upon-Tyne und spiel-
ten ab 1964 in London. Ihre Musik war stark von Folk und Blues ge-
pragt. Ihre erste Single war eine Coverversion von Bob Dylans ,,Baby
let me take you Home”. Die nachste Single ,,The House of the Rising
Sun“ wurde ein Riesenerfolg, auch in den USA.

Ab 1966 trat die Band unter dem Namen ,,Eric Burdon & The Ani-
mals* auf (auch bekannt als The New Animals) und produzierte Hits
wie ,,San Franciscan Nights“ und ,,Monterey“. 1969 brach die Band
schlie3lich auseinander.

2000 hatte Gitarrist Hilton Valentine die brilliante Idee einer Reuni-
on, die in wechselnden Besetzungen bis heute unter dem Namen
»The Animals and Friends* spielt.

Karten sind an der Abendkasse erhaltlich. Fiir Kartenreservierungen
und Informationen stehen Annette Engelmann (Tel. 05773/80787)
oder das Life House (Tel. 05773/991401) zur Verfiigung. Reservie-
rungen sind auch per E-Mail unter JFKKulturinfo@jfk-stemwede.de
moglich.

Tobias Mann: ,,Durch den Wind — Und wieder zuriick*
Kabarett

Freitag, 26. April 2013, 20.00 Uhr, Begegnungsstatte, Stemwede-
Wehdem, Eintritt: 18 Euro / 16 Euro (erméfigt)

Tobias Mann ist unermiidlicher Wanderer zwischen Kabarett- und
Comedy-Welt, Pointensprengmeister, Verbalsprinter, Spafirocker,
Nonsensbarde und Humorgeheimwaffe des WDR Fernsehens

(,,Mann an Bord®, ,,Fun(k)haus*).

Treffsichere Pointen und pfeilschnelle
Wortakrobatik: Tobias Mann entfaltet auf
der Biihne die mitreiBende Kraft eines Wir-
belsturms. Unstillbar ist sein Bewegungs-
. drang, perfekt sein Spiel mit Mimik und
,: Gestik. Miihelos bewegt er sich zwischen

W' Stand-Up, virtuoser Musikcomedy und
/ feinem politischem Kabarett. Mit Gitarre,
‘;_ Klavier oder Mikrofon im Anschlag raumt
! J) dieser ,,Mann“ kraftig ab: Der Gewinner
@]  des Bonner Prix Pantheon, des Hamburger

Comedy Pokals und des Deutschen Klein-
kunstpreises begeistert sein Publikum im-
mer wieder aufs Neue.

Die Siiddeutsche Zeitung nennt Tobias Mann
ein ,,komddiantisches Einmannkraftwerk®, die
Passauer Presse sieht ihn als ,,geniale Personi-

fikation von knallhartem Gesellschaftskritiker,

Racher der Politikverdrossenen und strahlendem
Comedian“. Und tatsachlich kombiniert er au-

Rerst erfrischend Kabarett mit improvisierten

Stand-up-Nummern und witzig-hintersinnigen

Songs. In stetigem Bemiihen sich selbst zu
iberholen, sprudeln die Gedankenspiele, -gange und -blitze nur so
aus ihm heraus und ergieflen sich wahlweise {iber Mikrofon, Gitarre
oder Klavier.
Karten sind an der Abendkasse erhaltlich. Fiir Kartenreservierungen
stehen Annette Engelmann (Tel. 05773/80787) oder das Life House
(Tel. 05773/991401) zur Verfiigung. Reservierungen sind auch per
E-Mail unter JFKKulturinfo@jfk-stemwede.de moglich.

Altbausanierungen
Kellersanierungen
Pflasterungen

ATV-Rempellde Gartenarbeiten

Qualitat wird bei uns groB geschrieben

Kanal- und Rohrbau
Individuelle Planung
Teichbau

Telefon 057 42/2209
mobil 0171/1426 706
mail info@atv-rempel.de



Wohnzimmer-Ska im Life House
Dreadnut Inc. (Offbeat Explosion),
Flaming Cucumbers  (Ska-Rock),
Smokey Joe (Ska-Punk)

Samstag, 6. April 2013, 20.30 Uhr,
Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 8 Euro / 6 Euro (ermaBigt)

»Wohnzimmer-Ska im Life House“, das
steht fiir einen Ska-Abend in gemiitli-
cher Atmosphdre. Mit Dreadnut Inc.
(Offbeat Explosion aus North-Rhine-
Jamaica-Westphalia), Flaming Cucum-
bers (Ska-Rock aus der Region) und
Smokey Joe (Ska-Punk aus dem Ems-
land) sorgen gleich drei Bands fiir die
richtige Stimmung. Den Bands gelingt
es, jedes Konzert bereits nach weni-
gen Tonen in eine ausgelassene Par-
ty zu verwandeln. Mit Ska-Offbeats,
Blaserteppichen und mehrstimmigen
Gesangparts wissen sie ihr Publikum
Zu begeistern.

Fiir Informationen stehen Annette En-
gelmann (Tel. 05773/80787) oder das
Life House (Tel. 05773/991401) zur
Verfiigung.

Edler Genuss zur Friihlingszeit

Liebhaber des koniglichen Gemiises konnen ihn kaum erwarten —
den Start der Spargelsaison. Im Miihlenkreis, in Rahden-Tonnenhei-
de, liegt der Spargelhof Winkelmann. Taglich wird hier der Spargel
frisch gestochen und im eige-
nen Hofladen und an vielen
Verkaufsstanden zum Kauf
angeboten. Die Saison beginnt
mit Offnung der Spargel-Diele
und des Hofladens am Karfrei-
tag, dem 29. Marz 2013. Sehr
beliebt ist das jahrliche Hof-
fest, das in diesem Jahr am Tag
der offenen Tiir, am 21. April
2013 stattfindet. Ein beliebtes
Ausflugsziel ist der Spargelhof
nicht nur fiir Reisegruppen, denn ein Besuch lohnt sich fiir die gan-
ze Familie. In der Spargel-Diele kann man viele Gerichte rund um
den feldfrischen Spargel geniefen. Vor dem Restaurant liegt der
gemiitliche Biergarten, in dem man durch die groflen Schirme bei
jedem Wetter verweilen kann. Der Hofladen hat als Geheimtipp das
leckere Hofeis, das bei Jung und Alt sehr beliebt ist. Die Kinder kon-
nen sich auf dem riesigen Hiipf-

AUS DEM VEREINSLEBEN

UTE - UnternehmerinnenTreff Espelkamp, Rahden, Stemwede
und Umgebung - lddt ein.

»Benehmen ist Gliickssache — doch Gliick hat nicht
jeder!?«. ..

Nicht nur im beruflichen Um-
feld, auch im ganz normalen
taglichen  Miteinander sind
Menschen mit guten Umgangs-
formen beliebt. Doch welche Be-
nimmregeln sind in—und welche
out? Gibt es fiir Umgangsformen
ein ,,Verfallsdatum“?

Sollen Fremde einander vorge-
stellt werden? Muss ich beim
GriiBen die Hand reichen, mit
oder ohne Handschuh? Wie gra-
tuliert man gleichgeschlecht-
lichen Paaren zur Hochzeit? Was
ist ,,korrekte* Kleidung? Welche
Besonderheiten sind in sozialen
Netzwerken zu beachten?

Damit |hr Benehmen keine Gliickssache bleibt und Sie souveran
und sicher die Fettnapfchen geschickt umschiffen, erldutert die
Knigge-Trainerin Monika Miiller-Kréker aus Hille nach einer kurzen
Einfiihrung in einer lockeren Frage- und Antwortrunde die geltenden
Benimmregeln von A (wie Anklopfen) {iber H (wie Handyknigge) bis
Z (wie Zuhoren).

Unter info@knigge-im-trend.de sind Fragen vorab jederzeit willkom-
men.

Der Vortrag findet am Dienstag, 16. April 2013 um 19.30 Uhr im GAZ
Il'in Espelkamp, Fritz-Souchon-Str. 27, statt.

Interessierte Frauen und Manner, selbstverstandlich auch Nicht-
unternehmer/-innen, sind bei UTE herzlich eingeladen. Von Nicht-
mitgliedern wird ein Kostenbeitrag von 8,00 Euro erhoben. Im Preis
ist ein BegriiBungsgetrank enthalten. Zwecks Planung der Raumlich-
keiten wird um Anmeldung gebeten. Dieses ist {iber die Internetsei-
te www.ute-web.com maglich. Telefonisch bei Ruth Graf Biiroservice
(Tel. 05743/2373) oder Beate Henke, Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Espelkamp (Tel. 05772/562108). Aus organisatorischen
Griinden ist ein Einlass nach 19.30 Uhr nicht mehr moglich.

Uberblick iiber die Verarbeitung des Spargels zu verschaffen. Alle
Wege sind barrierefrei gestaltet worden. Im Mai beginnt zusétzlich
die Ernte der siif’en Erdbeeren, und ab Juli werden die ersten safti-
gen Heidelbeeren gepfliickt, somit kann man den Spargelhof taglich
bis Ende August besuchen. Es empfiehlt sich, einen Tisch zu reser-
vieren, besonders an Sonn- und Feiertagen unter 05771-970654.
Weitere Informationen finden Sie unter www.spargelhof.de

kissen und auf dem Spielplatz
austoben oder den Esel und die
zahmen Ziegen mit Streichelein-
heiten verwdhnen. Es ist jeder-
zeit moglich, an Hoffiihrungen
teilzunehmen, um sich einen
! &
E P Service rund ums Haus
vom Tischler und Zimmerermeister

— Zimmererarbeiten
— Fachwerkrestaurierungen
— Dachgauben — Dachfenster
— Uberdachungen — Carports
— Innenausbau — Fufiboden
— Decken — Fenster — Tiiren
— Rollliden — Sonnenschut;
— Markisen — Insektenschutz
— Schornsteinverkleidungen
— Sturmschdden und und und

Ossenbrink 4 - 32361 Pr. Oldendorf
Telefon und Fax 05742/2408

Zimmerei
Bernhard Pieper

-Diele

X o
aaﬂme

"r-'

A

Friihlings-Sparsel!

ab 20. April: Jeden Samstag Spargel-Buffet
und jeden Sonntag Feinschmecker Buffet

Hofladen - Spargelessen in der Spargel-Diele
Idyllischer Biergarten - Betriebsfiihrungen
Kinderspielplatz - Riesen-Hiipfkissen

Spargelhof Winkelmann
Nuttelner Stralle 50

32369 Rahden-Tonnenheide
Telefon 05771-97060
Reservierung unter

Tel.: 05771 97 06-54

Taglich geoffnet
Hofladen 8-20 Uhr
Spargel-Diele 11-22 Uhr

Bus-Shuttle ab Bhf. Rahden
www.der spargel-express.de
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FIRMENBERICHTE

DLe Fastenzel’c ist vorbei!

www.meiersdeele.de
\ A
immer am 1. Mai_a6 10 Uar |

ot 1. Ostertag

sopte 2, Ostertag

Festliche Ostermeniis

Mai-Juni: jeden Sonntag ab 11.30 Uhr
groRes Gala - Spargelbuffet nur 21,90 €

0 penwe&er Sparqeﬂmarlit ¥ .
. - S Grofles Festtagsbuffet
.del Stlj, -
N 2

Zum Dorferfeld 7
32351 Stemwede
Tel.: 057 73/ 209

Ostern in Oppenwehe )

Am 1. Ostertag lohnt sich der Weg nach Oppenwehe, denn hier ser-
viert Ihnen das Gasthaus Meier’s Deele das grofe Gala-Festtagsbuf-
fet. Dieses umfangreiche Buffet, mit groBer Auswahl an ausgewahl-
ten Rezepten von Chefkoch Mark Lundkowsky, wird sicher fiir eine
Gaumenfreude sorgen.

Am Tisch erwarten den Gast eine leckere Vorspeise sowie eine
Festtagssuppe in Terrine. Auf dem groBen Gala-Festtagsbuffet ser-
viert Familie Meier Feines vom Rind sowie Schwein-, Gefliigel- und
Fischspezialitaten. Abgerundet wird das Ganze durch verschiedene
knackfrische Salate der Region, gekochtes Gartengemiise der Sai-
son und Kartoffelbeilagen.

Danach geht’s zum grof3en Dessert-Buffet mit allerlei siien Lecke-
reien.

Meiers Deele und Team freuen sich schon jetzt auf viele Gaste am
1. Ostertag zum grof3en Gala-Festtagsbuffet. Am 2. Ostertag mittags
Schlemmen nach grof3er Osterkarte.

Und noch was, besuchen Sie uns am 1. Mai auf dem Oppenweher
Spargelmarkt mit Kunsthandwerker- und Bauernmarkt.

Jeden Sonntag von Mai bis Juni das grofe Gala-Spargelbuffet.
Tischreservierungen sind von Vorteil unter o 57 73 / 209.

Firma Brehop, Wehdem, nimmt neuen Diingermischer
in Betrieb J

Rechtzeitig zu Beginn der Friihjahrsdiingung hat die Firma Quell-
horst (Maschinenbauer aus Essern) den neuen Diingermischer an
die Firma Brehop iibergeben. Der Mischer ist komplett aus VA ge-
fertigt und genau auf die Bediirfnisse des Landhandels Brehop bzw.
der Landwirte zugeschnitten.

Fiir die landwirtschaftlichen Betriebe in der Region stehen zu dieser
Zeit DiingemaBBnahmen an, um die vom langen Winter geschwach-
ten Bestande anzudiingen. Grundlage fiir die bedarfsgerechte Diin-
gung sind die Bodenproben. Anhand derer wird am PC der Bedarf an
Nahrstoffen errechnet. Die Anlage vermischt die bendtigten Nahr-
stoffe zu einem Diinger. Per Onlineverbindung werden die verwo-
genen Komponenten in
das Warenwirtschaftssys-
tem {ibernommen und es
werden automatisch der
Liefer- und Warenbegleit-
schein erstellt.

Vorteile fiir den Landwirt:
Keine zusatzlichen Uber-
fahrten, bedarfsgerechte
Diingung, Schlagkraf-
tigkeit. Zum Ausbringen
der Diingemittel stehen
Tellerstreuer mit Grenz-
streueinrichtung zur Ver-
fligung.

Die Firma Aug. Brehop
ist ein privates Unter-
nehmen, welches sich als
direkter Partner der Land-
wirtschaft versteht.

Eckhard Brehop (links) bei der Ubergabe
des neuen Diingermischers durch Wolfgang
Quellhorst.

Bad Holzhausen bekommt ein eigenes Bier! )

Im Jahr 2007 griindete Stephan Glahs die ,,Privatbrauerei Rote Erde*
in Bad Holzhausen. Im Laufe der Jahre schaffte er dort die notwen-
dige technische Ausstattung fiir den Brauprozess. Die Faszination,
Lebensmittel herzustellen, war sein Antrieb, der ihn zwar langsam,
aber stetig an sein Ziel brachte. Heute steht am Standort Rote Erde
eine Kleinbrauanlage, die komplett in einem einzigen Raum unter-
gebracht ist. Sie hat eine Ausschlagmenge von 1,2 hl.

Im Jahr 2012 stieB Jiirgen Hohnstadt aus der Nachbarschaft hinzu,
und es entstand die Idee, ein Spezialitatenbier herzustellen, mit
dem die heimische Gastronomie ihr Angebot erganzen konnte: Das
,Bad Holzhauser Landbier*!

Dieses Bier ist naturbelassen und unfiltriert. Deshalb ist es reich
an wertvollen Bestandteilen wie Hefe, Eiweif3, Mineralien und Vita-
minen. Anders als bei handelsiiblichen Bieren wird auf die Haltbar-
machung durch Pasteurisierung zu Gunsten des Geschmackes ver-
zichtet. Dadurch entsteht ein Bier mit ureigenem Charakter, welches
von Bierkennern ganz besonders geschatzt wird.

Stephan Glahs (links) und Jiirgen Hohnstadt umrahmt von ihrer Brauanlage,
die in jahrelanger Kleinarbeit entstanden ist. In der Hand: Ein frisch gezapf-
tes Bad Holzhauser Landbier.

Das Echo bei den heimischen Gaststatten, Cafés und Restaurants
ist durchweg positiv. Das Bad Holzhauser Landbier wird ab dem 23.
April 2013, dem Tag des Bieres, bereits in folgenden Gastronomiebe-
trieben erhaltlich sein: Gasthof ,,Zur Aue®, Pizzeria ,,Da Domenico“
und Kurhaus ,,Holsing Vital“ in Bad Holzhausen, Hotel-Restaurant
»Forsthaus Limberg®“ in Preulisch Oldendorf, ,Kaffeehaus Hanni-
bal“in Bad Essen und Café ,,Kriimel“ in Biinde (bei Pflanzen Richter).
Die grof3e Nachfrage machte eine Zusammenarbeit mit Partnerbrau-
ereien unerlasslich, da in der Anlage auf der Roten Erde lediglich ein
Ausstof3 von aktuell maximal 2,4 hl im Monat méglich ist. Das Bad
Holzhauser Landbier gibt es zundachst nur frisch vom Fass. Eine An-
gebotserweiterung ist bereits geplant. Man méchte aber nicht den
zweiten Schritt vor dem ersten tun.

Die erste Probeverkostung mit einheimischen Bierkennern fiihrte
zu vielversprechenden Resonanzen. ,,Wir erwarten den 23. April mit
grof3er Spannung*, so Jiirgen Hohnstadt.

Weitere Infos und die jeweils aktuellste Liste der teilnehmenden
Gastronomiebetriebe findet man unter: www.roteerde.info

Aug. Brehop
Wehdem

Kraftfutter - Landhandel - Brennstoffe
sl 10 i

fioa,
mﬁﬁf it o

Tel.: 057 73/99 17-0
Molkenstral3e 12

32351 Stemwede-Wehdem
www.brehop.de




Gonnen Sie Ihrem Korper Wohlbefinden mit asiatischen Gesund-
heitspraventionen durch eine ausgebildete Thai-Masseurin.

Die Traditionelle Thai-Massage
fordert die Gesundheit durch die
Harmonisierung des Energie-
flusses und ist von unschéatz-
barem Wert fiir die Stimulation
des Selbstheilungsprozesses.
Sie ist eine seit Jahrhunderten
von Generation zu Generation
tiberlieferte fernostliche Heil-
kunde, die vor ca. 2500 Jahren in
Indien entstanden ist.

Die Thai-Massage ist eine ein-
zigartige Korpertherapie, die
auf der altindischen Ayurveda-
Lehre und Yoga-Lehre basiert
und Einfliisse aus dem alten Me-
ridiansystem Chinas integriert.
Aroma-0l-Massage

Die thailandische Olmassage
verbindet die Techniken der
FuBmassage und Kérpermassa-
ge mit entspannender Wirkung von aromatischen Heilkrauterdlen.
Die Olmassage ist eine wohltuende Behandlung.
Thai-Fu3reflexzonenmassage

Die thailandische FufSmassage ist geeignet, die Aktivitat der inne-
ren Organe zu stimulieren sowie die Blut und Lymphzirkulation zu
verbessern.

Herausforderung Stress )

Stress ist ein Zustand von Alarmbereitschaft des Organismus, der
sich auf eine erhdhte Leistungsbereitschaft einstellt. Unterschieden
wird zwischen Eustress, einer notwendigen und positiv erlebten Ak-
tivierung des Organismus, und Distress als belastend und schadlich
wirkender Reaktion auf UbermaB an Anforderungen. Stress kann
durch unterschiedliche kérperliche und seelische Reize (Stresso-
ren) ausgelost werden: Larm, Hitze, Verletzungen, Probleme in
der Partnerschaft, Uberforderung im Beruf, Verlust eines geliebten
Menschen u.a. Bei langzeitig einwirkendem Stress kommt es im
Organismus allerdings zu gesundheitsschadigenden Reaktionen.
Es kann zu organischen und psychosomatischen Erkrankungen wie
z.B. Magengeschwiiren, Schmerzen, Anspannungen, Gereiztheit,
Aggressionen, Konzentrationsstérungen, Bluthochdruck, Schlafsto-
rungen, sexuelle Funktionsstérungen, Infektanfalligkeit und Aller-
gien kommen. Schlie3lich ist auch das Risiko, einen Herzinfarkt zu
bekommen, erhoht.

Simone Redeker, Heilpraktikerin (Psychotherapie), bietet in der Pra-
xis Hand in Hand Stressbewaltigung & Burnout-Pravention in Einzel-
oder Gruppensitzungen an. Ziele
sind: Das Erlernen von effektiven
Techniken, um kiinftig mit Stress
besser umzugehen, den Alltag
neu zu organisieren und Frei-
raume fiir sich einzuplanen. Die
Therapeutin nimmt an der Aktion
soziales-honorar.de teil fiir Men-
schen in schwierigen sozialen
Situationen. Weitere Informatio-
nen unter Tel. 0 57 42 / 501 96-
49, www.praxis-hand-in-hand.de

Gonnen Sie Ihrem Korper
Wohlbefinden mit asiatischer
Gesundheitsprivention
durch eine ausgebildete
Thai-Masseurin

FUR KORPER GEIST&SEELE

9

Telefon 05742 / 3467
Mobil 0151/63873590
An der Hauwiese 5
32361 Pr. Oldendorf-B6rninghausen
E-Mail admin@koenig-thai-massage.de

Verhaltenstherapie
Sexualberatung und -therapie

SIMONE REDEKER
Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Telefon 057 42 / 501 96-49

Hartenkampstr. 29 - 32361 Bad Holzhausen
www.praxis-hand-in-hand.de
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Urlaubswelt

Mit der AIDA Bella auf Ent-
deckungstour ins Baltikum —
ab Warnemtinde, Tallinn,

St. Petersburg, Helsinki,
Stockholm, Danzig / Gdingen,
Kopenhagen, Warnemiinde

VARIO | Innenkabine 1.199 €
VARIO | Meerblick 1.699 €
VARIO | Balkon 1.999 €
Anderungen und

2wischenverkauf
vorbehalten.
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Libbecker Land eG

Wittekindstr. 2
Breslauer Str. 32
Hauptstr. 103
Bahnhofstr. 3
Mindener Str. 2
Gerichtsstr. 12-14

Bad Holzhausen
Espelkamp
Lemférde
Lubbecke

Pr. Oldendorf
Rahden

Tel. 05742 /919 91-73
Tel. 05772 / 5 68-80
Tel. 05443 / 2 07-532
Tel. 05741/ 328-115
Tel. 05742 /93 08 15
Tel. 05771/ 79-15

Urlaubswelt-Kundin Angelika Kroger freut sich iiber
Reisegutschein

Bei der Urlaubswelt konnen Sie was erleben. Buchstablich. Die
sechs Reisebiiros der Volksbank Liibbecker Land bieten seit dem
Sommer vergangenen Jahres die Erlebnisberatung an. Dabei wer-
den Kunden eingeladen, Postkarten mit ganz unterschiedlichen
Natur- oder Urlaubsmotiven auszuwahlen und Assoziationen dazu
herzustellen. Dies liefert spannende Ansatzpunkte fiir die weitere
Beratung.

Viele Kunden der Urlaubswelt lie3en sich in den vergangenen Mo-
naten darauf ein und machten bei einer Verlosung mit. Mit dem
Gliick war dabei Angelika Kroger aus Preuflisch Oldendorf-Lashorst
im Bunde. Sie gewann einen Reisegutschein tiber 250 Euro. ,,Den
werde ich fiir unsere nachste Reise nach Gran Canaria am Jahresen-
de einsetzen. Wir freuen uns schon sehr darauf®, strahlte Angelika
Kroger, als ihr der Gutschein in der Urlaubswelt Liibbecke iiberreicht
wurde. Diese angenehme Aufgabe hatten Ramona Schlottmann und
Heidi HarlaB8. Mit einem fruchtigen Getrank stieen die Reiseexper-
tinnen mit der Gewinnerin auf deren Gliick an. ,,Jm Sommer geht
es zunachst mal
nach Langeoog.
Wir miissen im-
mer ans Wasser*,
erzdhlte die lang-
jahrige Kundin.
Ramona Schlott-
mann und Heidi
Harla® sind fir
die Urlaubswelt
jetzt federfiih-
rend am Standort
Libbecke. ,Die
Urlaubswelt baut
auf ein starkes
Team. Es macht
Spaf3, darin zu ar-
beiten und fiir die
Kunden Urlaubsreisen, Stadtetrips oder Fahrten zu organisieren®,
berichten die beiden Reiseverkehrskauffrauen.

Die Urlaubswelt hat die Erlebnisberatung als einziger regionaler An-
bieter im Programm. Gerade in den kommenden Wochen wird sie
wieder verstarkt zum Einsatz kommen. Denn um diese Jahreszeit
planen viele Kunden die ,,schdnsten Wochen des Jahres“. Der Som-
mer 2013 ist gar nicht mehr so weit . ..

Mit der Erlebnisberatung zur Gewinnerin geworden J

Gewinnerin Angelika Kroger, eingerahmt von Ramona
Schlottmann (links) und Heidi HarlaB.
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Nachbar & Partner fiir Photovoltaik, Solarwdarme und Heizspar-
Alternativen wie Pellets und BHKW

Vielleicht sehen Sie taglich die K&W Natural Energy Fahrzeuge, die
frihmorgens das ehemalige Tetra-Gelande im Preufisch Oldendor-
fer Stadtteil Offelten verlassen, um Haushalten rund um den Wiehen
in allen Fragen der Energie- und Haustechnik mit Rat und Tat zur
Seite zu stehen. Seit 2007 zum Straf3enbild gehdrig, haben Sie sich
schon immer gefragt: Was machen die da eigentlich? Inzwischen
pfeifen es nicht nur die Spatzen von den Déchern: die K&W Natural
Energy GmbH fangt auf dem ehemaligen Geldnde der Tetra-GmbH
die Sonne ein. So konnen Sie von der B 65 aus die Photovoltaikan-
lagen auf dem Dach ,,blitzen“ sehen oder die firmeneigenen Solar-
parks in Stemwede und Getmold bei einer Fahrt oder einem Spazier-
gang durch die schone Heimat erkunden.

K&W Natural Energy GmbH in Pr. Oldendorf-Offelten J

Als Selbstver-
sorger und ins-
besondere als
Versorger von ca.
600 Haushalten
der Region mit
giinstigem, sau-
berem Sonnen-

strom  beweist
die K&W Natural
Energy  GmbH,

dass Strom nicht
teuer sein muss.

| Wi

_ N Wenn mit al-

: o e ten  Heizungen

Mit Weitsicht und Perspektive: Die Geschiftsleitung Geld  verfeuert
der K&W Natural Energy GmbH, Christian Werner, \ird oder man

Dominic und Tobias Kahre, im Solarpark Stemwede. beim Anblick der

Stromrechnung einen ,,Schlag® kriegt, das Team von K&W Natural
Energy hat sich als Pionier und Richtungsweiser im Bereich der er-
neuerbaren Energien, insbesondere der Installation von kosten- und
energieeffizienten Heizungsanlagen, Photovoltaik- und Solaranla-
gen auf Privat-und Firmendachern sowie Konversions- und Freiland-
flachen in grof3flachigen Solarparks, regional, deutschlandweit und
auch international einen Namen gemacht und zeigt billigere und
bessere Losungen auf.
Investitionen in regenerative Energien, energetische Gebaudesanie-
rung und atomfreien Strom bedeuten: Energie- und Geldersparnis,
Unabhangig(er)sein von der Willkiir der Stromversorger, personli-
- che Alters- und
Zukunftsvorsor-
ge, Immobilien-
Wertsteigerung,
und damit Um-
welt- und Kli-
maschutz sowie
vieles mehr.
Immer mehr
Privatbesitzer,
Freilandanlagen-
besitzer, Bau-
ernhofe, Biir-
gergenossenschaften, aber auch Unternehmen und Stadte setzen
auf Selbstversorgung aus erneuerbaren Energien. So gab die Stadt
Bielefeld den Preuflisch Oldendorfer Energie-Experten, die mit der
Errichtung eines Solarparks auf einer dekontaminierten Altdeponie
in Chemnitz international neue, hohe Standards setzten, jiingst den
Zuschlag fiir die Errichtung von Solarparks auf dem Geldnde der Alt-
deponien Beukenhorst und Speelbrink (Bielefeld/Herford). Geplant
sind weitere Solarparks in der Region, auch mit Biirgerbeteiligung.
Firmengeschichte
1985 griindete Renate Kahre in Rédinghausen die Firma Kahre,
die Montage- und Verpackungsdienstleistungen fiir die Kiichen-
und Mobelindustrie anbietet. Nach einer Zwischenstation in Hll-
horst zog das Unternehmen 2007 nach Offelten, wo sich die S6hne

Eigenverbrauch: Der Traum von eigenem, sauberem
und vor allem giinstigem Strom kann Wirklichkeit sein,
im Kleinen und im Grof3en, fiir Privathduser und Unter-
nehmen gleichermaBien.

Dominic und Tobias Kahre mit ihrem damaligen Kommilitonen und
jetzigem Businesspartner Christian Werner im Bereich der erneu-
erbaren Energien selbstandig machten. Die Unternehmensgruppe
beschiaftigt 9o Mitarbeiter, davon 35 im Energiebereich. Die Un-
ternehmen wachsen kontinuierlich und suchen stets qualifizierte
Mitarbeiter, sowohl fiir die Produktion als auch fiir den Innen- und
Auflendienst, Elektromeister, Photovoltaikmonteure und einen Bau-
stellenpolier.

Synergie von Technik & Natur fiir eine saubere Zukunft: Luftaufnahme eines
Solarparks der K&W Natural Energy GmbH.
Fiir das Wochenende 22. und 23. Juni, die langsten Tage des Jahres
(Mittsommernacht), ist ein , Tag der offenen Tiir“ als Sommerfest
& Mini-Wirtschaftsfestival geplant. Alle Nachbarn und PreuBisch
Oldendorfer sind herzlich eingeladen.

Backerei-Konditorei Ingo Schroder mit DLG-Medaillen)
ausgezeichnet — Produktqualitat iiberzeugt Experten-Jury

Das DLG-Testzentrum Lebensmittel hat die Backerei-Konditorei Ingo
Schréder aus Preuf3isch Oldendorf mit zwei Gold-, zwei Silber- und
einer Bronzemedaille fiir die Qualitét ihrer Produkte ausgezeichnet.
In der Internationalen Qualitatspriifung fiir Brot und Feine Back-

Ingo und Tanja Schréder mit Tochter Lynn présentieren stolz die Urkunden
ihrer pramierten Backwaren.

waren der Deutschen Landwirtschafts-Gesellschaft bewerteten Le-
bensmittelexperten die Qualitat von insgesamt 3081 Erzeugnissen.
Die Backerei Schroder ist damit seit 16 Jahren ununterbrochen jahr-
lich DLG-prdmiert. Um eine Pramierung zu erhalten, mussten die
Produkte umfangreiche Senso-

rik-Tests bestghen. Neben Aus- sm‘d gm
sehen, Oberflachen- und Krus-

teneigenschaften wird bei Brot Traditionell:

auch die Struktur und Elastizitat rein natiirliche Zutaten
beurteilt. Bei den Merkmalen gebacken mit haus-
Geruch und Geschmack sind eine eigenem Natursauerteig
sorgfiltige Rohstoffauswabhl, DLG-primiert seit 1996
eine optimale stoffliche Rezep- keine industriellen Back-
tur sowie die Verarbeitung und mischungen... sondern

Produktgestaltung  ausschlag- eigene Rezeptideen mit
gebend. Stichproben an chemi- hauseigenen Saaten- und
schen, mikrobiologischen und Kérnermischungen
ikali <N
physikalischen Untersuchungen 5 2 .r : =0
runden das Testergebnis ab. = 2
natiirlich & — \\\\
Q




Engelsrufer ab sofort im Trauringstudio
Rufen Sie lhren Schutzengel

Der ,,Engelsrufer” ist ein edel verarbeitetes Schmuckstiick, das ab
sofort in Lilbbecke exclusiv beim Trauringstudio in der Langen Stra-
Be zu bekommen ist. Mit Sorgfalt in hochwertiger Handarbeit gefer-
tigt, stehen die Engelsrufer fiir einen hohen Qualitatsstandard und
Liebe zum Detail.

Der Korb der wunderschénen Anhanger besteht aus 925er Sterling-
Silber. Das Schmuckstiick gibt es in 3 Gréf3en, und im Inneren des
Korbes, welcher sich 6ffnen lasst, befindet sich eine Klangkugel, die
ebenfalls in sorgfaltiger Handarbeit aus Metall hergestellt und la-
ckiert wurde.

Die klingenden Kugeln sind in 9 verschiedenen Farben erhaltlich,
wobei jede einzelne Farbe ihre ganz besondere Bedeutung hat.
Diese kdnnen in den verschiedenen Farben und Gréfien, einzeln ge-
kauft und auch individuell ausgewechselt werden. Jedes Engelsru-
fer-Glockchen im Inneren der Klangkugel hat seinen eigenen feinen
Klang. Das zarte Klingen ruft unsere Schutzengel an unsere Seite,
damit sie uns vor allen Gefahren behiiten kénnen.

Ein Engelsrufer ist ein liebevolles Geschenk zu besonderen Anlas-
sen, als Gliicksbringer an geliebte Menschen, damit diese beschiitzt
werden. Die Engelsrufer Collection beinhaltet neben den beliebten
Anhéngern in verschiedenen Gréfen auch die dazu passenden Flii-
gel. Denn was ist ein Engel ohne Fliigel?

Das Trauring-Team wiinscht lhnen viel Freude bei der Auswahl lhrer
personlichen Engelsrufer.

Neu: AVEDA-Friseursalon in PreuBisch Oldendorf

Nach erfolgter Renovierung des Hauses Kiel an der Bremer Strafie 4
in PreuBisch Oldendorf eréffnete Angelique Alt aus Frotheim einen
Aveda-Friseursalon. Zusammen mit ihrer Mitarbeiterin Madlen bie-

T

tet die 25-jdhrige Friseurin
jeder Kundin/jedem Kun-
den eine entspannende
Kopf-Nacken-Massage an.
Lassen Sie sich verw6hnen
bei einer Aromareise mit
verschiedenen Olen, die
beruhigend oder belebend
wirken. Verwendet werden
dazu die rein pflanzlichen
AVEDA-Produkte, die sich
nachweislich positiv auf
das Haar auswirken.

Welche Frisur passt per-

fekt? Welche Frisuren-
AVEDA A

trends sind angesagt:

Hochsteck- oder Kurz-

i %.)- haarfrisur? Wie soll meine

Brautfrisur aussehen? Welches Styling passt zu mir? Die kreative
Angelique Alt kann diese Fragen beantworten und jeden Kérpertyp
individuell beraten.

Zur Zeit ist trendy, im Friihling die Winterdepression mit schonen
Farben zu vertreiben.

Lassen auch Sie sich bei einer Tasse AVEDA-Tee in einer angeneh-
men Atmosphare verwdhnen. Angelique Alt und Madlen freuen sich
auf lhren Besuch. Rufen Sie an und sichern Sie sich einen Termin!

Wm&% =

Friseursalon

Inh. Angelique Alt
Bremer Sir. 4
32361 Pr. Oldendorf =~ ",
05742 /70 34 273
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Lassen Sie
kostbare Augenblicke
unvergesslich werden

Wir haben unser Sorhment erweitert
Jetzt noch mehr Auswahl!

gc liudio

Uber 1600 Musterringe

Llange StraBe 54 - Libbecke - Fon 05741-233621

E-Bikes neu im Autohaus Conrad )

Der Kfz-Meister Robin Conrad fiihrt seit 2001 sein Fachunterneh-
men fiir Motorroller zahlreicher Marken unter der Bezeichnung
»Scooter-Point“. Anfang 2013 hat er sein Zweirad-Angebot erweitert
— und zwar um E-Bikes der Marke SFM. Und deren Produktpalette
ist umfangreich. Es gibt Modelle fiir Hobby- und Sportradler von
der Dreigang-Naben- bis zur Kettenschaltung mit 27 Gangen. Alle
36-Volt-Batterien konnen an einer normalen Steckdose aufgeladen
werden. Die Reichweite liegt nach Belastung zwischen 20 bis 8o Ki-
lometern. Der Preis fiir die SFM-E-Bikes bewegt sich zwischen 999,-
und 2.400,- Euro. Robin Conrad ist natiirlich auch kompetenter An-
sprechpartner in allen Servicefragen. Lassen Sie sich unverbindlich
beraten, stillen Sie lhre Neugierde, testen Sie die leistungsfahigen
E-Bike-Modelle, der Zweirad-Fachmann in Liibbecke freut sich auf
lhren Besuch.

oot

Robin Conrad

Generic- Keeway- SYM- Vertragshdndler
Finanzierung méglich - Servicewerkstatt fiir alle Marken
Steubenstrafe 8, 32312 Liibbecke, 05741 / 12376
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Sanieren und profitieren:
Gut gedammt ist clever gespart!

Pr. Oldendorf:- 05742 / 922712
www.zimmerei-birkemeyer.de

Berufserfahrung im europdischen Austausch
»Leonardo* macht es moglich
Norwegische Schiiler zu Gast in heimischen Zimmereibetrieben

Seit dem 10. Marz nehmen sieben norwegische Schiiler aus Otta
und Dovre aus der Ndhe von Lillehammer an dem europdischen Aus-
tauschprogramm ,,Leonardo da Vinci“ teil. In den Zimmereibetrie-
ben von Ulrich Birkemeyer, Carl-Maria von Spiegel und Johann Dyck
haben sie die Moglichkeit, das Handwerk sowie deutsche Bau- und
Arbeitsweisen kennen zu lernen. Begleitet und betreut werden die
Jugendlichen von zwei Lehrern, die das grenziiberschreitende Pro-
jekt beantragt und umgesetzt haben.

Der junge Martin Opheim aus Norwegen (links) fiihlt sich bei seinem Berufs-
praktikum sehr wohl. Sein Mitstreiter Anders Nordsletten befand sich, als
dieses Foto gemacht wurde, auf einer Baustelle im Raum Frankfurt. Weiter
von links im Bild: Dirk Wolf (Lehrer), Dario Hagemeier, Ulrich Birkemeyer und
Torbjoern Bjoergemoen (Lehrer).

Anders als im dualen System in Deutschland werden die Berufsein-
steiger in Norwegen zuerst fiir zwei Jahre an einer gewerblich-tech-
nischen Berufs- und Gesamtschule ausgebildet. Hier erwerben sie
grundlegende Kenntnisse und Fahigkeiten und machen ihre ersten
Praxiserfahrungen mit Maschinen, Materialien und Musterbauten.
So gut vorbereitet gehen sie im dritten Jahr in den Ausbildungsbe-
trieb, wo sie in den Berufsalltag einbezogen und spezifische Kennt-
nisse erlernen. Das vierte Jahr dient der Festigung und ist mit dem
ersten Gesellenjahr gleichzusetzen.

Martin, Anders, Ingrid und vier weitere Jugendliche kommen nun in
den Genuss eines besonderen Projektes, das im Rahmen des Pro-
gramms ,,Leonardo da Vinci“ von der EU ermdglicht wird. Das bisher
Gelernte sollen junge Menschen, die sich in der Ausbildung befin-
den oder diese gerade beendet haben, wahrend eines Auslandsauf-
enthaltes vertiefen.

Martin und Anders, beide 17 Jahre alt, sind zu Gast in dem Zimme-
reibetrieb von Ulrich Birkemeyer in Preuflisch Oldendorf. Wohnen
in einem Fachwerkhaus, das hat beiden von Beginn an gefallen.
»In Norwegen bauen und wohnen die Menschen ganz anders*, er-
lautert Martin. Praktische Erfahrungen sammeln die beiden nun im
Holzrahmenbau und Innenausbau auf verschiedenen Baustellen.

,Handwerklich ist das fiir uns kein Problem®, erklart Anders und
verweist auf die gute Vorbereitung im norwegischen Ausbildungs-
system. Arbeiten in einem Team und an einem konkreten Objekt, das
macht den beiden offensichtlich Spaf. ,,Wer sich auf so ein Projekt
einlasst, bringt ein gewisses Maf} an Offenheit mit*, sagt Dirk Wolf.
Erist als deutscher Lehrer vor knapp 5 Jahren nach Norwegen ausge-
wandert und hat maBgeblich an der Koordination mit der Kreishand-
werkerschaft in Lilbbecke mitgewirkt.

Arbeit und Vergniigen — fiir die gute Mischung haben die Verantwort-
lichen aus Liibbecke Sorge getragen. So gibt es zu dem Arbeitsalltag
auch ein vielfaltiges Freizeitangebot. Neben der Besichtigung des
Glockenturms der St.-Andreas-Kirche, einer Miihlenexkursion und
der Besichtigung der ortlichen Brauerei ist sicherlich das Handball-
derby zwischen Nettelstedt und dem GWD Minden das Highlight.
Im Anschluss an das offizielle Spiel waren die Géste noch in den
VIP-Bereich zu einem Mannschaftsfoto und einem personlichen
Gesprach mit Frank Lgke eingeladen. ,,Wir werden sicherlich auch
unter der Woche noch etwas unternehmen. Schlielich wohnen wir
im Kreis der Herrenhduser und Schlésser und haben die Angebote
von Bad Holzhausen vor der Tiir“, erganzt Zimmermeister Ulrich Bir-
kemeyer und hofft, dass die beiden angehenden Zimmerleute durch
ihren Besuch in dem Berufswunsch gestdrkt werden.

Pflege-Bahr
Staatliche Forderung fiir die private Pflege J

Zum 1. Januar 2013 trat das Gesetz zur Neuausrichtung der Pflege-
versicherung in Kraft. Der sogenannte ,,Pflege-Bahr, ein richtiger
Schritt, um durch mehr Kapitaldeckung Pflege auch in Zukunft zu
sichern.

Pflege ist teuer: So kostet ein Platz in einem Pflegeheim je nach
Pflegestufe bis zu 3.500 Euro monatlich. Ein Betrag, den weder die
Pflegepflichtversicherung komplett abdeckt noch das Privatvermo-
gen der meisten hergibt. Zwar springt im Notfall die Sozialhilfe ein,
doch holt sich der Staat, wenn mdoglich, das Geld von den néachsten
Angehdrigen zuriick. Private Pflegevorsorge ist daher nicht nur sinn-
voll, sondern essentiell, rat Eugen Olfert, Versicherungsexperte der
SIGNAL IDUNA Gruppe, aus Pr. Oldendorf.

Der,,Pflege-Bahr“ sieht eine staatliche Férderung von monatlich fiinf
Euro fiir die private Pflegevorsorge vor, und zwar fiir Vertrage mit ei-
nem Monatsbeitrag von mindestens 15 Euro und einem vorgesehe-
nem Pflegemonatsgeld von mindestens 600 Euro in Pflegestufe IlI.
Seit 1. Januar bieten die Krankenversicherer der SIGNAL IDUNA,
SIGNAL Kranken und Deutscher Ring Kranken mit dem neuen For-
dertarif PflegeBAHR ein auf die neuen Regelungen abgestimmtes
Forderprodukt an.

Eugen Olfert empfiehlt, das Gesprach mit einem Versicherungs-
experten zu suchen. Wer bisher auf den Abschluss einer privaten
Pflegeversicherung verzichtet hat, hat mit PflegeBAHR die Chance,
mit tberschaubarem Eigenaufwand einen ersten Baustein zu legen.
Auch Versicherte, die bereits Tarife abgeschlossen haben, die nicht
zulagenberechtigt sind, konnen PflegeBAHR nutzen, um ihren Pfle-
geschutz aufzustocken. und von der staatlichen Férderung profitie-
ren. Mit der Beantragung der Zulagen haben Versicherte der SIGNAL
IDUNA nichts zu tun: Das erledigt ihre Krankenversicherung fiir sie.

Pf’."geSChutz
Mit staatichey
Orderyng _

60 € jahriicp

Wenn Sie gern giinstige Gelegenheiten nutzen,
haben wir eine gute Nachricht fiir Sie.

Ein falscher Schritt, eine iibersehene Ampel ... Pflegebedilrftigkeit kann ganz plétzlich entstehen und tiber Jahre leicht ein Vermagen kosten
Sichern Sie sich jetzt ab. Die Gelegenheit ist giinstig: Ab 2013 der Staat private im Rahmen des.
Tarif PflegeBAHR erstmals mit 60 Euro jahriich. Jetzt staatliche Férderung nutzen und vorsorgen!

@ Versicherungsagentur Eugen Olfert

Limbergstrafie 12a, 32361 Pr. Oldendorf
Telefon (05742) 918 53 73
Fax (05742) 9 18 53 74

SIGNAL IDUNA ()

gut zu wissen




cosIFLOR-Friihjahrs-AkTiON
SONNENSCHUTZ: Plissees und Jalousien

T ‘ 3

Friihjahrs-
Rabatt

Aktion giiltig
bis 15.04.2013

Bremer Stralle 9
32361 Preuf. Oldendorf

SANER

Tel. (05742) 2541
Betten- & Gardinenstudio

,»Fit fiir die Schule* - ein Kurs fiir Schulstarter )

Immer mehr Eltern mochten ihr Kind gut auf die gestiegenen Erwar-
tungen der Schule vorbereiten. Mit dem Kurs ,,Fit fiir die Schule“
tragt das Therapiehaus PiKa dazu bei, dass Ihr Vorschulkind selbst-
bewusst und motiviert in die Schule starten kann.

Vielmehr bietet das Therapiehaus PiKa Kindern die Méglichkeit, un-
ter fachkundiger Anleitung in einer kleinen Gruppe grundlegende
Schulfahigkeiten zu tiben und zu festigen. Dazu gehoren:

e Handgeschicklichkeit, Stifthaltung, Schreibbewegungen

Umgang mit Stift, Schere und Arbeitsblattern

Sich etwas merken und wiedergeben, Tricks dazu

Sich gezielt einer Aufgabe zuwenden, Strategien und Losungen
finden

Sich auf andere einstellen, geduldig sein, mal warten kénnen
Sich abgrenzen, ,,nein“ sagen, Stérungen aushlenden
Konzentration und Ausdauer steigern

Sich entspannen kdnnen

Da das Therapiehaus PiKa den Kindern Handwerkszeug und Spaf
mit auf den Weg in die Schule geben mdchte, werden die oben be-
schriebenen Fahigkeiten teilweise in spielerischer Form geiibt.

Der Kurs startet Anfang Mai.

Weitere Informationen im Therapiehaus PiKa, Bad Essen-Brockhau-
sen, Tel. 05472-73973

Die Geschichte des Jazz in Liibbecke

Karl-Heinz Diisterberg, Wilhelm Hoffmann,
Dieter Thase und Bernhard Uhle, seit der
Griindung 1957 aktive Mitglieder des Jazz
Club Liibbecke, haben diese Chronik ge-
schrieben. Auf 96 Seiten im Format DIN A 5
stehen neben ausfiihrlichen Geschichten seit
den Anfangen 1955, an denen auch zahlrei-
che PreuBisch Oldendorfer ihren Anteil hat-
ten, bis 2011 viele Namen, 13 Dokumente, 30
Schwarz-Weif3-Fotos und 36 Farbabbildun-
gen {iber die Jazzszene in der Region Liibbe-
cke und Ostwestfalen. Bis heute genief3t der Jazz in Liibbecke einen
hohen Stellenwert im Kulturleben. Fiihrende internationale Jazzmu-
siker wie Nelson Williams, die New Orleans All Stars, Chris Barber,
Paul Kuhn, Curt Prina oder Alla van Delft sind in Liibbecke aufgetre-
ten. Haufiger und gern gesehener Gast im Gewolbekeller des Jazz
Club Liibbecke ist der Pianist und Altsaxofonist Chris Hopkins.
Gegriindet wurde der Jazz-Club 1957, fiel in den 8oer und goer Jah-
ren in den Dornroschen-Schlaf, wurde 2004 wiederbelebt und ins
Vereinsregister eingetragen. Im Gebdude am Niederwall 19 hatten
die Jazz-Begeisterten ihren ersten Clubraum. Zehn Jahre spater wur-
de der historische Gewolbekeller mit der Unterstiitzung der Stadt
und des Landkreises Liibbecke renoviert und ausgebaut.

Der durch Jahrzehnte unermiidliche Einsatz der Clubmitglieder er-
moglichte diese grofiartige Facette des Kulturlebens. Diese Chronik
dokumentiert wie langfristig, wertvoll und einflussreich biirger-
schaftliches und kiinstlerisches Engagement in einer Kleinstadt sein
kann. Verkaufspreis: 14,95 Euro.

- Tontechnik
- Lichttechnik
- DJ-Service

Haben Sie keine Zeit oder Lust zum
Biigeln? Ich erledige das gerne fiir Sie.
Pro Stk. ab Euro 0,80. Tel. 05742/1860

Bad Holzhausen, 2- und 3-Zi.-Woh-
nungen, Kiiche, Abstellraum, Balkon, Kel-
ler, Pkw-Stellplatz, zu vermieten,

Tel. 057 42 / 54 41.

Suche Ackerland zu pachten (kein Bio-
gas), Tel. 0176 / 211 77 868.

Zuverldssige Verteiler fiir den
»Rundblick“ fiir Bad Holzhau-

sengesucht.Tel.05742/9304-0,
E-Mail: info@laflyer.de

Qualifizierte Tagesmutter mit Pflegeer-
laubnis hat noch Platze frei. Betreue Sdug-
linge und Kinder bis 14 Jahre, aber auch
gerne dltere Kinder. Sie kdnnen lhr Kind ta-
geweise oder fiir die ganze Woche in mei-
ne Obhut geben. Tel. 0 57 42 / 60 80 41.

Schicke Dachgeschosswohnung ({iber
2 Etagen, zentrumsnah in PreuBisch Ol-
dendorf, ruhige Wohnlage, ca. 70 gm,
mit groBem Wohnzimmer und Balkon,
Kiiche, Gaste-WC, 1 Schlafzimmer, Bad,
Abstellraum, 1 Kellerraum, ab Mitte Juni
zu vermieten, KM 350,— Euro + NK, Tel.
05742 /2192,

Reparaturen sdmtlicher Fabrikate
fachgerecht - schnell - preiswert
Lammersiek v.051-920760

‘L\% 6 Hundefriseur

AR I Inh. Petra Bredemeier
it
Y 5

f Auf der Hohe 6
i - ¥ 32361 Pr. Oldendorf

L [ 2
Tel.: 05742/700444

Mobil: 0170/2920403

Ich komme auch
zu lhnen ins Haus

Perfect H

Zum 1. Mai 2013 3-Zi.-Wohnung, 76 qm,
in PreuBisch Oldendorfer Schweiz,
1. Etage, Kiiche, Bad, Balkon, Gaste-WC,
Abstellraum, Kellerraum, Stellplatz, evtl.
zusatzlich Garage, Gas-Zentralheizung,
KM 420,- Euro, Tel. 0 57 42 / 42 30.

5-Zi.-Wohnung, 110 qm, Kiiche, Bad, im
Zentrum Preufisch Oldendorf, ab 1. Sep-
tember 2013 zu vermieten, Tel. 0 57 42 /
70 29 23.

PreuBlisch Oldendorf-Engershausen,
2-Zi.-DG-Wohnung, evtl. mit Kochecke,
sofort zu vermieten, Tel. 0 57 42 / 38 55.

3 ZKBB, Kellerraum, in Bad Holzhausen
zu vermieten, zentrale Lage, 87 gm, Fuf3-
bodenheizung, Dreifachverglasung, Tel.
0175 / 405 45 36.

3-Zi.-DG-Wohnung, 75 qm, Kiiche, Bad,
Kfz-Einstellplatz, mit Gartennutzung, ab
1. Juni 2013 im Zentrum PreuBisch Olden-
dorf zu vermieten, Tel. 0 57 42 / 70 29 23.

Wohnungen zu vermieten in Preuflisch
Oldendorf-Bérninghausen und Eining-
hausen, 3 - 31, ZKBB, neuwertig, Stell-
platz, Gartennutzung, im Ortskern, Miete
ab 270,- Euro + NK, Tel. 0 57 41 / 52 10
oder 0175 / 49 94 200.
Liibbecke-Blasheim, 214 ZKB, 72 qm, DG,
Parkett, ruhige Lage, KM 295,— Euro, frei
zum 1. Juli 2013, Tel. 0 57 41 / 200 40 von
19.00 bis 21.00 Uhr.

Biiro / Laden, 70 gm, Zentrum PreuBisch
Oldendorf, beste Lage, ab sofort zu ver-
mieten, KM 250,~ Euro, Tel. 0 57 42 /
65 00.

DIE KLUNGELKISTE 4

VKo

T/yerafiz/mw)

Physiotherapie
@ Friihforderung

@ Ergotherapie
Naturheilkunde

Karin Horsemann & Pia Horsemann
Wittlager Strae 12
49152 Bad Essen-Brockhausen
Tel. 0547273973 | Fax 05472 73972
mail@therapiehauspika.de
www.therapiehauspika.de

heate's colour

nails

Bad Holzhausen, BahnhofstraBe 2, DG-
Wohnung, 1 ZKB, 35 qm, ab sofort zu ver-
mieten, Tel. 0 57 42 / 53 14.

Nageldesign & Mobile
FuRpflege auf med.
Basis

Im Zentrum Preulisch Oldendorf, mo-
derner Laden, 200 qm, und Nebenrau-
me, konnte auch geteilt werden, grofie
Schaufensterfront, gute Parkmoglich-
keiten, ab sofort zu vermieten, Tel.
05742 /702923,

Biirordume, 72 gm, im Zentrum PreufSisch
Oldendorf mit guten Parkmoglichkeiten
ab sofort giinstig zu vermieten, Tel.
05742 /7029 23.

Gewerblich oder als Lager nutzbarer
Raum in Preuflisch Oldendorf-Bad Holz-
hausen an der B 65, 115 gm, zu vermieten,
Tel. 0 57 42 / 14 4o0.

Musik fiir alle Anldsse, besonders fiir
das fortgeschrittene Alter, Tel. 0 57 42
/ 922 371 oder 0170 / 47 49 880.

()l//{;ks‘ im Bire-?

RUTH GRAF
BUROSERVICE
S

Biiroservice und Biiroorganisation

fiir Geschéfts- und Privatkunden
05743/23 73 - www.ruth-graf.de

Ihr Partner firr EWE
Telefon-+Internet
Lammersiek v.o54-92070

Friedrich Pieper
Dienstleistungen

» rund um Haus, Hof und Garten
» fiir Biiro und Gewerbe
» Hausmeisterservice - Heimwerkerhilfe

F Siidrand 3, 32361 Preuf. Oldendorf
P T+ Fax05742/1715
D  E-Mail: friedrich-pieper @gmx.de

www.preussischoldendorf.de/rundblick 41



AMILIENNACHRICHTEN

Erich Obering

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fUhlten und ihre Anteilnahme in so liebevoller Weise zum
Ausdruck brachten und gemeinsam mit uns Abschied

nahmen.

Es ist schwer, einen geliebten
Menschen zu verlieren.

Aber es tut gut zu erfahren,
wie viele ihn gern hatten.

Inge Obering und Kinder

ausschlieflich Gouda
ohne

verarbeiten?

ICH BIN
WIEDER DAl
Gesundheits-
beratung

Petra Jungmann
Offelter Dorfstr. 6,
Pr. Oldendorf
Jeden Mittwoch 16 bis 19 Uhr!
Und nach Vereinbarung!

Tel. 05742/ 922042

Mobil 0160/ 2638492

12.2.2013 PreuBisch Oldendorf, im Marz 2013

Wussten Sie, q

dass wir fir ansere Zahnarzthelferin —
auf 450-Euro-Basis ERGOVvictoria

zu sofort gesucht

Dr. Thomas Kunzemann
Rathausstraf3e 7, Pr. Oldendorf

Garage zu vermieten, auch geeignet fiir
Wohnmobil, Tel. 0175 / 624 11 97.

ERGO victoria

Bernd Fiebig

Generalagentur der ERGO
Versicherung AG

In der Hegge 1
32361 PreuBisch Oldendorf
Fax 05742 920301

Tel 05742 920300

Jetzt neu:

und ganz ohne Kistenschleppen...

Buchen Sie bei mir Ihre Wasser-Flatrate fir endlich sauberes Trink-
wasser aus lhrem Wasserhahn (Medikamentenriickstande, Hormone,
Uran, Asselkot, Keime etc. werden herausgefiltert). Die Wasser-Flat-
rate kostet nur 29,90 € pro Monat! Und das Gerit ist dabei schon
inklusive. Fir nur 29,90 € im Monat soviel Liter Wasser, wie Sie wollen,

Petra Jungmann 05742/922042

Engel-Abend fiir Einsteiger!
Mit Petra Jungmann und Ulrike
Brehm montags 19 - 21 Uhrin
PreufRisch Oldendorf.
Anmeldung 05742 922042.
Nachster Termin: 22.3.2013
Kostenbeitrag 20,00 €

Spiilmobil- u. Geschirrverleih
Glaser, Kaffeemasch., Tischwésche.

Ideal fiir Feste aller Art!

PRILINDE 057 42/53 64

Haus & Grund

7\
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-

Biete Unterstellméglichkeiten fiir Wohn-
wagen oder dergleichen in Liibbecke-
Obermehnen, Tel. 0 57 41/ 92 73.

Preuisch Oldendorf-Getmold, 2-Fam.-
Haus zu verkaufen, 1. Wohnung 130 gqm,
2. Wohnung 180 gm, separate Eingange,
neu gebaut, Grundstiick 3.000 gm, Ne-
bengebdude und Stallungen, 4 Garagen,
Preis VHB, Tel. 0 57 42 / 62 13.

Grof3es Wohnhaus in Liibbecke von Privat
zu verkaufen, ideal fiir Mehrgenerationen
oder grofle Familie, ruhige Wohnlage,
Garage, Stellpldtze, Keller, u.v.m., Tel.
057 41/ 20899.

Bisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat in

der Kanzlei Schonberger,

Bremer StraBe 12a, Preu-

Bisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgefiihrt.
Nachster Termin: 9. 4. 2013

Preufisch Oldendorfer Rundblick Nr. 139 — April 2013

Bernd Fiebig

Generalagentur der ERGO
Versicherung AG

In der Hegge 1
32361 PreuBisch Oldendorf
Fax 05742 920301

Tel 05742 920300

Steigen Sie um auf Sat-Empfang!
Keine Kabelgebihren. Auf Daver
giinstiger! Rufen Sie an:

Lammersiek r.05712-9207s0

Geschidfts- und Wohnhaus im Zentrum
PreuBisch Oldendorf zu verkaufen, Tel.
05742 /7029 23.

2 Baugrundstiicke in Bad Holzhausen
a 650 gm, ruhige unverbaubare Lage
(Sackgasse), von Privat (Geldanlage) zu
verkaufen, Tel. 0 57 42 / 35 09.

Kapitalanlage-Objekt, Baugrundstiick
1.372 gm, unverbaubarer Blick zum Wie-
hengebirge, Nahe PreuBisch Oldendorf,
zu verkaufen, Tel. 0 57 43 / 638 oder
13 92.

Suche nette Reitbeteiligung fiir meinen
Holsteiner Wallach. Ab sofort, Stand-
ort PreuBisch Oldendorf, Tel. o157 /
314 18 740.

Verkaufe Alu-Gartenmdbel, 2 Stapel-
stiihle, 2 Klappsessel, 2 Hocker, inkl.
Auflagen, Tisch mit Glasplatte (150 x
90 cm), Pavillon ,Palermo“, ca. 380 x
300 cm, Stahlrohr wei, Dach weif3, Tel.
05742/ 4309.

Schniirschuhstiefel, Leder, Gr. 45, zu ver-
kaufen, Tel. 0 57 42 / 70 29 23.

Tischtennisplatte (Kettler), mit Rollen,
zusammenklappbar, preisgiinstig abzu-
geben, Tel. 0172 / 74 54 252.

Suche Hilfe fiir den Garten, Rasen ma-
hen, Straucher schneiden und pflegen,
Tel.o57 42/ 26 58.

Suche zuverldssigen Gartner fiir einmal
in der Woche 2 - 3 Stunden, Tel. 0 57 42
/ 7010 15.

Junger Mann sucht Gartenarbeit, Baume
schneiden, Rasen mahen, Hecken und
Stréucher schneiden, Blumen pflanzen,
usw., Tel. 0173 / 28 20 182.

Freundliche Bedienung fiir das Wo-
chenende gesucht auf 450-Euro-Basis,
Pizzeria Gameiro Preufiisch Oldendorf,
Tel. o175 / 61 66 083.

Gebe giinstig Mathe-Einzel-Nachbhilfe-
unterricht, Tel. 0 57 43 / 638 oder 13 92.

T2 - .Mohil o Mobiltelefone + Zubehér
. Kartenservice
Vertragsverlédngerung
Ihr Profi mit Fachkompetenz

]
Lammersielk w.05742-92070

ERGO victoria

Bernd Fiebig

Generalagentur der ERGO
Versicherung AG

In der Hegge 1
32361 Preuftisch Oldendorf
Fax 05742 920301

Tel 05742 920300

Immo

Ih = ie.
e Spezialisten rund um die immobil®

Hier lasst es sich leben!
Einfamilienhaus in

Bad Holzhausen
Ortsrand, ruhige Lage in
einer Sackgasse, sehr
gepflegt, Wohnflache ca.
140 m2, Baujahr 1936,
Umbau 1970/71, Warme-
dammverbundsystem
2010, Vollkeller, Doppel-
Garage, OZH, Areal 865 m2.

KP € 129.000,00
2z9l. 3,57% Maklercourtage inkl. MwSt.

Sie planen lhren Hausverkauf?

Wir suchen...

fir eine Familie mit zwei
Kindern ein jingeres

(ab Bj. 1980) Einfamilien-
haus bevorzugt in Bad
Holzhausen. Wir stehen
lhnen rund um dieses nicht
alltagliche Thema
vertrauensvoll, kompe-
tent und zielgerichtet zur
Verfligung. Einfach anrufen:
05741/21-5311

-

5 ImmoMarkt

Sparkasse Minden-Liibbecke
05741/21-5271 ] -5312
www.s-immomarkt.com

DIREKTVERKAUF

e Kaminodfen ¢ Kiichenherde
¢ Eigene Produktion
e Ofenrohr und Zubehor

T« «Com: *T+++ DSL+*T--- Online WLAN
Telefone, ISDN, Internet, Wireless-LAN
vom Antrag bis zum fertigen Anschluss
Ihr Profi mit Service

o
Lammersiek .05712-92070




Ich habe den guten Kampf gekédmpft,
ich habe den Lauf vollendet,
ich habe Glauben gehalten.
2. Timotheus 4,7
Danke

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbun-
den fiihlten und ihre Anteilnahme auf vielfaltige Weise zum
Ausdruck brachten. Ein besonderer Dank gilt Frau Pastorin
Antje Kastens fiir die trostliche und wohltuende Begleitung.

Im Namen aller Angehorigen:

Manuela Maschke

Jiirgen Maschke
125.01.2013 PreuBisch Oldendorf-Harlinghausen, im Marz 2013

GBSL & VIELFALT
IM LEBEN UND Wir sind ein regionaler

IMMOBILIEN WOHNEN Arllr)zli't]geber u.gVermittIer von

individuellen Personal-

dienstleistungen NEU: Seit 01.11.12

. ) 5 mit Sitz in Stufenweise Zuschlige
Ideal fir die ,,Klelne Libbecke. Ihre Bezahlung gestalten Sie mit!
Familie” in Pr. Oldendorf! Arbeiten Sie bei einem
Gemitliche 3-Zimmerwoh- namhaften Kunden in Bad Essen-Lintorf als:
nung, Kuche, Bad, Flur, A
Balkon, Abstellraum, Gaste- AUShIIfSKraft (m/w)
WC, Keller, DG, ca. 65,2 m?, lhre Aufgaben: Allgem. Lagerttigkeit,
Kaltmiete 310,00 € zzgl. NK. Verpackung von Lebensmittel, Vollzeit,

. Teilzeit oder auf 400-EUR-Basis
Zentral und doch ruhig Ihr Profil: Gute képerliche Fitness,
gelegen in Pr. Oldendorf! 3-Schichtbereitschaft und Flexibilitat
Gepflegte 3-Zimmerwoh- Vergiitung: nach BZA-Tarifvertrag
” und auBertarifliche Zulage
nung, Kuche, Bad, Flur,
Abstellraum, Balkon, Keller, www.wunder-personal.de
Wunder Personal-Dienstleistungen GmbH
0OG, ca. 82 m? Lange Str. 27-29, Liibbecke
a Breslauer Str. 30, Espelkamp

Kaltmiete 375,22 € zzgl. NK. Tel.: 05741/3018-51 oder 05772/97994-0

Kinderfreundlich wohnen

KLUNGELKISTE

_FAMILIENNACHRICHTEN <

-

N

all den zahlreichen Lesern, die neben Frau Pastorin

eine Freude und den Tag zu einem echten Festtag

~

DANKE

Kastens uns mit ihren Blumen, Geschenken
und guten Wiinschen oder ihrer Hilfe zur

Eisernen Hochzeit

gemacht haben.

Hildegard und Erich Tischer
Preuflisch Oldendorf, im Marz 2013

J

Wenn unser irdisches Haus, diese Hiitte, abgebrochen wird, so haben
wir einen Bau, von Gott erbaut, ein Haus, nicht mit Hianden gemacht,
das ewig ist im Himmel. 2.Kor. 5,1

STATT KARTEN

Franz Kaas
%29.8.1935 1 13.3.2013

In Liebe und Dankbarkeit nahmen wir Abschied:
Martha
Alberto und Celia mit Mareike und Jonathan
Hans-Hermann
. Andrea und Jorg

o
E\*ﬁ:\"f 32361 PreuB. Oldendorf, Richard-Wagner-Strafie 1
- Die Beisetzung fand im engsten Kreis statt.

in ruhiger Lage von

Pr. O_Idendc?rf! Fiir alle Zeichen der Liebe, Freundschaft und Anteilnahme, fiir die vielen
Sonnige 3-Zimmerwohnung, Spenden, fiir alle Hilfe, die uns in diesen schweren Tagen zuteil wurde,
sowie fiir das ehrende Geleit zur letzten Ruhestitte beim Heimgang meiner

Kuche, Bad, Flur, Balkon,
Abstellraum, DG, ca. 72 m?,
Kaltmiete 329,58 € zzgl. NK.

wWww.GBSL-Luebbecke.de sagen wir hierdurch unseren herzlichen Dank.
‘,'\",',:: e e e tvo o Wir sind alle sehr stolz und dankbar fiir die vielen wunderschénen Jahre
voller Liebe, Zuneigung und Harmonie, die wir alle mit ihr verbringen
e durften. Sie bleibt fiir immer der stumme Mittelpunkt in unserer Familie,

PR-Limos siretchiimousinenservice
Tel. 0160 / 95889668

lieben Frau, unserer Mutter und Oma

Valentina Tashmatov

an dem wir uns aufrichten werden.

Familie Tashmatov

F_ 2 w‘VVW_p_r-IIrTTa; d%‘ ‘ 1 21.02. 2013 Preuflisch Oldendorf, im Mirz 2013
P e e e e e e e gRR R R R R R e R e R e e R e e R e e e R R e R e e e e e e e e e 1

Private Flief3textanzeigen in der

Kliingelkiste®

nur€g5.-*

* Bei privaten FlieBtextanzeigen
nur Barzahlung moglich.
Gewerbliche Kleinanzeigen werden mit dem
iiblichen mm-Preis berechnet, mindestens jedoch € 5,- + MwSt.

Bitte fiillen Sie den Bestellschein gut leserlich aus.
5-€-Schein bitte per Post mitschicken oder abgeben bzw.

einwe
Olden

(Bei Konto-Abbuchung zzgl. 1 € Gebiihren!)

rfen bei Kolle-Druck - Am Osttor 12 - 32361 Preuflisch
dorf - Postfach 1180 - 32352 PreuBlisch Oldendorf

Name

Strafe

Ort

Telefon

 Danksagungen zum glinstigen Familientarif! Datum ___________ Unterschrift _ ____________ !

www.preussischoldendorf.de/rundblick 43



KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Ev.-luth. Kirchengemeinde

Preulisch Oldendorf

Posaunenchor Freitag, 5.4., 12.04.,19.04.  20.00 Uhr
Bi-Fi Samstag, 13.04. 18.00 Uhr
Gottesdienstchor Donnerstag, 4.4. 20.00 Uhr

Jeden Dienstag von 9.30 bis 11.30 Uhr Die Tafel in
Pr. Oldendorf im alten Gemeindebiiro an der Bé6s;
SpiegelstraB 3 (Diakonie). Gleichzeitig sind Kaffeestube und Kleiderkam-
mer geoffnet.

Pr@jects

jesus conhects

Jeden Dienstag (auBer in den Ferien)
nur fiir Jungen von 15.00 bis 16.30 Uhr
mehr Kickern, mehr, FuBball, mehr Handwerkern
Jeden Donnerstag (auB3er in den Ferien)
Fiir alle Kids ab 10 Jahren von 17.00 bis 19.00 Uhr
mit Spiel, Spaf} und interessanten Bibel-Geschichten

Fiir alle Teens ab 14 Jahren von 19.00 bis 21.00 Uhr
einfach mal abschalten, die Seele baumeln lassen,
Kickern und Freunde treffen, von Gott héren
Herzliche Einladung in das Jugendzentrum
der Ev.-Lutherischen Kirchengemeinde Pr. Oldendorf, Spielgelstr. 4

Griindonnerstag, 28.03.

19.30 Uhr  Gottesdienst mit Hl. Abendmahl in der Kirche (Pfr. Chr. Kriebel)

Karfreitag, 29.03.

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Hl. Abendmahl, mitgestaltet vom Gottes-
dienstchor (Pfr. Chr. Kriebel)

15.00 Uhr 7. Passionsandacht zur Sterbestunde Jesu mit Austeilung des
HI. Abendmabhls in den Binken in der Kirche (Pfr. Chr. Kriebel)

16.30 Uhr  Andacht mit HL. Abendmahl im Seniorenzentrum, Jahnstr. 3
(Pfrn. A. Kastens)

Ostersonntag, 31.03.

7.00 Uhr Frithgottesdienst (Pfrn. A. Kastens)

8.00 Uhr Osterfriihstiick zwischen den Gottesdiensten von ca. 8.00 bis
10.00 Uhr im Evangelischen Gemeindehaus. Bitte melden Sie
sich bis zum 30. Mérz bei Frau Heike Fricke an (Tel. 5208)

10.00 Uhr  Festgottesdienst mit Feier des Hl. Abendmahls und dem Got-

tesdienstchor (Pfrn. A. Kastens)

Ostermontag, 01.04.

10.00 Uhr  Familiengottesdienst mit den Konfi-Kids und dem Posaunen-
chor (Pfrn. Antje Kastens)

Dienstag, 02.04.

9.45 Uhr Bibel-Teilen in Schréttinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Dorfgemeinschaftshaus
19.30 Uhr  Bastelkreis

Sonntag, 07.04. Quasimodogeniti

10.00 Uhr  Gottesdienst in der Kirche, kein Kindergottesdienst (Pradikan-
tin S. Willinger), im Anschluss Kirchencafé

19.30 Uhr  Bibelstunde im Gemeindehaus

Dienstag, 09.04.

9.45 Uhr Bibel-Teilen in Getmold, Alte Schule

9.45 Uhr Bibel-Teilen in Pr. Oldendorf, Gemeinschaftsraum ,,Betreutes
Wohnen*

19.30 Uhr  Presbyterium

) \J LAVRN
) e
3= b e f

BESTATTUNGSHAUS

MELCHER

* Erd-, Feuer-, See- und

Ruhewald-Bestattungen = ?,f':‘r.rf\.'"}-'-":“’}r
* Bestattungsvorsorge - \
* Erledigung samtlicher
Formalititen
» Uberfithrungen Weststralie 6

32361 PreuBisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de

Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

W

Rar und Hilfe im Trauerfall seir 1949

I Bestattungen

TruschKowsKi

Erd-, Fever- und Seebestarrungen, Uberfihrungen
ErlediGung Aller Formalititen

Beraten — Helfen — Begleiten

Pr. Oldendorf-Germold - Schulstrasse 19
Tel. 05742/9218 21 - Mobil 0170/47199 08

Mittwoch, 10.04.

15.00 Uhr Frauenhilfe, Frauenkreis und Altenclub: Reisebericht ,,Mongo-
lei“ mit Frau Rachut

Donnerstag, 11.04.

16.30 Uhr  Konfi-Kids _":t{=_;

Freitag, 12.04. 4

16.30 Uhr  Andacht im Seniorenzentrum, Jahnstr. 3 (Pfr. Chr. Kriebel)

Samstag, 13.04.

16.30 Uhr  Festgottesdienst mit Konfirmation und dem Gospelchor ,,PrO
Voices* (Pfr. Chr. Kriebel)

Sonntag, 14.04. Misericordias Domini

10.00 Uhr  Festgottesdienst mit Konfirmation und dem Gospelchor ,,PrO
Voices* (Pfr. Chr. Kriebel), kein Kindergottesdienst

19.30 Uhr  Bibelstunde im Gemeindehaus

Dienstag, 16.04.

9.45 Uhr Bibel-Teilen in Schrottinghausen, Dorfgemeinschaftshaus

9.45 Uhr Bibel-Teilen in Harlinghausen, Dorfgemeinschaftshaus

19.30 Uhr  Bastelkreis

19.30 Uhr  Mannerrunde

Donnerstag, 18.04. :

16.30 Uhr  Konfi-Kids ﬁ:{-ﬁ;

Sonntag, 21.04. Jubilate

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Taufen in der Kirche (Pfrn. A. Kastens),

gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, die Kinder gehen vor
der Predigt in das Gemeindehaus, im Anschluss Kirchencafé
Dienstag, 23.04.

9.45 Uhr Bibel-Teilen in Getmold, Alte Schule

9.45 Uhr Bibel-Teilen in Pr. Oldendorf, Gemeinschaftsraum ,,Betreutes
Wohnen*

20.00 Uhr  Frauen und Leben

Mittwoch, 24.04.

15.00 Uhr  Frauenbhilfe, Frauenkreis und Altenclub:

Athiopien, ein Bericht von Herrn Brandt
Donnerstag, 25.04.

16.30 Uhr  Konfi-Kids E:t{=3

Die Krabbelgruppen treffen sich Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag
ab 9.30 Uhr jeweils im Gemeindehaus. In den Osterferien nach Absprache.

Ev.-luth. Kirchengemeinde

Bad Holzhausen
Freitag, 29.03. (Karfreitag)

9.15 Uhr Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl
(Pfarrer Steffen Backer)
16.00 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl im [

Seniorenheim ,,Kastanienhof*

Samstag, 30.03. (Osternacht)

21.30 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem Abendmabhl zur
Osternacht in Borninghausen (Pfarrerin
Hilke Vollert)

Sonntag, 31. Mdrz (Ostersonntag)

7.00 Uhr Osterblasen auf dem Friedhof (Pfarrer Steffen Backer)

9.15 Uhr Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl und Posaunenchor
(Pfarrerin Hilke Vollert)

Montag, o1. April (Ostermontag)

9.15 Uhr Gottesdienst mit Taufe und Kirchenchor (Pfarrer Friedrich
Stork)

Dienstag, 02.04. Beginn der Kinderbibelwoche ,,Mut tut gut*

Die Geschichte der Konigin Ester - fiir Kinder von 4 bis 12 Jahren. Anmeldung

im Gemeindebiiro Bad Holzhausen, Tel. 3306, oder im Gemeindebiiro Bor-

ninghausen, Tel. 2303.

Mittwoch, 03.04.

19.30 Uhr  Presbyteriumssitzung

Freitag, 05.04.

15.30 Uhr ~ Wochenschlussandacht im Seniorenheim ,,Kastanienhof*
Samstag, 06.04. (Quasimodogeniti)

18.00 Uhr  Familiengottesdienst zum Abschluss der Kinderbibelwoche

(Pfarrerin Hilke Vollert)

Dienstag, 09.04.

20.00 Uhr  Frauentreff Bad Holzhausen-Borninghausen: Spieleabend mit
Annemarie Aschemeyer im Gemeindehaus Bdrninghausen



Mittwoch, 10.04.

14.30 Uhr  Frauenhilfe: Thema: Mit Niedergeschlagenheit, depressiven
Verstimmungen und Depressionen umgehen (Dipl.-Psych.
Gaby Schnabel)

Freitag, 12.04.

15.30 Uhr ~ Wochenschlussandacht im Seniorenheim ,,Kastanienhof*

Samstag, 13.04. Second-Hand-Basar im Gemeindehaus
14.00 — 16.00 Uhr (Bericht siehe Seite 42)
Sonntag, 14.04. (Misericordias Domini)

9.15 Uhr Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl (Pfarrer Steffen Backer)
Freitag, 19.04.

15.30 Uhr ~ Wochenschlussandacht im Seniorenheim ,,Kastanienhof*
18.00 Uhr  Jugendkirche

Samstag, 20.04. (Jubilate)

17.00 Uhr  Konfirmationsgottesdienst mit Heiligem Abendmahl, Gospel-
chor ,,Lunedi Sera“ und Posaunenchor.

Sonntag, 21.04. (Jubilate)

9.30 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit Heiligem Abendmahl, Gospel-
chor ,,Lunedi Sera“ und Posaunenchor.

Mittwoch, 24.04.

14.30 Uhr  Frauenhilfe: Wie starke ich mein Immunsystem (Dr. Fritz Heinicke)

Freitag, 26.04.

15.30 Uhr ~ Wochenschlussandacht im Seniorenheim ,,Kastanienhof*

16.30 Uhr  Wochenschlussandacht in der Seniorenresidenz am Sonnenweg.

Sonntag, 28.04.

9.15 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Gerda Godde), gleichzeitig Kinderkir-

che: ,,Gott befreit sein Volk — Geschichten um Mose*

Ev. Gemeindebiicherei Bad Holzhausen:

Sonntags von 10.30 bis 11.30 Uhr, donnerstags von 9.45 bis 11.00 Uhr
Evangelische Jugend: 1. und 2. Klasse: Montags 15.00 bis 16.00 Uhr
3. und 4. Klasse: Montags 16.30 bis 17.45 Uhr

Offene Tiir: Montags von 19.30 bis 21.00 Uhr
Dienstags von 14.30 bis 17.00 und 19.00 bis 21.00 Uhr
Mittwochs von 15.00 bis 16.30 Uhr

Krabbelgruppe: Montags ab 9.30 Uhr

Chorproben: Montags 19.00 bis 20.15 Uhr Gem. Chor.

Montags 20.15 bis 21.30 Uhr Gospelchor ,,Lunedi Sera“
Dienstags 20.00 bis 21.30 Uhr Posaunenchor
Donnertags um 15.00 Uhr Anfangergruppe Posaunenchor
Offnungszeiten des Gemeindebiiros:
Dienstag und Donnerstag 8.00 - 14.30 Uhr,
Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr
Pfarrerehepaar: Pfrin. Hilke Vollert und Pfr. Steffen Backer, Pfarrstr. 3, Tel.
05742/2366 - Gemeindebliro, Pfarrstr. 1, Tel. 05742/3306

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Borninghausen

Freitag, 29.03. (Karfreitag)

10.45 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem
Abendmabhl (Pfarrer Steffen
Biacker)

Samstag, 30.03. (Osternacht)

21.30 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem
Abendmabhl zur Osternacht (Pfarrerin Hilke Vollert)

Sonntag, 31.03. (Ostersonntag)

10.45 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl und Posaunenchor
(Pfarrer Steffen Backer)

Montag, 01.04. (Ostermontag)

9.15 Uhr Gottesdienst mit Taufe und Kirchenchor in Bad Holzhausen
(Pfarrer Friedrich Stork, Blasheim)

Dienstag, 02.04. Beginn der Kinderbibelwoche ,,Mut tut gut*

Die Geschichte der Konigin Ester — fiir

Kinder von 4 bis 12 Jahren. Anmel- ,\\q‘\)er 50 J"M,
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dung im Gemeindebiiro Bérninghau- <° 4
Bestattungen
Schnittker

sen, Tel. 2303, oder im Gemeinde-
biiro Bad Holzhausen, Tel. 3306.

— —7
4 N
Seit iiber 50 Jahren
Bestattungen
Libbert
Vorsorge
Wer leben will, und Beratung
ml‘siffh mit dem Tod Fiegenburgweg 8 - Tel. 057 42/42.00
bescha tigen. Pr. Oldendorf-Borninghausen
Fran]z LﬁM)ett '
[ﬁ Rothestralle 16a BEZ
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen Holz- und Kunststoffenster
Telefon 0657 42/14 40 Haustiiren * Zimmertiiren
O171/74767 44 Y, * Innenausbau

KIRCHLICHE NACH

Bestattungen

Riidiy®”

Blace

Rat und Hilfe im Trauerfall
Erledigung aller Formalitaten
alle Bestattungsarten, Uberfithrungen

32361 Pr. Oldendorf-Eininghausen
Zum Schiirenbrink 2
Tel.057 42 /28 07 - Fax 0 57 42/ 64 55
Mobil 01 71/7 14 03 67

Mittwoch, 03.04.

15.00 Uhr  Albert-Schweitzer-Kreis: Ein Lichtbildervortrag ,,Englische Gar-
ten“, vorgestellt von den Eheleuten Pauline und Gisbert Mat-
thias.

Samstag, 06.04. (Quasimodogeniti)

18.00 Uhr  Familiengottesdienst zum Abschluss der Kinderbibelwoche
(Pfarrerin Hilke Vollert)

Sonntag, 07.04. (Quasimodogeniti)

10.45 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl (Pfarrer Steffen Bécker)
Dienstag, 09.04.
20.00 Uhr  Frauentreff Bad Holzhausen-Borninghausen: Spieleabend mit

Annemarie Aschemeyer im Gemeindehaus Borninghausen
Samstag, 13.04. Second-Hand-Basar in Bad Holzhausen
14.00 Uhr bis 16.00 Uhr (Bericht siehe Seite 42)
Sonntag, 14.04. (Misericordias Domini)

10.45 Uhr  Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl (Pfarrerin Hilke Vollert)

Dienstag, 16.04.

20.00 Uhr  Presbyteriumssitzung

Mittwoch, 17.04.

15.00 Uhr  Albert-Schweitzer-Kreis: Ein Nachmittag mit Pfarrer i. R. Ernst
Kreutz zum Thema: ,,Ludwig Steil — Ein westfalischer Pfarrer im
Kirchenkampf*

Freitag, 19.04.

18.00 Uhr  Jugendkirche in Bad Holzhausen

Samstag, 20.04. (Jubilate)

18.00 Uhr  Gottesdienst (Gerda Godde)

Mittwoch, 24.04.

9.00 bis 12.00 Uhr Frauenfriihstiick im Albert-Schweitzer-Haus. Herr Jorg

Lange von der Erwachsenenbildung: ,,Reisebericht {iber Israel“. Interessier-

te, die zum ersten Mal teilnehmen, bitte zur besseren Planung bei Frau Katrin

Stiebel, Tel. 5363, anmelden.

Samstag, 27.04. (Kantate)

17.00 Uhr  Konfirmationsgottesdienst mit Heiligem Abendmahl und Po-
saunenchor (Pfarrerin Hilke Vollert)

Sonntag, 28.04. (Kantate)

10.45 Uhr  Konfirmationsgottesdienst mit Heiligem Abendmahl und Po-
saunenchor (Pfarrerin Hilke Vollert)

Kirchenchor - klassisch Montag, 19.00 Uhr Gemeindehaus Bad Holzhausen

Gospelchor Montag, 20.15 Uhr Gemeindehaus Bad Holzhausen

Posaunenchor Montag, 20.00 Uhr Posaunenchorprobe

Termine Jugendhaus

Donnerstags: 1. und 2. Klasse 17.00 bis 18.00 Uhr

Montags: 3. bis 5. Klasse 17.00 bis 18.30 Uhr

Dienstags: Offene Tiir (OT) fiir Jugendliche 17.00 bis 17.30 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Raphael
PreuBlisch Oldendorf

im Pastoralverbund Liibbecker Land

Gottesdienste - St. Raphael, Pr. Oldendorf
Sonntag, 7.4., 11.00 Uhr Hl. Messe, anschlieRend
Kirchencafé

Sonntag, 14.4., 11.00 Uhr HL. Messe

Sonntag, 21.4., 11.00 Uhr Hl. Messe

Sonntag, 28.4., 11.00 Uhr Hl. Messe

Beichttermine im Pastoralverbund

Espelkamp jeden Sonntag 10.00-10.30 Uhr
Liibbecke jeden Samstag 18.00-18.30 Uhr

Rahden jeden Samstag nach der Vorabendmesse
Pr. Oldendorf jeden Sonntag nach der Hl. Messe
Veranstaltungen

Die Frauen-Gymnastikgruppe trifft sich jeden Montag um 10.00 Uhr im
Gemeindehaus.

45



KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Kommunionkurs (Gemeindehaus Liibbecke)

Montag, 8.4.13, 10.00 Uhr Dankmesse der Erstkommunionkinder und ihrer
Familien in St. Johannes Bapt., Liibbecke. AnschlieBend gemeinsames Friih-
stiick der Familien.

Donnerstag, 11.4.13, 16.00 Uhr, Stunde nach der Erstkommunion (bis 17.30 Uhr,
Liibbecke)

Donnerstag, 18.4.13, 16.00 Uhr, Stunde nach der Erstkommunion (bis 17.30 Uhr,
Liibbecke)

Donnerstag, 21.4.13, 16.00 Uhr, Stunde nach der Erstkommunion (bis 17.30 Uhr,
Liibbecke)

Caritas Pr. Oldendorf: Ansprechpartner der Caritas sind unter der Telefon-
nummer 920137 oder 3472 erreichbar.

Pastoralverbundbiiro:

Pfr.-Schoder-Haus, Isenstedter Strafle 80, 32339 Espelkamp. Sie finden uns
zu den Biirozeiten im Obergeschoss, 1. Raum rechts.

Tel. 05772/3457, E-Mail: st.marien@t-online.de

Pastoralverbundsleiter:

Pfr. Markus Rottger, Burggarten 2, 32369 Rahden, Tel. 05771/2038, Fax
05771/9169800, E-Mail: roettger@pv-luebbeckerland.de

Neue Offnungszeiten des Pastoralverbundbiiros:

Montag und Mittwoch 9 —12 Uhr, Donnerstag 15 — 18 Uhr.

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alswede
29.03. Karfreitag:

9.45 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in
der St. Andreas-Kirche Alswede
und in der Trinitatis-Kirche Ges-
tringen
31.03. Ostersonntag:
6.00 Uhr  Feier der Osternacht mit Abend-
mahl in der St. Andreas-Kirche
Alswede - anschlieBend Oster-
friihstiick im Gemeindehaus
9.45 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der Trinitatis-Kirche
Gestringen
01.04. Ostermontag:
9.45 Uhr  Gottesdienst mit Taufen in der St. Andreas-Kirche Als-
wede
07.04. 9.45 Uhr  Gottesdienst in der Trinitatis-Kirche Gestringen
14.04. 9.45 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl und Taufen in der St.
Andreas-Kirche Alswede
21.04. 9.45Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl in der Trinitatis-Kirche
Gestringen
28.04. 9.45 Uhr  Konfirmation der diesjahrigen Konfirmandinnen und
Konfirmanden aus Fabbenstedt und Gestringen in der
Trinitatis-Kirche Gestringen
09.04. 9.30Uhr  Frauenabendkreis Gestringen: Der Frauenabendkreis
friihstiickt!
10.04. 14.30 Uhr Ev. Frauenrunde Alswede: Das Veilchen — die beschei-
dene Schénheit im Garten.
11.04. 19.30 Uhr Frauenabendkreis Alswede: Gedachtnistraining mit
Angelika Lienke.
12.04. 14.30 Uhr Seniorenclub Gestringen: ,Beten, was ist das?“ mit
Pfarrer Obach.
13.04. 14.00 Uhr Konfirmation der Jugendlichen der Schule am Busch-
kamp in der St. Andreas-Kirche Alswede
15.04. 16.00 bis 20.00 Uhr Blutspende im Gemeindehaus Alswede.
17.04. 15.00 Uhr Seniorenclub Alswede: ,,Beten, was ist das?“ mit Pfar-
rer Obach.
24.04. 14.30 Uhr Ev. Frauenrunde Alswede: Die Frauen in der Bibel.
25.04. 19.30 Uhr Frauenabendkreis Alswede: Ein Abend mit Pfarrer Obach.

Alle Gruppen und Chore treffen sich in den Osterferien nach Absprache!

a Ehrwiirdige Baume bieten unter ihren Kronen \
Grabplitze fiir Urnen im Wurzelbereich

Rl ohe

HOLLWINIEKETL

Gutsverwaltung Hollwinkel GbR

Hollwinkel 2 - PreuBisch Oldendorf
\ Telefon (0 57 43) 9 30 29 93 - ruhewald@hollwinkel.de /

» preiswerte Qualitét
@ » groBe Materialauswahl
= 4f :WM
o ig Sonderangebote

“20eune 61

MEDZECH NATURSTEIN
GRABMALE  Tel 0574113280

Hauptstr.52 (B65) , 32312 Liibbecke/Blasheim

Gruppentermine:

Montag: 1. Montag im Monat 15.00 — 16.30 Uhr Krabbelgruppe Alswede
—im Gemeindehaus

Dienstag:  jeden Dienstag: 15.00 — 16.00 Uhr Jungschargruppe Gestringen
1. Dienstag im Monat — 20.00 Uhr Frauenabendkreis Gestringen

Mittwoch:  alle 14 Tage — 14.30 Uhr Ev. Frauenrunde Alswede

1 x im Monat — 15.00 Uhr Seniorenclub Alswede

alle 14 Tage - 14.30 Uhr Strickkreis Gestringen

letzter Mittwoch im Monat — 14.30 Uhr Frauenhilfe Gestringen
Donnerstag: jeden Donnerstag: 19.00 bis 20.30 Uhr Posaunenchor Alswede
—Jungblaser nach Absprache —im Gemeindehaus
alle 14 Tage - 20.00 Uhr Frauenabendkreis Alswede
jeden 2. Freitag im Monat — 14.30 Uhr Seniorenclub Gestringen
jeden Freitag: 17.00 — 18.30 Uhr Kindergruppe Alswede
jeden Freitag: 20.00 Uhr Chor ,,concino® im Gemeindezentrum Gestringen

Freitag:

Second Hand Basar in Bad Holzhausen )

Am Samstag, 13. April 2013 findet erneut ein Second Hand Basar im
Evangelischen Gemeindehaus, Pfarrstraie 1, PreuBisch Oldendorf-
Bad Holzhausen statt. In der Zeit von 14.00 bis 16.00 Uhr wird alles
»rund ums Kind“ — wie z. B. Baby- und Kinderbekleidung, Zubehdr,
Schuhe aber auch Spielwaren, Biicher usw. — angeboten. Erstmalig
in diesem Jahr erweitern die Veranstalter die umfangreiche Palette
um Bekleidung und Accessoires fiir Teenager. Der Basar bietet somit
ausreichend Moglichkeit zum Gucken, Vergleichen und Kaufen.
Damit Interessierte in Ruhe stébern kdnnen, ist wahrend des Basars
eine kostenlose Kinderbetreuung sichergestellt.

Auflerdem laden selbstgemachte Torten und Kuchen zum gemiitli-
chen Kaffee trinken oder zur Mitnahme ein. Wer seine gut erhalte-
nen Sachen verkaufen mdchte, kann sich gegen eine geringe Gebiihr
einen Verkaufstisch reservieren. Hierzu sind im Hinblick auf die An-
gebotserweiterung natiirlich Jugendliche, die ihre Sachen verkaufen
mochten, herzlich willkommen. Anmeldungen fiir den Basar nimmt
ab sofort Galina Schellenberg unter Tel. 0 57 42 / 911 o50 (bitte
ab 19.00 Uhr) entgegen. Der Erlés aus der Standgebiihr und dem
Kuchenverkauf wird wieder fiir gemeinniitzige Zwecke gespendet.

Mein Koérper gehort mir! y
Madchen und Jungen im pada-
gogischen Alltag stdrken ist das
Kernthema des Vortrages von
Frau Sonja Blattmann, die seit
fast 20 Jahren in Sachen Gewalt-
pravention und Personlichkeits-
starkung unterwegs ist.

Zu unserer Veranstaltung mit
der Ehrung der Schulen und
dem Vortrag von Frau Blattmann
am 8. April 2013, Beginn 19.00
Uhr (Einlass 18.30 Uhr) im Ver-
anstaltungsbereich 4. 0OG in
unserer  Hauptgeschiftsstelle
Minden, Konigswall 2, 32423
Minden laden wir alle Interessierten sehr herzlich ein. Um Anmel-
dung bis zum 3. April 2013 wird gebeten (E-Mail judith.steinhauer@
sparkasse-minden-luebbecke.de / Tel. 05741/21-5213).

Sonja Blattmann ist Autorin und Liedermacherin und seit 1994 in
Sachen Gewaltpravention und Personlichkeitsstarkung singend und
spielend im deutschsprachigen Raum unterwegs. Zu héren und zu




sehen ist sie in Stadtbibliotheken, Kindergarten, Grundschulen,
Theatern, Kultur- und Bildungseinrichtungen aller Art.

Sie war viele Jahre als Erzieherin tatig und verfiigt iiber eine Fiille
von Erfahrungen in der praventiven Arbeit mit Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen. lhre Veranstaltungen, Projekte und Seminare
zeichnen sich durch fundiertes Sachwissen aus und erzeugen hohe
Motivation fiir die padagogische Alltagsarbeit. Sie verfiigt auBer-
dem {iber eine Ausbildung als Theaterpadagogin und Sexualpada-
gogin. Beides weif} sie fiir die kreative und lebendige Ausgestaltung
von Praventionskonzepten ausgezeichnet einzusetzen.

Seit Mitte der achtziger Jahre setzt sie sich mit sexuellem Miss-
brauch an Kindern auseinander. Schutz und Starkung von Mdadchen
und Jungen ist ihr grofites Anliegen. Dieses Ziel verfolgt sie mit viel
Humor und Fantasie.

Sonja Blattmann ist Vorstandsmitglied der DGfPI, einem interdiszi-
plindren Fachverband fiir Kinderschutz. www.mut-zentrum.de

Es war vor Pfingsten. Die Tage waren lang, die Nachte kurz und
der Mond schien in voller Gréf3e vom sternenklaren Himmel. Drei
Freunde hatten bei Martlagen in Harlinghausen den Abschied von
Gottfried gefeiert, der nach den Feiertagen fiir ein halbes Jahr zum
Kommiss musste.

Bei Dunkers an der Ecke nahmen sie noch den letzten Schluck aus
der Flasche, als Walter im hellen Mondlicht hinter dem offenen Fens-
ter der Speisekammer von Menden eine Seite weiflen Speck ent-
deckte. Die Drei sahen sich kurz an und hatten den gleichen Gedan-
ken. Das Fenster ist offen, es ist niedrig, und an

G

auf der Stange aufgespiefit war. Dabei hatte er selbst zwei Tage so
gelacht. Sein Gesicht lief blutrot an. Er selbst hatte ja noch die Pas-
santen auf seinen Speck aufmerksam gemacht. Was fiir eine Blama-
ge! Doch noch schlimmer war jetzt das Spektakel, das aus der Kiiche
kam. Wie ein Donnerwetter kam es {iber ihn. Seine Berta konnte sich
gar nicht wieder beruhigen. Er war froh, dass die Zeit drangte und er
zur Arbeit musste. Aber auch am Abend war das Theater noch nicht
zu Ende.

Berta hatte nun zu tun, drei Manner zusammenzutrommeln, die den
Speck von der Stange holen mussten. Doch am schlimmsten war ja
noch der Spott, den sie noch lange zu ertragen hatte. Ebenso erging
es ihrem Hugo, denn alle machten ihre Witze {iber diese Geschichte.
So traute er sich kaum, am Feierabend zu seinem geliebten Stamm-
tisch zu gehen, und es dauerte lange, ehe wenigstens etwas Gras
tiber die Geschichte gewachsen war.

Wer den Schaden hat, braucht eben fiir den Spott nicht zu sorgen.
Nacherzahlt von einem, der das miterlebt hat von Erich Tischer.

Fibromyalgie-Selbsthilfegruppe Liibbecke

Treffen an jedem letzten Mittwoch im Januar, Marz, Mai,
Juli, September, November um 18.30 Uhr im Haus der
Begegnung ,,Die Briicke®, Kapitelstrafle 9 in Liibbecke.
Ansprechpartnerin: Heike Wunderlich, Telefon o0 57 43 / 22 30.

den Speck kdnnen wir gut dran. Walter steigt nur
mit einem Fuf} in die Hande von Fritz und er hatte
das schone Stiick — Schwupp di Wupp — schon in
Héanden. Doch jetzt wohin damit? Die Drei liber-
legten nicht lange. Auf der anderen Straflensei-
te lag der Lagerschuppen fiir die Holzdielen von
Dunker. Zur Bundesstrafie hin zierte die Wand
ein grofer Bogen mit einer Eisenstange als Ab-
schluss, die als Blitzableiter diente.

Es war fiir die Drei nicht schwer, mit einer Lei-
ter aus dem Holzlager hinaufzuklettern und den
Speck dort aufzuspiefien.

Hier leuchtete er nun im hellen Mondschein,
aber am ndchsten Morgen auch im schons-
ten Sonnenschein. Finken Friedrich war der
Erste, der das gute Stiick dort entdeckte. Er blieb
stehen, und als Niemeiers Walter vorbeikam,
zeigte er mit seinem Spazierstock auf das gute
Stiick, und beide hatten ihre helle Freude an die-
sem Streich. So erging es nicht nur diesen bei-
den, auch Hugo Mende, der Nachbar von gegen-
iber, kam vorbei, seinen Sonntagsspaziergang
zu machen. Er wollte sich fast kaputtlachen, als
er dieses Husarenstiick entdeckte, nicht ahnend,
dass die gute Seite Speck aus seiner Speisekam-
mer stammte. Zwei Tage zierte sie den Bogen der
Lagerhalle.

Jeder, der vorbeikam, ob zu Fuf3 oder mit dem
Fahrrad, wurde auf das Bubenstiick aufmerksam
gemacht. Auch Autofahrer hielten unglaubig an,
wenn sie den Spaf} bemerkten.

Erst nach den Feiertagen bemerkte der alte
Dunker, was auf seiner Lagerhalle thronte, und
wollte schon die Feuerwehr alarmieren und das
gute Stiick als Fundsache melden. Hugo Mende
musste wieder zur Arbeit. Seine Berta wollte wie
immer ihrem Mann die Brote fiir den Tag machen.
Denn er war Reisender bei Vortmeyer und musste
Margarine an seine Kunden verkaufen. Sie stieg
in ihre Speisekammer, um Aufschnitt fiir die But-
terbrote zu holen. Plétzlich schrie sie laut auf:
»Hugo, Hugo, sie haben unsern Speck geklaut!*“
Und Hugo kam sofort. Er wusste gleich, was pas-
siert war. Es war ihre Seite Speck, die bei Dunkers

soffensive!
Unsere Fruhla“{) -30.04.2013!

Akti onsze1traum

Einfach und schnell:
der Sparkassen-Privatkredit.

& Sparkasse
Minden-Liibbecke

* Ein Angebot fiir Laufzeiten von 12 - 48 Monaten, gebundener Sollzinssatz von
4,877 % p.a.
Hohe von 10.000 EUR und einer Laufzeit von 48 Monaten sowie einem gebunde-
nen Sollzins von 4,877 % (entspricht 4,99 % p.a. eff. Jahreszins) betrdgt die
monatliche Rate 229,71 EUR. Wenn's um Geld geht - Sparkasse.

Finanzierungsbeispiel: Bei einem Nettodarlehensbetrag in




Solarenergie:

- Wertsteigerung
- Zukunftsvorsorge
- Unabhangigkeit
- Atomfreier
Strom

QU KoW

Natural Energy

Ihre Spezialisten in der Region fur:

Photovoltaikanlagen
Solarparks, auch mit Burgerbeteiligung
thermische Solaranlagen

Heizsysteme aus Holz, Gas oder Ol mit
Brennwerttechnik

Alle Installations- und Sanierungsarbeiten
rund ums Thema Heizung, Sanitar, Elektro
und Dach

Wir
bieten eine

300-Euro
Abwrackpramie
far lhre alte
Heizung!

K&W Natural Energy GmbH

Offelter Dorfstrafde 18-20 | D-32361 Preufisch Oldendorf
Fon: +49 5742.701 04-0 | Fax: +49 5742.701 04-18
www.kahre-werner.de | info@kahre-werner.de



