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Liebe Leserin, lieber Leser,
nachdem wir in den vergangenen Wochen noch einige schöne, frostige 
Wintertage genießen konnten, lassen sich hier und dort schon die ersten Früh-
lingsboten entdecken. Strahlend weiß strecken die kleinen Schneeglöckchen 
ihre Köpfe schon an vielen Wegesrändern aus der Erde. Auch, wenn der Winter 
sicher noch nicht ganz vorüber ist, dürfen wir uns wohl langsam der Vorfreude 
auf den Frühling hingeben.
 
Passend dazu dürfen wir in dieser Ausgabe bereits den beliebten Ostermarkt 
in der Sekundarschule ankündigen. Den 2. März können Sie sich schon einmal 
im Kalender markieren: In der Zeit von 11 bis 17 Uhr lohnt ein Besuch auf der 
beliebten Veranstaltung, die mit Kunsthandwerksausstellung, Landfrauen-
Café, Gewinnspiel und zahlreichen Produkten aus dem Ort für jeden etwas zu 
bieten hat. Was sich die Organisatoren für dieses Jahr überlegt haben, lesen Sie 
auf Seite 32.
 
Von einer weiteren besonderen Veranstaltung, die allerdings bereits in der Ver-
gangenheit liegt, berichten wir Ihnen auf Seite 19. Ministerin Ina Scharrenbach 
besuchte das Eggetal und den SVE, um dem ihm angegliederten inklusiven 
Dorfzirkus Maluna Kunterbunt den Landes-Heimat-Preis NRW zu verleihen. 
Empfangen wurde sie von den „Malunas“ und Zirkusdirektorin und -gründerin 
Angela Hölscher mit einem bunten Programm: Nach dem Zirkus-Medley wurde 
die Ministerin für Heimat, Kommunales, Bau und Digitalisierung selbst Teil 
der Show und durfte vor dem gespannten Publikum mit der „Ministerialen 
fabelhaften Schokoladen-Zauber-Maschine“ Kunststücke vollbringen. Was 
die Politikerin über das Eggetal und seine besonderen Zirkusartistinnen und 
-artisten zu sagen hatte, erzählen wir Ihnen in dieser Ausgabe.
 
Im nächsten Teil unserer neuen Serie haben wir für Sie Expertentipps für mehr 
Lebensqualität zusammengefasst. Wer wünscht sich schließlich nicht, bei guter 
Gesundheit ohne größere Einschränkungen in seinem Wohlbefinden zu altern? 
Erika Schwarz ist stellvertretende Pflegedienstleitung des Ludwig-Steil-Hofs 
und zuständig für die Häusliche Pflege in Preußisch Oldendorf. Auf den Seiten 
16 und 17 finden Sie einige Tipps von ihr und eine Checkliste zur Gesundheits-
förderung im Alter.
 
Die jüngeren Leserinnen und Leser dürfen sich auf eine weitere Folge unserer 
Ausbildungs-Serie auf den Seiten 12 und 13 freuen. Mit müllerundmüller 
aus Getmold konnten wir einen Ausbildungsbetrieb porträtieren, der für 
den Ausbildungsbeginn im August 2025 gleich drei Auszubildende in zwei 
verschiedenen Berufsfeldern sucht. Nebenbei gibt es natürlich auch einige 
spannende Informationen über einen unserer ortsansässigen Betriebe, sodass 
sich das Lesen sicher auch für diejenigen lohnt, die sich beruflich nicht mehr 
neu orientieren möchten.
 
Wir wünschen wie immer viel Freude beim Lesen! .

Jessica und Daniel Kleine-Weber
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Ihre Fotos im nächsten Rundblick?
Haben Sie ein besonderes Foto aus unserer Region, das Sie gerne in einem 
unserer nächsten Hefte sehen würden? Dann senden Sie uns Ihren Vor-
schlag! Ob stimmungsvolle Landschaften, eindrucksvolle Momentaufnah-
men oder saisonale Impressionen – wir freuen uns auf Ihre Einsendungen. 
Die besten Bilder werden ausgewählt und mit Nennung des Fotografen 
veröffentlicht.
Schicken Sie Ihr Foto einfach per E-Mail an info@rundblick-pro.de 
und werden Sie Teil unserer nächsten Ausgabe!
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Wahlbekanntmachung
1.	� Am Sonntag, 23. Februar 2025, findet die Wahl zum 21. Deutschen Bundestag statt.  

Die Wahl dauert von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr.
2.	 Die Stadt Preußisch Oldendorf ist in folgende Wahlbezirke eingeteilt:

Nummer des 
Wahlbezirks

Bezeichnung des  
Wahlbezirks

Wahlraum 
gemäß Wahlbenachrichtigung

1 Preußisch Oldendorf-Süd �Grundschule Preußisch Oldendorf  
Pestalozzistraße 1

2 Preußisch Oldendorf-West �Grundschule Preußisch Oldendorf  
Pestalozzistraße 1

3 Preußisch Oldendorf-Ost �Grundschule Preußisch Oldendorf  
Pestalozzistraße 1

4 Offelten-Engershausen �Grundschule Preußisch Oldendorf 
Pestalozzistraße 1

5 Harlinghausen �Städtischer Bauhof  
Kleiner Maschweg 3

6 Getmold-Schröttinghausen �Ev. Kindergarten „Baum des Lebens“  
Schulstraße 23

7 Hedem-Lashorst �Dorfgemeinschaftshaus  
Lübbecker Straße 4 

8 Bad Holzhausen-Nord �Grundschule Bad Holzhausen  
Bahnhofstraße 16

9 Bad Holzhausen-West �Grundschule Bad Holzhausen  
Bahnhofstraße 16

10 Bad Holzhausen-Süd �Grundschule Bad Holzhausen  
Bahnhofstraße 16

11 Börninghausen-Ost �Feuerwehrgerätehaus Börninghausen  
Strombergstraße 1

12 Börninghausen-West �Haus der Begegnung  
Eggetaler Straße 69

	� In den Wahlbenachrichtigungen, die den wahlberechtigten Personen in der Zeit vom 
12. Januar 2025 bis zum 2. Februar 2025 übersandt wurden, sind der Wahlbezirk und 
der Wahlraum angegeben, in dem die Wahlberechtigten zu wählen haben. 

	� Die Briefwahlvorstände treten zur Ermittlung des Briefwahlergebnisses am Wahltag 
um 15.30 Uhr im Besprechungsraum im Rathaus, Rathausstraße 3, und im „Alten Pfarr-
haus“, Spiegelstraße 3, 32361 Preußisch Oldendorf, zusammen. 

3.	� Jede wahlberechtigte Person kann nur in dem Wahlraum des Wahlbezirks wählen, in 
dessen Wählerverzeichnis sie eingetragen ist. 

	� Die wahlberechtigten Personen haben die Wahlbenachrichtigung und ihren Personal-
ausweis oder Reisepass zur Wahl mitzubringen.

	 Die Wahlbenachrichtigung soll bei der Wahl abgegeben werden. 

	� Gewählt wird mit amtlichen Stimmzetteln. Jede Wählerin und jeder Wähler erhält bei 
Betreten des Wahlraumes einen Stimmzettel ausgehändigt. 

	 Jede Wählerin und jeder Wähler hat eine Erststimme und eine Zweitstimme.
	 Der Stimmzettel enthält jeweils unter fortlaufender Nummer

	 a)	� für die Wahl im Wahlkreis in schwarzem Druck die Namen der Bewerber und Be-
werberinnen der zugelassenen Kreiswahlvorschläge unter Angabe der Partei, sofern 
sie eine Kurzbezeichnung verwendet, auch dieser, bei anderen Kreiswahlvorschlä-
gen außerdem das Kennwort und rechts von dem Namen jeder Bewerberin oder 
jedes Bewerbers einen Kreis für die Kennzeichnung.

	 b)	� für die Wahl nach Landeslisten in blauem Druck die Bezeichnung der Parteien, 
sofern sie eine Kurzbezeichnung verwenden, auch dieser, und jeweils die Namen 
der ersten fünf Bewerberinnen und Bewerber der zugelassenen Landeslisten und 
links von der Parteibezeichnung einen Kreis für die Kennzeichnung.

	� Jede Wählerin und jeder Wähler gibt die Erststimme in der Weise ab, dass auf dem 
linken Teil des Stimmzettels (Schwarzdruck) durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz 
oder auf andere Weise eindeutig kenntlich gemacht wird, welcher Bewerberin oder 
welchem Bewerber sie gelten soll,

	 und

	� die Zweitstimme in der Weise ab, dass auf dem rechten Teil des Stimmzettels (Blau-
druck) durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere Weise eindeutig kennt-
lich gemacht wird, welcher Landesliste sie gelten soll.

	� Der Stimmzettel muss von der Wählerin oder dem Wähler in einer Wahlkabine des 
Wahlraumes oder in einem besonderen Nebenraum gekennzeichnet und in der Weise 
gefaltet werden, dass die Stimmabgabe nicht erkennbar ist. In der Wahlkabine darf 
nicht fotografiert oder gefilmt werden.

4.	� Die Wahlhandlung sowie die im Anschluss an die Wahlhandlung erfolgende Ermittlung 
und Feststellung des Wahlergebnisses im Wahlbezirk sind öffentlich. Jede Person hat 
Zutritt, soweit das ohne Beeinträchtigung des Wahlgeschäfts möglich ist.

5.	� Wählerinnen und Wähler, die einen Wahlschein haben, können an der Wahl im Wahl-
kreis, in dem der Wahlschein ausgestellt ist,

	 a) durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlbezirk dieses Wahlkreises oder

	 b) durch Briefwahl teilnehmen. 

	� Wer durch Briefwahl wählen will, muss sich von der Stadtverwaltung einen amtlichen 
Stimmzettel, einen amtlichen Stimmzettelumschlag sowie einen amtlichen Wahlbrief-
umschlag beschaffen und seinen Wahlbrief mit dem Stimmzettel (im verschlossenen 
Stimmzettelumschlag) und dem unterschriebenen Wahlschein so rechtzeitig der auf 
dem Wahlbriefumschlag angegebenen Stelle zuleiten, dass er dort spätestens am 
Wahltage bis 18.00 Uhr eingeht. Der Wahlbrief kann auch bei der angegebenen Stelle 
abgegeben werden. 
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Bekanntmachung zum Bebauungsplan Nr. 11 HO „Dorfstraße“,  
5. Änderung im Verfahren nach § 13a BauGB (Baugesetzbuch) 
Hier: Offenlegung und Beteiligung der Öffentlichkeit gem. § 3 
(2) BauGB sowie Beteiligung der Behörden gem. § 4 (2) BauGB 
(Baugesetzbuch)
Der Ausschuss für Bauen und Stadtentwicklung der Stadt Preußisch Oldendorf hat in sei-
ner Sitzung am 12.09.2024 die Aufstellung des Bebauungsplanes Nr. 11 HO „Dorfstraße“,  
5. Änderung im Verfahren nach §13a BauGB (Baugesetzbuch) beschlossen. 
Im weiteren Verfahrensschritt hat der Ausschuss für Bauen und Stadtentwicklung in 
seiner Sitzung am 09.01.2025 die Durchführung der Beteiligung der Öffentlichkeit nach  
§ 3 (2) sowie die Beteiligung der Behörden gem. § 4 (2) BauGB beschlossen. 
Der Beschluss für die Durchführung der Beteiligung der Öffentlichkeit nach § 3 (2) sowie 
die Beteiligung der Behörden gem. § 4 (2) BauGB zum Bebauungsplan Nr. 11 HO „Dorfstra-
ße“, 5. Änderung wird hiermit öffentlich bekannt gemacht.

Der Entwurf des Bebauungsplanes 11 HO „Dorfstraße“, 5. Änderung besteht aus folgenden 
Unterlagen:
- �Entwurf der Planzeichnung des Bebauungsplanes mit zeichnerischen und textlichen  

Festsetzungen
- Entwurf der Begründung des Bebauungsplanes
- Schalltechnische Untersuchung
Die Lage und der Umfang des Geltungsbereichs sind aus dem dieser Bekanntmachung 
beigefügten Übersichtsplan ersichtlich.
Der Entwurf des Bebauungsplans, die zugehörige Begründung und alle weiteren zugehö-
rigen Unterlagen liegen in der Zeit vom

17. Februar bis 18. März 2025
bei der Stadt Preußisch Oldendorf, Fachbereich Bauen, zu den allgemeinen Öffnungszei-
ten des Rathauses aus. 
Diese Bekanntmachung sowie die Planunterlagen sind während der Auslegungszeit 
im Internet unter folgendem Link veröffentlicht: http://www.preussischoldendorf.de  
(Bekanntmachungen/Rubrik FB Bauen/Bauleitplanung/lfd. Bauleitplanverfahren).

Nicht fristgerecht abgegebene Stellungnahmen können gem. §§ 3 Abs. 2 und 4a Abs. 6 
BauGB bei der Beschlussfassung über den Bauleitplan unberücksichtigt bleiben, sofern 
die Gemeinde deren Inhalt nicht kannte oder hätte kennen müssen und der Inhalt für die 
Rechtmäßigkeit des Bebauungsplanes nicht von Bedeutung ist.

Preußisch Oldendorf, den 28.01.2025

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
In Vertretung
Melanie Detering-Vehlber 

Neue Wahlbezirkseinteilung
in Preußisch Oldendorf zur Bundestagswahl am 23.2.2025

Ende November hat der Wahlausschuss der Stadt Preußisch Oldendorf das 
Stadtgebiet aufgrund rechtlicher Vorgaben des Kommunalwahlrechts neu 
eingeteilt. 
Bereits bei der Bundestagswahl am 23. Februar 2025 wird diese Neueintei-
lung zur Anwendung kommen.
Eine Folge ist, dass einige Bürgerinnen und Bürger ein anderes Wahllokal 
aufsuchen müssen als in den vergangenen Jahren.
Das aktuelle und korrekte Wahllokal ist auf den Wahlbenachrichtigungen 
benannt. Um Irrtümer zu vermeiden, bittet die Stadt Preußisch Oldendorf 
daher um verstärkte Beachtung dieser Angaben in 
den Wahlbenachrichtigungen.
Bei Interesse kann auch über den hier abgebildeten 
QR-Code geprüft werden, welches Wahllokal für die 
jeweilige Anschrift das richtige ist.

Der nächste Schritt zur Bundestagswahl: 
Wahlbenachrichtigungen sind raus
Alle Bürgerinnen und Bürger des Kreises sollten ihre Wahlbenachrichtigung 
schon im Briefkasten haben. „Wir möchten bei dieser Gelegenheit noch-
mals alle Menschen darum bitten, möglichst direkt am Wahltag, Sonntag 
23. Februar, in ihrem Wahllokal wählen zu gehen“, sagt Kreiswahlleiterin 
Nicole Streitz. Hintergrund ist, dass der Zeitraum für eine Briefwahl auf dem 
Postweg sehr eng ist.
Wer dennoch nicht direkt am Wahltag wählen gehen kann, hat mehrere 
Möglichkeiten:
Briefwahl: Briefwahlunterlagen können wie üblich beantragt und mit der 
Post zurückgeschickt werden. Wichtig hierbei: Die Briefwahlunterlagen 
inklusive der Stimmzettel können voraussichtlich erst ab 10. Februar 
versandt werden, weil sie überhaupt erst nach dem 30. Januar gedruckt 
werden konnten. Die Bürgerinnen und Bürger brauchen hier also zwischen 
Beantragung der Unterlagen und Erhalt Geduld. „Wir bitten darum, bei 
den Kommunen auf telefonische Nachfragen dazu zu verzichten. Die 
Wahlbüros sind ohnehin bereits stark in Anspruch genommen“, so die 
Kreiswahlleiterin.
Die Post hat zugesagt, dass alle Briefe, die bis zum Donnerstag vor dem 
Wahlsonntag eingeworfen werden, rechtzeitig zugestellt werden. Wer auf 
Nummer sicher gehen möchte, kann die Briefwahlunterlagen stattdessen 
in den 24-Stunden-Briefeinwurf am Rathaus einwerfen. Und: Gerade in 
den letzten beiden Wochen vor der Wahl werden die Wahlbüros der Kom-
munen für die Briefwahl bzw. Stimmabgabe in den Rathäusern mitunter 
extra erweiterte Öffnungszeiten anbieten. Informationen dazu gibt es auf 
den Internetseiten oder in sonstigen Veröffentlichungen der jeweiligen 
Kommune.
Abholung im Rathaus/Stimmabgabe im Rathaus: Die Wahlunterlagen 
können frühestens ab dem 11.02.2025 auch in den Rathäusern abgeholt 
werden. Bei dieser Gelegenheit kann dann schon direkt im Rathaus 
per Briefwahl gewählt werden. Wählerinnen und Wähler sollten für die 
Briefwahl im Rathaus hauptsächlich die letzte Woche vor der Wahl nutzen. 
Wer aufgrund besonderer Umstände in der letzten Woche vor der Wahl 
verhindert sein sollte, wendet sich bitte an die örtlichen Wahlbüros in den 
Rathäusern.

6.	� Jede wahlberechtigte Person kann ihr Wahlrecht nur einmal und nur persönlich 
ausüben (§ 14 Abs. 4 des Bundeswahlgesetzes). Eine Ausübung des Wahlrechts 
durch einen Vertreter anstelle des Wahlberechtigten ist unzulässig (§ 14 Absatz 4 des 
Bundeswahlgesetzes).

	� Eine wahlberechtigte Person, die des Lesens unkundig oder wegen einer Behinderung 
an der Abgabe ihrer Stimme gehindert ist, kann sich hierzu der Hilfe einer anderen 
Person bedienen. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der Kundgabe einer von 
der wahlberechtigten Person selbst getroffenen und geäußerten Wahlentscheidung 
beschränkt. Unzulässig ist eine Hilfeleistung, die unter missbräuchlicher Einflussnahme 
erfolgt, die selbstbestimmte Willensbildung oder Entscheidung des Wahlberechtigten 
ersetzt oder verändert oder wenn ein Interessenkonflikt der Hilfsperson besteht (§ 14 
Absatz 5 des Bundeswahlgesetzes).

	� Wer unbefugt wählt oder sonst ein unrichtiges Ergebnis einer Wahl herbeiführt oder 
das Ergebnis verfälscht, wird mit einer Freiheitsstrafe bis zu 5 Jahren oder mit Geld-
strafe bestraft. Unbefugt wählt auch, wer im Rahmen zulässiger Assistenz entgegen 
der Wahlentscheidung des Wahlberechtigten oder ohne eine geäußerte Wahlentschei-
dung des Wahlberechtigten eine Stimme abgibt.  Der Versuch ist strafbar (§ 107 a Abs. 
1 und 3 des Strafgesetzbuches).

Preußisch Oldendorf, den 10. Januar 2025

Der Bürgermeister
Marko Steiner
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Kahle WartKahle Wart

Klimatisierter SaalKlimatisierter Saal
für bis zu 100 Personen

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38 | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

Ihr Fliesenfachgeschäft 
      mit der großen Auswahl

Fliesen-Meyer     Für alle die mehr erwarten.

Standesamtliche Nachrichten
Geburten
· �Leon Graf, Eichenweg 4, Preußisch Oldendorf, geboren am 13. Dezember 

2024 in Lübbecke
· �Mats Gutzeit, Pfarrstraße 7 B, Preußisch Oldendorf, geboren am 18. Januar 

2025 in Bielefeld
Eheschließungen
· �Cynthia Henke-Schiele und Manuel Henke, Im Erdbrand 1, Preußisch 

Oldendorf, geheiratet am 20. Dezember 2024 in Ostercappeln 
· �Corinna Klich und Rico Krahl, Treiberweg 8, Preußisch Oldendorf,  

geheiratet am 10. Januar 2025 in Preußisch Oldendorf  
Altersjubiläen
· �Anna Pollert, Bremer Straße 9, Preußisch Oldendorf, feiert am 19. Februar 

2025 ihren 95. Geburtstag
· �Erna Petker, Eichenweg 7, Preußisch Oldendorf, feiert am 24. Februar 2025 

ihren 90. Geburtstag
Ehejubiläen
· �Gisela und Gerhard Brandt, Am Osttor 35, Preußisch Oldendorf, feiern am 

26. Februar 2025 das Fest der Diamantenen Hochzeit 
· �Annette Hieronymus-Martini und Harald Hieronymus, Südrand 6, 

Preußisch Oldendorf, feiern am 28. Februar 2025 das Fest der Goldenen 
Hochzeit

Sterbefälle
· �Heinrich Nobbe, Eggetaler Straße 54, Preußisch Oldendorf, gestorben am 

07. Dezember 2024 in Lübbecke im Alter von 85 Jahren
· �Irmgard Fahrmeyer, Hedemer Straße 12, Preußisch Oldendorf, gestorben 

am 14. Dezember 2024 in Hille im Alter von 84 Jahren
· �Dieter Drees, Am Wassergraben 9, Preußisch Oldendorf, gestorben am  

13. Januar 2025 in Lübbecke im Alter von 83 Jahren
· �Friedrich Ritter, Engernweg 6, Preußisch Oldendorf, gestorben am  

13. Januar 2025 in Rahden im Alter von 74 Jahren
· �Ernst Aschemeier, Am Kattenbusch 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 

15. Januar 2025 in Preußisch Oldendorf im Alter von 77 Jahren
· �Martin Schäffer, Bergstraße 43, Preußisch Oldendorf, gestorben am  

23. Januar 2025 in Preußisch Oldendorf im Alter von 84 Jahren
· �Waldemar Kirchhoff, Maschweg 20, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
25. Januar 2025 in Preußisch Oldendorf im Alter von 98 Jahren

� Stand: 03.02.2025

Preußisch Oldendorf liest!
Der Bademeister ohne Himmel – Petra Pellini

Linda ist 15 Jahre alt und lebt 
zusammen mit ihrer Mutter in 
Bregenz am Bodensee. Ihr Vater ist 
schon lange fort, und das ist auch 
gut so. Die unschönen Erlebnisse in 
ihrer Kindheit hat Linda größtenteils 
verdrängt, nur gelegentlich tauchen 
Erinnerungen an die Gewaltaus-
brüche ihres Vaters wieder auf. Ihre 
Mutter versucht, ihr Leben wieder in 
den Griff zu bekommen, am Besten 
mit einem neuen Partner. Im Mo-
ment ist es Jürgen, „der Bestatter“, 
wie Linda ihn nennt. Sie hat wenig 
Interesse an den Bestrebungen ihrer 
Mutter, eigentlich ist sie an fast gar 
nichts mehr interessiert. Vielmehr 
malt sie sich schon seit längerem 
aus, einfach vor ein Auto zu laufen,  
einfach nicht mehr da zu sein. Doch sie kann Kevin nicht allein zurück-
lassen, ihren besten und eigentlich einzigen Freund, der sich in seinem 
Zimmer verkriecht und an der Zerstörung der Welt und der Ignoranz der 
Menschen verzweifelt. 
Und dann ist da auch noch Hubert. Seit etwa einem Jahr schaut Linda 
dreimal pro Woche bei dem 86-jährigen, an Demenz erkrankten Nachbarn 
vorbei. Damit kann sie sich ein kleines Taschengeld verdienen und der 
polnischen Pflegekraft Ewa ein paar kurze Auszeiten ermöglichen. Mittler-
weile ist Huberts Erkrankung schon sehr weit fortgeschritten. Er ist in jeder 

Hinsicht orientierungslos und bringt seine Pflegerin mit seinem Verhalten 
nicht selten an den Rand des Wahnsinns. Linda hat für sich eine ganz eige-
ne und unkonventionelle Art gefunden, mit der Demenz ihres Schützlings 
umzugehen. „Ich mache es wie Hubert: Ich schmeiße alles in einen Topf: 
Menschen, Jahreszeiten, Ereignisse, rühre einmal um, und alles ist gut. Alle 
leben und niemand ist gestorben.“ Sie taucht in seine Welt ein, erzählt ihm 
erfundene Geschichten über das Schwimmbad, in dem er jahrzehntelang 
Bademeister war, und über seine vor sieben Jahren verstorbene Ehefrau, 
die Hubert jeden Moment vom Einkaufen zurückerwartet. 
Lindas größte Freude ist es, dem Senior gelegentlich ein Lächeln ins Ge-
sicht zu zaubern, und ganz unbemerkt findet sie durch die Beschäftigung 
mit Hubert wieder einen Sinn in ihrem eigenen Leben. Natürlich gibt es 
für Hubert in diesem Roman kein Happy End. Seine Kräfte verlassen ihn 
zunehmend, er wird bettlägrig, stellt am Ende die Nahrungsaufnahme 
ein und stirbt. Petra Pellini beschreibt hier sehr genau und realistisch, wie 
ein Mensch Stück für Stück aus dem Leben verschwindet. Dennoch ist die 
Schilderung nicht abschreckend, sondern liebevoll und irgendwie tröstlich. 
Auch die nerven- und kräftezehrende Arbeit der vielen Pflegekräfte wird in 
diesem Roman gewürdigt. Man merkt, dass die Autorin vom Fach ist und 
selbst jahrelang in der Pflege demenzkranker Menschen tätig war. Trotz 
des traurigen Themas ist die Geschichte mit einer Prise Humor gewürzt und 
unbedingt lesenswert!
Diese Buch-Empfehlung hat Marion Vogt geschrieben. Herzliche Einladung 
in die Stadtbücherei Preußisch Oldendorf, wo Sie das Buch ausleihen 
können. Die Öffnungszeiten stehen wie immer auf der letzten Innenseite 
des Rundblicks. Den Online-Bestand der Stadtbücherei finden Sie unter  
www.biblino-de/preussoldendorf – dort können Sie auch Bücher aussuchen 
und vorbestellen. 
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Der Messer- und  
  Scherenschleifer 
aus Solingen ist am 13.+14.03. bei uns.

Messer und Scheren aller  
Art werden fachmännisch  
geschärft. Spezialität:  
Wellenschliff für  
Tischmesser!

Messer ab 2,50 Messer ab 2,50 €€
Scheren ab 3,00 Scheren ab 3,00 €€

 Haushalt. Technik. Service.
Alles für ein perfektes Haus und rundum schönen Garten

Leverner Straße 24 · 32351 Stemwede-Levern · Tel. 05742 551
Mo.-Fr. 8.00 – 12.30 Uhr + 14.30–18.00 Uhr · Sa. 8.00 – 13.00 Uhr

www.westerkamp-levern.de

Einladung zur Jagdgenossenschafts
versammlung in Schröttinghausen

Die Mitglieder der Jagdgenossenschaft des gemeinschaftlichen Jagdbe-
zirks Schröttinghausen werden am Freitag, den 07.03.2025 um 19.30 Uhr
ins Feuerwehrgerätehaus/Dorfgemeinschaftsraum, Kuckucksweg 3, 
eingeladen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. �Wahl des Jagdvorstehers, der Beisitzer, des Schriftführers, des Kassenfüh-

rers, der Rechnungsprüfer und der Stellvertreter
3. Kassenbericht
4. Entlastung des Jagdvorstandes und des Kassenführers
5. Verwendung des Reinertrages aus der Jagdnutzung
6. Verschiedenes
Mitglieder der Jagdgenossenschaft sind die Eigentümer der Grundflächen, 
die zu dem gemeinschaftlichen Jagdbezirk gehören (§ 9 Bundesjagdge-
setz). Eigentümer von Grundflächen, auf denen die Jagd nicht ausgeübt 
werden darf, gehören der Jagdgenossenschaft nicht an.
Jagdgenossen können sich durch volljährige und geschäftsfähige Perso-
nen mit schriftlicher Vollmacht vertreten lassen. Die Vollmacht ist dem 
Jagdvorsteher vor Beginn der Versammlung auszuhändigen.
Beschlüsse der Jagdgenossenschaft bedürfen nach § 9 Abs. 3 BJG sowohl 
der Mehrheit der anwesenden und vertretenen Jagdgenossen als auch der 
Mehrheit der bei der Beschlussfassung vertretenen Grundfläche.

Pr. Oldendorf-Schröttinghausen, den 27. Januar 2025
Der Jagdvorsteher 
Martin Heitkamp

Einladung zur Jagdgenossenschafts
versammlung in Offelten 

Die Mitglieder der Jagdgenossenschaft des gemeinschaftlichen Jagdbe-
zirks Offelten werden hiermit zur Jagdgenossenschaftsversammlung am 
Donnerstag, den 27. März 2025 um 19.30 Uhr, im Offelter Backs (32361 
Preußisch Oldendorf-Offelten, Offelter Dorfstraße/Ecke Bollstraße) einge-
laden . 
Tagesordnung: 
1 . Begrüßung 
2 . Kassenbericht 
3 . Entlastung des Jagdvorstandes und des Kassenführers 
4 . Neuwahlen des Kassierers und eines stellvertr. Beisitzers
5.  Bericht der Jäger zum Jagdjahr
6.  Verschiedenes 
Mitglieder der Jagdgenossenschaft sind die Eigentümer der Grundflächen, 
die zu dem gemeinschaftlichen Jagdbezirk gehören (§ 9 Bundesjagdge-
setz). Eigentümer von Grundflächen, auf denen die Jagd nicht ausgeübt 
werden darf, gehören der Jagdgenossenschaft nicht an. Jagdgenossen 
können sich durch volljährige und geschäftsfähige Personen mit schrift-
licher Vollmacht vertreten lassen. Beschlüsse der Jagdgenossenschaft 
bedürfen nach § 9 Abs. 3 BJG sowohl der Mehrheit der anwesenden und 
vertretenen Jagdgenossen als auch der Mehrheit der bei der Beschluss-
fassung vertretenen Grundfläche. 

Preußisch Oldendorf, 09.01.2025
Der Jagdvorsteher 
Jürgen Schröder

Einladung zur Jagdgenossenschafts-
versammlung in Harlinghausen

Die Mitglieder der Jagdgenossenschaft des gemeinschaftlichen Jagdbe-
zirks Harlinghausen werden zur Jagdgenossenschaftsversammlung am 
Montag, den 10. März 2025, 20.00 Uhr, im Feuerwehrgerätehaus, Kleiner 
Maschweg 13, eingeladen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Kassenbericht
3. Entlastung des Jagdvorstandes und des Kassenführers
4. Verwendung des Reinertrages aus der Jagdnutzung
5. Verschiedenes
Mitglieder der Jagdgenossenschaft sind die Eigentümer der Grundflächen, 
die zu dem gemeinschaftlichen Jagdbezirk gehören (§ 9 Bundesjagd-
gesetz). Eigentümer von Grundflächen, auf denen die Jagd nicht ausgeübt 
werden darf, gehören der Jagdgenossenschaft nicht an.
Jagdgenossen können sich durch volljährige und geschäftsfähige Perso-
nen mit schriftlicher Vollmacht vertreten lassen.
Beschlüsse der Jagdgenossenschaft bedürfen nach § 9 Abs. 3 BJG sowohl 
der Mehrheit der anwesenden und vertretenen Jagdgenossen als auch der 
Mehrheit der bei der Beschlussfassung vertretenen Grundfläche.

Preußisch Oldendorf, 29.01.2025
Der Jagdvorsteher
Heinrich Habbe
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Tanzen verbindet
Großes Fest zum Weltfrauentag

Wenn Frauen in Preußisch 
Oldendorf aus der Reihe tan-
zen, ist wieder Internationales 
Frauenfest! Die 11. Auflage 
des Festes findet in diesem 
Jahr direkt am Weltfrauentag 
statt, und zwar am 8. März um 
19.00 Uhr. Das Haus des Gastes,  
Hudenbeck 2 in Bad Holzhau-
sen, verwandelt sich an diesem 
Abend in einen lebendigen 
Treffpunkt, an dem Vielfalt, 
Austausch und gemeinsames 
Feiern im Mittelpunkt stehen. 
Entstanden ist der Aktionstag 
aus dem Kampf um Gleich-
berechtigung und für das 
Frauenwahlrecht vor über 100 
Jahren. Heute wird der Tag 
zur Würdigung dieser Errungenschaften von Frauen genutzt, aber auch, 
um auf weiterbestehende Ungerechtigkeiten, Benachteiligungen und 
Diskriminierungen aufmerksam zu machen. So bestehen Ungleichheiten 
beispielsweise weiterhin bei Einkommen, politischen Ämtern, Karriere-
chancen und unbezahlter Sorgearbeit.

Wie schon beim Frauenfest im letzten Jahr sind die DJ`s Mieke und Melissa 
dabei, und die orientalische Tanztheatergruppe Kadisha unter der Leitung 
von Britta zeigt einen feurigen Gipsy-Tanz. Die Gipsy-Musik ist geprägt von 
osteuropäischen Musikstilen sowie von türkischer Tanzmusik und dem 
andalusischen Flamenco. 
Anstatt einen Eintrittspreis zu erheben, bitten die Organisatorinnen 
um einen kulinarischen Beitrag zum beliebten Mitbringbuffet. Um eine 
Anmeldung bei Gleichstellungsbeauftragter Andrea Kneller wird gebeten,  
E-Mail: a.kneller@preussischoldendorf.de, Tel. 05742 931138.

Equal Pay Day 2025 am 7. März
Der Equal Pay Day (EPD) markiert symbolisch den geschlechtsspezifischen 
Entgeltunterschied zwischen Männern und Frauen. Laut Statistischem 
Bundesamt beträgt dieser aktuell in Deutschland 18 Prozent. Auf ein 
Kalenderjahr umgerechnet ergeben sich daraus 66 Tage, die Frauen zum 
Jahresanfang unentgeltlich arbeiten müssen (18 Prozent von 365 Tagen). 
Der Equal Pay Day markiert also den Tag, bis zu dem Frauen im Vergleich zu 
Männern unentgeltlich arbeiten. In diesem Jahr fällt er auf den 7. März. Ziel 
der Equal Pay Day Kampagne ist es, faire Einkommensperspektiven für alle 
Geschlechter in Deutschland zu schaffen, denn gleiche und gleichwertige 
Arbeit muss gleich entlohnt werden.
Unter dem Motto „Weil es sich lohnt – Entgelttransparenz jetzt!“ wird jetzt 
der Zusammenhang von Transparenz und Gender Pay Gap in den Fokus ge-
rückt. Anlass ist die Umsetzung der Europäischen Entgelttransparenzricht-
linie in deutsches Recht bis 2026. Diese nimmt Arbeitgeber*innen in die 
Pflicht, zukünftig zu definieren und klar zu kommunizieren, nach welchen 
Kriterien sie wie bezahlen. Die Richtlinie fordert die Auseinandersetzung 
der Arbeitgeber*innen mit den eigenen Lohnstrukturen und unterstützt 
die Durchsetzung transparenter und fairer Entgeltsysteme. Das ist eine 

Von links: Die Veranstalterinnen Andrea Kneller (Stadt Preußisch Oldendorf ), Hannelore Lö-
sche (KuK Pr. Oldendorf ), Martina Meier, Brigitte Höfer, Britta Brinkmann und Heidi Freuden-
stein laden herzlich ein zu einem mitreißenden Abend voller Musik, Tanz und Begegnungen.

grundlegende Voraussetzung für die Schließung der Lohnlücke zwischen 
Frauen und Männern und ein wichtiger Schritt hin zur gleichen Bezahlung!
Der Equal Pay Day (EPD) wurde 2008 auf Initiative des Business and Profes-
sional Women (BPW) Germany e.V. erstmals in Deutschland durchgeführt 
und wird vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
gefördert. Der Tag für gleiche Bezahlung hat seinen Ursprung in den USA. 
Vor 35 Jahren entwickelten die amerikanischen Business and Professional 
Women mit der Red Purse Campaign ein Sinnbild für die roten Zahlen in 
den Geldbörsen der Frauen. Diesen Gedanken griff der BPW Germany auf, 
und die roten Taschen avancierten bundesweit zum Symbol des Equal Pay 
Day. Inzwischen gibt es den Equal Pay Day in 32 Ländern.
Rund um den Aktionstag am 7. März bieten Magro-Filialleiterin Nicole Dru-
mann und die Stadt Preußisch Oldendorf einen Infostand in dem Kaufhaus 
an der Haspelstraße an. Interessierte können sich hier mit kostenlosen 
Materialien versorgen. Um möglichst viele Menschen auf die Lohnlücke 
von Frauen und Männern aufmerksam zu machen, unterstützt die Magro-
Filiale in Preußisch Oldendorf die Kampagne zusätzlich mit einer weiteren 
Aktion.

Sie möchten auf die häufig unfaire Bezahlung von Frauen und Männern aufmerksam 
machen (von links): Anette Beckschebe, Sara Rodewald, Ingrid Wulf, Magro-Filialleiterin 
Nicole Drumann, Gleichstellungsbeauftragte Andrea Kneller, Bürgermeister Marko Stei-
ner, Sigrid Schwenker, Celine Witowski, Katrin Beljaev.

Die Stadt informiert | Preußisch Oldendorfer Rundblick

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online   7



Gastronomie in Toplage von  
Bad Holzhausen

Nach einer grundlegenden Sanierung der Gebäudeaußenhaut möchte die 
Stadt Preußisch Oldendorf die denkmalgeschützte Remise im Kurpark für 
eine gastronomische Nutzung zur Verfügung stellen und schreibt daher 
die Verpachtung des Objektes zur Nutzung als Gastronomiebetrieb aus.
Rahmenbedingungen:
•	� Die denkmalgeschützte Remise befindet sich in zentraler Lage des 

Kurparkts und bietet ein schönes Ambiente mit hoher Frequentierung 
durch Besucher.

•	� Die Gebäudeaußenhaut wurde denkmalgerecht saniert. Das Gebäude 
befindet sich im Rohbauzustand. Der Innenausbau ist durch den Päch-

	� ter/die Pächterin in Abstimmung mit der Stadt Preußisch Oldendorf auf 
eigene Kosten bedarfsgerecht zu planen und durchzuführen. 

•	� Die Stadt stellt einen langfristigen Pachtvertrag zur Verfügung. Für 
die ersten fünf Jahre wird eine pachtfreie Nutzung gewährt, um die 
Finanzierung der Investitions- und Anlaufkosten zu erleichtern. 

Das Gebäude befindet sich im historischen Kurpark Bad Holzhausen und 
steht unter Denkmalschutz.
Interessierte können sich gerne für weitere Informationen an Bürgermeister 
Marko Steiner unter 05742 9311-31 oder m.steiner@preussischoldendorf.de 
wenden. 

Hauptbrandmeister Heinrich „Heinz“ Rahe
Herr Rahe verstarb am 19. Februar 2024 im Alter von 88 Jahren.

Der Verstorbene trat am 1. Februar 1961 in die Löschgruppe  
Bad Holzhausen ein. 

Am 01. September 1989 wurde er in die Ehrenabteilung der Freiwilligen 
Feuerwehr der Stadt Preußisch Oldendorf übernommen. Während 
seiner aktiven Dienstzeit unterstützte Heinz unsere Feuerwehr in 

mehreren Führungspositionen, von 1983 bis zum Jahre 1991 war er 
Leiter der Feuerwehr Preußisch Oldendorf. Im Jahr 2021 hat Heinrich 

Rahe die Sonderauszeichnung des Landesfeuerwehrverbandes für  
60 Jahre Mitgliedschaft erhalten.

Oberbrandmeister Walter Truschkowski
Herr Truschkowski verstarb am 12. März 2024 im Alter von 92 Jahren.
Der Verstorbene trat am 01. Januar 1965 in die Löschgruppe Getmold 

ein. Am 21. Oktober 1991 wurde er in die Ehrenabteilung der 
Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Preußisch Oldendorf übernommen. 
Im Jahr 2015 hat Walter Truschkowski die Sonderauszeichnung des 
Landesfeuerwehr-verbandes für 50 Jahre Mitgliedschaft erhalten.

Oberfeuerwehrmann Manfred Müller
Herr Müller verstarb am 18. April 2024 im Alter von 81 Jahren.

Der Verstorbene trat am 01. Juni 1970 in die Löschgruppe Bad Holzhausen ein. Am 21. November 2002 wurde er in die Ehrenabteilung der 
Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Preußisch Oldendorf übernommen. Im Jahr 1996 hat Manfred Müller das Ehrenzeichen in Silber und 2021 die 

Sonderauszeichnung des Landesfeuerwehrverbandes für 50 Jahre Mitgliedschaft erhalten.

Wir verlieren mit unseren Kameraden Menschen, die ihre Aufgaben in der Freiwilligen Feuerwehr Preußisch Oldendorf stets gewissenhaft und mit 
großem persönlichem Einsatz zum Wohle der Bevölkerung der Stadt Preußisch Oldendorf erfüllt haben.

Wir werden ihnen ein ehrendes Andenken bewahren. Unser Mitgefühl gilt ihren Familien.

Freiwillige Feuerwehr der Stadt Preußisch Oldendorf

	 Marko Steiner		  Ralf Lohrie		  Martin Kniepkamp		  Dirk Langenscheidt
	 Bürgermeister 		  Leiter der Wehr		  stv. Leiter der Wehr		  stv. Leiter der Wehr

Wir trauern um unsere im letzten Jahr verstorbenen Feuerwehrkameraden
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Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 0 57 42 16 74

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:
Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

Aktuelle Bodenbeläge auf 600 m² Ausstellungsfläche
vielfältiges Türenangebot · Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com

- Aktuelle Bodenbeläge auf

 600 m² Ausstellungsfläche

- vielfältiges Türenangebot

- Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com

- Aktuelle Bodenbeläge auf
 600 m² Ausstellungsfläche

- vielfältiges Türenangebot

- Interessante
 Wandgestaltungsideen
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8.00 – 18.00 Uhr

Carsten Moschner
Ihr Kundenberater vor Ort

carsten.moschner@ 
kobold-kundenberater.de

Servicepunkt
Mindener Straße 30
Pr. Oldendorf
0174 596 83 90

Bad Holzhausen unter den  
„Top-Kurorten 2025“
Bad Holzhausen darf sich erneut 
über eine herausragende Auszeich-
nung freuen: Zum 8. Mal in Folge 
wurde Bad Holzhausen von FOCUS-
Gesundheit zu einem der „Top-
Kurorte“ gekürt. Diese renommierte 
Ehrung wird jährlich verliehen und 
zeichnet Deutschlands führende 
Kurorte und Heilbäder aus, die mit 
ihrer medizinischen Kompetenz, 
ihrem Angebot an (Gesundheits-) 
Leistungen und der hohen Zufrie-
denheit von Gästen überzeugen.
„Die erneute Auszeichnung ist ein 
großer Erfolg für Bad Holzhausen 
und ein Beleg für die kontinuierliche 
Qualität der örtlichen Gesundheits-
angebote und die enge Zusammenarbeit zwischen den vielen Akteuren in 
unserem Kurort“, betonen Judith Fidler, Leiterin der Touristik, und Bürger-
meister Marko Steiner gemeinsam.
Ein besonderer Beitrag dazu kommt von der Klinik HolsingVital, die mit 
ihrem umfassenden medizinischen und therapeutischen Angebot einen 
entscheidenden Anteil an der hohen Attraktivität und Leistungsfähigkeit 
des Kurortes hat. Zusammen mit der guten Luft durch die Lage am Rand 
des Wiehengebirges, den Freizeitangeboten wie dem Kurpark und den 
vielen touristischen Akteuren wie Gastgebern, Gastronomen und Vereinen 
finden die Gäste ein attraktives Angebot in Bad Holzhausen.
Insgesamt wurden in diesem Jahr 81 Kurorte in ganz Deutschland für 
ihre Leistungen prämiert. Die unabhängige Bewertung basiert auf einer 
Vielzahl von Kriterien, darunter die Qualität der medizinischen Versorgung, 
die kurörtliche Infrastruktur sowie die Empfehlungen von Ärzten und 
Patienten. Bad Holzhausen hat sich erneut in diesem starken Teilnehmer-
feld behauptet und unterstreicht damit seine Rolle als Gesundheits- und 
Erholungsort.

Judith Fidler, Leiterin der Touristik, und 
Bürgermeister Marko Steiner.
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Pickertessen und Vortrag  
für Senioren
Do. 27. Februar 2025, 15.30 Uhr, Gasthaus Waldblick, Linkenstraße 9

Der Seniorenbeirat der Stadt Preu-
ßisch Oldendorf lädt herzlich ein 
zum Pickertessen mit einem Vortrag 
zu „Einnahme von Medikamenten 
im Senioren-Alter“ mit Apotheker 
David Kartun (Markt Apotheke). 
Herzlich willkommen sind die Seni-
orinnen und Senioren der Stadt und 
aus allen Stadtteilen in Preußisch 
Oldendorf ab dem 65. Lebensjahr.
Kostenbeitrag: 12,00 Euro
Dafür wird Pickert und Kaffee, Butter, 
Apfelmus und Rübenkraut serviert.

Anmeldung: bis Freitag 21. Febr. 2025 bei der Stadtverwaltung Preußisch 
Oldendorf, montags – donnerstags 9.00 – 13.00 Uhr, Frau Andrea Kneller, 
Tel. 05742 9311-38 oder per E-Mail: A.Kneller@preussischoldendorf.de.
Die Mitglieder des Seniorenbeirates freuen sich über eine rege Beteiligung, 
ein geselliges Miteinander und auf anregende Gespräche.

Das Repair-Café 
im Alten Pfarrhaus (Spiegelstraße 3)  

öffnet wieder am 

Freitag, 07.03. | 15 bis 18 Uhr
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Für alle, die’s anpacken
Kreis startet Newsletter zu Klimathemen

Während andere noch diskutieren, gibt es weltweit, deutschlandweit und 
natürlich auch im Kreis Minden-Lübbecke schon viele Institutionen, lokale 
Unternehmen und Behörden, bei denen zum Beispiel die Umstellung auf 
ein modernes nachhaltiges Energiemanagement bereits in vollem Gange 
ist, die sich für eine klimarobuste Zukunft rüsten, die die Anforderungen 
der Zeit mit gezielten Maßnahmen anpacken. Seit einigen Monaten schon 
bündelt das Online-Informationsportal www.klimakreis.info Projekte und 
Angebote aus dem Kreisgebiet. Unternehmen treffen sich zum Klima- und 
Nachhaltigkeitsstammtisch, es gibt Klimabilanzen für landwirtschaftliche 
Betriebe, lokale Förderangebote, Bildungsprojekte oder auch Informatio-
nen zum nachhaltigen Einkaufen. Ab Februar startet der Kreis jetzt zusätz-
lich einen Newsletter für alle, die in diesem Bereich auf dem Laufenden 
bleiben wollen.

Wir nehmen Abschied von unserem ehemaligen Ratsmitglied

Waldemar Kirchhoff 

der am 25. Januar 2025 im Alter von 98 Jahren verstorben ist.

Herr Kirchhoff hat von 1961 bis 1973 dem Rat der Gemeinde 
Börninghausen angehört. Nach der Kommunalen Neugliederung  

im Jahr 1973 gehörte er bis 1999 ununterbrochen dem Rat der  
Stadt Preußisch Oldendorf an. 

Während dieser Zeit war er in einer Vielzahl von Ausschüssen und 
Gremien aktiv. 

Herr Kirchhoff hat die vielfältigen kommunalpolitischen Aufgaben 
stets engagiert wahrgenommen und sich jederzeit für die Belange 

der Stadt Preußisch Oldendorf eingesetzt.

Im Jahre 2016 wurde ihm das Bundesverdienstkreuz am Bande der 
Bundesrepublik Deutschland verliehen.

Wir danken ihm für die Tätigkeit und werden sein Andenken  
in Ehren halten.

Preußisch Oldendorf, im Januar 2025

Für die Stadt Preußisch Oldendorf
Marko Steiner
Bürgermeister

Klar ist: Der Klimawandel wird regelmäßig und immer häufiger überall auf 
der Welt und auch im Kreisgebiet in unterschiedlichen Formen zuschlagen: 
Hitze, Dürre, Sturm und Starkregen betreffen mittlerweile fast jede Region 
im Wechsel. Die Möglichkeiten, dagegen etwas zu tun, sind zahlreich und 
vielfältig – das beginnt im eigenen Haushalt oder Garten, betrifft Land- 
und Forstwirtschaft, Städteplanung und natürlich die Wirtschaft. „Wir 
werden nicht als Industriemuseum des 19. Jahrhunderts überleben. Zu den 
Gewinnern gehören wir nur, wenn wir nach vorne gehen“, sagte kürzlich 
der Direktor des Potsdam-Instituts für Klimafolgenforschung (PIK), Ottmar 
Edenhofer, in einem Interview (NOZ). „Auch wenn er sicher größere Schritte 
meinte: Nach vorne gehen auch hier im Kreis schon viele Unternehmen, 
Behörden und Institutionen, und darüber wollen wir informieren“, sagt 
Leona Aileen Eichel aus dem Umweltamt des Kreises. „Durch die Flut an 
Informationen in unserem täglichen Leben finden nicht immer alle lokalen 
Projekte ihren Weg zu uns. Wir sammeln solche Projekte und tragen sie 
weiter“, ergänzt ihre Kollegin Pia Driftmann. „So werden Sie über unsere 
beliebten Infoveranstaltungen zu Themen der Altbausanierung oder die 
jährliche Klimaanpassungswoche auf dem Laufenden gehalten. Wie kann 
ich bei der Garten-Challenge mitmachen? Es gibt ein neues Förderpro-
gramm? Ein Angebot des Vereins KlimaBündnis im Mühlenkreis oder die 
Fortschritte beim Thema Fairtrade? – all das fassen wir künftig besser und 
übersichtlicher zusammen für Interessierte.“  
Abonnieren lässt der Newsletter sich durch einen Klick im Fußbereich der 
Klimakreis-Seite: www.klimakreis.info.

Nachhaltig und zukunftsweisend
Neue Verträge für die Frauenhäuser und Frauenberatungsstellen im 
Kreis Minden-Lübbecke 

Rechtzeitig zum Jahresbeginn wurden in der Kreisverwaltung die neuen 
Verträge mit den Trägern der Frauenhäuser und Frauenberatungsstellen im 
Kreis Minden-Lübbecke unterzeichnet. Die Besonderheit: Erstmals gelten 
die Verträge zwischen dem Kreis Minden-Lübbecke und den Trägern auf 
unbestimmte Zeit. Durch den Wegfall einer bestimmten Laufzeit bekennt 
sich der Kreis Minden-Lübbecke zu einer langfristigen finanziellen Unter-
stützung dieser wichtigen Institutionen. Frauenhäuser und Frauenbera-
tungsstellen leisten einen immens wichtigen Beitrag für Schutz und Hilfe 
und gegen häusliche Gewalt – sowohl für Betroffene als auch präventiv.
Ziel der Bemühungen ist ein Stück mehr finanzielle Sicherheit für die Frau-
enhäuser und Frauenberatungsstellen, deren Erhalt und auskömmliche 
Unterhaltung ohne diese Förderungen kaum – wenn überhaupt – möglich 
wäre. 

Nur die Frauenberatungsstelle in Minden erhält vorerst noch einen Vertrag 
mit Laufzeitbegrenzung. Hier wird momentan noch auf eine beantragte 
Landesförderung gehofft, die einen erheblichen Einfluss auf die aus-
kömmliche Unterhaltung und Ausgestaltung der Beratungsstelle hätte. 
Der Verein Hilfe für Menschen in Krisensituationen e.V. ist seit dem 1. April 
2023 kreisweit Träger der Frauenberatungsstellen. Des Weiteren unterhält 
der Verein das Frauenhaus in Espelkamp, bei vielen unter dem Namen 
„Hexenhaus“ bekannt. 
Träger des Frauenhauses Minden ist seit dem 1. April 2023 die Diakonie 
Stiftung Salem. Mit Übernahme der Einrichtung von der Arbeiterwohlfahrt 
und dem Bezug einer größeren Räumlichkeit konnte mit Erhöhung der 
Platzzahl und Aufstockung qualifizierter Mitarbeiterinnen auch die Förde-
rung durch das Land NRW gewährleistet werden. 
Für Fragen steht die Gleichstellungsbeauftragte des Kreises Minden-
Lübbecke, Janina Blome, gerne zur Verfügung. Kontakt telefonisch unter 
0571 807-24220 oder per E-Mail an j.blome@minden-luebbecke.de.

Von links: Maria Köhn/Verein Hilfe für Menschen in Krisensituationen, Nicole Streitz/ 
Kreisdirektorin, Christian Schultz, Thomas Lunkenheimer/beide Diakonie Stiftung Salem.
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  STEIGENDE

   STROM-

     PREISE?!

             
    

Nicht ärgern, sondern 

einfach zu uns wechseln 

und sparen!

STADTWERKE
LÜBBECKE

  STEIGENDE

   STROM-

     PREISE?!

             
    

Weitere Informationen unter: 

www.stadtwerke-luebbecke.de

Achsvermessung 
jetzt nur 89,00 €*

REPARATUR und WARTUNG aller Marken

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 ·  www.autoteam-mattlage.de
**Zufriedenheitsabfrage 2023 bei Kunden Freier Werkstätten. Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de
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Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

Reifenservice Klimaservice

Inspektion HU/AU (TÜV)

Kfz-Elektrik Unfallinstandsetzung

Achsvermessung Autoglasservice

ANGEBOT 
des  

MONATS

* * *

* * * **

20 19

Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten.
Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

2024

Sekundarschule Preußisch Oldendorf 
bereit für Neuanmeldungen
Am Ende dieses Schuljahres steht für viele Kinder der Übergang von der 
4. Klasse der Grundschule in die 5. Klasse der weiterführenden Schule 
an. Demnächst finden deshalb wieder die Anmeldungen für die neuen 
Fünftklässler statt.

Die Sekundarschule Pr. Oldendorf hat dazu ihre Türen vom 17. bis 28. Feb-
ruar 2025 geöffnet. Montags, dienstags und mittwochs ist eine Anmeldung 
von 8.00 bis 15.30 Uhr möglich, donnerstags von 8.00 bis 18.00 Uhr und 
freitags von 8.00 bis 13.00 Uhr.
Für die Anmeldung eines Kindes an der Sekundarschule Pr. Oldendorf 
werden folgende Unterlagen benötigt: Anmeldebogen, Geburtsurkunde 
(Kopie), letztes Zeugnis der Grundschule, Anmeldeschein der Grundschule 
und Masernschutznachweis.
Der Anmeldebogen kann auf der Schulhomepage „sekundarschule-preus-
sisch-oldendorf.de“ heruntergeladen und ausgefüllt werden. Alternativ 
kann man den Bogen auch noch vor Ort erhalten. Als Ansprechpartner 
für weitergehende Informationen über die Sekundarschule Pr. Oldendorf 
stehen Herr Schäffer als Schulleiter, Herr Waltking als Abteilungsleiter der 
Jahrgänge 5-7 sowie das Sekretariat zur Verfügung. 
Ob Arbeitsgemeinschaften, Profilbildung, Unterstützungsmöglichkeiten, 
Talentförderung oder sonderpädagogische Förderung – alle Fragen wer-
den beantwortet. „Wichtig zu erwähnen ist, dass wir als Sekundarschule 
Kinder jeder Schulformempfehlung aufnehmen und individuell fördern 
und fordern. Mit einem entsprechenden Abschluss stehen den Schüle-
rinnen und Schülern anschließend an unseren Kooperationsschulen alle 
Türen und Tore offen“, so Herr Waltking. 

Präventionstag an der Sekundarschule  
Preußisch Oldendorf
Kinder und Jugendliche lernen „Nein!“ zu sagen gegen sexualisierte Gewalt

Der Jahrgang 7 der Sekundarschule Pr. Oldendorf setzte sich im Rahmen 
eines Präventionstages intensiv mit dem Thema der sexualisierten Gewalt 
auseinander. Unter der Leitung der Schulsozialarbeiter*innen Janin Gilbert 
und Thorsten Klötzel nahmen die Schülerinnen und Schüler an einer 
methodisch bunt gemischten Veranstaltung teil, die das Bewusstsein für 
dieses wichtige Thema schärfen sollte.
Ziel des Präventionstags war es, den Jugendlichen auf altersgerechte Weise 
Informationen über sexualisierte Gewalt zu vermitteln, ihnen helfende 
Strategien für den Umgang mit sol-
chen Situationen aufzuzeigen und 
vor allem, ein Bauchgefühl bei ihnen 
zu entwickeln, welche Situationen 
für sie gut bzw. schlecht sein kön-
nen. Hierbei kamen verschiedene 
Methoden zum Einsatz, um das 
Thema sowohl informativ als auch 
praktisch zu gestalten. Das Team 
Schulsozialarbeit schlüpfte hierfür 
immer wieder in verschiedene 
Rollen, um anschaulich aufzuzeigen, 
wie schnell eine persönliche Grenze 
überschritten sein kann. In interaktiven Übungen lernten die Schülerinnen 
und Schüler ihre eigenen Grenzen aufzuzeigen und die Bedeutung von res-
pektvollen Beziehungen und beiderseitigem Einverständnis untereinander 
zu verstehen – besonders wenn es um sexuelle Situationen geht. 

Der Youtube-Clip „Sex ist wie Tee“ machte in diesem Zusammenhang 
sowohl lustig, aber auch einfach klar, wie einfach es ist, beiderseitiges 
Einverständnis zu verstehen. 
Mit kleinen Giveaways und Broschüren, die zur Erinnerung an den Tag 
mitgenommen werden konnten, wurde der Tag abgerundet und so gleich-
zeitig das Thema im Alltag der Jugendlichen weiter präsent gehalten. 
Auf einer Karte mit mehreren wichtigen Botschaften wurden auch die 
Mindener Fachberatungsstellen Wildwasser und mannigfaltig noch einmal 
vorgestellt, da beide Organisationen Hilfe, Unterstützung und Beratung für 
Betroffene von sexualisierter Gewalt bieten.
„Es ist uns wichtig, dass die Schülerinnen und Schüler wissen, dass sie in 
schwierigen Situationen nicht allein sind und immer auf Unterstützung 
zählen können“, so Schulsozialarbeiterin Janin Gilbert. Ihr Kollege Thorsten 
Klötzel ergänzte: „Wir möchten den Jugendlichen nicht nur ein theoreti-
sches Wissen vermitteln, sondern ihnen auch die Sicherheit geben, dass sie 
bei Bedarf z.B. in der Schule Unterstützung und Ansprechpersonen finden 
können, die ihnen zuhören und weiterhelfen.“ – „Es ist eine gemeinsame 
Verantwortung aller in der Schule tätigen Personen, dass unsere Schü-
lerinnen und Schüler sich sicher und respektiert fühlen können. Daher 
ist es umso wichtiger, dass wir Themen wie sexualisierte Gewalt offen 
ansprechen und eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen“, betonte auch 
Christian Schäffer als Schulleiter der Sekundarschule Pr. Oldendorf.
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Ein Team von hier,  
ein Team für Sie: 
Eugen Olfert

Generalagentur Eugen Olfert
Limbergstr. 12a, 32361 Pr. Oldendorf
Telefon 05742 9185373

füreinander da

Die schönsten Klassen wurden gekürt
Adventswettbewerb an der Sekundarschule Pr. Oldendorf

In der Vorweihnachtszeit herrschte an der Sekundarschule Pr. Oldendorf 
eine ganz besondere Atmosphäre, denn mit dem Nikolaustag startete der 
von der Schulsozialarbeit organisierte Adventswettbewerb, bei dem jede 
Klasse die Möglichkeit hatte, ihre Räume festlich zu schmücken. Ziel war es, 
die schönste, sauberste, kreativste und vor allem weihnachtlichste Klasse 
zu küren.
Schon zu Beginn des Wettbewerbs war klar: Die Schüler*innen der 
Sekundarschule waren mit viel Begeisterung und Ideenreichtum bei der 
Sache. Jede Klasse nahm die Aufgabe ernst, ihren Raum im Einklang mit 
dem Adventsthema zu dekorieren – sei es durch selbst gebastelte Ad-
ventskränze, Lichterketten, Fensterdekorationen, Wichtelgeschenke oder 
festlich gedeckte Tische. Besonders hervor stachen einige Klassen, die ihre 
Dekoration mit kreativen Eigenbau-Projekten verschönerten.
Die Jury, bestehend aus verschiedenen Lehrkräften und einigen 
Schüler*innen, nahm die Räume der einzelnen Klassen in der Adventszeit 
mehrfach und unangekündigt genau unter die Lupe. Dabei wurde nicht 
nur die Optik, sondern auch der kreative Einsatz von Materialien, die Ein-
haltung des Adventsthemas und der Gemeinschaftsgeist berücksichtigt. 
Ein besonderes Augenmerk lag hierbei auch auf der Tatsache, dass alle 
Dekorationen von den Schülerinnen selbst mit- und angebracht wurden, 
was den Wettbewerb zu einer wahren Teamleistung machte. Einige Klas-
senräume schimmerten von Lichterketten und glänzender Deko, andere 
Klassenräume wurden durch Weihnachtsbäume und aufwändig gestaltete 
Fensterfronten in ein wahres Weihnachtsmärchen verwandelt. Selbst 
einzelne Schüler*innen und Lehrkräfte schmückten sich in der Adventszeit, 
um den Zauber der Weihnachtstage in die Klassen zu transportieren. 
Am Ende des Wettbewerbs war die Entscheidung nicht einfach. In der 
Jahrgangsstufe 5-7 gab es ein Kopf-an-Kopf-Rennen zwischen den 
Klassen 5a (Salbei) und 5b (Lavendel), welches die Klasse 5a (Salbei) mit 
den Klassenleitungen Mareike Sieker-Meyer zu Kniendorf, Kirsten Meyke-
Arnold und Carmen Kuhlmann für sich gewinnen konnte. Ebenso war es 

in der Jahrgangsstufe 8-10, wo sich die Klassen 8a (Helios) und 8b (Solis) 
ein enges Rennen um den ersten Platz lieferten, das die 8a (Helios) mit 
ihren Lehrkräften Victoria Kreitz und Thorsten Waltking für sich entschied. 
Von allen Klassen stach jedoch die Klasse 5a (Salbei) besonders hervor. 
Sie überzeugte die Jury durch ihre originellen Ideen und die harmonisch 
weihnachtliche Gesamtgestaltung des Raumes. Zusätzlich hierzu hat sie, 
wenn auch außerhalb der Wertung, aber dennoch besonders erwähnens- 
und beachtenswert, eine Weihnachtsgeschenkesammlung mit der Klasse 
getätigt, welche an die Tafel Lübbecker Land gespendet wurde. 
Die Gewinnerklassen 5a (Salbei) und 8a (Helios) wurden während der 
Aula-Stunde kurz vor der Zeugnisausgabe mit einer kleinen Urkunde 
geehrt. Zusätzlich dürfen sie sich, als Belohnung für ihre Mühen und ihr 
Engagement, in den nächsten Tagen über ein Frühstück freuen, welches 
der Förderverein für sie finanziert. 
„Es war beeindruckend zu sehen, wie engagiert und kreativ die 
Schüler*innen waren. Es ging ihnen nicht nur um den Wettbewerb, son-
dern vor allem um das Gemeinschaftsgefühl, das durch das gemeinsame 
Schmücken entstanden ist“, resümierte Schulleiter Christian Schäffer stolz.
„Der Adventswettbewerb hat einmal mehr gezeigt, wie wichtig es ist, den 
Schüler*innen Raum für eigene Ideen und kreative Entfaltung zu bieten“, 
fasst Kunstlehrerin Johanna Schwarz ihre Eindrücke von den mehrfachen 
Klassenbegehungen zusammen. Der Wettbewerb wird sicherlich auch im 
kommenden Jahr wieder ein fester Bestandteil der vorweihnachtlichen 
Tradition an der Sekundarschule Pr. Oldendorf werden.

Unvergesslicher Besuch im GOP
Sekundarschule Pr. Oldendorf unterwegs

Zum Schuljahresabschluss erlebten am 22. Dezember 2024 35 Schüler*innen 
der Sekundarschule Pr. Oldendorf ein unvergessliches Event, welches ihnen 
eine Auszeit vom digitalen Alltag und den häufig heimischen Konsolen 
verschaffte. Unter dem Motto „Kultur statt Konsole“ hatten die jungen 
Besucher*innen die Gelegenheit, das GOP Varieté-Theater in Bad Oeynhau-
sen zu besuchen – ein außergewöhnliches Erlebnis, das sie so schnell nicht 
vergessen werden.
Dank der Organisation durch das Team aus dem Büro Schulsozialarbeit 
(Janin Gilbert & Thorsten Klötzel) und die Unterstützung der engagierten 
Hannah Feesmeier (Bundesfreiwilligendienst) konnten die Schüler*innen 
in eine Welt aus Akrobatik, Jonglage und Show eintauchen, die sie in dieser 
Art und Weise zuvor noch nicht erlebt hatten. Auf der Bühne des GOP be-
staunten sie eine beeindruckende Mischung aus artistischen Darbietungen 
und legendären Performances, die Kultfiguren wie Tina Turner, Michael 
Jackson, Freddy Mercury, Charlie Chaplin und viele andere zum Leben 
erweckten und mit einer Mischung aus Musik, Tanz und Variete-Show die 
Bühne eroberten.
Die internationalen Akrobat*innen des Varieté-Theaters zeigten atembe-
raubende Showeinlagen und waghalsige Tricks und Kunststücke, die das 
gesamte Publikum in Staunen versetzten. Mit einer Mischung aus Slapstick 
und Charme sorgte das GOP-Ensemble für herzliche Lacher und erinnerte 
die Schüler*innen daran, wie viel Spaß es machen kann, die klassische 
Unterhaltung fernab der digitalen Welt zu genießen. „Es war so viel mehr 
als nur ein Theaterbesuch. Ich habe mich richtig in die Geschichten und 
Darbietungen vertieft“, sagte eine der Schülerinnen nach der Vorstellung.
Der jährlich zur Weihnachtszeit wiederkehrende Programmpunkt „Kultur 
statt Konsole“, der vor vielen Jahren von der Schulsozialarbeit initiiert 
wurde, fördert die Auseinandersetzung mit und vor allem den Zugang zu 
kreativen und kulturellen Angeboten für Jugendliche. „In einer Zeit, in der 
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Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de
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Anbau
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viele Jugendliche ihre Freizeit vor Bildschirmen verbringen“, so Janin Gil-
bert, „bietet diese Veranstaltung immer wieder eine wertvolle Gelegenheit, 
andere Formen der Unterhaltung zu erleben und schätzen zu lernen.“
Der Besuch im GOP war ein voller Erfolg. Die Schüler*innen kehrten mit 
vielen positiven Eindrücken zurück, konnten ihre Erlebnisse noch lange 
nach der Veranstaltung in Gesprächen und Diskussionen weiterverarbeiten 
und hatten einen Tag voller Kultur, Spaß und unvergesslicher Momente, 
der ihnen sicherlich noch lange in Erinnerung bleiben wird.
„Der Erfolg dieses Projekts zeigt uns einmal mehr“, so Thorsten Klötzel, 
„wie wichtig es ist, jungen Menschen Zugang zu kulturellen Erlebnissen 
zu ermöglichen und ihnen aufzuzeigen, dass es eine Welt außerhalb der 
digitalen Geräte gibt – eine Welt voller echter Erlebnisse, Abenteuer und 
Kreativität.“

Flohmarkt und Konfi-Börse  
in der Sekundarschule Pr. Oldendorf
Am Sonntag, 16. Februar 2025, von 13.30 bis 16.30 Uhr findet wieder der 
große Flohmarkt des Fördervereins der Sekundarschule Preußisch Olden-
dorf in der Schule am Offelter Weg 
21 statt. An über 60 Verkaufsstän-
den können Jung und Alt, Groß und 
Klein wieder stöbern, feilschen und 
kaufen und dabei ein neues Lieb-
lingsstück mit nach Hause nehmen. 
Es werden Kleidung und Bücher, 
Spielzeug, Autositze, Kinderwagen, 
Deko, Haushaltsgegenstände uvm. 
zu günstigen Preisen angeboten. 
Ein umfangreiches Torten- und Ku-
chenangebot lädt zum Schlemmen, 
Verweilen und Ausruhen oder zum 
Mitnehmen der selbst gebackenen 
Torten ein. Gerne dürfen eigene 
Behälter mitgebracht werden.
Gleichzeitig mit dem Flohmarkt 
organisiert der Förderverein in Zu-
sammenarbeit mit dem Chor „Farbtöne“ aus Börninghausen am Sonntag, 
16. Februar 2025 eine Konfi-Börse im Neubau der Sekundarschule. So kann 
endlich wieder gut erhaltene Festkleidung von und für Jugendliche und 
junge Erwachsene auf Kommissionsbasis zum Verkauf angeboten werden. 
Es ist zu schade, wenn das Konfir-
mationsoutfit und die Festmode 
vom Abschlussball, die nur wenig 
getragen wurden, im Schrank ver-
schwinden. In der Zeit von 13.30 bis 
16.30 Uhr kann in Ruhe gestöbert 
werden. Umkleidekabinen für Jun-
gen und Mädchen sind vorhanden. 
Der Förderverein freut sich auf viele 
Besucher. 
Weitere Infos sind online unter 
www.sekundarschule-preussisch-
oldendorf.de (Rubrik Aktuelles) 
nachzulesen. Wer seine gut 
erhaltene Festkleidung zum Verkauf 
anbieten möchte, kann sich noch 
über die Mail-Adresse: konfiboerse@
gmail.com anmelden. 

Foto: Daniela Schrepel/Förderverein der 
Sekundarschule Preußisch Oldendorf
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Unsere 
Kompetenz 

ist Ihre 
Gesundheit

Unser Standort in Preußisch Oldendorf:
Mindener Straße 17
Tel. 05742 / 92 23 833

Unser Hauptsitz in Espelkamp:
Breslauer Straße 22
Tel. 05772 / 97 97 707

Bei unserer Häuslichen Pflege stehen Ihre persön-
lichen Bedürfnisse und Wünsche an erster Stelle. 
Deshalb unterstützen wir Sie, wenn Sie auf Hilfe im 
täglichen Leben angewiesen sind: aufgrund einer 
körperlichen und/oder geistigen Erkrankung. So 

sorgen wir für einen sicheren Verbleib 
in Ihrem Zuhause. Auch bieten wir 
Ihnen Beratungsbesuche nach § 37. 
Absatz 3 SGB XI.

Erika Schwarz, Pflegedienstleitung

Pflege gGmbH

Neue Vorbereitungskurse  
auf die Abschluss- 

prüfungen 10. Klasse 
und das Abitur!!!!
Beginn: Februar 2025

Schulprobleme?

Beratung: Mo-Fr 14.30-17.30
Pr. Oldendorf, Bahnhofstraße 39

Tel.: (0 5742) 70 29 90

Kinderbasar für einen guten Zweck
Günstige moderne Kinderkleidung nach Größen sortiert  
Jede Menge tolles Spielzeug für In- und Outdoor  
Babyzubehör und Schwangerschaftsmode

Wann: 	 Samstag, den 1. März 2025 von 14.00 bis 16.00 Uhr
Wo: 	 AWO Kita in Levern, Obere Horst 24, 32351 Stemwede
Auch für das leibliche Wohl wird mit leckeren Kuchen und Waffeln gesorgt.
Der gute Zweck: 20 % des Umsatzes gehen an die Kita Levern, in der sich 
mehr als 100 Kinder riesig über diese finanzielle Hilfe freuen. Weitere Infos 
gerne unter basar.kita.levern@gmx.de.
Bitte beachten: In den Räumen der Kita dürfen während des Basars nur 
offene Taschen und Körbe mitgeführt werden.

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
                                                       

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
Kleidungsstücke sind nach Größe sortiert! 

 
• gut erhaltene Baby- und Kinderbekleidung • Spielsachen • 

• Kinderwagen • Kinderfahrräder • und vieles mehr • 

• Cafeteria mit Kaffee und Kuchen •  

• Schnellkasse • 
 • Anmeldung unter: basar.kita.levern@gmx.de • 

 
Der Gesamterlös kommt der Kindertagesstätte Levern zugute. 

AWO Kindertagesstätte Levern, Obere Horst 24, Levern 

 

Frühjahr 
SECONDHANDBASAR 

 

Samstag, 
1. März 2025 

14.00 – 16.00 Uhr  
Schwangere ab 13:30 Uhr  

(mit gültigem Mutterpass) 

 

 
 

 Kita Levern (Obere Horst 24) 

Second-Hand-Basar in der AWO Kinder-
tagesstätte & Familienzentrum Alswede
Fiesteler Straße 51 in Alswede, Förderverein AWO KITA „Sausewind“

Von 13.30 bis 16.00 Uhr werden vorsortierte Frühjahrs- und Sommerbeklei-
dung (Gr. 50-152), Kinderschuhe (bis Gr. 37), Bücher, Spielzeug und vieles 
mehr angeboten.
Schwangere mit gültigem Mutterpass + 1 Begleitperson werden ab 13.00 
Uhr eingelassen. In der Cafeteria werden Getränke, Kuchen und Popcorn 
(auch zum Mitnehmen) angeboten. Bei gutem Wetter gibt es Spielmög-
lichkeiten für Kinder. Anmeldungen und weitere Fragen gerne per Mail an 
foerderverein.alswede@gmail.com.
20% des Erlöses gehen an den Förderverein Kindertagesstätte „Sausewind“.

Der nächste Rundblick  
erscheint am 13. März

Redaktionsschluss 28.02.

Schulen und Kindergärten | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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Seit 2014

Professionelle Bausanierung  
aus Preußisch Oldendorf:
Als Bauelemente-Handel übernehmen wir Arbeiten an 
Fenstern und Türen, Fußboden arbeiten, Wintergärten, 
Zäune, Trockenbau, Rollladen-Reparaturen und noch 
vieles mehr

0152 / 341 850 58
info@bauelementewiegmann.de
Im Hallau 2, 32361 Preußisch Oldendorf

Fenster Türen Sonnenschutz Holzbau Wintergärten

Von der kleinsten bis zur größten Aufgabe:

Ihr Zuhause verdient  
den besten Service!

Rund um den Welt-AIDS-Tag
Aufklärung und Prävention wird an der Sekundarschule  
Pr. Oldendorf wieder groß geschrieben 

Kurz nach dem jährlich am 1. Dezember stattfindenden Welt-AIDS-Tag nahm 
sich die Sekundarschule Pr. Oldendorf erneut dem wichtigen und immer wie-
der aktuellen Thema der Aufklärung und Prävention an. In Zusammenarbeit 
mit Astrid Volkening von der AWO-Aidsberatung aus Lübbecke und dem mit 
dem Hi-Virus infizierten Andreas* gestaltete das Team der Schulsozialarbeit 
der Sekundarschule gemeinsam mit den Jahrgängen 10 interaktive Work-
shops, in denen die Schüler*innen für die wichtigen Themen rund um HIV, 
Aids und sexuelle Gesundheit sensibilisiert und aufgeklärt wurden. Auch der 
Jahrgang 9 führte in diesem Zusammenhang einen Präventionstag mit der 
AWO-Aidsberatung außerhalb der Schule durch. 
Ziel der Veranstaltungen war es, den Schülerinnen und Schülern nicht nur 
Wissen über das Virus zu vermitteln, sondern auch einen sicheren Umgang 
mit der eigenen Sexualität zu fördern und Vorurteile abzubauen. Dabei 
standen verschiedene Themen im Mittelpunkt, die im Alltag von Jugendli-
chen eine große Rolle spielen.
Ein zentraler Bestandteil der Aufklärung war die Thematisierung von 
Verhütung. Die Expertin der AWO-Aidsberatung erklärte, wie wichtig es ist, 
sich vor sexuell übertragbaren Infektionen zu schützen, und demonstrierte 
neben der richtigen Anwendung von Kondomen auch die richtige Anwen-
dung anderer Verhütungsmittel. Die Schülerinnen und Schüler hatten die 
Gelegenheit, ihr Wissen theoretisch und praktisch unter Beweis zu stellen 
und an der Prüfung zum Kondomführerschein teilzunehmen. Hierbei 
konnten sie in einem geschützten Rahmen ihr Wissen über Verhütungsme-
thoden und deren richtige Handhabung vertiefen.
Ein weiterer Schwerpunkt lag auf dem Abbau von Vorurteilen im Umgang 
mit HIV-positiven Menschen. Viele Jugendliche haben unbewusste Ängste 
oder Schwierigkeiten, wenn es um den Kontakt mit Betroffenen geht. 
Durch gute Gespräche und eine offene Informationsvermittlung im Kon-
takt mit Andreas* konnten diese Ängste ausgeräumt und Mythen beseitigt 
werden. Die Schülerinnen und Schüler lernten, dass Menschen mit HIV ein 
genauso normales Leben führen können wie alle anderen und von ihnen 
im alltäglichen Leben und Miteinander kein Sicherheitsrisiko ausgeht.
Des Weiteren wurde das Thema der sexuell übertragbaren Krankheiten 

ausführlich behandelt. Die Jugend-
lichen erhielten Informationen 
darüber, wie diese Krankheiten 
übertragen werden können.
Ein weiterer wichtiger Punkt in 
der Aufklärung war das Thema der 
sexuellen Selbstbestimmung. Die 
Schülerinnen und Schüler wurden 
dazu angeregt, die eigene Sexualität 
als etwas persönliches und auto-
nomes zu betrachten, in der jeder 
Mensch das Recht hat, eigenständig 
zu entscheiden, wann, wie und mit 
wem er oder sie sexuell aktiv ist 
und Erfahrungen macht. In diesem 
Zusammenhang wurde noch einmal 
darauf hingewiesen, dass „Nur 
Ja heißt Ja“ als eine zentrale und 
wichtige Aussage in der Sexualität elementar ist und als eine grundsätz-
liche und immer bestehende Maxime gilt – egal in welchem Alter. Dies 
bedeutet, dass ein beidseitiges, klares und ausdrückliches Einverständnis 
bei sexuellen Handlungen immer notwendig ist. Ein „Nein“ muss jederzeit 
respektiert werden – und ein „Ja“ kann nur freiwillig, ohne Druck oder 
Zwang gegeben werden.
Die Veranstaltungen waren ein großer Erfolg, da sie nicht nur Aufklärung 
boten, sondern auch Raum für Fragen und Austausch ließen. Die Jugend-
lichen wurden hierbei immer wieder ermutigt und dazu angehalten, sich 
mit verschiedenen Themen rund um die eigene Sexualität und dem Schutz 
vor sexuell übertragbaren Infektionskrankheiten auseinanderzusetzen und 
in einem sicheren Umfeld ihre Fragen zu stellen.
Janin Gilbert und Thorsten Klötzel, das Team Schulsozialarbeit der Sekun-
darschule Pr. Oldendorf, Astrid Volkening von der AWO-Aidsberatung aus 
Lübbecke und Andreas* waren sich im Nachgang an die Veranstaltungen 
einig, dass die Jugendlichen im Bereich der präventiven Gesundheitsauf-
klärung und der Förderung des eigenen und verantwortungsbewussten, 
respektvollen Umgangs mit der eigenen Sexualität vieles für sich mitge-
nommen haben.
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Alter bedeutet nicht zwangsläufig Krankheit, Einschränkungen oder 
Pflegebedürftigkeit. Dennoch – wer kennt es nicht? – nehmen gesund-
heitliche Probleme und Beschwerden im Laufe der Jahre oft zu. 

Zwar gibt es allgemeine Richtlinien und Formeln, doch letztlich ist Ge-
sundheit im Alter eine sehr individuelle Angelegenheit. Die körperliche 
Leistungsfähigkeit nimmt mit den Jahren ab, allerdings in sehr unter-
schiedlichem Tempo. Wann dieser Prozess spürbar wird, hängt von zahl-
reichen Faktoren ab: dem eigenen Lebensstil, persönlichen Ressourcen, 
sozialem Miteinander und medizinischer Betreuung. Ebenso beeinflussen 
Lebensqualität und Wohlbefinden unseren Gesundheitszustand.

Menschen gewinnen an Lebenszeit

Es gibt tasächlich erfreuliche Nachrichten: Wussten Sie, dass die Menschen 
Lebenszeit gewinnen? Hygiene, Ernährung und Medizin haben in den 
vergangenen hundert Jahren enorme Fortschritte erzielt. Ein Blick auf die 
durchschnittliche Lebenserwartung belegt dies eindrücklich: Ein heute 
65-jähriger Mann kann im Durchschnitt davon ausgehen, dass er noch 17 
Jahre leben wird. Bei einer Frau im selben Alter sind es 20 Jahre. Wer heute 
als Junge geboren wird, kann sich statistisch auf 78 Lebensjahre freuen, 
ein Mädchen auf 83 Jahre. Alles in allem leben wir derzeit rund doppelt so 
lange wie noch vor 100 Jahren. Im Jahr 2060 wird in Deutschland voraus-
sichtlich jeder Dritte über 65 Jahre alt sein. Im Jahr 2065 jeder Achte sogar 
über 80 Jahre (Quelle: Statistisches Bundesamt). 
Natürlich ist Gesundheit eine wichtige Voraussetzung, um das Leben im 
Alter möglichst selbstbestimmt und aktiv erleben zu können. Wir wissen, 
dass auch im fortgeschrittenen Alter gesundheitsförderliche Maßnahmen 
erwiesenermaßen einen positiven Effekt auf Mobilität, Selbstständigkeit, 
gesellschaftliche Teilhabe und Lebensqualität haben. Denn auch ältere 
Menschen können ihre Gesundheit stärken und Krankheiten gezielt 

vorbeugen. Regelmäßiger Sport und Bewegung sowie eine gesunde, 
ausgewogene Ernährung sind hier nur zwei von vielen Beispielen. Aller-
dings treten im Alter vermehrt Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes Typ 
2, Muskel- und Skeletterkrankungen, Atemwegserkrankungen, Krebs und 
Demenzen auf sowie auch psychische Erkrankungen wie Depressionen. 
Viele ältere Menschen nehmen dazu wegen einer chronischen Erkrankung 
regelmäßig Medikamente ein (auch, wenn sie sich selbst vielleicht nicht 
oder jedenfalls nicht ständig krank fühlen).

Was gehört also zu einem  
gesundheitsfördernden Lebensstil? 

Auf jeden Fall Bewegung, ausgewogene Ernährung, geistige Aktivität, 
soziale Teilhabe und am besten (auch, wenn es schwer fällt) der Verzicht 
auf Rauchen und Alkoholgenuss in Maßen. Das alles kann viele chronische 
Erkrankungen verhindern bzw. einen positiven Einfluss haben. Auch bei 
Pflegebedürftigkeit bleiben Prävention und Gesundheitsförderung bis ins 
hohe Alter wichtig und letztendlich wirksam.

Sport hilft, beweglich 
zu bleiben, und macht 
in der Gruppe richtig 
Freude.  
Und auch ein Sitzball 
kann genau das richtige 
Sportgerät sein.

Gesundheit und Wohlbefinden im Alter
      Mit Expertentipps für mehr Lebensqualität
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Gesund alt zu werden,  
davon träumen viele Menschen 

Damit das in die Realität umgesetzt werden kann, gibt es einige Tipps, 
um dem einen oder anderen Wehwehchen entgegenzutreten. Wichtig 
ist – und das unterschätzen viele – dass Körper und Geist im Einklang sind. 
Das klingt für manche Ohren etwas esotherisch, ist aber wahr: Wenn Sie 
bewusst auf Ihre Ernährung achten und regelmäßig Sport treiben, dazu 
noch ein ausgefülltes Sozialleben haben, dann wird es mit großer Wahr-
scheinlichkeit nicht nur Ihrem Körper gut gehen, sondern auch Ihrem Geist. 
Sollte es doch gesundheitliche Probleme geben oder sind Sie vielleicht 
nicht mehr so mobil, wie Sie es gewohnt waren, dann ist es wichtig, dass 
Sie mit einer stabilen Psyche entgegenhalten können. Auf diese Weise 
lassen sich auch Reha-Maßnahmen oder anderen Formen der Therapie mit 
einer größeren Erfolgswahrscheinlichkeit angehen.

Anderen helfen und sich damit  
selbst Gutes tun

Wenn Sie viel Zeit haben und nach einer sinnvollen Beschäftigung suchen, 
bietet sich ein Ehrenamt an – vorausgesetzt, Sie fühlen sich dazu noch fit 
genug. Mit ehrenamtlicher Betätigung beziehungsweise einem Engage-
ment in der Gemeinde/im Ort leisten Sie nicht nur einen sinnvollen Beitrag 
für die Gesellschaft. Wer andere Menschen oder gemeinnützige Einrichtun-
gen unterstützt, fühlt sich gebraucht, langweilt sich weniger, bleibt aktiv 
und kann sich dadurch gegebenenfalls sogar die eigene Unabhängigkeit 
im Alltag länger bewahren.

Manchmal muss man dann doch  
Hilfe annehmen

Im Alter lassen unsere geistigen und kognitiven Fähigkeiten nach, und 
die Körperfunktionen bauen langsam ab. Wir kommen in Situationen des 
täglichen Lebens nicht mehr so gut zurecht wie bisher und sind in mehr 
und mehr Bereichen auf Unterstützung angewiesen. Manchen Menschen 
fällt es leichter als anderen, diese Schwächen zu akzeptieren. Auch wenn 
es für Sie ungewohnt sein mag: Scheuen Sie sich nicht, Hilfe von anderen 
anzunehmen. Es wird Ihren Alltag erleichtern, und es bedeutet ein Plus 
an Lebensqualität, wenn man lernt, sich ab und zu auch auf andere zu 
verlassen.

Zum Thema „Gesundheit im Alter“ haben wir eine Expertin befragt und 
um Tipps gebeten. Denn wer kann besser etwas dazu sagen, als dieje-
nigen, die tagtäglich in Kontakt mit Senioren stehen und diese auch 
schon langjährig betreuen. Erika Schwarz arbeitet als stellvertretende 
Pflegedienstleitung des Ludwig-Steil-Hofs und ist zuständig für die 
Häusliche Pflege in Preußisch Oldendorf.

„Wir unterstützen nach allen Kräften, um unseren Kundinnen und Kunden 
einen sicheren Verbleib in ihrer häuslichen Umgebung zu ermöglichen. Aktuell 
merken wir, dass die Behandlungspflege zugenommen hat. Dabei handelt es 
sich um medizinische Versorgung per ärztlicher Verordnung. Denn auch die 
Krankenhäuser sind überlastet, Patienten werden eher entlassen. Zu unserem 
Tätigkeitsbereich gehören auch Wundversorgung und Medikamentenbestel-
lung.
Die Häusliche Pflege in Preußisch Oldendorf gibt es seit 2018 – das Ganze 
in Kooperation mit der Häuslichen Pflege in Espelkamp. Hier im Büro an der 
Mindener Straße kümmern wir uns hauptsächlich um die Pflegeberatung.

Gesellschaft und gemeinsam essen 

Wir haben auch viel mit Untergewicht der Senioren zu tun. Zum Beispiel bei 
Demenz wird oft vergessen zu essen. Was dem entgegenwirkt, ist eigentlich 
ganz einfach, wird aber leider oft übersehen: Am besten hilft Gesellschaft, 
also sich dazusetzen und gemeinsam essen, sich richtig Zeit nehmen.  

Für die Gesundheit ist auch Ernährungsergänzung wichtig, am besten dann 
hochkalorische Getränke – die gibt es in verschiedenen Geschmacksrichtun-
gen, und somit ist für jeden etwas dabei. 

Bewegung an der frischen Luft macht Appetit

Generell ist es in puncto Bewegung so, dass viele Senioren zu viel sitzen. Sie 
geben sehr schnell auf und ergeben sich der Krankheit. Wichtig bei Bewegung 
ist aber, nicht über die Schmerzgrenze zu gehen. Es soll ja guttun und auch 
Freude bereiten. Auch hier ist die Gemeinschaft nicht zu unterschätzen. 
Zusammen machen Bewegung und Sport mehr Spaß, dazu der Austausch mit 
anderen. Ein Tipp wäre, vielleicht mal Wassergymnastik ausprobieren, oder 
auch Hockergymnastik ist ideal.

Bei dünner Haut besser keine Pflaster

Hautpflege ist gerade im Alter ein großes Thema. Denn dann wird die Haut 
dünner, und auch Wunden verheilen schlechter. Deshalb sollten bei dünner 
Haut besser keine Pflaster auf die Wunde geklebt werden – die meisten Pflaster 
reißen die Haut auf. Bei sogenannter „Pergamenthaut“ sind Mullbinden besser. 
Vor allem ist es wichtig, keine „Selbstheilung“ zu unternehmen. Also keine 
Experimente und sogenannten Wunder-Heilmittel auf die offene Wunde 
geben. Besser wäre es, professionelle Hilfe in einer entsprechenden Arztpraxis 
in Anspruch zu nehmen. 
Wir sind froh, dass wir zwei Wundexpertinnen bei der Häuslichen Pflege haben 
mit gutem Ruf bei den Ärzten. Sie kennen sich aus und haben schon etliche 
Wunden geheilt, bei denen zum Teil auch Mediziner an ihre Grenzen geraten 
sind. Natürlich stehen wir dabei in Austausch und Kontakt mit den behandeln-
den Ärzten. Aber nicht jeder ambulante Dienst hat Wundexperten. Gut, dass 
wir auf deren Wissen und Erfahrungen zurückgreifen können.“

Tipps vom Profi

Checkliste zur Gesundheitsförderung im Alter

c � Treiben Sie Sport bzw. integrieren Sie Bewegung in Ihren Alltag

c  Achten Sie auf Ihr Gewicht

c  Treffen Sie Freunde und Familie

c  Gehen Sie zu Vorsorgeuntersuchungen

c � Lernen Sie etwas Neues, seien Sie generell neugierig

c  Nehmen Sie sich Zeit für sich

c � Vermeiden Sie Stress und lernen Sie bewusst zu entspannen

c  �Achten Sie auf Ihre Ernährung und stellen Sie diese bei Bedarf um

c � Trinken Sie genug: Auch wenn Sie keinen Durst haben

c  Und nicht zu vergessen: Lebensfreude

Gesundheit und Wohlbefinden | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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Einladung zum Vereinstreffen
Wie bereits angekündigt, wollen wir uns wieder zu einem Vereinstreffen 
aller Vereine und Institutionen zusammenfinden. Hierfür haben wir  
Donnerstag, den 13. März 2025, Beginn 19.00 Uhr, im Bierstübchen im 
Eggetal vorgesehen. 
Wir sind auch schon ganz gespannt darauf, was alles in den Vereinen und 
Institutionen so passiert ist und was es Neues zu berichten gibt. 
Auch wir von der Dorfgemeinschaft waren nicht ganz untätig und haben 
eine Vielzahl an Projekten vorangetrieben. Darüber wollen wir berichten 
und euch auch sagen, was noch alles in der Planung ist und wie es in 
Zukunft weiter gehen soll. 
Das Kleeblatt-Team ist diesmal Gastgeber, wir wünschen uns einen kurz-
weiligen Abend und freuen uns über jeden, der an diesem Abend zu uns 
findet. � Jürgen Nenneker

Jahreshauptversammlung des SVE 
Einladung zur Veranstaltung am Freitag, 28. März 2025  
um 20.00 Uhr im Sportlerheim Börninghausen

Tagesordnung
1.	 Begrüßung
2.	� Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 

05.04.2024 (Das Protokoll liegt eine Stunde vor Versammlungsbeginn 
im Sportlerheim zur Einsicht bereit.)

3.	 Ehrungen
4.	 Jahresberichte
	 a)	 Bericht des Vorstandes
	 b)	 Bericht der Seniorenfußballabteilung
	 c)	 Bericht der Juniorenfußballabteilung
	 d)	 Bericht der Altliga
	 e)	 Bericht der Turnabteilung
	 f )	 Bericht der Tischtennisabteilung
	 g)	 Bericht der Dart-Abteilung
5.	 Kassenbericht
6.	 Bericht der Kassenprüfer
7.	 Wahl eines Versammlungsleiters
8.	 Wahl des Vorstandes
9.	 Wahl eines Kassenprüfers
10.	Verschiedenes
Mit sportlichem Gruß
Frank Wübker (1. Vorsitzender)
SV „Eggetal“ v. 1920 Eininghausen-Börninghausen e. V. 

Erst wandern – dann Grünkohl essen
Pr. Oldendorf (was). „Twas duüer – querdurch“ geht es auf der Grünkohl-
Wanderung des Heimatvereins Eggetal am Sonntag, 23. Februar. Die 
Naturroute ist gut sieben Kilometer lang. Start ist um 11.00 Uhr am Rat-
hausparkplatz in Rödinghausen, Ziel die Michaelkirche in Westkilver.
An Wiesen entlang, durch ein Furt, vorbei an einer Tongrube und einem 
uralten Baumriesen führt der Weg bis zur Michaelkirche in Westkilver. 
Begleitet werden die Wanderer von einer Expertin. Sie wird an den am Patt 
liegenden Schautafeln kurz über die Besonderheiten des Weges berichten.
Wer nicht mitwandern mag, kann direkt um 13.00 Uhr in „Brünger’s Land-
wirtschaft“ zum Grünkohlessen kommen.
Die Kosten für das Essen werden vor Ort eingesammelt, Kinder sind frei. Die 
Getränke vor Ort müssen selbst bezahlt werden. Wer dabei sein möchte, 
meldet sich bitte bis Samstag, 15. Februar, per Mail an Heimatverein- 
eggetal@gmx.de oder bei Simone Lohrie, Tel. 0151 57501000, oder Matthias 
Wessel, Tel. 0177 7224812, an.

Fit im Auto unterwegs
Pr. Oldendorf (was). „Alte Hasen, neue Regeln“ heißt ein Vortrag, zu dem 
der Heimatverein Eggetal e.V. am Dienstag, 18. Februar, um 17.00 Uhr ins 
Haus der Begegnung einlädt. 
Ein Verkehrssicherheitsberater der Kreispolizeibehörde Minden-Lübbecke 
informiert über Neuerungen im Verkehrsrecht. In der heutigen Zeit ist es 
unumgänglich, die Mobilität im Alter so lange wie möglich zu erhalten, 
besonders im ländlichen Bereich. Es ist deshalb wichtig, sich dauerhaft 
auf dem aktuellen Stand des Verkehrsgeschehens zu halten und sich über 
neue Verkehrsregeln zu informieren.
Die Info-Veranstaltung richtet sich an Verkehrsteilnehmer mit langjähriger 
Erfahrung – ebenso an Fahranfänger.

Auflösung der Bürgervereinigung  
Soziale Freie Demokraten (SFD)
Auf der Jahreshauptversammlung der SFD am 02.09.2024 wurde von den 
anwesenden Mitgliedern die Auflösung der SFD beschlossen. Die Mitglie-
der stimmten zu, dass der Kassenbestand an Vereine im Eggetal gespendet 
wird. Nach Abwicklung aller rechtlichen und steuerlichen Voraussetzungen 
erfolgten die Spenden Mitte Dezember. Damit war dann die Auflösung der 
SFD abgeschlossen.

Neues aus dem Eggetal | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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Jubel, Trubel, Zirkuskunst
Der Landes-Heimat-Preis 2024 geht an inklusives Leuchtturmprojekt

Ministerin Ina Scharrenbach verlieh Angela Hölscher und ihren Artistinnen 
und Artisten des inklusiven Dorfzirkus „Maluna Kunterbunt“ den Landes-
Heimat-Preis NRW. Bei der Gelegenheit durfte sie gleich noch ein kleines 
„Praktikum“ auf der Bühne machen und sich als Zauberin beweisen.

Mit vorfreudiger Spannung erwarteten 23 Artistinnen und Artisten am 
Montag die Ankunft Ina Scharrenbachs in der Sporthalle des SVE in 
Börninghausen. Wenn die Ministerin für Heimat, Kommunales, Bau und Di-
gitalisierung des Landes Nordrhein-Westfalen ins Eggetal kommt, um den 
Landes-Heimat-Preis zu verleihen, ist auch bei den „echten Bühnenprofis“ 
die Aufregung fast genauso groß wie die Vorfreude. Und Bühnenprofis, das 
sind inzwischen alle „Malunas“ im Alter zwischen 12 und 72 Jahren. Viele 
von ihnen seien dabei, seit sie den Zirkus 2018 ins Leben gerufen hat, der 
nun aus 270 Projekten als einer von drei Preisträgern ausgewählt wurde. 
Diese Dimension, die Größe Nordrhein-Westfalens, habe sie im Zirkus erst 
einmal erklären müssen. Denn jetzt ist der „Dorfzirkus“ ein Landes-Heimat-
Preisträger.

„Dass es ein Leuchtturmprojekt ist, war uns eigentlich von Anfang an klar“, 
sagte Angela Hölscher, Gründerin des inklusiven Dorfzirkus „Maluna Kun-
terbunt“ im Vorfeld der Preisverleihung. 23 Menschen im Alter zwischen 
12 und 72 Jahren kommen hier jeweils in ihrer ganz unterschiedlichen 
Einzigartigkeit zusammen. Manche von ihnen haben Behinderungen, 
andere nicht. Und gerade das macht den Dorfzirkus so besonders: Dass 
Menschen mit und ohne Behinderungen hier gemeinsam aktiv sind. Von 
Rödinghausen bis Rahden reicht das Einzugsgebiet des Zirkus, aus dem die 
Artistinnen und Artisten stammen. Ihr gemeinsamer „Leuchtturm“ strahlt 
deutlich darüber hinaus.
Bürgermeister „platzt vor Stolz“
Stolz macht das nicht nur Angela Hölscher und ihre Mitstreiter sowie den 
Vorstand des SVE, der in diesem Zuge noch einmal die große Bedeutung 
der sanierten Turnhalle betonte, die mit Hilfe der Stadt realisiert werden 
konnte, sondern auch Bürgermeister Marko Steiner: „Es ist eine große 
Sensation für die Stadt Preußisch Oldendorf, so ein tolles Projekt in unserer 
Stadt zu haben, dafür meinen allerherzlichsten Dank, und ich kann sagen: 
Der Bürgermeister platzt gerade vor Stolz.“ Angela Hölscher habe als Motor 
von Maluna Kunterbunt die Initiative ergriffen, Leute für die Idee begeistert 
und schließlich ein Team nicht nur auf, sondern auch hinter und neben die 
Bühne gebracht, das gemeinsam den Zirkus zu dem gemacht habe, was es 
heute ist: Preiswürdig.
Dass dem nicht erst seit der Verleihung des Landes-Heimat-Preises so 
ist, sondern bereits in der Vergangenheit mehrfach durch die Verleihung 

verschiedener Preise deutlich wurde, betonte der stellvertretende Landrat 
Siegfried Gutsche. Als Maluna Kunterbunt 2023 den Heimatpreis des 
Kreises Minden-Lübbecke gewann, habe er in der Jury gesessen. Aus den 
Gewinnern dieses Preises wurden landesweit die Preisträgerinnen und 
Preisträger des nun verliehenen Preises gewählt.
Zirkus vereint viele preiswürdige Aspekte
Unter allen Kreisheimatpreisträgern würde dann geschaut, welche Pro-
jekte darunter so besonders sind, dass sie mit dem Landes-Heimat-Preis 
noch einmal gehoben und sichtbar 
gemacht würden. „Und in dem 
Zirkus Maluna Kunterbunt trifft sich 
offen gesagt ganz, ganz viel“, sagte 
Ministerin Ina Scharrenbach und 
verwies in ihrer Rede auf ein farben-
frohes Bild mit der Aufschrift „Ich will 
die Zukunft bunt“. Als bunt habe sie 
das Eggetal in den wenigen Minuten 
ihrer bisherigen Anwesenheit schon 
kennengelernt, sodass sie sich gut 
vorstellen könne, nicht zum letzten 
Mal dort gewesen zu sein. Auch 
machte sie deutlich, dass Heimat 
aus Sicht des Landesministeriums 
nicht definiert werden könne. Aber: „Heimat ist ein an sich schon inklusiver 
Begriff, weil Heimat Menschen mitnimmt und zusammenbindet“, so die 
Ministerin. Das sei das, was Heimat ausmacht. Wenn Menschen mit ihren 
Stärken zusammenkämen, könne daraus etwas ganz Wunderbares entste-
hen. Dieser verbindende Aspekt sei es, der unsere Gesellschaft ausmache. 
Außerdem käme die Wertschätzung dafür, dass jeder Mensch einen Wert 
hat, bei Maluna Kunterbunt besonders zum Tragen.
„Ministerin für Heimat, Kommunales, Bau, Digitalisierung und Zirkus-
wesen”
Neben der Anerkennung und der Summe in Höhe von 6.000 Euro, mit der 
der Preis dotiert ist, freue es sie vor allem, dass so noch mehr Menschen 
darauf aufmerksam würden, dass es möglich ist, inklusiv zu denken, 
inklusiv Sport zu machen, inklusiv weiterzukommen und inklusive Kunst 
auf die Bühne zu bringen, betonte Zirkusgründerin Angela Hölscher. 
Zugleich dankte sie den vielen Menschen, die Maluna Kunterbunt in der 
Vergangenheit unterstützt und möglich gemacht hätten, den örtlichen 
Vereinen, die dafür sorgen würden, dass das Leben im Eggetal immer 
besser würde und bunt bliebe, und den Vertreterinnen und Vertretern der 
Politik, die auch in Zukunft die Rechte von Menschen mit Beeinträchtigung 
standhaft vertreten.
Und dann hieß es: Bühne frei für die Landes-Heimat-Preisträgerinnen und 
-Preisträger. Mit leuchtenden Farben, fliegenden Pois, wirbelnden Schir-
men, schwingenden Tüchern und jeder Menge Rhythmusgefühl konnten 
die Artistinnen und Artisten zeigen, dass sie beste Unterhaltung bieten. 
Mitreißende Musik und ein abwechslungsreiches Bühnenprogramm, 
zusammengestellt aus den fünf bisherigen Shows des Zirkus, zogen das 
Publikum ganz in ihren Bann.
Wie schnell auch sie dann Teil des bunten Eggetals werden würde, hatte 
Ministerin Ina Scharrenbach während ihrer Ansprache wohl noch nicht 
geahnt. Zum Finale der Show bat Zirkusdirektor Sebastian Schröder die 
„Ministerin für Heimat, Kommunales, Bau, Digitalisierung und Zirkuswe-
sen“ auf die Bühne, wo sie dann, unterstützt von allen „Malunas“ und ihren 
Gästen, die „Ministeriale fabelhafte Schokoladen-Zauber-Maschine“ kraft 
ihrer magischen Künste und eines winzig kleinen Tricks vorführen durfte, 
um damit zum krönenden Abschluss einen großen Berg Schokoriegel zu 
zaubern.

Angela Hölscher (Maluna Kunterbunt) und Ministerin Ina Scharrenbach.
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Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen | Am Alten Markt 1 | Tel. 0 57 42 - 55 71

Machen Sie sich ein Bild. Sprechen Sie uns an!

Handwerk ist unsere 
     Leidenschaft, 
Service unsere  
               Stärke.

Maler- und Lackierarbeiten
Diverse Putzarbeiten | Fassadengestaltung

Farbenfachberatung | Kreative Raumgestaltung

MALERFACHGESCHÄFT KOHNERT E.K.

Tapeten | Lacke | Farben | Bodenbeläge

Der Eggetaler Tennisclub trauert um seinen ehemaligen 
Vorstandsvorsitzenden 

Ernst Aschemeier 

Ernst war Gründungsmitglied im Jahr 1980 und langjähriges Vorstandsmitglied. 
Während dieser Zeit war er mehrere Jahre als 2. Vorsitzender und dann bis zum 
Jahr 2009 als 1. Vorsitzender tätig. In dieser Zeit hat er mit seinem Engagement, 
seiner Leidenschaft und seinem Einsatz unseren Tennisverein geprägt. Unter 
seiner Leitung haben wir nicht nur sportliche Erfolge gefeiert, sondern auch den 
Gemeinschaftssinn gestärkt. Wir sind ihm dafür sehr dankbar. 

Unser Mitgefühl gilt seiner Frau Jutta und seiner Familie. 

Der Vorstand des Eggetaler Tennisclub e.V. 

•  immer freitags und 
samstags ab 19 Uhr 

•  Billard und Dart
•  Snacks und Knabbereien
• TV und Beamer

Bie� tübchen
E� etaler

Geselligkeit für Jung, Alt, Nah und Fern. Inh. Tizian Hildebrandt

Mobil 01525 38 29 148

Vereinslokal des 

Kleeblatt -Teams

Christdemokraten stellen  
Bürgermeisterkandidaten auf
Schon im vergangenen Jahr hatte Bürgermeister Marko Steiner verkündet, 
sich eine dritte Amtszeit vorstellen zu können. Jetzt hat die CDU ihn offiziell 
als ihren Kandidaten vorgestellt.
„Einer, der Preußisch Oldendorf so gut kennt, wie sonst kaum jemand“, so 
stellte Günther Blumhoff den Kandidaten der CDU für die diesjährige Kom-
munalwahl vor. Marko Steiner wurde im Rahmen der Versammlung von 
den anwesenden stimmberechtigten Mitgliedern des CDU Stadtverbands 
einstimmig zum Kandidaten der Partei gewählt. Die beiden Punkte, die 
Bürgerinnen und Bürger der Stadt dem Stadtverbandsvorsitzenden ge-
genüber am häufigsten skeptisch äußerten, widersprächen sich eigentlich 
in sich, hieß es weiter. Sie lauteten demnach, entweder Marko Steiner sei ja 
auf jedem Bild zu sehen, oder aber er wohne ja gar nicht hier. Marko Steiner 
machte seine Haltung dazu deutlich: Seine Anwesenheit auf möglichst 
vielen Veranstaltungen in Preußisch Oldendorf sei Ausdruck seiner Wert-
schätzung für das Engagement, mit dem diese, häufig von Ehrenamtlichen, 
ins Leben gerufen würden. Zwar habe er seinen Wohnsitz nicht hierher 
verlegt, verbringe aber seit über einem Jahrzehnt einen Großteil seiner 
Zeit hier.
Pragmatische Lösungen in herausfordernden Zeiten
„Kommunalpolitik ist kein Sprint, sondern ein Marathon“, sagte der amtie-
rende Bürgermeister.
Auf fünf weitere Jahre im Amt würde er sich auch deshalb freuen, weil viele 
Dinge bereits angestoßen sind und einige Früchte der Bemühungen der 
Kommunalpolitik aus den letzten Jahren in Kürze geerntet würden. Das 
sei unter anderem an den Bauvorbereitungen am Stadtzentrum zu sehen, 

das um eine weitere Einkaufsmöglichkeit erweitert werden soll. Dadurch 
würde nicht nur die Versorgung der Bürgerinnen und Bürger vor Ort 
verbessert, sondern es würden auch zusätzliche Arbeitsplätze geschaffen 
und Kaufkraft generiert, die anderenfalls aus der Stadt abfließen würde, 
so Marko Steiner. Über dieses Vorhaben sei schon vor seinen Amtszeiten 
gesprochen worden, jetzt endlich könne man über den ersten Spatenstich 
nachdenken. Zugleich betonte er, dass hinter jeder Errungenschaft und 
Entwicklung für Preußisch Oldendorf viele Menschen stünden und er 
hinter sich in den vergangenen fast elf Jahren ein tolles Team wusste.
Auch die Bereiche Bildung und Vereinbarkeit von Beruf und Familie waren 
Thema. Mit dem auf Bundesebene beschlossenen Rechtsanspruch auf 
einen OGS-Platz, den er grundsätzlich sehr befürworte, sei eine große 
finanzielle Belastung auf die Kommunen zugekommen. Lediglich rund 10 
Prozent der aktuell kalkulierten Kosten für die Umsetzung des Beschlusses 
seien schließlich über den Festzuschuss des Bundes gedeckt. Trotz der 
hohen Belastung in Zeiten einer angespannten Haushaltslage seien Inves-
titionen in die Zukunft der Kinder seiner Meinung nach aber von großer 
Bedeutung. Mit dem Ausbau der Kinderbetreuung im Vorschulalter und 
der neuen OGS solle eine bestmögliche Vereinbarkeit von Berufstätigkeit 
und Familie in Preußisch Oldendorf ermöglicht werden.
Die Stärken in den Fokus nehmen
Insgesamt wolle er den Fokus auf die Stärken Preußisch Oldendorfs lenken, 
und die seien allem voran die Menschen. „Unsere Gesellschaft hat so 
viele Facetten und so viele Möglichkeiten“, sagte Marko Steiner und lobte 
die vielen Ehrenamtlichen, die die Stadt lebendig halten. Davor habe er 
größten Respekt. Das beziehe sich ebenso auf die Ratsmitglieder. „Kom-
munalpolitik hat sehr viel mit Mut zu tun“, betonte er. Insbesondere mit 

Blick auf die Haushaltssituation sei 
es eine große Herausforderung, das 
Geld der Bürgerinnen und Bürger, 
dessen Verwaltung eine große 
Verantwortung sei, zielgerichtet 
einzusetzen.
Ein wenig mehr Aufbruchstim-
mung und Mut würde er sich für 
eine mögliche nächste Amtszeit auf 
allen Ebenen wünschen. Pragmatik 
sei einer Überbürokratisierung ins-
besondere auf kommunaler Ebene 
vorzuziehen. „Wenn es hart auf hart 
kommt, muss man Mut haben zu 
machen“, fand er.
 

Von links: Sascha Kramme, Marko Steiner, Dr. Oliver Vogt und Dr. Günther Blumhoff.
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Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

Ein ganzes Leben 
voller Gefühle und 
Erinnerungen – 

DAVON MÖCHTE 
ICH ERZÄHLEN.
Sylvia Grewe, Trauerrederin

0170 660 660 5
grewe-bestattungen.de

Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

Besuchen Sie uns auf dem

15.02 & 16.02 - Lübbecke

Jetzt anmelden:

www.hilker-solar.de

Umbau auf Eigenverbrauch
Anlagenerweiterung
Speichernachrüstung
uvm.

Themen des Abends

für Sie bedeutet
Ende der EEG-Förderung

Was das  

18.03.2025, 19:00 Uhr - Carl-Zeiss-Str.26, Rahden
INFOABEND

Ihre Solaranlage wird bald
20 Jahre alt?

Theater „Im Kloster ist der Teufel los“ 
Samstag, 22.02.2025, 18.00 Uhr, Gemeindehaus Alswede
Auf Einladung der Dorfgemeinschaft Alswede spielt die Laienspielschar 
Lashorst am Samstag, den 22.02.2025, ab 18.00 Uhr im Gemeindehaus 
Alswede die „rabenschwarze“ Komödie „Im Kloster ist der Teufel los“. In der 
Pause werden passend dazu klösterliche Speisen und Getränke angeboten!
Die Dorfgemeinschaft freut sich auf einen vergnüglichen Theaterabend 
mit vielen gut gelaunten Gästen. Infos auch unter www.dorfgemeinschaft-
alswede.de.
Sonntag, 16.03.2025, 14.30 Uhr, Gerätehaus Schröttinghausen
Am Sonntag, 16.03.2025, begleitet die Löschgruppe Schröttinghausen 
erneut die Lashorster Laienspielschar im diesjährigen Theaterstück  
„Im Kloster ist der Teufel los“ im Gerätehaus Schröttinghausen. Für Kaffee 
und Kuchen während der Pausen ist gesorgt. Nach der Veranstaltung gibt 
es Rostbratwurst.

Pickertessen
Am Donnerstag, dem 20. März, gehen wir gemeinsam mit der SoVD-Orts-
gruppe Lashorst zum Pickertessen. Im Gashof „Jobusch“ in Niedermehnen 
ist ab 18.00 Uhr ein Tisch bestellt. Mitglieder und Freunde der westfälischen 
Küche sind herzlich eingeladen, sich der Runde anzuschließen.
Anmeldungen nehmen Bernd Vögeding, Tel. 05743 2528, und Christa 
Brückner, Tel. 05742 3507, entgegen.

Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e.V.

S inggemeinde

Lashorst

19
* *

33

NRWeltoffen –  
ein Abend mit Daniel Kapteina
„NRWeltoffen“ – hierzu ist auf der Internetseite des Kreises Folgendes zu le-
sen: „In den elf Kommunen des Kreises Minden-Lübbecke gibt es viele sehr 
engagierte Gruppen, die in den unterschiedlichsten zivilgesellschaftlichen 
Kontexten für eine starke Demokratie und eine vielfältige Gesellschaft tätig 
sind. Diese Arbeit zu unterstützen und zu bündeln ist das Interesse von 
NRWeltoffen im Kreis Minden-Lübbecke.

Erinnerungskultur – Debattenkultur – Grund- und Menschenrechte
Mit dem etablierten Netzwerk aus einzelnen zivilgesellschaftlichen Akteu-
ren und Aktionsbündnissen sind wir in diesen Handlungsfeldern aktiv.
Im Vordergrund stehen bei NRWeltoffen die Förderung des Dialogs und 
die Vernetzung aller Akteure im Kreis, die sich um Demokratie und Vielfalt 
bemühen, sowie die Erinnerungskultur zu stärken.“
Gerne sind auch wir in diesem Bereich aktiv und möchten allen Interessier-
ten die Möglichkeit bieten, einen Überblick über die vielfältigen Themen-
bereiche zu erhalten. Daher wird Herr Daniel Kapteina am Mittwoch, dem 
5. März, um 19.00 Uhr zu uns ins Lashorster GesellschaftsHaus (LGH) kom-
men und das Landesprogramm sowie mögliche Themen und Referenten 
vorstellen. Eine Auswahl künftiger Vorträge soll an dem Abend erfolgen. 
Wir laden herzlich ein, dabei zu sein!

Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e.V.

Die Laienspielschar Lashorst spielt: 

Die „rabenschwarze“ Komödie in 3 Akten 

Im Kloster ist der Teufel los 
von Carsten Lögering 

im Gemeindehaus in Alswede 
Samstag, 22. Februar 2025, 18 Uhr 

 Eintritt: 9 € 

V orverkaufsstelle: 

Volksbank PLUS eG, Zweigstelle Alswede, 
Fiesteler Straße 58, 32312 Lübbecke 

Dorfgemeinschaft Alswede e.V. 

Die Laienspielschar Lashorst spielt:

Die Laienspielschar Lashorst spielt: 

Die „rabenschwarze“ Komödie in 3 Akten 

Im Kloster ist der Teufel los 
von Carsten Lögering 

im Gemeindehaus in Alswede 
Samstag, 22. Februar 2025, 18 Uhr 

 Eintritt: 9 € 

V orverkaufsstelle: 

Volksbank PLUS eG, Zweigstelle Alswede, 
Fiesteler Straße 58, 32312 Lübbecke 

Dorfgemeinschaft Alswede e.V. 
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Notdienstbereite Apotheken für  
Preußisch Oldendorf (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)

Donnerstag, 13. Februar 2025
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Wittekind-Apotheke, Bahnhofstr. 53 A, 32257 Bünde, 05223/2977

Freitag, 14. Februar 2025
Lerchen Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/8796018
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010

Samstag, 15. Februar 2025
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238

Sonntag, 16. Februar 2025
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Lortzing-Apotheke, Fahrenkampstr. 50, 32257 Bünde, 05223/2677

Montag, 17. Februar 2025
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Adler-Apotheke, Hauptstraße 10, 49163 Bohmte, 05475/92200

Dienstag, 18. Februar 2025
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344

Mittwoch, 19. Februar 2025
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090

Donnerstag, 20. Februar 2025
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886
Lerchen Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/8796018

Freitag, 21. Februar 2025
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Burg-Apotheke, Burgstraße 2, 49448 Lemförde, 05443/203013

Samstag, 22. Februar 2025
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238

Sonntag, 23. Februar 2025
VIVAS Apotheke im Kaufland, Strubbergstraße 4, 32312 Lübbecke, 05741/6039983
Adler-Apotheke, Hauptstraße 10, 49163 Bohmte, 05475/92200

Montag, 24. Februar 2025
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535

Dienstag, 25. Februar 2025
Neue Apotheke Bruchmühlen, Kilverstraße 169-173, 32289 Rödinghausen, 05226/982222
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428

Mittwoch, 26. Februar 2025
Lerchen Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/8796018
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855

Donnerstag, 27. Februar 2025
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592

Freitag, 28. Februar 2025
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090
apolife Mühlen-Apotheke, Holzhauser Str. 6-14, 32257 Bünde, 05223/498312

Samstag, 1. März 2025
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771/9135103

Sonntag, 2. März 2025
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/6085810
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344

Mindener Straße 19 • 32361 Preußisch Oldendorf
info@vitalis-tagestreff.de • Telefon 0 57 42/70 44 88-0

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr

Sprechen Sie uns an - 
wir sind gerne für sie da

TPRO_Anzeige_90x50_1705_Rundblick.indd   1 18.05.2017   08:09:40

Termine im Februar
Im Februar lädt der Kneipp Verein Preußisch Olden-
dorf herzlich ein zum Winter-Waldbaden. 
Wir wollen gemeinsam mit allen Sinnen in den winterlichen Wald eintau-
chen und Licht, Luft und die Kraft des Winterwaldes in uns aufnehmen und 
genießen.
Der gemeinsame Waldspaziergang wird an schönen Plätzen mit Körper- 
und Aufmerksamkeitsübungen abgerundet.
In der Schutzhütte am Wiehenturm gibt es zum Abschluss heißen Kaffee/
Tee und Gebäck.
Treffpunkt: 	� Parkplatz am Aussichtsturm „Wiehenturm“, 
	 Bergstraße Preußisch Oldendorf
Wann: 	 Samstag, 22.2.2025
Uhrzeit: 	 14.00 – 15.30 Uhr
Kosten: 	 10,00 Euro
Kursleitung: 	 Claudia Huge, zertifizierte Kursleiterin im Waldbaden
Bitte wetterfeste Kleidung und eine Sitzunterlage mitbringen. 
Nicht barrierefrei.
Anmeldung erbeten bei Ulrike Berensmeyer 05472 8159550 oder per  
E-Mail: ulrikeberensmeyer@web.de.
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Wichtige Rufnummern
Polizei				    110
Feuerwehr und Rettungsdienst		  112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale		  (02 28) 192 40
Frauen in Krisensituationen		  (01 80) 54 46 444
Mädchen-Zufluchtstätte			  (05 21) 210 10
Opferschutz Weißer Ring		  (01 51) 551 64 862

Ärzte
Notfallpraxis Krankenhaus Lübbecke 	 (0 57 41) 10 77
Mo., Di., Do.: 18.00 – 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 – 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 – 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.

Hausbesuche
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei) 
Ärztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenpflichtig). 
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderärztlicher Notdienst 		  (05 71) 790 40 40
Zahnärztlicher Notdienst		�  (018 05) 98 67 00 (14 ct/Min aus dem 

deutschen Festnetz)
Tierärztlicher Notdienst 
– �KleintierCentrum Preußisch Oldendorf 

�Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt für Kleintiere	 (0 57 42) 23 55 
Mo.–Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr

– �An Wochenenden und Feiertagen Kleintier-Notdienstring im Kreis Minden-Lübbecke 
01805 1234 77 (14ct/min.)

	 Samstag 12.00 Uhr bis Montag 08.00 Uhr. 
– ��Tierärztliche Praxis für Pferde und Kleintiere 

�Dietmar Helms 			   (0 57 43) 92 88 11

Technische Hilfe
Störung Strom (Westnetz)		  0800 4112244 
Störung Gas (NGL Lübbecke) 		  (0 57 41) 34 60 99
Technischer Notdienst des städt. Bauhofs	 (0 57 42) 93 110
für Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfälle. Eingehende Anrufe werden 
aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden sofort nach Ein-
gang abgehört. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine Bestätigung oder auch 
Rückfragen zu ermöglichen.

Montag, 3. März 2025
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705
Apotheke Auf der Lohe, Martin-Luther-Str. 1, 32545 Bad Oeynhausen, 05731/95788

Dienstag, 4. März 2025
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/2575
Lerchen Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/8796018

Mittwoch, 5. März 2025
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010

Donnerstag, 6. März 2025
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Rönner Apotheke im Marktkauf Bünde, Wilhelmstr. 10-28, 32257 Bünde, 05223/574201

Freitag, 7. März 2025
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937

Samstag, 8. März 2025
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hüllhorst, 05744/1339
Apotheke in Wehdem, Stemwederberg-Str. 58, 32351 Stemwede, 05773/1755

Sonntag, 9. März 2025
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886
Punkt-Apotheke, Eschstr. 42, 32257 Bünde, 05223/179079

Montag, 10. März 2025
Lerchen Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472 /8796018
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090

Dienstag, 11. März 2025
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
VIVAS Apotheke im Kaufland, Strubbergstraße 4, 32312 Lübbecke, 05741/6039983

Mittwoch, 12. März 2025
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Löwen-Apotheke, Neuer Markt 8, 32278 Kirchlengern, 05223/71280

Donnerstag, 13. März 2025
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855

Freitag, 14. März 2025
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen, 05746/93920
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535

• BG-Fahrten
Wir suchen

Fahrer mwd

Jetzt bewerben!

Der kleine Kreis der Menschen in der Lebensphase 
der „Selbstverwirklichung“ nach Familienarbeit und 
Berufstätigkeit ist weiter gewachsen. Neue
Interessensgruppen und Angebote sind entstanden. 

Jetzt finden im Alten Amtsgericht in Lübbecke auch 
Spielnachmittage statt. Dazu wird es März noch
genaueres zu Lesen geben. 
Die Doppelkopfrunde bleibt im Haus des Gastes und 
trifft sich mittwochs um 16.15 Uhr.

Am 3. Mittwoch im Monat, den 19.02. um 17.00 Uhr!
werden sich dann wieder alle Teilnehmenden zum 
gemeinsamen Austausch zusammenfinden und 
laden auch neue Interessierte ein, uns dort 
kennenzulernen und sich evtl. anzuschließen. 

Unser monatlicher Literaturtreff 
findet am 26.02. um 15.00 Uhr
im Haus des Gastes statt. 
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Praxis für Naturheilkunde
Peter Heinrichs | Heilpraktiker

Neu in  

Bad Essen

Termine nach Vereinbarung
Telefon 05472 4039277

Montag – Freitag
9:00 bis 13:00 Uhr + 15:00 bis 18:00 Uhr

Lindenstraße 119, 49152 Bad Essen

• Manuelle Therapie
• Kinesiologie
• Bioresonanz

Apotheken-Notdienst | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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Was? Wann? Wo?

Terminkalender

Der Veranstaltungskalender der Touristik Preußisch Oldendorf hat ab 2025 ein 
neues modernes Design. Über die QR-Codes gelangen Sie zu ausführlichen Informa-
tionen zu den jeweilige Veranstaltungen. Einfach mit Ihrem Smartphone einscannen 
und Termin mit Freunden teilen oder direkt im Kalender speichern.

Regelmäßige Veranstaltungen

montags und mittwochs 
um 9.45 Uhr

Haus des Gastes

Seniorengymnastik

Sitzgymnastik für Jedermann  
– von Kopf bis Fuß – zur  
Erhaltung der Beweglichkeit 
und Steigerung der Gesundheit 
mit vielen Übungen.

ohne Anmeldung / Kosten: 2,00 Euro
keine Sportbekleidung erforderlich
An Feiertagen entfällt die Gymnastik.

Jeden Montag und Mittwoch
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donnerstags um 9.45 Uhr

Haus des Gastes

Bingo!

Gesellige und unterhaltsame 
Bingorunde für alle mit Freude 
und Spaß am Spiel!

Mindestteilnehmerzahl 10 Personen.  
An Feiertagen dienstags zuvor.

Jeden Donnerstag
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montags um 19.00 Uhr

Landhotel Annelie

Modenschau

Vorstellung der neuesten
Kollektionen der lokalen
Modegeschäfte Mon Amie
Modetrends und Sally-Moden.

gerade KW: Sally-Moden/
ungerade KW: Mon Amie Modetrends
An Feiertagen dienstags danach.

April - September
mittwochs um 18.30 Uhr
Burgstraße/Zum Limberg
(1. Mittwoch im Monat: 
Wanderparkplatz Grüner See) 

ganzjährig 
freitags um 9.30 Uhr 
Parkplatz Holzhauser Berg

Nordic Walking

Abwechslungsreiche geführte 
Nordic-Walking Touren.

ohne Anmeldung, Leihstöcke verfügbar  
An Feiertagen entfallen die Lauftreffs.

ab Februar jeden Montag Jede Woche
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Weitere Angebote
Sport, Spaß und Unterhaltung
•	 �Nordic Walking: Einsteigerkurse, Lauftreffs und Events des NWWE (Nordic-Walking-Well-

ness-Ernährung) in Bad Holzhausen und Umgebung. Leihstöcke verfügbar, Infos unter 
05742 7015107 oder www.nwwe.de

•	 �Spiele im Kurpark: Boccia, Boule, Mensch ärgere Dich nicht, Schach, Wikinger-Schach, 
Tischtennis und Baum-Suchspiele im Kurpark am Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Die 
Spiele und dazugehörigen Spieleanleitungen können während der Öffnungszeiten der 
Tourist-Info ausgeliehen werden.

•	 Kegelbahn: „Bella Puglia bei Sevi“, Tel. 05742 704646
•	 Teambike: Fahrrad für ca. 10–12 Personen, Tel. 0171 8164511

Planwagen- und Ballonfahrten:
•	 Ballonfahrten: Ballonteam am Wiehengebirge, Tel. 05744 1830
	 Klassische Ballonfahrten und Sonnenaufgangsfahrten
•	 Planwagenfahrten:
	 Obsthof Wickemeyer, Tel. 05742 3163 – Über die Obstplantagen
	 Wiehe‘s Planwagenfahrten, Tel. 05771 800
	� Kutschfahrten: Sabine Oevermann, Tel. 05741 805240 – Durch Bad Holzhausen mit dem 

Pferd „Goldi“

Wellness und Schwimmen:
•	� Hallenbad mit Wellnessbereich inkl. Sauna im Landhotel Annelie, Tel. 05742 2869
•	 �Salzgrotten: Bei HolsingVital, Tel. 05741 2750, und im Landhotel Annelie
•	 �Sauna Neptun: Tel. 05742 920717 – Sauna, physikalische Therapie und Gastronomie
•	 Mobile Fasssauna: Wellness auf Rädern, Tel. 0151 16980555

Veranstaltung
Wann? Was? Wo?
02.03. Ostermarkt Sekundarschule

02
Mär

Großer Ostermarkt
mit Landfrauen-Café

So

11.00 – 17.00 Uhr

Sekundarschule Preußisch Oldendorf
Offelter Weg 21

02
Mär

Kunstgottesdienst
 

So

11.00 Uhr

Gemeindehaus Preußisch Oldendorf
Spiegelstraße 3

02
Mär

Susi‘s Kaffeetreff
Kaffee und Selbstgebackenes

So

14.00 – 17.00 Uhr

Haus der Begegnung
Eggetaler Straße 69a

15
Feb

Bal-folk
eine Mischung aus Spaß, Musik und mehr

Sa

19.30 Uhr

Haus der Begegnung
Eggetaler Straße 69a

18
Feb

Alte Hasen, neue Regeln
Informationsveranstaltung

Di

17.00 Uhr

Haus der Begegnung
Eggetaler Straße 69a

23
Feb

Fenstermusik
Musik für Querflöte und Klavier

So

15.00 – 15.30 Uhr

bei Anna-Maria Pfotenhauer 
Auf dem Balkenkamp 2

08
Mär

Internationales Frauenfest
 

Sa

19.00 Uhr

Haus des Gastes
Hudenbeck 2

09
Mär

Fenstermusik
Gedichte von Wilhelm Busch

So

15.00 – 15.30 Uhr

bei Anna-Maria Pfotenhauer 
Auf dem Balkenkamp 2

14
Mär

Kabarett Jürgen Becker
Deine Disco

Fr

20.00 Uhr

Sekundarschule Preußisch Oldendorf
Offelter Weg 21
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Angebote nur solange der Vorrat reicht. Warnhinweis: 1Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 
* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin oder Ihren Arzt oder fragen Sie in Ihrer Apotheke. Abgabe ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den 
Apothekenverkaufspreis und nicht für verschreibungspflichtige Medikamente. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. *** Verkaufspreis gemäß Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der Großen Deutschen 
Spezialitätentaxe (sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht verschreibungspflichtigen Medikamenten zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherungen (z.B. bei Verschreibung des Medikaments an Kinder unter 12 Jahren), 
die sich gemäß §129 Abs. 5a SGB V aus dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unternehmens und der Arzneimittelverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es handelt sich nicht um die unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. **** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkäuflichen Lagerartikeln. Sonderangebote und verschreibungspflichtige Medikamente ausgenommen. 

Inh. Davit Kartun e.K. Marktstraße 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

MARKT-APOTHEKE
Telefon 0 57 42 / 70 12 38 · Telefax 0 57 42 / 70 16 37 
Mo., Di., Do., Fr. 8.00 – 19.30 Uhr · Mi. 8.00 –18.30 Uhr · Sa. 8.30 – 15.30 Uhr

Telefon 0 57 42 / 60 85 810 · Telefax 0 57 42 / 60 85 819
Mo., Di., Do. 7.30 – 18.30 Uhr · Mi. 7.30 – 13.30 Uhr · Fr. 7.30 – 16.00 Uhr · Sa. geschlossen

Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 · 32361 Preußisch Oldendorf
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GUTSCHEIN****  
BAR-RABATT

Alle Angebote sind in unseren beiden Apotheken gültig! Weitere Angebote vor Ort  ·  Fragen Sie einfach nach!  ·  Gültig vom 13.02. bis 12.03.2025

LimbergApotheke

Grippostad*1 C  
Hartkapseln
24 St. (0,46 €/St.)

AvP***  16,99 E
Unser Preis* 10,95 E
Sie sparen 6,04 E

-36%

Gelomyrtol* forte 
Kapseln
20 St. (0,55 €/St.)

AvP***  14,80 E
Unser Preis* 10,95 E
Sie sparen 3,85 E

-26%

Aspirin Complex*1 
Beutel
20 St. (0,70 €/St.)

AvP***  18,79 E
Unser Preis* 13,95 E
Sie sparen 4,84 E

-26%

Wick MediNait*  
Erkältungssirup
90 ml (132,78 €/l)

AvP***  16,99 E
Unser Preis* 11,95 E
Sie sparen 5,04 E

-30%

Nasic Nasenspray*
10 ml (495,00 €/l)

AvP***  7,25 E
Unser Preis* 4,95 E
Sie sparen 2,30 E

-32%

Nasenspray* Al 0,1%
10 ml (275,00 €/l)

AvP***  4,97 E
Unser Preis* 2,75 E
Sie sparen 2,22 E

-45%

Nasenspray* Al 0,05% für 
Kinder 10 ml (195,00 €/l)

AvP***  3,93 E
Unser Preis* 1,95 E
Sie sparen 1,98 E

-50%

Paracetamol ratio*1  
500 mg Tabl.
20 St. (0,10 €/St.)

AvP***  3,99 E
Unser Preis* 1,95 E
Sie sparen 2,04 E

-51%

Orthomol Immun Trink-
fl./Tabl. Kombipack.
30 St. (1,83 €/St.)

AvP***  69,99 E
Unser Preis* 54,95 E
Sie sparen 15,04 E

-21%

ACC akut 600*1  
Brausetabl.
20 St. (0,65 €/St.)

AvP***  19,60 E
Unser Preis* 12,95 E
Sie sparen 6,65 E

-34%

Prospan* Hustensaft
100 ml (67,50 €/l)

AvP***  9,77 E
Unser Preis* 6,75 E
Sie sparen 3,02 E

-31%

Dolo Dobendan*1 1,4 mg 
/ 10 mg Lutschtabl.
36 St. (0,30 €/St.)

AvP***  15,49 E
Unser Preis* 10,95 E
Sie sparen 4,54 E

-29%

Neo-Angin Lutschtabl. 
zuckerfrei
24 St. (0,33 €/St.)

AvP***  11,50 E
Unser Preis* 7,95 E
Sie sparen 3,55 E

-31%

Mucosolvan Saft*  
30 mg / 5 ml  
100 ml (74,50 €/l)

AvP***  10,97 E
Unser Preis* 7,95 E
Sie sparen 3,02 E

-28%

Mucosolvan Kindersaft 
30 mg / 5 ml  
100 ml (69,50 €/l)

AvP***  9,97 E
Unser Preis* 6,95 E
Sie sparen 3,02 E

-30%

Sinupret extract* Tabl.
20 St. (0,60 €/St.)

AvP***  16,33 E
Unser Preis* 11,95 E
Sie sparen 4,38 E

-27%

Vitamin B-Komplex-
ratiopharm Kapseln
120 St. (0,21 €/St.)

AvP***  41,94 E
Unser Preis* 24,95 E
Sie sparen 16,99 E

-41%

Magnesium Verla N* 
Dragees
200 St. (0,06 €/St.)

AvP***  18,60 E
Unser Preis* 11,95 E
Sie sparen 6,65 E

-36%

Vigantol 1.000 I.E.* 
Vitamin D3 Tabl.
100 St. (0,07 €/St.)

AvP***  8,98 E
Unser Preis* 6,95 E
Sie sparen 2,03 E

-23%

Voltaren* Schmerzgel
120 g (91,25 €/kg)

AvP***  18,61 E
Unser Preis* 10,95 E
Sie sparen 7,66 E

-41%

Voltaren* Schmerzgel 
forte 23,2 mg/g
100 g (139,50 €/kg)

AvP***  22,18 E
Unser Preis* 13,95 E
Sie sparen 8,23 E

-37%

Thomapyrin Classic*1 
Schmerztabl.
20 St. (0,27 €/St.)

AvP***  8,69 E
Unser Preis* 5,45 E
Sie sparen 3,24 E

-37%

Ibu ratiopharm* 400 mg 
akut Filmtabl.
20 St. (0,20 €/St.)

AvP***  6,90 E
Unser Preis* 4,95 E
Sie sparen 1,95 E

-28%

Kytta Schmerzsalbe*
100 g (139,50 €/kg)

AvP***  21,49 E
Unser Preis* 13,95 E
Sie sparen 7,54 E

-35%

Doc Ibuprofen* 
Schmerzgel 5%
100 g (129,50 €/kg)

AvP***  17,93 E
Unser Preis* 12,95 E
Sie sparen 4,98 E

-28%

Kijimea Synpro 20
7x3g (538,10€/kg)

AvP***  14,99 E
Unser Preis* 11,30 E
Sie sparen 3,69 E

-25%

Kijimea Synpro 20
14x3 g (499,76€/kg)

AvP***  27,99 E
Unser Preis* 20,99 E
Sie sparen 7,00 E

-25%

Kijimea Synpro 20
28x3 g (410,71€/kg)

AvP***  45,99 E
Unser Preis* 34,50 E
Sie sparen 11,49 E

-25%

Bepanthen Augen- und 
Nasensalbe*
5 g (700,00 €/kg)

AvP***  5,19 E
Unser Preis* 3,50 E
Sie sparen 1,69 E

-33%

Kamistad Gel*
10 g (895,00 €/kg)

AvP***  13,86 E
Unser Preis* 8,95 E
Sie sparen 4,91 E

-35%

Bepanthen* Wund- und 
Heilsalbe
50 g (159,00 €/kg)

AvP***  12,59 E
Unser Preis* 7,95 E
Sie sparen 4,64 E

-37%

Gingium* 120 mg 
Filmtabl.
120 St. (0,42 €/St.)

AvP***  96,89 E
Unser Preis* 49,95 E
Sie sparen 46,94 E

-48%

ASS ratiopharm 100 mg 
TAH*1 Tabl.
100 St. (0,024 €/St.)

AvP***  5,32 E
Unser Preis* 2,39 E
Sie sparen 2,93 E

-55%

Wick ZZZQuil Gute 
Nacht 30 St. (0,33 €/St.)

AvP***  14,99 E
Unser Preis* 9,95 E
Sie sparen 5,04 E

-34%

Hoggar* Night Tabletten
20 St. (0,50 €/St.)

AvP***  16,52 E
Unser Preis* 9,95 E
Sie sparen 6,57 E

-40%

Dulcolax* Dragees
100 St. (0,15 €/St.)

AvP***  21,93 E
Unser Preis* 14,95 E
Sie sparen 6,98 E

-32%

Macrogol Hexal Plus 
Pulver*
50 St. (0,40 €/St.)

AvP***  40,14 E
Unser Preis* 19,95 E
Sie sparen 20,19 E

-50%

Meridol Zahnpasta
75 ml (46,67 €/l)

 
Unser Preis* 3,50 E
 

AKTION

Elmex Sensitive 
Zahnpasta
75 ml (46,67 €/l)

 
Unser Preis* 3,50 E
 

AKTION



sunset
GROUP

Besuchen Sie unsere Ausstellung:    Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762 
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

Sunset Group®-Germany - Partner für Sonnenschutzsysteme
Raffstoren | Fassadenmarkisen | Markisoletten | ZIP-Screen | Totalverdunklungen | 

Terrassendächer  |  Markisen  |  Rollläden  |  Pergolen  |  Lamellen-Dächer  | 
Flächenvorhänge  |  Plissees  |  Insektenschutz  | Sonderlösungen  |  Steuerungen  | 

Wartung  |  Reparaturen aller Fabrikate

Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

NEUER STANDORT: 

320 17-0

AB DEM 01.02.2025 ERREICHEN SIE UNS:   
HINTERN KÄMPEN 3, 32361 PR. OLDENDORF

Bremer Straße 26 · 32361 Pr. Oldendorf · Telefon (0 5742) 23 90
www.klappschmidt.de · info@klappschmidt.de

26547401_000317.1.pdfprev.pdf

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
des SoVD Hedem
Am Freitag, den 21.03.2025 findet die Jahreshauptversammlung des SoVD 
Hedem um 18.00 Uhr auf Heiner’s Deele statt. Als Gast ist der 1. Vorsitzende 
des Kreisvorstandes Detlef Sassenberg eingeladen.
Adresse: Lübbecker Str. 29, Eingang Poststr., 32361 Preußisch Oldendorf
Tagesordnung:
1.  Begrüßung und Eröffnung
2. 	 Annahme der Tagesordnung
3. 	 Gedenken der Verstorbenen
4. 	 Essen
5. 	� Verlesung und Genehmigung des Protokolls der letzten Mitgliederver-

sammlung
6. 	 Berichte mit anschließender Aussprache
	 a. 	 Bericht des 1. Vorsitzenden
	 b. 	 Kassenbericht
	 c. 	 Bericht der Frauensprecherin
	 d. 	 Revisionsbericht
7. 	 Entlastung des Vorstandes
8. 	 Anträge
9. 	� Referat: Detlef Sassenberg zum Thema: „Alternative Wohn- und Lebens-

formen im Alter auf dem Land“
10.	 Verschiedenes (Termine 2025)
11.	 Schlusswort des 1. Vorsitzenden
Anmeldungen bitte bis zum 14.03.2025 unter Tel. 0171 8844942 oder 
05743 2159.
Wir freuen uns auf euer Kommen.
Der Vorstand

Jahreshauptversammlung  
Reit- und Fahrverein „St. Georg“  
Alle Mitglieder sind eingeladen zu unserer diesjährigen JHV am Freitag, 
dem 14. März 2025, 19.30 Uhr, in unserem Vereinslokal „Waldblick“, Linken-
straße 9, 32361 Preußisch Oldendorf.
Folgende Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:
1. 	 Begrüßung
2. 	 Verlesen des Protokolls von 2024
3. 	 Kassenbericht und Entlastung des Vorstands
4. 	 Wahl eines Kassenprüfers für 2025
5. 	 Tätigkeitsbericht
6. 	 Wahlen zum Vorstand
	 a. 	 1. Vorsitzender
	 b. 	 2. Kassierer
	 c. 	 Jugendwart
7. 	 Verschiedenes
Wir freuen uns über eine rege Beteiligung.
Mit freundlichen Grüßen
Der Vorstand

Die Landfrauen ha-
ben viel vor
Auf der Jahreshautversamm-
lung gab es einen Rückblick 
über die Aktivitäten 2024. Was 
in diesem Jahr geplant ist.

Pr. Oldendorf (was). Mit einem 
Frühstück im Landhotel Annelie 
starteten die Landfrauen Pr. Olden-
dorf ihre Jahreshauptversammlung. 
Cornelia Schröder, 1. Vorsitzende, 
hatte die zahlreich erschienenen 
Landfrauen zunächst begrüßt und 
dann das ansprechend angerichte-
te Frühstückbüfett eröffnet. 
Ein kurzer Rückblick und ein Aus-
blick auf zukünftige Veranstaltun-
gen schlossen sich an. So erzählte 
Cornelia Schröder unter anderem 

über die gelungene Lebensmittelspende-Aktion an die Lübbecker Tafel in 
Pr. Oldendorf. „Bei unserer Adventsfeier im Dezember hatten wir ja ange-
regt, dass ihr für die Tafel Lübbecker Land Pr. Oldendorf spenden könntet“, 
wandte sie sich an die Landfrauen. Dem seien viele nachgekommen, und 
zusammen mit zwei weiteren Einzelspenden habe es eine stolze Summe 
ergeben, die aus der Landfrauen-Kasse noch einmal aufgerundet worden 
sei. „Den Spenderinnen dafür ein ganz herzliches Dankeschön“, sagte die 
1. Vorsitzende. „Edeka Ehlers in Bad Holzhausen stellte für uns haltbare Le-
bensmittel zusammen und unterstützte uns noch großzügig mit weiteren 
Lebensmittelspenden, sodass wir zwei üppig gefüllte Kofferräume an die 
Tafel übergeben konnten.“ 
„Die Landfrauen sind wieder auf 
dem Ostermarkt in Pr. Oldendorf 
am 2. März mit der Café-Stube 
vertreten“, informierte Cornelia 
Schröder über geplante Termine, 
so auch über die Mehrtagesfahrt 
Ende August nach Mecklenburg-
Vorpommern. 
Am Freitag, 21. März, findet ein 
Landfrauensingen mit Andrea Wal-
kenhorst im Haus der Begegnung 
in Börninghausen statt. Anmeldung 
hierfür ist bei Kristina Sand, Tel. 0160 
9472 4778, oder Sabine Bartelheim, 
Tel. 0176 5201082 möglich.
Marianne Berger, Kassenführerin, ließ das vergangene Jahr mit Berichten 
und Fotos der Landfrauen aus den einzelnen Ortsteilen Revue passieren.
Abgerundet wurde die Versammlung mit einem Vortrag der Kriminal-
hauptkommissarin Birgit Thinnes von der Kreispolizeibehörde. Sie machte 
die Landfrauen auf Gefahren im Internet wie Onlinebetrug, Cybermobbing 
oder das Recht am eigenen Bild aufmerksam und konnte jede Frage der 
Landfrauen kompetent beantworten. Thinnes wies darauf hin, vorsichtig 
zu sein, sobald jemand online Geld haben wolle. Zudem bat sie darum, 
dass Opfer eines Betruges sich nicht schämen, sondern trotzdem Anzeige 
erstatten sollten. Auch, wenn man sein Geld wohl nicht zurückbekomme, 
sei die Polizei so über aktuelle Maschen informiert und könne andere 
warnen. Weitere Infos dazu gibt es bei der Verbraucherzentrale oder unter 
www.polizei-beratung.de.

Von links: Cornelia Schröder und Marianne 
Berger mit Birgit Thinnes, die einen Vortrag 
über Gefahren im Internet hielt. 
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� Gold-, Silber- und Brillantschmuck (neu & aus 2. Hand)

� Handgefertigte Edelsteinketten

� Handtaschen und Accessiores von

Verkauf

Bad Essen  |  Lindenstraße 61  |  Tel 05472 977270  | |  Mittwoch Ruhetagwww.schmuck-badessen.de

� Gold- und Silberschmuck

� Anlage-, Alt-, Bruch- und

Zahngold

� Silberbestecke (auch versilbert)

� Gold- und Silbermünzen

aller Art

Ankauf

Sonntags

verkaufsoffen

von 14 – 18 Uhr

(Außer von November bis Mitte Dezember

und an gesetzlichen Feiertagen)

Besuchen unsSie
in !Bad Essen

Besuchen unsSie
in !Bad Essen

Schmuck      Erlesenes

Sommerreise nach Rostock, 
Rügen und auf den Darß
Die Landfrauen Pr. Oldendorf planen eine mehrtägige Fahrt vom 27. bis 31. 
August 2025 nach Mecklenburg-Vorpommern. Ziel und Ausgangspunkt für 
Besichtigungen ist die Hansestadt Rostock mit ihren sehenswerten Plätzen 
und ihrer traditionsreichen Altstadt. Ausflüge nach Warnemüde mit seinem 
quirligen Hafen, die Halbinsel Fischland-Darß-Zingst mit verwunschenen 
Fischerdörfchen und schönen Stränden und auch Rügen stehen auf dem 
Programm. Ein Highlight auf Rügen ist der Besuch der Störtebecker Open-
Air-Festspiele.
Wer Interesse hat mitzufahren, erfährt auf dem Info-Abend am Montag, 24. 
Februar, um 19.00 Uhr bei Röscher in Bad Holzhausen Weiteres. Da es an 
dem Abend eine Kleinigkeit zu essen geben soll, wird um Anmeldung bei 
Karin Heitkamp, Tel. 05742 3124, oder Elke Brinkmeier, Tel. 05742 911033, 
gebeten.

Auch Rügen, hier die Seebrücke in Binz, wird auf der Kurzreise besucht. 

Veranstaltungskalender der Vereine
Sonntag, 16. Februar 2025
Dorfgemeinschaft Offelten: Winterwanderung mit Grünkohlessen
Montag, 17. Februar 2025
Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr Landfrauen-Nachmittag
Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Treffen Vereinsgemeinschaft LGH
Dienstag, 18. Februar 2025
Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Chor
Samstag, 22. Februar 2025
Schützenverein „Edelweiß“ Offelten: 20.00 Uhr Schützenhalle, Königsball, Ein-
marsch Königshaus, anschließend Party mit DJ (für das leibl. Wohl ist gesorgt) 
Sonntag, 23. Februar 2025
Dorfgemeinschaft Getmold: 10.30 Uhr Treff des „Club 77“
Montag, 24. Februar 2025
Heimatverein Lashorst: 18.00 Uhr Spieleabend
Dienstag, 25. Februar 2025
Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Chor
Donnerstag, 27. Februar 2025
Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln
Samstag, 1. März 2025
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (9)
Schützenverein „Edelweiß“ Offelten: 15.00 Uhr Schneemannschießen  
(Alle interessierten Schützen finden sich bitte bis 14.45 Uhr in der Halle ein.) 
Sonntag, 2. März 2025
Heimatverein Lashorst: 14.00 Uhr Wandern
Dienstag, 4. März 2025
Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Chor
Mittwoch, 5. März 2025
Dorfgemeinschaft Offelten: 19.00 Uhr Treff im Backs
Freitag, 7. März 2025
Jagdgenossenschaft Schröttinghausen: Jahreshauptversammlung
Sonntag, 9. März 2025
Dorfgemeinschaft Getmold: 15.00 Uhr Kaffeetrinken mit Bilderpräsentation 
(Anmeldung bis 16.2. bei Heiner, Tel. 1377)
SoVD Schröttinghausen: Haxenessen
Montag, 10. März 2025
Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr Landfrauen; Abfahrt zum Pickertes-
sen um 15.00 Uhr bei Röscher
Dienstag, 11. März 2025
Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Chor
Heimatverein Lashorst: 9.30 Uhr Kaffee und Klönschnack
Donnerstag, 13. März 2025
Heimatverein Lashorst: 19.00 Uhr Trommeln
Freitag, 14. März 2025
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Kartenspielabend (10 und Abschluss)
Sonntag, 16. März 2025
Feuerwehr Schröttinghausen: Theaternachmittag mit den Laienspielern 
Lashorst
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Volksbank PLUS eG spendet  
für die RSG Pr. Oldendorf
Die erste Übungsstunde der RSG Herzsportgruppe Pr. Oldendorf am 
8.1.2025 begann mit einer großen Überraschung.
Mitarbeiter der Volksbank Plus eG, Geschäftsstelle Pr. Oldendorf, hatten 
Kenntnis davon bekommen, dass die Herzsportgruppe der RSG Pr. 
Oldendorf im letzten Jahr von der Sporthalle der Sekundarschule in die 
Sporthalle der Grundschule Pr. Oldendorf umziehen musste und dadurch 
verschiedene Trainingsgeräte, u.a. Gymnastikbälle, nicht mehr zur Verfü-
gung standen.

Aufgrund der Förderbereitschaft der Volksbank Plus eG, Geschäftsstelle  
Pr. Oldendorf, für die gemeinnützigen Vereine in Pr. Oldendorf, war der 
Leiter der Geschäftsstelle Dirk Titkemeier nun in der Lage, einen Scheck 
im Wert von 500 Euro an die Vorsitzende der Rehasportgemeinschaft  
Pr. Oldendorf, Simone Heinze, für die Anschaffung neuer Gymnastikbälle 
und andere Trainingsmaterialien zu Beginn der Übungsstunde zu überrei-
chen.
Gemeinsam mit den Mitgliedern der Herzsportgruppe bedankte sich 
Simone Heinze im Namen der Rehasportgemeinschaft Pr. Oldendorf für 
diese großzügige Spende, die der Herzsportgruppe wieder beste Trainings-
möglichkeiten eröffnet.

Scheckübergabe durch Dirk Titkemeier (Volksbank Plus eG) an Simone Heinze (RSG).

Musikschule Pr. Oldendorf startet mit 
frischem Wind und Tatendrang in 2025
Im vergangenen Jahr sah sich die Musikschule mit großen Herausforde-
rungen konfrontiert. Jetzt können die Verantwortlichen mit neuem Mut 
und voller Tatendrang einige Neuigkeiten verkünden und haben schon die 
nächsten Pläne.
Nachdem die Musikschule, wie mehrfach berichtet, das sogenannte 
Herrenberg-Urteil umsetzen und alle Honorar-Kräfte in Festanstellungen 
übernehmen musste, sah sich die Leitung mit großen wirtschaftlichen 
Herausforderungen konfrontiert. Dank einer guten persönlichen Zusam-
menarbeit mit allen Lehrkräften und Unterstützung durch die Stadtver-
waltung und den Rat, die größere finanzielle Mittel zur Verfügung stellten, 
konnte die Musikschule die neuen rechtlichen Vorgaben umsetzen, sodass 
sowohl die finanzielle Herausforderung bewältigt als auch sozialversi-
cherungspflichtige Verträge mit allen bisherigen Musikschullehrerinnen 
und -lehrern geschaffen werden konnten. Damit erfährt die Arbeit der 
Lehrkräfte eine deutlich höhere Anerkennung, die auch für die Qualität des 
Unterrichts von großer Bedeutung ist.

Der neue Vorstand, der im vergangenen Jahr gewählt wurde, konnte sich 
gleich zu Beginn seiner Tätigkeit in der Lösungsfindung einbringen und sei-
nen Teil zum erfolgreichen Weiterbestehen der Musikschule beitragen. Dr. 
Albert Neff, erster Vorsitzender der Musikschule, ist voller Tatendrang: „Ich 
bin selber musikalisch sehr interessiert, spiele Geige im Sinfonieorchester 
Lübbecke und möchte mich gerne für die Musikschule einsetzen. Ich freue 
mich sehr auf meine neue Aufgabe.“ Unterstützt wird er von Hannelore 
Lösche, die das Amt der Schatzmeisterin übernommen hat.
Mit dem neuen Vorstand erhofft sich die Musikschule nicht nur organisa-
torische, sondern auch kreative Impulse. Die musikalische Leidenschaft 
von Dr. Neff wird sicherlich auch die zukünftige Ausrichtung der Schule 
bereichern und weiterentwickeln.
Angebot der Musikschule erweitert
Einige neue Angebote gibt es bereits. So hat sich etwa der Gospelchor „Pro 
Voices“ der Musikschule angegliedert, der seit seiner Gründung im Jahr 
2001 zunächst der evangelischen Kirchengemeinde angehörte. Die Leitung 
des Chores hat Gudrun Strenger inne, die sich seit kurzem als Kollegin an 
der Musikschule Pr. Oldendorf engagiert. Der Chor zeichnet sich durch ein 
vielfältiges Repertoire aus, das Gospelsongs, Pop, Rock, Klassik und New 
Classic umfasst. Aktuell besteht er aus 25 Sängerinnen und Sängern, neue 
Mitglieder sind aber jederzeit willkommen. Die Proben finden in 14-tä-
gigem Rhythmus freitags um 19.00 Uhr in der Aula der Sekundarschule 

Der Gospelchor „ProVoices“.

Der neugewählte Vorstand der Musikschule (von links): Dr. Albert Neff, Hannelore Lösche, 
Bernd Lömker, Anja Vehling, Erik Pollert, Doris Winkelhaus.
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Finke-Ladwig Bau
GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,

Industriebau

32312 Lübbecke-Blasheim
Im Bogen 4b

Tel. 01 70/ 32 39 882 + 01 72/52 60 331

statt, die genauen Termine bitte 
bei der Musikschulleitung erfragen. 
Ein Konzert sowie einige kleinere 
Auftritte sind schon geplant.
Ebenfalls neu im Programm der 
Musikschule ist der Blockflöten-
Spielkreis für Erwachsene, der von 
Anke Mewis geleitet wird und sich 
an Menschen richtet, die Spaß an 
Musik haben und ihre Fähigkeiten 
auf der Blockflöte weiterentwickeln 
möchten. Der Schwerpunkt des 
Repertoires liegt auf alter Musik 
und Klezmer. Der Spielkreis be-
findet sich momentan auf einem 
guten mittleren  Spielniveau und 
lädt auch weitere neue Mitspieler 
ein. Die Proben finden, ebenfalls in 
14-tägigem Rhythmus, freitags um 
18.45 Uhr im Bürgerhaus statt.
Musikschule endlich in eigenen 
Räumen
Pünktlich zum Jahresbeginn durfte 
die Musikschulleitung sich außer-
dem über einen ganz besonderen 
Meilenstein freuen: Den Einzug in 
eigene Räume im Bürgerhaus. Zwei 
freigewordene Räume bieten nun Platz für den Unterricht sowie das Büro 
der Musikschulleiterin Anja Vehling.
Die Lehrerinnen und Lehrer der Musikschule sind sehr glücklich mit ihrem 
neuen Domizil. Materialien können nun vor Ort aufbewahrt werden, und es 
gibt ausreichend Platz für kreative Zusammenarbeit.
„Wir sind der Stadt Preußisch Oldendorf sehr dankbar“, sagt Musikschul-
leiterin Anja Vehling. Mit der Bereitstellung der neuen Räume habe die 
Stadtverwaltung einen großen Beitrag zur weiteren Entwicklung der Mu-
sikschule geleistet und gezeigt, welchen Stellenwert sie der musikalischen 
und kulturellen Bildung insbesondere von Kindern und Jugendlichen 
beimisst.
Auch in der Vergangenheit hat die Musikschule in Preußisch Oldendorf 
von vielen Seiten Unterstützung erfahren. Sowohl der evangelischen 
Kirchengemeinde, mit der gemeinsam Gottesdienste gestaltet wurden 
und deren Räume im Gemeindehaus bei Bedarf stets genutzt werden 
durften, als auch Artur Becker von der Kirchengemeinde „Neues Leben“, 
der den Gemeindesaal der Kirchengemeinde vier Jahre lang zu sehr ent-
gegenkommenden Konditionen als Unterrichtsraum zur Verfügung stellte, 
spricht die Musikschulleitung ihren Dank aus. Ebenso geht ein Dank an die 
Sekundarschule, deren Räumlichkeiten auch weiterhin für die Musikschule 
genutzt werden können, etwa für die Keyboard-AG der Schule und den 
Chor „Pro Voices”.
Schon viele Veranstaltungen geplant
Wie in den vergangenen Jahren dürfen sich musikalisch Interessierte auf 
Schülervorspiele, Instrumentenvorstellungen und ein Gemeinschaftskon-
zert in Rödinghausen freuen. Auch ein Lehrerkonzert und die traditionelle 
„Sternstunde“, die mit ihrer besonderen Stimmung die Besucher in der 
Kirche verzaubert, wird es in diesem Jahr wieder geben.
Für weitere Informationen zu allen Angeboten der Musikschule steht 
Schulleiterin Anja Vehling gerne zur Verfügung. Sie ist telefonisch unter 
0151 20203819 oder per E-Mail unter info@pro-musikschule.de erreichbar.
� Text und Fotos: Musikschule

Königsball Schützenverein „Edelweiß“ 
Offelten e.V.
Am Samstag, den 22.02.2025 veranstaltet der Schützenverein „Edelweiß“ 
Offelten e.V. den diesjährigen Königsball in der Schützenhalle.
Die Veranstaltung beginnt feierlich mit dem Einmarsch des Königshauses 
rund um Alt-Königin Sonja Nörenberg und Jung-König Marcel Elzner um 
20.00 Uhr, ehe die musikalische Unterhaltung durch eine DJ beginnt. Als 
geladene Gäste werden die Freunde von der Schützengemeinschaft Hör-
dinghausen sowie die Jungschützen aus Oppendorf erwartet.
Selbstverständlich freuen sich die Offelter Schützen auch über jeden Gast 
aus der Bevölkerung. Der Eintritt ist frei. 

Vorstand des Schützenvereins „Edelweiß“ Offelten
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Rund um Haus und Garten
W- Möhlmeier, Pr. Old.-Börninghausen

Bäume
schneiden,

fällen,
Abfuhr

Dachrinnenreinigung0 57 42 /41 04
preiswert und gut

Heckenschnitt Grundstückspflege/-anlage u.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage

Der Gesundheitsverein nwwe e.V. sucht 

Dozent*innen  
für den Vormittags- und Nachmittagsbereich  
bzw. für Kurse am Wochenende 

im neuen Vereinsraum im Gemeindehaus Bad Holzhausen.  
Vergütung auf Honorarbasis über die Übungsleiterfreipauschale.

Einfach Kontakt über www.nwwe.de aufnehmen – wir freuen uns!

Kurse des nwwe
Achtsamkeit – Lebe den Moment
ab Montag, 17.02. - 14.04.2025 von 16.45 bis 17.45 Uhr
Gebühr: 72,00 Euro / 9 Termine / Leitung: Dajana Vahrenhorst
Treffpunkt: Vereinsraum, Gemeindehaus Bad Holzhausen, Pfarrstraße 1,  
Preußisch Oldendorf
Vortrag: „Fit in den Frühling – Esslust statt Diätfrust“
Donnerstag, 27.02.2025 von 18.00 bis 19.30 Uhr 
Gebühr: 9,00 Euro / Leitung: Jennifer Huchzermeier
Treffpunkt: Vereinsraum, Gemeindehaus Bad Holzhausen, Pfarrstraße 1, 
Preußisch Oldendorf
Verbundener Atem mit Gongmeditation
Donnerstag, 06.03. - 20.03.25 von 19.00 bis 20.15 Uhr
Gebühr: 30,00 Euro / 3 Termine / Leitung: Gerhard Kaiser
Treffpunkt: Vereinsraum, Gemeindehaus Bad Holzhausen, Pfarrstraße 1, 
Preußisch Oldendorf
Arthrose aktiv begegnen
Freitag, 07.03. - 04.04.2025 von 16.00 bis 17.00 Uhr 
Gebühr: 40,00 Euro / 5 Termine / Leitung: Heike von der Forst
Treffpunkt: Vereinsraum, Gemeindehaus Bad Holzhausen, Pfarrstraße 1, 
Preußisch Oldendorf
Kurzurlaub für Körper und Seele – Waldbaden
Sonntag, 16.03.2025 von 10.30 bis 12.30 Uhr
Gebühr: 14,00 Euro / Leitung: Ulf Niedringhaus
Treffpunkt: Parkplatz Limberg/Ecke Burgstr., Preußisch Oldendorf
Infoabend & Fastenwoche – Fasten & Wandern
Infoabend: 17.03.2025 (12,00 Euro)
Fastenwoche: Täglich 04.04. - 11.04.2025 von 18.00 bis 19.30 Uhr (außer am 
Samstag und Sonntag)
Gebühr: 120,00 Euro / 6 Termine
Leitung: Ulrike Berensmeyer, Heilpraktikerin und Ernährungstherapeutin
Ort: Landhotel Blankenstein, Dummerter Str. 40, Preußisch Oldendorf-Bad 
Holzhausen
Potentialtraining für Kinder
Samstag, 22.03. und 29.05.2025 von 14.00 bis 15.30 Uhr
Gebühr: 24,00 Euro / 2 Termine / Leitung: Marion Giesbrecht
Treffpunkt: Vereinsraum, Gemeindehaus Bad Holzhausen, Pfarrstraße 1, 
Preußisch Oldendorf

Ausführliche Informationen zu allen Kursen,  
sowie Online-Anmeldung unter www.nwwe.de

Unsere Füße –  
aus verschiedenen Blickwinkeln
Vortragsreihe des nwwe e.V.: Der Gesundheitsverein nwwe e.V. plant 
unter dem Titel „Perspektivwechsel ;-)“ in loser Abfolge Vortragsreihen zu 
unterschiedlichen Gesundheitsthemen.

Dabei werden zu den jeweiligen Themenschwerpunkten unterschiedliche 
Experten zu Wort kommen, um ihren Blickwinkel zu schildern. Die Vortrags-
reihen sind für alle Interessierte offen und die Abende einzeln buchbar. Die 
Reihe  „Unsere Füße – aus verschiedenen Blickwinkeln“ macht dabei den 
Anfang. Unsere Füße tragen uns tagein und tagaus und verdienen daher 
besondere Wertschätzung. Je nach beruflicher Ausrichtung verändert sich 
der Blickwinkel darauf.

Der nwwe e.V. möchte den Füßen besondere Beachtung schenken und 
lässt drei Referenten ihre Sichtweise schildern:
Am Donnerstag, den 20. Februar 2025 referiert der Orthopädieschuh-
techniker Willi Nedderhoff  aus Nettelstedt zum Thema. 
Der Fuß ist ein komplexes Körperteil, das aus 26 Knochen, zahlreichen 
Muskeln und Sehnen besteht. Er spielt eine entscheidende Rolle beim 
Gehen, Laufen und Stehen, indem er das Gewicht des Körpers trägt und 
Stabilität bietet. Die Fußgesundheit ist wichtig, da Probleme wie Plattfüße 
oder Fersenschmerzen die Mobilität beeinträchtigen können. Regelmä-
ßige Pflege und das Tragen geeigneter Schuhe sind entscheidend für die 
Erhaltung der Fußgesundheit. Der Vortrag findet von 19.30 bis 21.00 Uhr 
im Gemeindehaus Bad Holzhausen , Pfarrstr. 1 im Vereinsraum des nwwe 
e.V. statt. Die Gebühr beträgt 12,00 Euro. Eine vorherige Anmeldung über  
www.nwwe.de ist erforderlich.
Weitere Vorträge innerhalb dieser Reihe sind für Donnerstag, den 27. 
März 2025 „Zehen als Blaupause der Seele“ mit Christine Bauer und am 
Donnerstag, den 17. April 2025 „Fußreflexzonenmassage“ mit Ulrike 
Berensmeyer geplant. Weitere Infos unter www.nwwe.de.

nwwe e.V. bezieht eigenen  
Vereinsraum im Gemeindehaus 
Mit Beginn des neuen Jahres ist 
für den nwwe e.V. der langjährige 
Wunsch nach einem eigenen 
Vereinsraum in Erfüllung gegangen. 
Der Vorstand des Gesundheits-
vereins ist sehr froh über die 
Möglichkeit, im Gemeindehaus Bad 
Holzhausen einen ca. 90 qm großen 
Raum anmieten zu können. Nach 
kleinen Veränderungen steht der 
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Der neue Vereinsraum.

Aus dem Vereinsleben | Preußisch Oldendorfer Rundblick

30	 Ausgabe Nummer 281 | Februar 2025



Hedemer Holz 1 • 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0152-59735821 • UHaseloh@t-online.de

• Gartenpflege

• Gehölz- & Strauchschnitt

• Grabpflege

• Garten Neu- & Umgestaltung

• Pflege von Gewerbeobjekten

lichtdurchflutete Raum dem Verein täglich für Bewegungskurse, Seminare 
und Vorträge zur Verfügung. 
Somit wird das Gemeindehaus Bad Holzhausen zusätzlich zu seiner eigent-
lichen Funktion zu einer festen Anlaufstelle für das Thema Gesundheit. Der 
Vorstand dankt dem Presbyterium der Kirchengemeinde herzlich für die 
großzügigen Möglichkeiten der Umsetzung, gemeinsam versprechen sich 
beide von der Nutzung neben Synergieeffekten eine erweiterte Vernet-
zung. Dies zeigte sich bereits bei dem Neujahrsempfang zur Einweihung, 
ca. 150 Personen strömten in das Gemeindehaus. Der nwwe e.V. hatte 
anlässlich der Eröffnung zu  Kaffee, Kuchen und Sekt eingeladen. Unter 
den Besuchern befanden sich Mitglieder, Kursteilnehmer und Interessierte. 
Neben dem kulinarischen Angebot lockte sicherlich auch die Möglichkeit, 
sich an diesem Tag mit einem Rabatt für die vielfältigen Kursangebote 
anmelden zu können.
Im Januar ist der nwwe e.V. unter anderem mit Faszientraining, Pilates, 
Achtsamkeitstraining und Beckenbodentraining gestartet, viele weitere 
Angebote sind auf der Seite „Aktuelle Angebote“ unter www.nwwe.de 
chronologisch aufgelistet.

OTSV-Winterwanderung
Die Wanderung der OTSV-Wanderfreunde am Sonntag, dem 26. Januar, 
war die insgesamt zehnte Tour, die das Team des Oldendorfer Sportvereins 
seit Herbst 2022 organisiert hat. Aus Anlass dieses kleinen Jubiläums gab 
es im Anschluss an die Wanderung noch eine gemütliche Zusammenkunft 
bei Bratwurst und Punsch.

Vielleicht überzeugte diese Kombination aus Bewegung in der Natur und 
erster Bratwurst des Jahres 2025? Vielleicht gab es bei dem einen oder an-
deren noch ein paar gute Vorsätze fürs neue Jahr? Wir wissen es nicht, auf 
jeden Fall haben sich die Organisatoren sehr gefreut, so viele Teilnehmer 
wie nie zuvor begrüßen zu dürfen, und das trotz des eher bescheidenen 
Wetters.
39 Wanderer marschierten gemeinsam die knapp zehn Kilometer rund um 
den Limberg. Trotz vieler Pfützen und trotz der teilweise sehr matschigen 
Wege erreichten alle Teilnehmer nach 2½ Stunden wohlbehalten und 
gutgelaunt das Ziel, wo bereits leckere Würstchen und dampfende Heißge-
tränke zur Stärkung bereitstanden. Beim gemütlichen Zusammensein gab 
es Gelegenheit zum gegenseitigen Kennenlernen und Zeit für Gespräche.
Die nächste Wanderung wird im Frühjahr stattfinden, Datum und Ziel 
werden rechtzeitig bekanntgegeben.

Von links: Steffen Becker, Hilke Vollert, Heike von der Forst, Simone Redeker und  
Christa Wellmann.

Sommersause 2025  
beim HSC Alswede
Die Werder Bremen-Legenden sind zu Gast

Im Mai 2005 hatten wir im Zuge der Kampagne Fußball WM 2006 ein 
Freundschaftsspiel gegen den damaligen Double-Sieger SV Werder  
Bremen gewonnen.
Dieses einmalige Spiel fand dann im November 2005 vor 3500 Zuschauern 
auf unserem Sportgelände statt.

„20 Jahre danach werden wir dieses Highlight unseres Vereins noch einmal 
aufleben lassen“, erklärt Vorstandsmitglied Ulrich Haseloh. Am Samstag, 
den 31.05.2025, werden die Werder Bremen-Legenden gegen eine Altliga-
mannschaft des HSC Alswede antreten. Im jetzigen Kader der Legenden 
sind einige Spieler noch dabei, die vor 20 Jahren auch in der erfolgreichen 
Truppe von Bremen gespielt haben.
Vor dem Spiel findet eine Fahrradtour auf Grundlage des Jubiläums der 
Stadt Lübbecke statt: 1250 Jahre, nach dem Jahrhundertspiel ist im Festzelt 
Tanz mit dem Music-Team, und auf der LED-Wand wird das Champions 
League Finale gezeigt.
Am Mittwoch davor, dem 28. Mai 
2025, findet im Festzelt ein Dart-
Turnier statt. In Kooperation mit 
der Mühlenkreis-Dartliga (MKL) 
wird der HSC Alswede erstmalig ein 
offizielles Dart-Turnier ausrichten. 
Die beiden bestplazierten MKL-
Spieler qualifizieren sich zudem 
mit dem goldenen Ticket für das im 
November stattfindende MKL Dart 
Mühlencup-Finale.
Am Sonntag, den 1. Juni 2025, 
findet am Sportplatz ein großer 
Familiennachmittag statt, darunter 
2 Shows im Festzelt, Spielmobil, 
Ballonkünstler, Torwandschießen 
und vieles mehr. Dieses Programm rundet unsere Sommersause 2025 ab.
Karten für das Spiel mit den Werder Bremen-Legenden können ab Ende 
Februar 2025 in einem Ticketshop vom HSC Alswede erworben werden. 
Der genaue Zeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Nelson Valdez im Zweikampf gegen  
Karel Stallmann.

Miroslav Klose gegen Johann Loch.
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Schafdamm 3 · 49152 Bad Essen-Wimmer · Tel. 05472/7101 · baeckerei-huge@osnanet.de

schnell·flexibel

preiswert

05743/933 977 0

Kaminkassetten • Specksteinöfen
Kaminöfen • Zubehör • Strandkörbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) · 32312 Lübbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 · Fax 29 88 22

www.ofenstudio.net

Heike Schönberger
Rechtsanwältin & Notarin

Bremer Straße 12a
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon (0 57 42) 701 300
Telefax (0 57 42) 701 302

Dorfgemeinschaft Getmold aktiv
Am 10. Januar 2025 hatte die Dorfgemeinschaft ihr Grünkohlessen. Ca. 35 
Gäste ließen sich die köstliche Winterspeise schmecken. Dieser Programm-
punkt im Jahreskalender der Getmolder ist sehr beliebt. In anregenden 
Gesprächen blieben die Besucher noch bis in den späten Abend.

Spieleabend der Dorfgemeinschaft
Am 17. Januar 2025 hatte die Dorfgemeinschaft Getmold ihren Spie-
leabend. Von Oktober bis März finden im Abstand von 2 Wochen ca. 
10 Spieleabende statt. Um jeweils 20.00 Uhr treffen sich Karten- und 
Brettspielfreunde in der alten Schule in Getmold. Neue Interessierte sind 
herzlich willkommen.

Einladung zum Kaffeetrinken
Die Dorfgemeinschaft möchte alle Getmolder, älter als 60 Jahre, und ihre 
Partner sehr herzlich einladen zum gemütlichen Kaffeetrinken in unserer 
Alten Schule am Sonntag, den 9. März 2025 um 15.00 Uhr.
Bei Kaffee und selbstgemachtem Kuchen mit einem anschließenden Bil-
dervortrag vor 40 Jahren wollen wir ein paar schöne Stunden verbringen.
Wir hoffen, viele Getmolder zu diesem netten Nachmittag begrüßen zu 
dürfen. 
Bitte melden Sie sich bis zum 16. Februar kurz telefonisch unter der Num-
mer 1377 (Heiner Große-Dunker) oder per E-Mail heiner_gd@gmx.de an.

Ostermarkt in der Sekundarschule
Schon zum 19. Mal lädt der Preußisch Oldendorfer Marketingverein zu 
seinem beliebten Ostermarkt in die Sekundarschule ein. Dieser Kunsthand-
werkermarkt, der sich auf der Ausstellerseite in den letzten Jahren stark 
vergrößert hat, ist einer der ersten Frühlings-Treffpunkte, in diesem Jahr am 
Sonntag, 2. März von 11.00 bis 17.00 Uhr. Man merkt es den Besuchern 
an, die Menschen hungern nach den langen zumeist trüben und nebligen 
Wintermonaten nach etwas Schönem, nach Gesprächen mit Freunden und 
Bekannten, und möchten sich natürlich auch gern wieder von dem Ange-
bot der Landfrauen verwöhnen lassen. Seit der ersten Veranstaltung sind 
die Landfrauen mit ihrem Café mit im Boot, sie servieren auch diesmal ab 
11.00 Uhr kräftige Suppen und warten wieder mit einem unvergleichlich 
vielseitigen und leckeren Kuchen-Sortiment auf.
Doch auch der Stadtmarketingverein ist 
wieder mit einem Marktstand vertreten, 
auf dem die Ehrenamtlichen die 
zahlreichen Gäste mit einem bunten 
Ostergruß empfangen und neben 
FairTrade-Artikeln Spezialitäten 
heimischer Produzenten anbieten.
Aussteller und Veranstalter freuen 
sich auf diesen Frühjahrstermin, 
auf regen Zuspruch und viele 
Besucher auf dem 19. Ostermarkt 
in Preußisch Oldendorf.

Sabine Zetzmann-Croé und Hannelore Lösche gehören zur Stadtmarketing-Mannschaft 
und verkaufen gern Preußisch Oldendorfer Spezialitäten.

Oster-Oster-
MarktMarkt

in Preußisch Oldendorfin Preußisch Oldendorf

von 11 bis 17 Uhr in  
der Sekundarschule

Landfrauen-Landfrauen-
CaféCafé

Veranstaltet von 

mit 

2. März 
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Gartengestaltung

Gartenpflege

Winterdienst

Dauerpflege

WEG- und Industriepflege

Werkzeug-Vermietung

Werkzeug-Verkauf

Wir erledigen das für Sie!
Nutzen Sie Ihre Zeit anders.

Wellensieksweg 1b
32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 922 93 61

Mobil 0176 - 349 417 16
E-Mail info@deingartendienst.de

deingartendienst.de

Garten- und Landschaftsbau

Arndt

Neuer Lerntreff an der Volkshochschule 
Lübbecker Land eröffnet
Ein neuer Ort des Lernens und Austauschs öffnet seine Türen: Die Volks-
hochschule Lübbecker Land hat am Freitag, den 10. Januar 2025, offiziell 
ihren neuen LernTREFF eingeweiht. Mit diesem Angebot schafft die VHS 
einen modernen, einladenden Raum für Alphabetisierung und digitale 
Grundbildung.
Die feierliche Eröffnung fand unter Anwesenheit von Kai Abruszat, dem 
Bürgermeister von Stemwede, und Michael Kasche, dem Bürgermeister 
von Hüllhorst, Vertreterinnen und Vertretern der Kooperationspartner des 
Projektes, dem VHS-Team sowie zahlreicher Gäste statt. 

Der Lerntreff ist offen und kostenlos für Lernende jeden Alters und bietet 
flexible Nutzungsmöglichkeiten: hier kann zusammen mit den Lernbe-
gleiterinnen Lesen, Schreiben und Rechnen gelernt und geübt werden. 
Die Räume sind ausgestattet mit moderner Technik und bieten auf diese 
Weise auch die Möglichkeit zur digitalen Grundbildung.  Mit gemütlich 
eingerichteten Arbeitsbereichen und einem offenen Bücherregal fördert 
der Treff ein angenehmes Lernumfeld. 
Zum Start bietet der Lerntreff zweimal die Woche offene Termine, zu denen 
interessierte Menschen spontan oder regelmäßig kommen können, um in 
einem informellen Rahmen zu lernen und sich auszutauschen. 
Die Eröffnung wurde von einem bunten Rahmenprogramm begleitet: 
Neben Führungen durch die neu eingerichteten Räumlichkeiten gab es 
Kurzvorträge und ein gemeinsames Büffet. Besucherinnen und Besucher 
nutzten die Gelegenheit, sich über die geplanten Angebote zu informieren 
und diese auszuprobieren.
Kontakt und weitere Informationen: Die Termine des Lerntreffs sind 
dienstags 9.00 –12.00 Uhr und donnerstags 14.00 – 17.00 Uhr
Der Lerntreff befindet sich in der 3. Etage der Geschäftsstelle der Volks-
hochschule Lübbecker Land, Wilhelm-Kern-Platz 4, 32339 Espelkamp. 
Interessierte können sich direkt vor Ort oder über die Website der VHS 
www.vhs-luebbeckerland.de informieren.

Text und Fotos: Volkshochschule Lübbecker Land

Von links: Dr. Peter Fleig-Malek, Stellvertretender Leiter vhs; Kai Abruszat, Bürgermeister von 
Stemwede; Anke Steinhauer, Leiterin der vhs; Michael Kasche, Bürgermeister von Hüllhorst.

Klangfarben mit den Farbtönen
Chorkonzert in Börninghausen

Pr. Oldendorf-Börninghausen (tf ). Bunt und vielfältig wie seine Sängerin-
nen und Sänger ist das Programm, welches der Chor „Farbtöne“ in Börning-
hausen im März präsentieren möchte. Entstanden aus einem Projektchor, 
blicken die „Farbtöne“ mittlerweile auf mehrere Jahre gemeinsames Singen 
zurück und haben sich in dieser Zeit ein buntes Repertoire erarbeitet.
Als Chor der Kirchengemeinde Bör-
ninghausen sind sie im kirchlichen 
Liedgut ebenso beheimatet wie in 
fröhlichen Popsongs. Ihre Arrange-
ments werden unterstützt durch 
Boomwhackers, Querflöte, Gitar-
ren- und Ukuleleklänge. Die Freude 
am gemeinsamen Musikmachen 
ist den Farbtönen Programm und 
Herzensanliegen. Gerne nehmen 
sie ihr Publikum bei ihren Auftritten 
mit in ihren Gesang hinein. Das 
Besondere sind das freundliche 
Miteinander von Jung und Alt und 
die ehrliche und authentische Dar-
bietung ihres Programms. Wer Spaß 
hat an einem fröhlichen Chor, der 
seine Zuschauer mit abwechslungsreichen Liedern und Geschichten unter-
halten möchte, der ist eingeladen, einen schönen Abend in Börninghausen 
zu verbringen. Nette Leute treffen und sich von eingängigen Melodien, 
schönen Texten und frischem Sound mitreißen lassen – darum geht es! Die 
besondere Atmosphäre der kleinen urigen Dorfkirche tut das Ihrige dazu. 
Das Konzert beginnt um 18.00 Uhr am 1. März 2025 in der St.-Ulricus-Kirche 
in Börninghausen, der Eintritt ist frei. � Bild und Text: Tanja Fründ

Chor mit Herz – Lieder zum Leben – das 
ist das Anliegen der „Farbtöne“ aus Bör-
ninghausen, die mit frischem Sound das 
Gemeindeleben bereichern und ihre Freu-
de am Singen weitergeben möchten. 

Der nächste Rundblick erscheint am 13. März
Redaktionsschluss: 28. Februar
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P R A X I S  F Ü R  S C H M E R Z T H E R A P I E
nach Liebscher und Bracht

Am Esch 35 • 32312 Lübbecke 
0152 36509444 
info@schmerztherapie-luebbecke.de 
www.schmerztherapie-luebbecke.de
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Klimaservice R134A und R1234YF für alle Fahrzeuge

Gas-Prüfung 
■ für Sportboote1) und Wohnmobile2) 

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

■ Scheibenreparatur und Scheibenaustausch 
■  Diagnose mit modernsten Testgeräten
■  Reparaturen aller Fabrikate
■  Webasto und Eberspächer Einbaupartner
■  Inspektionen nach Herstellervorgaben  

mit vollem Garantieerhalt
■  TÜV+AU ■  Reifen-Service ■  Chip Tuning

Einbau von 
■  Anhängerkupplungen ■ Komfortsystemen
■  Sitzheizungen ■ Radios+Navigationsgeräten
■ Einparkhilfen ■ Freisprecheinrichtungen

Schanzeweg 3 · 32312 Lübbecke-Alswede
Fon 0 5743-93 22 332 · Fax 0 5743-93 22 33 4
www.werkstatt-mester.de · info@werkstatt-mester.de

MODUL-PARTNER

Geben Sie den Schmerzen keine Chance 
Starten Sie das Frühjahr mit neuer Lebensqualität!

Mein Name ist Viktorija Jochim, ich bin ausgebil-
dete und zertifizierte Schmerztherapeutin nach 
Liebscher & Bracht. Ich lade Sie herzlich in meine 
Praxis in Lübbecke ein.
Das Frühjahr steht vor der Tür – eine Zeit des 
Neuanfangs und der frischen Energie. Während 
die Tage länger und wärmer werden, ist dies eine 
wunderbare Gelegenheit, den eigenen Körper in 
den Fokus zu rücken und sich von anhaltenden 
Verspannungen und Schmerzen zu befreien.
Seit dem 2. Dezember 2024 befindet sich meine 
Praxis am neuen Standort: Am Esch 35, 32312 
Lübbecke. In den modernen Räumlichkeiten biete ich Schmerztherapie 
nach Liebscher & Bracht an. Lassen Sie uns gemeinsam daran arbeiten, 
dass Sie schmerzfrei und voller Beweglichkeit ins neue Jahr starten!“
Was macht die Therapie nach Liebscher & Bracht besonders?
Die Liebscher & Bracht-Schmerztherapie bietet eine ganzheitliche und 
nachhaltige Lösung für akute und chronische Beschwerden. Ob Rücken-
schmerzen durch langes Sitzen, Nackenverspannungen, Schulter-, Knie- 
oder Hüftprobleme, Migräne oder Schmerzen im Gesicht – diese Therapie 
geht den Ursachen Ihrer Beschwerden auf den Grund. Statt Symptome zu 
bekämpfen, setzen wir gezielt auf die Lösung muskulärer Fehlspannungen, 
die häufig durch Bewegungsmangel oder einseitige Belastung entstehen.
Die Therapie nach Liebscher & Bracht kombiniert die wirkungsvolle Osteo-
pressur, gezielte Engpassdehnungen und die Faszien-Rollmassage, um die 
natürliche Spannkraft Ihres Körpers wiederherzustellen. Basierend auf der 
Faszienforschung zielt diese Methode darauf ab, muskuläre Dysbalancen aus-
zugleichen und langfristige Schmerzfreiheit zu ermöglichen. Ob bei akuten 
oder chronischen Schmerzen – durch diese ganzheitliche Methode gewin-
nen Sie im Alltag Ihre Schmerzfreiheit, Bewegungsqualität und natürliche 
Flexibilität zurück – ganz ohne Schmerzmittel, Spritzen oder Operationen.
Auf Sie persönlich abgestimmte Therapie
Als zertifizierte Liebscher & Bracht-Therapeutin erstelle ich eine Schmerz-
therapie nach einem individuellen Behandlungsplan abhängig von Ihren 
Schmerzen und Symptomen. Dieser vereint die Osteopressur, die Engpass-
dehnungen und die Faszien-Rollmassage und soll Ihnen dabei helfen, Ihre 
Schmerzen möglichst langfristig in den Griff zu bekommen.
Um Sie optimal bei Ihren Engpassdehnungen zu unterstützen, biete ich 
in meiner Praxis die Möglichkeit, einen individuell auf Sie abgestimmten 
Engpassdehnungen-Kurs nach Liebscher & Bracht mit flexiblen Terminen 
nach Absprache zu vereinbaren.

Ein schmerzfreies Frühjahr – der perfekte Start ins neue Jahr
Machen Sie dieses Frühjahr zur Zeit der Veränderung und starten Sie be-
weglich und schmerzfrei in die neue Jahreszeit. Nutzen Sie die Gelegenheit, 
sich von alten Beschwerden zu lösen und Ihrem Körper die Aufmerksamkeit 
zu schenken, die er verdient.
Ich freue mich, Sie in meiner neuen Praxis begrüßen zu dürfen. Kontaktie-
ren Sie mich gerne für Termine oder weitere Informationen zur Methode.
Kontaktdaten: Praxis für Schmerztherapie nach Liebscher & Bracht 
Viktorija Jochim / Am Esch 35 / 32312 Lübbecke
Tel. 0152 36509444 / E-Mail: info@schmerztherapie-luebbecke.de
www.schmerztherapie-luebbecke.de

Gehirnfitness –  
Ein Feuerwerk der grauen Zellen
„Die Kraft des eigenen Gehirns entdecken“

Genau wie der Körper braucht das Gehirn regelmäßig Training. Wie ein 
Muskel, der nicht trainiert wird und an Leistungsfähigkeit abnimmt, kann 
auch das Gehirn an Unterforderung leiden. Während früher Adressen, 
Telefonnummern und vieles mehr gemerkt werden mussten, besteht in der 
heutigen Zeit Zugriff auf Hilfsmittel, um Aufgaben zu erleichtern. 
Das Handy, Google etc. stehen immer mit Rede und Antwort parat. Das 
Gehirn wird weniger gefordert. Mit diesem Gehirnfitness-Kurs über 8 Wo-
chen besteht die Möglichkeit, die geistige Leistungsfähigkeit zu steigern 
und das Gedächtnis zu verbessen.
Was erwartet die Teilnehmer*innen 
bei diesem Gehirnfitness-Kurs?
• �Kurze Einführung über die Funkti-

onsweise des Gedächtnisses
• �Schriftliche Übungen zur Verbesse-

rung der Konzentration, Aufmerk-
samkeit und Merkfähigkeit

• Kleine Bewegungsübungen
• Gruppenarbeit
• Alltagstipps
• Spaß und Freude
Simone Redeker Heilpraktikerin 
(Psychotherapie) und Betriebliche Gesundheitsmanagerin (IHK) bietet ab 
dem 24. Februar einen 8-wöchigen Kurs, jeweils montags von 17.00 bis 
18.00 Uhr, in der Heilpraktikerpraxis für Psychotherapie „retun2forward“ 
Franz-Liszt-Straße 2a in Lübbecke an. In den Kurskosten von 105,00 Euro  
(je Teilnehmer*in) sind Getränke und u.a. schriftliche Übungen in Form von 
Hausaufgaben enthalten.
Der Kurs wird in einer kleinen Gruppe bis maximal 6 Teilnehmenden durch-
geführt. Von daher ist eine frühzeitige Anmeldung bis zum 20. Februar 
unter www.return2forward.de oder 05741 2399500 erforderlich.
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www.garten-oberkraemer.de

Garten- und Landschaftsbau 

Uwe Oberkrämer
• Gartengestaltung 

• Teichanlagen 

• Pflasterungen 

• Zaunbau 

• Erdarbeiten 

• und vieles mehr

Fünfhausen 1 · Preußisch Oldendorf 
Telefon 0 57 42 / 25 98 · Fax 0 57 42 / 62 82

Simone Redeker
Heilpraktikerpraxis für Psychotherapie

Franz-Liszt-Straße 2aLübbecke
Telefon 05741 2399500 
www.return2forward.de

Konzentrations-&  
Gehirnfitness 

Kurt Husemeyer GmbH
Nah- und Ferntransporte · Absetzmulden

32361 Pr. Oldendorf- 
Bad Holzhausen
Berliner Straße 13
Telefon (0 5742) 2735
Telefax (0 5742) 38 07

32312 Lübbecke
Borsigstraße 10
Telefon (0 5741) 31 06 85
Telefax (0 5741) 31 06 87
Mail: info@husemeyer-luebbecke.de

25. Soirée 
Kabarett-Theater-Chansonabend mit Irmgard Knef

Freitag, 7. März 2025, 19.00 Uhr
Rahden, Hotel Westfalen-Hof, Spiegelsaal
Veranstalter: Kul-Tür e. V. Rahden
Irmgard Knef – die wunderbare 
„Kleinkunst-Erfindung“ des Berliner 
Kabarettisten, Autors und Schau-
spielers Ulrich Michael Heissig – 
ausgezeichnet mit dem Deutschen 
Kabarettpreis 2004 und aktuell dem 
Kleinkunstpreis des Landes Baden-
Württemberg 2017, präsentiert 
ihrem Publikum brandneue, groovige Songs voller Swing und Jazz und 
Highlights aus ihren Soloprogrammen. Dabei spannt sie den Bogen von 
Schubert bis Gershwin und Jobim und demonstriert eindrucksvoll ihre 
enorme musikalische Bandbreite.

Kabarett mit Jürgen Becker: Deine Disco
Freitag, 14. März, 20.00 Uhr 
Pr. Oldendorf, Aula der Sekundarschule 
Eintritt: 25,00 Euro / 20,00 Euro (ermäßigt für Mitglieder)

„Deine Disco“ ist ein Kabarettpro-
gramm, wie es noch keines gab: 
Politik, Platten, Protest und Pointen 
werden als mitreißende Radioshow 
auf der Bühne live gemischt. Man 
taucht satirisch tief in die Sound-
files der bewegten Jugend ein und 
rettet damit am Ende sogar die 
Zukunft: Follow the Science.
Ohne die bahnbrechende Erfin-
dung der E-Gitarre wäre die Geschichte anders verlaufen. Die 1968er, 
Jimi Hendrix, die Hippies, Janis Joplin und Woodstock hätten ohne die 
Erfindung der E-Gitarre nicht so stattgefunden, wie wir sie kennen.
Es sind der Soundtrack und seine Resonanzen in der Gesellschaft, die eine 
Bewegung erfolgreich machen. So hatten die Hausbesetzer Ton Steine 
Scherben und die Friedensbewegung hatte Bots & BAP. Die Frauenbewe-
gung hatte Ina Deter, die Punker hatten Patti Smith. Die Klimabewegung 
steht heute ohne eigenen Sound da und droht zu verlieren: Die Erde wird 
unaufhörlich heißer. Eine Katastrophe, die Jürgen Becker mit „Deine Disco“ 
perfekt analysiert. Doch vergesst die Emotionen nicht! Nicht umsonst ant-
wortete Joseph Beuys auf die Frage, ob man mit Kunst die Welt verändern 
könne: „Nur mit Kunst!“

20. Band Contest  
zum 49. Stemweder  
Open Air Festival
Samstag, 1. März 2025, 20.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 5,00 Euro / 1,00 Euro (4live-Mitglieder)
Den Gewinnern dieses Wettbewerbs, der vom Verein für Jugend, Freizeit 
u. Kultur in Stemwede. e.V. (JFK) veranstaltet wird, winkt als Hauptpreis 
der Auftritt auf dem 49. Stemweder Open Air Festival am 15./16. August. 
Mit diesem Band Contest soll auch unbekannten Nachwuchsbands die 
Möglichkeit gegeben werden, vor einem großen Publikum aufzutreten. 
Aus zahlreichen Bewerbungen wurden insgesamt vier Bands mit ganz 
unterschiedlichen musikalischen Schwerpunkten ausgewählt. Es spielen: 
„Kaskaden“ (Indie-Rock aus Bielefeld), „Nicht“ (Post Black Metal aus Bre-
men) „Tell All Your Friends“ (Pop-Punk aus Bremen/Oldenburg) und „Sick 
Lick“ (Rock aus Hannover).

Life House Poetry Slam
Ein Mikro, sechs Minuten Bühne und das Publikum entscheidet

Sonntag, 9. März 2025, 18.00 Uhr, Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 15,00 Euro / 13,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)
Bis jetzt dabei sind Evgenija Kosov (Bochum), Florian Stein (Bochum), 
Zwergriese (Essen) und Heidi Daniels (Ratingen). Interessierte Slam Poeten 
sind herzlich eingeladen mitzuma-
chen und können sich unter info@
jfk-stemwede.de anmelden.
Poetry Slam. Bei der vielleicht 
sportlichsten Art, Literatur vorzu-
tragen, messen sich die jungen 
Slam Poet:innen mit Text und 
Performance auf der Bühne, stellen 
sich dem Wortwettkampf hinter 
dem Mikrofon. Sechs Minuten 
haben die Slam Poet:innen Zeit, 
das Publikum von ihrem Auftritt 
zu überzeugen. Ob humoristisch 
oder politisch, ob gerappt, gereimt 
oder rausgeschrien liegt bei den 
Autor:innen, nur aus der eigenen 
Feder muss der Text stammen. Am 
Ende entscheidet das Publikum, wer Ruhm, Ehre und Preise mit nach Hause 
nehmen darf. Karten gibt es im Vorverkauf unter www.jfk-stemwede.de 
oder an der Abendkasse.

Evgenija Kosov
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Ware. Das Besondere bei diesen Spezialitäten 
ist der überdurchschnittlich hohe Fleischanteil, 
dazu die Verwendung qualitativ hochwertiger 
Rohstoffe vorwiegend deutscher Herkunft.

Jeden Tag werden 10 bis 12 Tonnen Wurstwaren 
– hauptsächlich Geflügel – verladen. Es wird 
nicht selbst geschlachtet, sondern müllerund-
müller bekommen die hochwertige Ware ent-
sprechend zerteilt angeliefert. Kontinuierliche 
Sortimentserweiterung, stetige Erhöhung der 
Produktionskapazität plus Modernisierung der 
Produktion sorgen dafür, dass das Unternehmen 
auch für die Zukunft gut aufgestellt ist. 

„Wir sind hier alle sehr EDV-affin“, erläutert Frank 
Müller, „unser Betrieb wird komplett über Wa-
renwirtschaft gesteuert. Das ist in der Branche 
ganz weit vorne.“

Handwerkliches Können  
und Qualifizierung

Das alles, dazu sowohl erstklassiger Kundenser-
vice als auch handwerkliches Können, sorgten 
dafür, dass das Unternehmen zu einem der 
führenden Anbieter in diesem Segment wurde. 
Damit das so bleibt, wird bei müllerundmüller 
großen Wert auf das Wahrnehmen unternehme-
rischer Verantwortung auch gegenüber Mitar-
beitern sowie die entsprechende Qualifizierung 

„Geflügel. Geschmack. Genuss.“ Das ist das 
Motto der Getmolder Unternehmensgruppe 
müllerundmüller. Direkt am Mittellandkanal 
gelegen, mit der Verwaltung in einem schö-
nen Fachwerkhaus und nebenan die Produk-
tionshallen, produziert man hier hochwertige 
Geflügelspezialitäten. Dazu gehört auch die 
eigene Marke „Vassemer Premium-Aspik“. Das 
Erfolgsrezept kommt an, und die Erzeugnisse 
werden bundesweit an der Bedientheke 
und über Großhandel bzw. Großverbraucher 
vertrieben. 

„Wir können auf eine über 30-jährige Tradition 
als inhabergeführtes Familienunternehmen 
zurückblicken“, berichtet Frank Müller, Betriebs-
wirt und einer der beiden Geschäftsführer. Sein 
Bruder Matthias, Lebensmitteltechnologe, er-
gänzt: „Seit 1993 sind wir in Preußisch Oldendorf 
ansässig, und 2011 haben wir die Leitung von 
unserem Vater übernommen. 2014 kauften wir 
die Aspik-Manufaktur Vassemer mit damaligem 
Sitz in Versmold, und seit 2017 firmieren wir 
unter müllerundmüller GmbH.“

Über 120 Artikel umfasst das Sortiment: haupt-
sächlich werden Hähnchen und Truthahn an-
geboten, aber auch Spezialitäten von der Ente. 
Neben der sogenannten „Bedienware“ (zu der 
Pasteten, Aufschnitt und Aspik gehören) gibt es 
auch SB-Stückware, Rohlinge und geschnittene 

gelegt. Ein vertrauensvolles Arbeitsklima und 
ein respektvoller Umgang miteinander sind Teil 
der Firmenphilosophie – mit einem sehr positi-
ven Resultat: „Wir sind sehr stolz darauf, dass uns 
Mitarbeiter über Jahrzehnte die Treue halten.“ 
Derzeit sind rund 100 Mitarbeiter am Standort 
Preußisch Oldendorf beschäftigt.

Attraktive Ausbildung  
mit viel Abwechslung

Aber auch als Ausbildungsbetrieb bieten die 
Getmolder jungen Menschen in der Region ein 
attraktives vielseitiges Angebot. Bisher wurde 
die letzten fünf Jahre erfolgreich ausgebildet, 
mit Auszeichnung. Ab August 2025 werden 
insgesamt drei Auszubildende bei Müller und 
Müller gesucht:
1 x als Industriekaufmann/frau für die 
Verwaltung und 2 x als Fachkraft für 
Lebensmitteltechnik (m/w/d).

Nach den Besonderheiten der Ausbildung 
bei müllerundmüller befragt, muss Frank 
Müller nicht lange nachdenken: „Wer bei uns 
Industriekaufmann/frau werden möchte, 

Fachkraft für Lebensmitteltechnik ist ein 

interessanter Beruf. Wer also gerne an 

Maschinen arbeiten und auch einen sicheren, 

zukunftsorientierten Arbeitsplatz sucht, ist bei 

müllerundmüller genau richtig.  

Möchtest du auch dazugehören? 

NEUE
SERIE

Hier geht‘s um die Wurst

  Heimische Ausbildungsbetriebe  
               stellen sich vor

müllerundmüller aus Preußisch Oldendorf
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KONTAKTDATEN 

Ausbildungsbetrieb:
müllerundmüller GmbH
 
Bewerbungen an: 
muellerundmueller GmbH
Matthias Müller
Hafenstraße 31
32361 Preußisch Oldendorf- 
Getmold
m.mueller@muellerundmueller.eu

In eigener Sache: 
Sie möchten mit Ihrem Unternehmen an dieser 

Serie teilnehmen und auch Auszubildende finden? 
Melden Sie sich jetzt bei uns:  

Tel. 05742 922 97 90 | info@rundblick-pro.de

auf die bzw. den wartet hier viel Abwechslung.  
Denn wir nehmen unsere Azubis auch mit auf 
Messen und zu Kunden. Hilfsmittel wie Laptop 
oder Tablet werden von uns gestellt. 

Mitarbeiter stehen mehr  
im Mittelpunkt

Bei uns geht es familiär zu, wir sind nun mal ein 
familiengeführtes Unternehmen in der zweiten 
Generation. Das bedeutet auch, dass bei uns der 
Mitarbeiter mehr im Mittelpunkt steht, als es 
zum Beispiel bei einem großen Konzern der Fall 
wäre. Und natürlich möchten wir unsere Azubis 
auch langfristig beschäftigen, da investieren wir 
auf jeden Fall in eine sehr gute Ausbildung bzw. 
Weiterbildung.“

Von der Materialbeschaffung bis hin zum 
Verkauf sind die Industriekaufleute verwaltend, 
rechnend und planend am Werk. Gehaltsabrech-
nungen gehören dazu, und auch die Betreuung 
von Mitarbeitern kann in den Tätigkeitsbereich 
fallen. Industriekaufleute unterstützen sämtli-
che Unternehmensprozesse aus betriebswirt-
schaftlicher Sicht – von der Auftragsanbahnung 
bis zum Kundenservice nach der Auftragsreali-
sierung.

Maschine fahren und  
Produktlinie bedienen

Wie sieht es bei der Ausbildung zur Fachkraft 
für Lebensmitteltechnik aus? Auch hierbei 
findet die praktische Ausbildung im Betrieb 
statt, die theoretische Ausbildung natürlich in 
der Schule. Vermittelt wird bei müllerundmüller 
hauptsächlich das Grundverständnis, um eine 
Maschine einzurichten (in der Fachsprache 
heißt es „fahren“). Es geht darum, die Produkte 
herzustellen, also um Lebensmittelverarbeitung 
– „eine Produktlinie bedienen“. Die Prüfung 
findet dann vor Ort statt, mit eigenen Leuten 
plus zwei Externe (Prüfungsausschuss).

Sicherer und zukunfts- 
orientierter Arbeitsplatz

„Unsere Auszubildenden sollten motiviert sein 
und Interesse zeigen an der Lebensmittelindus-
trie. Dazu sollte ihnen die Arbeit an Maschinen 
gefallen“, erklärt Matthias Müller und stellt den 
großen Vorteil dieser Ausbildung heraus: „Es 
handelt sich letztendlich um einen sicheren und 
zukunftsorientierten Arbeitsplatz – alleine in 
Preußisch Oldendorf gibt es drei Unternehmen, 
die immer Fachkräfte für Lebensmitteltechnik 
gebrauchen können. Die Berufschancen in der 
Lebensmittelindustrie sind sehr gut. “

Die Azubis bekommen bei müllerundmüller Hilfsmittel wie Tablet und Laptop gestellt.

Die Ausbildung zum/zur 
Industriekaufmann/frau (m/w/d)

Ausbildungsbeginn: 
1. August 2025

Ausbildungsdauer: 
3 Jahre

Voraussetzungen: 
• �Abitur oder Fachhochschulreife
• Gute Noten in den Fächern Mathe, Deutsch  
  und Englisch.
• Kaufmännisches Interesse und Denken
• Freude am Umgang mit Zahlen und Daten
• Verhandlungsgeschick
• Verantwortungsbewusstsein
• Organisationstalent
• Sorgfalt

Ausbildungsvergütung*:
1. Jahr:   999,00 € 
2. Jahr:   1041,00 € 
3. Jahr:   1113,00 € 

* IHK-Vorgabe

Die Ausbildung zum/zur 
Fachkraft für Lebensmitteltechnik (m/w/d)

Ausbildungsbeginn: 
1. August 2025

Ausbildungsdauer: 
3 Jahre

Voraussetzungen: 
• �Qualifizierter Hauptschulabschluss oder 

Mittlere Reife
• Guter Geruchs- und Geschmackssinn
• Verantwortungsbewusstsein, z.B. beim Ein- 
  halten lebensmittelrechtlicher Vorschriften
• Sorgfalt, z.B. beim Einhalten von Rezepturen
• Technisches Verständnis, z.B. beim Warten  
  der Maschinen und Anlagen
• Sauberkeit und Hygienebewusstsein

Ausbildungsvergütung*:
1. Jahr:  843,00 € 
2. Jahr:   954,00 € 
3. Jahr: 1102,00 € 

* IHK-Vorgabe

Die Rohlinge 
werden zu Scheiben 

verarbeitet und 
die Maschine wird 

eingerichtet.

Der Roboter, 
„Picker“, bei 

der Arbeit.

Zum Schluss 
wird alles 
versandfertig 
verpackt.

Nun fehlt nur noch das Etikett.
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Der Waldkindergarten in Bad Holzhausen am Waldrand des schönen Wiehen- 
gebirges besteht aus einer Gruppe mit 20 Kindern zwischen 3-6 Jahren.  
Zum 15. August 2025 suchen wir: 
pädagogische Fachkraft (m/w/d) mit 25 Std./Woche 

Wir bieten: 
- ein Arbeitsumfeld in der Natur/Wald mit individueller Ausgestaltung im

Rahmen der Waldpädagogik
- ein freundliches, motiviertes und erfahrenes Team
- Vergütung nach TVöD SuE und Jahressonderzahlung
- eine nette, organisierte und engagierte Elternschaft

Die vollständige Stellenausschreibung finden Sie 
unter: www.waldkindergarten-glueckspilze.de  

Wir stellen uns vor! 
Schnuppertag für ErzieherInnen 
Am Samstag, den 29.03.25 um 10 Uhr 
Wir bitten um Anmeldung: 
info@waldkindergarten-glueckspilze.de 

Hedemer Holz 1 • 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0152-59735821 • UHaseloh@t-online.de

• Gartenpflege

• Gehölz- & Strauchschnitt

• Grabpflege

• Garten Neu- & Umgestaltung

• Pflege von Gewerbeobjekten

Werde Teil unseres Teams!
Wir suchen

Gärtner/in (m/w/d) /

Gärtnerhelfer (m/w/d)

Was Du mitbringen solltest :
•  Eine abgeschlossene Berufsausbildung als Gärtner/in  

wäre wünschenwert oder zumindest Erfahrung in 
der Grünflächenpflege

•  Führerscheinklasse B
•  Kenntnisse im Umgang mit der in der Grünflächen-

pflege üblichen Maschinen
•  Teamfähigkeit

Das bieten wir Dir:
•  Unbefristete, ganzjährige Beschäftigung in Vollzeit
•  Kostenfreie Arbeitskleidung
•  Flexible Arbeitszeiten bis hin zur 4 Tage Woche
•  Kostenübernahmen von Fortbildungen

Wenn wir Dein Interesse geweckt haben,  
melde Dich einfach bei uns !

Gärtnerische Dienstleistungen Haseloh,  
Hedemer Holz 1, 32361 Preußisch Oldendorf
Tel. : 0152-59735821, Uhaseloh@t-online.de

Bei der Gemeinde Bad Essen ist  
zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt eine Stelle als 

Mitarbeiter in der  
IT-Systemadministration (m/w/d), 

in Vollzeit- oder Teilzeitbeschäftigung zu besetzen. 

Die Beschäftigung erfolgt im Angestelltenverhältnis nach 
dem Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst (TVöD) inkl. 
betrieblicher Altersversorgung (VBL), Jahressonderzah-
lung, Leistungsprämie, vermögenswirksamer Leistungen 
und Bike-Leasing oder alternativ bei Vorliegen der ent-
sprechenden Voraussetzungen im Beamtenverhältnis.

Eine ausführliche Stellenbeschreibung finden Sie unter 
www.badessen.de.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Ihre Bewerbungsunter-
lagen sollten bis spätestens zum 23. Februar 2025 bei der 
Gemeinde Bad Essen eingehen.

Gemeinde Bad Essen, Personalabteilung,  
Lindenstr. 41/43, 49152 Bad Essen.

Wir suchen Dich !
Der Ev. Kindergarten Wunderwelt in  
Preußisch Oldendorf sucht zu sofort

eine(n) Erzieher(in) in Voll- oder Teilzeit. 
Wenn Du Interesse und Lust hast, in einem jungen  
dynamischen Team zu arbeiten, dann melde Dich  
einfach unter 05742 7015201.
Wir freuen uns auf Dich! Das Team der Wunderwelt

Haus & Grund
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
ßisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat 
in der Kanzlei Schönberger, Bremer Straße 12a, Preu-
ßisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgeführt. 

Nächster Termin: 11. 3. 2025 

Intakter Lagerraum gesucht, ca. 15 – 25 
qm, oder Art Garage (geräumig), oder 
andere gesicherte Fläche bzw. 1 Raum.  
Tel. 0176 216 236 58.

Motocross Helm O‘neal 3SRS, sehr sty-
lisch, neu mit Brille, Größe M (58 cm), 
Preis: 105,00 €, Neupreis: 179,00 €,  
Tel. 0171 7403817.

Gebe günstig Mathe-Einzel-Nachhilfe-
unterricht, Tel. 05743 638 oder 1392.

Liebherr Stand-Gefrierschrank weiss, 
180 l, 5 Schubladen, Maße ca. H 125 cm, 
B 65 cm, T 68 cm, technisch einwandfrei, 
50,00 €, nur Selbstabholung, Privatver-
kauf, keine Garantie, keine Rücknahme.  
Tel. 0170 3332993 , auch Mailbox.

Sie suchen auch Verstärkung?
Mit einer Stellenanzeige im Rundblick erreichen Sie über 10.000 

Haushalte in Ihrer Nähe! Weitere Infos unter info@rundblick-pro.de 
Telefon 05742 9229790  WhatsApp 015128770771
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Nicht vergessen:

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 · www.autoteam-mattlage.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

*Gültig bis 22.02.2025.

Achsvermessung 
jetzt nur 89,00 €*

ANGEBOT 
des  

MONATS

* * *

* * *

Perfect Hair
Der Friseur für zu Hause

Terminvereinbarung unter
Tel. 0 57 42 / 70 04 44 · Handy 01 70 / 2 92 04 03

ohne Anfahrtskosten

Petra Bredemeier

RSP-Möbel 
Seit über 40 Jahren  

in Espelkamp

Jeden Sonntag  
Schautag

14 – 18 Uhr
keine Beratung, kein Verkauf

In der Tütenbeke 38
Tel. 05772 6161

-profil- Steinbildhauerei in Stemwede: 
Grabdenkmäler aus eigener Fertigung, 
Inschriften, Steinbildhauerei, Workshops. 
Claudia Tonscheck, Steinmetz- und  
Bildhauermeisterin, Tel: 05745 920348

Danke
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden 
fühlten, ihre Anteilnahme auf vielfältige Weise  
zum Ausdruck brachten und gemeinsam mit uns  
Abschied nahmen.

Die freundlich zugedachten Geldspenden sind als Zustiftung 
an die Stiftung Kinderhospiz Löwenherz gegangen.

Familie Fricke

Preußisch Oldendorf-Schröttinghausen, im Februar 2025

Luise Fricke
† 05. 01. 2025

Für die zahlreichen Glückwünsche,  
Geschenke und lieben Worte zu meinem 
90. Geburtstag möchte ich mich von 
Herzen bedanken. Die vielen Besuche, 
Karten und Überraschungen haben 
diesen Tag zu etwas ganz Besonderem 
gemacht.

Herzlichen Dank

Ein besonderer Dank gilt meiner Familie,  
meinen Freunden und Nachbarn, die diesen Tag  
unvergesslich gemacht haben.

Danke für die wunderbare Zeit und die schönen  
Erinnerungen!

   Eure Irma
Oldendorf

P
R

Gewerbeverein e.V.

DIE GESCHENKIDEE

Geschenk 
-Gutschein

Der

für Preußisch Oldendorf
Erhältlich bei Volksbank,  

Sparkasse und im  
Bürgerbüro im Rathaus

Einzulösen bei  

über 35 Geschäften  
in Preußisch Oldendorf

(Alle Mitglieder des Gewerbevereins)

PRIVATE  
KLEINANZEIGEN

die Sie uns per E-Mail schicken, 
sind im Rundblick kostenlos!

E-Mail  info@rundblick-pro.de

Traumurlaub 2025: TOP Ferienwohnung 
Ostsee/Schlei, moderne, strandnahe  
Ferienwohnung (Bj. 2023), inkl. Sauna, 
(82 qm, 4-6 Personen) für den perfekten 
Urlaub am Meer für 2025 verfügbar;  
www.baltic-lounge-oro.de, Tel. 0170 7919244

Suche dich als „Alltagshelfer“ zum Ausfüllen 
von beispielsweise Formularen/Anträgen im 
Internet. Wenn du mir dabei helfen möchtest, 
melde dich gerne unter Tel. 0171 3573384.  
Ich freue mich auf deine Nachricht.

Suche für älteren sehbehinderten Herrn, 
der vom 31. Mai bis 14. Juni im Haus Anne-
lie in Bad Holzhausen Urlaub macht, eine 
Hilfe für morgens und abends, die ihm die 
Speisen nach Wunsch vom Buffet auf den 
Tisch stellt. Bezahlung nach Vereinbarung.
Freue mich, wenn Sie sich bei mir melden.  
Tel. 0175 5199204.

LGB-Modelleisenbahn gesucht von 
Modellbahner. Tel. 05732 6885700, bitte 
abends 18.00 bis 20.00 Uhr.

Biete frischen Pferdemist für ein kleines 
Entgelt in 30 l - 40 l-Säcken oder mehr an. 
Ohne Stroh/Heu oder Späne, super Dünger 
für Gemüse- u. Ziergarten, gerade im Früh-
jahr wenn man den Boden für die nächsten 
Pflanzungen aufbereiten will, 4,00 € pro 
Sack, Tel. 0171 7403817.

Biete kleine Kastanienbäumchen, 
Ahornbäumchen, Fliedersträucher, klei-
ne Linde an. Unterschiedliche Größen 
vorhanden. Preis hängt von Größe ab.  
Tel. 0171 7403817.

Verkaufe Hängestil U-Profil 700 mm mit 
Kopfplatte, Neu, 41 Stk. vorhanden. Nur 
Selbstabholer Preis: 17,00 € pro Stück,  
Tel. 0171 7403817.

Ponysattel von Massimo zu verkau-
fen, 16,5 Zoll, mit Steigbügel und 
Steigbügelriemen, Preis: 650,00 € VHB,  
Tel. 0171 7403817.

Daunenwinterjacke in Taupe, von Bar-
bara Lebeck, wenig getragen, Nichtrau-
cherhaushalt, Kapuze mit Fellkragen,  
Größe: 40, Preis: 49,00 € VHB,  
Tel. 0171 7403817.

Helle Wohnung, 4 ZKB im EG, ca. 120 qm²,  
Wintergarten, kl. Terrasse, Stellplatz, keine 
Tierhaltung, in der Nähe von Bad Holzhau-
sen ab März 2025 zu vermieten, 550,00 € 
Miete + NK + Kaution, Tel. 05742 701554.

3 ZKB, 74 qm, in Bad Holzhausen, ruhige 
Lage, EG, Abstellraum, Keller, Stellplatz, ab 
sofort, Tel. 0171 4349720.

Barrierefreie, renovierte 105 qm Woh-
nung in Bad Holzhausen, EG, separater 
Eingang, Wohnküche mit Einbauküche,  
2 Schlafzimmer, ein kleiner offener Raum, 
Duschbad, Abstellraum/Ankleideraum, 
Hauswirtschaftsraum, Kaltmiete 650,00 € 
+ Nebenkosten 250,00 €, Strom separat, 
Tel. 0171 3174070.
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Rat und Hilfe im Trauerfall
Bestattungsvorsorge

32361 Preußisch Oldendorf-Eininghausen · Zum Schürenbrink 2
Tel. 05742 2807 · Mobil 0171 7140367 · info@holzverarbeitung-blase.de · www.holzverarbeitung-blase.de

Ihr Partner in Sachen Holz
Küchen · Möbel · Möbelteile

Bestattungen

Rüdiger Blase Tischlerei
BLASE

Bestattungen LübbertBestattungen Lübbert
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Röthestraße 16 a      
Tel. 05742 1440

Heute schon  Heute schon  
an morgen denken.  an morgen denken.  

•  Erd-, Feuer-, See- und 
Ruhewald-Bestattungen

• Bestattungsvorsorge
•  Erledigung sämtlicher 

Formalitäten
• Überführungen Weststraße 6

32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Beraten – Helfen – Begleiten
Pr. Oldendorf-Getmold · Schulstrasse 19
Tel. 0 57 42 / 92 18 21 · Mobil 01 70/4719908

Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen

Truschkowski
Bestattungen

Ev.-Luth. Kirchengemeinde  
Preußisch Oldendorf
Jungbläser
freitags, 19.00 Uhr	 14.02., 21.02., 28.02., 07.03.
Posaunenchor
freitags, 20.00 Uhr	 14.02., 21.02., 28.02., 07.03

Donnerstag, 13.02.
16.00 Uhr	 Konfi-Kids, Pfr. Michael Weber und Team
Freitag, 14.02.
16.00 Uhr	� Gottesdienst mit Abendmahl im Vitalis-Wohnpark, Jahnstr. 3, 

Pfarrer Weber
Samstag, 15.02.
10.00 Uhr	 Mitarbeiter-Frühstück im Gemeindehaus
	� Die Kirchengemeinde lädt alle Mitarbeiter (Haupt- und Ehren-

amtliche) zu einem gemeinsamen Frühstück mit Musik in das 
Gemeindehaus ein. Infos Gemeindebüro, Tel. 59 29

Sonntag, 16.02. 	 Septuagesimae
10.00 Uhr	� Gottesdienst mit Taufen im Gemeindehaus (Pfarrer Michael 

Weber), gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, im Anschluss 
Kirchencafé

Dienstag, 18.02.
15.00/16.00 Uhr  Konfirmandenunterricht, Pfarrer Weber
16.00 Uhr	� Jungschar: Quiz: Der große Preis, Gemeindehaus, Spiegelstr. 1 b, 

mit Manuela Kleinloh und Team
Mittwoch, 19.02.
9.30 Uhr	� Krabbelcafé für Eltern mit Kleinkindern in den Räumlichkeiten 

des Ev. Gemeindehauses in der Spiegelstraße 1b., Infos: Christin 
Wilhelm,  Tel. 0176 73 58 78 04 

ab 15.00 Uhr � Kaffee & mehr, für alle ab 70+: Pickertessen im Landhaus
	 Röscher (Anmeldeschluss 12.02.), Infos: Marietta Weber,  
	 Tel. 22 36

Gemeindebüro: 
Montag, Donnerstag 9.00 – 11.00 Uhr, 
Dienstag 9.30 – 11.00 Uhr, Donnerstag 15.00 – 
17.30 Uhr, Mittwoch und Freitag geschlossen, 
Tel. 05742 5929

Die Tafel in Preußisch Oldendorf dienstags, 
9.30 – 11.30 Uhr, Spiegelstraße 3, im 
Begegnungszentrum

Kleiderkammer 
Verkauf und Annahme im Begegnungszent-
rum, Spiegelstraße 3 
VERKAUF: Jeden Dienstag von 9.30 bis 11.00 
Uhr Verkauf von gebrauchter Kleidung
ANNAHME: Jeden Donnerstag von 15.00 bis 
17.00 Uhr Annahme von guter gebrauchter 
Kleidung der Jahreszeit entsprechend. 

Donnerstag, 20.02.
16.00 Uhr	 Konfi-Kids-Teamer-Treff, Pfr. Michael Weber
Sonntag, 23.02.	 Sexagesimae
10.00 Uhr	� Gottesdienst im Gemeindehaus (Pfr. Michael Weber), 
	 gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn
Montag, 24.02.
19.30 Uhr	 Bibel-Treff im Gemeindehaus
Dienstag, 25.02.
15.00/16.00 Uhr  Konfirmandenunterricht, Pfarrer Weber
16.00 Uhr	� Jungschar: Tauschspiel, bitte Warnweste mitbringen, 
	 Gemeindehaus, Spiegelstr. 1 b, mit Manuela Kleinloh und Team
Mittwoch, 26.02.
10.30 Uhr	 Andacht in der Seniorenresidenz, Bremer Str. 9, 
	 Pfr. Michael Weber
Donnerstag, 27.02.
16.00 Uhr	 Konfi-Kids, Pfr. Michael Weber und Team
Freitag, 28.02.
16.00 Uhr	 Gottesdienst im Vitalis-Wohnpark, Jahnstr. 3, Reinhard Schillak
Samstag, 01.03.
10.00 Uhr	 Gottesdienst im Tagestreff mit Abendmahl
Sonntag, 02.03. 	 Estomihi
11.00 Uhr	� Kunst-Gottesdienst mit Abendmahl, im Anschluss gemeinsa-

mes Mittagessen im Gemeindehaus (Pfr. Michael Weber/Bettina 
Bollmann-Koch), gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn

Dienstag, 04.03.
15.00/16.00 Uhr  Konfirmandenunterricht, Pfr. Michael Weber
16.00 Uhr	� Jungschar: Karneval/Spiele im Gemeindehaus, Spiegelstr. 1 b, 

mit Manuela Kleinloh und Team
Mittwoch, 05.03.
9.30 Uhr	� Krabbelcafé für Eltern mit Kleinkindern in den Räumlichkeiten 

des Ev. Gemeindehauses in der Spiegelstraße 1b, 
	 Infos: Christin Wilhelm, Tel. 0176 73 58 78 04
15.00 Uhr	� Kaffee & mehr, für alle ab 70+: 1. Passionsandacht im Gemein-

dehaus (nicht nur für Senioren) mit Pfr. M. Weber & Team, im 
Anschluss Klönschnack mit Kaffeetrinken, Infos: Marietta Weber, 
Tel. 22 36

Donnerstag, 06.03.
16.00 Uhr	 Konfi-Kids, Pfr. Michael Weber und Team
Sonntag, 09.03. 	 Invokavit
10.00 Uhr	� Gottesdienst im Gemeindehaus (Prädikantin Sonja Willinger), 

gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn
Montag, 10.03.
19.30 Uhr	 Bibel-Treff im Gemeindehaus
Dienstag, 11.03.
15.00/16.00 Uhr  Konfirmandenunterricht
16.00 Uhr	� Jungschar: Kino-Nachmittag im Gemeindehaus, Spiegelstr. 1 b, 

mit Manuela Kleinloh und Team 
Mittwoch, 12.03.
10.30 Uhr	 Andacht in der Seniorenresidenz, Bremer Str. 9, Marietta Weber
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Ev.-Luth. Kirchengemeinden 
Bad Holzhausen und Börninghausen

Donnerstag, 13.02  
15.00 Uhr	� Spielenachmittag „Spielen und Klönen“ im Gemeindehaus 

Börninghausen
Samstag, 15.02. 	 (Septuagesimae) 
18.00 Uhr	� Filmgottesdienst im Gemeindehaus Bad Holzhausen: Wir 

beginnen mit einem Gottesdienst zum Film mit dem Motto: Ein 
Mensch sieht, was vor Augen ist…und manchmal ist es doch 
ganz anders! Nach einer Pause, in der es auch einen kleinen 
Imbiss gibt, zeigen wir den Film ab ca. 19.30 Uhr in voller Länge 
bis ca. 21.00 Uhr. In dem Film geht es um zwei Männer, der eine 
ein erfolgreicher Manager, der andere ein Einsiedler, die aber 
beide anders sind, als man zuerst vermutet.

Sonntag, 16.02. 	 (Septuagesimae)  
10.00 Uhr	� Kinderkirche „Elia – Vertrauen lohnt sich“ im Gemeindehaus 
	 Bad Holzhausen
10.00 Uhr	 Gottesdienst in der Kirche Börninghausen, Pfarrerin Hilke Vollert
Mittwoch, 19.02.  
09.00 Uhr	� Frühstückstreff im Gemeindehaus Bad Holzhausen, gemeinsam 

frühstücken und erzählen, genießen und Gemeinschaft erleben, 
offen für alle, die dazu kommen möchten, bitte im Gemeindebüro 
anmelden, Kostenbeitrag 5,00 Euro.

Freitag, 21.02.
18.00 Uhr	 Jugendkirche im Gemeindehaus Bad Holzhausen
Samstag, 22.02. 	 (Sexagesimae)  
18.00 Uhr	� Abendgottesdienst: „Segen für Liebende“, in der Kirche 

Börninghausen, Pfarrerin Hilke Vollert. Der Valentinstag wird 
am 14. Februar gefeiert, wir feiern im Anschluss daran einen 
Gottesdienst für alle Liebenden, in der die Liebe und der Segen 
eine besondere Rolle spielt. Es besteht auch die Möglichkeit der 
persönlichen Segnung während des Gottesdienstes.

Sonntag, 23.02. 	 (Sexagesimae)  
10.00 Uhr	� Gottesdienst im Gemeindehaus Bad Holzhausen, 
	 Pfarrer Steffen Bäcker
15.00 Uhr	� Bücherbasar mit Café im Gemeindehaus Bad Holzhausen, 

Bücher kaufen und verkaufen, diese Möglichkeit besteht beim 
Bücherbasar. Anschließend kann der Nachmittag noch bei 
einer Tasse Kaffee oder Tee und einem Stück selbstgebackenem 
Kuchen ausklingen.

Mittwoch, 26.02.  
09.00 Uhr	� Frauenfrühstück im Gemeindehaus Börninghausen: „Aufklärung 

über die Apotheken-Notfallbüchsen“
Donnerstag, 27.02.  
15.00 Uhr	� Spielenachmittag „Spielen und Klönen“ im Gemeindehaus 

Börninghausen
Sonntag, 02.03. 	 (Estomihi)
10.00 Uhr	� Vorstellungsgottesdienst in der Kirche Börninghausen, vorberei-

tet von den diesjährigen Konfirmandinnen und Konfirmanden 
aus Börninghausen und Bad Holzhausen und der Ev. Jugend 
unter dem Motto: Ein Schiff, das sich Gemeinde nennt! 

Die Gemeinde wird eingeladen zur großen Fahrt mit dem Kirchenschiff  
St. Ulricus in Börninghausen.
Mittwoch, 05.03.
15.00 Uhr	 Frauenhilfe im Gemeindehaus Bad Holzhausen
Donnerstag, 06.03.
11.00 Uhr	� Andacht in der Residenz am Sonnenweg, Pfarrerin Hilke Vollert
Freitag, 07.03.
12.00 Uhr	� Eggetaler Suppentreff im Gemeindehaus Börninghausen:  

Gemeinsam essen und genießen, erzählen und anschließend 
gut gelaunt sein, das ist der Eggetaler Suppentreff, herzliche 
Einladung! Bitte zur besseren Planung im Gemeindebüro 
anmelden.  

Sonntag 09.03. 	 (Invocavit)
10.00 Uhr	� Gottesdienst mit Abendmahl im Gemeindehaus Bad Holzhausen, 

Pfarrer Steffen Bäcker
Mittwoch, 12.03.
20.00 Uhr	� Frauentreff im Gemeindehaus Bad Holzhausen: Willkommen in 

Kopenhagen, der vielleicht liebenswürdigsten Stadt Europas, 
ein Abend mit Yvonne Bönninghaus

Donnerstag, 13.03.
15.00 Uhr	� Spielenachmittag „Spielen und Klönen“ im Gemeindehaus 

Börninghausen
Aktuelle Informationen zu den Gottesdiensten und Veranstaltungen 
gibt es unter: www.evangelisch-am-limberg.de

Die Gemeindebüros sind zu folgenden Zeiten geöffnet:
Gemeindebüro Bad Holzhausen:
Dienstag und Donnerstag 8.00 bis 14.30 Uhr, Mittwoch 15.00 bis 18.00 Uhr, 
Tel. 05742 3306
Gemeindebücherei: Zu den Bürozeiten können Bücher in der Gemeinde-
bücherei ausgeliehen werden.
Gemeindebüro Börninghausen:
Montag, Mittwoch und Freitag 8.00 bis 12.30 Uhr, Tel. 05742 2303
Krabbelgruppen: Immer dienstags in den Gemeindehäusern Börninghau-
sen und Bad Holzhausen ab 9.30 Uhr
Proben Posaunenchöre: 
Börninghausen: montags 20.00 Uhr
Bad Holzhausen: dienstags Jungbläser 18.30 Uhr, großer Chor 20.00 Uhr
Proben Chöre: 
„Lunedi Sera“ in Bad Holzhausen: montags 19.30 Uhr
„Farbtöne“ in Börninghausen: mittwochs 19.45 Uhr

Kath. Kirchengemeinde  
St. Raphael, Pr. Oldendorf
im Pastoralverbund Lübbecker Land

Gottesdienste in St. Raphael
Jeden Sonntag feiern wir ein Hochamt um 11.00 Uhr
Donnerstag, 20.02.2025
10.45 Uhr Wort-Gottes-Feier Seniorenresidenz 
„Am Sonnenweg“
Sonntag, 02.03.2025
12.30 Uhr assyrischer Gottesdienst
Beichtzeiten im Pastoralverbund
Beichte ist immer nach Absprache möglich.
Die Vorabendmessen im Pastoralverbund sind samstags
in St. Michael, Rahden, um 17.00 Uhr
in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 18.30 Uhr
Die Sonntagsgottesdienste sind in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 
10.00 Uhr; in St. Marien, Espelkamp, um 10.30 Uhr
Caritas Preußisch Oldendorf
Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbundbüro wenden.
Pastoralverbundbüro: Isenstedter Straße 80a, 32339 Espelkamp,
Tel. 05772 3457, E-Mail: info@pv-luebbeckerland.de
Homepage: http://www.pv-luebbeckerland.de
Pastoralverbundleiter: Pfr. Karl-Heinz Graute, Niederwall 14, 32312 Lüb-
becke, Tel. 05741 8870, E-Mail: pf.graute@web.de
Öffnungszeiten des Pastoralverbundbüros:
Montag und Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr, Donnerstag 15.00 –18.00 Uhr

Ev. Jugend Bad Holzhausen
Jugendetage: 
1. und 2. Klasse: mittwochs 16.00 bis 17.00 Uhr 
3. und 4. Klasse: donnerstags 16.00 bis 17.00 Uhr
Teenies 5. bis 6. Klasse: dienstags 17.00 bis 
18.00 Uhr, 14-tägig  
Trainees dienstags nach Absprache, 14-tägig
Offene Tür für alle Jugendlichen ab 12 Jahren: 
mittwochs 14.00 bis 16.00 Uhr 
dienstags 18.00 bis 20.00 Uhr
Mitarbeiterkreis 
montags 19.30 bis 21.00 Uhr, 14-tägig

Gemeindehaus Börninghausen
1. bis 4. Klasse: montags 17.00 bis 18.00 Uhr
Teenies 5. bis 6. Klasse: dienstags 16.30 bis 
17.30 Uhr, 14-tägig 
Offene Tür: dienstags 15.00 bis 17.00 Uhr 
Mitarbeiterkreis: montags von 19.30 bis 
21.00 Uhr, 14-tägig in Bad Holzhausen 
Kontakt Jugendarbeit:  
Gemeindepädagogin Ulrike Nebur-Schröder 
0160 4593125
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Letzte Ruhe unter ehrwürdigen Bäumen 
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993 
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

Bestattungshaus Schnittker

Ev.-Luth. Kirchengemeinde  
Alswede
Gottesdienste und Veranstaltungen finden in 
Alswede statt.
Donnerstag, 13.02.
19.00 Uhr 	� Vortrag: Eine Reise nach Nord- und 

Ostsyrien, Gemeindeglied Andrea 
Zelle berichtet von ihrer Reise

Freitag, 14.02.
15.00 Uhr 	 Kindergruppe: Kinderkino, 1,5 Std.
Sonntag, 16.02.	 Septuagesimae
10.00 Uhr 	 Gottesdienst mit Taufe, Pfrn. Röthemeyer
Montag, 17.02.
19.00 Uhr 	 Stricktreff
Dienstag, 18.02.
16.00 Uhr 	 Katechumenenunterricht
17.00 Uhr 	 Konfirmandenunterricht
Donnerstag, 20.02.
17.00 Uhr 	 Frauenabendkreis mit Pfrn. Röthemeyer: Jahreslosung
17.30 Uhr 	 Teenietreff: Filmabend, 1,5 Std.
Freitag, 21.02.
15.00 Uhr 	 Kindergruppe: Spielolympiade
Sonntag, 23.02.	 Sexagesimae
10.00 Uhr 	 Gottesdienst, Pfrn. Röthemeyer
Dienstag, 25.02.
16.00 Uhr 	 Katechumenenunterricht
17.00 Uhr 	 Konfirmandenunterricht mit Vorstellung des Gelernten
19.30 Uhr 	 Cappuccino für die Seele: Vaterunser
Mittwoch, 26.02.
14.30 Uhr 	 Frauenrunde
Freitag, 28.02.
15.00 Uhr 	 Kindergruppe: Girlanden und Masken basteln
Sonntag, 02.03.	 Estomihi
10.00 Uhr 	� Gottesdienst mit Abendmahl, Pfrn. Röthemeyer, 
	 anschl. Kirchkaffee
15.00 Uhr 	� Kindergruppe: Rosenmontagsfeier im Gemeindehaus 
	 Bad Holzhausen, Anmeldung bei Ulrike Nebur-Schröder
Dienstag, 04.03.
16.00 Uhr 	 Katechumenenunterricht
17.00 Uhr 	 Konfirmandenunterricht
Donnerstag, 06.03.
17.00 Uhr 	 Frauenabendkreis, Probe für Weltgebetstag
17.30 Uhr 	 Teenietreff: Spiele
Freitag, 07.03.	 Weltgebetstag
15.00 Uhr 	� gemeinsamer Gottesdienst im Gemeindehaus Alswede mit der 

Kirchengemeinde Blasheim; Pfrn. Röthemeyer und Vorberei-
tungskreis; anschl. Kaffeetrinken

Sonntag, 09.03.	 Invokavit
10.00 Uhr 	 Gottesdienst, Pfrn. Röthemeyer
Dienstag, 11.03.
16.00 Uhr 	 Katechumenenunterricht
Freitag, 14.03.
15.00 Uhr 	 Kindergruppe: Malereien, die Spaß machen

Samstag, 15.03.
9.00 bis 15.00 Uhr	 Konfitag im Gemeindehaus Bad Holzhausen
Samstag, 15.03.	 Vorgezogener Gottesdienst vom 16.03. – Reminiszere
14.30 Uhr 	� Gottesdienst mit Verabschiedung von Pfrn. Christine Scheele 

Pfarrerin Christine Scheele wird nach 30 Jahren Dienst in unse-
rem Kirchenkreis von Superintendent Dr. Uwe Gryzcan in den 
Ruhestand verabschiedet. Anschließend Imbiss und geselliges 
Beisammensein im Gemeindehaus.

	 Der Frauenabendkreis nimmt gemeinsam am Gottesdienst teil.
Öffnungszeiten des Gemeindebüros:
Montag, Mittwoch, Freitag 9.00 –12.00 Uhr, Dienstag 11.00 –12.00 Uhr, 
Donnerstag 15.00 –18.00 Uhr
Vorschau:
Donnerstag, 27.03.	
19.00 bis 21.00 Uhr 	 Gemeindeversammlung im Gemeindehaus
Alswede 2028 – Bist du dabei?
Die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Alswede braucht ein neues Presbyterium. 
In einer Gemeindeversammlung informiert der Bevollmächtigtenaus-
schuss über seine bisherige Arbeit, erläutert das Verfahren einer Presbyte-
riumswahl und sucht nach interessierten Gemeindegliedern, die Zeit und 
Interesse haben, sich für die Kirchengemeinde zu engagieren.
Seien Sie dabei! Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung!

Christinnen der Cookinseln laden ein, ihre positive Sichtweise zu teilen:  
Wir sind „wunderbar geschaffen!“ und die Schöpfung mit uns.
Wir sind eingeladen, die Welt mit ihren Augen zu sehen, ihnen zuzuhören, 
uns auf ihre Sichtweisen einzulassen.
Daher laden wir ein zum Gottesdienst am Freitag, dem 7. März, im Gemein-
dehaus Alswede. 
Gemeinsam mit den Frauen aus der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Blasheim 
feiern wir um 15.00 Uhr den Gottesdienst zum Weltgebetstag.
Seien auch Sie dabei! Im Anschluss laden wir ein zum gemeinsamen  
Kaffeetrinken im Gemeindehaus.

Bücherbasar 
mit Café 
am Sonntag, 23. Februar 2025 
15 bis 17.30 Uhr 
Evang. Gemeindehaus  
Bad Holzhausen 
Pfarrstr. 1 
 
Verkauf gebrauchter Bücher  
 
Stöbern, reden, kaufen 
 

Kuchen, Kaffee, Tee 
im Bücher-Café 

 
 
 
 
 
 
 
 
Veranstalter: Ev. Kirchengemeinde Bad Holzhausen 
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Evangelische  
Freikirche Neues Leben
Kirchstr. 4, Preußisch Oldendorf

Tel. 05742 7038390
E-Mail: info@neuesleben-pro.de
www.neuesleben-pro.de

Samstag, 15. Februar, 19.00 Uhr
Jugend (ab 15 Jahre)
Sonntag, 16. Februar, 10.00 Uhr
Gottesdienst + Kindergottesdienst
Mittwoch, 19. Februar, 19.00 Uhr
Frauentreff
Donnerstag, 20. Februar, 19.00 Uhr
Bibel- und Gebetsabend
Freitag, 21. Februar, 17.00 Uhr
Jungschar (10-15-Jährige)
Sonntag, 23. Februar, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Mahlfeier + 
Kindergottesdienst

Gottesdienstreihe  
Segen 
 
St.-Ulricus-Kirche Börninghausen 
 
 
Samstag, 25. Januar, 18 Uhr 
Segen für die Welt 
 
 
Samstag, 22. Februar, 18 Uhr  
Segen für Liebende 
Für Paare, jung und alt, verheiratet  
oder unverheiratet:  
Alle Liebenden sind herzlich willkommen! 
 
 
Samstag, 22. März, 18 Uhr 
Segen mit der Bitte um Heilung 
Für alle, die Heilung suchen an Körper oder Seele.  
Gottes Segen begleitet auf dem Weg der Heilung 
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Samstag, 1. März, 19.00 Uhr
Jugend (ab 15 Jahre)
Sonntag, 2. März, 10.00 Uhr
Frühstücksgottesdienst + 
Kindergottesdienst
Mittwoch, 5. März, 19.00 Uhr
Frauentreff
Donnerstag, 6. März, 19.00 Uhr
Bibel- und Gebetsabend
Freitag, 7. März, 17.00 Uhr
Jungschar (10-15-Jährige)
Sonntag, 9. März, 10.00 Uhr
Gottesdienst + Kindergottesdienst
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1 Jahr1 Jahr in  in 

 Bad Holzhausen
 Bad Holzhausen

FRISCHES OBST UND GEMÜSE

FRISCHES GEFLÜGELFLEISCH UND EIER

FISCHTHEKE UND GEKÜHLTE SPEZIALITÄTEN

DHL-PARTNER-STORE

Lackmann Partner Markt | Inh. Artur Derzap  
Berliner Straße 30a | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Montag bis Freitag von 9 bis 18 Uhr  
Samstag von 9 bis 13 Uhr

ORIGINAL DELIKATESSEN AUS OSTEUROPA

Danke für Ihre Treue!
Danke für Ihre Treue!

Hartmann
zu Hause sind!Wo Qual� ät, Frische und Auswahl

EDEKA Preußisch Oldendorf
Friedhofstraße 1
Tel.: 05742 92 01 51
Mo. - Sa. 7:00 - 20:00 Uhr

EDEKA-Center in Stemwede
Niederdorfstraße 7
Tel.: 05745 17 59
Mo. - Sa. 8:00 - 20:00 Uhr

EDEKA Lemförde
Burgstraße 18
Tel.: 05443 203100
Mo. - Sa. 7:00 - 20:00 Uhr

EDEKA Bad Essen
Hartmannstraße 27
Tel.: 05472 7515
Mo. - Fr. 7:00 - 20:00 Uhr
Sa. 7:00 - 19:00 Uhr

4x g
anz in

 Ih
rer N

ähe

www.ecenter-hartmann.com


