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Liebe Leserin, lieber Leser,
 
wir wissen ja nicht, wie es Ihnen geht, aber wir haben das Gefühl, uns schon 
mit großen Schritten der Adventszeit zu nähern.
Gerade erst haben wir die Halloween-Feiern hinter uns gebracht, die 
besondere Stimmung genossen, die von flackernden Feuern an Abenden 
ausgeht, die nach der Zeitumstellung schon sehr früh dunkel werden, und 
schwupps, schon steht das Martinssingen mit vielen schönen, bunten La-
ternen an, die abends an langen Stäben lustig durch die Straßen schaukeln. 
Die kürzer werdenden Tage, warmen Lichter und ersten Gelegenheiten, 
sich mit Punsch und Tee aufzuwärmen, stimmen uns ein auf die ruhigere 
Zeit des Jahres, in der wir weniger unterwegs sein werden und uns mehr 
auf uns und unsere gemütlichen vier Wände konzentrieren können: Es ist 
Zeit für Besinnlichkeit.
 
In diese Zeit fallen auch die Gedenktage, an denen wir uns Zeit nehmen, 
der Menschen zu gedenken, die wir verloren haben. Trauern und Erinnern 
brauchen Zeit und Raum, die wir in unserem Alltag vielleicht nicht immer 
in dem Maß finden, in dem wir sie bräuchten. Warum wir sie uns zumindest 
an den Gedenktagen nehmen sollten und was uns in Zeiten der Trauer 
noch gut tun kann, lesen Sie auf den Seiten 38–39.
 
Einige Ideen für eine schöne Gestaltung der (Vor-)Weihnachtszeit haben 
wir auf den Seiten 16–19 für Sie zusammengetragen, auf denen Sie sowohl 
Geschenkideen aus Preußisch Oldendorf als auch eine Übersicht der kom-
menden Adventsausstellungen und Weihnachtsmärkte finden. Um die Zeit 
rund um das „Fest der Liebe“ zu genießen, braucht man nämlich gar keine 
langen Wege in Kauf zu nehmen – rund um Preußisch Oldendorf gibt es 
vieles zu entdecken.
 
Und weil es in der Weihnachtszeit ja immer auch ums Teilen und Freude 
bereiten geht, möchten wir Sie ganz herzlich dazu einladen, Ihre schöns-
ten Weihnachtserinnerungen und -geschichten mit uns zu teilen. In der 
kommenden Ausgabe würden wir gerne einige davon abdrucken. Ganz 
egal, ob kurz oder lang, aktuell oder Jahrzehnte zurückliegend, spannend 
oder berührend, zum Staunen oder zum Schmunzeln – erzählen Sie uns 
gerne davon! Wir freuen uns auf Ihre Einsendungen an info@rundblick-
pro.de oder persönlich an unsere Redaktion und erzählen Ihnen dafür in 
der Dezemberausgabe natürlich auch unsere ganz persönlichen Lieblings-
geschichten!

Zu guter Letzt haben wir in dieser November-Ausgabe noch eine „Lieb-
lingsgeschichte“, wie das Leben in Preußisch Oldendorf sie schreibt: Lesen 
Sie von Anna-Maria Pfotenhauer und ihrer Fenstermusik auf Seite 24.
 
Viel Freude damit wünschen

Daniel und Jessica Kleine-Weber

16–19

Vorweihnachtliche Momente
Geschenkideen aus Preußisch Oldendorf

38–39

Gedenken und Begleiten
Einblicke in die berufliche Trauerarbeit
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Besser hören.

BRILLEN  HÖRGERÄTE UHREN + SCHMUCK

Satzung über die Bildung von Schuleinzugsbereichen für die 
Grundschulen der Stadt Preußisch Oldendorf
Aufgrund des § 7 der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen in der Fassung 
der Bekanntmachung vom 14. Juli 1994 (GV. NRW. S. 666), zuletzt geändert durch Artikel 
1 des Gesetzes vom 13. April 2022 (GV. NRW. S. 490) in Verbindung mit § 84 Abs. 1 Schul-
gesetz NRW (SchulG) vom 15.02.2005 (GV. NRW. S. 102), zuletzt geändert durch Gesetz 
vom 23. Februar 2022 (GV. NRW. 2022 S. 250), hat der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf 
folgende Satzung beschlossen:

§ 1  Geltungsbereich

Für jede Grundschule der Stadt Preußisch Oldendorf wird ein abgegrenztes Gebiet als 
Schuleinzugsbereich gebildet. Diese Rechtsverordnung ist erstmals für Schülerinnen und 
Schüler des Schuljahres 2024/2025 anzuwenden.

§ 2  Abgrenzung der Schuleinzugsbereiche

(1)  Die räumliche Abgrenzung der Schuleinzugsbereiche wird wie folgt festgelegt:

Grundschule Preußisch Oldendorf 
Stadtteile:
Preußisch Oldendorf
Harlinghausen
Schröttinghausen
Getmold
Lashorst
Hedem 
Offelten 

Grundschule Bad Holzhausen
Stadtteile:
Bad Holzhausen
Börninghausen

(2)  �Die Entscheidung über die Aufnahme oder Ablehnung auswärtiger Schülerinnen und 
Schüler trifft die Schulleitung in Abstimmung mit dem Schulträger. 

       �Die Aufnahme dieser Schülerinnen und Schüler kann abgelehnt werden, sofern kein 
wichtiger Grund für den Besuch der Schule dargelegt wird (§ 84 Abs. 1 Satz 2 Schul-
gesetz NRW).

§ 3  Übergangsfristen

Für Kinder, die bereits an der Schule angemeldet sind, die nun nicht mehr in ihrem Schul-
einzugsbereich liegt, gilt Bestandsschutz für den Zeitraum, in dem sie die Grundschule 
besuchen.

§ 4  Inkrafttreten

Diese Satzung tritt am Tage nach ihrer Verkündung in Kraft.

Preußisch Oldendorf, 24.10.2023

Der Bürgermeister
gez. Unterschrift
Marko Steiner

Aufhebung des bestehenden Aufstellungsbeschlusses und Beschluss 
über eine neue Aufstellung des Bebauungsplanes Nr. 3 OF „Im Dorfe“
hier: Bekanntmachung über die Aufhebung des bestehenden Aufstellungsbeschlusses 
und Beschluss über einen neuen Aufstellungsbeschluss

Der Ausschuss für Bauen und Stadtentwicklung der Stadt Preußisch Oldendorf hat in 
seiner Sitzung am 24.10.2023 (VL/79/2023) die Aufhebung des Aufstellungsbeschlusses 
vom 17.08.2023 und die neue Aufstellung des Bebauungsplanes Nr. 3 OF „Im Dorfe“ im 
Regelverfahren nach § 2 (1) und § 8 Baugesetzbuch (BauGB) beschlossen. 

Die genaue Abgrenzung des Geltungsbereiches ist aus dem nachstehend abgedruckten 
Übersichtsplan ersichtlich. 

Gem. § 2 Abs. 1 BauGB wird der Aufstellungsbeschluss hiermit öffentlich bekannt gemacht. 

Preußisch Oldendorf, den 25.10.2023

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner
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Satzung über die Anordnung einer Veränderungssperre für den  
Bereich des neu aufzustellenden Bebauungsplanes Nr. 3 OF „Im Dorfe“
Aufgrund der §§ 14 und 16 des Baugesetzbuches (BauGB) in der Fassung der Bekannt-
machung vom 03. November 2017 (BGBl. I S. 3634) in Verbindung mit § 7 der Gemein-
deordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) in der Neufassung der Bekannt-
machung vom 14.07.1994 (GV. NRW. S. 666), in den derzeit geltenden Fassungen, hat der 
Rat der Stadt Preußisch Oldendorf in seiner Sitzung am 24.10.2023 folgende Satzung 
beschlossen:

§ 1

Zur Sicherung der Planungsabsichten der Stadt Preußisch Oldendorf wird für den Gel-
tungsbereich des neu aufzustellenden Bebauungsplanes Nr. 3 OF „Im Dorfe“ eine Verän-
derungssperre beschlossen.
Das von der Veränderungssperre betroffene Gebiet ist in dem anliegenden Übersichtsplan 
dargestellt. Der Übersichtsplan ist Bestandteil dieser Satzung.

§ 2

In dem Gebiet der Veränderungssperre dürfen

1.  �Vorhaben im Sinne des § 29 BauGB nicht durchgeführt oder bauliche Anlagen nicht 
beseitigt werden;

2.  �erhebliche oder wesentlich wertsteigernde Veränderungen von Grundstücken und 
baulichen Anlagen, deren Veränderung nicht genehmigungs-, zustimmungs- oder 
anzeigepflichtig sind, nicht vorgenommen werden. 

§ 3
Wenn überwiegend öffentliche Belange nicht entgegenstehen, kann von der Verände-
rungssperre eine Ausnahme zugelassen werden. 

§ 4

Vorhaben, die vor dem Inkrafttreten der Veränderungssperre baurechtlich genehmigt 
worden sind, Vorhaben, von denen die Stadt nach Maßgabe des Bauordnungsrechts 
Kenntnis erlangt hat und mit deren Ausführung vor dem Inkrafttreten der Veränderungs-
sperre hätte begonnen werden dürfen, sowie Unterhaltungsarbeiten und die Fortführung 
einer bisher ausgeübten Nutzung werden von der Veränderungssperre nicht berührt. 

§ 5

Diese Satzung tritt am Tag nach ihrer Bekanntmachung in Kraft. Sie tritt außer Kraft, so-
bald und soweit die Bauleitplanung für das von der Veränderungssperre betroffene Gebiet 
rechtsverbindlich abgeschlossen ist, spätestens jedoch zwei Jahre nach ihrem Inkrafttre-
ten am 10.11.2025.
Die Veränderungssperre vom 29.08.2023 tritt außer Kraft.

Bekanntmachungsanordnung
Vorstehende Satzung wird hiermit öffentlich bekannt gemacht. 

Nach § 7 Abs. 6 letzter Satz der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen wird 
darauf hingewiesen, dass die Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften dieses 
Gesetzes gegen die Satzung nach Ablauf von sechs Monaten seit ihrer Verkündung nicht 
mehr geltend gemacht werden kann, es sei denn, 
a)  �eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorgeschriebenes Anzeigeverfah-

ren wurde nicht durchgeführt,
b)  die Satzung ist nicht ordnungsgemäß öffentlich bekannt gemacht worden,
c)  der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
d)  �der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenüber der Stadt Preußisch Oldendorf vorher 

gerügt und dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die Tatsache bezeichnet worden, 
die den Mangel ergibt. 

Preußisch Oldendorf, den 25.10.2023

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner
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Sporthalle

OTSVVereinsgebäude

Offelter Weg

NeubauSportplatz(geplanter Baubeginn 2023)

Bus-Haltestelle

PV-Anlage?

Stadt Preußisch Oldendorf
Bearbeitung: Reimann 07/2023 
Kartengrundlage © Amtliche Basiskarte NRW 
Kreis Minden-Lübbecke

Maßstab 1 : 2.500 in DinA4

Geltungsbereich Bebauungsplan Nr.3 OF. "Im Dorfe"

Standesamtliche Nachrichten� Stand 27.10.2023

Geburten
· �Gennadij Loschadenko, Ziegeleistraße 16, Preußisch Oldendorf, geboren am 

20. September 2023 in Minden 
· �Liv Kleffmann, Ernst-Ludwig-Straße 4, Preußisch Oldendorf, geboren am  

23. September 2023 in Osnabrück
· �Nina Wiens, Schillerstraße 13, Preußisch Oldendorf, geboren am  

26. September 2023 in Lübbecke
· �Matti Jobstfinke, Piepersheide 3, Preußisch Oldendorf, geboren am 

29. September 2023 in Lübbecke
· �Isabella Ryba, Untere Lehmbreite 3, Preußisch Oldendorf, geboren am 

07. Oktober 2023 in Minden
· �Nilay Ceylan, Bünder Straße 20, Preußisch Oldendorf, geboren am 

08. Oktober 2023 in Lübbecke 
Eheschließungen
· �Nele Israel und Kevin Weber, Unter den Eichen 29, Stemwede,  

geheiratet am 10. Oktober 2023 in Preußisch Oldendorf 
· �Christina Küper und Jannik Walter, Bünder Straße 41, Rödinghausen,  

geheiratet am 21. Oktober 2023 in Preußisch Oldendorf
Altersjubiläen
· �Anneliese Düsterberg, An den Quellen 1, Preußisch Oldendorf, feiert am 

16. November 2023 ihren 90. Geburtstag 
· �Else Weber, Tonstraße 3, Preußisch Oldendorf, feiert am 28. November 2023 

ihren 95. Geburtstag 
Ehejubiläen
· �Pauline und Gisbert Matthias, Antepohl 6 A, Preußisch Oldendorf, feierten am 

01. November 2023 das Fest der Diamantenen Hochzeit 
· �Klara und Peter Krüger, An der Kirche 5, Preußisch Oldendorf, feiern am  

15. November 2023 das Fest der Gnadenhochzeit
Sterbefälle
· �Jürgen Quade, Hauptstraße 1 B, Preußisch Oldendorf, gestorben am  

13. September 2023 in Lübbecke im Alter von 58 Jahren
· �Günter Malchow, Bremer Straße 9, Preußisch Oldendorf, gestorben am  

10. Oktober 2023 in Preußisch Oldendorf im Alter von 87 Jahren
· �Michael Eimertenbrink, Gerenortsweg 7, Preußisch Oldendorf, gestorben am 

15. Oktober 2023 in Preußisch Oldendorf im Alter von 64 Jahren
· �Hans-Jürgen Jaeger, Wiesenstraße 4, Preußisch Oldendorf, gestorben am  

16. Oktober 2023 in Preußisch Oldendorf im Alter von 61 Jahren 
· �Toni Jürgens, Babel 10, Preußisch Oldendorf, gestorben am 06. Oktober 2023 
in Lübbecke im Alter von 82 Jahren

· �Günter Grötemeier, Leverner Straße 32, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
08. Oktober 2023 in Lübbecke im Alter von 65 Jahren

· �Margarete Knollmann, Heddinghauser Straße 21, Preußisch Oldendorf,  
gestorben am 24. Oktober 2023 in Preußisch Oldendorf im Alter von 81 Jahren

· �Anna Ledendecker, Bünder Straße 18, Preußisch Oldendorf, gestorben am  
24. Oktober 2023 in Preußisch Oldendorf im Alter von 99 Jahren
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Klimaservice R134A und R1234YF für alle Fahrzeuge

Gas-Prüfung 
■ für Sportboote1) und Wohnmobile2) 

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

■ Scheibenreparatur und Scheibenaustausch 
■  Diagnose mit modernsten Testgeräten
■  Reparaturen aller Fabrikate
■  Webasto und Eberspächer Einbaupartner
■  Inspektionen nach Herstellervorgaben  

mit vollem Garantieerhalt
■  TÜV+AU ■  Reifen-Service ■  Chip Tuning

Einbau von 
■  Anhängerkupplungen ■ Komfortsystemen
■  Sitzheizungen ■ Radios+Navigationsgeräten
■ Einparkhilfen ■ Freisprecheinrichtungen

Schanzeweg 3 · 32312 Lübbecke-Alswede
Fon 0 5743-93 22 332 · Fax 0 5743-93 22 33 4
www.werkstatt-mester.de · info@werkstatt-mester.de

MODUL-PARTNER
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Volkstrauertag in Preußisch Oldendorf 
Gedenkfeiern und Kranzniederlegungen am 19.11.2023

Preußisch Oldendorf: �	 11.00 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung  
	� nach dem Gottesdienst 
(Gottesdienstbeginn: 10.00 Uhr) 

Harlinghausen: 	� 11.30 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung  
am Ehrenmal

Schröttinghausen: 	� 12.00 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung  
am Ehrenmal

Bad Holzhausen: 	� 11.00 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung am 
Ehrenmal nach dem Gottesdienst  
(Gottesdienstbeginn: 10.00 Uhr) 

Börninghausen: 	� 11.00 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung am  
Ehrenmal nach dem Gottesdienst

	 (Gottesdienstbeginn: 10.00 Uhr) 
Getmold: 	� 9.15 Uhr Gedenkfeier mit Kranzniederlegung  

am Ehrenmal

Start der Haus- und Straßensammlung 2023 
für Friedens- und Erinnerungsarbeit in NRW
Ministerpräsident Hendrik Wüst ruft zu Spenden für die Arbeit des 
Volksbundes auf

Essen. Vom 15. Oktober bis zum 30. November 2023 bitten wieder 
zahlreiche ehrenamtliche Helferinnen und Helfer des Volksbundes die Be-
völkerung um Spenden für den Erhalt der Kriegsgräber beider Weltkriege 
und die historisch-politische Bildungsarbeit des Volkbundes Deutsche 
Kriegsgräberfürsorge e.V.
Der Volksbund finanziert als Verein im staatlichen Auftrag seine Arbeit zu 
zwei Dritteln aus Spenden. In Fußgängerzonen, an den Haustüren und auf 
Friedhöfen bitten ehrenamtliche und Sammlerinnen und Sammler der 
Bundeswehr und des Reservistenverbandes, der Freiwilligen Feuerwehren, 
des THW, der Schützenvereine und aus Schulen und anderen Organisatio-
nen um einen Beitrag. Die Helferinnen und Helfer können sich mit einem 
für diesen Zweck ausgestellten Dokument ausweisen.
Ministerpräsident Hendrik Wüst unterstützt das Anliegen des Volksbundes: 
„Der russische Angriffskrieg und das unermessliche Leid der Menschen in 
der Ukraine erinnern uns Tag für Tag daran, wie kostbar Frieden, Freiheit 
und Demokratie sind,“ sagt Wüst, der auch Schirmherr des Volksbundes in 
Nordrhein-Westfalen ist. Der Volksbund nehme die Gräber der Weltkriege 
zum Anlass, „Perspektiven für ein friedliches Zusammenleben in Europa 
zu entwickeln“. Diese wertvolle Arbeit für Frieden und Verständigung 
verdiene Unterstützung.
Der Vorsitzende des Landesverbandes NRW, der Landtagsabgeordnete 
und ehemalige Landesminister Thomas Kutschaty, schließt sich diesem 
Aufruf an: „Fast 80 Jahre nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs machen 
uns die Bilder aus der Ukraine auf 
erschreckende Weise deutlich, dass 
Frieden keine Selbstverständlichkeit 
ist. Der Volksbund setzt sich in 
seinen Jugendprojekten für Frieden, 
Verständigung und Demokratie ein. 
Dafür bitten wir die Bürgerinnen 
und Bürger um eine Spende.“
Der Volksbund Deutsche Kriegsgrä-
berfürsorge e.V. pflegt im Auftrag 
der Bundesregierung fast drei 
Millionen Gräber beider Weltkriege 
auf über 800 Friedhöfen in 46 
Staaten Europas und Nordafrikas. 
Mit dem Ziel der internationalen 
Verständigung führt er zahlreiche 
internationale Jugend- und Schul-
projekte in ganz Europa durch. Die 
eigenen Jugendbegegnungs- und 
Bildungsstätten werden jährlich von 
rund 20.000 Menschen besucht. In 
der öffentlich zugänglichen Daten-
bank „Gräbersuche online“ stellt der 

Volksbund mehr als 4,6 Millionen Einträge zur Recherche zur Verfügung.
Auch heute noch sucht der Volksbund gezielt in Osteuropa nach deutschen 
Kriegstoten des Zweiten Weltkrieges. Jährlich findet er ca. 10.000 vermisste 
deutsche Kriegstote. Ende September 2023 fand er den 1-millionsten 
deutschen Kriegstoten des Zweiten Weltkrieges seit dem Fall des Eisernen 
Vorhanges.

Sammlungskonto: Commerzbank AG Essen
IBAN DE83 3604 0039 0132 5000 00, BIC COBADEFXXX
Verwendungszweck: „Sammlung Kriegsgräberfürsorge“
Spenden sind auch online möglich:
https://www.volksbund.de/spenden

Die Bürgermeister und Bürgermeisterin des Kreises Minden-Lübbecke (für Hüllhorst stellvertretend Elmar Vielstich für Michael Kasche) 
sowie Landrat Ali Doğan, Kreisdirektorin Nicole Streitz und Soldaten des Pionierbataillons Minden unterstützen die Straßensammlung des 
Volksbundes Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. 
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Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen | Am Alten Markt 1 | Tel. 0 57 42 - 55 71

Machen Sie sich ein Bild. Sprechen Sie uns an!

Handwerk ist unsere 
     Leidenschaft, 
Service unsere  
               Stärke.

Maler- und Lackierarbeiten
Diverse Putzarbeiten | Fassadengestaltung

Farbenfachberatung | Kreative Raumgestaltung

MALERFACHGESCHÄFT KOHNERT E.K.

Tapeten | Lacke | Farben | Bodenbeläge

Preußisch Oldendorf liest!
Buchempfehlungen von Groß und Klein

Das Geheimnis von Shadowbrook (Susan Fletcher)
London im Frühjahr 1914, die 18-jährige 
Clara kann ihr Glück kaum fassen. Der 
Brief, den sie in den Händen hält, ist ein 
Wendepunkt in ihrem Leben: Ausgerech-
net sie wurde ausgewählt, das Gewächs-
haus eines Gutshauses in der Grafschaft 
Gloucestershire einzurichten. Ihre 
Kindheit und Jugend hatte sich wegen 
gesundheitlicher Einschränkungen fast 
ausschließlich innerhalb der Mauern ihres 
Elternhauses abgespielt. Erst vor wenigen 
Monaten hatte sie begonnen, das echte 
Leben in den Straßen von London zu er-
kunden. Einer dieser Streifzüge führte sie 
zufällig in die Gewächshäuser der Botani-
schen Gärten im Londoner Stadtteil Kew. 
Von der Vielfalt der exotischen Pflanzen 
war sie auf Anhieb fasziniert und freundete sich mit dem Gärtner an, der 
gerne sein umfangreiches Wissen an die interessierte junge Frau weiter-
gab. Bereits nach kurzer Zeit konnte sie ihn bei der Arbeit im Gewächshaus 
unterstützen und machte ihre Sache offensichtlich so gut, dass sie für die 
verantwortungsvolle Aufgabe in Gloucestershire empfohlen wurde.
Mit dem Zug fährt sie bereits wenige Tage später Richtung Westen in die 
kleine Ortschaft Barcombe-on-the-Hill. Von dem über dem Dorf liegenden 
Gutshaus Shadowbrook und seinen weitläufigen Gärten ist Clara begeis-
tert; ebenso von dem neu errichteten Gewächshaus. Sobald die Pflanzen 
aus London eintreffen, wird sie mit ihrer Arbeit beginnen können. Wenig 
anfangen kann Clara allerdings mit dem Verhalten der Dorfbewohner. 
Überall scheint es in diesem Ort Geheimnisse, Gerüchte und Aberglauben 
zu geben. Besonders über die Vorbesitzer des Gutshauses, die Familie 
Pettigrew,  kursieren die abenteuerlichsten Erzählungen. Die ganze Sippe 
scheint bei der Dorfbevölkerung zutiefst verhasst zu sein, und etliche Leute 
weigern sich, auch nur ihren Namen auszusprechen. Seit einigen Wochen 
soll die zuletzt verstorbene Familienangehörige angeblich sogar im Guts-
haus herumspuken und die Haushälterin damit zu Tode ängstigen. Für die 
gebildete Clara schreien derartige Schauergeschichten nach Aufklärung, 
doch ihre Versuche, Licht ins Dunkel zu bringen, stoßen auf eine Mauer 
des Schweigens. Fast jeder hat hier offenbar etwas zu verbergen, und 
auch ihr Auftraggeber Mister Fox, der neue Besitzer des Gutshauses, ist ein 
großes Mysterium. Noch nie hat sie ihn zu Gesicht bekommen, und das 
Betreten der von ihm bewohnten Räumlichkeiten ist ihr strengstens un-
tersagt. Bewegung kommt erst in die Sache, als der Verein zur Erforschung 
parapsychologischer Phänomene eingeschaltet wird. Ein Gutachter aus 
London trifft ein, um die rätselhaften Vorkommnisse zu untersuchen, und 
überraschenderweise klärt sich dabei auch ein weiteres Geheimnis: Claras 
eigene Familiengeschichte. 
Diese Buch-Empfehlung hat Marion Vogt geschrieben. Herzliche Einladung 
in die Stadtbücherei Preußisch Oldendorf, wo Sie das Buch ausleihen können. 
Die Öffnungszeiten stehen wie immer auf der ersten Innenseite des Rundblicks. 
Den Online-Bestand der Stadtbücherei finden Sie unter www.biblino.de/
preussoldendorf  –  dort können Sie auch Bücher aussuchen und vorbestellen.

Regional-Forum mit vielen guten Ideen und 
interessierten Gästen in Stemwede-Wehdem
Mit einer Rekordzahl an guten Beispielen aus dem gesamten Kreisgebiet 
ist in diesem Jahr das Regional-Forum an den Start gegangen. Rund 100 
Teilnehmende kamen in die Begegnungsstätte Stemwede-Wehdem, um 
sich über die insgesamt 43 guten Beispiele von Dorfgemeinschaften und 
Vereinen zu informieren. „Beim Rundgang durch die Beiträge wird einem 
deutlich, in was für einem tollen Kreis mit vielen engagierten Menschen 
wir leben. Das Regional-Forum hat sich als Austausch- und Kommunika-
tionsplattform für ehrenamtliches Engagement in unseren Dörfern in den 
letzten Jahren etabliert. Wir können alle stolz darauf sein, was hier geleistet 
wird“, sagt der stellvertretenden Landrat des Kreises Minden-Lübbecke 
Siegfried Gutsche.

Das Regional-Forum wurde vom Kreis Minden-Lübbecke in Kooperation 
mit dem Bündnis ländlicher Raum im Mühlenkreis e.V. und den beiden 
LEADER-Gruppen LAG Aueland e.V. und LAG Weserland e.V. durchgeführt. 
Im Mittelpunkt standen die besagten Beispiele aus dem gesamten 
Mühlenkreis zwischen Porta Westfalica-Veltheim, Preußisch Oldendorf-
Börninghausen, Petershagen-Windheim und Stemwede-Drohne, die auf 
Roll-Ups präsentiert wurden. Dazu gehörten exemplarische und zukunfts-
orientierte Projekte und Maßnahmen, die als Wettbewerbsbeiträge einge-
reicht worden waren für die vom Kreis ausgelobten Preise „Heimat-Preis 
Minden-Lübbecke“ sowie „Dörfer mit Ideen!“.
Beim Forum selbst ging es aber weniger um den Wettbewerb zwischen 
den Dörfern, sondern vor allem um Informations- und Gedankenaustausch 
über dörfliche Aktivitäten zwischen den Beteiligten. „Dieser Austausch 
ist für unsere Arbeit in der Dorfgemeinschaft sehr wichtig. Ich habe sehr 
viele Anregungen und Ideen aus anderen Dörfern kennengelernt und 
interessante Gespräche geführt“, zeigte sich Uwe Böttcher vom Verein „Wir 
im Eggetal e.V.“ begeistert. Das bei der Veranstaltung gewählte Format des 
gegenseitigen Austauschs erlebten viele Teilnehmende sehr positiv.
Ehrenamts-Berater Franz Dies aus Bad Wünnenberg gab einen inhaltlichen 
Impuls zum Thema „Neues Ehrenamt – Herausforderungen und Chancen“. 
Am konkreten Beispiel von Mühlengruppen aus dem Kreisgebiet zeigte 
er Handlungsperspektiven für ehrenamtlich getragene Vereine und Initi-
ativen auf. „Die Vereine müssen offen für Veränderungen und neue Wege 
sein, um jüngere Menschen für die ehrenamtliche Arbeit in dörflichen 
Vereinen zu interessieren und zu begeistern. Generell haben viele – auch 
junge Menschen – Interesse an einem Ehrenamt. Es muss allerdings zum 
Lebenskonzept passen“, berichtete Dies von seinen Erfahrungen. So seien 
der Faktor Spaß und auch eine stärker projektorientierte Mitarbeit zent-
rale Motivationsfaktoren für ein mögliches Engagement. Dies bestätigte 
Friedrich Schepsmeier vom Heimatverein Wehe. Sein Verein nimmt neben 
anderen Mühlengruppen an einem Modellprojekt des Mühlenvereins 
Minden-Lübbecke teil, in dem neue Formen und Modelle des Ehrenamts 
entwickelt und erprobt werden.
Damit die tollen Ideen aus den Dörfern umgesetzt werden können, sind 
in vielen Fällen Fördermittel erforderlich. Zum Thema Fördermöglichkeiten 
für dörfliche Projekte gaben die Regionalmanagerinnen Stefanie Carls, 

Von links: Rainer Riemenschneider (Amt für Strukturentwicklung, Kreis Minden Lübbe-
cke), Stefanie Carls (Regionalmanagerin LEADER-Region AueLand), Ariane Nehrmann 
(Regionalmanagerin LEADER-Region AueLand & WeserLand), Wibke Wagner (Regional-
managerin LEADER-Region WeserLand). Foto: Tobias Seeger
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von der Landesgesellschaft NRW.Energy4Climate stellt das Starterpaket 
„Klimaneutraler Mittelstand“ des Landes NRW vor. 
Gegen 20.30 Uhr laden die drei Kommunen zum Get-together ein. Bei 
Getränken und einem Imbiss können sich die Unternehmen austauschen 
und Kontakte zu den Fachleuten knüpfen. Anmeldungen für die Info-Ver-
anstaltung „Energie clever nutzen – Zukunftssicher mit Energieeffizienz“ 
bitte bis zum 13. November an klimaschutz@badoeynhausen.de, m.fabry@
preussischoldendorf.de oder julia.bachmann@huellhorst.de.  

Rathausstraße 11, 32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 05742 97 99 01-0 I info@pro-e-energie.de

www.pro-e-energie.de

Lernen Sie
Hier beziehen wir unsere Energie. 

Hier sind wir Zuhause.

 Die   
 Stadt Preußisch Oldendorf 

sucht 
 zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

eine technische Leitung (m,w,d) 
 für den Bereich der Stadtwerke.  

Weitere Informationen finden Sie hier 
 
 

www.preussischoldendorf.de/ 
 Rubrik Stellenausschreibungen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Ariane Nehrmann und Wibke Wagner einen Überblick. Sie sind seit diesem 
Jahr in den LEADER-Regionen „LAG Aueland e.V.“ und „LAG Weserland e.V.“ 
tätig und informieren über konkrete Programme (u.a. LEADER, Regional-
budget). Ausreichend Zeit für Gespräche und konkreten Austausch gab es 
sowohl im direkten Zwiegespräch an den Roll Ups als auch in den sich an-
schließenden Arbeitsgruppen. Hier wurden die Erfahrungen zum und die 
unterschiedlichen Sichtweisen auf das Thema „Ehrenamt“ in den Dörfern 
von den Teilnehmenden widergespiegelt.
Interessierte finden die 43 Wettbewerbsbeiträge sowie die Impulsreferate 
von Franz Dies sowie der Regionalmanagerinnen auf der Internetseite des 
Bündnisses ländlicher Raum im Mühlenkreis e.V. (https://blr-ev.de/Dörfer-
mit-Ideen-Heimat-Preis-UDHZ/).

Veranstalter: Kreis Minden-Lübbecke | Amt für Strukturentwicklung & 
Bündnis Ländlicher Raum im Mühlenkreis e.V.
Kontakte + weitere Informationen: Stefanie Carls, LAG Aueland e.V. Tel. 
0571 807-13533; s.carls@minden-luebbecke.de
Rainer Riemenschneider, Amt für Strukturentwicklung Kreis Minden-
Lübbecke, Tel. 0571 807-23140, r.riemenschneider@minden-luebbecke.de

Energie clever nutzen –
Zukunftssicher mit Energieeffizienz

Informationsveranstaltung für Unternehmen  
am Montag, 20. November 2023, 18.30 Uhr in Bad Oeynhausen

Nach der sehr erfolgreichen Veranstaltung „Selfmade-Strom vom Firmen-
dach“ im August letzten Jahres laden die Städte Bad Oeynhausen und 
Preußisch Oldendorf sowie die Gemeinde Hüllhorst zusammen mit der 
Landesgesellschaft NRW.Energy4Climate jetzt zum Folgetermin ein. Am 
20. November referieren Fachleute zum Thema „Energieeffizienz in Unter-
nehmen“ bei der Firma Emba-Protec in Bad Oeynhausen. Die Teilnahme ist 
kostenlos.
Im Fokus des Abends, der um 18.30 Uhr beginnt, stehen die Energieein-
sparpotentiale. „In jedem Unternehmen wird die optimale Nutzung der 
verfügbaren Energie eine immer größere Rolle spielen“, so die einladenden 
Bürgermeister Lars Bökenkröger, Marko Steiner und Michael Kasche. Boris 
Frankowski von Emba-Protec, Bernd Hoffmann von Hoffmann Bedachun-
gen, Elisa Kemper von der W. Schildmeyer GmbH und Ben Balon von der 
EDEKA-MIHA Immobilien-Service GmbH schildern ihre Erfahrungen auf 
dem Weg zur Energie- und Kosteneinsparung. 
Worauf es beim Start in die Energieeffizienz ankommt und wie ein Ener-
giemanagement organisiert wird, veranschaulicht Dr. Florian Schlosser von 
der Universität Paderborn. Danach richtet sich der Blick auf die zahlreichen 
Unterstützungsangebote für Unternehmen in OWL. Mit Marius Vinnemeier 
(Mittelstand Digital Zentrum), Gabriele Paßgang (Effizienz Agentur NRW), 
Ralf Golanowsky (OrgaPro), René Poggenpohl (HWK Ostwestfalen-Lippe) 
und Arne Potthoff (IHK Ostwestfalen). Moderatorin Petra Schepsmeier 

Freuen sich auf eine informative Veranstaltung (v.l.): Marko Steiner (Bürgermeister Stadt 
Preußisch Oldendorf ), Maike Fabry (Büro des Bürgermeisters Preußisch Oldendorf ), 
Patrick Zahn (Wirtschaftsförderer Stadt Bad Oeynhausen), Dorothee Rolfsmeyer (Klima-
schutzmanagerin Stadt Bad Oeynhausen), Petra Schepsmeier (Klimanetzwerkerin NRW.
Energy4Climate), Boris Frankowski (Geschäftsführer Emba-Protec GmbH & Co. KG), Julia 
Bachmann (Klimaschutzmanagerin Gemeinde Hüllhorst), Michael Kasche (Bürgermeister 
Gemeinde Hüllhorst).
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Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 0 57 42 16 74

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:
Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

Aktuelle Bodenbeläge auf 600 m² Ausstellungsfläche
vielfältiges Türenangebot · Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com

- Aktuelle Bodenbeläge auf

 600 m² Ausstellungsfläche

- vielfältiges Türenangebot

- Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com

- Aktuelle Bodenbeläge auf
 600 m² Ausstellungsfläche

- vielfältiges Türenangebot

- Interessante
 Wandgestaltungsideen

1

2

3

8.00 – 18.00 Uhr

Gesund und deftig:

Grünkohl + Kohlwurst

Aus eigener Aufzucht:

Weihnachtsgeflügel
Gänse, Enten, Puten
Jetzt für Weihnachten bestellen

Renate und Wilhelm Püffke
Auf dem Buchholz 1
32361 Pr. Oldendorf-Lashorst
Telefon 05743/1703
www.biohof-pueffke.de

Fr. 13 – 19 Uhr + Sa. 9–13 Uhr

genussgenuss

Burgstraße 3 · 32361 Pr. Oldendorf
Telefon 0 57 42 96 99-0
info@forsthaus-limberg.de
www.forsthaus-limberg.de

Forsthaus Limberg

W I L D
Feiner Genuss  
für Zuhause! 

Mit Wild aus heimischer Jagd 

Ohne Zusatzstoffe, künstliche  
Aromen oder Geschmacksverstärker

Mindestens 6 Monate haltbar

Erhältlich ab sofort im Forsthaus 
Limberg, online und bei  
Hof Wickemeyer Bad Holzhausen

Ich starte durch! So komme ich an  
meinen neuen Job
Workshop für Menschen in Familienverantwortung

Die Beauftragte für Chancengleich-
heit der Agentur für Arbeit Annette 
Budzynski sowie die Gleichstel-
lungsbeauftragten aus Lübbecke/
Hüllhorst Sarah Lutz und Preußisch 
Oldendorf Andrea Kneller bieten 
am 18.11.2023 in der Zeit von 10.00 
bis 14.00 Uhr einen Workshop an 
für Menschen, die sich beruflich 
(neu)orientieren möchten, die neu 
durchstarten und sich zielorientiert 
auf ihren weiteren beruflichen 
Weg vorbereiten wollen. Veranstal-
tungsort ist das Alte Amtsgericht in 
Lübbecke, Gerichtsstraße 5. 
Inhaltlich geht um es um die Entwicklung von Perspektiven, die eigene 
Berufswegeplanung, Zielfindung und berufliche Orientierung. Zusätzlich 
erhalten die Teilnehmenden Informationen über aktuelle Bewerbungs- 
und Akquisewege, die Entwicklung einer guten Selbstmarketingstrategie, 
das Thema Mental Load und Fördermöglichkeiten.
Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos. Allerdings werden Anmeldun-
gen bis zum 15.11.2023 erbeten: Sarah Lutz unter Tel. 05741 276-251, 
E-Mail: gleichstellung@luebbecke.de, oder Andrea Kneller unter Tel. 05742 
9311-38, E-Mail: A.Kneller@preussischoldendorf.de. Auch bei Fragen stehen 
die Gleichstellungsbeauftragten gerne zur Verfügung.

Als Expertin von der Agentur für Arbeit 
informiert Annette Budzynski.

Kreis lädt zum Auftakttreffen ein
Erster Klima- und Nachhaltigkeitsstammtisch für Unternehmen

In vielen Unternehmen sind die Themen Klimaschutz, Nachhaltigkeit bzw. 
Sustainability und Anpassung an Klimafolgen eigene Bereiche des Ma-
nagements, und das aus gutem Grund: Um für die Zukunft gut aufgestellt 
zu sein, müssen Unternehmen auf die zahlreichen Herausforderungen 
der Zeit kluge Antworten finden. Vor welchen Herausforderungen stehen 
Unternehmen in Zeiten der Energiewende? Wie können sie die Effekte des 
Klimawandels abfedern und welche Finanzierungsoptionen gibt es für 
Klimaschutz- und Klimaanpassungsmaßnahmen? – Für Fragen wie diese 
lädt das Klimaschutzmanagement der Kreisverwaltung zu einem neuen 
Stammtisch für Unternehmen im Kreis Minden-Lübbecke ein.
Firmen im Kreisgebiet haben bereits Personalstellen wie Klimaschutzbe-
auftragte oder Nachhaltigkeitsmanager*innen geschaffen, andere planen 
das oder bauen das Thema anderweitig in ihre Arbeit ein. Der „Klima- & 
Nachhaltigkeitsstammtisch für Unternehmen“ bietet ihnen die Möglich-
keit, sich untereinander zu vernetzen, auszutauschen und auch mit dem 
kommunalen Klimaschutz ins Gespräch zu kommen – denn auch von dort 
gibt es wertvolle Tipps, Infos und Kontakte zu dem Thema.
Zum Start lädt der Kreis zu einem Kennenlernen am Donnerstag, den 30. 
November von 9.00 bis 11.00 Uhr in den großen Konferenzraum von 
StartMIndenUP (Simeonscarré 2, 2. OG, 32423 Minden) ein.
Zukünftig sind auch kurze, effiziente Meetings per Videokonferenz 
zwischen den Alltagsaufgaben denkbar. Themen für den Unternehmens-
stammtisch sind zum Beispiel Infos zu aktuellen Förderprogrammen von 
der Bundesebene bis zu lokalen Förderungen, die Herausforderungen in 
den Branchen und die Vorstellung von Best-Practice Beispielen unterein-
ander. Beim ersten Treffen sind die Unternehmen eingeladen, selbst die 
weitere Struktur, Wünsche und Bedarfe für die Inhalte des Stammtischs 
mit zu verabreden. Gerne kann es zukünftig gemeinsame Aktionen, 
Input von Experten zu besonderen Schwerpunkten oder gegenseitige 
Unternehmensbesuche geben. Eine Anmeldung ist per E-Mail bis zum  
24. November an klimaschutz@minden-luebbecke.de möglich.
Minden-Lübbecke gehört als Teil von Ostwestfalen-Lippe zu einer der 
stärksten deutschen Wirtschaftsregionen. Die weit über 20.000 Betriebe im 
Mühlenkreis bilden dabei einen breiten Branchenmix aus bekannten Groß-
unternehmen und leistungsstarken Mittelständlern, die für Stabilität und 
Innovationskraft stehen. OWL ist ein Standort zahlreicher Unternehmen, die 
innovative Lösungen anbieten oder selbst im Bereich der Umweltwirtschaft 
tätig sind. Der Wirtschaftssektor mit Gewerbe, Handel, Dienstleistungen 
und Industrie hat mit rund 37% im Kreis Minden-Lübbecke den größten 
Anteil an den Treibhausgasemissionen im Kreisgebiet. Den Unternehmen 
kommt für den Klimaschutz im Mühlenkreis daher eine entscheidende 
Rolle zu. Auf der anderen Seite ist es in den letzten Jahren immer wichtiger 
geworden, Klimarisiken durch Überschwemmungen, Dürre oder Hitze für 
die eigene Unternehmensbranche und Wertschöpfungskette zu kennen 
und die Resilienz des Unternehmens mit Blick auf die Klimawandelfolgen 
zu stärken.

Kreis Minden-Lübbecke legt Haushaltsplan 
zur Beratung vor
Der Entwurf für den Haushaltsplan 2024 ist in den Kreistag eingebracht 
worden durch die stellvertretende Kreiskämmerin Nicole Streitz. Er liegt 
damit den Fraktionen des Kreistags zur weiteren Beratung vor. Beschlossen 
wird der Haushalt üblicherweise in der letzten Kreistagssitzung des Jahres, 
in diesem Fall also am 18. Dezember.
Das Volumen des Haushaltsplanentwurfes liegt bei 734,7 Mio. Euro.
Im Zuge der diesjährigen Aufstellung des Haushaltes hatte es bereits drei 
Konsolidierungsrunden innerhalb der Kreisverwaltung gegeben. Die erste 
war schon vor dem Benehmensverfahren mit den Städten und Gemeinden 
durchgeführt worden. Damit hatte der Kreis seinen Kreisumlagebedarf im 
Vorfeld um gut 3 Mio. Euro senken können. Die Städte und Gemeinden 
hatten dann in den Gesprächen zum Benehmensverfahren gefordert, 
dass der Kreis seinen Bedarf noch weiter senken muss, um die Kommunen 
finanziell nicht zu überfordern.
Mit dem jetzt vorliegenden Haushaltsplanentwurf hat die Verwaltung den 
Kreisumlagebedarf nochmals um drei Millionen Euro gesenkt. Sie schlägt 
vor, den Hebesatz für die allgemeine Kreisumlage auf 41,15 Prozent 

Die Stadt informiert | Preußisch Oldendorfer Rundblick

8	 Ausgabe Nummer 266 | November 2023



festzusetzen. Zu Beginn des Benehmensverfahrens waren es noch 41,64 
Prozent. Der Hebesatz für die differenzierte Kreisumlage, die von den 
Städten und Gemeinden ohne eigenes Jugendamt an den Kreis gezahlt 
wird, liegt weiterhin bei 20,05 Prozent.
Zusammen mit dem nun in den Kreistag eingebrachten Haushaltsplanent-
wurf hat die Verwaltung eine Konsolidierungsliste vorgelegt, die sie in einer 
dritten Sparrunde erstellt hat. Über die hierin enthaltenen Maßnahmen soll 
die Politik in den jetzt anstehenden Haushaltsplanberatungen entschei-
den. Dabei geht es um eine Mischung aus freiwilligen und auch pflichtigen 
Leistungen, die durch eine stärker risikoorientierte Planung gemindert 
werden könnten – beispielsweise wird mit eingerechnet, dass bestimmte 
zukünftige Belastungen erst zu einem späteren Zeitpunkt erfolgen, der 
Etat für Fortbildungen oder Stellenanzeigen wird reduziert. Die Liste wird 
im Nachgang zur Kreistagssitzung mit den Sitzungsunterlagen im Internet 
zur Verfügung gestellt. Wenn die Politik allen genannten Vorschlägen für 
weitere Konsolidierungsmaßnahmen folgt, könnte das Ausgabevolumen 
nochmals um 7,2 Mio. Euro gesenkt werden. Die Kämmerer der Städte 
und Gemeinden hatten eine Senkung um 7,3 Mio. Euro gefordert – diese 
Forderung wäre allein mit der Konsolidierungsliste und den Ergebnissen 
aus der zweiten Konsolidierungsrunde deutlich übererfüllt. Fest steht, dass 
die Maßnahmen Auswirkungen auf die Arbeit der Kreisverwaltung haben 
dürften.
Mit den Aufwendungen des Kreishaushalts werden – neben vielen Aufga-
ben, die der Kreis übergreifend für die Städte und Gemeinden wahrnimmt 
– vor allem die sogenannten Transferleistungen finanziert. Transferauf-
wendungen beinhalten zum Beispiel Sozialleistungen für Bürgerinnen 
und Bürger des Kreises, außerdem die Landschaftsumlage, die der Kreis an 
den Landschaftsverband zu zahlen hat, und den Defizitausgleich für die 
Mühlenkreiskliniken.
Für das Jahr 2024 beabsichtigt der Kreis, die Aufwendungen für diesen 
Defizitausgleich im Verhältnis 70 : 30 zwischen dem Kreis und den kreis-
angehörigen Kommunen aufzuteilen. Auch für die Folgejahre ist zunächst 
geplant, soweit möglich 70 Prozent des Defizits selbst zu schultern und 
lediglich 30 Prozent über die Kreisumlage an die Städte und Gemeinden 
weiterzugeben. Diese übernehmen damit ihren Anteil an der Gesundheits-
versorgung ihrer Bürgerinnen und Bürger. 
„Mein Dank für diese außerordentliche Anstrengung geht an alle Kolle-
ginnen und Kollegen der Kreisverwaltung, natürlich allen voran an die 
Haushaltsverantwortlichen, ohne die wir diesen erheblichen Kraftakt nicht 
geschafft hätten“, sagt Kreisdirektorin Nicole Streitz, die die Aufgabe der 
stellvertretenden Kreiskämmerin erst im Juni dieses Jahres übernommen 
hat. Dem Dank schließt sich Landrat Ali Doğan an: „Unsere Kreisdirektorin 
hat sich da innerhalb kürzester Zeit einer wahren Mammutaufgabe gestellt 
– und die Anforderungen, denen wir uns derzeit gegenüber sehen, sind 
wahrlich nicht zu knapp. Wir müssen diesen Haushalt in schwierigen Zeiten 
aufstellen. Die Belastungen sind in erheblichem Maße gestiegen in allen Be-
reichen – auch schon ohne das erhebliche Defizit der Mühlenkreiskliniken.“

„startklar“ Businessplan-Wettbewerb 
OstWestfalenLippe ist eröffnet
Der Kreis Minden-Lübbecke, das StartMIndenUp und die Sparkasse 
Minden-Lübbecke stellen Lotsenteam zur Betreuung der Gründerin-
nen und Gründer

Bereits zum achten Mal geht der Businessplan-Wettbewerb „startklar“ an 
den Start, um angehenden Unternehmerinnen und Unternehmern in der 
Region Ostwestfalen-Lippe bei der Entwicklung ihrer Geschäftsideen zu 
helfen. Mit einem klaren Fokus auf Innovation und Gründungsförderung 
bietet dieser Wettbewerb eine einzigartige Plattform für kreative Köpfe, 
die den Weg in die Selbstständigkeit suchen. Eine Bewerbung ist bis zum 
19.11.2023 möglich.
„startklar“ richtet sich an all diejenigen, die eine vielversprechende 
Geschäftsidee haben und diese in ein erfolgreiches Gründungskonzept 
verwandeln möchten. Der Wettbewerb bietet eine Fülle von Ressourcen 
und Unterstützung, um diesen Traum Wirklichkeit werden zu lassen. In 
einer Reihe von Workshops und Specials erhalten die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer wichtiges Gründungswissen und haben die Gelegenheit, 
ihr Produkt oder ihre Dienstleistung zu verfeinern und ihr Geschäftsmodell 
zu strukturieren. Diese Workshops decken essenzielle Bereiche wie die 
Finanzplanung oder Versicherung, Steuern und Marketing ab und ver-
mitteln wertvolles Fachwissen, das für jede Unternehmensgründung von 
Bedeutung ist.

Ein herausragendes Merkmal von „startklar“ ist die persönliche Betreuung 
durch erfahrene Lotsinnen und Lotsen, die als Ansprechpartnerinnen und 
-partner fungieren und mit Expertenwissen rund um die Gründung unter-
stützen. Diese individuelle Unterstützung ermöglicht es den Gründerinnen 
und Gründern, ihre Geschäftskonzepte weiter zu verfeinern und gezielte 
Ratschläge zu erhalten. Der Businessplan-Wettbewerb „startklar“ fördert 
auch den Austausch unter Gründerinnen und Gründern. Dieser Erfahrungs-
austausch ist von unschätzbarem Wert, um die zahlreichen Fragen des un-
ternehmerischen Alltags zu bewältigen. Durch die Teilnahme an „startklar“ 
haben Gründerinnen und Gründer die Möglichkeit, ihr Geschäftskonzept 
auf den Punkt zu bringen und sich mit anderen Teams zu messen.
Die besten Wettbewerbsbeiträge haben die Chance auf attraktive Geld- 
und Sachpreise, die in drei Kategorien vergeben werden: „Hightech und 
Forschung“, „Industrie, Handwerk und Dienstleistungen“ sowie „Zukunft 
und Gesellschaft“. Diese Preise sollen nicht nur die harte Arbeit und das 
Engagement der Teilnehmerinnen und Teilnehmer belohnen, sondern 
auch dazu beitragen, ihre Geschäftsideen zu verwirklichen. Ein Höhepunkt 
des „startklar“-Wettbewerbs ist die Preisverleihung, bei der die besten Kon-
zepte der Öffentlichkeit und den Medien vorgestellt werden. Dies bietet 
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine hervorragende Gelegenheit, 
ihre Ideen einer breiten Zielgruppe vorzustellen und potenzielle Investoren 
auf sich aufmerksam zu machen. „startklar“ bietet eine unschätzbare Chan-
ce, Unternehmensideen fit für den Markt zu machen und auf das Wissen 
eines umfangreichen Netzwerks zuzugreifen. Die Kooperation mit dem 
Kreis Minden-Lübbecke, dem StartMIndenUp und der Sparkasse Minden-
Lübbecke unterstreicht das breite Interesse und die Unterstützung, die 
dieser Wettbewerb in der Region genießt.
Für alle, die den Traum von der Selbstständigkeit hegen, ist „startklar“ die 
ideale Plattform, um ihre Visionen zu realisieren. Nutzen Sie diese Gelegen-
heit, um Ihr Geschäftskonzept voranzutreiben und wertvolle Kontakte zu 
knüpfen. Die Teilnahme an „startklar“ ist schnell und unkompliziert. Bitte 
registrieren Sie sich bis zum 19. November 2023 unter www.startklar-owl.de.
Der Wettbewerb wird in zwei Stufen durchgeführt. In der ersten Phase 
erarbeiten Sie Ihr Nutzenversprechen und Kundenprofil sowie das Ge-
schäftsmodell. Dieses entwickeln Sie in der zweiten Wettbewerbsphase 
systematisch zu einem Businessplan weiter. Dieser muss bis zum 8. April 
2024 zur Bewertung bei der „startklar“-Geschäftsstelle eingegangen sein 
(info@startklar-owl.de).
Kontakt: Kreis Minden-Lübbecke, Amt für Strukturentwicklung
Catharina Behl, Tel. 0571 807 23130, E-Mail c.behl@minden-luebbecke.de

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38 | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

Ihr Fliesenfachgeschäft 
      mit der großen Auswahl

Fliesen-Meyer     Für alle die mehr erwarten.
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Kollege gesucht
KFZ-Mechaniker / -Servicetechniker / -Meister

REPARATUR und WARTUNG aller Marken

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 ·  www.autoteam-mattlage.de
**Zufriedenheitsabfrage 2022 bei Kunden Freier Werkstätten. Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

* Angebot gültig bis 23.09.2023. 

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

Reifenservice Klimaservice

Inspektion HU/AU (TÜV)

Kfz-Elektrik Unfallinstandsetzung

Achsvermessung Autoglasservice

**

2019

Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten.
Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

2023

Veranstalter:   Förderverein Kindergarten Max & Moritz e.V., Otto-Hahn-Str. 18,32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen 

26. 
2 
 

 

29. Second-Hand-Basar 
(vorsortierte Spielzeugbörse mit Kinder-Bekleidung) 

 
 
 

Achtu 

 

 
 

       
Einlass für Schwangere mit gültigem Mutterpass bereits um 13.30 Uhr 
 

Kommissionsnummern 
sind begrenzt verfügbar! 
 
 

 
 
Erlös kommt den Kindern der „DRK-Kindertages- 
einrichtung Max & Moritz“ in Form von Aktionen,  
Anschaffungen oder Ausflügen zugute! 

Informationen zum Basar: 
 

Stefanie Kramme          0176 21044145 
                                                    ab ca. 19.00 bis 20.00 Uhr   

Anmeldung gerne auch per WhatsApp! 
 

ODER senden Sie eine E-Mail an:     
Krammestefanie78@gmail.com 

Samstag, 18. November 2023 
                                                 14.00 - 16.30 Uhr 
in der 
DRK-Kindertageseinrichtung Max & Moritz     
Otto-Hahn-Str. 18 

32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen 

Es ist wieder soweit … 

              … alles rund ums Kind! 
 

mit Cafeteria + Bratwurst

Eine neue Klasse ist wie ein Brot
Teamtage an der Sekundarschule Preußisch Oldendorf 

Die Schülerinnen und Schüler der neuen 5. Klassen der Sekundarschule 
konnten es zunächst nicht glauben, als Stadtjugendpfleger Andreas Keller 
ihnen diese Aussage auf dem Teamtag zum Beginn des neuen Schuljahres 
präsentierte. Doch schon bald wurde deutlich, was hinter dieser zunächst 
kryptischen Information stand.  
Es gibt in jeder Klasse Menschen, die 
sich mit ihrer individuellen Stärke 
in ein System einbringen, ähnlich 
wie das Mehl in den Brotteig. Hinzu 
kommen die, die mit ihrer Art und 
Persönlichkeit wie der Zucker und 
das Salz sind und damit für die 
geschmackliche Einzigartigkeit 
sorgen. Des Weiteren sind die 
Kinder Teil des Klassenteams, die die 
Funktion der Hefe übernehmen und 
das ganze Klassengebilde ein wenig 
auflockern. Nicht zu vergessen 
sind die Lehrkräfte, deren Aufgabe 
es ist, den Teig immer wieder gut 
durchzukneten, ihm aber auch die 
notwendige Zeit zu geben, damit er 
in Ruhe gehen und sich entwickeln 
kann. Ihm wie eine Backform Halt 
und Form geben, sodass aus den Einzelzutaten ein wohlschmeckendes 
Brot werden kann, von dem jede Scheibe ein kleines Stück von allem und 
allen enthält.  
Gewürzt wurde der Tag im Jugendtreff mit verschiedenen Methoden und 
Übungen, die das Gemeinschaftsgefühl der Klassen stärkten und ihnen die 
Grundlage dafür gaben, zu einer guten und produktiven Klassengemein-
schaft zusammenzuwachsen.  
Das Highlight bildeten die abschließenden Teamaufgaben „Eierflugma-
schine“ und „Diamantenraub“. Dabei schafften es fast alle in Naturmateri-
alien verpackten und durch sie gut geschützten Eier, einen „Absturz“ aus 
knapp 10 Metern Höhe vom Kletterturm des Jugendtreffs unbeschadet zu 
überstehen.  
Beim Diamantenraub, dem jährlichen Klassenwettkampf, lagen alle drei 
Klassen mit ihrer erreichten Zeit so dicht beieinander, dass es fast keine 
Unterschiede gab. Diese Ergebnisse sprechen in Bezug auf die Klassenge-
meinschaft und die Teamfähigkeit schon einmal sehr positiv für sich. 
Was die Klassen mit all ihrer Individualität jetzt noch brauchen ist Zeit, um 
sich zu entwickeln, um in einigen Jahren zu einem guten Abschluss zu 
kommen – wie ein Brot, dass nach vielen Entwicklungsschritten schluss-
endlich frisch gebacken, wohlduftend und schmackhaft aus dem Backofen 
kommt.  

Offener Treffpunkt für Eltern mit  
Kleinkindern im „Begegnungszentrum“ 
Das „Café Kinderwagen“ ist ein offenes Angebot für alle Eltern mit Babys 
und Kindern bis 3 Jahre; auch Schwangere sind herzlich willkommen! 
Es findet einmal monatlich im ersten Stock des Begegnungszentrums „Al-
tes Pfarrhaus“, Spiegelstr. 3 in Preußisch Oldendorf statt; immer am zweiten 
Donnerstag eines Monats von 10.00 bis 12.00 Uhr. 
Die kommenden Termine in 2023 und Anfang 2024 sind der 9. November, 
14. Dezember, 11. Januar, 8. Februar, 14. März.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Die (Familien-)Hebamme Manuela Becker und die Familienkinderkranken-
schwester Melanie Brokmeier, Mitarbeiterin des Caritasverbandes Minden 
e.V., bieten im Rahmen des „Café Kinderwagen“ einen Raum für Fragen 
rund um Schwangerschaft, Geburt, Entwicklung und Gesundheit von 
Kindern, Ernährung und vielem mehr. 
Bei Kaffee und Tee können sich Eltern untereinander austauschen und 
kennenlernen. Wir freuen uns über neue große und kleine Gesichter und 
viele Fragen rund ums Kind!
Nachfragen zum Angebot beantworten gerne Gleichstellungsbeauftragte 
Andrea Kneller von der Stadt Preußisch Oldendorf unter Tel. 05742 9311-38 
oder Edda Heinrichsmeier-Roth vom Fachdienst „Frühe Hilfen“ des Kreises 
Minden-Lübbecke unter Tel. 0571 807-24271. 
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� Gold-, Silber- und Brillantschmuck (neu & aus 2. Hand)

� Handgefertigte Edelsteinketten

� Handtaschen und Accessiores von

Verkauf

Bad Essen  |  Lindenstraße 61  |  Tel 05472 977270  | |  Mittwoch Ruhetagwww.schmuck-badessen.de

� Gold- und Silberschmuck

� Anlage-, Alt-, Bruch- und

Zahngold

� Silberbestecke (auch versilbert)

� Gold- und Silbermünzen

aller Art

Ankauf

Sonntags

verkaufsoffen

von 14 – 18 Uhr

(Außer von November bis Mitte Dezember

und an gesetzlichen Feiertagen)

Besuchen unsSie
in !Bad Essen

Besuchen unsSie
in !Bad Essen

Schmuck      Erlesenes

Nikolauskonzert in der Kirche zu Bad 
Holzhausen am 05.12.2023 um 19.00 Uhr
Gemeinsames Singen und Musizieren

Nach dem Erfolg im letzten Jahr sowie einer gut besuchten Evangelisch-
Lutherischen Kirche in Bad Holzhausen soll es auch in diesem Jahr wieder 
ein Nikolauskonzert in der Bad Holzhauser Kirche geben.
Der Posaunenchor Bad Holzhausen, der Chor Lunedi Sera und das Blas 
orchester Bad Holzhausen laden somit herzlich ein zum gemeinsamen 
Singen und zur gemeinsamen Adventsmusik, dem Nikolauskonzert am  
5. Dezember 2023 um 19.00 Uhr in der Kirche zu Bad Holzhausen.

Schnell: Wo wird gesungen, was fällt euch als Erstes dazu ein? Ja, okay, un-
ter der Dusche. Aber wo wird gemeinsam gesungen? Genau: In der Kirche!
Seit Hunderten von Jahren, vielleicht schon seit Jahrtausenden wird in Got-
teshäusern gesungen, und das wollen wir jetzt mit dem Nikolauskonzert 
mit den genannten Musikgruppen tun.
Also: Auf nach Bad Holzhausen, auf in die Kirche. Sing mit!
Wie? Du kannst nicht singen? Das ist erstens nicht richtig und zweitens 
völlig egal, denn wir wollen es laut, wir wollen es lustig, schön wird’s dann 
von ganz allein.
Aber denke an folgendes: Die Musik der drei Musikgruppen ist echt cool.
(…doch die Kirche ist leider nicht geheizt!)
Alle drei Chöre freuen sich immer über neue Teilnehmer in ihren Reihen. 
Treffen und erreichen kann man die Gruppen wie folgt: 
Den Chor Lunedi Sera an seinem Probentag jeden Montag um 20.00 Uhr 
im Gemeindehaus Bad Holzhausen. Wer Lust hat mitzumachen, wende 
sich bitte an Bärbel Kuhlemann. Kontakt zu Bärbel Kuhlemann bekommt 
man über das Gemeindebüro in Bad Holzhausen und Börninghausen. 
Gemeindebüro Bad Holzhausen, Pfarrstraße 1, Preußisch Oldendorf, Tel. 
05742 3306, badholzhausen@kirchenkreis-luebbecke.de, Gemeindebüro 
Börninghausen, An der Kirche 11, Preußisch Oldendorf, Tel. 05742 2303, 
boerninghausen@kirchenkreis-luebbecke.de.
Den Posaunenchor Bad Holzhausen an seinem Probentag jeden Diens-
tag um 19.00 Uhr im Gemeindehaus Bad Holzhausen. Wer Lust hat Chor Lunedi Sera.

Blasorchester Bad Holzhausen.

Posaunenchor Bad Holzhausen.
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mitzumachen, wende sich bitte an Frank Kröger. Kontakt zu Frank Kröger 
bekommt man ebenfalls über die Gemeindebüros in Bad Holzhausen und 
Börninghausen. 
Fragen an das Blasorchester Bad Holzhausen können per E-Mail, Whats-
App oder auch telefonisch geschickt bzw. gestellt werden über den  
1. Vorsitzenden Frank Lange, Tel. 0170 8317105, kontakt@blasorchester-
badholzhausen.de, oder den Geschäftsführer Mathias Böhme, Tel. 01515 
7356051, anfrage@blasorchester-badholzhausen.de, oder in einer der 
Proben dienstags von 19.00 bis 21.00 Uhr im Haus des Gastes, Hudenbeck 
2, Bad Holzhausen. Digital sind wir auch erreichbar – im Internet www.
blasorchester-holzhausen.de oder auch bei Facebook.
Alle Musikgruppen kann man natürlich auch beim Nikolauskonzert in der 
Kirche Bad Holzhausen gerne ansprechen.

Mathias Böhme, Blasorchester Bad Holzhausen

Aus dem Vereinsleben | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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Eggetaler Weihnacht
Die Eggetaler Weihnacht findet in diesem Jahr am Samstag, 
dem 2. Dezember 2023 ab 16.30 Uhr wieder am Sportler-
heim des SVE Börninghausen statt.
Das hat einen besonderen Grund. Der Erfolg im vergangenen Jahr war 
riesig und der Zuspruch aus der Bevölkerung 
war überwiegend positiv, und deshalb hat die 
Altliga-Abteilung des SVE sich dafür entschie-
den, wieder am Sportlerheim zu feiern. Hier ist 
man auch ein wenig wetterunabhängiger und 
kann viel besser improvisieren.
Wir werden wieder alles daransetzen, die 
Eggetaler Weihnacht am Sportlerheim so 
„weihnachtlich“ wie möglich anzubieten.
Das Programm beinhaltet erneut eine kleine 
Weihnachtsgeschichte, und die Kindergarten-
kinder werden uns wieder mit ihren bekannten 
Weihnachtsliedern erfreuen. Für das leibliche 
Wohl ist ebenfalls gesorgt. Neben Crêpes 
und Leberkäs mit Brezeln gibt es auch wieder 
Bratwurst, Steaks und Pommes. Eine Vielzahl 
an weihnachtlichen Getränken wie Glühwein, 
heißer Hugo etc. werden natürlich nicht fehlen. Und der „Keks-Verkauf“ der 
Eggetaler Kids ist sicherlich auch mit dabei.
Wir freuen uns auf viele Besucher und auf einen wunderschönen Nachmit-
tag und Abend. � Die Altliga-Abteilung des SV Börninghausen

Gartengestaltung

Gartenpflege

Winterdienst

Dauerpflege

WEG- und Industriepflege

Werkzeug-Vermietung

Werkzeug-Verkauf

Wir erledigen das für Sie!
Nutzen Sie Ihre Zeit anders.

Wellensieksweg 1b
32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 922 93 61

Mobil 0176 - 349 417 16
E-Mail info@deingartendienst.de

deingartendienst.de

Garten- und Landschaftsbau

Arndt

Partnerpool des SVE – was ist das eigentlich?
Es klingt wie ein kleiner Jacuzzi für den eigenen Garten, hat aber mit 
Wasser rein gar nichts zu tun. Es geht um bares Geld für die Vereinsarbeit 
des SVE Börninghausen. Seit 11 Jahren gibt es ihn, den Partnerpool. Jede 
Privatperson, jedes Unternehmen, das sich dem SVE verbunden fühlt, 
kann hier mit einem Geldbetrag den SVE unterstützen. Insgesamt konnte 
SVE-Finanzvorstand Holger Brinkmeier in diesem Jahr verkünden, dass 53 
gewerbliche und 34 private Mitglieder im Partnerpool sind. „Es gibt eine 
attraktive Gegenleistung. Wir werben für jedes Unternehmen, das im Part-
nerpool ist“, erklärt Brinkmeier, „ob mit einem Banner auf unserer Website, 
einer Bande am Sportplatz oder direkt auf den Trikots.“

Es gibt verschiedene „Pakete“ – je nachdem auf welchen Wegen Werbung 
gemacht werden soll. Insgesamt kostet eine Mitgliedschaft im Partnerpool 
die Unternehmen zwischen 100 und 600 Euro im Jahr. „Mit den eingenom-
menen Geldern wollen wir insbesondere die Jugendarbeit unterstützen“, 
so Brinkmeier weiter. Ob neue Spielbälle für die Fußballer, eine Tischten-
nisplatte oder auch Matten für die Turnabteilung, unterschiedliche Geräte 
und Materialien können durch den Partnerpool finanziert werden. Private 
Mitglieder können ab einer Spende von 5 Euro pro Monat dem Partnerpool 
beitreten.
Beim diesjährigen Partnerpool-Treffen bedankte sich Holger Brinkmeier 
bei allen Mitgliedern und hob die positive Entwicklung der Mitgliederzah-
len hervor. Seit Beginn des Partnerpools sind jedes Jahr Mitglieder dazu-
gekommen. Im Anschluss trafen sich alle zum gemeinsamen Boule-Spiel 
am Haus der Begegnung. Peter Lusmöller und Olaf Feist hatten an diesem 
Sonntag am meisten Zielwasser getrunken.

Neues aus dem Eggetal | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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Zubereiten, Kochen und 
Servieren mit KÜCHENPROFI
Mit den hochwertigen Küchenutensilien von 
KÜCHENPROFI beginnt der Kochspaß schon beim 
Zubereiten! Diesen Anspruch erfüllt das Solinger 
Familienunternehmen bereits seit 1923.
Einen Einblick in das umfangreiche  
Produktsortiment bietet Ihnen 
unser beiliegender Prospekt.

Beachten Sie  

unseren  

beiliegenden  

Prospekt

Adventszauber im Eggetal:  
„Das war so ein kleiner Traum.“
Es ist eine der ersten Adventsaus-
stellungen im Kreis: der Advents-
zauber im Eggetal am Sonntag, 19. 
November, von 11.00 bis 17.00 Uhr. 
Seit Jahren ist die Adventsausstel-
lung in Börninghausen ein fester 
Termin im Kalender. Doch in diesem 
Jahr gibt es einige Neuigkeiten: 
Nachdem Karla Krug über Jahre 
die Ausstellung organisiert hat, 
übernehmen nun Bianca und Anke 
Rüter.
Was bleibt? Der Ort der Veranstal-
tung: das Haus der Begegnung. Was 
ist neu? Die Aussteller. Bis auf eine 
Ausstellerin sind acht neue Kreative am Start. Mit einem bunten Angebot 
möchten Bianca und Anke Rüter wieder viele Gäste anlocken: Im Angebot 
sind Adventsgestecke und -kränze, gestrickte Strümpfe, Hunde- und Kat-
zenspielzeuge, Liköre, Sterne und Lichterketten, aber auch Verpackungen 
für kleine Geschenke, Gehäkeltes, Genähtes, Krippen und Dekorationen 
aus Keramik.
Bianca und ihre Mutter Anke sind seit Jahren selbst kreativ unterwegs, 
wohnen in Bad Essen-Rabber, haben aber gute Beziehungen ins Eggetal. 
„Das war so ein kleiner Traum, irgendwann mal eine Ausstellung zu 
machen“, sagt Bianca Rüter. „Einerseits mögen wir die Organisation, 
andererseits wollen wir damit auch Menschen glücklich machen und auf 
die Weihnachtszeit einstimmen. Gerade in solchen bewegten Zeiten ist es 
wichtig, die schönen Sachen nicht zu vergessen.“ Bianca Rüter hat mit den 
Ausstellern extra eine WhatsApp-Gruppe eingerichtet. „Da wird sich schon 
rege ausgetauscht und geplant, alle freuen sich sehr.“
Die Betreiberin des Minigolfs in Börninghausen, Susanne Wohlfahrt, küm-
mert sich um Kaffee und Kuchen. Veranstalter ist die Dorfgemeinschaft „Wir 
im Eggetal“. Ihr Vorsitzender Uwe Böttcher freut sich, dass so schnell eine 
Nachfolge für Karla Krug gefunden wurde: „Mit Bianca und Anke haben wir 
zwei erfahrene Austellerinnen für die Organisation am Start. Durch Karlas 
jahrelanges Engagement ist die Adventsausstellung eine feste Institution 
im Dorf. Vielen Dank dafür.“

Adventszauber
im Eggetal

SSoonnnnttaagg,,  1199..  NNoovveemmbbeerr  22002233
iinn  ddeerr  ZZeeiitt  vvoonn  1111..0000  ––  1177..0000  UUhhrr,,

iimm  HHaauuss  ddeerr  BBeeggeeggnnuunngg,,  
PPrr..  OOllddeennddoorrff--BBöörrnniinngghhaauusseenn

Selbstgemachter Likör

Kaffee, Tee & selbstgebackenen Kuchen

Und vieles mehr…

Wir im Eggetal e.V., Organisatoren: Anke und Bianca Rüter

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung des Vereins zur Erhaltung der 
Burgruine Limberg e. V. möchte ich Sie sehr herzlich einladen zu
Mittwoch, 29.11.2023, 18.30 Uhr, Hotel Forsthaus Limberg, Burgstr. 3,
Preußisch Oldendorf-Börninghausen.
Tagesordnung:
1. 	� Feststellung der Beschlussfähigkeit sowie Bekanntgabe des
	 Mitgliederbestandes
2. 	 Bericht über die Maßnahmen des Jahres 2023
3. 	 Kassenbericht der Schatzmeisterin
4. 	 Bericht der Kassenprüfer
5. 	 Entlastung des Vorstandes
6. 	 Wahl von zwei neuen Beisitzerinnen/Beisitzern
7. 	 Wahl des 2. Kassenprüfers
8. 	� Angebot für einen Vortrag durch Herrn Sebastian Schröder zum Thema 

„Grenzgänger, Kriminelle und Verbrecher: Das Amt Limberg und seine 
Nachbarn“

9. 	 Anträge
10. 	Verschiedenes
Über eine zahlreiche Teilnahme würde ich mich sehr freuen.
Mit freundlichem Gruß
Marko Steiner, 1. Vorsitzender/Bürgermeister

Aus dem Vereinsleben | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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www.garten-oberkraemer.de

Garten- und Landschaftsbau 

Uwe Oberkrämer
• Gartengestaltung 

• Teichanlagen 

• Pflasterungen 

• Zaunbau 

• Erdarbeiten 

• und vieles mehr

Fünfhausen 1 · Preußisch Oldendorf 
Telefon 0 57 42 / 25 98 · Fax 0 57 42 / 62 82

Pickertessen der Getmolder 
Dorfgemeinschaft
Aus der Getmolder Grillhütte wehte am Freitagabend zum Empfang ein 
wunderbarer Geruch. Das traditionelle Pickertessen lockte diesmal knapp 
40 kleine und große Gäste an. Alle freuten sich, nach drei Jahren Pause 
wieder hier zusammensitzen zu können. Möglich machte das das Team aus 
der Küche. Sie schälten und rieben die Kartoffeln schon zu Hause. Entspre-
chend einem geheimen Rezept wurde der Teig gewürzt und zubereitet. 

In einer riesigen Pfanne auf der großen Gasflamme knusprig braun 
gebraten, gingen die runden Köstlichkeiten direkt nebenan in die 
Schutzhütte. Dort hatten fleißige Helfer schon die Tische vorbereitet. Auch 
Butter, Rübenkraut, Apfelmus sowie Kaffee standen auf jedem Tisch. Für 
die ganz Durstigen gab es gezapftes Bier, antialkoholische Getränke sowie 
kleine Hochprozentige. So war das Warten auf den nächsten Teller von 
den Pickert-Bäckern die kurzweilige Gelegenheit, mit seinen Nachbarn ins 
Gespräch zu kommen. Spätabends, als es im Dunkeln nach Hause ging, 
dachte jeder: „Danke an alle Helfer. Es hat viel Spaß gemacht. Wir feuen uns 
auf das Pickertessen im kommenden Jahr!“

Getmolder Oktoberfest
Ein wunderbarer Abend! Getmold feierte zum fünften Mal Oktoberfest 
in der Hütte am Dorfteich. Dort hatten fleißige Helfer mit liebevoller De-
koration für gemütliche bayrische Atmosphäre gesorgt. Die Bänke waren 
oktoberfestmäßig aufgestellt, und das erste Fass Paulaner Weißbier war 
schnell Geschichte. Vereinsmitglied Andrea Wilk begrüßte die 35 Gäste. 
Mini-Haxen, Fleischkäse und Krustenbraten mit Sauerkraut und Stampf-
kartoffeln waren eine gute Grundlage für den weiteren Abend. 

Ein Höhepunkt war das Bierkrugstemmen, wo vor allem die Frauen eine 
gute Figur machten. Gewinner waren Stefanie Napirski und Adrian Wilk. 
Gut gestärkt ging es dann zum gemütlich-schwungvollen Teil des Abends. 
Beim Schunkeln oder Hardrock – die Gäste waren am Ende eine fröhliche 
Gemeinschaft.
Das Getmolder Oktoberfest wurde im Jahr 2015 erstmalig veranstaltet. Bis 
2018 war es ein Höhepunkt des Vereinskalenders. Nach einer 5-jährigen 
Pause, auch der Pandemie geschuldet, haben junge Vereinsmitglieder 
dieses Fest wieder zum Leben erweckt. Danke dafür!
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im Wert von bis zu
250 €! *

Hinter den Türchen warten  
hochwertige Schokoladen- 

spezialitäten von Lindt  
und zwei Mal ein EDEKA- 

Einkaufsgutschein!*

* Hinter zwei Türchen verbergen sich EDEKA-Einkaufsgutscheine im Gesamtwert von min-destens 5 € – mit ein wenig Glück sogar bis zu 250 €. Jeder 10. Adventskalender enthält 1 Gutschein mit einem höheren Wert als 5 €. Die EDEKA-Einkaufsgutscheine sind 3 Jahre gültig und in allen EDEKA-Märkten und Marktkauf-Häusern einlösbar. Eine Teil- oder Barauszahlung ist nicht möglich.

Exklusiv bei

EDEKA

Zusatzverlosung:

Mehr Infos auf  edeka.de/lindt

1 Jahr gratis  einkaufen!
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Coca-Cola,  
Fanta oder Sprite
teilw. koffeinhaltig, + 3,30 Pfand 
1l = 0,83, n. G.¦#:488:#¦ = 9,49
12x1l PET-Flasche

TOP-PREIS

9|99
SIE SPAREN 

5.00 €

Spanien  
GUT&GÜNSTIG
Salatgurken
Kl. I
n.G. = 0,49
Stück

TOP-PREIS

0|59
SIE SPAREN 

0.10 €

Rotkäppchen  
Sekt oder  
Fruchtsecco
versch. Sorten 
1l = 3,99, n. G.¦#:2823:#¦ = 3,99
0,75l Flasche

TOP-PREIS

2|99
SIE SPAREN 

2.00 €

Polnische  
Hafermastgans
bratfertig mit Hals und 
Innereien tiefgefroren,  
HKL A, z.B.: 4,2kg  
Stück = 25,16
n. G.¦#:10293:#¦ = 9,99
1kg

TOP-PREIS

5|99
SIE SPAREN 

2.00 €

Miree oder Exquisa
Frischkäsezubereitung,  
versch. Sorten und Fettstufen
1kg = 6,60/5,66/4,95, n. G.¦#:1114:#¦ = 0,77
150/175/200g Becher

TOP-PREIS

0|99
SIE SPAREN BIS ZU

1.00 €

Lindt
EDEKA-Adventskalender
mit Schokoladenspezialitäten  
und Einkaufsgutscheinen 
1kg = 50,97, n. G.¦#:14351:#¦ = 9,99
196g Packung

TOP-PREIS

9|99
SIE SPAREN 

2.00 €

Hartmann
Hartmannstr. 27 • 49152 Lintorf

Hartmann
Woche 45 • Gültig ab  Montag,  06.11.2023 bis Samstag,11.11. 2023

Herausgeber: EDEKA Hartmann, Hartmannstr. 27 • 49152 Bad Essen  •  Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen  •  n.G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage
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EDEKA-Einkaufsgutscheine im  

Gesamtwert von mindestens 5 € –  

mit etwas Glück sogar bis zu 250 €!bis zu 250 €!**

Der Endspurt naht
Nun können wir bereits die noch verbleibenden Aktivitäten zählen, denn 
im Sauseschritt  kommen die letzten Wochen des Jahres auf uns zu. Daher 
geben wir hier gerne schon einmal einen Überblick auf die anstehenden 
Termine:
So, 03.12.	 14.00 Uhr 	 Wandern
Sa, 09.12.	 15.00 Uhr 	 Seniorenfeier 70+
	� 17.30 Uhr 	� Jahresabschluss für Aktive und Helfer. 

Gerne können auch fördernde Mitglieder 
den Kreis erweitern! Anmeldungen bitte 
bis zum 30. November an Christa Brückner 
(05742 3507) oder Andrea Meier (05742 4475).

So, 17.12.	� 5. Musikalischer Morgengruß mit gemütlichem Abschluss
Chorproben: dienstags, 19.00 Uhr am 14., 21. + 28. November sowie am 
05., 12. + 19. Dezember
Trommeln: donnerstags, 19.00 Uhr am 23. Nov. und am 07. Dezember
Probe Laienspiel: nach Absprache, Ansprechpartner: Karsten Ballmeyer 
(05742 700 478)

Neugierig auf Schnupperabende?
Haben Sie vielleicht auch schon einmal darüber nachgedacht, etwas Neues 
auszuprobieren?
Gerne laden wir Sie dazu ein, sich ein Bild vom Chorgesang zu machen. 
Und welche Zeit bietet sich da ungleich passender an als die Advents- und 
Weihnachtszeit?
In gemütlicher Atmosphäre und lockerer Runde möchten wir gerne mit 
Ihnen zusammen alte und neue Lieder singen, die Gemeinschaft pflegen 
und den alten Mythos „Ich-kann-doch-sowieso-nicht-singen“ relativieren. 
Daher laden wir Sie herzlich ein, dienstags ab 19.00 Uhr zum Offenen-
Singen in die Getmolder Schule zu kommen.
Sie werden sich wundern, wie schnell die Hemmschwelle überwunden ist 
und welche „richtigen“ Töne doch in Ihnen schlummern! Nur zu (auch ohne 
musikalische Vorkenntnisse), wir freuen uns auf ein Kennenlernen.

Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e.V.

S inggemeinde

Lashorst

19
* *

33

Zwiebelkuchenessen der Rehasport-
Gemeinschaft Pr. Oldendorf
Das diesjährige Zwiebelkuchenessen der Rehasport-Gemeinschaft Pr. 
Oldendorf stand unter dem Motto Zwiebelkuchentanz. 40 Mitglieder der 
Rehasportgemeinschaft hatten sich am Samstag, den 21.10. in der Schüt-
zenhalle Offelten zum gemeinsamen Zwiebelkuchenessen zusammenge-
funden, daraus entstand ein lustiger fröhlicher Abend. Der Zwiebelkuchen 
der Bäckerei Huge war sehr lecker und reichlich, alle wurden satt, und 
es konnte zur Musik getanzt, geschunkelt und gesungen werden. Dem 
Angebot wurde kräftig nachgekommen. 

Die Thekenmannschaft des Offelter Schützenvereins sorgte für eine hervor-
ragende Bewirtung, und so wurde es ein absolut gelungener Abend. Dieter 
Muckenhaupt vom Festausschuss der RSG machte am Ende der Veranstal-
tung noch auf die Weihnachtsfeier am 9. Dezember 2023 aufmerksam.
Ein großes Dankeschön an die Bäckerei Huge, an die fleißige Theken-
mannschaft des Offelter Schützenvereins und an den Festausschuss der 
Rehasport-Gemeinschaft Pr. Oldendorf für die Planung und Durchführung 
dieses fröhlichen Abends.
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Vorweihnachtliche Vorweihnachtliche MomenteMomente

Weihnachts-Wunderland
Lassen Sie sich inspirieren von traumhaften Weihnachtswelten 
voller Dekorations- und Geschenkideen! Finden Sie Kleinigkei-
ten für Freunde, herzliche Überraschungen für die Familie oder 
lang ersehnte Wunscherfüller für die Kinder. Zur Abrundung 
eines gemütlichen Weihnachtsfestes beraten wir Sie gern über 
freundliche Outfits aus unserer Modeabteilung für Damen und 
Herren, passende Accessoires und zeitvertreibende Lektüren 
aus unserem vielfältigen Buchsortiment.
Genießen Sie entspannte Einkaufstage: Von Montag bis Freitag 
für Sie von 9 bis 18 Uhr geöffnet. 
An den letzten beiden Adventssamstagen laden wir Sie eben-
falls bis 18 Uhr in unsere heimelig dekorierten Filialen ein: 
Magro/M-line · Haspelstraße 7 · 32361 Pr. Oldendorf   
und Schützenstraße 1 · 49163 Bohmte  
www.magro-aktuell.de

Verschenken Sie Wohlgefühl und Entspannung
Mit viel Einfühlungsvermögen und Erfahrung mas-
siere ich Rücken, Körper und Füße. Als Gutschein ein 
tolles Geschenk zu jedem Anlass.

Erhältlich bei
Christian Eikhoff
Alwinstraße 5a · 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 05742 57 80

Christian Eikhoff

Das Schenken ist eine Tradition, 

die aus dem Wunsch hervorgeht, Freude 
zu bereiten. Auf Materielles kommt es 
dabei viel weniger an als auf die Gedan-
ken, die der Schenkende sich gemacht 
hat. Man möchte zeigen: 

Ich habe an dich gedacht, 

ich kenne deine Wünsche und Bedürf-
nisse und: Ich möchte dir eine Freude 
machen!

Dabei machen wir diese Freude jedes 
Mal, wenn wir etwas Schönes verschen-
ken, auch uns selbst. Aus der Glücks-
forschung ist nämlich bekannt, dass 
das Schenken das Belohnungssystem 

im Gehirn aktiviert und Botenstoffe 
freisetzt, die uns glücklich machen.

Albert Schweizer sagte: 

„Das Glück ist das einzige, das sich 
verdoppelt, wenn man es teilt.“

Auf das Schenken trifft das jedenfalls 
zu. Damit die schöne Bedeutung des 
Schenkens in der Weihnachtszeit nicht 
durch übermäßigen Konsum bei großen 
Onlinehändlern getrübt wird, macht es 
Sinn, einmal zu schauen, welche Vielfalt 
toller Geschenkideen lokale Anbieter 
im Angebot haben. So lässt sich nicht 
nur doppelt Freude schenken, sondern 

auch ein Teil dazu beitragen, weiterhin 
Fachgeschäfte vor Ort zu haben, vor 
deren Schaufenstern es sich – besonders 
zur Weihnachtszeit – so schön bum-
meln lässt.

Und falls Sie sich doch nicht für 
ein bestimmtes Geschenk entschei-
den können, dann ist der beliebte  
Preußisch Oldendorf-Geschenkgut-
schein des Gewerbevereins vielleicht 
genau das Richtig für Sie. 

Wir wünschen viel Spaß beim Stöbern 
und Inspirierenlassen auf unseren 
Rundblick-Geschenkideen-Seiten. 

Zeit für Besinnlichkeit und Zeit für die Liebsten
Bei uns erhaltet ihr hochwertige Körperpflege
produkte und Gutscheine für unsere Serviceangebote. 
Kommt rein und lasst euch verzaubern.

Erhältlich bei
Iras Studio 
Am Kirchplatz 2 · Pr. Oldendorf 
Tel. 05742 70 22 171
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Geschenkideen aus Preußisch Oldendorf   und Umgebung

WeihnachtsRabatt
Aktion

Spiegelstraße 2
32361 Pr. Oldendorf

Tel. 0176 963 906 96
MO & MI 19:00 - 20:30

Fahrschule

Geschenkgutschein im Wert von 75€
Schenken Sie ihren liebsten den Start ins mobile Leben

zum Preis von 25€ für Neukunden
1 Gutschein pro Fahrschüler  nicht auszahlbar 

» Entspannung
» �Regulation mit modernsten Methoden und Geräten
» Klangschalen-Harmonisierungen
» Massagen

Erhältlich bei:
Salzgrotte Bad Essen · Lindenstraße 53
Tel. 05472 81 69 200 · www.salzgrotte-bad-essen.de

Erleben Sie Meeresklima in Bad Essen.
Auch zum Verschenken eine schöne Idee!

Warum in die Ferne schweifen? Dem idealen Weihnachtsgeschenk „auf der Spur“
Mein Weihnachtsangebot:
1 x 45 Minuten Physiotherapie für 50,- Euro
3 x 30 Minuten Physiotherapie für 100,- Euro 
Weitere Gutscheinvarianten auf Anfrage!

Erhältlich bei
Physio Street 221b · Uwe Kolbe Physiotherapeut
Bolldamm 2a · 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 05742 70 33 211 · info@physio221b.de

Regionales Shopping schenken
und viele Vorteile nutzen
Sie suchen nach einem sinnvollen 
Weihnachtsgeschenk oder einem 
kleinen Dankeschön? Sie möchten 
sich bei Ihren Mitarbeitern erkenntlich 
zeigen und in diesem Jahr auf klassische 
Geschenke verzichten?  
Dann empfehlen wir Ihnen heute den  
Preußisch Oldendorf-Geschenkgutschein.  
Ob Frau oder Mann, alt oder jung, Lese-
ratte oder Gourmet, Schokoladenliebhaber 
oder Blumenfreund, können die Beschenk-
ten unter den über 35 regionalen Partnern 
des Gewerbevereins Preußisch Oldendorf ein 
Präsent Ihrer Wahl aussuchen.

Einlösbar bei über 35 Partnern wie z.B. 
Bäckerei Schröder, Deeke´s Quellenhof,  
Edeka Hartmann, Eis-Café Gentile, Schlacke, 
Iras Studio, Magro/M-Line, Markt-Apotheke, 
Degener, Tankstelle Hempelmann

Erhältlich bei 
Volksbank, Sparkasse und im Bürgerbüro  
in Preußisch Oldendorf

Geschenk -Gutschein

über 20,–  Euro

Preußisch Oldendorf

Oldendorf
P
R

Gewerbeverein e.V.

B20-0701

  Preußisch Oldendorf, den                  
                  

 

                  
                  

                  
                  

           

  Unterschrift
GEWERBEVEREIN PREUSSISCH OLDENDORF

                  
                  

                  
                  

           

  Einlösender Mitgliedsbetrieb

Einzulösen bei allen teilnehmenden Mitgliedsbetrieben des Gewerbevereins 

Preußisch Oldendorf e.V. Siehe beiliegende Liste. Einlösung ausschließlich 

über den vollen angegebenen Betrag. Keine Barauszahlung möglich.  

Gültigkeitsdauer drei Jahre ab Ausstellungsdatum. 

Lokal ist immer erste Wahl

In unterschiedlichen Beträgen

Mit Herz vor Ort: Tolles Mitarbeitergeschenk
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Vorweihnachtliche Vorweihnachtliche MomenteMomente

Weihnachtliche Leckereien aus Meisterhand
Hausgemachte Köstlichkeiten vom Konditormeister Ste-
fan Schöller – nicht nur in der Adventszeit ein besonderer 
Genuss. Verschiedenste Gebäcke wie Zimtsterne oder Va-
nillekipferl, Stollen, Eierpunsch, Pralinen, Brot, Brötchen 
und Torten– alles frisch und hausgemacht. Bei uns wird 
nichts aufgetaut. Zum selber Genießen oder Verschenken 
eine tolle Idee. Auch als Geschenkgutschein.
Übrigens: bei uns können Sie auch gemütlich und ausgie-
big frühstücken.

Erhältlich bei
Café & Konditorei Schöller
Hartenkampstraße 14
32361 Preuß. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. 05742 3051

über 

50 
Jahre

Café 
Schöller

Wellnessträume verschenken
25 % auf warme Massagen vom 01.11.23 bis 29.02.24.
· Hot-Stone-Massage schon ab 33,75 €
· Kräuterstempel-Massage schon ab 43,50 €
Eine besondere Geschenkidee 
Erhältlich bei:
Natalia Tarrach Massage
Rumenstraße 22 · 32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 05742 600 95 11 · Mobil 0178 5358183

Unser kleiner Weihnachtsgruß  
für besonderen Kaffeegenuss!
Denn eins ist Weihnachten geblieben,  
ein Fest mit Vielen uns´rer Lieben.

Mit Speisen und Getränken 
sowie wertigen Geschenken:

Von schönem Schmuck mit neun Steinen 
bis hin zu Einkaufsgutscheinen.

Dazu gehört – ganz akkurat – 
auch ein Kaffee-Vollautomat.

Denn damit gibt’s auch nach dem Feste 
von dunklen Bohnen noch das Beste!

Erhältlich bei
Klappschmidt  
Moderne Haustechnik
Bremer Straße 26 · 32361 Pr. Oldendorf  
Tel. (0 5742) 23 90
www.klappschmidt.de · info@klappschmidt.de

Bremer Straße 26 · 32361 Pr. Oldendorf · Telefon (0 5742) 23 90
www.klappschmidt.de · info@klappschmidt.de

26547401_000317.1.pdfprev.pdf

In der Weihnachtszeit geht es ja immer auch ums Teilen 
und Freude bereiten. Deshalb möchten wir Sie ganz herzlich 
dazu einladen, Ihre schönsten Weihnachtserinnerungen und 
-geschichten mit uns zu teilen. In der kommenden Ausgabe 
würden wir gerne einige davon abdrucken. Ganz egal, ob 
kurz oder lang, aktuell oder Jahrzehnte zurückliegend, span-
nend oder berührend, zum Staunen oder zum Schmunzeln 
– erzählen Sie uns gerne davon! Wir freuen uns auf Ihre Ein-
sendungen an info@rundblick-pro.de und erzählen Ihnen 
dafür in der Dezemberausgabe natürlich auch unsere ganz 
persönlichen Lieblingsgeschichten!

Ihre Weihnachtsgeschichte 
im nächsten Rundblick
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Geschenkideen aus Preußisch Oldendorf   und Umgebung

Das kompakte Klangwunder: Sonoro PRESTIGE
Brillanter Klang und kompaktes Design. Repräsentativ, 
optisch dezent und mit modernster Technik. In ver-
schiedenen Farben erhältlich ab 899,–.

Erhältlich bei
TV Lammersiek 
Bremer Straße 5 · 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 05742 920 760 · www.tvlammersiek.de@sti lmade.laedchen

Stilmade Lädchen

Geschenkartikel -  Dekoration -  Aufmerksamkeiten

Komm vorbei und stöbere durchs Lädchen. 
Ich freue mich auf deinen Besuch!

Bremer Straße 5
32361 Pr. Oldendorf

Selbstbedienungslädchen

100% Handmade

+49 151  6862886

Lübbecker Str. 9a | 32361 Preußisch Oldendorf
Öffnungszeiten: Di. bis Fr.: 9-12:30 & 13:30-18 Uhr | Sa.: 9-13 Uhr
www.lohmeier-shop.de

E-Bike / Bio-Bike Wintercheck

Vereinbaren Sie gerne einen Termin mit uns!
Tel: 05742 809990 · Mail: service@lohmeier.shop

Rabatte auf alle Ersatzteile, 
Verschleißteile & Zubehör*:

zzgl. Teile / Zubehör

inkl. Inspektion & Reparaturen,
VIP-Status: 1 Jahr Garantie

Winterwartung

Preis: 150 € (E-Bike)
Preis: 120 € (Bio-Bike)

Winterinspektion

zzgl. Reparatur & Teile
prüfen & einstellen,

Preis: 59,90 €

Auch für 
Fremdfabrikate

* ausgeschlossen Kraftstoffe und Montagezeit

November

2023

15% Rabatt

Dezember

2023

10% Rabatt

Jan. & Feb.

2024

5% Rabatt

•	Adventszauber im Eggetal
Sonntag, 19. November  
von 11.00 bis 17.00 Uhr
Haus der Begegnung, Börninghausen

•	Eggetaler Weihnacht
Samstag, 2. Dezember ab 16.30 Uhr
am bzw. im Sportlerheim des  
SV Börninghausen

•	Adventsmarkt Blasheim
1. Adventswochenende,  
2. und 3. Dezember
an der Blasheimer Kirche

•	Weihnachtsmarkt Alswede
3. Advent, 17. Dezember

•	Lintorfer Weihnachtsmarkt
2. Adventswochenende,  
9. und 10. Dezember ab 15.00 Uhr
an der Lintorfer Kirche 

•	Fenstermusik-Adventsfest
1. Advent, 3. Dezember  
von 13.00 bis 17.00 Uhr
Auf dem Balkenkamp 2

•	�Sternenzauber  
in Preußisch Oldendorf
3. Adventswochenende, 16. und 17. 
Dezember von 14.00 bis 19.00 Uhr  
dieses Jahr an der Grundschule  

•	�Winterliches  
Schlossvergnügen
4. Adventswochenende,  
22. und 23. Dezember
Freitag von 16.00 bis 22.00 Uhr, 
Samstag von 14.00 bis 22.00 Uhr
auf Schloss Benkhausen

Alle Angaben ohne Gewähr.

noch mehr Weihnachtliches in der Region
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Donnerstag, 09.11.2023
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 10.11.2023
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Samstag, 11.11.2023
Kabarett mit  
Bernard Liebermann:    �   Kultur Pur
Der letzte Schrei
Er ist preisgekröntes, 
langjähriges Mitglied 
des Kabaretts Leipziger 
Pfeffermühle und seit 
Neuestem Zeitungs-
junge bei der „TEXT“-
Zeitung. Weil es der 
letzte Schrei ist, wird 
nicht mehr auf Papier 
gedruckt, sondern online gelesen. Und so lädt sich 
der Zeitungsjunge kurzerhand selbst als digitale Ko-
pie ins Internet und erlebt auf der Homepage seiner 
Zeitung zahlreiche Abenteuer: Er interviewt einen 
Algorithmus, kämpft gegen Fake News und klettert 
über mehrere Bezahlschranken. 
Beginn 20.00 Uhr in Pr. Oldendorf in der Aula der 
Sekundarschule, Offelter Weg.
Veranstalter: KuK Pr. Oldendorf e.V., Eintritt: 20,00 € 
/ ermäßigt für Mitglieder 18,00 €.

Montag, 13.11.2023
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemei-
ner Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 14.11.2023
Lesung aus einem  
packenden Umwelt-Thriller
Noah Richter: 2,5° – Morgen stirbt die Welt
Leela Faber ist Schrift-
stellerin, ihr Freund 
Jakob Geologe. Doch 
dann kommt Jakob bei 
einem Gletscherab-
bruch in der Antarktis 
ums Leben. Für Leela 
bricht eine Welt zusam-
men – bis sie erfährt, 
dass Jakobs Tod kein Unfall war. Leela spürt nun: 
Sie muss seinen Kampf gegen die Klimakatastrophe 
weiterführen. Doch es wird zu einem Kampf gegen 
übermächtige Gegner. Als Leela ins Visier dieser 

Männer gerät, beginnt ein Wettlauf um Leben und 
Tod. 
Beginn 19.30 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhau-
sen, Hudenbeck 2, 32361 Preußisch Oldendorf.
Veranstalter: KuK Pr. Oldendorf e.V., Eintritt: 10,00 € 
/ 8,00 € ermäßigt für Mitglieder.

Mittwoch, 15.11.2023
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemei-
ner Hinweis)

Donnerstag, 16.11.2023
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag von Sebastian Schröder in  
Bad Holzhausen: 
Sündige Seelsorger und kriminelle Küster –  
Die Holzhauser Kirchengeschichte im 17. 
und 18. Jahrhundert
Wer die Aktendeckel der früheren Jahrhunderte öff-
net, taucht ein in die Geschichte – in die Geschich-
ten von fliegenden Händlern, von Schulmeistern 
und Schülern, von Pfarrern und Landesherren. Der 
lokale Historiker Sebastian Schröder stellt in seinem 
Vortrag einige Aspekte der Holzhauser Kirchenge-
schichte des 17. und 18. Jahrhunderts näher vor 
und blickt dabei insbesondere auf den Alltag im 
Umfeld der Kirche. Zugleich verrät er, wie er bei sei-
nen Recherchen vorgeht und in welchen Archiven 
sich Unterlagen finden lassen. Auf diese Weise ver-
mittelt er Tipps, wie man selbst zu einer historischen 
Entdeckungsreise aufbrechen kann.
Beginn: 19.00 Uhr im Gemeindehaus Bad Holzhau-
sen, Pfarrstraße 1, 32361 Preußisch Oldendorf-Bad 
Holzhausen. 
Der Eintritt ist frei. Referent und Kirchengemeinde 
würden sich über eine Spende für die Arbeit der Ge-
meinde sehr freuen.

Freitag, 17.11.2023
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Sonntag, 19.11.2023
10.00 Uhr „Novemberklänge“ in der Ev. St.-
Dionysius-Kirche in Preußisch Oldendorf
Die jährliche Veranstaltung zur Erinnerung an jüdi-
sches Leben in Preußisch Oldendorf ist wieder ein-
gebunden in den Gottesdienst. Den musikalischen 
Rahmen gestalten der Posaunenchor Preußisch 
Oldendorf und Musikschulleiterin Anja Vehling 
(Klarinette).
Adventsausstellung in Börninghausen
Die Eggetaler Frauen laden ein zur Weihnachtsaus-
stellung ins Haus der Begegnung in Börninghausen 
von 11.00 bis 17.00 Uhr bei Kaffee und Kuchen.
15.00 – 15.30 Uhr Fenstermusik „Musik für 
Cello und Klavier“
mit Frank Scheller aus Göttingen am Cello und An-
na-Maria Pfotenhauer am Klavier in Börninghausen, 
Auf dem Balkenkamp 2 (am Limberg). Manchmal 
mischt sich die Musik mit Vogelgezwitscher oder 
Windesrauschen. Der Blick in die Bäume lädt zum 
Träumen ein. Stühle stehen bereit, Kaffee und Kekse 
ebenfalls. Eintritt frei!

Montag, 20.11.2023
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemei-
ner Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im 
Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 21.11.2023
17.00 – 19.00 Uhr „Büchertreff“ (siehe allge-
meiner Hinweis)

Mittwoch, 22.11.2023
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemei-
ner Hinweis)

Donnerstag, 23.11.2023
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

BadBad
   Holzhausen   Holzhausen

und die Luftkurorte 
Pr. Oldendorf · Börninghausen

Allgemeine Hinweise
Seniorengymnastik für Gäste und Einwohner/innen je-
weils montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im Haus des 
Gastes in Bad Holzhausen. Kostenbeitrag 2,00 €, der vor 
Beginn der Gymnastik kassiert wird. Leichte, gezielte Se-
niorengymnastik bei leiser Musik – von Kopf bis Fuß – zur 
Erhaltung und Verbesserung der Beweglichkeit und des 
Wohlbefindens, in entspannter Atmosphäre, die über-
wiegend im Sitzen durchgeführt wird und somit für Jung 
und Alt (auch behindertengerecht) geeignet ist. Sportbe-
kleidung ist nicht erforderlich. 
Individuelle, naturkundliche Wanderungen in und 
um Bad Holzhausen für Gruppen ab 6 Personen auf 
Anfrage beim Touristikbüro im Haus des Gastes (Tel. 
05742 9311200) möglich. Die Wanderungen werden 
auf eigene Gefahr durchgeführt. Kostenbeitrag: 2,00 €, 
der vor Beginn der Wanderung kassiert wird. Es freut sich 
der ehrenamtliche Wanderbegleiter Fritz Schmale (Bad 
Holzhausen). 
Nutzen Sie den Wanderpass zum späteren Erwerb des 
Wanderabzeichens in Bronze, Silber und Gold (kosten-
lose Ausgabe beim Wanderbegleiter oder im Haus des 
Gastes).
Für alle Kurparkführungen gilt:
10.00 Uhr Treffpunkt am Springbrunnen vor dem Haus 
des Gastes. Kurzweiliger, gemütlicher Spaziergang durch 
den Kurpark Bad Holzhausen mit verschiedenen Stopps 
unterwegs, bei denen Sie Interessantes und Unterhalt-
sames über den Park, das ehemalige Rittergut und den 
Tourismus im Heilbad Bad Holzhausen erfahren. Die 
Führung ist kostenlos und es ist keine Anmeldung 
erforderlich.
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat findet von 17.00 bis 
19.00 Uhr ein „Büchertreff“ im Haus der Begegnung in 
Börninghausen, Eggetaler Straße 69 a, statt.
Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad Holz-
hausen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen.
Für alle Ausflugsfahrten gilt: Verbindliche Anmeldung 
bitte im Haus des Gastes Bad Holzhausen oder beim Gast-
geber vornehmen. Mindestteilnehmerzahl 20 Personen.

Ausflugsfahrten zum „Deutschen Automatenmuseum 
auf Schloss Benkhausen“ in Verbindung mit einem 
Aufenthalt in der jungen Stadt Espelkamp sind für 
Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage möglich. Weitere 
Infos bei den Gästebetrieben oder im Touristikbüro Bad 
Holzhausen unter Tel. 05742 9311200.
Ausflugsfahrten zum Brauereimuseum „Barre’s Brau-
welt“ in Lübbecke sind für Gruppen ab 6 Personen auf 
Anfrage möglich. Weitere Infos bei den Gästebetrieben 
oder im Touristikbüro Bad Holzhausen unter Tel. 05742 
9311200.
Nordic Walking 
Geführte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehengebir-
ge finden statt: 
Montag 8.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 90 
Minuten (mittel) 
Achtung: Jeden 1. Montag im Monat anderer Start-
punkt, bitte tel. unter 05742 7015107 nachfragen! 
Freitag 9.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 60 – 
90 Minuten (mittel). 
Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nordic-
Walking-Wellness-Ernährung) in Bad Holzhausen und 
Umgebung. Leihstöcke verfügbar. Nordic Walking stärkt 
Körper, Geist & Seele! Infos unter 05742 7015107 Heike 
von der Forst oder: www.nwwe.de. 
Boccia, Boule, Wikinger-Schach und Tischtennis im 
Kurpark am Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Die 
Spiele und die dazugehörenden Spielanleitungen kön-
nen während der Öffnungszeiten der Touristinfo im Haus 
des Gastes ausgeliehen werden.
„Die Glühhütte“ auf dem Minigolfplatz in Preußisch 
Oldendorf 
Vom 28.11. bis 31.12.2023 mit Bratwurst, Kakao, Tee, Li-
monade, Kinderpunsch, Bier, Glühwein, Lumumba, Rum-
topf, Zimtstern mit Sahnehäubchen und vielen anderen 
Leckereien. 
Öffnungszeiten: Dienstag – Sonntag 17.00 – 21.00 Uhr, 
Freitag + Samstag 17.00 – 22.00 Uhr, Montag Ruhetag, 
Heiligabend und Silvester 10.00 – 15.00 Uhr und am  
25. + 26.12. geschlossen.
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Freitag, 24.11.2023
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Samstag, 25.11.2023
Der integrative Dorfzirkus� Kultur Pur 
„Maluna Kunterbunt“

18 Artist*innen mit und ohne Behinderung ent-
führen Sie in eine Welt aus Licht und Dunkelheit. 
Es wird schwarz, es wird bunt, es wird laut. Aber 
nicht zu laut und immer halbwegs harmonisch. Ein 
Stück für jedermann/frau und für große und kleine 
Menschen. Clowns tricksen sich aus, eine Abrissbir-
ne lässt die Bühne erzittern und Zauberlehrlinge 
geraten außer Rand und Band. Sie reisen in den 
Orient, erleben entfesselte Elemente und staunen 
über furchtlose Bezwingerinnen der legendären 
Bärenrolle. 
Beginn 17.00 Uhr in Pr. Oldendorf in der Aula der 
Sekundarschule, Offelter Weg.
Veranstalter: KuK Pr. Oldendorf e.V., Eintritt frei – 
Spende für die Arbeit von Maluna Kunterbunt

Montag, 27.11.2023
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemei-
ner Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 28.11.2023
17.00 Eröffnung der „Glühhütte“  
in Pr. Oldendorf am Minigolfplatz  
(siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 29.11.2023
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemei-
ner Hinweis)

Donnerstag, 30.11.2023
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Vortrag von Philipp Koch  
und Sebastian Schröder  
in Bad Holzhausen zur Gebietsreform in Preußisch 
Oldendorf und im Kreis Minden-Lübbecke (1973-
2023)
Im Jubiläumsjahr des Kreises Minden-Lübbecke 
werfen der lokale Historiker Sebastian Schröder und 
der Leiter des Mindener Museums Philipp Koch ge-
meinsam einen Blick zurück – warum gab es die Ge-
bietsreform, was ist seit dem passiert, welche Rolle 
spielte Preußisch Oldendorf und welche Geschich-
ten aus dem Gebiet sind besonders in Erinnerung 
geblieben.  
Beginn: 19.00 Uhr im Haus des Gastes in Bad Holz-
hausen, Hudenbeck 2, 32361 Pr. Oldendorf-Bad 
Holzhausen. 

Freitag, 01.12.2023
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Samstag, 02.12.2023
 „Eggetaler Weihnacht“ am und im Sport-
lerheim des SVE in Börninghausen ab 16.30 
Uhr mit Besuch vom Nikolaus. Für das leibliche 
Wohl ist gesorgt.

Sonntag, 03.12.2023
13.00 – 17.00 Uhr Adventsfest in Börning-
hausen, Auf dem Balkenkamp 2  
(am Limberg)
mit Kaffee, Glühwein, Kinderpunsch, Waffeln, meh-
reren Ständen und natürlich mit viel adventlicher 
Musik und Liedern zum Mitsingen. Auf Ihren Besuch 
freut sich Anna-Maria Pfotenhauer.
Susi’s Kaffeetreff in Börninghausen
von 14.00 bis 17.00 Uhr im Haus der Begegnung 
am Minigolf, Eggetaler Straße 69 a. Susanne Wohl-
fahrt heißt Sie mit Kaffee und Selbstgebackenem 
wie Kuchen, Torten, Pralinen oder Gebäck herzlich 
willkommen.

Montag, 04.12.2023 
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemei-
ner Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im 
Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 05.12.2023 
17.00 – 19.00 Uhr „Büchertreff“ (siehe allge-
meiner Hinweis)

Nikolauskonzert des Blasorchesters  
Bad Holzhausen 
um 19.00 Uhr in der Ev. Kirche in Bad Holzhausen. 
Nach dem Erfolg im letzten Jahr sowie der gut be-
suchten Kirche in Bad Holzhausen gibt es auch in 
diesem Jahr wieder ein Nikolauskonzert.
Der Posaunenchor Bad Holzhausen, der Chor „Lune-
di Sera“ und das Blasorchester Bad Holzhausen la-
den herzlich ein zum Gemeinsamen Singen und zur 
Gemeinsamen Adventsmusik (siehe auch Seite 11).

Mittwoch, 06.12.2023
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemei-
ner Hinweis)

Donnerstag, 07.12.2023
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Freitag, 08.12.2023
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Samstag, 09.12.2023 und  
Sonntag, 10.12.2023 (2. Advent)
Nikolausfahrten der Museumseisenbahn 
auf der Wittlager Kreisbahn von Preußisch Olden-
dorf nach Bohmte und zurück:
Samstag: Abfahrt Bahnhof Preußisch Oldendorf um 
14.30 Uhr und 17.00 Uhr 
Sonntag: Abfahrt Bahnhof Preußisch Oldendorf 
um 11.00 Uhr, 13.30 Uhr und 16.00 Uhr. Unterwegs 
steigt der Nikolaus zu und hat eine Geschenketüte 
für alle Kinder dabei!
Der Kleinbahnzug aus den 50er Jahren ist beheizt. 
Die Fahrtdauer beträgt jeweils ca. 2 Stunden. Fahr-
preis: Erwachsene 12,00 €, Kinder 3 – 14 Jahre 
12,00 €, Kinder unter 3 Jahren 6,00 €. 
Fahrkarten am Zug oder online unter www.muse-
umseisenbahn-minden.de erhältlich.
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32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Industriestraße 2 | Tel.: 05742/92250
E-Mail: info@pollert-pro.de
www.pollert-pro.de

32457 Porta Westfalica
Erbeweg 20 | Tel.: 0571/952111
E-Mail: info@pollert-pw.de
www.pollert-pw.de

Zeit umzuschalten.
Die Volvo Recharge

Plug-in Hybrid-Modelle.

Jetzt Probefahrt vereinbaren.

32312 Lübbecke

info@pollert-lk.de

32457 Porta Westfalica

info@pollert-pw.de
www.volvocars-haendler.de/pollert mail  atv-rempel3@web.de
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Notdienstbereite Apotheken für  
Preußisch Oldendorf (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)

Donnerstag, 9. November 2023
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741 31980
Adler-Apotheke, Hauptstraße 10, 49163 Bohmte, 05475 92200

Freitag, 10. November 2023
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741 809592
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472 1344

Samstag, 11. November 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472 7246
Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hüllhorst, 05744 1538

Sonntag, 12. November 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472 7246
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772 9168428

Montag, 13. November 2023
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741 34430
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471 95540

Dienstag, 14. November 2023
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741 369090
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471 95530

Mittwoch, 15. November 2023
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771 9135103
Apotheke in Westerenger, Taubenweg 21, 32130 Enger, 05225 79876

Donnerstag, 16. November 2023
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741 310886
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472 1344

Freitag, 17. November 2023
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772 3535
Markt-Apotheke, Marktstr. 1, 32257 Bünde, 05223 2086

Samstag, 18. November 2023
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772 9628010
Wittekind-Apotheke, Werster Str. 120, 32584 Löhne, 05732 7797

Sonntag, 19. November 2023
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772 3790
Adler-Apotheke, Hauptstraße 10, 49163 Bohmte, 05475 92200

Montag, 20. November 2023
VIVAS Apotheke im Kaufland, Strubbergstraße 4, 32312 Lübbecke, 05741 6039983
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471 95530

Dienstag, 21. November 2023
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen, 05746 93920
Adler-Apotheke, Hauptstraße 10, 49163 Bohmte, 05475 92200

Mittwoch, 22. November 2023
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472 1344
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772 9168428

Donnerstag, 23. November 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472 7246
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771 4705

Freitag, 24. November 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472 7246
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772 9628010

Samstag, 25. November 2023
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742 6085810
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471 95530

Sonntag, 26. November 2023
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742 2575
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471 95530

Montag, 27. November 2023
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742 701238
Adler-Apotheke, Hauptstraße 10, 49163 Bohmte, 05475 92200

Dienstag, 28. November 2023
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472 1344
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771 9135103

Mittwoch, 29. November 2023
apolife Mühlen-Apotheke, Holzhauser Str. 6 - 14, 32257 Bünde, 05223 498312
Apotheke in Wehdem, Stemwederberg-Str. 58, 32351 Stemwede, 05773 1755

Donnerstag, 30. November 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472 7246
Hünenbrink-Apotheke, Ravensberger Str. 37, 32312 Lübbecke, 05741 61608

Mindener Straße 19 • 32361 Preußisch Oldendorf
info@vitalis-tagestreff.de • Telefon 0 57 42/70 44 88-0

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr

Sprechen Sie uns an - 
wir sind gerne für sie da

TPRO_Anzeige_90x50_1705_Rundblick.indd   1 18.05.2017   08:09:40

Zuwendung
Es ist ein einfaches Wort, und doch bedeutet es so viel… 
Zuwendung. Sie ist Teil des menschlichen Sozialverhaltens und muss von 
frühester Kindheit an erlernt werden – bis hinein ins hohe Alter („lebens-
langes Lernen“). Im ganzheitlichen Gesundheitskonzept nach Kneipp 
spielt demzufolge das Element „Lebensordnung“ eine wichtige Rolle. „Sein 
Leben ordnen“ bedeutet auch, sich mit der eigenen Persönlichkeit und 
dem gelebten Leben auseinanderzusetzen.
Ein Mangel an Zuwendung und sozialem Kontakt im Kindesalter kann im 
späteren Leben zu ernsthaften Problemen führen. Doch auch für Erwach-
sene ist Zuwendung von großer Bedeutung – in Bezug auf das soziale und 
private Umfeld, aber auch beispielsweise in Bezug auf das Gesundheitssys-
tem. So hat eine repräsentative Befragung des Forsa-Instituts ergeben, dass 
„das Gefühl, beim Arzt gut aufgehoben zu sein und ernst genommen zu 
werden, Patienten wichtiger ist als eine moderne technische Ausstattung“. 
Offenbar zogen die Befragten aus diesem Gefühl heraus Rückschlüsse auf 
die Fachkompetenz des Arztes. Dieses Beispiel zeigt, dass Zuwendung 
eine enorme psychologische Komponente innehat, die nicht unterschätzt 
und vernachlässigt werden sollte. Ganz im Gegenteil: Sie birgt eine riesige 
Chance, etwas für die Gesundheit unserer Mitmenschen zu tun.
Durch Zuwendung wird Stress abgebaut und das Immunsystem gestärkt. 
Denn ähnlich wie bei sportlicher Betätigung kann auch durch Zuwendung 
die Ausschüttung von Endorphinen aktiviert werden.
Diese sog. „Glückshormone“ können schmerzlindernd und stimmungser-
hellend wirken. Dass vor allem mütterliche Zuwendung für die Gehirnent-
wicklung von Kindern sehr wichtig ist, haben Forscher der US-Universität 
St. Louis herausgefunden. Bei 92 Kindern im Alter von drei bis sechs Jahren
wurden psychologische Tests durchgeführt und nicht nur die Reaktionen 
der Kinder bewertet – sondern auch die Zuwendung und Unterstützung 
der Mütter. Die Forscher kamen zu der Schlussfolgerung, dass durch 
mütterliche Zuwendung und Unterstützung wichtige Gehirnregionen 
angeregt und ihre Entwicklung gefördert werden könne.
Eine weitere Studie, die an der State University of New York durchgeführt 
wurde, hat den Zusammenhang von (elterlicher) Zuwendung in Bezug auf 
das Sozialverhalten von Kindern untersucht.
Hierbei wurden 102 Eltern mit ihren jeweils zweijährigen Kindern einem 
Experiment unterzogen. Das Ergebnis: Für das soziale Verhalten eines 
Kleinkindes bzw. dessen Lernbereitschaft ist es maßgeblich, ob ihm die 
Eltern im Alltag genügend Zuwendung und Aufmerksamkeit entgegen-
bringen. Die Kinder würden demnach etwas Positives, Befriedigendes vom 
Austausch mit den Erwachsenen erwarten – insofern diese auch positiv auf 
die ständigen Forderungen der Kinder nach Aufmerksamkeit reagieren.
Kontakt: Kneipp-Bund e.V., Adolf-Scholz-Allee 6-8, 86825 Bad Wörishofen,  
Tel. 08247 30 02-102, Fax -199, info@kneippbund.de, www.kneippbund.de
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Wichtige Rufnummern
Polizei				    110
Feuerwehr und Rettungsdienst		  112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale	 (02 28) 192 40
Frauen in Krisensituationen		  (01 80) 54 46 444
Mädchen-Zufluchtstätte		 (05 21) 210 10
Opferschutz Weißer Ring		  (01 51) 551 64 862

Ärzte
Notfallpraxis Krankenhaus Lübbecke 	 (0 57 41) 10 77
Mo., Di., Do.: 18.00 – 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 – 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 – 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.
Hausbesuche
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei) 
Ärztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenpflichtig). 
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderärztlicher Notdienst 		  (05 71) 790 40 40
Zahnärztlicher Notdienst		�  (018 05) 98 67 00 (14 ct/Min aus dem 

deutschen Festnetz)
Tierärztlicher Notdienst 
– �KleintierCentrum Preußisch Oldendorf 

�Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt für Kleintiere	 (0 57 42) 23 55 
Mo.–Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr

– �An Wochenenden und Feiertagen Kleintier-Notdienstring im Kreis Minden-Lübbecke 
01805 1234 77 (14ct/min.)

	 Samstag 12.00 Uhr bis Montag 08.00 Uhr. 
– ��Tierärztliche Praxis für Pferde und Kleintiere 

�Dietmar Helms 			   (0 57 43) 92 88 11

Technische Hilfe
Störung Strom (Westnetz)		  0800 4112244 
Störung Gas (NGL Lübbecke) 		  (0 57 41) 34 60 99
Technischer Notdienst des städt. Bauhofs	 (0 57 42) 93 110
für Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfälle. Eingehende Anrufe werden 
aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden sofort nach Ein-
gang abgehört. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine Bestätigung oder auch 
Rückfragen zu ermöglichen.

Freitag, 1. Dezember 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472 7246
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741 31980

Samstag, 2. Dezember 2023
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741 369090
Einhorn-Apotheke, Bismarckstr. 6, 32257 Bünde, 05223 14385

Sonntag, 3. Dezember 2023
VIVAS Apotheke im Kaufland, Strubbergstraße 4, 32312 Lübbecke, 05741 6039983
Löwen-Apotheke, Neuer Markt 8, 32278 Kirchlengern, 05223 71280

Montag, 4. Dezember 2023
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741 34430
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472 1344

Dienstag, 5. Dezember 2023
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741 8595
apolife Apotheke Holsen, Kirchstr. 9, 32257 Bünde, 05223 689505

Mittwoch, 6. Dezember 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472 7246
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen, 05746 93920

Donnerstag, 7. Dezember 2023
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741 809592
Schwanen-Apotheke, Herforder Str. 4, 32584 Löhne, 05732 8744

Freitag, 8. Dezember 2023
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472 977937
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771 9135103

Samstag, 9. Dezember 2023
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472 1344
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772 3535

Sonntag, 10. Dezember 2023
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472 1344
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772 8855

Holunder – Diese kleine europäische Beere ist ein echter 
Immunsystem-Held und ein Virus-Killer

Holunder wirkt schweißtreibend 
und entwässernd, ist daher beliebt 
bei Erkältungen. Jeden Abend eine 
Tasse Tee mit Holundersaft trinken, 
schützt den Organismus, stärkt die 
Körperzellen und das Immunsystem. 
Neben einer beruhigenden und ent-
spannenden Wirkung hilft der Ho-
lunderbeersaft bei Infektionen der 
Atemwege und ist fiebersenkend.
Auch Herz und Blutdruck profitieren von den Vorteilen der Holunderbeere. 
Gesundheitliche Stärkung pur – mit einem Glas Holunderbeersaft pro Tag. 
Holunderbeeren helfen bei Nieren und Blasenleiden. Der Farbstoff Sambu-
cyanin und Mineralstoffe wie Kalium haben eine entzündungshemmende 
und harntreibende Wirkung. So bieten sie eine tolle Alternative, um Blasen-
entzündungen oder Nierenleiden zu bekämpfen und die Ausscheidungs-
organe gründlich durchzuspülen. Neben Saft eignet sich die Zubereitung 
eines wärmenden Tees.
Holunderbeeren wirken schleimlösend, auch festsitzendem Schleim in 
den Nasennebenhöhlen oder Bronchien soll er zu Leibe rücken. Holun-
derbeeren helfen bei Verstopfung und regen die Verdauung an. Holun-
derbeerensaft ist in der Naturheilkunde schon sehr lange als Mittel gegen 
Verstopfungen beliebt. Unter anderem sind es Flavonoide wie Rutin, die 
der Verstopfung den Kampf ansagen. In einer Schorle, also durch Zugabe 
von kohlesäurehaltigem Mineralwasser, verstärkt sich dieser Effekt. 
Ein besonderer Tipp für den abendlichen Tee: 
Eine halbe Tasse Salbeitee mit Honig süßen und mit Holundersaft auffüllen.
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Wer mit Muße durch den Wald in und um Preußisch Oldendorf herum 
unterwegs ist, sich Zeit nimmt, die Natur um sich herum wahrzunehmen 
und den Details ihrer Schönheit, Düfte und Klänge Aufmerksamkeit zu 
schenken, der hat überall viel zu entdecken. Auf dem Balkenkamp, an 
dem einige Wanderwege entlangführen, mischen sich an manchen 
Sonntagen jedoch noch ganz andere Klänge unter die der Natur. Sie 
dringen aus dem geöffneten Fenster eines Hauses am Waldrand, in dem 
Anna-Maria Pfotenhauer musiziert. Was es mit der „Fenstermusik“ auf 
sich hat, hat sie dem „Rundblick“ erzählt.

Rundblick: Liebe Frau Pfotenhauer, was 
bedeutet Ihnen die Fenstermusik? Und Musik 
im Allgemeinen?
Anna-Maria Pfotenhauer: Eigene Musik ist für 
mich häufig ein langer Prozess, ein Weg über 
die Aneignung der Noten, also des Übens der 
Noten hin zu der Frage nach der Interpretation 
eines Stückes, nach der inneren Aussage eines 
Stückes. Ich schließe auf diesem Weg Bekannt-
schaft mit dem Stück, lerne es kennen, gehe 
eine Beziehung ein, versuche, „ihm zuzuhören“. 
Dieser Weg ist manchmal nicht ohne Mühe. Durch diese Arbeit hindurch 
aber schenkt die Musik mir im Klang Gegenwart, erfüllt mich mit ihrer 
Schönheit, mit Lebendigkeit, gibt mir Frieden und Dankbarkeit.

Gibt es besondere Momente oder Erlebnisse im Rahmen der Fenster-
musik, von denen Sie berichten möchten?
Die Fenstermusik verbinde ich mit einer Vielzahl schöner Begegnungen 
und Erlebnisse. Ganz am Anfang stand die freundliche Bereitschaft unseres 
Nachbarn und Künstlers Heinrich Hermann Krüger, für das Ankündigungs-
plakat der Fenstermusik ein Bild beizusteuern; es zeigt zwei musizierende 
Menschen in einem offenen Fensterrahmen und verbildlicht damit genau 
das, was in der Fenstermusik passiert. Mein zweites bleibendes Erlebnis 
war die erste Fenstermusik vor gut zwei Jahren: Meine Freundin und 
langjährige Klavierpartnerin Claudia Onnebrink und ich spielten Werke von 
Grieg, Bach, Reinecke. Es war für mich wunderschön, dass sich tatsächlich 
13 Gäste von dem aufgehängten Plakat hatten einladen lassen. Seitdem 
hatten wir auch bei Wind und Kälte niemals eine Fenstermusik ohne Gäste, 
aber diese ersten dreizehn Besucher sind es, denen die Fenstermusik ihr 
Fortbestehen mit verdankt. Wäre damals niemand gekommen und wäre 
auch in den Folgewochen niemand stehengeblieben, hätte ich diese Idee 
irgendwann aufgegeben.
Eine besondere Freude war mir die Vollmondserenade im Sommer letzten 
Jahres; der Vollmond ging abends in voller Pracht über den Wipfeln auf, 
Sternschnuppen fielen, eine fröhliche Schar Gäste war zusammengekom-
men, es gab ein beeindruckendes Mitbringbuffet und natürlich viel Musik.
Im Frühling laden sich die Vögel gerne zu Gast und zwitschern zur Musik, 
antworten auf Motive. Auch Hunde besuchen die Fenstermusik gerne, 
kommen zur Ruhe oder signalisieren mit einem Beller, dass das Stück 
zuende ist. Der Wind weht häufig, auch dieses Nebengeräusch gliedert 
sich in die Fenstermusik ein. Je nach Jahreszeit und Wetter ändert sich die 
Kulisse, ändert sich der Blick über das Feld, in den Wald, in den Himmel. Es 
sind diese Zugaben der Natur, die die Fenstermusik einzigartig machen.

Gibt es bereits Pläne für die nächsten Veranstaltungen?
Am 19. November werden Tangos für Cello und Klavier zu hören sein, Frank 
Scheller aus Göttingen wird Cello spielen. Dieser Musik mit ihrer emotio-
nalen Tiefe und Sehnsucht kommt das feucht-nebelige November-Wetter 
sicherlich sehr zugute. – Übrigens: Für kalte Tage haben wir Decken bereit- 
liegen.
Besonders einladen möchte ich zu unserem Adventsfest am 1. Advent (3. 
Dezember) von 13 bis 17 Uhr: Wie auch im letzten Jahr schon gibt es Kaffee, 
Glühwein, Kinderpunsch, Waffeln, verschiedene Stände und natürlich viel 

Musik, darunter Lieder zum Mitsingen ab 14 
Uhr. Stephanie Hölscher wird Klanginstru-
mente, darunter das Hang und Glasharfen für 
uns zum Klingen bringen, adventliche und 
weihnachtliche Musik für Saxophon und Klavier 
mit Alexander Grötzner am Saxophon rundet 
das Angebot ab.

Was erwartet die Gäste, die zu Ihnen kommen?
In aller Regel haben wir genügend Stühle für 
alle, Kaffee, Wasser und Kekse stehen bereit, 
es gibt ein Programm für die jeweilige Fenster

musik und Decken für kalte Tage.
Regen hatten wir in der ganzen Zeit bisher nur einmal, dies kurioserweise 
an einem Tag, an dem ich Chopins Regentropfen-Prélude auf das Pro-
gramm gesetzt hatte . . .
Das Programm ist bunt: Bach und 
Haydn kommen ebenso zu Gehör 
wie Klezmer-Musik für Akkordeon 
und Klavier, Saxophon, Französische 
Chansons, Frühlingslieder zum 
Mitsingen, Märchen für Kinder (Kar-
neval der Tiere, Märchen aus fernen 
Ländern u.a.), Ragtimes, Evergreens, 
frühklassische Ohrwürmer für Block-
flöte und Klavier und vieles mehr.

An Ihrem Haus führen einige Wanderwege vorbei. Haben Sie eine Emp-
fehlung oder persönliche Lieblingsstrecken? Und warum?
Am liebsten gehe ich zum Wiehenturm, an den Fliegerquellen vorbei zum 
Grünen See und dann wieder nach Hause. Der Weg ist sehr abwechslungs-
reich und ohne viele Straßen.

Gibt es darüber hinaus noch etwas, das Sie gerne zu Ihrem Projekt 
sagen möchten?
Die Fenstermusik liegt mir am Herzen; ich habe viele neue und schöne 
Bekanntschaften in diesem Rahmen machen dürfen, ich erfahre viel Hilfe 
und Unterstützung und bin sehr dankbar für alles, was ich zur Zeit im Zu-
sammenhang mit der Fenstermusik erleben darf. Ebenso wünsche ich den 
Gästen der Fenstermusik das Erlebnis innerer Freude.

Wer der Fenstermusik einmal selbst lauschen möchte, der findet die Termine 
dafür unter www.musik-am-limberg.de und in unserem Veranstaltungs
kalender auf den Seiten 20 bis 21.

Bezaubernde Klänge am Waldrand
Das Rundblick-Interview mit Anna-Maria Pfotenhauer
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Durch das geöffnete Fenster des Musikzimmers von Anna-
Maria Pfotenhauer (re.) klingt ihre Musik bis nach draußen und 

lädt so manchen Besucher ein zu verweilen.
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Angebote nur solange der Vorrat reicht. Warnhinweis: 1Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 
*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Abgabe ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den Apothekenverkaufspreis 
und nicht für verschreibungspfl ichtige Medikamente. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. *** Verkaufspreis gemäß Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der Großen Deutschen Spezialitätentaxe 
(sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht verschreibungspfl ichtigen Medikamenten zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherungen (z.B. bei Verschreibung des Medikaments an Kinder unter 12 Jahren), die sich gemäß 
§129 Abs. 5a SGB V aus dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unternehmens und der Arzneimittelverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es handelt sich nicht um die unverbindliche Preisempfehlung 
des Herstellers. **** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkäufl ichen Lagerartikeln. Sonderangebote und verschreibungspfl ichtige Medikamente ausgenommen. 

Inh. Davit Kartun e.K. Marktstraße 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

MARKT-APOTHEKE
Telefon 0 57 42 / 70 12 38 · Telefax 0 57 42 / 70 16 37

Mo., Di., Do., Fr. 8.00 – 19.30 Uhr · Mi. 8.00 –18.30 Uhr · Sa. 8.30 – 15.30 Uhr
Telefon 0 57 42 / 60 85 810 · Telefax 0 57 42 / 60 85 819
Mo., Di., Do. 7.30 – 19.00 Uhr · Mi. 7.30 – 13.30 Uhr · Fr. 7.30 – 18.00 Uhr · Sa. geschlossen

Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 · 32361 Preußisch Oldendorf
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GUTSCHEIN****

BAR-RABATT

Alle Angebote sind in unseren beiden Apotheken gültig! Weitere Angebote vor Ort  ·  Fragen Sie einfach nach!  ·  Gültig vom 9.11. bis 6.12.2023

Grippostad C*1

Hartkapseln
24 St. (0,41 €/St.)

AvP*** 15,47 E
Unser Preis* 9,95 E

Sie sparen 5,52 E

24 St. (0,41 €/St.)

-36%

Aspirin Complex*1

Beutel
20 St. (0,67 €/St.)

AvP*** 17,98 E
Unser Preis* 13,45 E

Sie sparen 4,53 E

20 St. (0,67 €/St.)

-25%

Wick MediNait* 
Erkältungssirup
90 ml 
(121,67 €/l)

AvP*** 16,18 E
Unser Preis* 10,95 E

Sie sparen 5,23 E

(121,67 €/l)

-32%

Nasic Nasenspray*
10 ml (475,00 €/l)

AvP*** 7,25 E
Unser Preis* 4,75 E

Sie sparen 2,50 E

-34%

Nasenspray*Al 0,1%
10 ml (195,00 €/l)

AvP*** 4,49 E
Unser Preis* 1,95 E

Sie sparen 2,54 E

-57%

Paracetamol*1 ratio 
500 mgTabl.
20 St. (0,07 €/St.)

AvP*** 3,70 E
Unser Preis* 1,49 E

Sie sparen 2,21 E

20 St. (0,07 €/St.)

-60%

Orthomol Immun Trink-
fl ./Tabl. Kombipack
30 St. (1,83€/St.)

AvP*** 69,99 E
Unser Preis* 54,95 E

Sie sparen 15,04 E

30 St. (1,83€/St.)

-21%

Nasenspray* Al 
0,05% Kinderspray
10 ml (99,00 €/l)

AvP*** 3,12 E
Unser Preis* 0,99 E

Sie sparen 2,13 E

-68%

Prospan* Hustensaft
100 ml (64,50 €/l)

AvP*** 9,47 E
Unser Preis* 6,45 E

Sie sparen 3,02 E

-32%

Dolo Dobendan* 
1,4 mg / 10 mg Lutsch-
tabl. 36 St. (0,28 €/St.)

AvP*** 14,98 E
Unser Preis* 9,95 E

Sie sparen 5,03 E

36 St. (0,28 €/St.)

-34%

Neo-Angin Lutsch-
tabl. zuckerfrei
24 St. (0,29 €/St.)

AvP*** 10,50 E
Unser Preis* 6,95 E

Sie sparen 3,55 E

24 St. (0,29 €/St.)

-34%

Gelomyrtol* forte 
Kapseln
20 St. (0,45 €/St.)

AvP*** 14,30 E
Unser Preis* 8,95 E

Sie sparen 5,35 E

20 St. (0,45 €/St.)

-37%

Sinupret extract* 
Tabl.
20 St.(0,55 €/St.)

AvP*** 15,40 E
Unser Preis* 10,95 E

Sie sparen 4,45 E

20 St.(0,55 €/St.)

-29%

Soventol* Hydrocort. 
0,5% Creme
15 g (396,67 €/kg)

AvP*** 9,97 E
Unser Preis* 5,95 E

Sie sparen 4,02 E

15 g (396,67 €/kg)

-40%

Prostagutt forte* 160 
/ 120 mg Kapseln
120 St. (0,31 €/St.)

AvP*** 57,95 E
Unser Preis* 41,90 E

Sie sparen 16,05 E

-28%

Vitasprint B12 Trink-
fl äschchen
30 St. (1,56€ /St.)

Aktionspreis* 46,95 E

30 St. (1,56€ /St.)

AKTION

Magnesium VerlaN* 
Dragees
200 St. (0,05€ /St.)

AvP*** 17,59 E
Unser Preis* 10,95 E

Sie sparen 6,64 E

200 St. (0,05€ /St.)

-38%

Vigantol 1.000 I.E.* 
Vitamin D3 Tabl.
100 St. (0,06 €/St.)

AvP*** 8,98 E
Unser Preis* 6,95 E

Sie sparen 2,03 E

100 St. (0,06 €/St.)

-23%

Voltaren* Schmerzgel
120 g (74,58 €/kg)

AvP*** 18,12 E
Unser Preis* 8,95 E

Sie sparen 9,17 E

-51%

Voltaren* Schmerz-
gel forte 23,2 mg/g
100 g (129,50 €/kg)

AvP*** 21,98 E
Unser Preis* 12,95 E

Sie sparen 9,03 E

100 g (129,50 €/kg)

-41%

Voltaren Dolo*1

25 mg Tabl.
20 St. (0,42 €/St.)

AvP*** 11,94 E
Unser Preis* 8,95 E

Sie sparen 2,99 E

-25%

Thomapyrin Classic*1

Schmerztabl.
20 St. (0,21 €/St.)

AvP*** 8,69 E
Unser Preis* 4,75 E

Sie sparen 3,94 E

20 St. (0,21 €/St.)

-45%

Ibu ratiopharm*1

400 mg akut Filmtabl.
20 St. (0,20 €/St.)

AvP*** 6,72 E
Unser Preis* 3,95 E

Sie sparen 2,77 E

20 St. (0,20 €/St.)

-41%

Kytta Schmerzsalbe*
100 g (109,50 €/kg)

AvP*** 20,88 E
Unser Preis* 10,95 E

Sie sparen 9,93 E

-48%

Diclo ratiopharm* 
Schmerzgel
100 g (84,50 €/kg)

AvP*** 14,49 E
Unser Preis* 8,45 E

Sie sparen 6,04 E

-42%

Bepanthen Augen- 
und Nasensalbe*
5 g (590,00 €/kg)

AvP*** 4,97 E
Unser Preis* 2,95 E

Sie sparen 2,02 E

5 g (590,00 €/kg)

-41%

Kamistad Gel*
10 g (845,00 €/kg)

AvP*** 13,32 E
Unser Preis* 8,45 E

Sie sparen 4,87 E

-37%

Bepanthen* Wund- 
und Heilsalbe
50 g (129,00 €/kg)

AvP*** 11,97 E
Unser Preis* 6,95 E

Sie sparen 5,02 E

50 g (129,00 €/kg)

-42%

Gingium* 120 mg 
Filmtabl.
120 St. (0,42 €/St.)

AvP*** 96,89 E
Unser Preis* 49,95 E

Sie sparen 46,94 E

-48%

Gingium* 40 mg 
Filmtabl.
120 St. (0,15 €/St.)

AvP*** 34,68 E
Unser Preis* 17,95 E

Sie sparen 16,73 E

-48%

Tebonin Intens* 
120 mg Filmtabl.
120 St. (0,62 €/St.)

AvP*** 99,97 E
Unser Preis* 74,95 E

Sie sparen 25,02 E

-25%

Crataegutt* 450 mg 
Herz-Kreislauf-Tabl.
100 St. (0,26 €/St.)

AvP*** 38,95 E
Unser Preis* 25,95 E

Sie sparen 13,00 E

-33%

Linola Hautmilch 
forte
200 ml (69,75 €/l)

AvP*** 17,99 E
Unser Preis* 13,95 E

Sie sparen 4,04 E

-22%

Vertigoheel* Tabl.
100 St. (0,14 €/St.)

AvP*** 18,39 E
Unser Preis* 14,45 E

Sie sparen 3,94 E

-21%

ASS ratiopharm 
100 mg TAH* Tabl.
100 St. (0,02 €/St.)

AvP*** 4,97 E
Unser Preis* 2,39 E

Sie sparen 2,58 E

100 St. (0,02 €/St.)

-52%

Wick ZZZQuil 
Gute Nacht
30 St. (0,33 €/St.)

AvP*** 14,99 E
Unser Preis* 10,95 E

Sie sparen 4,04 E

-27%

Neurexan* Tabl.
50 St. (0,20 €/St.)

AvP*** 14,29 E
Unser Preis* 9,95 E

Sie sparen 4,34 E

-30%

Hoggar* Night 
Tabletten
20 St. (0,35 €/St.)

AvP*** 15,82 E
Unser Preis* 8,45 E

Sie sparen 7,37 E

20 St. (0,35 €/St.)

-47%

Linola Schutzbalsam
50 ml (159,00 €/l)

AvP*** 9,99 E
Unser Preis* 7,95 E

Sie sparen 2,04 E

-20%

Dulcolax* Dragees
100 St. (0,13 €/St.)

AvP*** 20,99 E
Unser Preis* 12,95 E

Sie sparen 8,04 E

-38%

Macrogol ratiopharm 
Balance Pulver*
50 St. (0,40 €/St.)

AvP*** 35,56 E
Unser Preis* 19,95 E

Sie sparen 15,61 E

50 St. (0,40 €/St.)

-44%

Talcid* Kautabl.
50 St. (0,20 €/St.)

AvP*** 17,98 E
Unser Preis* 11,45 E

Sie sparen 6,53 E

-36%

Imodium* akut lingual 
Schmelztabl.
12 St. (0,83 €/St.)

AvP*** 13,47 E
Unser Preis* 9,95 E

Sie sparen 3,52 E

12 St. (0,83 €/St.)

-26%

Unser beliebter 

Familienplaner 2024 
•  ab sofort kostenlos in unseren 

beiden Apotheken

•  wir freuen uns über eine Spende
zu Gunsten des Vereins 
Ein Lächeln für Dich e.V. aus 
Preußisch Oldendorf-Getmold

WAS WIR TUN
Wir bieten einen familiären 
Rückzugsort für schwer 

erkrankte und trauernde 
Menschen auf unserem kleinen 

Hof in Getmold an. Für eine Auszeit 
von Krankenhaus, Chemo und Kampf. 

www.ein-laecheln-fuer-dich.de

LimbergApotheke



Das gibt’s bei fip!

www.fi p.de  |  info@fi p.de

Ndl. Pr. Oldendorf

05742 2002

TÜV-geprüft: 
weniger Ruß, mehr Wärme.

Von Heizungsherstellern empfohlen.

gut + günstig 

Aral HeizölPlus

Das saubere Sparheizöl.

Jetzt Preis abfragen!

Gesundheit aus dem Garten

Holundersaft
von Hafer-Hedem

05743 2285

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Kartoffeln Kartoffeln 
Aktionspreis:
Aktionspreis:    

vom 6. bis 11.11.23
vom 6. bis 11.11.23

12,5 kg   nur 6.-
12,5 kg   nur 6.-€€

Rote  Rote  

Johannisbeeren
Johannisbeeren

ÄpfeÄpfell++  BirnenBirnen
verschiedene Sorten
verschiedene Sorten

PräsentkörbePräsentkörbe
mit hofeigenen  
mit hofeigenen  

Produkten  Produkten  

aus unserer aus unserer 

BauernkücheBauernküche

Veranstaltungskalender der Vereine
Montag, 13. November 2023
Dorfgem. Getmold: 9.30 Uhr, Landfrauen-Frühstück bei Bäckerei Schröder 
Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr, Landfrauen-Nachmittag
Dorfgemeinschaft Getmold: 19.00 Uhr, Vorstandssitzung, Ausblick auf 2024
Freitag, 17. November 2023
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr, Kartenspielabend (2) 
Samstag, 18. November 2023
Dorfgem. Getmold: 9.00 Uhr, Säuberungsaktion Dorfplatz mit Abschlussgrillen
Sonntag, 19. November 2023
Dorfgemeinschaft Getmold: 9.15 Uhr, Kranzniederlegung am Ehrenmal 
mit dem Posaunenchor Börninghausen und Bürgermeister Marko Steiner
Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: 12.00 Uhr, Kranzniederlegung am Ehrenmal
Dorfgemeinschaft Getmold: 14.00 -16.00 Uhr, Spielzeugbasar (12)
Dienstag, 21. November 2023
DRK-Ortsverein Preußisch Oldendorf: 16.30 - 20.30 Uhr, Blutspende, 
Sekundarschule, Offelter Weg 21
Samstag, 25. November 2023
Dorfgemeinschaft Getmold: 10.00 Uhr, Adventskranz aufstellen (3)
Sonntag, 26. November 2023
Dorfgemeinschaft Getmold: 10.30 Uhr, Treff des „Club 77“
Freitag, 1. Dezember 2023
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr, Kartenspielabend (3) 
Samstag, 2. Dezember 2023
SV „Eggetal“: Eggetaler Weihnacht 
Sonntag, 3. Dezember 2023
Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: 17.00 Uhr, Scheinheiliger Advent
Mittwoch, 6. Dezember 2023
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr, Oldtimerclub
Donnerstag, 7. Dezember 2023
Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr, Nikolausfeier

Landfrauen-Termine
Mittwoch, 15.11.2023, 10.00 Uhr
Besichtigung Hof Oevermann
Treff um 9.15 Uhr am Penny, Bad Holzhausen
In Fahrgemeinschaften geht es zum Hof Oevermann.
Im Anschluss an die Führung gibt es in der Talstation ein Mittagessen.
Kosten 22,50 Euro
Anmeldung bei Cornelia Schröder, Tel. 05742 2706

Donnerstag, 30.11.2023, 18.00 Uhr
Adventskranzbinden auf dem Hof Bartelheim
Großer Teichweg 3, Börninghausen
Kranzrohling, Gartenschere, Schmuck, Kerzen, Bindedraht bitte mitbrin-
gen. Tannengrün und warme Getränke sind vorhanden.
Kosten 10,00 Euro
Anmeldung bei Sabine Bartelheim, Tel. 05742 703180

Donnerstag, 07.12.2023, 14.30 Uhr
Adventskaffeetrinken
im Gemeindehaus Bad Holzhausen mit Pastorin Hilke Vollert als
Geschichtenleserin und Advents- und Weihnachtsliedersingen.
Anmeldung bei Cornelia Schröder, Tel. 05742 2706

Wir sammeln für die Tafel! Gerne könnt ihr haltbare Lebensmittel spen-
den und diese bei den Veranstaltungen abgeben.

Regen war kein Hindernis
Die Lashorster Landfrauen freuten sich sehr, dass das Kürbisschnitzen, trotz 
des regnerischen Wetters, so gut besucht wurde.
Es kamen 30 Kinder und ca. 40 Erwachsene, die mit Feuereifer Gesichter 
schnitzten. Ruckzuck schauten dann gruselige, aber auch freudliche Kür-
bisse in die Welt.
Nach getaner „Arbeit“ stärkten sich alle mit Pizza und Bratwurst, um danach 
an den Feuerschalen Stockbrot zu backen.
Es war wieder ein gelungener Tag und Abend, hörte man von Besuchern 
und den Landfrauen.

KFZ-Elektrik

Ralf Quernheim
Lübbecker Straße 16
32351 Stemwede
Tel. 05745-534
Fax 05745-1747

www.holtkamp-kfz.de

Holtkamp_90x40

Mittwoch, 14. Oktober 2020 17:07:53

• Anlasser
• Lichtmaschinen
• Elektromotoren 12 und 24 Volt
• Diesel Einspritzdüsen
aus PKW, LKW, NKW, BHKW

Aus dem Vereinsleben | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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25 Jahre landesübergreifende 
Kameradschaft
Am Samstag, dem 21.10.2023, feierten die Kameraden/innen der Lösch-
gruppen Dahlinghausen (Niedersachsen) und Harlinghausen (NRW) 
zusammen mit ihren Partnern/innen ein ganz besonderes Jubiläum mit 
einem geselligen Abend im Gerätehaus Harlinghausen.
Vor mittlerweile 25 Jahren hatten die bereits seit langem befreundeten 
Löschgruppen die Idee, zum Zeichen dieser Freundschaft einen Baum an 
der Grenze von Dahlinghausen und Harlinghausen zu pflanzen. Diese Gren-
ze stellt zudem die Landesgrenze zwischen Niedersachsen und NRW dar.
Und so wurde eine junge Eiche an eben dieser Stelle von den Kameraden/
innen beider Löschgruppen im April 1998 in den Boden gesetzt und 
sachgemäß angegossen. Diese Eiche steht seit nunmehr 25 Jahren und hat 
mittlerweile eine stattliche Größe erreicht. 
Jedes Jahr treffen sich seitdem beide Löschgruppen einmal im Jahr, um 
den Baum zu begutachten und zu vermessen. Anschließend trifft man sich 
dann in entspannter Atmosphäre abwechselnd in den beiden Gerätehäu-
sern.
Ganz nach dem Motto der damaligen Urkunde hoffen beide Löschgruppen 
durch die jährliche Hege und Pflege des Baumes auf weitere Jahre der 
kameradschaftlichen und freundschaftlichen Verbundenheit. In diesem 
Sinne ist der nächste Treff zum „Baumgießen“ für das kommende Jahr 
bereits fest im Terminplan beider 
Löschgruppen vermerkt. �  
� Text: Heiko Stashelm

Zum Österreich 9 | 49179 Ostercappeln-Hitzhausen | Tel. 05473/9585-0 

LAGERVERKAUF
Mo. bis Fr. von 8-12 Uhr

INCA ALPAKA
für kuschelige, warme Pullover

 ANGEBOT  
IM NOVEMBER!

 

 je 50 g nur 2,95 €
statt 3,95 € 

April 1998: Gruppenfoto der Löschgruppen Harlinghauen und Dahlinghausen anlässlich der Baumpflanzung.
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Gruppenfoto vom 21. Oktober 2023: Die Löschgruppen Harlinghausen und Dahlinghausen trafen sich an der vor 25 Jahren gepflanzten Eiche. 
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Am Grenzstein (von links): Carsten Hübner 
mit Tochter Mia, LG Harlinghauen, und  
Stefan Mithöfer, LG Dahlinghausen.
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Am Grenzstein (von links): Erwin Stashelm, 
damaliger Löschgruppenführer Harling-
hausen, und Erich Klausing, damaliger 
Ortsbrandmeister Dahlinghausen.
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Die Rundblick-Weihnachtsausgabe  
erscheint am 7. Dezember

Redaktionsschluss ist der 24.11.
Jetzt dabei sein!

Aus dem Vereinsleben | Preußisch Oldendorfer Rundblick
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Wirtschaftliches Bauen mit Nagelplattenbindern

Schwettmann
Holzbau GmbH

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel

Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbüro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf
Telefon: 0 57 73 - 80 05 0
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de

Holzr
ahmenba

u:

energ
etisch

und wirts
chaft

lich

ganz
weit v

orne

Einladung zur 
Mitgliederversammlung
Der DRK-Ortsverein Preußisch Oldendorf e.V. führt am Mittwoch, den 
22.11.2023 um 19.00 Uhr in der Aula der Sekundarschule, Offelter Weg 
21, 32361 Preußisch Oldendorf, eine Mitgliederversammlung durch. 
Zu dieser Versammlung sind alle aktiven und fördernden Mitglieder des 
Ortsvereins herzlich eingeladen.
Als Tagesordnungspunkte sind vorgesehen:
  1.  Begrüßung (mit Grußworten von Gästen)
  2.  Feststellung der Beschlussfähigkeit 
  3.  Bericht aus dem Vorstand mit Ausblick 2024
  4.  Bericht aus dem Arbeitskreis Blutspende
  5.  Bericht aus der Rotkreuzgemeinschaft (Bereitschaft)
  6.  Ehrungen
  7.  �Bericht der Schatzmeisterin + Vorstellung des Wirtschaftsplanes  

für 2024
  8.  Bericht der Kassenprüfer
  9.  Entlastung des Vorstandes für das Jahr 2022
10.  Verschiedenes
Über eine rege Teilnahme würden wir uns sehr freuen, denn die er-
folgreiche Arbeit des Ortsvereins hängt von der aktiven Hilfe und der 
Unterstützung seiner Mitglieder ab. 
Mit freundlichen Grüßen
Stephan Prenzel, Vorsitzender

Neues von der Skatecke
Jeder Skatspieler, ob Vereins- oder  
Nichtvereinsspieler, kann an den Altkreismeisterschaften bzw. 
Stadt- und Gemeindemeisterschaften teilnehmen.

Die ersten Stadt und Gemeindemeister sind ermittelt worden. Am 13. Ok-
tober konnte sich in der Gaststätte Ilweder Hof Werner Henke aus Haldem 
als Gemeindemeister qualifizieren.
Stadtmeister in Rahden wurde Dr. Ali Mahdi. Stadtmeister von Espelkamp 
ist Horst Kettler geworden.
Die Stadtmeisterschaft von Lübbecke ist am Sonnabend, den 28. Oktober 
um 14.30 Uhr, im Wiehenkrug in Lübbecke.
Am 10. November ist die Gemeindemeisterschaft von Hüllhorst, im Gast-
haus Kahlewart in Oberbauerschaft um 19.00 Uhr.
Die Preußisch Oldendorfer Stadtmeisterschaft ist die letzte Vorrunde am 
Freitag, den 24. November um 19.00 Uhr im Haus Annelie in Bad Holzhau-
sen, Dorfstraße 9.
Am Sonnabend, den 2. Dezember um 11.00 Uhr ist dann der große End-
kampf um den Alt-Kreismeister im Gasthaus „Krug zum grünen Kranze“ in 
Espelkamp-Schmalge, Tonnenheider Straße 80.
Alle Stadt- und Gemeindemeister plus 56 der bestqualifizierten Skatspieler 
der Vorrunden nehmen daran teil.
Unsere nächsten Spielabende bei den Limberger Kartenhaltern sind am 
Freitag, 17. November und am Freitag, 1. Dezember, jeweils um 18.30 Uhr 
im Café Elise in Bad Holzhausen, Sonnenweg 34.
Wir möchten alle, die Lust zum Skatspielen haben, als Gastspieler herzlich 
einladen.

Preußisch OldendorferPreußisch Oldendorfer

Skatecke

Ein neuer Trikotsatz für die 
OTSV-Volleyballerinnen 

Ihren fünften Spieltag bestritten die Volleyballerinnen des OTSV in neuen 
Trikots. Gesponsert wurde die neue Ausstattung von der Firma Augenoptik 
und Hörakustik Degener, die den Oldendorfer Sportverein bereits seit vielen 
Jahren als verlässlicher Top-Sponsor unterstützt. Christoph Degener, selbst 
früher aktiver Volleyballer, ist dem OTSV seit seiner Jugend verbunden und 
hat in der Vergangenheit schon etlichen verschiedenen Mannschaften der 
Volleyball-Abteilung Trikotsätze finanziert. Dem Damen-Team hat das schi-
cke neue Outfit Glück gebracht und konnte beim ersten Einsatz erfolgreich 
eingeweiht werden: Gegen den TV Sande wurde ein 3:1-Sieg eingefahren, 
der den OTSV-Volleyballerinnen momentan den zweiten Tabellenplatz in 
der Landesliga beschert.
Vielen Dank an die Firma Degener für die großzügige Unterstützung!

Wandern mit dem OTSV
Das OTSV-Angebot, in lockerer Runde gemeinsam zu wandern, besteht 
mittlerweile seit einem Jahr. Von Beginn an war die Resonanz erfreulich 
groß, und mittlerweile gibt es einen Stamm von etwa 30 Personen,  
die Freude daran haben, mit Gleichgesinnten unsere schöne Umgebung zu 
Fuß zu erkunden, neue Wanderwege kennenzulernen und dabei durchaus 
längere Wegstrecken zurückzulegen. 

Im Oktober trafen sich 24 Teilnehmer/innen zur 5. OTSV-Wanderung. 
Gestartet wurde am Kurpark Bad Holzhausen, das Ziel der knapp 13 km 
langen Runde war dieses Mal der Donoer Berg zwischen Glösinghausen 
und Bieren. Nach einem gemächlichen Marsch Richtung Glösinghausen 
führte ein langgezogener Anstieg auf die ca. 240 m hohe Erhebung im 
Wiehengebirge. Die Anstrengung wurde mit weiten Ausblicken und 
überraschend neuen Perspektiven auf die heimatlichen Gefilde belohnt. 
Anschließend ging es stetig und gemächlich bergab. Ein stillgelegter 
Sandsteinbruch, den man unterwegs passierte, beeindruckte mit seiner 
steil aufragenden Felswand. Auf der Rödinghausener Bergseite führte der 
Weg aus dem Wald heraus, und hinter den weitläufigen Pferdekoppeln am 
Schluchtenweg boten sich weite Aussichten Richtung Süden ins Bünder 
Umland. Am Waldrand entlang ging es zum nächsten Zwischenstopp an 
der alten Eisenbahnbrücke Neue Mühle, wo sich dann auch die Sonne bli-
cken ließ und die Wanderer auf dem weiteren Weg begleitete. Nach einem 
kleinen, aber lohnenswerten Umweg zum Gut Crollage kehrte die Gruppe 
gut gelaunt und voller Eindrücke zurück zum Ausgangspunkt. 
Die nächste Wanderung wird voraussichtlich im Januar 2024 stattfinden.
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Kurse des nwwe. e.V.
Bitte melden Sie sich für die Kurse / Seminare 
frühzeitig per E-Mail unter info@nwwe.de oder 
telefonisch unter 05742 702756 an. Weitere Infos 
finden Sie unter www.nwwe.de.
Wir wünschen allen viel Spaß an unseren Angeboten.
Kleine Auszeit für mich „Bewegen – Relaxen – Genießen – Verwöhnen“
Entfliehen Sie für einen Abend dem Alltagsstress und steigern Sie Ihr 
Wohlgefühl.
Lach- und Wein-Yoga genießen wir gemeinsam, um den Abend gemütlich 
ein- und ausklingen zu lassen. Alternativ zu den dreißigminütigen Kursan-
geboten haben Sie die Möglichkeit, sich bei einer Massage oder Maniküre 
verwöhnen zu lassen. Fingerfood und verschiedene Getränke sind im Preis 
inbegriffen. Bitte bringen Sie eine Matte mit! 
Sie sind auf der Suche nach einem außergewöhnlichen Geschenk? Viel-
leicht verschenken Sie diese „kleine Auszeit“ einem lieben Menschen oder 
auch für Gruppen? Sprechen Sie uns gerne an, wir beraten Sie gern! Eine 
Buchung ist nach Eingang des Kursbetrages verbindlich (bei Krankheit 
kann eine Ersatzperson gestellt werden).
Freitag, 10.11.2023, 18.00-21.30 Uhr
Programm: 
18.00-18.30 	 Lachyoga - Simone Redeker
18.45-19.15 	 Shiatsu - Ulrike Berensmeyer
19.30-20.00 	 Salsa - Marianne Nolte 
20.15-20.45 	 Klang - Gerhard Kaiser
21.00-21.30 	 Wein-Yoga - Gerhard Kaiser 
Gebühr: 65,00 Euro inkl. Fingerfood und Getränke 
Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes
Nordic Walking Silvester Event
Am Sonntag, den 31.12.2023 wollen wir uns um 13.00 Uhr am Parkplatz 
Kahle Wart treffen und von dort aus eine ca. neunzigminütige Tour durch 
das Wiehengebirge machen. Den Lauf wollen wir bei einem Umtrunk 
ausklingen lassen.
Leitung: Heike und Rolf
Eine frühzeitige Anmeldung unter Tel. 05742 702 756 ist erforderlich. Das 
Event ist für Mitglieder kostenfrei, Nichtmitglieder zahlen 5,00 Euro.
Mit dem nwwe e.V. Ausflugsziele in der Region entdecken

Nordic Walking mal woanders – re-
gelmäßige Touren zu verschiedenen 
Ausflugspunkten in der Region. So 
führte die Tour beim Montagslauf-
treff zum Grünen See in Melle-Buer. 
Der Grüne See lieg direkt hinter der 
Landesgrenze nur ca. 4 km von Buer 
entfernt. Vom dortigen Wanderpark-
platz startete die Gruppe unter der 
Leitung von Fritz Schmale zu einer 
Route rund um den Kellenberg. Der 
Lauftreffleiter Fritz Schmale kennt 
sich dort bestens aus, denn dort hat 
er seine Jugend verbracht.

Jeden ersten Montag im Monat gibt 
es ein besonderes Event. Dann star-
tet die Gruppe nicht am Parkplatz 
am Waldkindergarten in Bad Holz-
hausen, sondern erkundet das Geh-
lenbecker Moor, die Region um die 
Kahle Wart oder viele weitere schö-
ne Aussichtspunkte in der Region. 
Über den Montagslauftreff hinaus 
bietet der nwwe auch regelmäßige 

Lauftreffs am Freitagmorgen in Bad Holzhausen und Freitagnachmittag 
in Lübbecke an. Neue Gesichter sind immer gerne gesehen. Jeder kann 
gerne zweimal kostenlos und unverbindlich mitlaufen, Voraussetzung ist 
lediglich die Beherrschung der Nordic Walking Technik und eine mittlere 
Grundkondition. Die Lauftreffs und viele weitere Kursangebote sind unter 
www.nwwe.de zu finden. 

Der nwwe e.V. ist immer auf der Suche nach neuen Dozenten und 
Übungsleitern. Bei Interesse freuen wir uns über Ihre Kontaktaufnahme.  
Gerne per E-Mail info@nwwe.de oder telefonisch 05742 702576.

Gemeinsam – nicht allein sein e.V.
Ihr gemeinnütziger Nachbarschaftshilfeverein  
in und für gesamt Preußisch Oldendorf

Folgende Veranstaltungen / Mitgliedertreffen haben wir bis Mitte Dezem-
ber 2023 geplant: 
Geistig fit (Donnerstag wöchentlich 15.00–17.30 Uhr)
09., 16., 23. und 30.11. sowie 07. und 14.12.2023: Eine Stunde gezieltes 
Gedächtnis- und Konzentrationstraining im kleinen Kreis. Die Teilnehmer 
erhalten auch Übungsaufgaben für zu Hause, die wir dann beim nächsten 
Treffen besprechen. Anschließend spielen wir „Bingo“ – das beliebte 
„Gehirnjogging“ für Jung und Alt. Die Teilnehmer bringen bei Bedarf kleine 
Preise mit und der Bingo-Gewinner sucht sich einen aus.
Spielnachmittag (Dienstag 14-tägig – jede gerade Woche 15.00–17.30 Uhr)
14. und 28.11. sowie 12.12.2023: Treffen mit Gleichgesinnten, die  auch 
gerne Gesellschaftsspiele spielen – Mensch ärgere dich nicht und Kniffel 
sind sehr beliebt. Es steht eine große Spieleauswahl zur Verfügung. 
Erzählkaffee (Dienstag 14-tägig – jede ungerade Woche 15.00-17.30 Uhr)
21.11. sowie 05.12.2023: Gedanken- und Erfahrungsaustausch bei Kaffee, 
Tee + Kuchen. Zu dem gemütlichen Beisammensein bringen Mitglieder 
nach vorheriger Absprache Kuchen oder Gebäck mit. Wir sprechen über 
festgelegte oder aktuelle Themen.
Eine Anmeldung jeweils spätestens am Vortag ist erforderlich, damit wir 
entsprechende Vorbereitungen treffen können. Sollten sich Änderungen 
oder neue Aspekte ergeben, werden wir unsere Mitglieder entsprechend 
zeitnah in Kenntnis setzen. 
Unterstützung im Alltag wie z. B. Einkaufen, Hilfe im Haushalt, Fahrten 
zu Arztbesuchen, Begleitungen und Betreuungen können wie gewohnt 
individuell vereinbart werden. Für Rückfragen sind wir jederzeit telefonisch 
erreichbar. Ausführliche Informationen zu allen Aktivitäten und zur Mit-
gliedschaft erhalten Sie unter Tel. 05742 6009884 oder vorab auf unserer 
Webseite genial-sein.de.tl.
Bitte bleibt alle gesund.� Der Vorstand Rosemarie und Manfred Henke

Von links: Kirsten Gebhard, Cornelia 
Schröder, Ingrun Räber, Doris Hülsmann, 
Rüdiger Müller, Fritz Schmale und  
Reinhilde Kuchenbecker.
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mähroboter-
Wintercheck 

Für Modelle der Marken: 
Kress, AL-KO, 

Stihl, STIGA

(zzgl. Verschleißteile & Zubehör)

Lübbecker Str. 9a | 32361 Preußisch Oldendorf
Öffnungszeiten: Di. bis Fr.: 9-12:30 & 13:30-18 Uhr | Sa.: 9-13 Uhr
www.lohmeier-shop.de

Vereinbaren Sie gerne einen Termin mit uns!
Tel: 05742 809990 · Mail: service@lohmeier.shop

Softwarecheck
Inspektion
Hol- & Bringservice bzw. Versandkosten inkl.*
Einlagerung bis März 2024

Unser Service:

*   Hol- und Bringservice gültig für Pr. Oldendorf und einen 
Umkreis von 20 km oder Versand

Aktionspreis: 199 €

Rabatte auf alle Ersatzteile, Verschleißteile & Zubehör:

November

2023

15% Rabatt

Dezember

2023

10% Rabatt

Jan. & Feb.

2024

5% Rabatt

Heike Schönberger
Rechtsanwältin & Notarin

Bremer Straße 12a
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon (0 57 42) 701 300
Telefax (0 57 42) 701 302

Winterzeit = Wartungszeit
Lohmeier GmbH & Co. KG bietet Inspektionen und Rabatte für eine 
sorgenfreie Saison 2024

Die Wintermonate sind oft die Zeit, in der Fahrräder und Gartengeräte in 
den wohlverdienten Winterschlaf geschickt werden. Doch warum warten, 
wenn Sie sich schon jetzt auf die kommende Saison vorbereiten können? 
Die Lohmeier GmbH & Co. KG lädt dazu ein, von den zahlreichen Vorteilen 
einer vorzeitigen Inspektion oder Wartung zu profitieren.
1. Inspektion oder Wartung
Das kompetente Service-Team der Lohmeier GmbH & Co. KG steht Ihnen 
mit Rat und Tat zur Seite. Egal, ob es um Ihr Fahrrad oder Ihre Gartengeräte 
geht, Sie sorgen dafür, dass Ihre Ausrüstung in einwandfreiem Zustand ist 
und für die kommende Saison bereitsteht. Profitieren Sie auch von dem 
neuen Wartungsangebot inkl. Montage und Garantieanspruch!
2. Vermeiden Sie lange Wartezeiten
Eine vorzeitige Inspektion oder Wartung bietet nicht nur den Vorteil einer 
besseren Vorbereitung auf die kommende Saison, sondern auch geringere 
Wartezeiten. Statt sich in der Frühlingssaison anzustellen, können Sie jetzt 
bequem einen Termin vereinbaren und die Ruhe der Wintermonate nutzen.
3. Sichern Sie sich Rabatte
Um Ihren Winter noch angenehmer zu gestalten, bietet die Lohmeier GmbH 
& Co. KG attraktive Rabatte, die von November 2023 bis Februar 2024 gelten. 
Das bedeutet, dass Sie nicht nur Zeit sparen, sondern auch Geld.
Schlechte oder gar fehlende Wartung im Winter kann zu Verschleiß und 
Schäden an Ihren Produkten führen. Eine regelmäßige Inspektion/War-
tung gewährleistet nicht nur Ihre Sicherheit, sondern verlängert auch die 
Lebensdauer Ihrer Fahrräder und Gartengeräte.
Warten Sie nicht länger! Vereinbaren Sie noch heute einen Termin für Ihre 
Inspektion oder Wartung bei der Lohmeier GmbH & Co. KG. Genießen Sie 
sorgenfreies Radfahren und die Verwendung Ihrer Gartengeräte in der 
kommenden Saison.
Kontakt: Lohmeier GmbH & Co. KG, Lübbecker Straße 9a, 32361 Preußisch Olden-
dorf, Tel. 05742 809990, E-Mail: service@lohmeier-shop.de

Ministerin besuchte Rila Messe-Stand
Die Rila Feinkost-Importe aus Stemwede-Levern präsentierte erneut 
ihre Produkte auf der ANUGA in Köln und war damit bereits zum 22. Mal 
Aussteller auf der internationalen Messe, die als weltweit größte und 
zukunftsweisende Fachmesse für Ernährungswirtschaft und Nahrungsmit-
telindustrie gilt. 140.000 Fachbesucher aus 200 Ländern sowie rund 7900 

Aussteller aus 118 Ländern nutzten 
die Möglichkeit zum gemeinsamen 
Austausch. Im Fokus standen in 
diesem Jahr die Themen Nachhaltig-
keit und verantwortungsbewusster 
Umgang mit Ressourcen – von der 
Optimierung der Lieferketten bis hin 
zur fairen Lebensmittelproduktion.
Unter den Besuchern war auch Silke 
Gorißen, Ministerin für Landwirt-
schaft und Verbraucherschutz des 
Landes NRW, die Rila-Geschäfts-
führer Bernd Richter auf dem deut-
schen Firmengemeinschaftsstand  
begrüßen durfte.

Die Politikerin informierte sich bei Herrn Richter ausführlich über die 
aktuellen Herausforderungen und verschaffte sich Einblicke in das 
Unternehmen, in die Produktion und in die Sortimentsvielfalt. Nach dem 
Motto: „In der Welt unterwegs, in Ostwestfalen zu Hause“ ist Rila seit über 
50 Jahren auf der Suche nach authentischen und hochwertigen Genüssen. 
Das Sortiment umfasst dabei von exotischen Küchen über Feinkost bis hin 
zu Bio-Produkten alles, was moderne Genießer nachfragen. Täglich arbei-
tet Rila daran, neue Food-Trends und Regionen zu entdecken und diese 
in bester Qualität in deutsche Supermärkte und seit kurzem auch in den 
eigenen Online-Shop zu bringen.

235 Jahre Firmentreue im Logistikzentrum
Die Rila Feinkost-Importe aus Stemwede-Levern ehrt im Rahmen einer 
Feierstunde zehn Mitarbeiter des Logistikzentrums für ihre langjährige 
Betriebszugehörigkeit.
Vor 40 Jahren begann Marion Kruckenbaum ihre Berufstätigkeit in der 
Verpackung und übte anschließend verschiedene Tätigkeiten im Bereich 
der Kommissionierung aus, wie z.B. die Etikettierung von Artikeln für den 
Export und die Bestückung von Werbedisplays für die Supermärkte.

Auf 30 Jahre Betriebszugehörigkeit können Elvira Dosch und Ingrid Hüse-
mann zurückblicken. Sie durchliefen in dieser Zeit verschiedene Stationen 
in der Kommissionierung, wie Auszeichnung, Retourenabteilung und 
Paketversand. 
Anja Kronhart begann ihren Werdegang ebenfalls vor 30 Jahren als Aus-
zeichnerin und ist heute an der Packstraße tätig sowie für die Bestückung 
von Werbedisplays zuständig.
Seit 25 Jahren sind Sonja Fay und Irina Lipkart mit dem Kommissionieren 
von Kundenaufträgen und Werbedisplays beschäftigt, wobei Frau Lipkart 
zwischenzeitlich für einige Zeit ins Reinigungsteam wechselte.
Thomas Westerfeld ist seit 20 Jahren für die interne Palettenbeförderung 
an der Packstraße zuständig und seit einigen Jahren stellvertretender 
Schichtleiter.
Vor 15 Jahren begann Heinrich Kloos seine Tätigkeit im Versand und wech-
selte später in die Kommissionierung.

Bernd Richter (Geschäftsführer) und Silke 
Gorißen (Ministerin NRW) am Messestand 
in Köln.

Angelika und Bernd Richter, Geschäftsleitung, links, sowie Klaus Fricke, Betriebsleiter, 
rechts, mit den Jubilaren.
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KUNERT  HAUSTECHNIK 

 GmbH & Co. KG

WIR SUCHEN DICH!
Interesse? Lass treffen!

HAUSFLOHMARKT
09.+10.12.2023 · JEWEILS VON 10 BIS 17 UHR

BEKLEIDUNG,  
SCHUHE & TEXTILIEN

MÖBEL & ELEKTRO

SPIELWAREN &  
SAMMELN / SELTENES
DEKO-ARTIKEL &  
DIVERSE KLEINTEILE

PORZELLAN & GLAS

Wittekindstraße 9 · Bad Holzhausen
Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

Mit der Kommissionierung von Kundenaufträgen sowie der Bestückung 
von Werbedisplays sind seit 10 Jahren Swetlana Hübert sowie Elena Bauer 
beschäftigt.
Im Laufe der letzten Jahre haben sich die Arbeitsplätze in der Logistik 
immer wieder verändert. Während früher jeder Kunde einzeln gepackt 
wurde, so werden heute 42 Kundenaufträge parallel bearbeitet. Technische 
Neuerungen wie z.B. Pick by Voice und ein fortschrittliches Logistikzentrum 
machen dies möglich. Die Mitarbeiter werden immer wieder vor neue 
Herausforderungen gestellt, die sie stets erfolgreich meistern. 
Die Geschäftsleitung sowie die gesamte Rila-Belegschaft gratulieren 
herzlich und danken für die stets gute Zusammenarbeit.

Nikolausfahrten  
auf der Wittlager Kreisbahn
Die Museums-Eisenbahn-Minden e.V. veranstaltet am zweiten Adventswo-
chenende wieder die beliebten Nikolausfahrten auf der Strecke der ehema-
ligen Wittlager Kreisbahn. Am Sonnabend, dem 9. Dezember, fährt der Zug 
um 14.30 und um 17.00 Uhr von Preußisch Oldendorf nach Bohmte und 
zurück. Um 15.30 Uhr fährt der Zug von Bohmte nach Preußisch Oldendorf 
und zurück. Am Sonntag, dem 10. Dezember, fahren die Nikolauszüge um 
11.00 Uhr, 13.30 Uhr und 16.00 Uhr in Preußisch Oldendorf ab. In Bohmte 
fahren die Züge am Sonntag um 12.00 und 14.30 Uhr ab. 
Es ist gewährleistet, dass die Fahrgäste immer an den Startpunkt der Fahrt 
zurückgelangen. Unterwegs steigt der Nikolaus mit einem Sack voller 
bunter Tüten ein und verteilt diese an die Kinder im Zug. Der Zug wird 
aus Wagen gebildet, wie sie in den fünfziger und sechziger Jahren des 
vergangenen Jahrhunderts auf der Strecke zwischen Preußisch Oldendorf 
und Bohmte eingesetzt wurden. Diese werden von der Diesellok DL2, 
die 1958 von MAK in Kiel für die Wittlager Kreisbahn gebaut wurde, ge-
zogen.  An beiden Tagen herrscht auf dem Bahnhof Preußisch Oldendorf 
Weihnachtsatmosphäre. Dort werden Bratwürstchen, Waffeln, warme 
und kalte Getränke, Bücher und Souvenirs rund um die Eisenbahn sowie 
Bastelarbeiten angeboten.

Fahrkarten für die Nikolausfahrten erhalten Sie im Internet unter:  
www.museumseisenbahn-minden.de.
Weitere Auskünfte erhalten Sie unter der Rufnummer 05474 302.
Restkarten, sofern verfügbar, werden vor Abfahrt des Zuges auf den 
Bahnsteigen in Preußisch Oldendorf und Bohmte verkauft, wobei keine 
Kartenzahlung vor Ort möglich ist.

DL2-Diesellock am Nikolausabend.

„Galerie Limberg“ geöffnet

Seit einigen Wochen hat der Maler 
Heinrich Hermann Krüger von 10.00 
bis 12.00 Uhr regelmäßig seine 
„Galerie Limberg” geöffnet. Er zeigt 
neue Bilder und solche, die sich mit 
dem augenblicklichen Wahnsinn in 
der Welt beschäftigen. Außerdem 
in Mappen eine große Anzahl 
Aquarelle aus 50 Jahren. Ein Besuch 
ist auch auf der Homepage heinrich-
hermann-krueger.de möglich. Sie 
können unter „Werke” eine große 
Anzahl Bilder inklusive einem Kurz-
kommentar des Künstlers einsehen. 
Unter „Blog” werden Sie über die 
aktuellen Ereignisse in der Galerie 
auf dem Laufenden gehalten. Die 
Homepage wird kontinuierlich 
fortgeschrieben, so dass Sie Krügers 
Anstrengungen verfolgen können, kritische Themen bildlich sichtbar zu 
machen.
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Rund um Haus und Garten
W- Möhlmeier, Pr. Old.-Börninghausen

Bäume
schneiden,

fällen,
Abfuhr

Dachrinnenreinigung0 57 42 /41 04
preiswert und gut

Heckenschnitt Grundstückspflege/-anlage u.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage

Bernard Liebermann: Der letzte Schrei
Kabarett
Samstag, 11. November 2023, 20.00 Uhr
Preußisch Oldendorf, Aula der Sekundarschule
Eintritt: 20,00 Euro / 18,00 Euro (ermäßigt)

„Extrablatt, Extrablatt!“ – Bernard 
Liebermann ist preisgekröntes, 
langjähriges Mitglied des Kabaretts 
Leipziger Pfeffermühle und seit 
neuestem Zeitungsjunge bei der 
„TEXT“-Zeitung. Politikteil, Feuilleton 
und Kontakt-annoncen sind für ihn 
die Blätter, die die Welt bedeuten. 
Fakten, Fakten, Fakten! Witze, Witze, 
Witze! Und Musik gibt es außerdem 
– von Rap-ortagen bis zu Schlag(er)
zeilen. 
Aber die Auflage sinkt, und weil 
das unter Zeitungslesern der letzte 
Schrei ist, wird nicht mehr auf Papier gedruckt, sondern online gelesen. 
Und so lädt sich der Zeitungsjunge kurzerhand selbst als digitale Kopie ins 
Internet und erlebt auf der Homepage seiner Zeitung zahlreiche Abenteu-
er: Er interviewt einen Algorithmus, kämpft gegen Fake News und klettert 
über mehrere Bezahlschranken. 
Es geht um Geld, Demokratie, Umwelt, Ernährung und diesen einen 
Politiker, den Sie noch nie leiden konnten. Zwischen Analog und Digital, 
zwischen Spaß und Ernst, zwischen Kabarett, Gesang und Schauspiel – ge-
nau dort wartet Bernard Liebermann auf Sie mit druckfrischen Nachrichten 
– aktuell, urkomisch und immer am Puls der Zeit(ung).
Karten sind an der Abendkasse erhältlich. Für weitere Informationen 
und Kartenreservierungen steht Wilhelm Lindemann (Tel. 05742 
700141) zur Verfügung. Reservierungen sind auch per E-Mail unter 
KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de oder direkt auf der Homepage unter  
www.kuk-preussisch-oldendorf.de möglich.

Noah Richter: 2,5° – Morgen stirbt die Welt
Lesung aus einem packenden Umwelt-Thriller 
Dienstag, 14. November 2023, 19.30 Uhr
Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen, Haus des Gastes
Eintritt: 10,00 Euro / 8,00 Euro (ermäßigt für Mitglieder)

„2,5° – Morgen stirbt die Welt“ ist ein packender Umwelt-Thriller von Noah 
Richter. Der Autor liest auf Einladung des Vereins Kommunikation und Kul-
tur Pr. Oldendorf e.V. (KuK) aus seinem Roman.
Leela Faber ist Schriftstellerin, ihr Freund 
Jakob Geologe. Die beiden erwarten ein Kind 
und wollen heiraten. Doch dann kommt Jakob 
bei einem Gletscherabbruch in der Antarktis 
ums Leben.
Für Leela bricht eine Welt zusammen – bis sie 
erfährt, dass Jakobs Tod kein Unfall war. 
Leela spürt nun: Sie muss seinen Kampf 
gegen die Klimakatastrophe weiterführen. 
Doch es wird zu einem Kampf gegen über-
mächtige Gegner. Denn während weltweit die 
Umweltkatastrophen zunehmen, in Brasilien 
und Australien gewaltige Brände wüten und 
Deutschland in Wassermassen versinkt, treiben skrupellose Konzerne die 
Zerstörung der Erde voran.
Als Leela ins Visier dieser Männer ge-
rät, beginnt ein Wettlauf um Leben 
und Tod. Bald muss die junge Frau 
eine schicksalhafte Entscheidung 
treffen: Kann sie durch ein Attentat 
den Lauf der Geschichte ändern?
Noah Richter ist das Pseudonym 
eines erfolgreichen Autors von 
Drehbüchern, Theaterstücken und 
Spannungsliteratur. Als engagierter 
Klimaschützer liegt ihm das Thema 
„Klimawandel“ sehr am Herzen. Es 
war deshalb nur eine Frage der Zeit, 
bis er seine Leidenschaft für den 
Klimaschutz mit seiner Liebe für spannende Geschichten verbinden würde.
Das Ergebnis ist „2,5° – Morgen stirbt die Welt“, ein aufrüttelnder Roman, 
der zeigt, was auf uns zukommen könnte, wenn man die Klimakatastrophe 
nicht aufhält.
Karten sind an der Abendkasse erhältlich. Für weitere Informationen und 
Kartenreservierungen steht Wilhelm Lindemann (Tel. 05742 700141)  
zur Verfügung. Reservierungen sind auch per E-Mail unter KuK-
Preussisch-Oldendorf@mail.de oder direkt auf der Homepage unter  
www.kuk-preussisch-oldendorf.de möglich.

Maluna Kunterbunt: 
Der integrative Dorfzirkus
Samstag, 25. November 2023, 17.00 Uhr
Preußisch Oldendorf, Aula der Sekundarschule
Eintritt frei – Spende für die Arbeit von Maluna Kunterbunt

„Bühne frei“ für die 4. Show des integrativen Dorfzirkus „Maluna Kun-
terbunt“ heißt es am Samstag, den 25. November um 17.00 Uhr, wenn 
der Verein Kommunikation und Kultur Pr. Oldendorf e.V. (KuK) zu einer 
außergewöhnlichen Zirkusshow in die Aula der Sekundarschule Preußisch 
Oldendorf einlädt.
Der Name ist Programm. 18 Artist*innen mit und ohne Behinderung ent-
führen Sie in eine Welt aus Licht und Dunkelheit. Es wird schwarz, es wird 
bunt, es wird laut. Aber nicht zu laut und immer halbwegs harmonisch. Ein 
Stück für jedermann/frau und für große und kleine Menschen. 
Clowns tricksen sich aus, eine Abrissbirne lässt die Bühne erzittern und 
Zauberlehrlinge geraten außer Rand und Band. Sie reisen in den Orient, er-
leben entfesselte Elemente und staunen über furchtlose Bezwingerinnen 
der legendären Bärenrolle. 
In der Show wird mit Schwarzlicht und LED-Leuchtkörpern gearbeitet. 
Der inklusive Dorfzirkus „Maluna Kunterbunt“ wurde 2018 unter dem 

Foto: Bernd Brundert

Fo
to

: A
nt

je
 K

ro
eg

er

32	 Ausgabe Nummer 266 | November 2023

Veranstaltungen | Preußisch Oldendorfer Rundblick



Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab
Gärtnermeister

Unsere Leistungen  
für Ihren Garten:

• Gartenpflege
• Rasenpflege

• Pflasterarbeiten
• Gehölz- und  
Strauchschnitt

• Metall- und Sicht- 
schutz zäune aus WPC

32361 Pr. Oldendorf
Fon 05742 - 704939

Holen Sie sich  
die Zukunft  
nach Hause!

Viessmann Brennstoffzellen-
Heizung Vitovalor.  
Jetzt Strom erzeugen statt 
Strom verbrauchen.

Osnabrücker Straße 20
32361 Preußisch Oldendorf 

Tel.: (0 57 42) 22 22
E-Mail: info@heinecke-haustechnik.de
www.heinecke-haustechnik.de

Finanzieren Sie Ihre  
Heizungsanlage ab  

69,– Euro / Monat.

Sucht sucht Sucht
Aufstieg zum Abstieg

105 Seiten, 15,00 Euro

In diesem Buch klage ich nicht 
an, ich spreche über Süchte, wie 
sie anfangen, wie sie weiterge-
hen und wie sie enden können, 
aber nicht müssen, wenn man 
selbst rechtzeitig die Bremse 
zieht.
In abgeschlossenen Geschichten 
erzähle ich Tatsachen, wie ich 
sie erlebt und erfahren habe!

Mein  

10. Buch  
ist da!

Jutta Ch. Schmidt Autorin, Bewegungstherapeutin und  
Lebenskünstlerin aus Lübbecke in Nordrhein-Westfalen
Telefon 0 57 41 / 23 27 37  · E-Mail  jubra43@gmx.de

Dieses und 9 weitere 
Bücher erhalten Sie  
nur direkt bei mir.  

Dach des SV Eggetal Eininghausen-
Börninghausen e.V. gegründet, und 
jede Woche wird die Turnhalle im 
Eggetal zur Manege. Die jüngste 
Artistin ist 9 Jahre und der älteste 
Artist 73 Jahre alt.
Karten sind an der Abendkasse er-
hältlich. Für weitere Informationen 
und Kartenreservierungen steht 
Wilhelm Lindemann (Tel. 05742 
700141) zur Verfügung. Reservie-
rungen sind auch per E-Mail unter 
KuK-Preussisch-Oldendorf@mail.de 
oder direkt auf der Homepage unter  
www.kuk-preussisch-oldendorf.de 
möglich.

Rotarische Benefizaktion hilft  
Schulkindern in Namibia
Stemwede/Schwaförden. Der Rotary Club Stemwede-Dümmer sammelt 
mit dem Verkauf von Grill- und Fondue-Saucen-Sets Geld für zwei 
ehrenamtlich getragene Hilfsorganisationen. Aus dem bisherigen Erlös 
konnte jetzt eine erste Spende übergeben werden, und das in einem ganz 
besonderen Rahmen.
Das Sonnenkinderprojekt Namibia hat gerade sein 20-jähriges Bestehen 
mit einer festlichen Veranstaltung begangen. Seit 2003 unterstützt der 
Verein aus dem niedersächsischen Schwaförden bei Sulingen im Landkreis 
Diepholz die Bildung von Kindern und Jugendlichen in Namibia. „Das ist 
Entwicklungspolitik, wie sie sein sollte“, lobte Professor Dr. Manfred Hinz 
(Universität Bremen) in seiner Festrede das Wirken des Vereins. Hinz hat 
selbst über 20 Jahre in Namibia gelebt und an der Universität Windhoek ab 
1990 die Juristische Fakultät aufgebaut.
An der Feier nahmen mehr als 90 Gäste teil, darunter Vertreter des Land-
kreises Diepholz, der Kommunen und Schulen. Zum Höhepunkt der Veran-
staltung gehörte der Besuch einer Delegation der Namib High-School aus 
Swakopmund, Namibia. Neben Rektorin Roosmarie September nahmen 
vier Lehrkräfte und zwei Schüler in Rahmen einer Anbahnungsreise an den 
Feierlichkeiten teil, denn mit der Oberschule Varrel ist ein Schüleraustausch 
begonnen worden.

Auch Johanna Ahlmeier vom Rotary Club Stemwede-Dümmer war Gast 
der Feierstunde. Als President elect, also als künftige Präsidentin des 
Clubs, überreichte sie zur Überraschung und Freude aller Gäste einen 
symbolischen Spendenscheck über 4000 Euro aus dem Erlös des Grill- und 
Fondue-Saucen-Verkaufs. Das Geld soll für den Bau neuer Klassenräume 
und die Ausstattung mit modernen Lernmaterialien verwendet werden, 
kündigte Sonnenkinder-Vorsitzender Arthur Rohlfing an.
Der Verkauf der Saucen-Sets läuft derzeit weiter. Neben dem Verein Son-
nenkinder wird auch der Ambulante Hospiz- und Palliativdienst Lemförde 
von dem Spendenerlös profitieren. Jeweils drei Grill- und Fonduesaucen 
aus dem Hause RILA in 140-Milliliter-Flaschen stehen auf einem Holzbrett 
und werden zum Preis von 12 Euro verkauft, wobei 6 Euro gespendet werden. 
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Erhältlich sind sie im Feinkostshop 
bei „Rila erleben“ in Levern, Hinterm 
Teich 9, sowie am Verkaufspunkt 
Mühlen-Bistro unter dem Dach von Auto-Service Weitkamp in Stemwede-
Levern, Leverner Straße 6. Die heimischen Rotarier empfehlen den Kauf 
dieses besonderen Benefiz-Produkts gerade jetzt in der beginnenden 
Fondue-Zeit sowie als Geschenkidee zu Weihnachten.

Und zum Vormerken: 
Am Mittwoch, 13. Dezember, veranstaltet der Rotary Club Stemwede-
Dümmer wieder sein beliebtes weihnachtliches Benefiz-Konzert in der 
Haldemer Kapelle. Beginn ist um 18.00 Uhr. Für stimmungsvolle Musik 
sorgen der gemischte Chor Dielingen sowie Chiara Nolte an der Querflöte. 
Der Eintritt ist frei, es wird auch hier für den Lemförder Hospizdienst sowie 
das Sonnenkinder-Projekt gesammelt.

Johanna Ahlmeier, President elect Rotary Club Stemwede-Dümmer, überreicht einen 
Spendenscheck über 4000 Euro an Arthur Rohlfing, den ersten Vorsitzenden des Sonnen-
kinder-Projekts Namibia. Foto: Brigitte Sommer-Hafer. 
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10 % 
gegen Vorlage dieses 

Gutscheins

**

Theater Töfte:  
Ritterhelmpflicht für kleine Drachen
Für Knappen und Mägdelein ab 4 Jahren
Sonntag, 12. November 2023, 15.00 Uhr
Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 4,00 Euro (Erwachsene) / 3,00 Euro (Kinder)
„Ritterhelmpflicht für kleine Drachen“ ist ein Kindertheaterstück für 
Knappen und Mägdelein ab 4 Jahren. Der Auftritt des Kindertheaters 
wird parallel zum gleichzeitig in der Begegnungsstätte stattfindenden 
Bücherflohmarkt der Landfrauen angeboten. Damit haben die Eltern die 
Möglichkeit, in aller Ruhe nach Büchern zu stöbern, während die Kinder 
sich beim Kindertheater vergnügen.
Die mutige Drachendame Lanzelotte von Zackenschwanz hat sich in den 
Kopf gesetzt, zur Ritterin geschlagen zu werden. Da gibt es allerdings ein 
Problem: Sie hat keinen Helm – und die Ritterhelmpflicht gilt leider auch 
für kleine Drachen. Wie gut, dass König Wirrbart von Stodotterbeck zu 
Ehren seines Sohnes Lispelaus ein großes Turnier um den „Goldenen Helm“ 
veranstaltet. Für Lanzelotte gibt es keinen Zweifel, diesen Helm muss sie 
gewinnen!

Aus dem ganzen Land strömen die Menschen herbei. Die Burgdamen ha-
ben sich in die feinsten Gewänder gehüllt, und der Spielmann und Gaukler 
Kowalski sorgt für einen furiosen Auftakt. Das Turnier kann also beginnen 
. . . Doch der kleine Prinz Lispelaus will nicht Ritter werden – und kämpfen 
will er schon gar nicht. Darum hat er die Einladungen nicht abgegeben, 
und so weiß kein Ritter im ganzen Land von den Ritterspielen. Wie aber soll 
Lispelaus das seinem Vater beibringen? 
Zum Glück weiß Merlin, der weise Zauberer, Rat: Der Spielmann und 
Gaukler Kowalski muss dem König das Ritterturnier einfach vorgaukeln! 
Und so findet ein herrliches Mitmachritterturnier statt. Angeführt von der 
furchtlosen Drachendame Lanzelotte werden Kinder aus dem Publikum 
zu Pagen, Knappen, Rittern, Tänzerinnen und Musikanten. Mit ihrer Hilfe 
gelingt ein atemberaubender Ritt gegen den Schwarzen Ritter.
Karten sind an der Tageskasse erhältlich. Für Informationen steht das Life 
House telefonisch unter 05773 991401 zur Verfügung. 

CARA – Celtic Folk Band
Sonntag, 19. November 2023, Bahnhof Rahden, 18.05 Uhr

Die multinationale, mit zwei Irish Music Awards und zahlreichen weiteren 
Preisen ausgezeichnete Celtic Folk-Band feiert 20-jähriges Bühnenju-
biläum. 2003 schlossen sich vier eng befreundete Folk-Musiker zu CARA 
(gälisch: Freund) zusammen, und bis heute spielt Freundschaft neben der 
gemeinsamen Liebe zur traditionellen Musik Irlands und Schottlands eine 
zentrale Rolle in der Band. 

In den 20 Jahren ihres Bestehens haben sich CARA einen ausgezeichneten 
Ruf erspielt, oft hervorgehoben werden die innovativen Arrangements, die 
Eigenkompositionen und das Songwriting sowie die virtuose Darbietung 
und eine charismatische Bühnenpräsenz. Sie kreieren ihren eigenen 
Sound, bei dem die Stimmen der beiden Sängerinnen Gudrun Walther 
und Kim Edgar im Zentrum stehen. Der gesangliche Bogen spannt sich von 
träumerischen Balladen über archaische gälische Mouth Music bis hin zu 
eigenen Songs mit aktuellem gesellschaftspolitischem Bezug, wobei sich 
die beiden Lead-Sängerinnen immer mit traumwandlerischer Sicherheit 
ergänzen. Die Songs wechseln sich ab mit rasanten Instrumentalstücken, 
die vom virtuosen Zusammenspiel von Fiddle und Uilleann Pipes leben.
Der 2017 zum UNESCO Weltkulturerbe erhobene irische Dudelsack wird ge-
spielt von Cara-Neuzugang Simon Pfisterer, der dieses außergewöhnliche 
Instrument an der Universität in Limerick studiert hat. Was CARA außerdem 
besonders macht, sind die Interaktion von Gitarre und Piano und die aus-
gefallenen und rhythmisch und harmonisch reichhaltigen Arrangements 
der Band. Sie tragen die Handschrift von Jürgen Treyz, Gitarrist, Produzent 
und musikalisches Mastermind der Band.
Eintrittspreise:
Vorverkauf 	 25,00 Euro, Mitglieder 20,00 Euro
Abendkasse 	 28,00 Euro, Mitglieder 23,00 Euro, Schüler 5,00 Euro
Vorverkauf: Die Kiepe, Tel. 05771 1419, Fontane-Apotheke, Tel. 05771 4705, 
online: www.kul-tuer.de
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Kaminkassetten • Specksteinöfen
Kaminöfen • Zubehör • Strandkörbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) · 32312 Lübbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 · Fax 29 88 22

www.ofenstudio.net

Finke-Ladwig Bau
GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,

Industriebau

32312 Lübbecke-Blasheim
Im Bogen 4b

Tel. 01 70/ 32 39 882 + 01 72/52 60 331 Schafdamm 3 · 49152 Bad Essen-Wimmer · Tel. 05472/7101 · baeckerei-huge@osnanet.de

Jetzt ist es wieder so weit,  
wir halten 

selbstgebackene Plätzchen 
für Euch bereit.

Bäckerei · Lebensmittel Heinrich Huge
 Inh. Helmut Huge

Kurt Husemeyer GmbH
Nah- und Ferntransporte · Absetzmulden

32361 Pr. Oldendorf- 
Bad Holzhausen
Berliner Straße 13
Telefon (0 5742) 2735
Telefax (0 5742) 38 07

32312 Lübbecke
Borsigstraße 10
Telefon (0 5741) 31 06 85
Telefax (0 5741) 31 06 87
Mail: info@husemeyer-luebbecke.de

sunset
GROUP

Besuchen Sie unsere Ausstellung:    Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762 
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

Sunset Group®-Germany - Partner für Sonnenschutzsysteme
Raffstoren | Fassadenmarkisen | Markisoletten | ZIP-Screen | Totalverdunklungen | 

Terrassendächer  |  Markisen  |  Rollläden  |  Pergolen  |  Lamellen-Dächer  | 
Flächenvorhänge  |  Plissees  |  Insektenschutz  | Sonderlösungen  |  Steuerungen  | 

Wartung  |  Reparaturen aller Fabrikate

Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

BESUCHEN SIE UNSERE WIR FREUEN UNS AUF SIE!

320 17-0

AUSSTELLUNG

Westenseite 23 | 49152 Bad Essen 
www.bauing-gerdom.de

Architektur • Energieberatung
Bauleitung • Fördermittel
Gutachten • Wertermittlung

für Bauwesen und Architektur
Ingenieur- und Sachverständigenbüro

Bad Essen | Lemförde | Osnabrück

Reis Against  
The Spülmachine:  
Radio Reis –  
Die Hitwelle
Musik-Comedy 
Freitag, 24. November 2023, 20.00 Uhr 
Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 20,00 Euro / 18,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Vorhang auf – Radio an! „Reis Against The Spülmachine“ präsentieren in 
ihrem dritten Bühnenprogramm ihren eigenen Radiosender. „Radio Reis – 
Die Hitwelle“ sendet das Beste von gestern, heute und morgen – Welthits 
mit Witz. Die Gute-Laune-Liedermacher drehen wieder voll auf und ver-
sprechen nur Knüller. Alles auf einer Frequenz, die auch ohne Sendemast 
überall gut ankommt. 
Das Musik-Comedy-Duo aus Buxte-
hude und Oldenburg ist bekannt für 
seine urkomischen Songparodien 
und die Gabe, jedes Publikum in 
ekstatische Partylaune versetzen 
zu können. Deswegen haben sie 
nicht nur Songslams gewonnen 
und Comedy- und Kleinkunstpreise 
abgeräumt, sondern funktionieren 
auch als musikalische Allzweckwaffe 
auf renommierten Festivals und in 
altehrwürdigen Rockschuppen.
Im neuen Programm stehen wie 
immer zahlreiche Evergreens der 
Musikgeschichte im Mittelpunkt, die 
das Duo parodiert, optimiert und 
kombiniert, um auch dem letzten 
Muffelkopp ein Lächeln ins Gesicht zu zaubern. So wird aus Falcos „Amade-
us” schon mal „Hammer Teewurst” und Elvis ist und bleibt „In the Netto”. Am 
Ende surft die Menge gemeinsam auf einer Hitwelle der Euphorie 
Von Bach bis Backstreet Boys, von Rock‘n‘Roll bis NDW – keine Epoche ist 
vor den beiden sicher. Hier ist für alle was dabei. Ob Kritik am Onlinehandel, 
an zu hohen Immobilienpreisen oder eine Lobeshymne auf den Bauzaun – 
„Reis Against The Spülmachine“ kümmern sich um die wirklich wichtigen 
Themen der Menschheit. Alles andere ist nur Radio Gaga.

Die Show ist gespickt mit allem, was zu einer guten Radiosendung gehört. 
Sozusagen ein Programm von Format. Schalten Sie ein! 
Karten sind auch an der Abendkasse erhältlich. Für Reservierungen und 
Informationen steht der JFK Stemwede unter 05773 991401 zur Verfügung. 
Reservierungen sind auf der Homepage unter www.jfk-stemwede.de oder 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich. 
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Mitarbeiter Produktion
Wir sind ein mittelständischer Hersteller von Spezial­
produkten auf Basis von Polyurethan und Epoxidharzen.  
Wir suchen ab sofort:

einen Mitarbeiter (m/w/d)
für den Bereich Produktion (Vollzeit)
Wir erwarten:
• Handwerkliche Kenntnisse
• Deutschkenntnisse
• Staplerschein von Vorteil

Wir bieten:
• Langfristige Direktanstellung
• Betriebliche Altersvorsorge
• Fort­ und Weiterbildungen

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen zu Händen 
der Geschäftsleitung oder melden Sie sich telefonisch:

NECUMER GmbH 
Industriestraße 26 · 49163 Bohmte 
05471-9502-0  · jobs@necumer.de

Professionelle Nachhilfe 
in allen Fächern

Individuelle Förderung 
für jeden Schüler

Sprachförderung und Deutsch  
als Zweitsprache

Start ins neue Schuljahr!

Beratung: Mo-Fr 14.30-17.30
Pr. Oldendorf, Bahnhofstraße 39

Tel.: (0 5742) 70 29 90

Büroflächen 
in Espelkamp günstig an 

Gründer und junge innovative 
Unternehmen zu vermieten.

GAZ Technik GmbH
Gründerzentrum Espelkamp

Telefon 05772 560-0
E-Mail info@gaz-technik.de

www.gaz-technik.de

•  immer freitags und  
samstags ab 19 Uhr

•  Das Bierstübchen könnt Ihr 
jetzt auch mieten 
Egal ob Geburtstag, Vereinsfeier 
oder einfach so. Mit Getränken von 
uns und Essen nach Rücksprache.

BierstübchenEggetaler

Geselligkeit für Jung, Alt, Nah und Fern. Inh. Tizian Hildebrandt

Mobil 01525 38 29 148

Vereinslokal des  

Kleeblatt-Teams

Haus & Grund
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
ßisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat 
in der Kanzlei Schönberger, Bremer Straße 12a, Preu-
ßisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgeführt. 

Nächste Termine: 14.11.2023 und 12.12.2023 

Intakter Lagerraum gesucht, ca. 15 – 25 
qm , oder Art Garage (geräumig) oder an-
dere gesicherte Fläche bzw. 1 Raum. Tel. 
0176 216 236 58.

Gebe günstig Mathe-Einzel-Nachhilfe-
unterricht, Tel. 05743 638 oder 1392.

Biete frischen Pferdemist für ein kleines 
Entgelt in 30 l-Säcken oder mehr an. Ohne 
Stroh/Heu oder Späne, super Dünger für 
Gemüse- + Ziergarten, gerade im Frühjahr, 
wenn man den Boden für die nächsten 
Pflanzungen aufbereiten will, 4,00 € pro 
Sack. Tel. 0171 7403817.

Biete Kompost-Erde aus Pferdemist an. 
20 kg Sack oder mehr möglich, 5,00 € pro 
Sack. Würmer zersetzen den Pferdemist in 
Erde, die besonders gut für die Düngung 
des Gemüse- oder Ziergartens geeignet ist.
Tel. 0171 7403817.

Biete kleine Kastanienbäumchen, Ahorn-
bäumchen, Fliedersträucher, kleine Lin-
de, Kirsche an. Unterschiedliche Größen 
vorhanden. Preis hängt von der Größe ab. 
Tel. 0171 7403817

Verkaufe modernen Kerzenständer aus 
Glas und Metall mit 3 Kerzen ca. 35 cm 
hoch, Preis 18,00 €, Tel. 0171 7403817.

Verkaufe Hängestil U-Profil 700 mm mit 
Kopfplatte, Neu, 41 Stk. vorhanden. Nur 
Selbstabholer, Preis: 22,00 € pro Stück,  
Tel. 0171 7403817.

Haushaltshilfe ab sofort im Zentrum von 
Preußisch Oldendorf gesucht. Bitte mel-
de dich, wenn du Interesse hast, unter 
015731763990.

2 Zimmer, ca. 44 qm, in Bad Holzhausen, 
Wohnzimmer mit Küchenzeile, Schlafzim-
mer, Bad, Flur, Abstellraum, Stellplatz, ab 
sofort, Tel. 0171 4349720.

Klavier abzugeben, älteres Modell, Re-
gina, dunkles Holz, schöner Klang, ver-
mutlich braucht es Wartung/Reparaturen. 
Standort Alswede, Tel. 05743 2234.

Schiefersteine in unterschiedlichen 
Größen zu verkaufen: 
Kleine Größe = 3,00 € pro Stück 
Mittlere Größe = 5,00 € pro Stück 
Große Größe = 10,00 € pro Stück 
Tel. 0172 2533615.

Tillandsien in verschiedenen Größen 
und Formen zu verkaufen, Preis VHB,  
Tel. 0172 2533615.

Suche Scheune oder Hallenplatz für ein 
Segelboot L. 8,00 m, Tel. 0151 181 10937.

Die Rundblick-Weihnachtsausgabe  
erscheint am 7. Dezember

Redaktionsschluss ist der 24.11.

Jetzt dabei sein!
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Die Gemeinde Bad Essen sucht möglichst zum 01.04.2024  

für die Besetzung einer Vollzeitstelle (39 WoStd.) in der 

„Gemeindekasse“ eine engagierte Fachkraft (w/m/d)  

mit einem erfolgreichen Abschluss als   

• Verwaltungsfachangestellte/r 
oder 

• Finanzbuchhalter/in,  
• Steuerfachgehilfe/in,  
• Steuerfachangestellte/r 
oder einer vergleichbaren Qualifikation. 
 

Die Beschäftigung erfolgt nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst (TVöD) 

einschließlich der üblichen Zusatzleistungen (Jahressonderzahlung, leistungsorien-

tierte Vergütung, betriebliche Zusatzversorgung und vermögenswirksame Leistun-

gen). Die Vergütung richtet sich nach Entgeltgruppe 8 TVöD. Sollten Sie eine Be-

schäftigung mit weniger als 39 Wochenstunden wünschen, teilen Sie uns gerne den 

aus Ihrer Sicht denkbaren Stundenumfang mit.  

Eine ausführliche Stellenbeschreibung finden Sie unter www.badessen.de. 

Bewerbungen richten Sie bitte bis zum 30. November 2023 an: 

Gemeinde Bad Essen, Personalabteilung, Lindenstr. 41/43, 49152 Bad Essen. 

 

 



RSP-Möbel 
Seit über 40 Jahren  

in Espelkamp

Jeden Sonntag  
Schautag

14 – 18 Uhr
keine Beratung, kein Verkauf

In der Tütenbeke 38
Tel. 05772 6161

Hundefriseur

Inh. Petra Bredemeier
Auf der Höhe 6 

32361 Pr. Oldendorf

Tel.: 05742/700444
Mobil: 0170/2920403

Ich komme auch  
zu Ihnen ins Haus Pe

rfe
ct
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Wir kaufen

Wohnmobile
Wohnwagen
03944 - 36160
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter  
Am Wasserturm

+

Jetzt bewerben:

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 · www.autoteam-mattlage.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

*Angebot gültig bis 23.09.2023.

Kollege gesucht
KFZ-Mechaniker / -Servicetechniker / -Meister

Aus unserem Leben bist du gegangen.
In unseren Herzen wirst du immer bei uns sein.

Danke sagen wir allen,
die ihm im Leben Zuneigung und Freundschaft schenkten, 
mit ihm fröhliche und schmerzliche Stunden verbrachten, 
die in stiller Trauer mit uns fühlten und ihre Anteilnahme 
und Verbundenheit auf vielfältige Weise zum Ausdruck  
brachten.
Im Sinne von Dieter haben wir die Geldspenden  
übergeben an das Hospiz Veritas in Lübbecke  
und die Palliativstation Bünde.

Dieter Nehring
† 30. August 2023

Nicole und Nico

Preußisch Oldendorf, im November 2023

Mit Dir verbunden seit über 50 Jahren, vom Kameraden über Schwiegervater zum Freund.  
Dein Rat war immer hilfreich. Du warst immer loyal, besonnen und ehrlich.  

Komm gut in eine bessere Welt und Gruß an Edda.

Detmar

Lieber Opa und Uropa,
wir haben Dich lieb und vermissen Dich.

Günter Malchow
† 10. Oktober 2023

Janine 
Michele-Christin  
mit Mia und Till

Preußisch Oldendorf / Grömitz, im November 2023

Immer, wenn wir von dir erzählen, 
fallen Sonnenstrahlen in unsere Seelen. 

Was bleibt, sind Liebe und Erinnerungen.

Marie-Luise Blase
* 13. Oktober 1939 † 4. September 2023

Silke Apel 
und Familie

Preußisch Oldendorf, im November 2023

Danke 
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer 
mit uns verbunden fühlten, ihre herzliche 
Anteilnahme auch in Form von Spenden 
für das Kinderhaus Bax Oexen e.V. zum 
Ausdruck brachten und gemeinsam mit 
uns Abschied nahmen.

Handwerker sucht Haus mit Halle/ 
Resthof/Wohnung mit Nebengebäude  
zu mieten, eventuell zu kaufen.  
Tel. 0152 24468411 oder E-Mail:  
hedem@gmx.de.

Biete Resthof mit 3 Wohnungen in 
32312 Lübbecke. 490 qm Wohnfläche, 
1.100 qm Nutzfläche, 14.500 qm Grund. 
Preis 435.000,00 €, Tel. 05741 3173888,  
Mail: 32312@gmx.de.

Stammholz gesucht, stehend oder lie-
gend, gerne komplette Durchforstungen, 
Tel. 0151 68833353.

Waldstück gesucht, Tel. 0151 68833353.

Resthof/Bauernhof/Hofstelle in gutem 
Zustand gesucht, Tel. 0151 68833353.

3 Zimmer in Preußisch Oldendorf, 78 qm, 
EG, Küche inkl. neuw. EBK und WM, Bad/
DU/WC, Flur, sep. Abstellraum, Gashei-
zung, Carport, Gartennutzung möglich, 
ab 01.01.2024 zu vermieten. KM 468 € inkl. 
EBK, NK ca. 110 €, Carport 35 €, Strom/Gas 
sep. Anfragen unter cbkverwaltung@gmail.
com, Mieterselbstauskunft erwünscht.

Preußisch Oldendorf, Nähe Wald, Woh-
nung für Gartenliebhaber*in, 1. Etage, 66 
qm, hell und ruhig, 3 Zimmer, Küche, Bad, 
2 Kellerräume, PKW-Stellplatz, zur Woh-
nung gehört ein schön angelegter, rund 
300 qm großer abgeschlossener Garten 
mit Gehölzen, Tel. 0179 2598882.

Oldendorf

P
R

Gewerbeverein e.V.

DIE GESCHENKIDEE

Geschenk 
-Gutschein

Der

für Preußisch Oldendorf
Erhältlich bei Volksbank,  

Sparkasse und im  
Bürgerbüro im Rathaus

Einzulösen bei  

über 35 Geschäften  
in Preußisch Oldendorf

(Alle Mitglieder des Gewerbevereins)

Handwerker zum Bau einer Treppe aus 
Granitstufen gesucht, Tel. 05742 4363.

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online   37

Klüngelkiste/Familiennachrichten | Preußisch Oldendorfer Rundblick



Schon der Gedanke an den Verlust eines geliebten Menschen löst 
Gefühle in uns aus, die wir nicht fühlen möchten. Angst, Traurigkeit, 
Hilflosigkeit, Enge und Schwere machen sich in uns breit. Und das, 
obwohl uns die Endlichkeit unseres Lebens doch bekannt ist. „Nichts 
ist gewisser als der Tod, nichts ungewisser als seine Stunde“, stellte einst 
Anselm von Canterbury fest. Der Tod gehört ebenso selbstverständlich 
und unvermeidlich zum Leben wie die Geburt. Aber während wir das 
eine feiern, fürchten wir das andere und verdrängen es nur allzu gerne. 
Womöglich auch deshalb, weil es für uns mit so vielen Ungewissheiten 
einhergeht, wir so wenig aufgeklärt sind über das Sterben.

Bei den Bestattern in und um Preußisch Oldendorf sieht das anders 
aus. Tod und Trauer begleiten sie alltäglich. Familie Truschkowski 
hat dem „Rundblick“ einige Einblicke in die Erfahrungen gegeben, 
die sie im Laufe der Jahre gemacht hat. Alle auf diesen Seiten vertrete-
nen Bestatter stehen Hinterbliebenen in Trauerfällen begleitend bei. 

Dass es trotz des gesellschaftlichen Tabuisierens und Entfremdens von 
Tod und Trauer Menschen gibt, die sich bereits zu Lebzeiten intensiv 
damit auseinandersetzen, wie sie eines Tages aus dem Leben scheiden 
werden und was sie sich für die Tage danach, ihre eigene Trauerfeier 
und Beisetzung wünschen, wissen Udo und Heike Truschkowski. In 
dritter Generation führen sie seit 1997 das Bestattungsunternehmen ih-
rer Familie und haben seither viele Familien durch die schwere Zeit der 
Trauer begleitet. Dabei haben sie vor allen Dingen festgestellt, dass man 
sich in ihrem Beruf auf nichts einstellen kann. Jede Bestattung und jede 
Trauerfeier sei so einzigartig, wie es auch die Menschen waren, sagen 
sie. Ihre Arbeit beginnt stets kurz nach dem Ableben eines Menschen, 
in einer emotionalen Ausnahmesituation für die Angehörigen. 

„Wenn das Telefon klingelt, lasse ich alles stehen und liegen“, 

sagt Heike Truschkowski, die im Trauerfall voll und ganz für die Ange-
hörigen da ist. Der Umgang mit dem Tod als allgegenwärtiges Thema 
sei in ihrer Familie ein selbstverständlicher Teil des Alltags, den auch 
ihre Kinder und Enkel von klein auf miterlebt hätten. In ihrer Familie 
gebe es deshalb keine Berührungsängste damit. Trotz aller Routine sei 
sie aber für jede Familie mitfühlend und aufmerksam da. Was ihnen 
dabei besonders wichtig ist? „Wir versuchen alles möglich zu machen, 
was man möglich machen kann“, sind sich die Eheleute einig. Sowohl 
die Wünsche der oder des Verstorbenen, sofern diese bekannt sind, 
als auch die der Angehörigen sollen bestmöglich erfüllt werden. Auch 
das könne einen Teil des Trauerprozesses erleichtern. Der Abschied 
sei schließlich ebenfalls eine einmalige und einschneidende Phase im 
Leben der Hinterbliebenen.

Auf eine umfangreiche Betreuung legen Heike und Udo Truschkowski 
ebenfalls großen Wert. „Oft sind die Angehörigen ganz erstaunt, dass 
sie sich um vieles gar nicht mehr kümmern müssen, weil wir das alles 
erledigen“, sagt Heike Truschkowski. Den Familien bleibt so mehr Zeit 

Gedenken  und

Letzte Ruhe unter ehrwürdigen Bäumen 
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993 
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

Alsweder Str. 14 ・Lübbecke   
Tel. 0 57 41 - 3 44 44 

Bremer Str. 1・Pr. Oldendorf   
Tel. 0 57 42 - 701 666

Eigene Trauerhalle

 Gemeinsam verabschieden

   Hüffmeier
BESTATTUNGSHAUS

Inh. Emmanuel HüffmeierSeit 1966

Bestattungen LübbertBestattungen Lübbert
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Röthestraße 16 a      
Tel. 05742 1440

In Würde Abschied nehmen –In Würde Abschied nehmen –
neu zum Leben finden.neu zum Leben finden.

•  Erd-, Feuer-, See- und 
Ruhewald-Bestattungen

• Bestattungsvorsorge
•  Erledigung sämtlicher 

Formalitäten
• Überführungen Weststraße 6

32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

 



 


 

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Beraten – Helfen – Begleiten
Pr. Oldendorf-Getmold · Schulstrasse 19
Tel. 0 57 42 / 92 18 21 · Mobil 01 70/4719908

Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen

Truschkowski
Bestattungen

Einblicke in die berufliche Trauerarbeit 

Udo und Heike Truschkowski führen ihr Bestattungsunternehmen in dritter Generation.
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und Ruhe, um sich mit ihrem Verlust und den eigenen Gefühlen aus-
einanderzusetzen. Wie intensiv sie in die Vorbereitung der Bestattung 
einbezogen werden möchten, entscheiden die Angehörigen stets selbst. 
Insbesondere pflegende Angehörige würden es häufig bevorzugen, ihre 
Fürsorge auch in der Vorbereitung der Bestattung noch zum Ausdruck 
bringen zu können.
Familie Truschkowski schafft, wie auch die anderen Bestattungsun-
ternehmen auf diesen Seiten, mit ihren Leistungen Raum für das, was 
Angehörige in der Zeit des Abschieds brauchen. Das schaffe oft sehr 
schnell eine große persönliche Nähe zwischen den Bestattern und den 
Trauernden.

In der Trauer nicht alleine sein
 
Im weiteren Verlauf des Trauerprozesses gehen Betroffene durch 
verschiedene Phasen und erleben eine Vielzahl von Gefühlen, zu 
denen neben Traurigkeit auch Wut, Verzweiflung, Enttäuschung und 
Hilflosigkeit gehören können. Hinterbliebene verarbeiten in der Trauer 
schließlich eine der herausforderndsten und schmerzhaftesten Erfah-
rungen, die Menschen im Laufe ihres Lebens machen. Wie intensiv und 
wie lang die Trauerphasen ausfallen, ist vollkommen unterschiedlich, 
und auch welche Strategien bei ihrer Bewältigung helfen, ist sehr indi-
viduell. Es kann aber gut tun, mit seiner Trauer nicht alleine zu bleiben. 
Über die eigenen Gefühle oder auch Erinnerungen an den geliebten 
Menschen zu sprechen, sich seiner zu erinnern und zu sehen, dass 
man damit nicht alleine ist, wird von vielen Menschen als wohltuend 
empfunden. Wer sich einsam oder bei Freunden und Familie nicht 
ernst- oder angenommen fühlt, kann sich zum Beispiel im Rahmen 
einer Selbsthilfegruppe mit anderen Betroffenen austauschen.
 
Gedenken in heilsamen Ritualen
 
Dass viele Menschen in ihrem eng getakteten Alltag zwischen Zeit- und 
Leistungsdruck nicht immer ausreichend Zeit finden, um gut für sich zu 
sorgen, ist ein Problem, das weitaus größere Lebensabschnitte betrifft als 
Trauerphasen. Dass es in Zeiten der Trauer aber umso wichtiger ist, auf 
sich zu achten und sich die Zeit zu nehmen, die Trauerphasen bewusst 
zu gestalten, war den Menschen schon lange vor unserer schnelllebigen 
Zeit klar. Die Gedenktage im November erinnern daran. Menschen 
nehmen sich kollektiv Zeit und 
Raum, ihrer Verstorbenen zu 
gedenken. Das gilt nicht nur in 
persönlichem, sondern auch in 
historischem Kontext.
Für das Erinnern an einen 
geliebten Menschen kann es trost-
spendend sein, auch persönliche 
Gedenktage wie Geburts- oder 
Todestage bewusst zu gestalten 
oder kleine Rituale in den Alltag 
einzubauen wie das Anzünden ei-
ner Kerze oder einen Spaziergang 
zum Friedhof. Ob an Gedenktagen 
oder im Alltag: Das Innehalten 
und Erinnern spielt in der Trauer-
bewältigung eine große Rolle.

Begleiten

Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

Immer 
nah und 
persönlich –

FAMILIENTRADITION 
SEIT 1934. 0170 660 660 5

grewe-bestattungen.de
Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

Blumen
    Klinksiek
Blumen
    Klinksiek
Blumen
    Klinksiek

Jetzt bei uns: Dekorative Ideen 
für mehr Gemütlichkeit in der Adventszeit

Zu den Gedenktagen  
halten wir kreativen  

Grabschmuck  
für Sie bereit.

Wittekindstr. 4 • Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen • Tel. 0 57 42/23 48
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Ev.-luth. Kirchengemeinde  
Preußisch Oldendorf
Gospelchor PrO Voices: 
freitags, 18.00 Uhr	 17.11., 01.12. 
Jungbläser:
freitags, 19.00 Uhr	 10.11., 17.11., 24.11., 01.12.
Posaunenchor
freitags, 20.00 Uhr	 10.11., 17.11., 24.11., 01.12.

Seit Anfang des Jahres halten Marietta Weber und Pfr. Michael Weber im 
Wechsel alle 14 Tage mittwochs eine Andacht in der Seniorenresidenz 
Bremer Straße 9 um 10.30 Uhr.
Auch zu dieser Andacht sind alle Interessierten herzlich eingeladen.

Donnerstag, 09.11.
16.00 Uhr	 Konfi-Kids-Teamer, Pfr. Michael Weber
18.00-19.30 Uhr  PrOJu – die Jugendgruppe für Konfis und Ex-Konfis,
	 Leitung: Gemeindereferentin Anke Streilein-Rohdenburg
Freitag, 10.11.
16.00 Uhr	 Gottesdienst im Vitalis-Wohnpark, Jahnstr. 3,
	 Diakon Oliver Soddemann
Sonntag, 12.11.	 Drittletzter Sonntag des Kirchenjahres
10.00 Uhr	� Familiengottesdienst mit Anspielen der Konfi-Kids zum Martins-

und Martinitag im Gemeindehaus, Pfr. Michael Weber, kein 
Kindergottesdienst, im Anschluss Kirchencafé

Dienstag, 14.11.
15.00 / 16.00 Uhr  Konfirmanden-Unterricht
16.00-17.30 Uhr    Jungschar im Gemeindehaus, Spiegelstr. 1b 
Mittwoch, 15.11.
10.30 Uhr	� Andacht in der Seniorenresidenz Bremer Straße 9 mit Feier des 

Hl. Abendmahls und Totengedenken, Pfr. Michael Weber
Donnerstag, 16.11.
16.00 Uhr	 Konfi-Kids, Pfr. Michael Weber und Team
18.00-19.30 Uhr  PrOJu – die Jugendgruppe für Konfis und Ex-Konfis,
	 Leitung: Gemeindereferentin Anke Streilein-Rohdenburg
Sonntag, 19.11.	 Volkstrauertag
10.00 Uhr	� Gottesdienst zum Volkstrauertag mit „Novemberklängen“, im 

Anschluss Kranzniederlegung am Mahnmal, Pfr. Michael Weber, 
Dr. Sebastian Schröder, gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, 
kein Kirchencafé

Montag, 20.11.
19.30 Uhr	 Bibel-Treff im Gemeindehaus
Dienstag, 21.11.
15.00 / 16.00 Uhr  Kein Konfirmanden-Unterricht, dafür am Mittwoch 		
	 Teilnahme am Buß- und Bettagsgottesdienst
16.00-17.30 Uhr  Jungschar im Gemeindehaus, Spiegelstr. 1b, 			 
	 „Sternsingerbasteln“ mit der kath. Gemeinde
	� Für ein ökumenisches Sternsingen um den Drei-Königs-Tag 

basteln wir Kostüme, Kronen, Sterne und stimmen uns auf 
Weihnachten ein, Leitung: Ilona Marske, Pfr. Michael Weber

Mittwoch, 22.11. 	 Buß- und Bettag
9.30 Uhr	� Krabbelcafé für Eltern mit Kleinkindern in den Räumlichkeiten 

des Ev. Gemeindehauses in der Spiegelstraße 1b, Infos: Gemein-
dereferentin Anke Streilein-Rohdenburg: 0151 730 33 238

15.00 Uhr	 Gottesdienst mit Feier des Hl. Abendmahls, Pfr. Reinhard Ellsel, 	
	 der Seniorenkreis und die Konfis nehmen mit am Gottesdienst teil 
Donnerstag, 23.11.
16.00 Uhr	 Konfi-Kids, Pfr. Michael Weber und Team
18.00-19.30 Uhr  PrOJu – die Jugendgruppe für Konfis und Ex-Konfis,
	 Leitung: Gemeindereferentin Anke Streilein-Rohdenburg
Freitag, 24.11.
16.00 Uhr	� Gottesdienst mit Feier des Hl. Abendmahls im Vitalis-Wohnpark, 

Jahnstr. 3 

19.30 Uhr	� Gemeindeversammlung, Leitung Pfr. Michael Weber und Pres-
byterium, 	Themen: Presbyterwahl und Finanzen

Samstag, 25.11.
18.00 Uhr	 KONZERT mit dem Vokalensemble der Kantorei Bethel 
	 Ev. St.-Dionysius-Kirche in Preußisch Oldendorf
Das Vokalensemble der Kantorei Bethel gestaltet ein Konzert mit Chormu-
sik von Andreas Hammerschmidt und Johann Christoph Altnickol. Andreas 
Hammerschmidt (1611-1675) war ab 1639 bis zu seinem Lebensende Kir-
chenmusiker an der Kirche St. Johannis zu Zittau und ein für die evangelische 
Kirchenmusik sehr produktiver Komponist. Johann Christoph Altnickol (1720-
1759) wird in der Musikgeschichte zu Unrecht meist nur als Schüler und 
Schwiegersohn Johann Sebastian Bachs erwähnt, er verdient aber darüber 
hinaus besonders als Kirchenmusiker u.a. an der Kirche St. Wendel zu Naum-
burg und als origineller Komponist im Gedächtnis der Nachwelt zu bleiben. 
Von ihm erklingt seine Motette über das Lied: „Befiehl du deine Wege“.
Das Vokalensemble der Kantorei Bethel besteht aus 14 Sängerinnen und 
Sängern und gehört zur Zionsgemeinde in Bielefeld. Es war im vergange-
nen Jahr bereits einmal zu einem Konzert in St. Dionysius zu Gast und singt 
seit 2007 unter der Leitung von Christof Pülsch, der das Konzertprogramm 
auch mit Orgelmusik ergänzt.
Der Eintritt ist frei, am Ausgang wird um eine Spende zur Unterstützung 
der Kirchenmusik gebeten.
Sonntag, 26.11.	 Ewigkeitssonntag
10.00 Uhr	  �Gottesdienst mit Feier des Hl. Abendmahls und Verlesung der 

Namen der Verstorbenen dieses Kirchenjahres, Pfr. Michael We-
ber, ca. 11.30 Uhr Blasen des Posaunenchores auf dem Friedhof, 
kein Kirchencafé

10.00 Uhr 	�Kindergottesdienst und Konfi-Kids in der Friedhofskapelle, 
Friedhofstr. 8

Dienstag, 28.11.
15.00 / 16.00 Uhr  Konfirmanden-Unterricht, Treffen in der Friedhofskapelle,  
	 Friedhofstraße 8
16.00-17.30 Uhr  Jungschar im Gemeindehaus, Spiegelstr. 1b 
Mittwoch, 29.11.
10.30 Uhr	� Andacht in der Seniorenresidenz Bremer Str. 9, Marietta Weber
Donnerstag, 30.11.
16.00 Uhr	 Konfi-Kids, Pfr. Michael Weber und Team
18.00-19.30 Uhr  PrOJu – die Jugendgruppe für Konfis und Ex-Konfis,
	 Leitung: Gemeindereferentin Anke Streilein-Rohdenburg
Sonntag, 03.12.	 1. Advent
10.00 Uhr	� Gottesdienst mit Abendmahl, Prädikantin Sonja Willinger, 

gleichzeitig Kindergottesdienstbeginn, im Anschluss Kirchencafé
Montag, 04.12.
19.30 Uhr	 Bibel-Treff im Gemeindehaus
Dienstag, 05.12.
15.00 / 16.00 Uhr  Konfirmanden-Unterricht
16.00-17.30 Uhr    Jungschar im Gemeindehaus, Spiegelstr. 1b 
Mittwoch, 06.12.
9.30 Uhr	� Krabbelcafé für Eltern mit Kleinkindern in den Räumlichkeiten 

des Ev. Gemeindehauses in der Spiegelstraße 1b, Infos: Anke 
Streilein-Rohdenburg: 0151 730 33 238 

15.00 -16.30 Uhr  Kaffee und Mehr, für alle ab 60+: 
	� Advent – Zeit der Erfüllung,  

Leitung: Marietta Weber;  
Musik: Gertraude Büttner und Willi Koch

Terminplan für die Presbyteriumswahl 2024
Im Frühjahr 2024 wird wieder ein neues Presbyterium gewählt. Das Pres-
byterium ist das Leitungsgremium der Kirchengemeinde und vertritt diese 
nach außen. Die Presbyter übernehmen Aufgaben in der Kirchengemeinde, 
z.B. im Gottesdienst, und in den Gremien des Kirchenkreises. Ca. einmal im 
Monat tagt das Presbyterium zu Fragen von Aufbau und Durchführung der 
Gemeindegruppen, aber auch von Bau und Verwaltung. Es stellt mit dem 
Kreiskirchenamt die Haushalte der Kirchengemeinde auf, plant und setzt 
Maßnahmen im Bereich des Gebäudemanagements und des Friedhofes um. 
Das Presbyterium ist verantwortlich für die geistliche Leitung der Ge-
meinde, der Durchführung der Gottesdienste, von Taufe, Trauungen und 
Beerdigungen, Konfirmandenunterricht und die seelsorgerliche Beglei-
tung der Gemeinde. Jedes evangelische Gemeindemitglied der Ev.-Luth. 
Kirchengemeinde über 18 Jahre kann sich zur Wahl stellen, solange es das 
75. Lebensjahr noch nicht vollendet hat. (Die Vorlage eines erweiterten 
polizeilichen Führungszeugnisses ist obligatorisch.)
Die Abgabe von Wahlvorschlägen ist bis zum 05.12.2023 möglich.

Die Tafel in Preußisch Oldendorf dienstags, 
9.00 bis 11.00 Uhr, Spiegelstraße 3, im 
Begegnungszentrum 

Kleiderkammer Verkauf und Annahme im 
Begegnungszentrum, Spiegelstraße 3.  
VERKAUF: Jeden Dienstag 9.00 bis 11.00 
Uhr Verkauf von gebrauchter Kleidung. 

ANNAHME: Jeden Donnerstag von 15.00 
bis 17.00 Uhr Annahme von guter gebrauchter 
Kleidung der Jahreszeit entsprechend,  
gerne auch Spielzeug und Kinderausstattung 
Gemeindebüro geöffnet:
Montag, Dienstag und Donnerstag 9.00 – 11.00 
Uhr, Donnerstag 15.00 – 17.30 Uhr
Mittwoch und Freitag geschlossen, Tel. 5929.
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05.11.2023  �Erste Abkündigung Gemeindeversammlung am 24.11.2023 
um 19.30 Uhr

12.11.2023  �Zweite Abkündigung Gemeindeversammlung am 24.11.2023 
um 19.30 Uhr

24.11.2023  Gemeindeversammlung um 19.30 Uhr
07.01.2024  �Abkündigung des einheitlichen Wahlvorschlages. Sollten nicht 

mehr Wahlvorschläge vorliegen, als Plätze zu vergeben sind, 
gelten alle Vorgeschlagenen als gewählt. Bis zum 12.01.2024 
besteht die Möglichkeit, Beschwerde gegen die Wahlvorschlä-
ge einzulegen. Bis zum 03.03.2024 müssen die Gewählten 
die Annahme erklären und das Führungszeugnis vorlegen. 
Sollten mehr Vorschläge als Plätze zu vergeben sein, wird das 
Wahlverfahren wie folgt gehalten:

22.01.2024  �Auslegung der Wahlverzeichnisse bis 28.01.2024 mit der 
Möglichkeit, Beschwerde gegen die Vorschläge einzureichen.

02.02.2024  �Entscheidung des Presbyteriums über Änderungen am Wahl-
verzeichnis

03.02.2024  Schließung des Wahlverzeichnisses
04.02.2024  �Abkündigung des Wahlsonntages 18.02.2024, Ausgabe von 

Briefwahlunterlagen bis 15.02.2024 und Berufung eines Wahl-
vorstandes bis 15.02.2024

18.02.2024  �Wahlsonntag mit Feststellung der Wahlergebnisse und Be-
nachrichtigung der Gewählten bis 22.02.2024. Erklärung zur 
Annahme der Wahl und Vorlage der Führungszeugnisse der 
Gewählten bis 25.02.2024, ggf. Benachrichtigung der Nächst-
gewählten bei Ausfall von Gewählten

10.03.2024  �Abkündigung der Wahlergebnisse mit Möglichkeit zur Be-
schwerde bis 15.03.2024 und Abkündigung der Einführung der 
neuen Presbyter am 17.03.2024

17.03.2024  �Einführungsgottesdienst der neuen Presbyter sowie Verab-
schiedung der ausscheidenden Mitglieder

Ev.-luth. Kirchengemeinden  
Bad Holzhausen und Börninghausen
Donnerstag, 09.11.
15.00 Uhr	 Spielen und Klönen im Gemeindehaus Börninghausen 
Freitag, 10.11.
16.30 Uhr	� Beginn des Martinsfestes mit einem kurzen Gottesdienst für Kin-

der und Erwachsene, wir treffen uns mit Laternen in der Kirche 
Bad Holzhausen, dort erzählen wir die Geschichte vom Heiligen 
Martin und singen Laternenlieder, anschließend gibt es einen 
Laternenumzug zur Grundschule, dort singen wir noch einmal, 
und es gibt eine Überraschung für die Kinder, dann beginnt das 
Martinssingen von Haus zu Haus.

Sonntag, 12.11. 	 Drittletzter Sonntag des Kirchenjahres  
10.00 Uhr	� Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl in der Kirche Bad Holz-

hausen, Pfarrerin Hilke Vollert
Mittwoch, 15.11.
09.00 Uhr	� Frühstückstreff im Gemeindehaus Bad Holzhausen, in gemütli-

cher Runde gemeinsam frühstücken und erzählen, Anmeldung 
bitte in den Gemeindebüros.

15.00 Uhr	 Albert-Schweitzer-Kreis im Gemeindehaus Börninghausen 
15.00 Uhr	� Erste Krippenspielprobe im Gemeindehaus Börninghausen für 

alle Kinder von 6-12 Jahren in Zusammenarbeit mit dem Offenen 

Ganztag der Grundschule Bad Holzhausen. Das Krippenspiel 
wird am Heiligabend um 15.00 Uhr in der Kirche in Börninghau-
sen aufgeführt. Anmeldungen und weitere Informationen im 
Gemeindebüro.

Donnerstag, 16.11.
19.00 Uhr	� Sündige Seelsorger und kriminelle Küster: Die Holzhauser 

Kirchengeschichte im 17. und 18. Jahrhundert, Vortrag und Ge-
spräch mit Sebastian Schröder, Gemeindehaus Bad Holzhausen

Freitag, 17.11.
17.00 Uhr	� Erste Krippenspielprobe im Gemeindehaus Bad Holzhausen für 

alle Kinder von 6-12 Jahren, das Krippenspiel wird am Heilig-
abend um 17.00 Uhr in der Kirche in Bad Holzhausen aufgeführt. 
Anmeldung und weitere Informationen im Gemeindebüro.

18.00 Uhr	 Jugendkirche in der Kirche in Börninghausen
Sonntag, 19.11. 	 Volkstrauertag
10.00 Uhr	� Bittgottesdienst für den Frieden in der Welt in der Kirche Bad 

Holzhausen, Pfarrerin Hilke Vollert, anschließend Gedenken und 
Kranzniederlegung am Ehrenmal 

10.00 Uhr	� Kinderkirche im Gemeindehaus Bad Holzhausen: „Wer ist bei 
mir – du Gott“ (Psalm 23)

10.00 Uhr	� Bittgottesdienst für den Frieden in der Welt in der Kirche Bör-
ninghausen, Pfarrer Steffen Bäcker, anschließend Gedenken und 
Kranzniederlegung am Ehrenmal

Donnerstag, 23.11.
15.00 Uhr	 Spielen und Klönen im Gemeindehaus Börninghausen 
Sonntag, 26.11.	 Ewigkeitssonntag  
10.00 Uhr	� Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag mit Gedenken an die Verstor-

benen des vergangenen Kirchenjahres, mit Abendmahl, Posaunen-
chor und Chor in der Kirche Bad Holzhausen, Pfarrer Steffen Bäcker   

10.00 Uhr	� Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag mit Gedenken an die Ver-
storbenen des vergangenen Kirchenjahres, mit Abendmahl und 
Posaunenchor in der Kirche Börninghausen, Pfarrerin Hilke Vollert  

Mittwoch, 29.11.
09.00 Uhr	� Frauenfrühstück im Gemeindehaus Börninghausen: „Einstim-

mung auf den Advent“
19.00 Uhr	� Adventsandacht bei Kerzenschein im Gemeindehaus Bad Holz-

hausen: „Zeit im Advent – Zeit zum Innehalten“, anschließend 
Einladung zu Glühwein und Punsch

20.00 Uhr	� Büchertreff im Gemeindehaus Bad Holzhausen: Sie lesen gerne? 
Und sie möchten sich mit anderen austauschen über interessan-
te Bücher? Dann laden wir Sie ein in den Büchertreff!

Freitag, 01.12.
12.00 Uhr	� Eggetaler Suppentreff im Gemeindehaus Börninghausen, der 

Treffpunkt zum gemeinsamen Essen im Eggetal. Bitte in den 
Gemeindebüros anmelden.

Sonntag, 03.12.	  1. Advent
10.00 Uhr	� Gottesdienst mit Abendmahl und Chor Farbtöne in der Kirche 

Börninghausen, Pfarrer Steffen Bäcker   
Dienstag, 05.12. 
19.00 Uhr	� Nikolauskonzert in der Kirche Bad Holzhausen: Der Posaunen-

chor Bad Holzhausen, der Chor Lunedi Sera und das Blasorches-
ter Bad Holzhausen laden herzlich zum gemeinsamen Singen 
und zur gemeinsamen Adventsmusik ein, der Eintritt ist frei.

Mittwoch, 06.12.
15.00 Uhr �	Adventsfeier von Frauenhilfe und Albert-Schweitzer-Kreis mit 

adventlichen Liedern und Geschichten im Gemeindehaus Bad 
Holzhausen 

19.00 Uhr	� Adventsandacht bei Kerzenschein im Gemeindehaus Bad Holz-
hausen: „Zeit im Advent – Zeit zum Innehalten“, anschließend 
Einladung zu Glühwein und Punsch

Donnerstag, 07.12.
15.00 Uhr	 Spielen und Klönen im Gemeindehaus Börninghausen 

Aktuelle Informationen zu Gottesdiensten und Veranstaltungen gibt es 
unter: www.evangelisch-am-limberg.de

Die Gemeindebüros sind zu folgenden Zeiten geöffnet:
Gemeindebüro Bad Holzhausen:
Dienstag und Donnerstag 8.00 bis 14.30 Uhr, Mittwoch 15.00 bis 18.00 Uhr, 
Tel. 05742 3306
Gemeindebücherei: Zu den Bürozeiten können Bücher in der Gemeinde-
bücherei ausgeliehen werden.

Ev. Jugend Bad Holzhausen
Jugendetage: 
1. und 2. Klasse: mittwochs 15.00 bis 16.00 Uhr 
3. und 4. Klasse: mittwochs 16.30 bis 17.30 Uhr
Teenies Börninghausen und Bad Holzhausen 
ab der 5. Klasse 14-tägig 16.00 bis 17.00 Uhr
Offene Tür: dienstags 14.00 bis 20.00 Uhr
für Jugendliche ab 12 Jahren

Mitarbeiterkreise
montags 19.30 bis 21.00 Uhr (14-tägig) 
Gemeindehaus Börninghausen
1. bis 4. Klasse: montags 17.00 bis 18.00 Uhr 
Offene Tür: dienstags 15.00 bis 17.00 Uhr 
Mitarbeiterkreis: 14-tägig zu den 
vereinbarten Terminen montags von 19.30 
bis 21.00 Uhr
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Gemeindebüro Börninghausen:
Montag, Mittwoch und Freitag 8.00 bis 12.30 Uhr, Tel. 05742 2303
Fairer Handel:
Zu den angegebenen Zeiten können auch fair gehandelte Waren wie 
Kaffee, Tee und Schokolade in den Gemeindebüros erworben werden.
Krabbelgruppen: 
Immer dienstags in den Gemeindehäusern Börninghausen und Bad Holz-
hausen ab 9.30 Uhr
Proben Posaunenchöre: 
Börninghausen: montags 20.00 Uhr
Bad Holzhausen: dienstags Jungbläser 18.30 Uhr, großer Chor 20.00 Uhr
Proben Chöre: 
„Lunedi Sera“ in Bad Holzhausen: montags 19.30 Uhr
„Farbtöne“ in Börninghausen: mittwochs 20.00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde  
St. Raphael, Pr. Oldendorf
im Pastoralverbund Lübbecker Land

Gottesdienste in St. Raphael
Das Hochamt feiern wir immer sonntags um  
11.00 Uhr.
Beichtzeiten im Pastoralverbund: Beichte ist 
immer nach Absprache möglich.
Die Vorabendmessen im Pastoralverbund sind
in St. Michael, Rahden, um 17.00 Uhr
in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 18.30 Uhr
Die Sonntagsgottesdienste sind
in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 10.00 Uhr
in St. Marien, Espelkamp, um 10.30 Uhr
Caritas Preußisch Oldendorf: Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbund-
büro wenden.
Pastoralverbundbüro: Isenstedter Straße 80a, 32339 Espelkamp,
Tel. 05772 3457, E-Mail: info@pv-luebbeckerland.de
Homepage: http://www.pv-luebbeckerland.de
Pastoralverbundleiter: Pfr. Karl-Heinz Graute, Niederwall 14, 
32312 Lübbecke, Tel. 05741 8870; E-Mail: pf.graute@web.de
Öffnungszeiten des Pastoralverbundbüros:
Montag und Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr, Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr 

Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Alswede
Gottesdienste und Veranstaltungen finden in 
Alswede statt.
Donnerstag, 9.11.
18.00 Uhr	� Teenietreff: Schwimmen  

(mit Anmeldung)
Freitag, 10.11.
15.00 Uhr	 Kindergruppe: 70er-Spiel
Samstag, 11.11.
18.00 Uhr	� Church-Night der Ev. Jugend, ein ungewöhnlicher Gottesdienst 

mit Action, Spaß und Musik. Für Essen und Trinken ist gesorgt.
Sonntag, 12.11.	 Drittletzter Sonntag im Kirchenjahr
10.00 Uhr	 Gottesdienst, Pfarrerin Karin Röthemeyer
10.45 Uhr	 Gemeindeversammlung in der St.-Andreas-Kirche
Dienstag, 14.11.
16.00 Uhr	 Katechumenenunterricht
17.00 Uhr	 Konfirmandenunterricht
Donnerstag, 16.11.
17.00 Uhr	 Frauenabendkreis
Freitag, 17.11.
15.00 Uhr	 Kindergruppe: Meine/Deine Brettspiele neu entdeckt
Sonntag, 19.11.	 Volkstrauertag
10.00 Uhr	 Gottesdienst, Pfarrerin Karin Röthemeyer
11.00 Uhr	 Kranzniederlegung an der Friedhofskapelle
Montag, 20.11.
19.00 Uhr	 Stricktreff
Dienstag, 21.11.

16.00 Uhr	 Katechumenenunterricht
17.00 Uhr	 Konfirmandenunterricht
Mittwoch, 22.11.	 Buß- und Bettag
15.00 Uhr	 Gottesdienst, Pfarrerin Karin Röthemeyer, anschl. Kirchenkaffee
Donnerstag, 23.11.
18.00 Uhr	 Teenietreff: In Düsterberg sind die Wölfe los
Freitag, 24.11.
15.00 Uhr	 Kindergruppe: Allerlei Basteleien
Sonntag, 26.11.	 Ewigkeitssonntag
10.00 Uhr	� Gottesdienst mit Verlesen der Verstorbenen des letzten Kirchen-

jahres, Pfarrerin Karin Röthemeyer
Dienstag, 28.11.
16.00 Uhr	 Katechumenenunterricht
17.00 Uhr	 Konfirmandenunterricht
19.30 Uhr	 Cappuccino für die Seele: Jahresabschluss
Donnerstag, 30.11.
17.00 Uhr	� Frauenabendkreis: Gesprächsrunde mit Pfarrerin Christine 

Scheele
Freitag, 1.12.
15.00 Uhr	 Kindergruppe: Kekse backen, bis 16.30 Uhr
Sonntag, 3.12.	 1. Advent
10.00 Uhr	� Familiengottesdienst mit der Kita „Rasselbande“ aus Gestringen, 

Pfarrerin Karin Röthemeyer, anschließend Kirchenkaffee
Dienstag, 5.12.
16.00 Uhr	 Katechumenenunterricht
17.00 Uhr	 Konfirmandenunterricht
Mittwoch, 6.12.
14.30 Uhr 	Frauenrunde
Donnerstag, 7.12.
18.00 Uhr	 Teenietreff: Wer backt den perfekten Keks?
Freitag, 8.12.
15.00 Uhr	 Kindergruppe: Weihnachtliches Allerlei
Sonntag, 10.12.	 2. Advent
10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Taufe, Pfrn. Karin Röthemeyer

Öffnungszeiten des Gemeindebüros: Montag, Mittwoch, Freitag 9.00-
12.00 Uhr, Dienstag 11.00-12.00 Uhr, Donnerstag 15.00-18.00 Uhr
Tel. 05743 1330

Evangelische Freikirche  
Neues Leben 
Kirchstraße 4, Preußisch Oldendorf 
Tel. 05742 7038390
E-Mail: info@neuesleben-pro.de · www.neuesleben-pro.de

Sonntag, 12. November, 10.00 Uhr
Gottesdienst (Weltgebetstag für 
verfolgte Christen) + Kindergottes-
dienst
Mittwoch, 15. November, 17.00 Uhr
Jungschar (10–15-Jährige)
Mittwoch, 15. November, 19.00 Uhr
Frauentreff
Donnerstag, 16. November, 19.00 Uhr
Bibel- und Gebetsabend
Sonntag, 19. November, 10.00 Uhr
Gottesdienst (mit Kindersegnung) + 
Kindergottesdienst
Freitag, 24. November, 19.00 Uhr 
(siehe Anzeige rechts)
Event für Frauen + Fingerfood- 
Buffet (nur mit Anmeldung)

Sonntag,  
26. November, 10.00 Uhr
Gottesdienst
Mittwoch, 29. November, 17.00 Uhr
Jungschar (10–15-Jährige)
Mittwoch, 29. November, 19.00 Uhr
Frauentreff
Donnerstag, 30. November, 19.00 Uhr
Bibel- und Gebetsabend
Sonntag, 03. Dezember, 10.00 Uhr
Frühstücksgottesdienst + Kinder-
gottesdienst

Die Rundblick-Weihnachtsausgabe  
erscheint am 7. Dezember

Redaktionsschluss ist der 24.11.
Jetzt dabei sein!
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Sparkasse
Minden-Lübbecke

S

Private Kleinanzeigen, die Sie uns per  
E-Mail schicken, sind im Rundblick kostenlos!

E-Mail  info@rundblick-pro.de

Kultureintopf: Alexandre Zindel 
– AutoharpSinger
Seltenes Instrument, außergewöhnliche Stimme

Alexandre Zindel ist der einzig 
professionelle Autoharpspieler 
und Sänger in Deutschland. Er 
kombiniert dieses faszinierende, 
von der Zither abstammende 
Folk-Instrument mit einer feinen, 
ausdrucksstarken Stimme in einem 
abwechslungsreichen Solopro-
gramm bekannter Folksongs, 
Chansons und Blues. Geschichten 
in deutsch, französisch und englisch 
von langer Tradition und zeitloser 
Schönheit. Sein melodischer Stil und 
inniger Vortrag sind von der Presse 
hoch gelobt worden, ebenso wie 
seine charmante und informative 
Moderation. Ein Akustik-Konzert der besonderen Art. 
Wer möchte, kann vorher ein leckeres Grünkohlessen genießen!

Datum: 	 Samstag, 11.11.2023, 20.00 Uhr
Ort: 	 Begegnungsstätte Wehdem, 
	 Am Schulzentrum 10, 32351 Stemwede
Eintritt: 	 mit Grünkohlessen (Einlass ab 18.30 Uhr): 
	 Vorverkauf 28,00 Euro – bitte anmelden!
	 ohne Grünkohlessen (Einlass ab 19.00 Uhr): 
	 Vorverkauf 20,00 Euro, Abendkasse 22,00 Euro

Reservierungen:
Doris Schwier	 Tel. 05773 655
E-Mail		  vvk@stemweder-kulturring.de
Stemweder Kulturring e. V., Alte Dorfstraße 21, 32351 Stemwede, info@
stemweder-kulturring.de, www.stemweder-kulturring.de
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Technischer Zeichner (m/w/d)

Ihre Aufgaben: Ihr Profil: Wir bieten:

Sie fertigen  technische
Zeichnungen für

Aluminium-Fenster, -
Türen, -Schiebetüren,

Fassadenelemente und
Brandschutztüren an

Sie übernehmen die
technische Planung,

Bearbeitung und
Umsetzung von

Kundenaufträgen

Sie sind bei technischen
Fragen

Ansprechpartner für
unsere Kunden 

Abgeschlossene Ausbildung
zum Technischen

Systemplaner (m/w/d)  der
Fachrichtung

Metallbautechnik oder
technische Ausbildung

Einen sicheren
Arbeitsplatz bei einem
jungen Unternehmen

mit flachen Hierarchien
Einen unbefristeten

Arbeitsvertrag
Eine angemessene

Bezahlung
Eine moderne

Arbeitsausstattung
Bezahlte Fort- und
Weiterbildungen 

Ein motiviertes Team
Betriebliche

Altersvorsorge (VWL)
Job-Bike Leasing

Home-Office

Berufserfahrung als
Technischer Systemplaner

oder Technischer Zeichner  
(m/w/d) 

Gute Kenntnisse von 2D-
und 3D-CAD-Programmen

Freundliches Auftreten und
Zuverlässigkeit

Sorgfältige und präzise
Arbeitsweise 

    05742-70490
    www.asp-metallbau.de
    bewerbung@asp-metallbau.de

ASP Metallbau GmbH
Silvio Patzsch

Blasheimer Str.9
32361 Preußisch Oldendorf 

Bewerben Sie sich jetzt!


