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Mehr sehen.
Besser horen.

DEGENER

BRILLEN HORGERATE

UHREN + SCHMUCK

Mindener Strafle 19 - 32361 Pr. Oldendorf
Tel.05742/2546 - E-Mail pr.oldendorf@degener24.de
www.degener24.de

Standesamtliche Nachrichten

Geburten

- Oskar Diekmeyer, PfarrstraBe 5 A, PreuBisch Oldendorf, geboren am
07. Mai 2023 in Liibbecke

- Elias Unger, BadstraB3e 10, PreuBisch Oldendorf, geboren am 15. Mai 2023
in Libbecke

- Juna Blankenstein, Dummerter StraBe 40 A, PreuBisch Oldendorf, geboren
am 31. Mai 2023 in Libbecke

EheschlieBungen

- Claudia Spreen und Patrick Briils, Im Ore 1, Preu8isch Oldendorf, geheira-
tet am 23. Mai 2023 in PreuBisch Oldendorf

- Angelika Priebe und Hendrik Mei3el, Osnabriicker StraBe 108 A, Liibbecke,
geheiratet am 26. Mai 2023 in PreuBisch Oldendorf

- Marilena Stashelm und Marcel Dzaak, Winzerweg 15, Minden, geheiratet
am 02. Juni 2023 in PreuBisch Oldendorf

-Julia Schapsmeier, Linathsweg 25, Kirchlengern und Lars Stegelmeier,
DorfstraBBe 12, PreuBisch Oldendorf, geheiratet am 03. Juni 2023 in Preu-
Bisch Oldendorf

- Christin Kuhlmann, und Matthias Wilhelm, Ostweg 31, PreuBisch Olden-
dorf, geheiratet am 03. Juni 2023 in PreuBisch Oldendorf

- Banu-Ipek Bahadir, Schulstra8e 41, Biinde, und Selim Kaymak, Wilhelm-
strafSe 33, Biinde, geheiratet am 06. Juni 2023 in PreuBisch Oldendorf

- Katrin Reimer und Viktor Michel, Kéllings Miihle 3, Preuf3isch Oldendorf,
geheiratet am 16. Juni 2023 in Preuf3isch Oldendorf

Altersjubilden

-Wilhelm Schafer, Sonnenweg 34, PreuBisch Oldendorf, feierte am 01. Juli
2023 seinen 90. Geburtstag

-Hildegard Fischer, Miihlenweg 5 A, PreuBisch Oldendorf, feierte am
02. Juli 2023 ihren 90. Geburtstag

-Hildegard Leese, Albert-Schweitzer-Strale 12, PreuBisch Oldendorf,
feierte am 02. Juli 2023 ihren 94. Geburtstag

-Hans-Joachim Karrasch, Bergbrede 7, Preuflisch Oldendorf, feiert am
27. Juli 2023 seinen 90. Geburtstag

-Inge Stork, Zur Drift 4, PreuBisch Oldendorf, feiert am 27. Juli 2023 ihren
90. Geburtstag

Ehejubilden

-Ulrike und Karl-Heinz Miiller, Bremer StraBe 30, PreuBisch Oldendorf
feiern am 10. Juli 2023 das Fest der Goldenen Hochzeit

- Renate und Glinter Jacob, Schiitzenstral8e 11, PreuBisch Oldendorf, feiern
am 20. Juli 2023 das Fest der Goldenen Hochzeit

- Ulrike und Gerhard Schwarzer, Roseneck 4, Preu3isch Oldendorf, feiern am
31. Juli 2023 das Fest der Goldenen Hochzeit

Sterbefille

- Hildegard Backhaus, Eichenweg 8, PreuBisch Oldendorf, gestorben am
05. Mai 2023 in Liibbecke im Alter von 86 Jahren

- Helga EIf, JahnstraB8e 1, PreuBisch Oldendorf, gestorben am 08. Mai 2023
in Liibbecke im Alter von 84 Jahren

-Fritz Almoslechner, Ostweg 13, Preuflisch Oldendorf, gestorben am
14. Mai 2023 in Liibbecke im Alter von 90 Jahren

- Thomas Riedel, Hermann-Lons-Stral3e 12, PreuBisch Oldendorf, gestorben
am 16. Mai 2023 in Liibbecke im Alter von 62 Jahren

-Edith Kammann, Am Golfplatz 6, PreuBlisch Oldendorf, gestorben am
22. Mai 2023 in PreuBisch Oldendorf im Alter von 93 Jahren

-Liesa Rogosch, Schiitzenstrale 37, PreuBisch Oldendorf, gestorben am
03. Juni 2023 in Hille im Alter von 89 Jahren

- Marianne Meier, Wittekindstrae 9, PreuBisch Oldendorf, gestorben am
14. Juni 2023 in Liibbecke im Alter von 70 Jahren

- Erich Niemeyer, Zum Neuen Felde 14, PreuBisch Oldendorf, gestorben am
20. Juni 2023 in PreuBisch Oldendorf im Alter von 93 Jahren

- Harald Finke, Bergbrede 40, Preuf3isch Oldendorf, gestorben am 21. Juni
2023 in PreuBisch Oldendorf im Alter von 75 Jahren

- Erika Schnappat, Zwischen den Sieken 10, PreuBisch Oldendorf, gestorben
am 27. Mai 2023 in Minden im Alter von 83 Jahren Stand: 26.06.2023

FI iesen'Meyer Fir alle die mehr erwarten.

Ihr Fliesenfachgeschdft

L’ mit der groBen Auswahl

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38| 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (05742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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Altbausanierungen
Kellersanierungen
Pflasterungen

ATV-Rempelide Gartenarbeiten

Qualitat wird bei uns groB geschrieben

Kanal- und Rohrbau
Individuelle Planung
Teichbau

Telefon 057 42/2209
mobil 0171/14 26 706
mail atv-rempel3@web.de

Offentliche Auslegung der Vorschlags-
liste fiir die Wahl der Jugendschoffinnen
und Jugendschoffen

Der Jugendhilfeausschuss des Kreises Minden-Libbecke hat in seiner
Sitzung am 6. Juni 2023 die Vorschlagsliste fiir die Wahl der Jugendschof-
finnen und Jugendschoffen aufgestellt und beschlossen.

Die Biirgerinnen und Biirger aus dem Zustdndigkeitsbereich des Kreis-
jugendamtes (Espelkamp, Libbecke, Petershagen, PreuBisch Oldendorf,
Rahden sowie Hille, Hillhorst und Stemwede) erhalten Gelegenheit,
Bedenken und Einspriiche gegeniiber der Behdrde vorzubringen.

Auf die gesetzliche Einspruchsmdoglichkeit gema § 37 Gerichtsverfas-
sungsgesetz wird hingewiesen. Einspriiche kénnen schriftlich eingereicht
oder zu Protokoll gegeben werden. Einwande miissen begriindet werden.
Nach Ablauf der Frist wird die Liste samt Einspriichen an die zustandigen
Gerichte versandt. Dort finden in der zweiten Jahreshélfte die Jugend-
schoffenwahlen statt.

Die offentliche Auslegung erfolgt in der Zeit vom 17.07.2023 bis
einschlieBlich 21.07.2023 bei der Verwaltung des Kreisjugendamtes in
32423 Minden, Portastra8e 13, Gebdude B, 3. Etage, Zimmer 377.

Die Vorschlagsliste kann wahrend dieser Zeit jeweils montags bis donners-
tags von 8.00 bis 16.30 Uhr und freitags von 8.00 bis 13.00 Uhr eingesehen
werden.

Mit Trauer und Anteilnahme erfullt uns die Nachricht,
dass am 05.06.2023 unsere ehemalige Mitarbeiterin

Frau Gisela Brinkmeier
im Alter von 57 Jahren gestorben ist.

Frau Brinkmeier war ihr ganzes Arbeitsleben,
mit Beginn ihrer Ausbildung 1982, im Verwaltungsbereich
der Stadt PreuBisch Oldendorf beschaftigt.

Sie war nach Abschluss ihrer Ausbildung jahrelang engagiert im
Haushalts- & Steueramt tétig. 2002 wechselte sie in den Fachbereich
Bauen und tibernahm dort zunéchst Aufgaben der allgemeinen
Bauverwaltung. Ab 2006 unterstiitzte sie verantwortungsvoll den
Bereich des kaufmannischen Gebdudemanagements.

lhr freundliches und hilfsbereites Wesen
wurde von uns sehr geschatzt.

Unsere herzliche Anteilnahme gilt den Angehdrigen.
Wir werden sie in dankbarer Erinnerung behalten und

ihr stets ein ehrendes Gedenken bewahren.

Fir die Stadt Preuf3isch Oldendorf

Marko Steiner Michael Reimann

Blirgermeister stellvertretender

Personalratsvorsitzender

PreuBBisch Oldendorf liest!

Buchempfehlungen von Grof8 und Klein
Frankie (Jochen Gutsch und Maxim Leo)

Frankie ist wohl das, was man einenrdudigen Kater nennenwiirde. Er streunt
durch die Stadt und sein Leben, wohnt auf einem Miillberg und landet
eines Abends bei einem lebensmiden Schriftsteller auf der Fensterbank.
Und das ist schon fast die ganze Geschichte und die ganze Handlung. Sie
verbringen von da an Zeit miteinander, zundchst mehr aus Pragmatismus.
Vor allem Frankie ist am Anfang nur das weiche Bett wichtig, in das er sich
legen darf. Doch dabei bleibt es nicht. Die kleine Schicksalsgemeinschaft,
die er mit seinem Menschen Richard Gold bildet, wird mehr und mehr sein
Zuhause. Der Rest ist eine kleine Reise in die Philosophie tiber den Sinn des
Lebens und was darin wichtig ist.
Wie man vermuten kann, unter-
scheiden sich die Sichtweisen von
Menschen und Tieren, speziell
Katzen, hier sehr. Man stelle sich vor,
die eigene Katze kénne menschlich
sprechen. Und man wiirde Zeuge
von ganz anderen Ansichten.
Man wiirde erfahren, was Tiere an
Menschen komisch fanden und wie
einfach und wie kompliziert gleich-
zeitig ein Katzenleben sein kdnnte.
Das Buch handelt von einer zauber-
haften und anriihrenden Freund-
schaft. Beide Protagonisten sind auf
ihre Weise einsam. Doch wahrend
Frankie die Sache eher pragmatisch
angeht, kommt sein menschlicher
Freund damit nicht so gut zurecht.
Es geht in ihren Gesprachen um die
groBe Liebe, um Tod und Leben, um Freundschaft, Ruhm und Misserfolg
und um die Sehnsucht nach Geborgenheit und einem Zuhause.

Es ist ein Buch iiber einen nicht eben hiibschen Kater, der in schnoddriger
Sprache seine Sicht der Dinge erzéhlt und uns Menschen dabei allerhand
Uber uns selbst beibringt. Die groen Lebensgedanken fasst er in herrlich
knapper und einfacher Art zusammen. Am Ende ist man als Leser sanft
beriihrt, gleichsam geriihrt und wird vielleicht in manch rdudiger Katze in
Zukunft mehr sehen als struppiges Fell und verquollene Augen. Es lohnt
sich, zweimal hinzuschauen! Vielleicht liegt in manchem Katzenblick mehr
Wahrheit als ihrem Besitzer lieb sein kann! Es ist ein zauberhaftes kleines
Buch fiir eine Sommernacht mit einem schonen Glas Wein.

Die Buchempfehlung stammt von Tanja Friind, einer Blicherfreundin und
langjdhrigem Mitglied der Schmdkerrunde, die wie viele andere Lesebegeister-
te gern in die Preufisch Oldendorfer Biicherei kommt, um Blicher auszuleihen
und in herrliche Geschichten einzutauchen.

Herzliche Einladung in die Stadtbiicherei PreufSisch Oldendorf, wo Sie
das Buch ausleihen kénnen. Die Offnungszeiten stehen wie immer auf der ers-
ten Innenseite des Rundblicks. Den Online-Bestand der Stadtbiicherei finden
Sie unter www.biblino.de/preussoldendorf, dort kénnen Sie auch Biicher
aussuchen und vorbestellen.

Die Biicherei ist in den Sommerferien gedffnet, auler Mittwoch
05.07.2023 und die beiden Donnerstage, 20.07. und 03.08.2023.

JOCHEN GUTSCH
MAXIM LEC

Lohnunternehmen

Maximilian Borgstaedt

e Minibaggerarbeiten / Erdbau

e Heckenschnitt /-entfernung

e Garten frasen ¢ Rasen einsaen
e Mulcharbeiten e Blumenwiesen
¢ Landwirtschaftliche Dienstleistungen

&3

Mobil+
WhatsApp

Strombergstraie 32a - 32361 Pr. Oldendorf

0175 4119358
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Verleihung des Heimatpreises 2023
durch die Stadt PreuBBisch Oldendorf

Die Stadt PreuBisch Oldendorf verleiht in diesem Jahr erstmalig einen
Heimatpreis zur Wertschatzung der ehrenamtlichen Tatigkeit im Bereich
Heimat vor Ort. Grundlage hierfiir ist das Forderprogramm ,Heimat.
Zukunft. Nordrhein-Westfalen. Wir férdern, was Menschen verbindet.” des
Landes Nordrhein-Westfalen. Mit dem Heimatpreis wird das ehrenamtliche
Engagement durch Projekte oder MaBnahmen zur Stiftung, Starkung und
zum Erhalt lokaler Identitét, welche die Gemeinschaft starken und die
Menschen in der Stadt PreuBisch Oldendorf verbinden, ausgezeichnet.

(3] .STARKER
'DENN JE

.SCHONER

DENN JE!
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POUTER
PEPER

UNSERE POLSTERMOBEL ™~

-

Berlicksichtigt werden u.a. auch die Bereiche Inklusion und Integration;
Brauchtum, Kultur und Traditionen; Umwelt, Natur, Landschaft und Bau-
kultur sowie Beitrage zur Attraktivitatssteigerung der Ortschaften. Das
Preisgeld in Hohe von 5.000 Euro kann als einzelner Preis oder in bis zu drei
Preisabstufungen oder Preiskategorien aufgeteilt werden. Die Auswahl er-
folgt durch eine Jury, deren Mitglieder vom Rat der Stadt benannt wurden.
Der lokal erstplatzierte Preistréger stellt sich anschlieBend einem Wettbe-
werb auf Landesebene. Eine Bewerbung fiir den Heimatpreis 2023 ist mit
dem Bewerbungs- und Vorschlagsformular bis zum 31.07.2023 méglich.
Weitere Informationen befinden sich auf der Homepage der Stadt Preu-
Bisch Oldendorf www.preussicholdendorf.de unter Aktuelles. Fiir Riickfra-
gen steht Frau Gro3e-Dunker, Fachbereich Bauen, Tel. 05742 9311-49 oder
b.grosse-dunker@preussischoldendorf.de zur Verfiigung.

MACREN GLU(KLI@H 4 5

Verlosung beim Stadtfest
PreuBlisch Oldendorf

Gewinner¥innen freuen sich bei Preisiibergabe im Rathaus tiber
Bdckerei-Gutscheine

Beim Stadtfest Anfang Mai in PreuBisch Oldendorf war auch die Stadtver-
waltung mit einem Stand prasent. Zahlreiche Besucher des Stadtfestes
haben am stadtischen Gewinnspiel teilgenommen und Fragen zur Gebiets-
reform, Grundsteinlegung des Rathauses und GroRe des Kurparkgeldandes
beantwortet. Insgesamt wurden acht Gutscheine verlost, die bei den
ortsansdssigen Béackereien Schmidt, Bertermann, Scholler und Schréder
eingeldst werden konnen. Vier der acht Gewinner*innen (Valerie Doyle,
Ursula Hegerding, Ralf Langenberg und Elsbeth Lange fiir Giinter Lange)
sind der Einladung zur Preisiibergabe ins Rathaus gefolgt und erhielten
die Gutscheine personlich von Biirgermeister Marko Steiner {iberreicht,
der bei der Ziehung und Ubergabe der Gutscheine tatkrftig von Till Doyle
unterstiitzt wurde. Den Gewinner*innen, die verhindert waren, wurden die
Gutscheine zugesandt.

POLSTER CAFE
KAFFEE + GEBACK

SPEZIALHAUS & MEISTERPOLSTEREI

Von-dem-Bussche-Miinch-Str. 9 | 32339 Espelkamp
Industriegebiet Nord | Tel.: 05772 3452 | www.polster-peper.de
Sonntag Schautag® 14 - 18 Uhr. Ohne Beratung/Verkauf *Nicht an Feiertagen

FRISCH GEPFLUCKT]

Sommerkiiche in der Spargeldiele
Idyllischer Biergarten - Eiscafé
Hofladen - Heidelbeerbuffet
Reibekuchen ,satt"

Heidelbeer-Selbstpfliicke

Tel. 05771 97060 - Nuttelner Str. 50
32369 Rahden/Tonnenheide

-
BECKER:?

Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 057 4216 74

Offnungszeiten:
Mo. — Fr.: 8.00 —18.00 Uhr
Samstag: 8.30 —12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

Aktuelle Bodenbeldge auf 600 m?2 Ausstellungsflache

Von links: Till und Lou mit Mama Valerie Doyle, Ursula Hegerding, Marko Steiner, Ralf Lan- vielféltiges Tiirenangebot - Interessante Wandgestaltungsideen

genberg und Elsbeth Lange fiir Glinter Lange.

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online 5
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. Garten- und Landschaftsbau
- e

i

i e S

Wir erledigen das fiir Sie!
Gartengestaltung Nutzen Sie lhre Zeit anders.
Gartenpflege
Winterdienst

Dauerpflege

WEG- und Industriepflege
Werkzeug-Vermietung
Werkzeug-Verkauf

Wellensieksweg 1b

32361 PreuBisch Oldendorf
Telefon 05742 - 922 93 61

Mobil 0176 - 349 417 16

E-Mail info@deingartendienst.de

deingartendienst.de

Die,Trotzenburg” an der Friedhofstra3e

Was sind die Griinde fiir diese Benennung einer
PreuBisch Oldendorfer Nebenstral3e

Vor 1816 stand an der heutigen Friedhofstrale nur ein Fachwerkhaus, die
HausNr. 63, was 1954 nach Erinnerung des Verfassers abbrannte. In einer
Aufstellung des Oldendorfer Pfarrers Philipp Hambach vom 22.1.1657
wird die heutige Friedhofstra3e als ,Harlinghauser Kirchweg” bezeichnet.
Heute geht von der Friedhofstrale eine Nebenstrale ab, mit der das
dortige Baugebiet der Familie Vortmeyer erschlossen wurde. Diese Stral3e
heil3t ,Trotzenburg”. Woher kommt dieser seltsame Name, wohnten dort
Jtrotzige Einwohner”?

In der Tat ist es so gewesen, es gab einen lang andauernden Nachbar-
schaftsstreit, der im 19. Jahrhundert im Volksmund bis in die Gegenwart
zu diesem Namen fiihrte. In den 80er Jahren haben mir die Familien Buck,
Vortmeyer und Steinmann noch davon berichtet. Auch nach anderen
Vorgdngen begann der Streit mit dem Abbruch der alten Stdtte HNr. 63
und der Erbauung eines neuen zweigeschossigen Wohnhauses gehobener
Bauart durch den Kister, Organisten und anfénglichen Schullehrer Géring
der Oldendorfer St.-Dionysius-Kirche am ,Harlinghauser Kirchweg”, heute
FriedhofstraBe 2. 1815 lieB Goring auch noch auf eine kleinen Anhohe
am Friedhof auf einem Erbpachtsgrundstiick der Kirche eine Windmiihle
hollandischer Bauart erbauen, die spater im Volksmund als,Windmiihle auf
der Trotzenburg” bezeichnet wurde.

Die Hausstétte HNr. 85, Trotzenburg” lag um 1890 an der heutigen FriedhofstraBe. Hier ein
Foto dieses imposanten Fachwerkbaus einige Zeit vor dem Abbruch. Foto: Dieter Besserer

Goring soll eine sehr eigensinnige und schwierige Personlichkeit gewesen
sein. Es gab kein vergleichbar attraktives Haus in Oldendorf, und das
Ansehen dieses Hauses wurde auch dadurch deutlich, dass der damalige
Oldendorfer Arzt Dr. med. Julius Licker seinen Wohnsitz von der Apotheke
in dieses Haus verlegte und bis 1859 dort praktizierte. Die Einwohner be-
neideten Goring wegen seines schonen neuen Hauses. Sie waren neidisch,
dass sich ein Kister, in der Hierarchie der Kirche unten stehend, sich so
ein Haus leisten konnte. Im Volksmund hieB es sinngemaf:,Das Haus hat
Goring uns zum Arger und Trotz erbaut’, was auch wohl ein Spiegelbild
seiner Personlichkeit war.

Auf der anderen Straenseite besal der Oldendorfer Tischlermeister
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Der StraBenname ,Trotzenburg” wurde vor einigen Jahren bei der NeuerschlieBung des

Gelandes der Familie Vortmeyer neu eingefiihrt. Foto: Dieter Besserer

Duncker ein Grundstiick. Er versuchte lange erfolglos, hier ein Wohnhaus
zu erbauen, Goring wusste es immer wieder so einzurichten, den Neubau
seines geplanten Fachwerkhauses zu verhindern. Er argumentierte, dass
dieses neue Haus im Windschatten seiner Windmiihle stehe und diese
dadurch nicht genug Windkraft zum Betrieb seiner Mahlmihle erhalten
konne.

Dannwurde plétzlich iber Nacht dieses Fachwerkhaus HNr. 85 von Duncker
doch errichtet, dem ,Nachbarn Géring zum Trotz". Goring gelang es nicht,
den Weiterbau zu stoppen. Duncker hatte damit mit Goring gleichgezogen,
sein Haus war mindestens so imposant wie das Wohnhaus Gorings. Dieser
Nachbarschaftsstreit muss derart intensiv und &ffentlichkeitswirksam
geflihrt worden sein, dass im Volksmund das Haus von Goring mit der
Windmiihle und das Haus von Duncker als ,Trotzenburg” im Volksmund bis
in die Gegenwart bezeichnet wird.

Eine offizielle StraBenbezeichnung,Trotzenburg” gab es von 1890 bis 1905
noch nicht. Bei der Volkszdhlung wurden die Namen im Protokoll genannt,
die sich im Volksmund eingebiirgert hatten. Daher wurden bei der Volks-
zdhlung am 1.12.1890 und 1.12.1905 die Besitzungen HNr. 63 (Wohnhaus
und Windmdihle) und HNr. 85 (Wohnhaus von Duncker gegeniiber der
Windmiihle) als , Trotzenburg” bezeichnet. Am 1.12.1890 wurden unter der
StraBe/Ortsteil ,Trotzenburg” folgende Bewohner verzeichnet: Hausstétte
HNr. 85 Duncker, wo auch der Tischler Klanke wohnte, und HNr. 63 mit
den Bewohnern Fuhrmann Budde, Kutscher Wélker und in HNr. 63 a die
Bewohner Finke, Frau Schnucke und HNr. 63 b der Bewohner Fischhaupt.
Ahnlich war es bei der Volkszahlung am 1.12.1905, als auch die HNr. 135
(Hilling) zur Trotzenburg gezahlt wurde. Bei der Volkszahlung am 1.12.1910
wurde die StraB3e als Dorfstrale bezeichnet.

Ab 1926 wurde der ,Harlinghauser Kirchweg” nach weiterer Bebauung
durch die Stadtvertretung ,vom Transformator nach Nord-Westen zum
Friedhof” als Friedhofstrae benannt. Vor einigen Jahren wurde dann die
ErschlieBungsstral3e fiir die neuen Hauser auf dem Gelande der Familie
Vortmeyer entsprechend dem Volksmundnamen als ,Trotzenburg” neu
benannt. Zur ,Trotzenburg” wurden also urspriinglich die Hausstatten HNr.
85, heute Friedhofstr. 3, und die HNr. 63 und 63 a, heute Friedhofstra3e 2
und 4, gezdhlt. Dieter Besserer
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Zeit umzuschalten.

Die Volvo Recharge
Plug-in Hybrid-Modelle.

Jetzt Probefahrt vereinbaren.

/\
Autohaus Pollert E.Z. GmbH

32312 Lubbecke

Rahdener StraRe 129 | Tel.: 05741/240840
info@pollert-lk.de
www.volvocars-haendler.de/pollert

32457 Porta Westfalica
Erbeweg 20 | Tel.: 0571/952111
info@pollert-pw.de




Jung mit Schlaganfall

Ein Schlaganfall kommt meist (iberraschend, gerade junge Menschen rech-
nen gar nicht damit. Auf einmal steht die ganze Lebensplanung in Frage.
Fiir den Umgang hiermit gibt es keine schnellen Lésungen oder Rezepte.
Der Austausch mit anderen jungen Betroffenen hilft, Wege zu finden, die
Erkrankung nach und nach in den Alltag zu integrieren.

Treffen der neuen Selbsthilfegruppe fiir junge Schlaganfallbetroffene
zwischen 18 und 40 Jahren in der Paritatischen Begegnungsstatte,
Simeonstrale 19 in Minden. Weitere Informationen gibt die Selbsthilfe-
Kontaktstelle der PariSozial Minden-Libbecke/Herford unter 0571
82 80 217 oder www.selbsthilfe-minden-luebbecke.de.

Fassadenprogramm 2024
Die Stadt PreuBisch Oldendorf férdert privaten MaSnahmen

Die Stadt PreuBisch Oldendorf gewahrt auch fiir 2024 Zuschiisse fiir die
Aufwertung des Erscheinungsbildes von privaten Fassaden, Haus- und
Hofflachen in der Innenstadt.

Das Fassadenprogramm wird im Rahmen des ISEK mit finanzieller Beteili-

gung des Bundes und des Landes Nordrhein-Westfalen durchgefiihrt.

Nach der Richtlinie zum Fassadenprogramm konnen insbesondere gefor-

dert werden

- MafBRnahmen der Fassadenverbesserung, wie z.B. ein Neuanstrich,

- MaBnahmen zur Entsiegelung, Begriinung, Herrichtung und Gestaltung
von Hof- und Gartenflachen, wie z.B. die Schaffung von nichtéffentlichen
Griin- und Gartenflachen und der Riickbau untergeordneter Anlagen wie
Garagen, Schuppen oder Mauern, sowie

- MaBBnahmen an AuBenwénden und Dachern. Hierzu gehort auch die
Beseitigung von ortsbildstérenden Anlagen und Bauteilen, wie z.B.
Werbeanlagen, sowie die Eindeckung von Dachern und Dachteilen.

Zuwendungsféhig sind 50 v.H. der Ausgaben der forderfahigen MaB-

nahmen, begrenzt auf bestimmte Hochstbetrage. Ein Anspruch auf eine

Forderung besteht nicht. Die Férderung erfolgt fiir den vom Rat der Stadt

PreuBisch Oldendorf formlich festgelegten Bereich der Innenstadt von

PreuBisch Oldendorf und Bad Holzhausen. Zunachst ist eine vorrangige In-

anspruchnahme des Programms fiir die Spiegelstrae, Bremer Strae und

den Bereich um den Kirchplatz in PreuBisch Oldendorf sowie die Berliner

StraBe und die Bahnhofstral3e in Bad Holzhausen vorgesehen, um eine Ver-

besserung der Gebaude in der Innenstadt bzw. Ortsdurchfahrt zu erhalten,

da in diesen Bereichen der grofte Bedarf gesehen wird. Es kdnnen aber
auch Anfragen fiir den (ibrigen Innenstadtbereich gestellt werden.

Fiir 2024 ist eine Antragstellung bis zum 31. Oktober 2023 mdglich. Wei-

tere Informationen und die Antragsunterlagen erhalten Sie bei der Stadt

PreuBisch Oldendorf, Fachbereich Bauen, Herrn Reimann, Tel. 9311-46,

m.reimann@preussischoldendorf.de und Frau Groe-Dunker, Tel. 9311-49,

b.grosse-dunker@preussischoldendorf.de oder im Internet unter www.

preussischoldendorf.de.
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ENERGIEVERSORGUNG

RathausstralRe 11, 32361 PreuRisch Oldendorf
Tel. 05742 97 99 01-0 | info@pro-e-energie.de
WWW.pro-e-energie.de

Forderung fiir den landlichen Raum

Projektaufruf an Vereine und Initiativen fiir Kleinprojekte

Kleiner Aufwand, groBe Wirkung: Manchmal reichen schon kleine Ande-
rungen, um Neues mdglich zu machen. Und manchmal lassen sich gute
Ideen einfach nicht umsetzen, weil das Geld fehlt. Fiir solche und &hnliche
Félle gibt es im Kreis Minden-Liibbecke die Férderung von Kleinprojekten
in den beiden LEADER-Regionen WeserLand und Aueland. Die Lokalen
Aktionsgruppen (LAG) WeserLand e.V. und Aueland e.V. rufen zum zweiten
Mal in diesem Jahr dazu auf, Kleinprojekte einzureichen. In der vorherigen
Forderphase konnten zum Beispiel im Naherholungsgebiet Weseraue
Parkbanke und Schaukasten zum Rasten und Informieren aufgestellt und
fiir die,,Ole Schaule Havern” eine barrierefreie Terrasse gebaut werden.

Fiir die Projekttragenden bietet das ,Regionalbudget” eine rasche, relativ
unkomplizierte finanzielle Unterstiitzung. Die Férderung richtet sich vor
allem an die ehrenamtlich engagierten landlichen Initiativen. Forderfahig
sind MaBnahmen, die zum Beispiel einen Beitrag leisten, um die Infrastruk-
tur landlicher Gebiete zu verbessern oder die Wirtschaftskraft nachhaltig
zu starken. Die maximale Fordersumme betragt 16.000 Euro, der Fordersatz
maximal 80 Prozent. Der Eigenanteil kann sowohl als finanzieller Beitrag
als auch tiber Eigenleistung erbracht werden. Die MaBnahmen sollten in
diesem Jahr umgesetzt und abgerechnet werden kénnen.

Die Forderung fiir Kleinprojekte wird in den LEADER-Regionen in NRW an-
geboten und (ber die jeweiligen Regionalmanagements abgewickelt. In-
teressierte Projekttragende kénnen ihre Antrage bis zum 15.07.2023 beim
Regionalmanagement der beiden Lokalen Aktionsgruppen einreichen.
Das Antragsformular finden Interessierte, neben weiteren wichtigen
Informationen zum Verfahren, auf den Internetseiten der Vereine www.
lag-weserland.de und www.lag-aueland.de.

Forderfahig sind beispielsweise MaBnahmen wie der Erhalt und Ausbau
von Gemeinschaftseinrichtungen bzw. Mehrfunktionshausern (z.B. fiir
Jugend- oder Seniorenarbeit, Projekte von Ehrenamtlichen), Verbesserung
und Ausbau von Freizeit- und Naherholungseinrichtungen, Infrastruktur-
maBnahmen im Tourismus, zur Verbesserung des kulturellen Angebots
oder von Natur und Umwelt oder auch MaBnahmen zum Erhalt und der
Verbesserung der Grundversorgung.

Nicht zuwendungsfahig sind z.B. Personalleistungen, Unterhaltungsmaf-
nahmen und MaBnahmen des laufenden Betriebs (vgl. GAK-Rahmenplan
10.2.2 Regionalbudget).

Die Regionalmanagerinnen Stefanie Carls, Ariane Nehrmann und Wibke
Wagner stehen fiir Fragen und Tipps rund um die Beantragung gerne zur
Verfiigung.

Stefanie Carls: Tel. 0571 807-13533 | info@lag-aueland.de

Ariane Nehrmann: Tel. 0571 807-13532 | info@lag-aueland.de und
info@lag-weserland.de

Wibke Wagner:Tel. 0571 807-13530 | info@lag-weserland.de

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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Gas-Priifung
m flir Sportboote” und Wohnmobile?

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

m Scheibenreparatur und Scheibenaustausch
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m Webasto und Eberspécher Einbaupartner
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Feel the Drive

Schanzeweg 3 - 32312 Liibbecke-Alswede
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www.werkstatt-mester.de - info@werkstatt-mester.de

“nach G608, ?nach G607 (durch Sachkundigen)

Gelbes Band - Hier darf geerntet werden

Deutschland rettet Lebensmittel

Heimisches Obst und Gemiise ist viel zu schade, um ungenutzt zu verrot-
ten. Darum schlieBt sich die Stadt PreuBisch Oldendorf in diesem Jahr dem
Ernteprojekt,Gelbes Band” an. Im Rahmen der Aktionswoche Deutschland
rettet Lebensmittel findet die Aktion ,Gelbes Band” jeden Sommer in
vielen Kommunen statt.

Die Aktion ,Gelbes Band” hat zum Ziel, dass mehr Obstbaume und -strau-
cher vollstandig abgeerntet werden.

So funktioniert’s:

Wer Obstbdaume oder -strducher besitzt, aber wahrend der Obstsaison die
vielen Friichte nicht abernten kann, markiert die Baume und Straucher mit
einem gelben Band. Ein gelbes Band am Obstbaum signalisiert: Hier darf
kostenlos und ohne Riicksprache mit dem Eigentliimer geerntet werden.
Verbraucher:innen kénnen so fiir den Eigenbedarf kostenlos Obst in ihrer
Umgebung ernten und verwenden.

Jeder kann eigenstandig mitmachen. Markieren Sie einfach die in lhrem
Eigentum befindlichen Badume und Straucher, die Sie fiir andere zur Ernte
freigeben mochten. Die Aktion wird nicht zentral organisiert, und Sie brau-
chen niemanden um Erlaubnis fragen, um sich an der Aktion zu beteiligen
und missen lhre Teilnahme auch nirgendwo anmelden. Eine freiwillige
Mitteilung Ihrer Beteiligung an die Stadt Preuf3isch Oldendorf wére jedoch
wiinschenswert, da die Stadt PreuBlisch Oldendorf die Standorte der je-
weiligen Baume und Straucher gern auf ihrer Internetseite verdffentlichen
wiirde.

Bei Interesse konnen Sie gelbe Bander auch im Biirgerbiiro, am Bauhof der
Stadt PreuBisch Oldendorf sowie im Haus des Gastes erhalten.

schneiden,
fallen,

05742/4104
preiswert und gut

Heckenschnitt 1 Grundstiickspflege/-anlagelu.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage —
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,Die westfalischen Sieben”

Neue Wegekennzeichnung und Wandertafeln in Hille,
Hiillhorst und Liibbecke

O wrifdlischen

IEB N

Hille, Hiillhorst, Libbecke — Wo geht’s denn hier zum Wald? Mit dieser Fra-
ge hat sich der Tourismusverband Sieben e.V. seit dem letzten Jahr intensiv
beschiftigt. Die Wandertafeln an den Wanderparkplatzen waren veraltet,
Wege teilweise nicht mehr begehbar und die Kennzeichnung durch die
Baumfallungen aufgrund der Borkenkéferplage nicht mehr vorhanden. Da-
bei ist Wandern gerade wieder einer der Trends fiir die Freizeitgestaltung.
Wer genau hingesehen hat, dem sind die seit April angebrachten neuen
Wandertafeln bereits aufgefallen. Erforderlich ist die Uberarbeitung
geworden, weil das Wanderwegenetz in letzter Zeit eine Reihe von Verdn-
derungen erfahren hat.

Die Wandertafeln wurden in der Gestaltung deutlich verbessert und an
das Design aus PreuBisch Oldendorf und aus dem weiteren Kreisgebiet
angepasst. Auf eine schnelle Erkennbarkeit der wichtigsten Informationen
wurde besonders geachtet. Der Kartenausschnitt wurde vergréBert und
der Textteil auf das Notwendigste reduziert. Durch den weitgehenden Ver-
zicht auf detaillierte topographische Darstellungen sind die Wanderwege
pragnanter hervorgehoben. Selbstverstéandlich gibt es auf den Wander-
tafeln auch Hinweise zu weiteren Sehenswiirdigkeiten am Wegesrand und
im umliegenden Bereich.

Seit kurzem ist auch die Kennzeichnung der Wege abgeschlossen, sodass
auch nicht ortskundige Wanderer den richtigen Weg finden kénnen. Was
noch fehlt ist eine passende neue touristische Wanderkarte. Aber auch
die ist schon in Vorbereitung und wird voraussichtlich im August fiir den
Bereich des Wiehengebirges zwischen Preuflisch Oldendorf und Hille
kostenfrei erhaltlich sein.

Digital sind alle Wege auf der Internetseite des Tourismusverbands Sieben
e.V. unter www.die-westfaelichen-sieben.de mit Wegeverlauf und weiteren
Informationen einzusehen. Auch die Wandertafeln und Wanderparkplatze
sind hier zu finden.

Besonders zu erwdhnen sind auch die neuen Ehrenamtler*innen, die sich
fiir den Bereich Liibbecke gefunden haben, um in Zukunft das Wegenetz
zu kontrollieren und fehlende Kennzeichnungen zu erneuern. Weitere
Interessierte, die sich dieser Aufgabe in Hille, Hillhorst, Liibbecke oder
PreuBisch Oldendorf widmen méchten, kénnen sich beim Tourismusver-
band Sieben e.V. per E-Mail unter tourismusverband@luebbecke.de oder
telefonisch unter 05741 276 430 melden.

Moglich war die Neugestaltung der Wandertafeln sowie der neuen
Wanderkarte u.a. durch die sogenannten FONa-Mittel Giber den Naturpark
TERRA.vita.

Fotos: Patrick Gawandtka



Erlebnistouren bei

,Den westfilischen Sieben”

SIEBENECKEN.APP geht online

Liibbecke, Hiillhorst, Stemwede, Espelkamp, Rahden, PreuBisch Olden-
dorf, Hille

Startklar fiir die SIEBENECKEN.APP? Der Tourismusverband Sieben e.V. hat
gemeinsam mit den 7 Mitgliedskommunen einen digitalen Stempelpass
fiir die Region entwickelt.

Die SIEBENECKEN.APP kann in jedem Browser aufgerufen werden und
macht so auch schon von zu Hause aus Lust, die Erlebnisorte zu entde-
cken. Mit dem Smartphone wird dann vor Ort eingecheckt, und an lber
50 Erlebnisorten gibt es spannende Informationen, Audio-Guides und
Spielelemente.

An den Erlebnisorten, wie z.B. Rila erleben, Schloss Benkhausen, Natur-
badesee Mindenerwald oder das Fachwerkdorf Offelten, gilt es digitale
Sammelkarten freizuspielen. Hierfiir miissen Spielelemente wie ein Quiz
oder Wordle gelést werden. Die digitalen Sammelkarten ersetzen den
klassischen Stempel.

Je nach Anzahl der freigeschalteten
Spielkarten gibt es verschiedene
Preise, wie u.a. die Libbecke Card,
den Espelkamp Gutschein oder
Verzehrgutscheine fiir teilnehmende
Restaurants in Stemwede. Die Einbin-
dung der heimischen Gastronomie
und des Handels war bei dem Projekt
ein wichtiger Faktor. Genauso wie
die Aufwertung der bestehenden
Radrouten.

Die Radrouten, eine Liste der
Erlebnispunkte sowie die Auflistung
der Gewinne finden sich auf der
Internetseite des Tourismusverband
Sieben e.V. unter www.die-westfae-
lischen-sieben.de oder direkt unter
www.siebenecken.app.

WD AeeE

Besonders innovativ und neu ist der
Selfie-Modus. Direktes Teilen der
eigenen Bilder auf Instagram, Face-
book und mit Handykontakten ist
maglich. Eigens fiir die APP erstellte
Maskottchen der Kommunen und
Icons lassen die erstellten Fotos zur
individuellen Erinnerung werden.
Die APP ist multilingual und macht fiir Einheimische sowie Gaste die
bestehenden Radrouten gleichermal3en neu erlebbar.

Die SIEBENECKEN.APP startete als Gemeinschaftsprojekt der Gemeinde
Stemwede und des Tourismusverbands Sieben und wurde gemeinsam mit
der Firma Scortex aus Stemwede entwickelt. Durch das Forderprogramm
Vital.NRW und die Kofinanzierung der Kommunen konnte das Projekt auf
alle 7 Stadte und Gemeinden des Tourismusverbands ausgeweitet werden.
Aus dem Claim des Tourismusverbands ,Die westfélischen Sieben - Sieben
Ecken zum Entdecken” entspringt auch der Name der APP.

< o it [ ==
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Windmiihle Diitzen -
FilmSchauPlatz NRW 2023

Die Windmihle in Ditzen ist dieses Jahr der FilmSchauPlatz fiir das
Open-Air-Kino. Die Kreisverwaltung hat sich mit der Windmiihle Diitzen
beworben und den Zuschlag erhalten. ,Wir freuen uns sehr, dass der
Kreis Minden-Liibbecke, der dieses Jahr das 50-jahrige Bestehen feiert,
unter den ausgewahlten Pldtzen in NRW ist, und danken der Film- und
Medienstiftung NRW in Diisseldorf fiir die Nominierung®, sagt Landrat Ali
Dogan: ,Kurz vor dem Ende der Sommerferien haben Kinobegeisterte die
Maglichkeit, Open-Air-Kino an der Diitzener Windmiihle zu erleben.”

Am Sonntag, 6. August 2023, bei Einbruch der Dunkelheit wird der
Film ,Contra” an der historischen Mihle in der Zechenstra3e in Diitzen
gezeigt. Ab 18.00 Uhr bietet der Heimatverein Miihlenfiihrungen sowie ein
musikalisches Programm an. Kulinarische Kostlichkeiten aus der Region,
alkoholische und nicht alkoholische Getrdnke sind vor Ort im Angebot.
,Contra” ist ein deutscher Spielfilm von Sonke Wortmann. In der Hauptrolle
geben Nilam Farooq als Studentin Naima und Christoph Maria Herbst als
Juraprofessor Richard Pohl alles, um auf rassistische und diskriminierende
Strukturen aufmerksam zu machen.
Kino unter freiem Himmel an be-
sonderen Orten in ganz Nordrhein-
Westfalen, das ist der Gedanke der
FilmSchauPldtze NRW. Landesweit
starten die 25. FilmSchauPldtze am
24. Juni 2023 in Heimbach in der
Eifel und enden am 6. August im
Kreis Minden-Liibbecke. Dieses Jahr
werden landesweit 20 Filme an 20
auBergewdhnlichen Orten gezeigt.
Bei jeder Vorstellung wird ein kurzer
Vorfilm von jungen Filmemacherin-
nen und Filmemachern aus NRW
gezeigt. Informationen zu den
Filmschauplatzen finden Sie unter www.filmschauplaetze.de.

Gemeinsam mit der Film- und Medienstiftung NRW ist der Kreis Minden-
Liibbecke Gastgeber des achten Open-Air-Kinos FilmSchauPldtze im
Miihlenkreis. Der Eintritt fiir das Open-Air-Kino ist kostenfrei.

Windmiihle Diitzen.

.Holzbau
Wirtschaftliches Bauen mit b
Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau

Bindersystemwerk - Baustoffhandel
Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbiiro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf
Telefon: 057 73-80050
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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50 Jahre Kreis
Minden-Liibbecke

Wir laden ein zum Sommerfest
und Tag der offenen Tiir

Dieses Jahr besteht der Kreis

Minden-Liibbecke seit 50 Jahren. = TH

Seine Geburtsstunde ist die Ge- BUNDEN ;
L(MIBECKE

bietsreform — am 1. Januar 1973
setzte die nordrhein-westfélische
Landesregierung  das  ,Gesetz
zur Neugliederung der Gemein-
den und Kreise des Neugliederungsraumes Bielefeld” um. Das
hieB fir den Kreis Minden-Liibbecke, dass aus 126 Gemeinden
(76 im Altkreis Minden und 50 im Altkreis Liibbecke) elf neue GroBge-
meinden entstanden, in denen heute tber 311.000 Einwohner*innen ihr
Zuhause haben. ,Diesen besonderen Geburtstag mochten wir mit den
Biirgerinnen und Biirgern feiern und laden Sie herzlich am Samstag, 12.
August 2023 in der Zeit von 11.00 bis 17.00 Uhr zum Sommerfest am
Kreishaus ein”, sagt Ali Dogan, Landrat des Miihlenkreises.

Rund um das Kreishaus, den Schinkelbau und die Akademie fiir Gesund-
heitsberufe an der Portastra3e in Minden wird ein abwechslungsreiches
Programm geboten. Auf der Radio-Westfalica-Blihne gibt es ein vielfaltiges
Musikprogramm, Tanz und viele Spielangebote fiir Kinder auf dem Ver-
anstaltungsgeldnde sowie Goethe-Freilichtblihne Porta Westfalica- und
Freilichtbiihne Nettelstedt-Walkacts. Die Polizei prdsentiert sich mit dem
Infomobil, berdt zu Themen wie Einbruchschutz und zeigt, wie Streifenwa-
gen und Spurensicherungswagen ausgestattet sind. Interessierte kdnnen
sich auch tber Bewerbung und Ausbildung bei der Polizei informieren.
Der Kreisfeuerwehrverband Minden-Libbecke ist mit der Kinder- und
Jugendfeuerwehr vor Ort und stellt seine Aufgaben vor.

Wer schon immer mal wissen wollte, wie sich eine Notbremsung anfihlt,
ist beim Stand der Verkehrswacht richtig: Hier gibt es Gurtschlitten,
Uberschlagssimulator und PKW-, Fahrrad und Rollersimulator. Dazu gibt

Mk

Je langer im Heim, desto giinstiger wird es

Die Zentren fiir Pflegeberatung im Kreis Minden-Liibbecke sorgen fiir
Transparenz bei den Heimkosten aller Anbieter und weisen die kostensen-
kende Wirkung der ,Leistungszuschlage” aus.

Seit dem 1. Januar 2022 haben pflegebediirftige Personen ab Pflegegrad
2 Anspruch auf einen Leistungszuschlag auf den zu zahlenden Eigenanteil

Das gibt’s nur bei fip!

TUV-gepriift:
weniger RuB},
mehr Warme.

05742 2002

EnergiePartner www.fip.de | info@fip.de
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MINCIN-LUBBECHS

Sommerfest und
Tag der offenen Tar

Von links: Dezernent Hans-Joerg Deichholz, Landrat Ali Dogan, Kreisdirektorin Nicole Streitz und Dezernent Lutz Freiberg

es Tipps fiir mehr Sicherheit im StraBenverkehr. Auch das Technische Hilfs-
werk, die Johanniter-Unfall-Hilfe, die DLRG und die Bundeswehr haben viel
zu zeigen und informieren iiber ihre Arbeit.

Fir alle, die es jung-dynamisch mdgen, bringt der Kreissportbund einen
Kletterfelsen von ca. 100 gm fiir die kleinen Géste mit, und das Spielmobil
ist ebenfalls dabei. Nattirlich sind auch GWD Minden und TuS N-Liibbecke
mit Infostanden und interessanten Angeboten vertreten. Fiir Essen, Trinken
und Sitzmdoglichkeiten ist auf dem Gelénde verteilt gesorgt — ebenso in der
Caféteria der Akademie fiir Gesundheitsberufe, in der es Infos tiber die Aus-
bildungsmdglichkeiten bei den Miihlenkreiskliniken und vieles mehr gibt.
Der ADFC organisiert eine Fahrradtour von Liibbecke nach Minden zum
Sommerfest und steht vor Ort mit einem Infostand fiir Fragen zur Verfi-
gung.

Auch die Kreisverwaltung selbst 6ffnet ihre Tiiren, hier laden viele Mitar-
beitende die Biirgerinnen und Biirger ein, sich tiber die unterschiedlichsten
Arbeitsbereiche sowie tiber Ausbildungs- und Karrieremdglichkeiten beim
Kreis zu informieren. Und wer mal einen Blick in das Landrats-Biiro werfen
mochte, kann diese Gelegenheit am Tag der offenen Tiir wahrnehmen.
Von seiner touristischen Seite zeigt sich der Kreis mit seinen touristischen
Partnern aus der Region, auch der ColumbusBus mit MobilAgenten und
der Bus der Mindener Kreisbahnen sind vor Ort.

Weitere Informationen finden Sie auf www.50jahremindenluebbecke.de.

fiir pflegebedingte Aufwendungen sowie die Ausbildungsumlagen. Dieser

Eigenanteil ist bekanntermallen stetig steigend — weniger bekannt ist,

dass auch der Leistungszuschlag steigt, je langer eine Person im Heim lebt.

Die Zentren fiir Pflegeberatung im Kreis Minden-Liibbecke sorgen nun fiir

Transparenz. Die neuen Anbieterlisten zeigen nicht nur wie bisher die Kos-

ten der stationdren Anbieter je nach Region (Espelkamp, Bad Oeynhausen

und Minden), sondern auch die Entlastungen durch den Leistungszuschlag
je nach Aufenthaltsdauer. Schon nach einem Jahr steigt der Zuschlag von

fiinf auf 25 Prozent, nach zwei Jahren auf 45 und nach drei Jahren auf 70

Prozent.

Und so ist die Ubersicht aufgebaut:

- In der Auflistung der Alten- und Pflegeheime im Kreis Minden-Liibbecke
sind die angegebenen Preise nach den Pflegegraden der Pflegeversiche-
rung unterteilt.

- Der Gesamtpreis fiir einen Tag setzt sich aus den pflegebedingten
Aufwendungen, den Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung, den
Investitionskosten, der Umlage der Altenpflegeausbildung und dem
Ausbildungsvergiitungszuschlag zusammen, abziiglich der Erstattung
der Pflegekasse.

- Die einzelnen Komponenten des Tagespreises sowie der Gesamtpreis pro
Monat sind in den Preislisten fiir jedes Alten- und Pflegeheim aufgefiihrt.

- Eine fiktive Beispielrechnung zeigt, wie sich der Leistungszuschlag
errechnet.

Zusatzinformationen:

,Der BERATUNGSSTANDPUNKT ZU DEN KOSTEN IN VOLLSTATIONAREN

PFLEGEEINRICHTUNGEN” des Regionalbiiros Alter, Pflege und Demenz,

der die Heimkostenfinanzierung erldutert, ist auf der Homepage http://

www.pflegeberatung-minden-luebbecke.de/ oder auch in den Zentren fiir

Pflegeberatung als Ausdruck, postalisch oder per Mail zu bekommen.

Bei allen Fragen zum Leistungszuschlag kénnen Sie sich gerne an uns

wenden.

Die Anbieterlisten sind ebenfalls auf der Homepage sowie auch als Druck-

version in den einzelnen Standorten der Zentren erhdltlich.

Ein Ersttermin kann per E-Mail oder auch telefonisch tiber das kreisweite,

gemeinsame ,Infotelefon Pflege” unter der Nummer 0571 807 22 807

vereinbart werden!

Foto: Mirjana Lenz/Kreis Minden-Liibbecke



Biirgermeister Marko Steiner tibergibt
VCD-Mobilfibel an Schulanfanger

Als Partner des Verkehrsclubs Deutschland e.V. (VCD) hat der Nahverkehr
Westfalen-Lippe (NWL) auch in diesem Jahr eine gemeinsame Regional-
ausgabe der VCD-Mobilfibel herausgegeben, die sich als Mobilitatsrat-
geber vor allem an Schulanfénger*innen und deren Eltern richtet.

Der Wechsel vom Kindergarten auf die Grundschule bedeutet fiir
Schiiler*innen und Eltern eine grofRe Verdnderung. Das betrifft auch die
Mobilitat der kleinen Verkehrsteilnehmer*innen. Wichtig ist vor allem,
Kinder schon vor dem Schulstart fit fiir die eigenstandige und sichere
Teilnahme am Alltagsverkehr zu machen. Die Mobilfibel gibt zahlreiche
Tipps, wie Kinder zu FuB, auf dem Rad und im OPNV sicher und mit Spal3
unterwegs sein konnen. Dabei unterstiitzt der Ratgeber nicht nur Kinder,
ein selbststandiges Verkehrsverhalten zu erlernen, sondern zielt auch auf
ein Umdenken bei Eltern ab. Deshalb wird auch aufgezeigt, wie Mobilitat
als Familie nachhaltig, umweltfreundlich und mit Spal gestaltet werden
kann.

Viel Spal hatten auch die Schulanfanger*innen der sechs PreuBisch
Oldendorfer Kindertageseinrichtungen bei der persénlichen Ubergabe der
Fibeln durch Biirgermeister Marko Steiner, der die Gelegenheit nutzte, den
Kindern unterschiedlichste Fragen zu beantworten.

116 Schulanfanger*innen aus den PreuBisch Oldendorfer Einrichtungen
Evangelischer Kindergarten ,Wunderwelt’, DRK-Tageseinrichtung ,Ganse-
blimchen’, Waldkindergarten ,Die Gliickspilze”, AWO-Kindertageseinrich-
tung Borninghausen, Evangelischer Kindergarten ,Baum des Lebens” und
der DRK-Tageseinrichtung ,Max und Moritz* konnten die Fibel in Empfang

Ev. Kindergarten,Wunderwelt” in der Friedhofstra3e.

Schulen und Kindergérten | PreuBisch Oldendorfer Rundblick

Waldkindergarten ,Die Gliickspilze”

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online 11
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~ Fair Play mit Fair Trade an der

J Sekundarschule Preuflisch Oldendorf

M USIKBURG Die Stadt PreuBisch Oldendorf nutzt seit drei Jahren fair gehandelte Pro-
dukte und fordert mit den Orangenaktionen ,SURB statt Bitter” den fairen
Handel. Jetzt hat sie ihre Bewerbung zur Zertifizierung als Fairtrade-Kom-
mune abgegeben. Unterstiitzt wird die Bewerbung u. a. durch die Sekun-
darschule, die Bildungsaktivitaten zu den Themen Fairtrade-Produkte und
. Nachhaltigkeit durchfiihrt sowie fair gehandelten Kaffee im Lehrerzimmer
Fiegenburgweg 8
321?61 Presﬁisgh Oldendorf-Bérninghausen ausschenkt. Als Dank fiir dieses Engagement gab es dafiir fair gehandelte

Tel. 0176 4594 7977 und 0176 4594 8248 FuBballe von der Stadtverwaltung.

Musikschule
>.
—
5
D

& Sekundarschule

700 kg Kleidung fiir den guten Zweck

~Socken fiir Soziales” - erfolgreiche Aktionstage
in der DRK-Kita ,,Gdnsebliimchen”

Die DRK-Kita ,Génseblimchen” in PreuBisch Oldendorf hat sich an den
Aktionstagen des Deutschen Roten Kreuzes in Westfalen-Lippe zur Kleider-
spende unter dem Motto ,Socken fiir Soziales” beteiligt.

Die enorme Menge von 700 kg gebrauchter, gut erhaltener Kleidung kam
dabei fiir den guten Zweck zusammen. Die abgegebene Kleidung der
Spenderinnen und Spender dient dem Gemeinwohl: Zum einen kann das
DRK vor Ort benachteiligte Menschen mit gut erhaltener Kleidung tber
seinen Kleidershop versorgen. Andererseits konnen durch den Verkauf der
Uberschiisse freie Mittel fiir ehrenamtliche Rotkreuz-Projekte generiert
werden.

Schulleiter Christian Schéffer und Sportlehrer Markus Bergmeier freuen sich Gber die
Fairtrade-Balle von Biirgermeister Marko Steiner und Gleichstellungsbeauftragter Andrea
Kneller.

Rund 70 Prozent der handgendhten FuBbélle weltweit kommen aus
Pakistan. Einige Firmen, die Fairtrade Fuballe anbieten, haben sich dazu
verpflichtet, zehn Prozent des Einkaufspreises als Fairtrade Pramie auf
das Konto des jeweiligen Nahzentrums zu liberweisen, um so in der Re-
gion zur Verbesserung der Arbeits- und Lebensbedingungen beizutragen.
Vorgeschriebene Fairtrade-Standards sind beispielsweise die Zahlung des
gesetzlichen Mindestlohns fiir Naherinnen und Néaher sowie das Verbot
illegaler Zwangs- und Kinderarbeit.

' . SN ‘ - . MALERFACHGESCHAFT KOHNERT E.K.
Gruppenfoto (von links): Erzieherin Julia Feith, Elternratsvorsitzende Birgit Struck, Lia,
Elias, Leo, Edith Niemeyer vom DRK-Ortsverein Preuf3isch Oldendorf, Toni, Lucy, Miles und Tapeten | | Farben |
die Kita-Leitung Meike Schulte freuen sich iiber den Erfolg der Sammelaktion. -,

Mit groBem Engagement und Eifer haben alle Kindergartenkinder und

ihre Familien gesammelt, und der Berg mit Altkleidersacken wuchs taglich “a"E:’iZ’é‘riss;‘r‘E:t’e
weiter. Am Ende waren es 185 Sacke, die mit Hilfe von Kindern, Eltern, Service unsere

Erzieherinnen und dem DRK-Ortsverein PreuBisch Oldendorf auf einen Starke. fe

groBen Anhédnger geschleppt wurden und zum Kleidershop ,SiebenSa-
chen” in Stemwede gebracht wurden.

.Wir danken allen Spenderinnen und Spendern sehr herzlich! Zum Ab-
schluss dieser erfolgreichen Aktion veranstalten wir mit allen Kindern eine

groBe Kinderdisco”, so die Kita-Leiterin Meike Schulte,,die Kinder haben es
sich verdient!” Machen Sie sich ein Bild. Sprechen Sie uns an!

- Maler- und Lackierarbeiten
Diverse Putzarbeiten | Fassadengestaltung
Farbenfachberatung | Kreative Raumgestaltung

ARCHTEKTURBURO Chill-Ou
Umbau & Erweiterung Schwimmen
Sanierung & Energieberatung -5 -
beir Rerzenschein

ARCHITEKTUR

Fon:0175-4023625
e-Mail: info@eversmeyer-architektur.de

EVERSMEYER |ptomet: www.eversmeyer-architektur.de

Rote Erde 16 Matthias Eversmeyer
32361 Pr. Oldendorf  Dipl.-Ing./Architekt
Gebaudeenergieberater (BAFA & KfW)
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Abschlussjahrgang

Abschlussfeier der Sekundarschule
PreuBlisch Oldendorf

,Free” — dieses kurze, aber sehr aussagekraftige Motto hatten sich die
Schiilerinnen und Schiiler der Abschlussklassen 10a ,Lapislazuli’, 10b
+Azur” und 10c,,Cobalt” der Sekundarschule PreuBisch Oldendorf fiir ihre
Feier ausgesucht. Als entsprechendes Symbol wurde eine weile Taube
gewahlt.

Die Feierlichkeiten am 9. Juni
2023 um 16.00 Uhr, moderiert von
den beiden Schiilerinnen Paula
Jockheck und Katharina Groke
aus der 10c, begannen nach dem
Einzug der Klassen in die Aula mit
den BegriiBungsworten des Schul-
leiters Christian Schaffer. Als Fan
des FuBballvereins VfL Osnabriick
nahm er den Aufstieg des Vereins
in die 2. Bundesliga als Vergleichsgrundlage fiir die Absolventinnen und
Absolventen seiner Schule. Durch Selbststandigkeit, Eigenverantwortung,
Leistungsbereitschaft und Leidenschaft konnten Ziele erreicht werden, die
anfanglich in weiter Ferne liegen wiirden. Dies war auch eine Anspielung
auf die guten Abschlusszahlen des Jahrgangs. Hier passt die Drittel-Rege-
lung: Ca. ein Drittel konnte den Q-Vermerk zum Besuch der gymnasialen
Oberstufe erreichen, ein Drittel die Fachoberschulreife (FOR) und ein Drittel
den Erweiterten Ersten Schulabschluss (EESA).

Auf das Abschlussmotto bezog sich anschlieBend Biirgermeister Marko
Steiner: ,Nach den Priifungen konnen Sie nun in den Sommer und in die
Freiheit gehen”, sagte er. Dabei erwdhnte er passend auch die Haltung
der Schule, die sich mit ihrem Leitbild ,Schule ohne Rassismus, Schule
mit Courage” fiir wichtige Elemente von Freiheit positioniert. ,Es ist eine
kleine Schule, aber jeder kennt sich. Und diese personliche Ebene hat
mit Sicherheit auch beim Abschluss geholfen’, lobte er. Er hoffe, dass
dhnlich wie Tauben die Schiilerinnen und Schiiler irgendwann den Weg
nach Hause finden wiirden, um die heimische Wirtschaft zu unterstiitzen.
AbschlieBend bezog er sich bei diesem Abschlussmotto natiirlich auch auf
die angespannte Situation in Kriegsregionen, wo Volker fiir ihre Freiheit
kdampfen missten. Und dies erfordere Riickgrat und Umsichtigkeit, um

Schulen und Kindergérten | PreuBisch Oldendorfer Rundblick

Foto: Foto Pescht

Ungerechtigkeiten zu erkennen und sich fiir Frieden und Freiheit einzuset-
zen. Zur Auflockerung wurden nun Bilder und Videos der Klassen von ihren
Abschlussfahrten nach Berlin und Dortmund sowie den letzten Schultagen
gezeigt, bevor Pastor Weber Jenga-Steine auf dem Rednerpult aufstellte.
Diese Steine sollten Meilensteine darstellen, von denen die Absolventinnen
und Absolventen nun einen weiteren erreicht hatten. Da ein Turm auch aus
Steinen bestlinde, misse man im Leben allerdings auch aufpassen, dass
Fundamentsteine die Grundlage bilden und nicht entfernt werden diirften.
Er wiinsche allen, ,die Fahigkeit zu entwickeln, um erkennen zu kénnen,
welche Bausteine des Lebens entfernt werden kénnen und welche man
in jedem Fall fir immer benétigt”. Ein anschlieBender Klaviervortrag von
Maximilian Wolf und Jannis Klanke (beide 7¢) rundete diesen Wunsch des
Pastors ab.

Nun begann der entscheidende Teil der Feierlichkeiten: Die Zeugnisausga-
be. Eingeleitet wurde sie durch ein Rollenspiel von Silke M6hr und Gabriel
Tewes: Uber Lautsprecher gut hérbar telefonierten die beiden miteinander:
Herr Tewes meldete sich als Mitarbeiter der BVES, der ,Bundesanstalt fiir
die Verwertung entlassener Schiiler”. In der Folge sprachen die beiden auf
sehrironische Weise Uber die Fahigkeiten ihrer Abschlussklassen, was dem
groBen Publikum in der Aula sichtlich gefiel.

Nach einer Dankesrede der Klassenvertreter Vivien Helberg (10a), Franz
Diick (10b) und Paula Jockheck (10c) wurden dann die Zeugnisse verteilt.
Die Klassenlehrerinnen der 10a, Kathrin Grasruck und Kerstin Klocke,
Uberreichten neben den Zeugnissen zudem einen kleinen Lapislazuli-
Anhénger. Die 10b bekam von Irmela Buschmann und Olaf Kordes beilie-
gend zum Zeugnis eine Schultiite, wahrend die 10c durch Silke Méhr und
Gabriel Tewes durch ein Fotobuch und einen kleinen Examenshut neben
den Zeugnissen an die gemeinsame Schulzeit erinnert wurde.

Final wurden noch einige Schiilerinnen und Schiiler geehrt: Inga Schrepel,
Julia Rodenstein und Zuheir Al Hussein konnten sich tiber Geschenke fiir
die besten Zeugnisse ihrer Klassen freuen, Paula Jockheck bekam einen
Preis fiir ihr soziales Engagement, und Linda Klipenstein, Nina Harder,
Lukas Wenzel, Kevin Jodko und noch einmal Paula Jockheck wurden fiir
ihre Leistungen beim Kanguru-Wettbewerb ausgezeichnet.

Nach dem Ende der Feierlichkeiten in der Aula lud der Férderverein zum
Sektempfang im Forum der Schule ein, bei dem sich alle Beteiligten noch
einmal Uber die sechs vergangenen Schuljahre und ihre Zukunftspléne
austauschen konnten.

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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WIR VERWIRKLICHEN WOHNTRAUME

EXKLUSIVES WAND-
UND BODENDESIGN

Fugenloses Bad - Betonoptik - Naturholzbdden - Terrazzo & Mosaikplatten - Kreativ-Spachtel
Professioneller Bautenschutz - Premium-Verarbeiter Workshops fur Handwerker

MEIER HOLZHAUSEN
WAND & BODENDESIGN

Jetzt unverbindlich
anfragen unter:

meier-holzhausen.de

Abschlussfest des Offenen Ganztags

Am 21. Juni 2023 war es endlich wieder so weit. Das langersehnte Ab-
schlussfest des Offenen Ganztags der Grundschule PreuBisch Oldendorf
wurde dieses Jahrim Hinterhof der Grundschule bei bestem Wetter eréffnet.
Zu Beginn hatten alle Kinder die Gelegenheit, von ihren schénsten Erleb-
nissen aus dem vergangenen OGS-Jahr zu berichten. Danach wurden die
Schiilerinnen und Schiiler von Frau Helena Feer (Leiterin des OGS) und
ihrem Team auf den angrenzenden Sportplatz gefiihrt.

Als besondere Uberraschung hatte das Team des OGS von einem értlichen
Hiipfburgenverleih fiir das Abschlussfest insgesamt sechs Hiipfourgen an-
gemietet sowie eine Seifenblasenmaschine gratis leihweise dazu erhalten.
Es war fiir jeden Geschmack etwas dabei. Die Kinder konnten spielerisch
zwischen einer Dschungellandschaft, einem grofen Piratenschiff, einem
traumhaften Méarchenschloss u. v. m. hin- und herwechseln. Man habe
sogar ein Einhorn auf einer der Hiipfburgen gesehen.

Ferien in Niedersachsen und Westfalen
Auch wir mochten uns
in der SOMNE aalen.

Von So. 16.07. bis Mo. 31.07. Betriebsurlaub
Schafdamm 3 - 49152 Bad Essen-Wimmer - Tel. 05472/7101 - baeckerei-huge@osnanet.de
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Ansturm auf die Hiipfburgen nach ,Er6ffnung” durch die Viertklassler.

Alle Viertklassler durften die Hiipfburgen tiber einige Zeit lang alleine ,ein-
weihen’, bevor ihre tibrigen Schulkameraden dazustieBen. ,Wir méchten
unseren Viertklasslern mit dieser Geste noch einmal die volle Aufmerksam-
keit schenken’, so OGS-Leiterin Helena Feer.

Im Anschluss konnten die Kinder frei spielen, und es wurde noch zusam-
men gegrillt und bei Sonnenschein ein Eis geschleckt.

Insbesondere die Viertkldssler hatten so noch einmal die Mdglichkeit, mit
ihren Schulkameraden ausgelassen zu spielen und sich spater von diesen
zu verabschieden, da sie nach den Sommerferien auf die weiterfiihrenden
Schulen wechseln.

Helena Feer bedankte sich besonders bei allen Helfern, die das Abschluss-
fest ermdglicht hatten.,Ohne tolle Helfer hatten wir das schone Fest nicht
gehabt”

Das Team des OGS wiinscht allen Schiilerinnen und Schiilern sowie ihren
Familien eine tolle Ferienzeit und einen guten Start in das neue Schuljahr.

Mobil + WhatsApp

0176
634 701 23

Bjorn Kirchhoff ¢ Maschweg 18a ¢ 32361 PreuBBisch Oldendorf




historische Traktoren

,Mal einmal etWas Grof3es
machen fiir den Ort”

Seit 45 Jahren sorgt die Nachbarschaftsgemeinschaft ,Heddinghauser
Kern” fiir ein lebendiges Miteinander und regelméBige gemeinsame Ver-
anstaltungen. In diesem Jahr mochten die Heddinghauser aber erstmals
etwas GroReres veranstalten. Fiir den 19. und 20. August planen sie ein
grofes Heimat- und Erntefest mit zahlreichen Attraktionen, vielen regio-
nalen Spezialitdten und hat dank des benachbarten Stoppelfeldes auch
ausreichend Platz fiir die Holzhauser Géste. ,Eine Veranstaltung in dieser
GroBe planen wir zum ersten Mal und hoffen, dass das Wetter mitspielt’,
erklart Bernd Lomker, Vorsitzender der Nachbarschaftsgemeinschaft. Die
Idee fiir die Veranstaltung nahm ihren Ursprung auf der Jahreshauptver-
sammlung der Heddinghauser Anfang des Jahres 2022. Da sei es urspriing-
lich darum gegangen, dass viele Mitglieder der Gemeinschaft alte Trecker
in den Scheunen stehen haben, die gemeinschaftlich ausgestellt werden
konnten. Schnell habe ein Wort das andere gegeben, und schliefllich sei
aus der urspriinglichen ,Schnapsidee” einer Alttraktoren-Ausstellung das
nun geplante Heimat- und Erntefest geworden. Neben den Traktoren, die
natiirlich auch dabei sein werden, haben die Organisatoren Unternehmen
und Vereine im Ort angesprochen und viele von ihnen fiir eine Teilnahme
am Heimat- und Erntefest gewinnen konnen. So werden sich beispiels-
weise Feuerwehr, Jagerschaft, Sportverein, Reitverein und Landfrauen mit
verschiedenen Aktionen beteiligen.

Grofe Hiipfburg =

Fiir die kleinen Gaste ist neben einer spannenden ,Kinder-Olympiade’, bei
der die Kleinen mit Fragebogen und Stift ausgestattet tiber das Geldnde
flitzen und die Antworten auf die Fragen finden miissen, auch eine ganz
besondere Hiipfburg bestellt worden. Die Claas-Hupfburgen seien Land-
wirtschaftsmaschinen optisch nachempfunden und eine absolute Raritét:
,Es gibt nur diesen einen Hersteller, der die Lizenz von Claas dafiir hat”, sagt
Bernd Lomker und freut sich, dass er fiir das Heddinghauser Heimat- und
Erntefest ein 12 x 12 Meter gro3es Exemplar sichern konnte, auf dem un-
gefahr 25 Kinder gleichzeitig hiipfen, toben und Spaf3 haben kdnnen. Fur
anschlieBende Abkiihlung soll neben kalten Getranken die Eismaschine
vom Café Scholler sorgen.

Auch dar(ber hinaus hat die Nachbarschaftsgemeinschaft fiir das leibliche
Wohl gesorgt — mit Pommes und Bratwurst sowie jeder Menge Geback
aus dem historischen Backofen der Gemeinschaft.,Im Backhaus wird zwei
Tage lang durchgebacken®, verrdt der Kern-Vorsitzende. Brote, Kuchen
und kleine Snacks aus dem Steinofen werden zum Verkauf angeboten.
Bei der Gelegenheit sollen die Gaste auch die Gelegenheit bekommen,
den Weg ,vom Korn zum Brot” in allen Schritten mitzuerleben. Auf dem
angrenzenden Weizenfeld des Landwirtschaftlichen Betriebes Bringewatt-
Ostermeier wird u.a. mit einem historischen Mahdrescher geerntet und das
Korn anschlieBend in einer alten, keilriemenbetriebenen Miihle zu Mehl
verarbeitet. ,Ohne die Hilfe des Landwirtes konnten wir das Heimat- und

19 +20 Augu.st 023
Sa ab 15 Uhr | So. ab 11 Uhr
unter dem I ctto ,,Fruferund I eute”

e historische und moderne Landmaschinen und Feuerwehrfahrzeuge
* Backwaren aus dem Steinbackofen ¢ Marktplatz heimischer Anbieter
* BogenschieRen ¢ groRe Mdhdrescher-Hupfburg

* Party mit nOBODY hOME und DJ
@ Luad® Frousn &

und viele weitere Programmpunkte

Erntefest gar nicht veranstalten’, sagt Bernd Lomker. Als er von der Nach-
barschaftsgemeinschaft gefragt wurde, ob sie seinen Acker nutzen diirfen,
habe er gleich zugestimmt und dann Weizen auf der Flache eingesat, weil
dieser schon vor dem Heimat- und Erntefest gedroschen werde und das
Stoppelfeld so ausreichend Platz fiir die vielen Attraktionen biete, berichtet
der Vorsitzende. Auch historische Feuerwehrfahrzeuge werden einen Platz
darauf finden. Neben der Besichtigung ihrer aktuellen Ausriistung wird
die Feuerwehr sie aber auch im Einsatz zeigen und fiir die Besucher eine
Verletztenbergung aus einem Unfallfahrzeug simulieren.

Rund um das Backhaus werden die Gdste indes liber einen kleinen Hei-
matmarkt schlendern kénnen, auf dem einige regionale Spezialitaten und
schone Kleinigkeiten zu finden sein werden.

Am Sonntag werden interessante Vortrdge zu horen sein. Die Organisato-
ren konnten Friedrich Fost gewinnen, der ab 13.00 Uhr einiges Spannendes
Uber den Wahrheitsgehalt und Ursprung von Bauernregeln berichten wird.
Ebenso wird ab 14.30 Uhr der Ortsheimatpfleger und Historiker Sebastian
Schroder aus Bad Holzhausen Interessantes zur Entwicklung in der Land-
wirtschaft mit dem Thema ,Wie der Mist das Fliegen lernte” prasentieren.
Der Samstagabend soll schlieSlich vom vielféltigen Tagesprogramm in
eine Open-Air-Party mit Live-Band und DJ iibergehen. Ganz im Sinne der
ortsinternen Veranstaltung konnten die Organisatoren dafiir eine Band aus
dem Ort gewinnen, die in den Abendstunden fiir ausgelassene Stimmung

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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Ein Ort zum Verweilen

Die Bdrenquelle in Bérninghausen wird eingeweiht

Nach Uber einem Jahr Planung und Bauzeit erdffnet die Dorfgemeinschaft
,Wir im Eggetal” am Sonntag, den 30. Juli ihr neues Projekt ,Talblick Baren-
quelle” in Bérninghausen. Ab 11.00 Uhr |adt der Vorstand alle Vereinsmit-
glieder und Interessierte ein. Dabei gibt es noch etwas anderes zu feiern.
Die erste Idee fiir einen Ort der Erholung im Borninghauser Ortsteil Eining-
hausen gab es bereits vor iber zehn Jahren beim Dorfinnenentwicklungs-
konzept. Zusammen hatten die Bérninghauser Vorschldge und Ideen (iber
die Dorfentwicklung ausgearbeitet und diskutiert.

Auf diesen Fotos sieht man den Stand der Arbeiten aus Mai. Mittlerweile hat sich noch
einiges getan.

Einen der Vorschldge hat der Vorstand der Dorfgemeinschaft ,Wir im
Eggetal” nun in die Tat umgesetzt. Das Ziel war es, einen Rast- und Ruhe-
platz fiir Wanderer, Spazierganger und Fahrradfahrer direkt am Eggetaler
Rundwanderweg zu schaffen. In den vergangenen Monaten haben die
Vorstandsmitglieder — zusammen mit Unternehmen und Freiwilligen aus
der Region - das Geldnde an der KalkofenstralRe aufbereitet: den Bachlauf
der Quelle freigelegt, einen Unterstand und eine Briicke gebaut, Bliihwiese
und Baume gepflanzt und ein Waldsofa und Fahrradstander aufgestellt.

Kurt Husemeyer GmbH

=

Nah- und Ferntransporte - Absetzmulden

32312 Libbecke

Borsigstralle 10

Telefon (05741) 31 06 85

Telefax (05741) 31 06 87

Mail: inffo@husemeyer-luebbecke.de

32361 Pr. Oldendorf-
Bad Holzhausen
Berliner StralRe 13
Telefon (05742) 2735
Telefax (05742) 3807
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Eine groBe Besonderheit: Eine Photovoltaikzelle sorgt fiir dauerhaften
Strom. So konnen zum Beispiel Akkus aufgeladen werden.

Viel Unterstiitzung fiir die Dorfgemeinschaft

»Mit unserem Projekt wollen wir Mut machen und zeigen, dass es wichtig
ist, die landliche Entwicklung voranzutreiben’, sagt Uwe Bottcher, Vorsit-
zender des Vereins. Mdglich gemacht hat den Bau das Regionalbudget von
Kreis und Land. Der Verein hatte sich mit seinem Projekt beworben und
eine Forderzusage erhalten. Insgesamt konnten so etwa 80 % der Kosten
durch die Landesforderung ibernommen werden. ,Wir sind den Verant-
wortlichen sehr dankbar, denn gerade solche finanziellen Unterstiitzungen
sind im landlichen Raum enorm wichtig.”

Insgesamt haben die Arbeiten {iber den Winter bis Ende Juni gedauert. Fiir
die Erdarbeiten konnte die Firma Beinke Tiefbau aus Rodinghausen gewon-
nen werden. Lohnunternehmer Maximilian Borgstaedt aus dem Eggetal
hat sich ebenfalls um Erdarbeiten gekiimmert und die Bliihwiese gesdht.
Die Tischlerei Schnitker war mit groBer Tatkraft fiir die Talblick-Hiitte im
Einsatz. Sponsoren wie die lokalen Banken (Volksbank und Sparkasse), die
Firma Scalant (fiir das Waldsofa) und auch Sven Becker sorgten dann dafiir,
dass der Eigenanteil gestemmt werden konnte. ,Fiir die groe Unterstit-
zung und die fairen Angebote méchte ich mich sehr bedanken”, sagt Horst
Kirchhoff, Bauleiter und Beisitzer in der Dorfgemeinschaft.,,AufRerdem war
die Kommunikation mit den Grundstiickseigentiimern, der Stadt PreuBisch
Oldendorf und dem Kreis sehr angenehm und konstruktiv.”

Eggetaler Boulefreunde starten
erfolgreich in die Sommersaison 2023

Endlich ist es wieder soweit, und darauf haben die Eggetaler Boulefreunde
sehnsiichtig gewartet. Am letzten Donnerstag im Monat Mai begann die
Saison 2023, und alle Boulefreunde, die seit Jahren zu der Truppe dazuge-
héren, waren anwesend und freuten sich auf die ersten Wiirfe.

Doch gleich zu Beginn galt es dem Boulefreund Wilhelm Meier nachtrag-
lich zu seinem 80. Geburtstag zu gratulieren. Ebenfalls konnte ein neuer
,Gastbouler” begriit werden. Wilhelm Lampe war zum ersten Mal dabei
und schnupperte ein wenig Eggetaler Bouleluft.

Dann begann der Ernst des Nachmittags. Die Mannschaften hatten sich
ihre Kugeln geschnappt, und schon wurden die ersten Wiirfe absolviert.
Nach insgesamt 20 Spielrunden stand der Sieger fest. AuBerst knapp
gestaltete sich das Ergebnis, aber wieder einmal hatte es die Truppe um
Horst Kirchhoff geschafft, den Gegner in die Knie zu zwingen (Endergebnis
19:18 Punkte).

Ein toller Auftakt, der allen wieder sehr viel Freude und Spal bereitet hat.
AnschlieBend wurde wie immer lecker gegessen und getrunken und noch
viel miteinander kommuniziert.

Foto: Jirgen Nenneker
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Dorfgemeinschaft Borninghausen:
Ehrenamt in Ehren halten

Bei der diesjahrigen Jahreshauptversammlung der Dorfgemeinschaft ,Wir
im Eggetal” hat sich gezeigt, wie wichtig ehrenamtliche Mitglieder in der
Dorfentwicklung sind. Leider konnte bisher kein neuer Vorstand Finanzen
gefunden werden.

Am 18. Juni fand die Jahreshauptversammlung des Vereins im Haus der
Begegnung in Borninghausen statt. Die Versammlung stand unter dem
Motto ,Das Ehrenamt in Ehren halten”, jedoch stie8 die Sitzung auf wenig
Resonanz bei den Mitgliedern. Immerhin musste in diesem Jahr der Vor-
stand gewahlt werden.

Trotz der geringen Teilnehmerzahl wurden die erforderlichen Vorstands-
wahlen durchgefiihrt. Die bisherigen Vorstandmitglieder wurden in
ihren Amtern wiedergewihlt und werden somit weiterhin die Geschicke
des Vereins leiten. Der Vorstand bedankt sich bei den Mitgliedern fiir das
entgegengebrachte Vertrauen und verspricht, die Vereinsarbeit auch in
Zukunft mit groBem Einsatz fortzufiihren.

Als Highlight des vergangenen Jahres konnte das Bergfest-Open-Air ge-
nannt werden. An zwei Tagen feierten tiber 700 Menschen zu Rockmusik
oder Chorgesangen. Das Organisationsteam wird sich Ende des Jahres
zusammensetzen und festlegen, wie das Bergfest im Jahr 2025 aussehen
soll. Positiv herausstellen muss man, dass beim Bergfest 2022 {iber 40
Helferinnen und Helfer mit angepackt haben. Das zeigt, wie wichtig den
Eggetalern ihr Dorf ist.

Leider konnte aber wéhrend der Jahreshauptversammlung in diesem
Jahr kein neuer Kassenwart gefunden werden. Diese Position bleibt
vorerst unbesetzt, da sich kein Mitglied bereit erklarte, die Verantwortung
zu Ubernehmen. Um den reibungslosen Ablauf der Vereinsfinanzen zu
gewahrleisten, hat der 1. Vorsitzende, Uwe Bottcher, die Funktion des Kas-
senwarts tibernommen. Er wird sich mit Unterstiitzung des Vorstands um
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die Finanzangelegenheiten des Vereins vorerst kiimmern. Seit Griindung
der Dorfgemeinschaft ,Wir im Eggetal” vor zehn Jahren hatte sich Sven
Becker um die Finanzen gekiimmert. Bottcher wiirdigte die Arbeit des
Borninghausers, der in auBerordentlichem MaRe dafiir gesorgt hat, dass
die Finanzen stimmen, Fordergelder flieBen und so zahlreiche Aktivitaten
und Veranstaltungen mdglich sind.

Der Verein bedauert die geringe Beteiligung der Mitglieder an der Jahres-
hauptversammlung. Als gemeinschaftsbasierte Organisation ist das Enga-
gement der Mitglieder von groBer Bedeutung, um die Ziele und Aktivitaten
des Vereins erfolgreich umzusetzen. Der Vorstand appelliert daher an alle
Mitglieder, sich stérker einzubringen und aktiv an den Vereinsaktivitdten
teilzunehmen.

Die Dorfgemeinschaft plant fiir das kommende Jahr eine Vielzahl von
Veranstaltungen und Projekten, die das Gemeinschaftsgefiihl starken
und das Vereinsleben bereichern sollen. Erstmal steht aber noch ein ganz
anderes Projekt vor der Vollendung: Die Barenquelle in Bérninghausen-
Eininghausen wird am 30. Juli eingeweiht, im Anschluss an die Einweihung
feiert der Verein sein 10-jahriges Bestehen am Haus der Begegnung.

Alle Mitglieder und Interessierte sind herzlich dazu eingeladen. Und natiir-
lich kénnen sie jederzeit [deen und Vorschldge einbringen, um gemeinsam
eine erfolgreiche Zukunft fiir den Verein und das Dorf zu gestalten.

Uber den Verein im Eggetal:

Der Verein ,\Wir im Eggetal e.V" ist eine lokale Organisation, die sich fiir
die Forderung von Freizeitaktivitdten, den Naturschutz, das kulturelle
Leben und weitere Belange im Dorf einsetzt. Durch die Organisation von
Veranstaltungen und Projekten mdchte der Verein das Leben im Eggetal
bereichern. AuBerdem versucht er durch vereinsiibergreifende Aktivitaten
das Zusammengehdrigkeitsgefiihl
im Dorf zu stérken.
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Verlierer sind die wahren Gewinner

Wieder hiel3 es im Eggetal: Lasset die Spiele beginnen — beim
»~Schlag die Altliga-Event” in Bérninghausen Anfang Juni

Was ist da eigentlich wieder falschgelaufen? 19 Teams schaffen es nicht,
die Altliga zu schlagen. Gut, damit ist die Katze gleich am Anfang aus dem
Sack. Das Team der Altliga gewinnt,Schlag die Altliga” im Eggetal. Mission
failed, Mission fehlgeschlagen, denken sich wohl viele gegnerische Teams.
Damit konnte der Text eigentlich hier auch enden. Aber darum, die Altliga
zu schlagen, geht es ja gar nicht. Also nicht nur. Zusammen trinken, essen
und feiern: Auch darum geht es beim jahrlichen Altliga-Event. Und das hat
wieder hervorragend funktioniert.

Gerade erst hat im Eggetal das BofB3eln stattgefunden, schon hie8 es am
3. Juni,Schlag die Altliga“ Seit vielen Jahren versuchen es bis zu 19 Teams
immer wieder in Teamspielen, die, Alten” zu schlagen. Manchmal klappt es,
manchmal nicht. Dieses Jahr sollte es einfach nicht sein.

Eine Banane zwischen den Beinen

Das Prinzip: In zehn Geschicklichkeits-, Sport-, oder Wissensspielen gilt es
maglichst viele Siege und damit Punkte einzufahren. Das Team mit den
meisten Punkten gewinnt. Dabei sind die Stationen ganz unterschiedlich:
Bei der einen muss man Getrankeuntersetzer moglichst zielgenau werfen,
bei der anderen mit Ballen mdglichst zielgenau treffen. Oder es miissen
sich alle Teammitglieder Balle zwischen sich und ihre Mitspieler klemmen
und damit durch einen Parcours watscheln. Oder aber sie miissen sich eine
Banane baumelnd unter das Becken hangen — auch Méanner - und damit
schwungvoll einen Ball ins Ziel rollen. Wer nicht dabei war, kann sich manche

S cHutohous I ale
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Service
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Anblicke wohl nicht vorstellen. Es geht also durchaus sportlich zu. Der SVE
Borninghausen ist ja auch ein Sportverein, unter dessen Schirmherrschaft
die Altliga diese Veranstaltung organisiert. Ja, die Altliga organisiert,Schlag
die Altliga”. Und gewinnt. Ein Schelm, wer Bdses dabei denkt. Aber es ist
auch maglich, gegen die Altliga zu gewinnen. Das vergangene Jahr hat es
bewiesen. Der Heimatverein konnte die Spiele fiir sich entscheiden.

Dabei war es in diesem Jahr ein knappes Rennen. Wahrend die Altliga mit
historischen 53 Punkten siegen konnte, folgten mit 51 Punkten gleich zwei
Mannschaften: WHR'09 und Drunkin Donuts. Erst ein Stechen konnte die
Zweiplatzierten ermitteln: Dabei mussten sich jeweils sechs Teammitglie-
der auf einen Teppich stellen. Das war natiirlich noch nicht alles. Ziel sollte
es sein, den Teppich zu wenden. Der Clou: Niemand der Teammitglieder
durfte den Teppich verlassen. Es wurde also kuschelig. Die Jungs von Drun-
kin Donuts nahmen sich erstmal gegenseitig huckepack. Die Manner der
Mannersportgruppe WHR'09 versuchten sich als Primaballerina und waren
damit erfolgreicher. Die Huckepack-Jungs kamen etwas ins Straucheln und
beriihrten den Rasen des heiligen Sportplatzes. Damit standen WHR'09 als
Zweitplatzierte fest.

U.D.W.S. verspielt sich

Auch auf Platz 4 gab es mit 48 Punkten gleich zwei Mannschaften: die
Eggetaler Grashipper und U.D.W.S. Eggetal. Das Team U.D.W.S. Eggetal,
das erst wenige Wochen vorher das BoBelturnier mit einem Erdrutschsieg
gewonnen hatte, musste sich mit dem 4. Platz zufriedengeben. Obwohl
die Jungs bis zum 9. Spiel fiihrend waren, sollte es nichts werden. Denn
wenn man im 10. Spiel quasi gar nicht mitspielt (zumindest lassen das die
erspielten 0 Punkte vermuten), dann darf man sich auch nicht wundern.
JInsgesamt waren alle Teams in diesem Jahr extrem gut’, resiimiert Mo-
derator Jirgen Nenneker. Insgesamt konnten 16 Teams Uber 40 Punkte
einfahren. Das war nach der Siegerehrung schnell aber eher zweitrangig.
Die Musik wurde laut, die Getranke sprudelten, die Pommes waren heif3.
Der gemeinsame ,Feier”-abend konnte losgehen. Und so ist es vielleicht
doch nicht nur der Siegeswille, der Kampf um Platz 1, das Bessersein als
die gegnerische Mannschaft, so ist es nicht nur das, was, Schlag die Altliga”
im Eggetal ausmacht. Vielmehr kommt es auf das Miteinander an. Und
dann kann sich jeder als Gewinner fiihlen. Oder um es in den Worten von
Arthur Spooner (Jerry Stiller) und Douglas Heffernan (Kevin James) aus der
Serie King of Queens” zu sagen. Arthur: Ich glaube, die Verlierer sind die
wahren Gewinner.” Doug: ,Und was sind dann die Gewinner?” Arthur:,Die
bleiben Gewinner. Den Titel kannst du ihnen nicht nehmen, schlieBlich
haben sie ja mal gewonnen.”

Zumindest bis zur nachsten ,Altligaschlacht”.
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Mitgliederversammlung der
Musikschule PreuBlisch Oldendorf

Die Musikschule PreuBisch Oldendorf konnte in ihrer letzten Mitglieder-
versammlung auf ein insgesamt sehr positiv verlaufenes vergangenes Jahr
zuriickblicken. Die Schiilerzahlen haben sich kontinuierlich nach oben
entwickelt und die Kooperation mit der Gemeinde Rodinghausen wurde
weiter ausgebaut. So gibt es in den beiden Grundschulen Schwenningdorf
und Bruchmiihlen nicht nur jeweils eine Gruppe ,musikalische Grundaus-
bildung” fiir die Kinder der 1. Klassen, sondern dariiber hinaus inzwischen
auch eine Instrumental-AG (Blockflote bzw. Geige) fiir die Zweitkléssler. In
PreuBisch Oldendorf finden die Keyboard-AG in der Sekundarschule sowie
die ,musikalische Grundausbildung” in der Grundschule Bad Holzhausen
ebenfalls weiterhin statt. Der neue 1. Vorsitzende Hans-Henning Koch
regte an, noch weitere Kooperationen (z.B. mit der Klinik,,Schlo8 Haldem”)
anzustreben, um die Musikschule breiter aufzustellen. Gesprache mit der
Klinik diesbeziiglich sind bereits sehr vielversprechend verlaufen.

Aufgrund des Ausbaus des Unterrichtsangebotes ist die Raumsituation
nach wie vor angespannt. ,Da wir
liberwiegend die Schulen und das
Biirgerhaus nutzen, kommt es leider
immer mal vor, dass unsere Lehrkraf-
te wegen anderer Veranstaltungen
oder RenovierungsmaBnahmen
ausweichen missen. Manchmal
missen wir dann sehr kurzfristig
reagieren, um unseren Unterricht
fiir die Schiiler reguldr durchfiihren
zu kénnen. Ein zusétzlicher eigener
Raum, der der Musikschule unein-
geschrankt zur Verfiigung steht,
wiirde uns sehr entlasten’, so die
Schulleiterin Anja Vehling.

Erfreulich dagegen ist das groBe
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Engagement und die Kompromissbereitschaft der Lehrkréfte. ,Unsere Kol-
leginnen und Kollegen beteiligen sich mit ihren Schiilern sehr zahlreich an
diversen Veranstaltungen, egal ob es sich um unsere eigenen gemischten
Vorspiele handelt oder um Auftritte beim ,Maispal3’ oder in Altenheimen’,
berichtete Anja Vehling.

Dank der Einsatzbereitschaft des Kollegiums und des ehrenamtlichen
Engagements des Vorstandes sowie des Zuschusses der Stadt PreuBisch
Oldendorf konnte die Schatzmeisterin Karin Hegi-Koch einen ausgegli-
chenen Haushalt vorlegen. Darliber hinaus erhielt die Musikschule von
der Sparkasse Minden-Libbecke eine Spende in Héhe von 500,00 Euro.
Herzlichen Dank dafiir. Dieses Geld soll fiir die Anschaffung von neuen
Instrumenten verwendet werden. Eine Gebilihrenerhhung wird es in der
Musikschule Preufisch Oldendorf zundchst einmal nicht geben, um die
Eltern in diesen Zeiten nicht noch zusétzlich zu belasten. Die Kassenpriifer
bescheinigten Frau Hegi-Koch eine ordnungsgemaRe Kassenfiihrung, und
der Entlastung des Vorstandes wurde einstimmig stattgegeben.

Am Ende der Versammlung gaben Anja Vehling und Hans-Henning Koch
schon einmal einen Ausblick auf das Jahr 2024, denn die Musikschule kann
im ndchsten Jahr auf ihr 30-jdhriges Bestehen zurtickblicken — ein schéner
Anlass, um ein paar besondere Veranstaltungen anzubieten. Der Vorstand
wird sich in seiner ndchsten Sitzung mit der konkreten Planung befassen.
Hans-Henning Koch zeigte sich in seinem Schlusswort sehr zuversichtlich,
dass die Musikschule auch zukiinftig das kulturelle Leben in PreuBisch
Oldendorf und Umgebung bereichern wird, und freut sich auf eine weitere
fruchtbare Zusammenarbeit mit den Lehrkraften und dem Vorstand.

Mehr Informationen {iber das Ausbildungsangebot der Musikschule, Termi-
ne oder Auffiihrungen sind auf der Homepage unter www.pro-musikschule.
de abrufbar.

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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Was? Wann? Wo?

Holzhausen

und die Luftkurorte
Pr. Oldendorf - Borninghausen

Donnerstag, 06.07.2023

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Bad Salzuflen. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebe-
triebe Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee.
Fahrpreis: 17,00 €

Freitag, 07.07.2023

9.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Samstag, 08.07.2023

Abend-Minigolf am Minigolfplatz
Borninghausen

Sonntag, 09.07.2023

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30 — 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes
in Bad Holzhausen mit der Akkordeon-Gruppe ,Die
flotten Oldies” aus Herford. Gespielt werden volks-
tiimliche Musik, deutsche Schlager, Stimmungslie-
der und Seemannslieder. Eintritt frei. Bei schlechter
Witterung findet das Konzert im Haus statt.

Montag, 10.07.2023

8.30 Uhr Nordic Walking

(siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Seniorengymnastik

(siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

in die alte Hansestadt Lemgo mit historischem Orts-
kern. Abfahrt 13.00 Uhr Gastebetriebe Stork, 13.05
Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 20,00 €.
19.00 Uhr Modenschau mit,Mon Amie-Mode-
trends” im Landhotel ,Annelie” in Bad Holzhausen

Mittwoch, 12.07.2023
9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 13.07.2023

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Minden, optional mit Kanal-Weser-Schifffahrt.
Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork, 13.35 Uhr
Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 17,00 €, zu-
satzlich 18,00 € fiir die Kanal-Weser-Schifffahrt.

Freitag, 14.07.2023

9.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)
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Seniorengymnastik fiir Gaste und Einwohner/innen jeweils
montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes in
Bad Holzhausen. Kostenbeitrag 2,00 €, der vor Beginn der
Gymnastik kassiert wird. Leichte, gezielte Seniorengymnas-
tik bei leiser Musik — von Kopf bis Ful — zur Erhaltung und
Verbesserung der Beweglichkeit und des Wohlbefindens, in
entspannter Atmosphére, die iberwiegend im Sitzen durch-
gefiihrt wird und somit fiir Jung und Alt (auch behinderten-
gerecht) geeignet ist. Sportbekleidung ist nicht erforderlich.
Individuelle, naturkundliche Wanderungen in und um Bad
Holzhausen fiir Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage beim
Touristikbiiro im Haus des Gastes (Tel. 05742 9311200)
moglich. Die Wanderungen werden auf eigene Gefahr durch-
gefiihrt. Kostenbeitrag: 2,00 €, der vor Beginn der Wanderung
kassiert wird. Es freut sich der ehrenamtliche Wanderbegleiter
Fritz Schmale (Bad Holzhausen).

Nutzen Sie den Wanderpass zum spateren Erwerb des
Wanderabzeichens in Bronze, Silber und Gold (kostenlose
Ausgabe beim Wanderbegleiter oder im Haus des Gastes).
Fiir alle Kurparkfiihrungen gilt:

14.00 Uhr Treffpunkt am Springbrunnen vor dem Haus des
Gastes. Kurzweiliger, gemiitlicher Spaziergang durch den Kur-
park Bad Holzhausen mit verschiedenen Stopps unterwegs,
bei denen Sie Interessantes und Unterhaltsames {iber den
Park, das ehemalige Rittergut und den Tourismus im Heilbad
Bad Holzhausen erfahren. Die Fiihrung ist kostenlos und es
ist keine Anmeldung erforderlich.

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat findet von 17.00 bis
19.00 Uhr ein ,Biichertreff” im Haus der Begegnung in Bor-
ninghausen, Eggetaler Stra3e 69 a, statt.

Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad Holzhau-
sen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen.

Fiir alle Ausflugsfahrten gilt: Verbindliche Anmeldung bitte
im Haus des Gastes Bad Holzhausen oder beim Gastgeber vor-
nehmen. Mindestteilnehmerzahl 20 Personen.

Am 16.07. und 06.08. Schifffahrt mit der Mindener Fahr-
gastschifffahrt auf dem Mittellandkanal nach Bad Essen.
12.10 Uhr Abfahrt ab PreuBisch Oldendorf-Getmold/Hafen.
Ankunft in Bad Essen um 13.00 Uhr. Riickfahrt um 13.30
Uhr ab Bad Essen nach PreuBlisch Oldendorf-Getmold,
Ankunft um 14.20 Uhr. Weitere Fahrten von und nach
Minden sind mdglich. Bitte Prospekt anfordern. Transfer-

Sonntag, 16.07.2023

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30 — 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes
in Bad Holzhausen. Es singt der Shanty-Chor Ahl-
sen-Reineberg bei freiem Eintritt. Bei ungiinstiger
Witterung findet das Konzert im Haus des Gastes
statt.

Schifffahrt auf dem Mittellandkanal nach
Bad Essen

(siehe allgemeiner Hinweis)

Montag, 17.07.2023

8.30 Uhr Nordic Walking

(siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Seniorengymnastik

(siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

nach Bad Salzuflen. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebe-
triebe Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee.
Fahrpreis: 17,00 €

19.00 Uhr Modenschau mit ,Sally-Moden” im
Landhotel ,Annelie” in Bad Holzhausen

Dienstag, 18.07.2023

14.00 - 15.30 Uhr Kurparkfiihrung in
Bad Holzhausen
(siehe allgemeiner Hinweis)

17.00 — 19.00 Uhr ,Biichertreff”
(siehe allgemeiner Hinweis)

Der nachste Rundblick

erscheint am 17. August
Redaktionsschluss 4. August

fahrten mit Herrn Knippenberg, Boérninghausen, mdglich,
Tel. 05742 2081.

Ausflugsfahrten zum ,Deutschen Automatenmuseum auf
Schloss Benkhausen” in Verbindung mit einem Aufenthalt
in der jungen Stadt Espelkamp sind fiir Gruppen ab 6 Perso-
nen auf Anfrage maglich. Weitere Infos bei den Géstebetrie-
ben oder im Touristikbiiro Bad Holzhausen unter Tel. 05742
9311200.

Ausflugsfahrten zum Brauereimuseum ,Barre’s Brauwelt” in
Liibbecke sind fiir Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage mog-
lich. Weitere Infos bei den Géstebetrieben oder im Touristikbii-
ro Bad Holzhausen unter Tel. 05742 9311200.

Nordic Walking

Gefiihrte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehengebirge
finden statt:

Montag 8.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 90 Minu-
ten (mittel)

Achtung: Jeden 1. Montag im Monat anderer Startpunkt,
bitte tel. unter 05742 7015107 nachfragen!

Mittwoch 18.30 Uhr Ecke Burgstrae / Zum Limberg in Bor-
ninghausen (an der BergstraBe), Dauer 90 Minuten (mittel
mit Steigung).

Achtung: Jeden 1. Mittwoch im Monat ist Treffpunkt am
Wanderparkplatz Griiner See, Kellenbergstraf3e 38, Melle!
Freitag 9.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 60 — 90
Minuten (mittel).

Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nordic-Wal-
king-Wellness-Ernahrung) in Bad Holzhausen und Umgebung.
Leihstocke verfiigbar. Nordic Walking stérkt Korper, Geist &
Seele! Infos unter 05742 7015107 Heike von der Forst oder:
www.nwwe.de.

Boccia, Boule, Wikinger-Schach und Tischtennis im Kurpark
am Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Die Spiele und die
dazugehérenden Spielanleitungen kénnen wihrend der Off-
nungszeiten der Touristinfo im Haus des Gastes ausgeliehen
werden.

E-Bike-Verleih im Haus des Gastes in Bad Holzhausen von
Mai bis Oktober

Vermietung auf Anfrage im Touristikbiiro zu den Offnungszei-
ten (Mo.—Fr. 9.00 - 12.00 Uhr und 14.30 - 16.30 Uhr) unter Tel.
05742 9311200. Die Leihgebiihr betrégt fiir 3 Std. 12,00 €, fiir
1Tag 25,00 € und fiir ein Wochenende 49,00 €.

Mittwoch, 19.07.2023
9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 20.07.2023

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebe-

triebe Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee.
Fahrpreis: 17,00 €

Freitag, 21.07.2023

9.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Sonntag, 23.07.2023

Sommerspiele am Minigolfplatz
Boérninghausen

Verschiedene Outdoor-Spiele kénnen ausprobiert
werden.

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30 - 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes
Bad Holzhausen mit dem Shanty-Chor vom Diim-
mer See bei freiem Eintritt. Gespielt werden Stim-
mungs- und Seemannslieder. Bei schlechter Witte-
rung findet das Konzert im Haus statt.

Montag, 24.07.2023

8.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)



Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

zum Steinhuder Meer. Abfahrt 13.00 Uhr Gastebe-
triebe Stork, 13.05 Uhr Wendeplatz Brunnenallee.
Fahrpreis: 20,00 €

19.00 Uhr Modenschau mit,Mon Amie-Mode-
trends” im Landhotel ,Annelie” in Bad Holzhausen

Mittwoch, 26.07.2023
9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 27.07.2023

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Biickeburg. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetrie-
be Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee.
Fahrpreis: 17,00 €

Freitag, 28.07.2023

9.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Sonntag, 30.07.2023

1. Flohmarkt am Minigolfplatz

ab 10.00 Uhr (Aufbau ab 8.00 Uhr). Begrenzte
Teilnehmerzahl! Anmeldung erforderlich. Wei-
tere Informationen personlich am Minigolfplatz,
Am Golfplatz 8.

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30 — 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes
in Bad Holzhausen. Es singt der Shanty-Chor Bruch-
mihlen bei freiem Eintritt. Bei unglinstiger Witte-
rung findet das Konzert im Haus des Gastes statt.

Montag, 31.07.2023

8.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

nach Stadthagen. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetrie-
be Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee.
Fahrpreis: 17,00 €

19.00 Uhr Modenschau mit ,Sally-Moden” im
Landhotel ,Annelie” in Bad Holzhausen

Dienstag, 1. August 2023
10.00 - 11.00 Uhr Kurparkfiihrung in
Bad Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)

17.00 - 19.00 Uhr ,Biichertreff”
(siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 2. August 2023

9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 3. August 2023
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Salzuflen

Abfahrt 13.30 Uhr Géstebetriebe Stork, 13.35 Uhr
Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 17,00 €

Freitag, 4. August 2023

9.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Samstag, 5. August 2023

15.00 Uhr Wasserspiele am Minigolfplatz
Borninghausen

Sonntag, 6. August 2023

Schifffahrt auf dem Mittellandkanal nach
Bad Essen (siehe allgemeiner Hinweis)

Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 — 17.00 Uhr im Haus des Gastes in Bad Holz-
hausen mit dem Volkschor Gehlenbeck. Eintritt frei.

Montag, 7. August 2023

8.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH nach
Bad Oeynhausen (Kurpark/Kaiser-Palais)
Abfahrt 13.30 Uhr Géstebetriebe Stork, 13.35 Uhr
Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 17,00 €

19.00 Uhr Modenschau mit,Mon Amie-Mode-
trends” im Landhotel ,Annelie” in Bad Holzhausen

Mittwoch, 9. August 2023

9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 10. August 2023
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Minden, optional mit Kanal-Weser-Schiff-
fahrt. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork, 13.35
Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 17,00 €,
zusatzlich 18,00 € fiir die Kanal-Weser-Schifffahrt.

Freitag, 11. August 2023

9.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Sonntag, 13. August 2023

11.00 Uhr gefiihrte Radtour des ADFC
Minden-Liibbecke von Bad Holzhausen
nach Nemden

Vom Bahnhof in Bad Holzhausen geht es hiigelig
Uber Biischerheide, Sehlingdorf und Westerhausen
in den schonen Biergarten auf ,Luckmanns Hof" in
Nemden (Livemusik an diesem Tag). Auf dem Else-
Werre-Radweg bis Bruchmiihlen und zum Bahnhof
Bad Holzhausen zuriick. Die Strecke ist schwer und
hiigelig, aber durchgehend asphaltiert. Mit einer
Durchschnittsgeschwindigkeit von 19 bis 21 km/h
werden auf dieser Tour 70 km zuriickgelegt. Nahere
Informationen und Voraussetzungen fiir die Teil-
nahme unter www.minden.adfc.de. Fiir ADFC-Mit-
glieder und Kinder kostenlos und fiir Nichtmitglie-
der 3,00 € Gastebeitrag. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich bei Gotthard Hattwig unter 01578 8263695
oder 05742 8090238.

15.00 - 15.30 Uhr Fenstermusik,,Mein klei-

ner, griiner Kaktus”

in Bérninghausen, Auf dem Balkenkamp 2 (am
Limberg). Zu héren sind Schlager und Chansons
der 20er bis 40er Jahre. Manchmal mischt sich die
Musik mit Vogelgezwitscher oder Windesrauschen.
Der Blick in die Baume ladt zum Traumen ein. Auf
lhren Besuch zum Verweilen freut sich Anna-Maria
Pfotenhauer. Eintritt frei!

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30-17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes
in Bad Holzhausen mit der Akkordeon-Gruppe ,Die
flotten Oldies” aus Herford. Gespielt werden volks-
tlimliche Musik, deutsche Schlager, Stimmungslie-

WIR SUCHEN DICH!

als zuverlassigen Zusteller (m/w/d)
fiir den,Rundblick” fiir den Bereich

Heithofen

Telefon 05742 / 922 97 90
E-Mail info@rundblick-pro.de

der und Seemannslieder. Eintritt frei.
Bei schlechter Witterung findet das Konzert
im Haus statt.

Montag, 14. August 2023

8.30 Uhr Nordic Walking

(siehe allgemeiner Hinweis)

9.45 Uhr Seniorengymnastik

(siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH nach
Osnabriick mit historischer Altstadt/Dom
Abfahrt 13.30 Uhr Géstebetriebe Stork, 13.35 Uhr
Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 17,00 €
19.00 Uhr Modenschau mit,Sally-Moden” im
Landhotel,,Annelie” in Bad Holzhausen

Dienstag, 15. August 2023

10.00 - 11.00 Uhr Kurparkfithrung in Bad
Holzhausen (siehe allgemeiner Hinweis)
17.00 - 19.00 Uhr ,Biichertreff”

(siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 16. August 2023
9.45 Uhr Seniorengymnastik
(siehe allgemeiner Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking
(siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 17. August 2023
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Rothenfelde

Abfahrt 13.30 Uhr Géstebetriebe Stork, 13.35 Uhr
Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 17,00 €

Skatecko ‘AAMETA

Neues von der Skatecke

Am Sonnabend, den 17. Juni, fanden die Vor-
rundenspiele der 47. Stadte-Skatmeisterschaft
in Rheine statt. 6 Manschaften sind gestartet,
wobei sich die beiden ersten fiir die Endrunde
qualifizieren. Zu den 6 Mannschaften gehdren
Biinde, Miinster, Rheine, Bentheim, Emlichheim
und Minden-Liibbecke. Fiir den Verein Minden-
Libbecke spielten Ingrid Meyer, Christian
Pikutzki, Dirk Oevermann, Peter Janz-Helbach,
Friederike Bonning, Gerd Schéning, Heinz Rie-
mer, Wilfried Henke und Friedhelm Wittemeier.
Die Spieleinteilung wurde so gestaltet, dass jeder
Verein gegen den anderen spielen muss.

Unsere ndchsten Spielabende sind am Freitag,
den 14. Juli und 28. Juli, und Freitag, den 4.
August. Beginn ist um 18.30 Uhr im Café Elise in
Bad Holzhausen, Sonnenweg 34. Gastspieler sind
herzlich willkommen.

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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Die Diakonie &

Fa',

Die richtige Wahl fiir individuelle Pflege.

PreuBisch Oldendorf:
Diakoniestation
(Ambulante Pflege)
Mindener StraBe 29a
Tel. 05742 920400
Biirozeiten:

Montag bis Freitag von
11:00 bis 14:00 Uhr oder
nach Vereinbarung.

Liibbecke:

Tagespflege am Matthaus
Seniorenzentrum

Garnisonsring 30 - Tel. 057412362015

Matth&us Seniorenzentrum
Garnisonsring 28 - Tel. 0574123699 0

Ev. Alten- und Pflegeheim
Kirchplatz 3 - Tel. 057413183 3

Die Diakonie &8 info@diediakonie.de - www.diediakonie.de

Heimische rote Beeren

K & Verein
Am besten regional und saisonal '—nEI pp
Preulisch Oldendorf
Unsere heimischen roten Beeren sind duBerst gesund.

Egal ob Erd-, Heidel-, Johannis-, Brom-, Stachel- oder Himbeere und auch
(rote) Weintrauben und die sog. Apfelbeere (besser bekannt als Aronia):
Sie alle sind reich an Vitaminen und sekundaren Pflanzenstoffen, starken
so das Immunsystem und helfen der Verdauung. Teilweise hemmen sie
schddliche Bakterien im Darm und in den Harnwegen. Und ganz nebenbei
schmecken sie alle fantastisch.

Rote Beeren weisen einen relativ hohen Gehalt an lebenswichtigen
Vitaminen und Mineralstoffen (v.a. Eisen und Magnesium) auf. Auch die
fiir die Verdauung wichtigen Ballaststoffe sind reichlich enthalten. Was die
Beeren aber so besonders gesund macht, ist die Vielzahl unterschiedlicher
sekundarer Pflanzenstoffe. Um genauer zu sein: Die Anitoxidantien (die
sog.,Fanger von freien Radikalen”). Zu diesen gehdren u.a. Flavonoide (ge-
horen zur Gruppe der Polyphenole); eine bestimmte Untergruppe davon
sind die Anthocyane. Diese sind urséchlich fiir die rot bis blauschwarze
Farbung der Beeren - abhdngig vom jeweiligen pH-Wert. Polyphenole und
Flavonoide im Allgemeinen kdnnen praventiv die Entstehung von Krebs,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen und anderen Krankheitsbildern hemmen.
Ubrigens: Aufgrund der hohen Anzahl von sekundiren Pflanzenstoffen ist
es derWissenschaft bislang noch nicht gelungen, sémtliche Wirkungen und
Verbindungen zweifelsfrei zu erforschen. Insbesondere kdnnen viele Daten
an Zellen und Modellen nicht auf den Menschen (ibertragen werden, da
die meisten Stoffe nach dem Essen nicht unverdndert ins Blut gelangen.
Die bisherigen Forschungsergebnisse deuten jedoch relativ eindeutig auf
einen hohen gesundheitlichen Nutzen fiir den Menschen hin. So stellten
beispielsweise Forscher an der Harvard School of Public Health in einer
Beobachtungsstudie fest, dass drei Portionen Heidel- oder Erdbeeren pro
Woche das Herzinfarktrisiko bei Frauen um rund 30 % senken kénnte — die-
se Aussage ist aber unter deutschen Wissenschaftlern umstritten.

In einem sind sich die Experten aber einig: Gesunde Erndhrung kann nur
im Kontext einer insgesamt gesunden Lebensfiihrung positive Effekte auf
den Kdrper haben. Ubertragen auf die roten Beeren heif3t das: Taglich eine
Handvoll rote Beeren kann sehr gesundheitsforderlich sein — aber dies
allein nutzt weniger, wenn der Alltag von gesundheitsschadlichen Begleit-
umstinden gepragt ist. Die schwarze Johannisbeere hat im Ubrigen den
,gesiindesten” Ruf unter den Beeren — wobei das noch nicht klinisch
bewiesen ist. Sie enthdlt Giberdurchschnittlich viel Vitamin C, viel Vitamin
E, viel Eisen, Kalium und Calcium. Heidelbeeren hingegen beinhalten sehr
viel Vitamin E und Eisen. Bei Himbeeren miissen neben den Mineralstoffen
(Magnesium, Phosphor, Eisen und Kalium) auch die Gerb- und Ballaststoffe
erwdhnt werden - dies macht die Himbeere zu einem Helfer der Verdau-
ung, ahnlich wie die Brombeere. Fiir alle Botaniker, die es genau nehmen:
Die Erdbeere ist eigentlich keine Beere im botanischen Sinne; sie gehort zu
den Sammelnussfriichten. Und die Himbeere ist eine Sammelsteinfrucht.

Kontakt: Kneipp-Bund e.V. | Adolf-Scholz-Allee 6-8 | 86825 Bad Warishofen |
Tel. 08247 3002-102 | Fax -199 | info@kneippbund.de | www.kneippbund.de
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Notdienstbereite Apotheken fiir

PreuBisch Oldendorf (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)

Donnerstag, 6. Juli 2023
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Liibbecke, 05741/310886
Adler-Apotheke, Hauptstrae 10, 49163 Bohmte, 05475/92200

Freitag, 7. Juli 2023
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Neue Apotheke Bruchmiihlen, KilverstraBe 169 -173, 32289 Rddinghausen, 05226/982222

Samstag, 8. Juli 2023
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Liibbecke, 05741/809592
Schwanen-Apotheke, Herforder Str. 4, 32584 Lohne, 05732/8744

Sonntag, 9. Juli 2023
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818

Montag, 10. Juli 2023
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540

Dienstag, 11. Juli 2023
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530

Mittwoch, 12. Juli 2023
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705
Mihlen-Apotheke, Brandstr. 13, 32130 Enger, 05224/978210

Donnerstag, 13. Juli 2023
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010

Freitag, 14. Juli 2023
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855
Werre-Apotheke, Herforder Str. 156, 32120 Hiddenhausen, 05221/689905

Samstag, 15. Juli 2023
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/6085810
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540

Sonntag, 16. Juli 2023

Einhorn-Apotheke, Bismarckstr. 6, 32257 Biinde, 05223/14385
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540
Montag, 17. Juli 2023

Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/2575
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Dienstag, 18. Juli 2023

Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hiillhorst, 05744/1538
StrauB-Apotheke, Am Thie 2, 32351 Stemwede, 05474/478
Mittwoch, 19. Juli 2023

Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/701238
Kur-Apotheke, Lindenstrale 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Donnerstag, 20. Juli 2023

Géansemarkt-Apotheke, Génsemarkt 1,32312 Liibbecke, 05741/8595
Apotheke Eicker, Nordring 17 - 21, 32257 Biinde, 05223/3156
Freitag, 21. Juli 2023

Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rodinghausen, 05746/93920
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Liibbecke, 05741/31980
Samstag, 22. Juli 2023

Kur-Apotheke, LindenstralBe 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Liibbecke, 05741/369090

Sonntag, 23. Juli 2023
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/2575
Kur-Apotheke, LindenstralBe 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937

Sprechen Sie uns an -
wir sind gerne fir sie da

' Vitalis Tagestreff

r' . A Ihre Tagespflege
b im Gesundheitszentrum PreuBlisch Oldendorf

Mindener StraRe 19 - 32361 PreulRisch Oldendorf
info@vitalis-tagestreff.de - Telefon 0 57 42/70 44 88-0
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr
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Beférderungen

@ Taxifahrten

@ Flughafentransfer

@ Partyshuttle

@ Gruppenfahrten / bis 8 Personen
@ Eil-u. Kleintransporte

\ .V 4

Krankenfahrten

(©0171 833 91 34

® Dialysefahrten Hotlinezentrale
@ Strahlentherapiefahrten Pr. Oldendorf
@® Chemotherapiefahrten
74
@ Rollstuhltransport 05 2 2602
Bad Holzhausen
yener.yedekci1979@gmail.com 05742 4038

Montag, 24. Juli 2023
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Adler-Apotheke, Hauptstrae 10, 49163 Bohmte, 05475/92200

Dienstag, 25. Juli 2023
Kur-Apotheke, Lindenstrale 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Miihle 1, 32369 Rahden, 05771/9135103

Mittwoch, 26. Juli 2023
VIVAS Apotheke im Kaufland, Strubbergstrale 4, 32312 Liibbecke, 05741/6039983
Neue Apotheke Bruchmiihlen, KilverstraBe 169 -173, 32289 Radinghausen, 05226/982222

Donnerstag, 27. Juli 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126

Freitag, 28. Juli 2023
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Sonnen-Apotheke, Bahnhofstr. 77, 32584 L6hne, 05732/3245

Samstag, 29. Juli 2023
Stern-Apotheke, Lange Str. 1,32312 Liibbecke, 05741/310886
Adler-Apotheke, HauptstralRe 10, 49163 Bohmte, 05475/92200

Sonntag, 30. Juli 2023
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Aesculap-Apotheke, Liibbecker Str. 110, 32584 Léhne, 05732/73504

Montag, 31. Juli 2023
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Liibbecke, 05741/809592
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344

Dienstag, 1. August 2023
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705
Adler-Apotheke, Hauptstrae 10, 49163 Bohmte, 05475/92200

Mittwoch, 2. August 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855

Donnerstag, 3. August 2023
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010
Einhorn-Apotheke, Bismarckstr. 6, 32257 Biinde, 05223/14385

Freitag, 4. August 2023
Kur-Apotheke, Lindenstrale 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790

Samstag, 5. August 2023
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Miihle 1, 32369 Rahden, 05771/9135103

Sonntag, 6. August 2023
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/701238
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344

Montag, 7. August 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Apotheke am Goetheplatz, Sedanstr. 1, 32257 Biinde, 05223/13900

Dienstag, 8. August 2023
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Kaiser-Apotheke, Volmerdingsener Str. 285, 32549 Bad Oeynhausen, 05734/935055

Mittwoch, 9. August 2023
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hiillhorst, 05744/1339

Donnerstag, 10. August 2023
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rodinghausen, 05746/93920
Kur-Apotheke, LindenstralBe 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937

Freitag, 11. August 2023

Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/6085810
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246

Samstag, 12. August 2023
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Adler-Apotheke, Hauptstrale 10, 49163 Bohmte, 05475/92200

Sonntag, 13. August 2023
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Liibbecke, 05741/31980
Wittekind-Apotheke, Werster Str. 120, 32584 Léhne, 05732/7797

Montag, 14. August 2023
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790

Dienstag, 15. August 2023
Punkt-Apotheke, Eschstr. 42, 32257 Blinde, 05223/179079
Lowen-Apotheke, Hauptstrae 11, 31603 Diepenau, 05775/302

Mittwoch, 16. August 2023
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428

Donnerstag, 17. August 2023
Gansemarkt-Apotheke, Gansemarkt 1, 32312 Liibbecke, 05741/8595
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818
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Wichtige Rufnummern

Polizei 110

Feuerwehr und Rettungsdienst 112

Gift-Notruf Giftinformationszentrale (02 28) 192 40

Frauen in Krisensituationen (01 80) 54 46 444
Madchen-Zufluchtstatte (0521)21010

Opferschutz Weil3er Ring (0151) 551 64 862

Arzte
Notfallpraxis Krankenhaus Liibbecke (05741)1077
Mo., Di., Do.: 18.00 - 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 — 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 — 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.
Hausbesuche
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei)
Arztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenpflichtig).
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderarztlicher Notdienst (0571) 790 40 40
Zahnaérztlicher Notdienst (01805) 986700 (14 ct/Min aus dem
deutschen Festnetz)
Tierarztlicher Notdienst
- KleintierCentrum PreuBisch Oldendorf
Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt fir Kleintiere (05742) 2355
Mo.-Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr
— An Wochenenden und Feiertagen Kleintier-Notdienstring im Kreis Minden-Liibbecke
01805 1234 77 (14ct/min.)
Samstag 12.00 Uhr bis Montag 08.00 Uhr.
—Tierdrztliche Praxis fiir Pferde und Kleintiere

Dietmar Helms (05743)928811

Technische Hilfe

Storung Strom (Westnetz)
Storung Gas (NGL Liibbecke) (05741) 346099

Technischer Notdienst des stadt. Bauhofs (05742)93110

fiir Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfélle. Eingehende Anrufe werden
aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden sofort nach Ein-
gang abgehort. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine Bestatigung oder auch
Riickfragen zu ermdglichen.

08004112244

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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Hafenfest in Bad Essen

29./30. Juli 2023 am Kanal!

Samstag, 29.07.

Bad Essener Drachen-Cup2023
und Open-Air-Party am Abend
mit den , The Richtones”

Sonntag, 30.07.

GroBer Familientag

Hafenfest 2023 -
mit Drachen-Cup und Familientag

Die Vorbereitungen fiir das 13. Hafenfest der Gemeinde Bad Essen am 29.
und 30. Juli 2023 laufen auf Hochtouren. Die Veranstaltung am Mittelland-
kanal findet auch in diesem Jahr wieder an den beiden Wochenendtagen
mit unterschiedlichen Themenschwerpunkten statt.

Das Hafenfest beginnt am Samstag, 29. Juli 2023, mit dem ,Bad Essener
Drachen-Cup 2023" bei dem der sportliche Aspekt im Vordergrund steht.
Hier konnen Vereins- und Freizeitmannschaften ihre Kréfte in Drachenboo-
ten auf der Kurz- oder Langstrecke messen. Wie in vergangenen Jahren
kommen sogenannten ,Kurzbank-Boote” zum Einsatz, d.h., dass Teams
bereits mit 9 Personen teilnehmen konnen (8 Paddler, 1 Trommler). Die
Kurzbank-Boote fahren eine Strecke von 200 m, die normalen ,Langbank-
Boote” (16 Personen) kdnnen zwischen 200 und 1.500 m wahlen. Weitere
Informationen und Anmeldungen zum Drachen-Cup erhalten Interessierte
bei Herrn Eike Baumer von der Kanusportgemeinschaft Minden (vor-
stand@ksg-minden.de) oder im Rathaus bei Frau Anne Schmidt (schmidt@
badessen.de, Tel. 05472 401-103) und Herrn Dirk Niekamp (dirk.niekamp@
badessen.de, Tel. 05472 401-102).

Im Anschluss an die Siegerehrung findet eine Open-Air-Party statt, bei der
Teilnehmer und Géste mit den ,The Richtones” am Kanal feiern kénnen.
AuBerdem ist um 22.00 Uhr eine Lampionfahrt auf dem Wasser mit Yachten
des Motor-Yacht-Clubs Mitteland Bad Essen e.V. geplant.
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Bad Essen

im Osnabriicker Land

5 Sparkasse
Osnabriick

Der Sonntag, 30. Juli 2023, ist Familientag und beginnt mit einem
Open-Air-Gottesdienst um 11.00 Uhr am Kanal. AnschlieBend werden
zahlreiche Attraktionen, Shows und Mitmach-Aktionen fiir die ganze
Familie angeboten. Highlights sind: ein Ballon am Kran, der in 40 m Héhe
fiir einen schonen Ausblick sorgen wird, Waterballs, Stand Up-Paddling,
Mitmach-Angebote der ortlichen Sportvereine, ein Kinderprogramm mit
den JoJo's, Luftballonkiinstler und vieles mehr. Selbstverstandlich konnen
Jung und Alt auch am Sonntag in die Drachenboote steigen und diesen
Sport kennenlernen oder sich mit den zahlreichen Motorbooten liber den
Kanal fahren lassen.
Fiir das Hafenfest gilt eine gesonderte Verkehrsregelung: Eine Vollsperrung
ist zum einen fiir die HafenstraBBe vorgesehen sowie auch fiir die Essener
Stral3e im Bereich zwischen der B 65 und An der Bahn (Harpenfelder Brii-
cke). Dartiber hinaus wird eine Einbahnstra8enregelung an der Schulallee
zwischen Lerchenstraf3e und Niedersachsenstra3e eingerichtet. Absolutes
Halteverbot gilt dann sowohl an der Schulallee zwischen Niedersach-
senstralle und Essener Strae als auch an der Niedersachsenstra3e. Die
Regelungen gelten in der Zeit vom 28.07.2023, 18.00 Uhr, bis 30.07.2023,
24.00 Uhr.
Die Besucher erwartet wieder ein unterhaltsames Wochenende mit einem
abwechslungsreichen Rahmenprogramm, guter musikalischer Unterhal-
tung und einer einmaligen Atmosphare am Mittellandkanal.

Weitere Informationen unter www.badessen.de.



MARKT-APOTHEKE Apotheke

Inh. Davit Kartun e.K. MarktstraBe 3 - 32361 PreuBisch Oldendorf Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 - 32361 PreuBisch Oldendorf
Telefon 057 42 /701238 - Telefax 057 42/7016 37 Telefon 057 42/ 60 85 810 - Telefax 057 42 /60 85 819
Mo., Di., Do., Fr. 8.00 - 19.30 Uhr - Mi. 8.00 -18.30 Uhr - Sa. 8.30 - 15.30 Uhr  Mo., Di., Do. 7.30 - 19.00 Uhr - Mi. 7.30 - 13.30 Uhr - Fr. 7.30 - 18.00 Uhr - Sa. geschlossen

Alle Angebote sind in unseren beiden Apotheken giiltig! Weitere Angebote vor Ort - Fragen Sie einfach nach! - Giiltig vom 06.07. bis 16.08.2023

Lorano akut* Lorano Pro* 5 mg Cetirizin ratiopharm* Allegra* Allergietabl. Livocab direkt* Livocab* direkt Fenistil Gel Gelomyrtol forte*
Tabletten Filmtabl. 10 my Filmtabl. 20 my Nasenspray ;= Augentropfen 30 g (198,33€/kg) Weichkapseln
20 St.(0,25€/St.) 18 St. (0,33€/St.) 20 St.(0,20€/St.) 20 St. (0,45€/St.) 5 ml —— 4ml Livacal 20 St. (0, 40€/St)
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..... (1390,00€/1) L (2237,50€/1. )

T - AR A b AL e P

AvP*** -10,02-€ AP -11,60-€ AvP -8;76-€ AvP -11;88-€ AvP -!1;97—€ AvP*** —1-3—210-€ AvP*** -9;38-€ AvP
Unser Preis* 4,95 € Unser Preis* 5,95 € Unser Preis* 3,95 € Unser Preis* 8,95 € Unser Preis* 6,95 € Unser Preis* 8,95 € Unser Preis* 5,95 € Unser Preis* 7 95 €
Sie sparen 5,07 € Sie sparen 5,69 € Sie sparen 4,81 € Sie sparen 2,85 € Sie sparen 3,02 € Sie sparen 4,29 € Sie sparen 3,43 € Sie sparen 5,00 €

Canesten* Exira Ciclopoli* gegen Olynth 0,1%*fiir Erw. Paracetamol*' ratio- Nasenspray* Al Prospan* Hustensaft Vitamin B-Komplex Vitasprint B12 Trink-
Creme Nagelpilz Nagellack Nasenspray w== Pharm 500 mg Tabl. 0,05% Kinderspray 100 ml (59,50€/1) ratiopharm Kps. flaschchen
20 g (397,50€/kg) 3,3ml ... 10 ml (315,00€/1) @ 20 St.(0,06€/St.) 10 ml (99,00€/1) mesrn 120 St. (0,19€/St) 30 St. (1,56€/St.)
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| (6045,45€/) |
AvPH H97-€ AP -26,95-€ AP 457-€ AP -349-€ AP +94-€ AP -8,98-€ Avp
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-37,95-€
Unser Preis* 7,95 € Unser Preis* 19,95 € Unser Preis* 3,1 B € unser Preis* 1,29 € Unser Preis* 0,99 € Unser Preis* 5 95 € Unser Preis* 22 95 € Unser Preis* l"ﬁ 95 ¢

Sie sparen 4,02 € Sie sparen 7,00 € Sie sparen 1,42 € Sie sparen 2,20 € Sie sparen 0,95 € Sie sparen 3,03 € Sie sparen 15,00 €

1,

3% www.pro-marktapotheke.de "\ 3%

Ab sofort Medikamente bequem online bestellen und selber abholen, oder nach
Hause liefern lassen. Morgens bestellt, am gleichen Tag geliefert!

Magnesium Verla N* Vigantol 1.000 LE.* Voltaren* Schmerz- Voltaren* Schmerz- Voltaren Dolo*' Thomapyrin Classic*' Ibu ratiopharm*' Faktu*lind Hamor-
Dragees Vitamin D3 Tabl. gel gel forte 23,2 mo/g 25 mg Tabl. Schmerztabl. 400 my akut Filmtabl. rhoidensalbe
200 St. (0,05€/St.) 100 St. (0,07€/St) 1209 (74,58€/kg) 100 g (129,50€/kg) 20 St. (0,42€/St.) 20 St. (0,21€/St) g 20 St. (0,17€/St) 25 g (358,00€/kg)
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AvP*** 17:59-€ AvP -8;98-€ Avp 18;12-€ AP 2198-€ AvP* —H;zs-e AvP*** +18-€ AP -8;27-€ AvP* H;97-€
Unser Preis* 10,95 € Unser Preis* 6,95 € Unser Preis* 8,95 € Unser Preis* 12,95 € Unser Preis* 8,45 € Unser Preis* 4,25 € Unser Preis* 3,"-5 € Unser Preis* 8,95 €
Sie sparen 6,64 € Sie sparen 2,03 € Sie sparen 9,17 € Sie sparen 9,03 € Sie sparen 2,80 € Sie sparen 3,53 € Siesparen 2,82 € Sie sparen 3,02 €

Kytta Schmerzsalbe* Diclo ratiopharm*  Bepanthen Augen-  Kamistad Gel* Bepanthen* Wund-  Gingium*120mg  Gingium* 40 mg Tehonin intens*

100 g (99,50€/kg) Schmerzgel und Nasensalhe* 10 g (645,00€/kg) und Heilsalbe Filmtabl. Filmtabl. 120 mg Filmtabl.
. 100 g (69,50€/kg) 5 g (590,00€/kg) ﬁ‘ 509 (139,00€/kg) __ 120St. (0, 42€/St) 120 St. (0, 15€/St) 120 St. (0, 62€/St)
\ | ( | ‘ o}
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AvP* 17;98-€ AvP H448-€ AP 4:88-€ AvP~ —1-1;97—€ AvP* H597-€ AP -95-39—€ AvP* -310-68-€ AvP* -89,97-€
Unser Preis* 9,95 € Unser Preis* 7,95 € Unser Preis* 2,95 € Unser Preis* 5,45 € Unser Preis* 6 95 € Unser Preis* 1‘9 95 € Unser Preis* 17 95 € Unser Preis* 7"- 95 €
Siesparen 8,03 € Sie sparen 6,45 € Siesparen 1,93 € Sie sparen 5,92 € Sie sparen 5,02 € Sie sparen 46,94 € Sie sparen 16,73 € Sie sparen 25,02 €

Crataegutt* 450 mg  Korodin*Herz-Kreis- Vertigoheel* Tahl.  ASS ratiopharm Wick Z2zQuil Neurexan* Tahl. Hogyar* Night Lopedium akut* bei
Herz-Kreislauf-Tabl. lauf-Tropfen 100 St. (0,14€/St) 100 mg TAH* Tabl.  Gute Nacht 50 St. (0,20€/St.) Tabletten akutem Durchfall
100 St. (0,26€/St.) 40 ml (311,25€/1) 100 St. (0,02€/St) 30 St. 20 St.(0,42€/St.) Kapseln
: i, ( (0,33€/St. —— w .
Crataeguitt | ﬂ) IVertigoheel w @ ( ) % Neurexan \ | 10t 027t °\ |
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AvP** -38,95-€ AvP+ -16;85-€ AvP*++ -18;39-€ AvP** -’0;59—€ AvP** -1499-€ AP -H4:28-€ AP+ -15;82-€ AvP 5.07-€
Unser Preis* 25,95 € Unser Preis* 12,45 € Unser Preis* 1"-,45 € Unser Preis* 1,99 € Unser Preis* g gg € Unser Preis* 9,95 € Unser Preis* 8,"-5 € Unser Preis* 2,65 €
Sie sparen 13,00 € Sie sparen 4,40 € Sie sparen 3,94 € Sie sparen 2,60 € Sie sparen 5,00 € Sie sparen 4,34 € Sie sparen 7,37 € Sie sparen 2,42 £

Iberogast* Classic Dulcolax* Dragees Macrogol ratiopharm Prostagutt duo* Talcid* Kautabl. Linola Linola
fliissig 100 St. (0,13€/St)  Balance Pulver* 160/ 120 mg Kapseln 50 St. (0,20€/St) Schutzbalsam E Hautmilch forte ! Q
20 ml . = 50 St. (0,40€/St.) 120 St. (0,32€/St.) . 100 ml 200 ml g
(397,50¢€/1) — g (119,50€/1) = £z
o ] Macroge | Prostagutt Talcid @ \ ‘ ¢
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AvP*** 12,97-€ AP —1-9-9-3-€AVP*** -35;56-€ AvP -55,95-€ AvP* —1-7-02—€ AvP*** A545-€ AP+ 1Hi5€
Unser Preis* 7 95 € Unser Preis* 12 95 € Unser Preis* 19 95 € Unser Preis* 38 95 € Unser Preis* g 95 € Unser Preis* 11 95 € Unser Preis* 13 l"5€
Siesparen 5,02 € Sie sparen 6,98 € Sie sparen 15,61 € Sie sparen 17,00 € Sie sparen 7,07 € Sie sparen 3,50 € Siesparenil¢

GUTSCHEIN"" auf ein Produkt
BAR-RABATT

Angebote nur solange der Vorrat reicht. Warnhinweis: 'Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer als in der P

*Zu Risiken und i lesen Sie bitte die P ilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker, Abgabe ausschlieBlich in haushaltsiiblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den Apothekenverkaufspreis

und nicht fiir verschreibungspflichtige Medikamente. * Unverblndhche Preisempfehlung des Herstellers. *** Verkaufspreis gemaB Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der GroBen Deutschen Spezialitétentaxe

(s0g. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht i i 2u Lasten der ichen K i (z.B. bei ibung des Medi an Kinder unter 12 Jahren), die sich gemaB G“TSGHEI N'“* auf ein Produkt S
§129 Abs. 5a SGB V aus dem At preis des | i U und der imi dnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es handelt sich nicht um die unverbindliche Preisempfehlung hrer Wal N
des Herstellers. *** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkaufii L, keln, und i chti i B AH n AB A'I"I' BIS 16.08.2023
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KUNERT HAUSTECHNIK

GmbH & Co. KG
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#UNERT MACHT DAS SCHON

Oldtimer unterwegs im Miihlenkreis
Minden-Liibbecke

Am Samstag, dem 15. Juli wird die 73. ADAC Westfalen-Lippe-Fahrt fir
Motorrad-Veteranen ausgetragen. Gleichzeitig wird die 9. ADAC Stemwe-
der Berg Klassik (Oldtimer-Ausfahrt) gestartet.

Ausrichter ist der AMC Stemweder-Berg e.V.im ADAC.

Ca. 100 Teilnehmer werden auf die 100 km lange Strecke gehen.

DKW RT 175, Baujahr 1957.

Auf dem ersten Foto ist die liebevoll gepflegte DKW RT 175, Baujahr 1957,
von Christian Frobieter aus Preufisch Oldendorf zu sehen, der schon oft
zum Teilnehmerfeld gehorte.

Christa und Heiner Rosengarten in ihrem Mercedes 220 Cabriolet, Baujahr 1957.

Ein Hingucker ist auch das Mercedes 220 Cabriolet, auch Baujahr 1957, von
Christa und Heiner Rosengarten aus Stemwede, der 2022 zum ersten Mal
dabei war.
Hohepunkt der Veranstaltung ist die Prasentation der Fahrzeuge mit Fah-
rervorstellung auf dem Kirchplatz in PreuBisch Oldendorf. Hier erfolgt dann
der Start zu einer GleichmaRBigkeitspriifung Richtung Schloss Benkhausen,
wo eine Stunde Pause eingehalten wird.
Zeitplan: ab 10.30 Uhr Start Festhalle, Levern
ab 11.30 Uhr Fahrervorstellung, Kirchplatz Preuisch Oldendorf
ab 12.30 Uhr Pause, Schloss Benkhausen
ab 15.30 Uhr Ziel, Festhalle Levern
Willi Weingdrtner, Fahrtleiter
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Veranstaltungskalender der Vereine

Freitag, 7. Juli 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 19.00 Uhr Grillabend am Teich mit allen Get-
molder Vereinen und Bekannten

Sonntag, 9. Juli 2023

SoVD Schréttinghausen: 13.00 Uhr Fahrradtour

Montag, 10. Juli 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr Landfrauen-Nachmittag

Dienstag, 11. Juli 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 14.00 Uhr Radfahrverein Fahrwohl. Radtour (5)
Mittwoch, 19. Juli 2023

DRK-Ortsverein PreuBisch Oldendorf: 16.30 - 20.00 Uhr Blutspende im
Feuerwehrgeratehaus Borninghausen, Strombergstral3e 1

Sonntag, 23. Juli 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 10.30 Uhr Treff des,,Club 77“

Dienstag, 25. Juli 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 18.00 Uhr Radfahrverein Fahrwohl. Radtour (6)
Sonntag, 30. Juli 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 9.30 Uhr Radtour,4 vom Kanal” (zum 23. Mal)
Dorfgemeinschaft Schréttinghausen: 9.30 Uhr Vier-Dorfer-Tour

Mittwoch, 2. August 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 20.00 Uhr Oldtimerclub

Freitag, 4. August 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 19.00 Uhr Grillabend am Teich mit allen Get-
molder Vereinen und Bekannten

Montag, 7. August 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 16.00 Uhr Dorfplatzpflege (4)

Dienstag, 8. August 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 14.00 Uhr Radfahrverein Fahrwohl. Radtour (7)
Sonntag, 13. August 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 14.00 Uhr Bunter Nachmittag

Montag, 14. August 2023

Dorfgemeinschaft Getmold: 14.30 Uhr Landfrauen-Nachmittag

Dienstag, 15. August 2023

DRK-Ortsverein PreuBisch Oldendorf: 16.30 - 20.30 Uhr Blutspende,
Sekundarschule, Offelter Weg 21

Samstag, 19. August 2023

Heddinghauser Kern: 15.00 Uhr Heimat- und Erntefest am Backhaus
Sonntag, 20. August 2023

Heddinghauser Kern: 11.00 Uhr Heimat- und Erntefest am Backhaus

Offen fiir alle - g\f‘ggemei”d@

Lashorster Termine « 10 DR 33 .
. .o R i)

im Uberblick Lashorst

30. Juli Radtour der,4 vom Kanal”

9.30 Uhr Treff Dorfplatz Lashorst,

10.00 Uhr Abfahrt Dorfplatz Getmold -
Fiir die Verpflegung ist gesorgt.
Anmeldung bis zum 15. Juli.

06.Aug. 16.00 Uhr Besuch der Freilichtbiihne Kahle Wart
zu dem Stiick,Dai Urberraschungskur”
03.Sept. 14.00 Uhr Wandern
01.0kt. 14.00 Uhr Wandern
03.0kt. 18.30 Uhr Deutschland singt
05.Nov. 13.30 Uhr +Wandern”, Abfahrt Dorfplatz Lashorst
14.00 Uhr Besuch Holzhandwerksmuseum
Hiddenhausen, Eintritt und Fiihrung 5,50 € p.P,
15.30 Uhr Kaffeetrinken im Café ,Alte Werkstatt”
03.Dez. 14.00 Uhr Wandern, 1. Advent
09.Dez. 15.00 Uhr Seniorenfeier 70 +
17.30 Uhr Jahresabschluss fiir Mitglieder und Helfer
17.Dez. 5. Musikalischer Morgengruf3

Die Proben starten nach den Sommerferien wieder an folgenden Tagen:
Trommeln: Do., 17. August / Chor: Di., 08. August, jeweils 19.00 Uhr
Nahere Informationen zu den Veranstaltungen erscheinen zu
gegebener Zeit im ,Rundblick” und/oder der Tagespresse. Ansprech-
partner: Christa Briickner, 05742 3507, Bernd Vogeding, 05743 2528,
Andrea Meier, 05742 4475.
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< Gold-, Silber- und Brillantschmuck
(neu & aus 2. Hand)
© Handgefertigte Edelsteinketten
O @ i
> Handtaschen von \&J” & Accessoires

Bei CUns werden (e findig!

Heringsfanger-Museum in Heimsen

Petershagen. Die Handwerke der Region sichtbar machen, das ist das Ziel
der Foto-Ausstellung ,Tradition personlich erleben” der Kreise Minden-
Liibbecke und Herford und ist Teil des Projekts ,Handwerk trifft Kultur”.
Gleichzeitig zeigen Portraitfotos die Gesichter dahinter: Ehrenamtliche, die
ihre Einrichtungen mit viel Leidenschaft und Motivation fiihren. Der Eintritt
und der Besuch des Museums sind kostenlos.

Fotos: Michael Trappmann

Das Heringsfanger-Museum in Petershagen-Heimsen in der AuBenansicht.

Die Ausstellung lauft bis zum 22. Oktober und kann an jedem zweiten
Sonntag ab 11.00 Uhr besucht werden. Die ausgestellten Bilder des
Fotografen Michael Trappmann aus
Hiddenhausen geben einzigartige
Einblicke in ausgewdhlte Kulturorte
und Museen der Region. Das Be-
sondere an den Werken sind nicht
nur die Motive selbst, sondern auch
die Materialien, auf die sie gedruckt
sind. Passend zu den gezeigten
Handwerken sind die Fotos auf Holz,
Textil oder Aluminium aufgebracht.
Nachdem die Wander-Ausstellung
zuvor in der alten Gerberei in Enger
untergebracht war, ging es nun zur
letzten Station zum Heringsfanger-
Museum nach Heimsen. Danach
werden die entstandenen Bilder
an die jeweiligen Einrichtungen
libergeben.

,Handwerk trifft Kultur” ist ein
Gemeinschaftsprojekt der Kreise
Minden-Liibbecke und Herford. Zwei
Kulturkoordinatoren  unterstiitzen

Eine der Aufnahmen, die bei der Fotoserie
entstanden sind. Zu sehen sind die Hande
des ehemaligen Heringsfangers Heinrich
Klein beim Knotenbinden.

Schmucké/E‘rlesenes

Bad Essen - LindenstralRe 61 - Tel 05472 977270 - www.schmuck-badessen.de

% Gold- und Silberschmuck
< Silberbestecke (auch versilbert)
< Alt-, Bruch- und Zahngold

< Gold- und Silber-
miinzen aller Art

aktuell 16 Partnereinrichtungen mit dem Fokus ,Handwerk” in puncto
Museumspadagogik, Veranstaltungsmanagement oder Ehrenamt.

Infos auf: www.handwerk-trifft-kultur.de

Facebook: Handwerk trifft Kultur in Minden-Libbecke & Herford
Instagram: handwerk_trifft_kultur

Kontaktdaten bei Fragen zum Projekt und zur Foto-Ausstellung:

Niklas Bengtsson, Kreis Herford, Schulamt, Ausbildungs-, Kultur- und
Sportférderung, Archiv

Amtshausstr. 3,32051 Herford, Tel. 05221 13-1036,

E-Mail: n.bengtsson@kreis-herford.de

Neue Beschilderung des Wanderweges A4

Seit sich der PreuBSisch Oldendorfer
Wanderverein aufgelost hat, sind
auch die Posten der Wanderwege-
warte nicht mehr besetzt. Doch wer
dieses Amt lange Jahre ausgeiibt
hat, dem liegt der gute Zustand der
heimischen Wanderwege noch im-
mer am Herzen. So erganzte kiirzlich
Rolf Koster die Beschilderung des
Wanderweges A4 auf der westlichen
Seite der BergstraBe durch zwei
neue Infoschilder. Sie weisen jeweils
auf die Lage der ehemaligen ,Zeche
Amalia“ hin. Hinter dem Schild
nahe Dahlinghausen befand sich
neben dem Durchbruch des Baches
damals ein Stolleneingang. Auch an die alte Zechenhiitte kann sich Rolf
Késter noch erinnern; sichtbare Uberreste sind allerdings an dieser Stelle
nicht mehr vorhanden. Geht man an dem zweiten Schild unterhalb der
Bergstrafe ca. 100 Meter aufwarts, entdeckt man Aufschittungen, Kuhlen
und Uberreste einer alten Mauer. Im Moment ist leider nach Forstarbeiten
das Durchkommen bis zu dieser Stelle sehr beschwerlich, vielleicht wird es
zukiinftig wieder leichter moglich sein. Um die Beschaffung der Schilder
hat sich der ehemalige Ortsheimatpfleger Karl Wilhelm Finke gekiimmert,
vielen Dank dafiir!

P
HOLTKAMP «rz-grextrix

* Anlasser

« Lichtmaschinen

* Elektromotoren 12 und 24 Volt
* Diesel Einspritzdiisen

aus PKW, LKW, NKW, BHKW

BOSCH

Kraftfahrzeug-
Ausriistung

Ralf Quernheim
Libbecker StraBe 16
32351 Stemwede
Tel. 05745-534

Fax 05745-1747

www.holtkamp-kfz.de
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Heike Schénberger | 23. Rad-Sternfahrt am 30.07.2023 |
Rechtsanwaltin & Notarin - e

Bremer StraBBe 12a
32361 PreufBBisch Oldendorf

Herzliche Einladung zur jéhrlichen Radtour.

Telefon (0 57 42) 701 300 Wir treffen uns um 9:30 Uhr am Dorfplatz
Telefax (0 57 42) 701 302 Abfahrt ist um 10:00 Uhr am Dorfplatz in Getmold

.

Der Abschluss findet in Getmold statt. Fiir die Verpflegung ist
gesorgt. Wir freuen uns auf eine gute Beteiligung und bitten um
Anmeldung bis zum 15.07.2023 unter den u. a. Rufnummern.

Dorfgemeinschaft Getmold Q@

Friihstiick im Haus Annelie

Am Sonntagmorgen, den 21. Mai, trafen sich 28 Mitglieder der Getmolder
Dorfgemeinschaft zu einem gemeinsamen Friihstiick in Bad Holzhausen. Heiner GroRe-Dunker Tel. 1377 Karl Warmker Tel. 3170
Viele fuhren gemeinsam mit dem Fahrrad an. Wieder einmal war es eine
gelungene Veranstaltung. Nach dem reichhaltigen Friihstiick wurde noch
viel geklont. Der wunderbare Morgen wurde mit der Radtour zuriick nach

Getmold perfekt abgerundet. StreetbaSketba"'Event
Termine im Juli 2023 NRW 3x3-Tour
Freitag, 7.7. 18.00 Uhr Steel-Dart-Turnier (1) Das Streetbasketball-Event NRW 3x3-Tour am Sonntag,
in der Schutzhiitte auf dem Dorfplatz Getmold, den 11. Juni, war ein voller Erfolg: 83 Teams waren am IRSRETI,
Schulstra8e 1,32361 PreuBisch Oldendorf Start, darunter sogar ein Team aus den Niederlanden. Auf den Schulhof der
Freitag, 7.7. 19.00 Uhr Grillabend am Teich mit allen Getmolder Stadtschule Liibbecke hatte man im Vorfeld zwolf Spielfelder aufgebaut,
Vereinen und Bekannten mobile Korbanlagen waren dafiir vom Westdeutschen Basketballverband
Dienstag, 11.7.  14.00 Uhr Radfahrverein Fahrwohl, Radtour (5) zur Verfigung gestellt worden. Die OTSV-Wolves waren ebenfalls vor
Sonntag, 23.7.  10.30 Uhr Treff des,Club 77 Ort, zum einen gehorten sie zur Veranstaltergemeinschaft, zum anderen
Dienstag, 25.7.  18.00 Uhr Radfahrverein Fahrwohl, Radtour (6) lieBen sie es sich nattirlich nicht nehmen, sich nach der Hallensaison auch
Sonntag, 30.7.  9.30 Uhr Radtour,4 vom Kanal” (zum 23. Mal) einmal im Streetbasketball auszuprobieren. Auf jeden Fall hatten sowohl

die Aktiven wie auch die Zuschauer reichlich SpaB, und vielleicht beschert
DIE GESCHENKIDEE diese Veranstaltung dem OTSV noch den einen oder anderen Basketball-

Interessierten.

-Gutschein

fur PreuBBisch Oldendorf

Erhaltlich bei Volksbank,
Sparkasse und im
Biirgerbiiro im Rathaus

Einzul6sen bei

r
" gegrntt® liber 35 Geschéften
suartphint in PreuBisch Oldendorf
Barenlmk 1 (Alle Mitglieder des Gewerbevereins)
Whatiie
o o

Der nachste Rundblick

erscheint am 17. August
Redaktionsschluss 4. August

Vorne das Jugend-Team, die Young Wolves; hinten stehend das Herrenteam der Wolves.
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OTSV-Jahreshauptversammlung 2023

Drei Briider — 210 Jahre Mitgliedschaft im PreuBSisch Oldendorfer
Sportverein

Statt wie sonst an einem Freitagabend trafen sich die Mitglieder des
OTSV PreuBisch Oldendorf am Sonntagvormittag, 18. Juni im Vereinsheim
am Offelter Weg zu ihrer jéhrlichen Jahreshauptversammlung. Etwa 40
Teilnehmer konnte der Vorstand in den vereinseigenen Raumlichkeiten
begriiBen.

Im Geschaftsbericht erfuhren die Mitglieder, welche Aktionen auBerhalb
des normalen Sportbetriebes in den vergangenen Monaten stattgefunden
hatten, neben BoBelcup und der Beteiligung am Weihnachtsmarkt ist hier
auch das neu aufgelegte Darts-Turnier zu nennen, das auf Anhieb auf
grof3e Resonanz gestofen ist. Ebenso gut angenommen wurde auch das
versuchsweise gestartete Wanderangebot des Vereins.

Die Uberarbeitung und anschlieBende Ubernahme der Beachvolleyball-
anlage am Freibad ist eine der kiinftigen Herausforderungen, fiir die der
OTSV auf lange Sicht motivierte Mitstreiter benétigt. Erfreulich bei diesem
Thema ist die schnelle Unterstiitzung des stadtischen Bauhofes, der die
Anlage in kurzer Zeit umfassend fiir die Errichtung der neuen Umzaunung
vorbereitet hat. An dieser Stelle ein groes Dankeschon an die Stadtver-
waltung fiir diese Hilfe!

50 Jahre Mitglied: Andreas Vogt mit v.l. Gerhard Gronemeier, Hans-Wilhelm Barlach,
Reinhold Florian, Inge Spreen.

Ehrung Gemeinschaftsbild: v.I. Gerhard Grénemeier, Rolf Koster, Elisabeth Lohmeyer, Irma
Struf3, Doris Rosenbaum, Reinhold Florian, Inge Spreen, Justin Rempel, Klaus Koster, Hans-
Wilhelm Barlach, Christian Rempel, Helmut Kdster, Andreas Vogt.

Die OTSV-Kurse werden durchweg gut besucht, wobei die reduzierte
Belegung des Kursraumes aus Coronazeiten beibehalten wurde. Zwei aus-
scheidende Kursleiterinnen konnten gliicklicherweise zeitnah ersetzt und
das Kursangebot durch neue Trainerinnen sogar noch erweitert werden.
Die Mitgliederzahlen des OTSV sind seit dem letzten Jahr weitestgehend
stabil; kleinere Schwankungen haben kurzfristig zur Uberschreitung der
1000er Marke gefiihrt, momentan liegt die Zahl bei 983.

Im Ligabetrieb der vergangenen Saison hatten die Abteilungsleiter der
drei Ballsportarten Niederlagen und Riickschlage zu verdauen. Abstiege
gab es bei den FuBballern aus der Kreisliga A, bei den Volleyballerinnen
aus der Verbandsliga, bei den Volleyball-Herren aus der Landesliga und
bei den Basketballern aus der Bezirksliga. Alle Mannschaften hatten mit
Unterbesetzung und gro3em Verletzungspech zu kdmpfen. Als Folge der
Abstiege gab es abschlieBend noch die Ankiindigung diverser Abgange
von Spielern zu verzeichnen. Doch nach der Saison ist vor der Saison, und
so heilt es fiir alle Teams: Kopf hoch und weitermachen. Man schaut mit
Optimismus in die kommende Spielzeit, und alle Abteilungen setzen auf
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AUTOteam
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v

Klimaservice
HU/AU (TOV)

Reifenservice
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2N Kfz-Elektrik [ Unfallinstandsetzung

-1 Achsvermessung “* Autoglasservice

Klimaanlagen-
Service nur49,- €
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des
MONATS

o %

*Angebot gliltig bis 15.07.2023.

WERKSTATT
DES VERTRAUENS

Am Bodenbach 3 - 32361 PreuBisch Oldendorf 2023

Telefon 05742 / 922 74 53 - www.autoteam-mattlage.de ooz
*“Zufriedenheitsabfrage 2022 bei Kunden Freier Werkstatten. Durchgefiihrt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke - www.werkstatt-des-vertrauens.de

70 Jahre Mitglied: v.l. Rolf Koster, Klaus
Koster, Helmut Koster mit Andreas Vogt.

60 Jahre Mitglied: Norbert Pinsch.

einen Neuaufbau der Teams mit Verstarkung aus der eigenen Jugend. Bei
den FuBballern startet man auBBerdem mit einem neuen Trainergespann.
Immer wieder erfreulich ist die Entwicklung im Jugendbereich: Im FuBball
ist der Zulauf von Kindern seit Jahren ungebrochen, so dass die ehren-
amtlichen Trainer momentan fast an ihre Grenzen stoen, Unterstiitzung
wird dringend gebraucht. Neben dem regelméBigen Training wurden den
Nachwuchskickern in den letzten Monaten noch besondere Highlights
geboten wie eine Stadionfahrt auf die Bielefelder Alm oder erst kiirzlich die
Teilnahme am Beachsoccer-Turnier in Cuxhaven. Die &lteren Jugendlichen
in der JSG Limberg konnten etliche Erfolge verbuchen.

Im Bereich Volleyball dominieren im Nachwuchs die weiblichen Teams;
auch hier sind es junge und motivierte Trainerinnen aus den eigenen
Reihen, die die Kinder an ihren Sport heranfiihren. Veranstaltungen wie der
im Mai durchgefiihrte Jugendcup sorgen fiir die erforderliche Spielpraxis.
Seit einigen Monaten gibt es auch eine Nachwuchsgruppe bei den
Basketballern. Ein paar vielversprechende Talente aus dieser Gruppe
hatten bereits in der vergangenen Saison kurze Spieleinsdtze und sollen
zukiinftig als Stammspieler in der Kreisliga die Liicken im neu formierten
Herrenteam fillen. Auch (ber die Beteiligung der OTSV-Wolves an der
3x3-Streetballtour, die vor einigen Tagen in Liibbecke Station gemacht hat,
erhofft man sich weiteren Zulauf.

Bei den Leichtathleten sorgt eine kleine Gruppe von jungen Leistungstra-
gernimmer wieder fiir gute Platzierungen bei verschiedenen Wettkdmpfen
auf Kreisebene, insbesondere der Nachwuchs der Familie Wiens ist immer
wieder ein Garant fiir Top-Ergebnisse. Der Volkslauf im vergangenen Mai
hat endlich wieder gute Teilnehmerzahlen beschert, und auch Laufer des
OTSV waren wieder am Start, unter anderem Patricia Ehrich und Markus
Réhling mit hervorragenden Zeiten auf der 12,4 km Strecke.

Die Sportabzeichenabnahme in den Monaten Mai bis Oktober hat sich als
beliebte Veranstaltung der OTSV-Leichtathleten etabliert. Im Vorjahr gab
es mehr als 80 Sportler, die die Priifung erfolgreich abgelegt haben.
Wahrend der Versammlung wurden zahlreiche Mitglieder fiir ihre

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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Finfhausen 1 - Preuflisch Oldendorf

langjahrige Vereinstreue geehrt, dabei gab es eine nicht alltdgliche Eh-
rung: Die Briider Rolf, Helmut und Klaus Koster, allesamt alteingesessene
Oldendorfer, seit ihrer friihen Jugend im Sportverein und ber viele Jahre
aktive und erfolgreiche Sportler, konnen alle auf die auBergewohnlich lan-
ge Vereinszugehdrigkeit von 70 Jahren zuriickblicken. Fiir 60 Jahre geehrt
wurde mit Norbert Pinsch ein weiteres Urgestein des OTSV, ein sportlicher
Allrounder, der in seiner aktiven Zeit in allen Sparten zu Hause war.

70 Jahre:  Helmut Koster, Klaus Koster, Rolf Koster

60 Jahre:  Norbert Pinsch

50 Jahre:  Hans-Wilhelm Barlach, Reinhold Florian, Gerhard Gronemeier,
Rainer Hoppner, Dirk Norenberg, Inge Spreen, Gudrun Weber

40 Jahre:  Doris Rosenbaum, Hans-Wilhelm Solinski, [rma Strul

30Jahre:  Maik Brinkmeyer, Carina Fricke, Ginter Hartmann, Pascal
Heber, Hans Olfert, Sabine Richter, Hanspeter Stegh

20 Jahre:  René Feder, Anton Schewalje, Sergej Braun, Jenni Feer, Marion

Kohler-Diinner, Elisabeth Lohmeyer, Martina Meier, Diana Gis-
brecht, Jannik Ratermann, Christian Rempel, Justin Rempel,
Annegret Spreen, Annika Vogt

Nach dem offiziellen Teil der Versammlung und einem gemeinsamen Im-
biss konnten sich alle Teilnehmer im Vereinsheim und auf dem Sportgelan-
de umschauen und Anderungen oder Neuanschaffungen in Augenschein
nehmen. Die Vorstandsmitglieder beantworteten gerne Fragen zu allen
Themen. Etliche Mitglieder nutzten die Gelegenheit, sich zu informieren
oder individuelle Fragen in kleiner Runde zu stellen, dadurch war diese
Versammlung eine harmonische und informative Veranstaltung, bei der
gute Gesprache gefiihrt wurden.

Zu guter Letzt ist die Jahresbilanz unseres Vereins eine passende Gelegen-
heit, sich bei unseren Top-Sponsoren, den Firmen Degener, Engelbrecht,
Vortella, Edeka Hartmann, Bau-Unternehmen Olfert, Harting, Gauselmann,
Greenfiber, PreZero, FA-Bausysteme, der Versicherungsagentur Eugen
Olfert und dem Team Walther fiir ihre finanzielle Hilfe zu bedanken. Ein
ebenso herzliches Dankeschon gilt auch allen anderen Unterstiitzern fiir
verlassliches Sponsoring und hilfreiche Spenden.

Zwei erfolgreiche C-Lizenz-Absolventen

Seit Jahren sind David Kittel und Martin Hensel engagierte Jugendtrainer
des OTSV. In den vergangenen Monaten haben sie sich weiterqualifiziert
und die Trainer-C-Lizenz fiir den Kinder- und Jugendbereich erworben.
Bereits Anfang November startete diese Fortbildungsveranstaltung des
FuBballkreises Liibbecke; seit dieser Zeit waren von den Anwartern 120 (!)
Lerneinheiten zu absolvieren, die hauptsachlich an Samstagvormittagen

=
Von links: David Kittel und Martin Hensel.
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Garten- und Landschaftsbau

Uwe Oberkramer

Telefon 0 57 42 / 25 98 - Fux 0 57 42 / 62 82
www.garten-oberkraemer.de

Danisches O_fenstudiu
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Kaminkassetten ¢ Specksteinéfen
Kamindfen ¢ Zubehor ¢ Strandkorbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) - 32312 Liibbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 - Fax 29 88 22

¢ Gartengestaltung
e Teichanlagen

o Pflasterungen

e Zaunhavu

¢ Erdarbeiten
¢ und vieles mehr

IR T Y

auf dem Sportgeldnde des VfB
Fabbenstedt stattfanden. Zu den
Lerninhalten gehdrten neben Trainingsgrundlagen und Regelkunde auch
SofortmafBnahmen bei Sportverletzungen. Die Abschlusspriifung am 20.
Juni 2023 konnten beide erfolgreich meistern und nicht ohne Stolz die Ur-
kunde entgegennehmen, die sie ab jetzt als lizensierte C-Trainer ausweist.
Der Verein sagt HERZLICHEN GLUCKWUNSCH und VIELEN DANK FUR
EUREN EINSATZ!!!

www.ofenstudio.net

OTSV-E-Junioren beim
Beachsoccer-Cup in Cuxhaven

Am Fronleichnam-Wochenende machten sich 11 FuBBball-E-Junioren des
OTSV gemeinsam mit den Betreuern David Kittel, Niklas Freudenreich und
Sascha Simes auf den Weg nach Cuxhaven. Als Highlight zum Saison-Ab-
schluss waren zwei Teams beim European Beachsoccer-Cup gemeldet. Am
Freitagmorgen startete man in aller Friihe mit dem Vereinsbulli Richtung
Nordseekiiste. Schon die gemeinsame Fahrt war fiir die Kids ein Erlebnis,
und alle waren gespannt auf das kommende Turnier, bei dem 100 Jugend-
teams aller Altersklassen von der U8 bis zur U15 aus ganz Deutschland und
den Nachbarlandern gemeldet waren.

Cuxhaven empfing die Oldendorfer mit Bilderbuchwetter. Direkt am
Deich hinter dem Beach-Stadion von Duhnen wurde das riesige Gemein-
schaftszelt aufgebaut, und nach der Er6ffnungsfeier wurden schon am
Freitagabend die ersten Spiele angepfiffen. Auf Sand zu spielen war fiir die
OTSV-Nachwuchskicker zuerst eine ungewohnte Herausforderung, doch
nach kurzer Zeit klappte es richtig gut, und am nachsten Turniertag, der
schon um 9.00 Uhr startete, spielten sie phasenweise tolle Ballwechsel. Am
Samstagnachmittag stand die Erkundung von Duhnen auf dem Programm,
abends traf man sich auf dem Zeltplatz zum gemeinsamen Rudelgucken
des Champions League Finales. Als anschlieBend zur Nachtruhe gerufen
wurde, kehrte tatsachlich sofort Ruhe ein, denn wie schon am Vorabend
waren alle Jungs nach diesen aufregenden, aber auch anstrengenden
Tagen ziemlich miide.

Die Spiele am Sonntag verliefen fiir die OTSV-Junioren recht erfolgreich.
Vier Siege der beiden Teams bescherten in der Endauswertung einen 16.
und einen 22. Platz. Ein besonderes Erlebnis am Sonntag war das letzte
Spiel im groBen Stadion und die mitreiBende Stimmung aller Teilnehmer.
Nach der Siegerehrung am Nachmittag ging es wieder zuriick Richtung
Heimat.

Der OTSV bedankt sich ganz herzlich bei den Trainern & Betreuern fiir
ihren Einsatz. lhr habt den Kindern ein tolles und mit Sicherheit unver-
gessliches Wochenende beschert!



Kurse des OTSV ab Juli

Core Training - HIIT, Riicken- und Bauchmuskeltraining
Starke deine allgemeine Fitness mit Hilfe einer Kombina-
tion aus HIIT, Riicken- und Bauchmuskeltraining.

Beginn: Montag, 14.08.2023 (Herbstferien frei)

Dauer: 18 Einheiten von 17.00 bis 17.50 Uhr

Leitung: Ingke Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebihr:  OTSV-Mitglieder 36,00 € Nicht-Mitglieder 72,00 €
NEU - Pilates

Pilates ist ein ganzheitliches Ganzkorpertraining, bei dem Atmung und
Bewegung in Einklang gebracht werden. Durch die Anspannung der tiefen
Bauch-, Riicken- und Beckenbodenmuskulatur wird der Rumpf stabilisiert
und damit das Powerhouse aktiviert. Zudem wird durch das Trainieren von
funktionellen Bewegungsablaufen die Beweglichkeit gefordert.

Beginn:  Montag, 04.09. bis 04.12.2023 (02.10. + 09.10.2023 frei)
Dauer: 12 Einheiten von 18.15 bis 19.15 Uhr
Gebiihr:  OTSV-Mitglieder 30,00 € Nicht-Mitglieder 54,00 €

Full Body-Functional Workouts: Training fiir den ganzen Korper
Eine ganzheitliche Trainingsmethode, mit der neben den Muskeln auch
Koordination, Beweglichkeit, Balance und Ausdauer trainiert werden.

Beginn:  Montag, 10.07.2023 (30.10.2023 frei)

Dauer: 22 Einheiten von 19.30 bis 20.20 Uhr

Leitung: Antje Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebihr: OTSV-Mitglieder 40,00 € Nicht-Mitglieder 80,00 €

Bauch - Beine - Po

In dem BBP-Kurs werden mit effektiven Ubungen Bauch, Beine und GesaR-
muskeln in Form gebracht. Nach einer intensiven Aufwarmphase mit dem
Step oder auch mit Aerobic folgt ein ausdauerndes Kraftigungstraining,
wobei auch mal Hanteln und andere Kleingerdte zum Einsatz kommen.
Ziele des BBP-Trainings ist das Formen und Straffen, die Verbesserung der
Haltung und der Balance. Mit Stretching und Entspannung endet der Kurs.
Beginn: Dienstag, 08.08.2023

Dauer: 18 Einheiten von 18.00 bis 18.50 Uhr

Leitung: Swetlana Hiebert  Ort: Kursraum Vereinsheim

Gebihr:  OTSV-Mitglieder 36,00 € Nicht-Mitglieder 72,00 €
Bauch - Beine - Po

Beginn:  Donnerstag, 10.08.2023

Dauer: 18 Einheiten von 18.00 bis 18.50 Uhr

Leitung: Swetlana Hiebert  Ort: Kursraum Vereinsheim

Gebihr:  OTSV-Mitglieder 36,00 € Nicht-Mitglieder 72,00 €
Allround-Fitness fiir Mdnner - Fit bleiben - Fit werden

Zielorientiertes  Herz-Kreislauf-Training - Kraftausdauertraining -
Muskelaufbau/-kréftigung — Dehnung und Mobilisation — Entspannung
- Spiel und Spaf3

Beginn: Dienstag, 08.08.2023 bis 12.12.2023

Dauer: 16 Einheiten von 19.00 bis 19.50 Uhr

Leitung: Christiane Ort: Kursraum Vereinsheim

Gebihr: OTSV-Mitglieder 32,00 € Nicht-Mitglieder 64,00€
Sitzgymnastik / Hockergymnastik mit Musik am Vormittag

Fiir alle, die nicht so gerne auf der Matte (iben. Mit verschiedenen Geraten
wie Ball, Fitnessband, Stab u. & bewegen wir Gelenke und Muskeln im
Sitzen durch Mobilisations- und Kréftigungsiibungen zum Erhalt und zur
Verbesserung der Alltagsmotorik. Koordination und Gleichgewicht kom-
men dabei nicht zu kurz.

Termine: wdchentlich mittwochs, 10.00 bis 11.00 Uhr

Leitung: Hannelore Wederz Ort: Kursraum Vereinsheim

Gebiihr:  pro Teilnahme 2,50 €

Fit Mix

Gezielte Ubungen fiir Riicken, Bauch, Beine, Po, kombiniert mit Ausdau-
ertraining.

Beginn:  Mittwoch, 06.09.2023 bis 29.11.2023

Dauer: 10 Einheiten von 18.30 bis 19.30 Uhr

Leitung: Erika Barlach Ort: Turnhalle Realschule

Gebihr:  OTSV-Mitglieder 20,00 € Nicht-Mitglieder 40,00 €
Gesundheitskurse im Bereich Praventives Herz-Kreislauftraining
»Cardio-Aktiv”

Durch ein wohldosiertes Ausdauertraining wird das Herz-Kreislauf-System
trainiert, das gesamte Wohlbefinden gesteigert und Risikofaktoren wie
Ubergewicht, Bluthochdruck, Bewegungsmangel, Stress und Stoffwechsel-
storungen vorgebeugt. Es ist gar nicht so schwer, seinen Alltag bewegungs-
aktiver zu gestalten und damit die eigene Leistungsfahigkeit mit gezieltem
Training zu stabilisieren oder zu verbessern. Weiterhin beinhaltet dieser
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Sportabzeichen-Treff!

Jeden Dienstag um 18.00 Uhr auf dem Sportplatz an der Sekundarschule,
Offelter Weg, zum Erwerb des Sport- und Mehrkampfabzeichens. Auch Nicht-
Mitglieder sind herzlichst eingeladen!

Die Abnahme und das Training hierzu erfolgen bis Ende Oktober — auch in den
Sommer- und Herbstferien.

Auskunft: Gesine Schmidt, Tel. 05742 1292.

Kurs ein sehr abwechslungsreiches Ubungsprogramm zur Férderung der
Beweglichkeit und Kraftigung der Rumpfmuskulatur. Bewegungsspiele
und Entspannung runden die Ubungsstunden ab.

Das Kursprogramm,,Cardio-Aktiv”istim Rahmen der Gesundheitsforderung
von den gesetzlichen Krankenkassen anerkannt und bezuschussungsfahig.

Beginn:  Kurs| Mittwoch, 23.08.2023, 18.15-19.15 Uhr
Kurs Il Donnerstag, 24.08.2023, 9.00-10.00 Uhr
Kurs Il Donnerstag, 24.08.2023, 10.15-11.15 Uhr
Dauer: 12 Einheiten
Leitung: Marion Runge Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebihr:  je Kurs OTSV-Mitglieder 35,00 € Nicht-Mitglieder 55,00 €

NEU - Functional Training

Eine ganzheitliche Trainingsmethode, mit der neben Kraft auch Koordi-
nation, Beweglichkeit, Balance und Ausdauer trainiert werden. Es werden
nicht nur einzelne Muskelgruppen, sondern gleichzeitig mehrere Gelenke
und Muskelgruppen bzw. die gesamte Tiefenmuskulatur beansprucht. Bei
diesem Ganzkorper-Workout wird nicht nur das eigene Kdrpergewicht
genutzt, sondern es werden auch vielfaltige Trainingstools wie Kettle-
bells, Bdlle, Hanteln, Sandbags, Stepper und Battleropes eingesetzt. Die
Trainingsintensitat und der Schwierigkeitsgrad werden individuell an die
Teilnehmer angepasst. Jede Trainingseinheit beginnt mit einem Mobility
Warm Up, gefolgt von einem abwechslungsreichen Workout und endet mit
einem Cool Down inklusive Stretching

Beginn:  Mittwoch, 12.07.2023 (01.11.2023 frei)

Dauer: 22 Einheiten von 19.30 bis 20.20 Uhr

Leitung: Antje Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebihr:  OTSV-Mitglieder 40,00 € Nicht-Mitglieder 80,00 €

NEU - Yoga mit Larissa

Durch Hatha Yoga bringst du deinen Korper, Geist und Seele ins Gleich-
gewicht. In langsamem Wechsel {ibst du verschiedene Asanas (Kérperhal-
tung), wobei du deinen Atem bewusst kontrollierst und mit der Bewegung
synchronisierst.

Innere Heilungskrafte werden aktiviert und die Organe besser durchblutet.
Deine blockierte Lebensenergie wird wieder zum FlieBen gebracht. Durch
die Entspannung und Meditation werden deine Heilprozesse gefordert
und die geistige Starke in Balance gebracht!

Der Kurs eignet sich fiir Frauen und Manner jeden Alters, fiir Anfanger und

Fortgeschrittene.

Beginn:  Freitag 14.07.2023 bis 29.09.2023

Dauer: 12 Einheiten von 18.45 bis 20.00 Uhr

Leitung: Larissa Ort: Kursraum Vereinsheim
Gebihr:  OTSV Mitglieder 48,00 € Nicht-Mitglieder 66,00 €

Offnungszeiten der Geschiftsstelle:

In den Sommerferien nur nach Terminabsprache, Tel. 0175 4282874.
Anmeldung und Information zu den Kursen in der OTSV-Geschaftsstelle
unter 05742 703363, 0175 4282874 oder geschaeftsstelle@otsv.de.

Finke-Ladwig Bau

GmbH & Co. KG

_I
]

Sanierungen, An- und Umbauten,
Industriebau
www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online

32312 Liibbecke-Blasheim
Im Bogen 4b
Tel. 0170/3239882 + 0172/5260331
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Kurse/Seminare des nwwe
e.V. Juli bis September o

Nl
Bitte melden Sie sich fiir die Kurse / Seminare T
friihzeitig per E-Mail unter info@nwwe.de
oder telefonisch unter 05742 702756 an.
Weitere Infos finden Sie unter www.nwwe.de.

Wir wiinschen allen viel Spal3 an unseren Angeboten.
Der Vorstand des nwwe e.V.

Rund um den Hohenstein

Wir treffen uns am Sonntag, den 9. Juli um 8.00 Uhr am Bahnhof in Liib-
becke. Fahren dann in Fahrgemeinschaft ins schéne Weserbergland nach
Hessisch Oldendorf/ Zersen, Parkplatz Kreuzsteinquelle. Nach einem etwas
anstrengenden Aufstieg werden wir durch die wunderschénen Blicke vom
griinen Altar und den Hohensteinklippen auf jeden Fall belohnt. Die Tour

ist ca. 15 km lang und mittelschwer.

Ziehen Sie sich bitte festes Schuhwerk an und bringen Sie sich Proviant fiir
die Pausen mit. Zum krénenden Abschluss kdnnen wir unsere ,geschunde-

nen” FliBe im Wassertretbecken runterkihlen.
Leitung: Katrin und Marianne

Eine friihzeitige Anmeldung unter Tel. 05742 702 756 oder per E-Mail ist
erforderlich. Das Event ist fiir Mitglieder kostenfrei, Nichtmitglieder zahlen

3,00 Euro.

Reha-Sport im Bereich Orthopadie

montags, 18.00-18.45 Uhr oder 19.00-19.45 Uhr
Ort: Bad Holzhausen, Gemeindehaus, Pfarrstra3e 1
Leitung: Heike von der Forst

freitags, 9.00-9.45 Uhr oder 10.00-10.45 Uhr

Ort: Liibbecke, Sporthalle Stockhausen

Leitung: Luise Lahrmann

Nordic Walking-Event Dammer Berge

Am Samstag, den 29. Juli treffen wir uns um 8.30 Uhr am Sportplatz in Bad
Holzhausen fiir Fahrgemeinschaften. Um 9.30 Uhr starten wir dann ab
Parkplatz Bergsee, Steinfelder StraBe, Damme, zu unserer Nordic Walking
Tour. Die Tour durch die Einsamkeit der Dammer Berge fiihrt um den Dam-
mer Bergsee in einer Schleife durch die abwechslungsreiche Landschaft
der Dammer Berge. Wir laufen ca. 13 km mit einigen Auf- und Abstiegen
(mittlerer Schwierigkeitsgrad). Vom Aussichtsturm auf dem Mordkuhlen-

berg hat man einen schonen Ausblick auf die umliegende Landschaft.
Leitung: Ulrich Meyer

Eine friihzeitige Anmeldung unter Tel. 05742 702 756 oder per E-Mail ist
erforderlich. Das Event ist fiir Mitglieder kostenfrei, Nichtmitglieder zahlen

3,00 Euro.
Spiralmuskeltraining

Rickenprobleme? Spiralmuskeltraining ist die Auffrischungskur fiir deine
Bandscheiben - entwickelt vom Prager Sportmediziner Dr. Richard Smisek.
Ein effektives Training zur Stabilisierung und Mobilisierung der Wirbelsaule

und ein solides Ganzkorpertraining ...
« zur Verbesserung von Gelenk-, Wirbelsdulen- und
Bandscheibenproblemen

- fiir eine optimale Korperhaltung (dein inneres Lot zur Sturzprophylaxe)

« zur Festigung des Beckenbodens

- zur Verbesserung aller Organfunktionen

« zur Dehnung und Kraftigung der Muskulatur, ...

freitags, 11.08.-29.09.2023, 16.45-17.45 Uhr (kein Kurs am 18.08.)
Gebiihr: 49,00 Euro / Dauer: 7x

Ort: Stemwede-Niedermehnen, Mehner Dorf 5, im Garten (bei schlechtem

Wetter AWO-Kita Niedermehnen, Mehner Dorf 20)
Leitung: Tina Hegerfeld

Hip-Hop - Grundlagenkurs fiir Frauen iiber 30 Jahre - Schnupperkurs
Entdecken Sie den Rhythmus in lhnen! Der Hip-Hop Grundlagenkurs ist
speziell fiir Frauen ab 30 Jahren und bietet die perfekte Gelegenheit, um
Ihre Tanzleidenschaft zu entfachen. Hip-Hop wird in diesem Kurs so einfach
erklart, dass es einfach jeder lernen kann! Die Teilnehmerinnen tauchen in
die Grundlagen des Hip-Hop ein und verbessern gleichzeitig ihre Koordina-
tion. Durch das Erlernen erster Choreografien wird ein stabiles Fundament

erschaffen, auf dem ténzerisch aufgebaut werden kann.
dienstags, 15.08.-29.08.2023, 20.00-21.00 Uhr

Gebiihr: 15,00 Euro / Dauer: 3 x

Ort: PreuBisch Oldendorf, FLiO, Mindener Stral3e 13
Leitung: Sandra Meier
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Die Mitgliederversammlung findet statt am 15.08.2023, 19.30 bis ca.
21.00 Uhr, Ort: Bad Holzhausen, Landhotel Blankenstein, Dummerter Str. 40
JAMFYA-Tanzfitnesskurs

Erleben Sie ein energiegeladenes Tanzfitness-Erlebnis mit Jamfya! Tanzen
zu den mitreienden Kldngen des jamaikanischen Dancehall. Die origina-
len Dancehall-Steps dienen nicht nur als Fitnessiibung, sondern lassen Sie
in die fesselnde Kultur Jamaikas eintauchen. Es erwartet Sie eine power-
volle Mischung aus Tanz, Cardio- und Ganzkorpertraining. Lassen Sie den
Alltagsstress hinter sich und tauchen Sie ein in eine lebendige Atmosphare
voller Spaf3 und Freude!

dienstags, 17.08.-31.08.2023, 20.15-21.15 Uhr

Gebiihr: 15,00 Euro / Dauer: 3 x

Ort: PreuBisch Oldendorf, Vereinsheim OTSV, Offelter Weg 23

Leitung: Sandra Meier

Nordic Walking-Technikschulung

Eintagiger Einfiihrungskurs in die Nordic Walking-Technik. Im Mittelpunkt
steht die Vermittlung der ALFA-Technik. Sie steht fiir Aufrechter Gang,
Langer Arm, Flacher Stock und Angepasste Schrittlange. Dariiber hinaus
ist ein aktiver Stockeinsatz unabdingbar. Laut Nordic Walking-Verband
setzen ca. 80 Prozent der Nordic Walker*innen die Stdcke nicht richtig ein
und kénnen somit nicht alle gesundheitlichen Vorteile der Sportart nutzen.
Vor allem der obere Riicken ist oftmals nur unzureichend involviert, und
der Krafteinsatz ist vielfach zu gering, dementsprechend ist auch der Ka-
lorienverbrauch niedriger. Wahrend der Technikschulung legen wir ca. drei
Kilometer Wegstrecke hinter uns, unterbrochen von zahlreichen Stopps
mit theoretischen Infos und praktischen Ubungen. Zum Kursinhalt zihlt
auch eine Beratung bzgl. der individuell passenden Stockldnge und des
Materials.

Wir legen Wert darauf, dass jeder Teilnehmer die Technik richtig erlernt,
deshalb halten wir die GroBe der Gruppe in einem (iberschaubaren
Rahmen. Die Kursleiterin geht auf die Kondition und Voraussetzungen
der Teilnehmer entsprechend ein. Das Kursangebot richtet sich auch an
Interessierte mit geringer korperlicher Kondition. Nordic Walking-Stocke
konnen ausgeliehen werden.

Samstag, 19.08.2023, 10.00-13.00 Uhr

Gebiihr: 15,00 Euro

Ort: Hullhorst, Parkplatz an der Kahlen Wart

Leitung: Heike von der Forst

Abnehmen leicht gemacht

Schluss mit Hauruck-Didten, die dauerhaft nur zum Jojo-Effekt fiihren.
In diesem mehrwdchigen Seminar erfahren und erleben Sie, wie Sie lhre
Erndhrung so umstellen kénnen, dass die Pfunde dauerhaft schwinden.
Ganz ohne Pulver und strenge Verbote! Von Woche zu Woche spiiren Sie
mehr Lebensenergie und Wohlbefinden! Das Erndhrungsseminar beinhal-
tet neben dem Erfahrungsaustausch, praktischen Tipps und Rezepten zur
einfachen Umsetzung die Vermittlung von Hintergrundwissen zum Thema
gesunde Erndhrung. Also ein Seminar, dass der ganzen Familie guttut. Bei
allen Empfehlungen wird auf die personlichen Essensgewohnheiten der
Teilnehmer geachtet und versucht, die dauerhafte Erndhrungsumstellung
so leicht wie moglich zu machen. Ganz nach dem Motto: ,Essen soll wei-
terhin Spa3 machen!” Der Bewegungspart setzt sich aus Nordic Walking /
Walking und gezieltem Bodyforming-Programm zusammen.

Der erste Abend ist nur der Erndhrungsteil von 17.30 bis 19.00 Uhr, bei den
anderen drei Terminen kommt von 19.00 bis 20.00 Uhr ein Bewegungspart
dazu.

dienstags, 22.08.-19.09.2023, 17.30-20.00 Uhr (kein Kurs am 12.09.)
Gebiihr: 69,00 Euro Einfiihrungspreis / Dauer: 4 x

Ort: FLiO, Mindener Str. 13, 32361 PreuBisch Oldendorf

Leitung: Ellena Eirich (Erndhrungsteil) und Heike von der Forst (Bewe-
gungsteil)

Hatha Yoga traditionell

In diesem Yogakurs werden die wichtigsten Kérperiibungen sowie Atem-
und Entspannungstechniken vermittelt. Durch Yoga werden die Muskeln
gestarkt, gedehnt und entspannt. Yoga erhdht die Beweglichkeit, kraftigt
die Stitzmuskulatur und baut Stress ab. Mitzubringen sind eine Matte, eine
Decke und ein Sitzkissen (falls vorhanden).

dienstags, 22.08.-26.09.2023, 18.00-19.15 Uhr

Gebiihr: 45,00 Euro / Dauer: 6 x

Ort: Bad Holzhausen, Gemeindehaus, Pfarrstra3e 1

Leitung: Elena Stegmann

Fitnesskurs fiir Untrainierte

Sind Sie ibergewichtig oder untrainiert? Mochten Sie etwas fir sich und
Ihren Korper tun? Wollten Sie schon immer bei einem Sportkurs dabei sein,



haben sich aber bis jetzt nicht getraut? In diesem Kurs fiir Untrainierte
und Ubergewichtige erleben die Teilnehmer/innen unter Gleichgesinnten,
wieviel SpaR Sport und Bewegung machen kdnnen. Zusammen bringen
wir unseren Korper in Schwung, den Kreislauf auf Trab und unsere Muskeln
in Form. Und als positiver Nebeneffekt purzelt das ein oder andere Pfund.
Dabei achtet die geschulte Ubungsleiterin darauf, dass geniigend Diffe-
renzierungsmaglichkeiten angeboten werden, damit jede/r Teilnehmer/in
dort abgeholt wird, wo sie oder er steht. Die Ubungsstunde beinhaltet nach
einem leichten Ausdauertraining Ganzkdrpergymnastik, Riickenschulung,
Koordinationsiibungen, Beweglichkeitstraining sowie Kraftigung und
Dehnung der Muskulatur. Der Kurs ist bewusst als Schnupperkurs konzi-
piert und flihrt idealerweise in ein dauerhaftes Angebot tiber.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Handtuch, Getrank.

mittwochs, 23.08.-13.12.2023,18.00-18.45 Uhr

Gebiihr: 52,00 Euro / Dauer: 13 x

Ort: Bad Holzhausen, Gemeindehaus, Pfarrstra3e 1

Leitung: Marianne Nolte

Nordic Walking Event,, Melle — Drei Tiirme”

Am Sonntag, den 27. August treffen wir uns um 8.30 Uhr am Sportplatz
in Bad Holzhausen fiir Fahrgemeinschaften oder um 9.00 Uhr am Wander-
parkplatz Friedenshohe, Friedenshéheweg, 49328 Melle. Die abwechs-
lungsreiche ca. 12 km lange Tour fiihrt uns mit einigen Auf- und Abstiegen
durch die Meller Berge (Schwierigkeitsgrad: mittel). Am Wegesrand liegen
die drei Aussichtstiirme Friedensturm, Ottoshéhe und Diedrichsburg, die
zu einer Besteigung einladen und grof3artige Ausblicke bieten.

Leitung: Ulrich Meyer

Eine frlihzeitige Anmeldung unter Tel. 05742 702 756 oder unter
info@nwwe.de ist erforderlich. Das Event ist fiir Mitglieder kostenfrei,
Nichtmitglieder zahlen 3,00 Euro.

Ganzheitliches Atemtraining

Tief durchatmen — Luft holen — aufatmen. Die Arbeit der Lungen bedeutet
so viel mehr als reiner CO2-Austausch. Doch eine freie, tiefe und optimale
Atmung will geiibt sein. Druck, Hektik und Stress fiihren im Alltag zu fla-
chem, unregelmaBigem Atmen, massiven Verspannungen und Energiever-
lust. Nicht nur die Atemorgane, sondern auch die Gelenke und Muskeln in
Schultern, Brustkorb und Wirbelséule bis hin zu den FuBgelenken spielen
dabei eine wichtige Rolle. In diesem Atemkurs werden Gelenke gelockert
und die Muskulatur gestérkt, die zu einem ruhigen und tiefen Atemrhyth-
mus beitragen. Der Stoffwechsel und die Immunabwehr werden angeregt
und ganz nebenbei das Stressempfinden gesenkt und das psychische
Wohlbefinden gesteigert. Der Atemkurs richtet sich an Menschen, die sich
praventiv oder nach einer bereits liberwundenen Atemwegserkrankung
oder aufgrund von anderweitig erworbener Kurzatmigkeit mit dem Thema
anhaltenden oder chronischen Einschrankungen der Atmung ganzheitlich
auseinandersetzen méchten.

Einfache und fiir den Alltag geeignete Ubungen zur effektiven Atmung,
nachhaltiger Abbau von Blockaden, Stress und Anspannung und zur
Schépfung neuer Energie werden vermittelt.

Mitzubringen sind: Bequeme und dem Wetter angepasste Kleidung und
gute Laune. Bei Regen oder starker Kalte findet der Kurs nicht statt.
mittwochs, 30.08.-27.09.2023, 17.30-18.30 Uhr

Gebiihr: 25,00 Euro / Dauer: 5 x

Ort: Liibbecke, Schweineplatz in der Lehmkuhlenstr.

Leitung: Nicole Biisching

Vinyasa Power Yoga

Beim Vinyasa Power Yoga wird zu dynamisch rhythmischer Musik geiibt,
Atem und Bewegung werden zu flieBenden, immer wieder neu variieren-
den Bewegungsabfolgen verbunden. Kraft, Flexibilitdt und Entspannung
werden vereint, die Kérperwahrnehmung und Konzentration geschult,
sodass diese Form des Yoga als ein Ganzkérpertraining anzusehen ist.
Als guter Ausgleich nach einem stressigen Tag beruhigt Vinyasa Yoga
den Geist, 16st durch das Muskeltraining gleichzeitig Blockaden und setzt
neue Energien frei. LET IT FLOW! Mitzubringen sind bequeme, sportliche
Kleidung, Yoga- oder Isomatte, Kissen, Decke, ggf. warme Socken, wenn
vorhanden Yoga-Equipment (Blocke, Gurt, etc.).

mittwochs, 30.08.-20.12.2023, 19.00-20.00 Uhr (kein Yoga am 04.10. + 01.11.)
Gebiihr: 90,00 Euro / Dauer: 15 x

Ort: Lubbecke Gemeindehaus Gehlenbeck, Mihlenstr. 5

Leitung: Nicole Biisching

Der nwwe e.V. istimmer auf der Suche nach neuen Dozenten und Ubungs-
leitern. Bei Interesse freuen wir uns tiber lhre Kontaktaufnahme. Gerne per
E-Mail info@nwwe.de oder telefonisch 05742 702576.
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( Obst und Kartoffeln \ ﬁ
i Heinecke

Osnabriicker Stral3e 20
32361 PreuBisch Oldendorf

Tel.: (0 57 42) 22 22

E-Mail: info@heinecke-haustechnik.de
www.heinecke-haustechnik.de

Holen Sie sich
die Zukunft
nach Hause!

VIEEMANN

r ~ S’
Stach: ;_lbeerenﬁ

Finanzieren Sie lhre
Heizungsanlage ab

* ko) ni%ll)‘eeren

69,— Euro / Monat.

: r

Viessmann Brennstoffzellen-
Heizung Vitovalor.

Jetzt Strom erzeugen statt
Strom verbrauchen.

Obsthof Wickemeyer, Dummerter Str.7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

Tel.: 05742 / 3163
www.hof-wickemeyer.de

Gemeinsam - nicht allein sein e.V.

Ihr gemeinniitziger Nachbarschaftshilfeverein
in und fiir gesamt PreuB3isch Oldendorf

Gemeinsam -
nicht allein sein e.v.

Folgende Veranstaltungen / Mitglie-
dertreffen haben wir bis Mitte August
2023 geplant:

Geistig fit (Donnerstag wochentlich 15.00 - 17.30 Uhr)

06.,13., 20. und 27.07. sowie 03., 10. und 17.08.2023: Eine Stunde gezieltes
Gedachtnis- und Konzentrationstraining im kleinen Kreis. Die Teilnehmer
erhalten auch Ubungsaufgaben fiir zu Hause, die wir dann beim nichsten
Treffen besprechen. AnschlieBend spielen wir ,Bingo” — das beliebte
,Gehirnjogging” fiir Jung und Alt. Die Teilnehmer bringen bei Bedarf kleine
Preise mit und der Bingo-Gewinner sucht sich einen aus.

Spielnachmittag (Dienstag 14-tdgig - jede gerade Woche 15.00 - 17.30 Uhr)
11. und 25.07. sowie 08.08.2023: Treffen mit Gleichgesinnten, die auch
gerne Gesellschaftsspiele spielen — Mensch drgere dich nicht und Kniffel
sind sehr beliebt. Es steht eine grof3e Spieleauswahl zur Verfiigung.
Erzéhlkaffee (Dienstag 14-tdgig — jede ungerade Woche 15.00 - 17.30 Uhr)
18.07. sowie 01. und 15.08.2023: Gedanken- und Erfahrungsaustausch bei
Kaffee, Tee + Kuchen. Zu dem gemiitlichen Beisammensein bringen Mit-
glieder nach vorheriger Absprache Kuchen oder Geback mit. Wir sprechen
liber festgelegte oder aktuelle Themen.

Eine Anmeldung jeweils spatestens am Vortag ist erforderlich, damit wir
entsprechende Vorbereitungen treffen kénnen. Sollten sich Anderungen
oder neue Aspekte ergeben, werden wir unsere Mitglieder entsprechend
zeitnah in Kenntnis setzen.

Unterstiitzung im Alltag wie z. B. Einkaufen, Hilfe im Haushalt, Fahrten
zu Arztbesuchen, Begleitungen und Betreuungen koénnen wie gewohnt
individuell vereinbart werden. Fiir Riickfragen sind wir jederzeit telefonisch
erreichbar. Ausfiihrliche Informationen zu allen Aktivitdten und zur Mit-
gliedschaft erhalten Sie unter Tel. 05742 6009884 oder vorab auf unserer
Webseite: www.genial-sein.de.tl/

Bitte bleibt alle gesund — Der Vorstand Rosemarie und Manfred Henke

Sie suchen Verstarkung fiir den Betrieb?
Mit einer Stellenanzeige im Rundblick erreichen Sie tiber 10.000

Haushalte in Ihrer Ndhe! Weitere Infos unter info@rundblick-pro.de
Telefon 05742 9229790 WhatsApp 0151 28770771

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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BESUCHEN SIE UNSERE AU SSTE LLU N G WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Sunset Group®-Germany - Partner fiir Sonnenschutzsysteme

Raffstoren | Fassadenmarkisen | Markisoletten | ZIP-Screen | Totalverdunklungen |
Terrassendacher | Markisen | Rollladen | Pergolen | Lamellen-Dacher |
Flachenvorhédnge | Plissees | Insektenschutz | Sonderldsungen | Steuerungen |

sSunse

GROUP

,Jail Job Eve” steht fiir Rock mit
kompromisslosen Riffs und dy-
namischer Performance. Wer ,Jail
Job Eve” live erlebt, sieht und hort
eine Naturgewalt, stiirmisch und
leidenschaftlich, mit einem Sound,
der machtig aufdreht.

Das Album ,The Misson” erntete

‘SiemensstraBeG | Libbecke |
info@sunset-group.de |

Wartung | Reparaturen aller Fabrikate

Telefon: 0 57 41 / 320 17-0
www.sunset-group.de

europaweit beste Kritiken in der
Musikpresse und,Jail Job Eve” damit
den Ruf als ,Hoffnungstréager der
nationalen Bluesrock-Szene” (ec-
lipsed). Mit ihrer neuen CD ,Wildfire”
setzen die fiinf Osnabriicker Musiker
einmal mehr neue Maf3stébe.

In ihrer Show ziinden ,Jail Job
Eve” ein wahres Feuerwerk. Die
ausdrucksstarke Stimme der charis-
matischen Sangerin Victoria Semel
und der Groove der Band, gepaart

SOMMERBUHNE DES JFK STEMWEDE
et s JFKEE

Samstag, 22. Juli 2023, 19.30 Uhr - Am Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 15,00 Euro / 13,00 Euro (ermaBigt und Mitglieder)

,Fat Belly”, die Melodic Punkrock spielen, und die female fronted Rockband
,Jail Job Eve” sind Teil eines energiegeladenen Doppelkonzertes. Am
Samstag, den 22. Juli um 19.30 Uhr spielen die beiden Bands auf der
Sommerbiihne des JFK Stemwede am Life House in Stemwede-Wehdem.
Bei schlechtem Wetter findet das Konzert im Life House statt.

Fat Belly

Jail Job Eve

Wer immer geglaubt hat, er misse fiir feinsten Melodic Punkrock nach
Skandinavien oder Uber den grof3en Teich Richtung Amerika schielen,
der wird jetzt eines Besseren belehrt: ,Fat Belly” kommen aus Hannover!
Straighter Punkrock mit Attitiide, der nicht ohne Bewegung auskommt.
Ihre Liveshows sind nicht nur emotional geladen, sie bringen auch eine du-
Berst tanzbare Energie mit sich und wissen, Zuhorer aus verschiedensten
Genres flir sich zu gewinnen.

Ob 1000er Halle oder vor fiinfzig Leuten interessiert die Band dabei herz-
lich wenig. ,Fat Belly” machen SpaR. Sie bedienen Genre-Klischees nach
Belieben und sind sich fiir nichts zu schade. Deshalb endet jedes Konzert
in einer Party. Kunst und personlicher Anspruch sind wichtig, na klar. Aber
nur solange das tanzbar ist.

,Jail Job Eve” ist eine female fronted Rockband, die seit nun mehr zehn
Jahren quer durch Deutschland tourt. Energetisch, fesselnd und zeitlos.
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Foto: Malte Menken

mit  rockigen  Gitarrenwdnden,
begeistern das Publikum vom ersten Ton an.
Karten sind an der Abendkasse erhéltlich. Fiir Reservierungen und Infor-
mationen steht der JFK Stemwede unter 05773 991401 zur Verfiigung.
Reservierungen sind auf der Homepage unter www.jfk-stemwede.de oder
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de moglich.

SOMMERBUHNE DES JFK STEMWEDE

LandArt-Kulturwochen 2023 FK
Christina Lux - Songwriting mit Groove und Seele ]

Sonntag, 9. Juli 2023, 15.00 Uhr - Am Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 15,00 Euro / 13,00 Euro (ermaBigt und Mitglieder)

Christina Lux ist eine Lichtgestalt unter den vielen Singer-Songwritern.
Und das nicht nur wegen ihres Namens. Klar und tiefgehend sind die Texte.
Eindringlich und warm ihre Stimme.
Dazu runde, toll arrangierte Songs
mit feinen Melodien. Sie steht auf
firr die Dinge, die sie bewegen, und
packt sie in Musik und Poesie. Bei
schlechtem Wetter findet das Kon-
zert im Life House statt. Das Konzert
ist Teil der LandArt-Kulturwochen
2023, die vom 1. bis 16. Juli in
Stemwede, Rahden und Espelkamp
stattfinden.

Wer sie einmal live erlebt hat, der
vergisst sie nicht. Lux ist eine wun-
derbare Gitarristin und Sangerin,
die ihre Musik mit beeindruckender
Prasenz bei jedem ihrer Konzerte so
neu zelebriert, als ware sie gerade
im Moment entstanden. Sie erlaubt sich Freifliige, bezaubert mit ihrer
Spielfreude und ihrem Charisma und riittelt wach mit ihren klaren State-
ments und Gedanken.

Christina Lux steht fiir groBRartige Musik, kluge philosophisch-poetische
Beobachtungen und wache, klare Bilder in ihren Lyrics. Ihre warme, nahe-
gehende Stimme macht die durchldssig arrangierten Songs zu Moment-
aufnahmen in einer Zeit, in der Innehalten immer seltener wird. Die Musik
ist leuchtender Songwriter Folk Pop, mit unerwarteten Akkordwechseln
und viel Raum fiir Atmosphare.

Die heute in KéIn lebende Musikerin arbeitete mit Edo Zanki, Laith al Deen,
Purple Schulz, Fury In The Slaughterhouse, Jon Lord (Deep Purple), Chris
Jones und Mick Karn, Stoppok u.v.a. Sie tourte auBerdem mit Paul Young,
Tuck & Patti, Long John Baldry, Status Quo, Midge Ure, Henrik Freischlader,
Astrid North, Regy Clasen u.v.a.

Karten sind an der Tageskasse erhdltlich. Fiir Reservierungen und Infor-
mationen steht der JFK Stemwede unter 05773 991401 zur Verfigung.
Reservierungen sind auf der Homepage unter www.jfk-stemwede.de oder
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de moglich.
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—Uber 100 Jahra famlllengefuhrte Gastrong_rg!'e
und (mit-)erlebte Dorfgemeinschaft

Wer an der Sonnenseite des Wiehengebirges die Kahle Wart ansteuert,
kommt am Hotel Kahle Wart kaum vorbei. Das traditionsreiche Landhotel
liegt am Stidhang unweit der Freilichtbiihne in Oberbauerschaft und ist
nicht allein deshalb héufig Teil 6rtlicher Veranstaltungen und Feierlichkei-
ten.,Der Almabtrieb zum Saisonende der Freilichtbihne ist auf jeden Fall
eines der absoluten Highlights”, sagt Alexandra Niermann, die das Hotel
gemeinsam mit ihrem Ehemann Kervin im Jahr 2013 Gbernommen hat.
Als sie mit den beiden &lteren Kindern nach Oberbauerschaft kamen, seien
ihnen all die Veranstaltungen und Traditionen noch fremd gewesen. Einzig
das juingste Kind der Familie sei hier zur Welt gekommen und damit,echter
Oberbauerschafter”, sagt sie schmunzelnd. Im Laufe der letzten zehn Jahre
ist die Familie mit dem Landhotel fest verwachsen und damit auch hinein-
gewachsen in eine Dorfgemeinschaft, die dem Gastronomiebetrieb schon
langer verbunden ist als die Familie selbst. Bevor sie nach Oberbauerschaft
kamen, hatte der gebiirtige Lashorster Kervin Niermann als gelernter Ho-
tel- & Betriebswirt eine Gaststatte in Rodinghausen gepachtet. Inzwischen
steht er in der Kiiche seines eigenen Hotels und sorgt mit gutbiirgerlicher,
regionaler Kiiche fiir satte und zufriedene Gaste. Dass weder Genuss noch
Portionen zu kurz kommen, mache ihren Restaurantbetrieb aus.

Jubildum,

e —

ihre Hochzeit” Etwas weniger personlich, dafiir aber komfortabel und
diskret geht es auf den Tagungen zu, die im Hotel Kahle Wart stattfinden.
Mit leckeren Mahlzeiten und Snacks in den Pausen sowie Rdaumen, die
technisch beispielsweise mit Beamern gut ausgestattet sind, soll auch zu
geschéftlichen Anldssen im Hotel Kahle Wart kein Wunsch offen bleiben.
Wahrend Kervin Niermann am Herd steht und dafiir sorgt, dass im Hin-
tergrund alles reibungslos funktioniert, sorgt seine Ehefrau Alexandra mit
ihrem Team dafiir, dass es den Gasten an nichts fehlt. Als Sozialpadagogin
mag sie die Arbeit mit Menschen sehr. Auch bei ihren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern sei das eines ihrer Hauptaugenmerke. Eine abgeschlossene
Berufsausbildung ist ihr hingegen nicht wichtig. Ich habe das hier ja auch
nicht gelernt’, sagt sie. Eine angenehme Art, positive Einstellung und ein
guter und freundlicher Service fiir die Gaste seien ihr bei der Personalaus-
wahl viel wichtiger. Aktuell sucht sie dringend Verstarkung fiir ihr Team
und hofft darauf, bald eine weitere Servicekraft in Voll-, Teil- oder Gleitzeit
einstellen zu kénnen.

Ab August wird das Hotel Kahle Wart fiir den Restaurantbetrieb zwei
Ruhetage wochentlich einlegen miissen, weil das Personal fehlt. Dabei
ist der Betrieb immer gut gebucht. ,Es geht eigentlich nur Gber Reservie-
rungen’, sagt die Inhaberin.

Oberbauerschafter Str. 220
Hiillhorst-Oberbauerschaft
Telefon 05741 8525

Mo.-Sa. ab17h | So. ab 11°°h
Donnerstags Ruhetag
www.hotelkahlewart.de

OTEL" RESTAURANT

Neuigkeiten oder
Firmenportrait?

Gerne berichten wir auch
tber lhr Unternehmen -
sprechen Sie uns an.

info@rundblick-pro.de
05742 9229790

Dass der Betrieb familiengefiihrt ist, spiegelt sich in vielen Bereichen wider.
Familie Niermann ist mit der Ubernahme des Betriebes in die FuBstapfen
von Familie Westermann getreten. Fiir sie war das jetzige Hotelgebdaude
bereits der zweite Standort. Vor rund 60 Jahren sei er hier er6ffnet worden,
erklart Alexandra Niermann. Insgesamt reiche die Geschichte des Hotel-
betriebes in Oberbauerschaft aber schon tiber 100 Jahre zuriick. Eine Zeit-
spanne, in denen der Betrieb mit den vielen Vereinen, Traditionen und vor
allem den Menschen in der Dorfgemeinschaft verwachsen ist. Inzwischen
ist auch Familie Niermann fester Bestandteil des Gemeinschaftslebens in
Oberbauerschaft. Als Vereinslokal mehrerer Vereine sind sie ins Dorfgefiige
gut eingebettet. Auch die Stammkundschaft ist groB und die Atmosphare
im Betrieb stets familiar. Eine eingeschworene Gesellschaft sei es deshalb
aber nicht. Auch Géste von auBerhalb sind Familie Niermann stets will-
kommen. Bedingt durch die grof8e Industrie in der Region seien immer
einige Hotelgdste im Haus, die beruflich unterwegs sind und bei denen die
helle Gaststube mit den gemiitlichen Nischen ebenfalls sehr beliebt sei.
Neben der Gaststube stehen den Gasten das Restaurant und ein grofRer
Biergarten mit Springbrunnen und Platz fiir 80 Gaste zur Verfiigung. Fami-
lienfeiern konnen in geschlossenem Rahmen im ,alten Wohnzimmer”, dem
Clubraum oder dem Saal gefeiert werden. Dabei erlebe die Familie immer
auch ein Stiick Lebengeschichte der Gaste mit, sagt Alexandra Niermann:
»Manche Gaste feiern ihre Konfirmation hier und einige Jahre spater dann

.‘ fur b1s zu 100 Personen

35

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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. Si cherer Schulweg," e
fiir den Fachkri fte-Nachwuchs.

Fiir viele (ehemalige) Kindergartenkinder geht es nach den Sommerferien
nicht zuriick in die gewohnte Spielgruppe ihres Kindergartens. Fiir sie
beginnt mit ihrer Einschulung ein ganz neuer Lebensabschnitt, der so
manches Abenteuer mit sich bringt. Dazu zahlen neben spannenden Lern-
inhalten und neuen Mitschiilerinnen und Mitschiilern, Lehrerinnen und
Lehrern auch der Schulweg, den so manches Kind schon bald zu FuB8 oder
auf dem Fahrrad bewidltigen wird. Wenn die Tage dann im Herbst wieder
spurbar kiirzer werden und neben Dammerlicht vielleicht auch einmal Ne-
bel oder Regen die Sicht erschweren, miissen die Kleinen gut sichtbar sein.
Familie Klappschmidt kam die Idee, Warnwesten mit einem pfiffigen
Aufdruck versehen zu lassen. Kurz vor Ende der Kindergartenzeit ver-
teilten Christian und Heinrich Klappschmidt dann rund 250 Warnwesten
an die Vorschulkinder der Kindergdrten, deren Gebdude sie im Bereich
Haustechnik betreuen. Auf dem Riicken der Westen prangt die Aufschrift
,Nachwuchsfachkraft”. ,Das soll natirlich in erster Linie zum Schmunzeln
bringen, im zweiten Schritt aber auch auf das bestehende Problem des
Fachkraftemangels im Handwerk aufmerksam machen’, erklart Christian
Klappschmidt.

on der Spiegelstrafe: *3 =

Kindergarten Wunderwelt ) ; :

Kindergarten,Max und Moritz” in Bad Holzhausen

Kindergarten ,Wunderwelt” in der Friedhofstraf3e.

Und die Vorschulkinder? Die haben schon viele Ideen fiir ihre Zukunft.
Einige von ihnen planen schon ihre Karriere bei der Polizei und der Feuer-
webhr, als Reitlehrerin oder Erzieher, wahrend andere jetzt erst einmal, ganz
im Sinne von ,ein Schritt nach dem anderen’, Schiiler werden mdochten.
Dass sie auf dem Schulweg gut auf sich und den Verkehr achten miissen,
wissen sie aber bereits. Viele von ihnen sind ihre zukiinftigen Schulwege
sogar schon mit ihren Eltern abgegangen oder -gefahren und haben
besprochen, welche Manahmen sie fir eine gute Sichtbarkeit ergreifen
konnen. So berichteten die Kleinen etwa von leuchtenden Fahrradhelmen
und reflektierenden Streifen an den Schulrucksacken, die sie schon bald
mit den Warnwesten der Firma Klappschmidt ergdanzen werden.

,und vielleicht”, so hofft Christian Klappschmidt, ,stellen sie sich ja
irgendwann die Frage, was die Aufschrift auf ihrer Warnweste eigentlich

. " o ' orni sen.
bedeutet und werden dann im Gesprach mit ihren Eltern auf das Handwerk AWO-Kindergarten Borninghaus

aufmerksam.” Ilka Giilker
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e Wiese" in Liibbecke.
=% A%

19 Kindertagesstatte ,,Wild_

-

Jubildum,
Neuigkeiten oder
Firmenportrait?
Gerne berichten wir auch
tber lhr Unternehmen -
sprechen Sie uns an.

info@rundblick-pro.de
05742 9229790

5 »4!1,‘,-'
g 8 indérgarten,,Regenbogen” in Lilbbecke.
Fi 3 i

A | |
»WIr haben unsere Zukunft
K I' ﬁ p p%“ M I DT bererts im Blick...”

MODERNE HAUSTECHNIK
Wir bilden aus!

- Zum SHK-Anlagenmechaniker (sanitér, Heizung, Kiima)

Nachwuchs-

- Zum Elektroniker (6ebdudetechnik)

mit Wissen - Kénnen - Leidenschaft!

Bewirb Dich jetzt!

per Post oder persénlich:

Bremer StraBe 26, 32361 PreuBisch Oldendorf \
per E-Mail:

info@klappschmidt.de

per Telefon:

05742/2390
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Zur Verstarkung unseres Teams su

Karolin Schnier - Tel. 05473 9596
schnier@pflegeteam-caselato.de
www.pflegeteam-caselato.de

ECHTE RS
DANKBARKEIT.

HILF MIT, WURDE ZU BEWAHREN.
Und Du bekommst jeden Tag Dankbarkeit geschenkt.

Pflegefachkréfte und Pflegehelfer (m/wyd)

Stellenmarkt | PreuBisch Oldendorfer Rundblick

oL T

chen wir

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung.

-1001

& FLEXIBEL!

pflegeteam

Wir pflegen - Mensch & Wiirde.

BLEIB

Und starte bei uns mit 20 bis
40 Std./Woche. Oder gerne
auch als Minijob.
Unsere Flexibilitat -
Deine Hilfe.

Bichere -Lebemsmittel
Heinrich Huge

Qualitst sevt 1970

Zur Verstarkung unseres
Teams suchen wir einen

Mitarbeiter

(m/w/d)
fiir die Backstube

Schafdamm 3 - 49152 Bad Essen-Wimmer
Tel. 05472/7101 - baeckerei-huge@osnanet.de

Der nachste Rundblick

erscheint am 17. August
Redaktionsschluss 4. August

Ingenieur-

Von der Industrie- und Hande
und vereidigter Sachverstandi

Telefon 05472 95 43 099 -

GERDOM

fur  Bauwesen

Matthias Gerdom, Dipl.-Ing. (FH)

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

DICH:

- Bauzeichner (m/w/d)
sowie

- Energieberater / Bauphysiker (m/w/d)

Wir freuen uns auf DEINE Bewerbung.

Westenseite 23 - 49152 Bad Essen

www.bauing-gerdom.de

und Sachverstandigenbiiro
und  Architektur

Iskammer 6ffentlich bestellter
ger fir Schaden an Gebauden

info@bauing-gerdom.de

Sie brauchen auch Verstarkung?
Mit einer Stellenanzeige im Rundblick erreichen Sie tiber 10.000

Haushalte in lhrer Nahe! Weitere |
Telefon 05742 9229790 WhatsApp 015128770771

nfos unter info@rundblick-pro.de

Pr. 0. 5 km entfernt: Single-Apartement,
attraktiv. mobliert f. Familienheimfahrer/
Pendler ab 1.9.2023 frei, Tel. 05472 7007.

Schiefersteine in unterschiedlichen Gré-
Ben zu verkaufen: kleine GroBe = 3 € pro
Stiick, mittlere GroBRe = 5 € pro Stiick, gro3e
GroBe = 10 € pro Stiick, Tel. 0172 2533615.

Wir (2 Erwachsene, 2 Kinder) suchen
zum Sommer 2024 ein Haus zur Miete,
Mietkauf oder Kauf in Libbecke und den
angenzenen Orten. Eventuell auch schon
ab Januar 2024, Tel. 01523 1707892.

Gebe giinstig Mathe-Einzel-Nachhilfe-
unterricht, Tel. 05743 638 oder 1392.

Gemeinde moglichst eine/n

dung

stellte/r una

Kundenkontakt.

sharing ist jedoch mdglich.

Aufgrund des internen Aufgabenwechsels eines Mitarbeiters
sucht die Gemeinde Bad Essen zum nédchstmaglichen Zeit-

punkt fiir die Besetzung einer Vollzeitstelle im Biirgerbiiro der

¢ Verwaltungsfachangestellte/n

l ﬁf‘,‘

Bad Essen

im Osnabriicker Land

(w/m/d)

oder alternativ eine/n Mitarbeiter/in (w/m/d) mit einer abgeschlossenen Ausbil-

. ineinem anderen Verwaltungsbereich (z.B.
Sozialversicherung, Justizverwaltung),
. im kaufmannischen Bereich,

. oderals Rechtsanwalts- und Notarfachange-

jeweils mit Erfahrungen im intensiven

Bei der zu besetzenden Stelle handelt es sich grundsatzlich um eine Vollzeitstelle

(39 Wochenstunden). Eine Besetzung der Stelle mit zwei Teilzeitkraften im Job-

Eine ausfiihrliche Stellenbeschreibung finden Sie unter www.badessen.de.

Bewerbungen richten Sie bitte bis zum 23. Juli 2023 an:
Gemeinde Bad Essen, Personalabteilung, Lindenstr. 41/43, 49152 Bad Essen

TOP-Wohnung in PreuBisch Oldendorf,
3 ZKB, 100 m2 / 1. Obergeschoss / Gar-
tennutzung mdglich. Zum 31.08. oder
frilher zu vermieten, 600,00 Euro Kkalt,
Anfragen: 0170 2177807.

Biete Resthof mit 3 Wohnungen in
32312 Liibbecke. 490 gm Wohnflache,
1100 gm Nutzflache, 14.500 gm Grund.
Preis 460.000 €. Tel 05741 3173888.
Mail: 32312@gmx.de

exam. Pflegefachkraft, gerne auch als
Dauernachtwache, in VZ oder TZ ge-
sucht fiir die Beatmungspflege und All-
tagsassistenz in Espelkamp. Ich, w., 18 J.,,
garantiere dir planbare Freizeit, entspann-
ten Umgang mit mir und tolle Kollegen.
E-Mail: pflege jacqueline@gmail.com,
Tel. 0157 88514386.

FuBBpflege zum Sonderpreis
nur 19,- €, in Levern.
Tel. 0151 57863484
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2 Familien Haus in Alt-Espelkamp.
245 gm Wohnflache, 1968 gm Grundstiick,
Bj. 1958, Teilkeller, 2 Garagen. Preis ist
265.000,- €. E-Mail: p.kametzki@gmx.de

PreuBisch Oldendorf, Nahe Wald, Woh-
nung fiir Gartenliebhaber*in, 1. Etage,
66 m2, hell und ruhig, 3 Zimmer, Kiiche,
Bad, 2 Kellerrdume, PKW-Stellplatz, zur
Wohnung gehort ein schén angelegter,
rund 300 m? groBBer abgeschlossener Gar-
ten mit Geholzen, Tel. 0179 2598882.




Kliingelkiste / Familiennachrichten | PreuBisch Oldendorfer Rundblick

( RSP-Mébel )
Seit liber 40 Jahren
in Espelkamp

Jeden Sonntag
Schautag
14 - 18 Uhr
keine Beratung, kein Verkauf

In der Tiitenbeke 38

k Tel. 05772 6161 )

nicht vergessen:

Klimaanlagen-

Service nur 49,- €

*Angebot gliltig bis 15.07.2023.

AUTOteam
———

AUTOteam

Kfz-Meisterbetrieb wim. @
Am Bodenbach 3 - 32361 PreuBisch Oldendorf

Du hast viele Spuren der Liebe und Fiirsorge hinterlassen
und die Erinnerung an all das Schone mit dir
wird stets in uns lebendig sein und fest in unseren Herzen.

Hildegard Backhaus

geb. Kdamper

+5. Mai 2023

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten,
gemeinsam mit uns Abschied nahmen und ihre Anteilnahme auf
vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten.

Im Namen aller Angehorigen

Marion Backhaus

PreuBisch Oldendorf, im Juni 2023

Telefon 05742 / 922 74 53 - www.autoteam-mattlage.de

Hundefriseur

Inh. Petra Bredemeier
Auf der Hohe 6
32361 Pr. Oldendorf

DIE GESCHENKIDEE
g Der Z Z

Tel.: 05742/700444

ch komme auch Mobil: 0170/2920403

zu lhnen ins Haus

Intakter Lagerraum gesucht, ca.15-25m?,

oder Art Garage (geraumig), oder andere -Gutschein
gesicherte Flache bzw. 1 Raum. Tel. 0176 . .
216236 58. fiir PreuBBisch Oldendorf

Handwerker sucht groBe Wohnung/
Resthof/Haus mit Halle zu mieten/evtl.
zu kaufen, Tel. 0177 4244822 oder E-Mail:
hedem@gmx.de

Erhaltlich bei Volksbank,
Sparkasse und im
Biirgerbiiro im Rathaus

Kaufen und verkaufen - einfach und Einzul6sen bei

regional mit einer Kleinanzeige im Rund- tiber 35 Geschiften
blick werben auch Sie erfolgreich. in PreuBisch Oldendorf

(Alle Mitglieder des Gewerbevereins)

Ingo Schiinemann
*22.02.1930

~ Thr habt mit ihm gelacht und euch gefreut, als er noch lebte...

PRIVATE
KLEINANZEIGEN

die Sie uns per E-Mail schicken,
sind im Rundblick kostenlos!

E-Mail info@rundblick-pro.de

Haus & Grund

Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-

Bisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat
in der Kanzlei Schonberger, Bremer Strale 12a, Preu-
Bisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgefiihrt.

Nachste Termine: 11.7. und 8.8.2023

Der Tod ist wie ein Horizont,
dort, wo wir um einen Menschen trauern,
freuen andere sich, ihn wiederzusehen.

T03.05.2023

Auch wenn er nun von uns gegangen ist,
so lebt er in unseren Herzen weiter.
s liegt an uns, die schonen Erinnerungen zu bewahren.

Wenn ihr an mich denkt, seid nicht fraurig.
Erz&hlt lieber von mir und fraut euch zu lachen.
Lasst mir einen Platz zwischen euch,
so wie ich ihn im Leben hatte.

Paul Martin Schulz

13.56.2023

Es ist schwer einen geliebten Menschen zu verlieren,
aber es ist trostend zu erfahren, wie viel Liebe,
Freundschaft und Achtung Pauli
entgegengebracht wurde.

Danke an alle, die sich ihm verbunden fUhlen
und ihre Anfeilnahme in so vielfdltiger Weise
zum Ausdruck brachten, sowie allen, die ihn

auf seinem letzten Weg begleiteten.

Im Namen aller Angehérigen
Tina Schulz

Pr. Oldendorf (Borninghausen), im Juni 2023

39

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online



Kirchliche Nachrichten | PreuBisch Oldendorfer Rundblick

Ev.-luth. Kirchengemeinde
PreuBlisch Oldendorf

Gospelchor PrO Voices:
freitags, 20.00 Uhr
Posaunenchor:

freitags, 20.00 Uhr  04.08., 11.08.
Jungblaser:
freitags, 19.00 Uhr  04.08., 11.08.

ANNAHME: Jeden Donnerstag von 15.00
bis 17.00 Uhr Annahme von guter gebrauch-
ter Kleidung der Jahreszeit entsprechend.

Die Tafel in PreuBisch Oldendorf dienstags,
9.00 bis 11.00 Uhr, Spiegelstrale 3, im
Begegnungszentrum

Kleiderkammer Verkauf und Annahme
im Begegnungszentrum, SpiegelstraBe 3.
VERKAUF: Jeden Dienstag 9.00 bis 11.00
Uhr Verkauf von gebrauchter Kleidung.

Gemeindebiiro gedffnet:

Montag, Dienstag, Donnerstag: 9.00 - 11.00
Uhr, Donnerstag: 15.00 - 17.30 Uhr
Mittwoch und Freitag geschlossen, Tel. 5929.

Sonntag, 9. Juli 5. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Hagen Schillig)

Sonntag, 16. Juli 6. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Taufen (Pradikantin Sonja Willinger)

Sonntag, 23. Juli 7. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Hagen Schillig)

Sonntag, 30. Juli 8. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr  Gottesdienst

Sonntag, 6. August 9. So. n. Trinitatis

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl, gleichzeitig Beginn des Kin-
dergottesdienstes in der Kirche (Pfr. Michael Weber)

Montag, 7. August

10.00 Uhr  Einschulungs-Gottesdienst der Sekundarschule in der
Ev. St.-Dionysius-Kirche, Pfr. Michael Weber und Pfr. Graute

Dienstag, 8. August

10.15Uhr  Einschulungs-Gottesdienst der Grundschule in der

Ev. St.-Dionysius-Kirche, Pfr. Michael Weber
Mittwoch, 9. August e
15.00Uhr  Kaffee und mehr, fiir alle ab 60+ =y
Neustart nach der Sommerpause mit Musik: Seiarenbveis
Henrik Langelahn am Fliigel und Matthias
Lahrmann spielt Saxophon, Marietta Weber, Tel. 2236
Donnerstag, 10. August

16.00 Uhr  Teamer-Treff Konfi-Kids, kein Konfi Kids fiir die Kinder
Sonntag, 13. August 10. Sonntag n. Trinitatis
10.00 Uhr  Partnerschafts-Gottesdienst mit einer Delegation aus

der Karo-Batak-Kirche, Nord-Sumatra, Indonesien, mit
~return’, Predigt: Pfrin. Natal Lidna Tarigan, Mitglied der
Kirchenleitung der GBKP, gleichzeitig Kindergottesdienst-
beginn in der Kirche, im Anschluss Kirchencafé

Dienstag, 15. August

15.00 /16.00 Uhr Beginn Konfirmandenunterricht fiir die Konfirman-

den 2024

Mittwoch, 16. August

9.30 Uhr Krabbelcafé fiir Miitter mit Kleinkindern
Infos: Anke Streilein-Rohdenburg: 0151 730 33 238

Alle Gruppen und Kreise treffen sich in den Sommerferien (23.06. - 22.07.)
nach Vereinbarung.

BESTATTUNGSHAUS
* Erd-, Feuer-, See- und M ELCH E H
Ruhewald-Bestattungen rrpii e o i ALY
* Bestattungsvorsorge
* Erledigung samtlicher
Formalitdten
+ Uberfiihrungen WeststraBle 6
32361 PreuBisch Oldendorf

Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de

N\

Bestattungen Rar und Hilfe im Traverfall seir 1949

= Ty schkowsKi

Erd-, Feuer- und Seebestartungen, Uberfulrungen
Erledigung Aller Formalitaten

Beraten — Helfen — Begleiten
PRr. Oldendorf-Germold - Schulstrasse 19
Tel. 05742/921821 - Mobil 0170/47199 08

Offene Kirche: Jeden Mittwoch von 10.00 bis 12.00 Uhr ist die Ev. St.-
Dionysius-Kirche zur Besichtigung und stillen Einkehr geoffnet. Eine
Leseecke ladt zum Verweilen ein. Besonders sehenswert ist der geschnitzte
Passionsaltar aus dem 16. Jahrhundert.

Bei Interesse von Fiihrungen oder Gruppenbesichtigungen wenden Sie
sich bitte an Ewald Schwenzfeger: Tel. 05742 600 87 33.

Mitarbeiterkreise

montags 19.30 bis 21.00 Uhr (14-tdgig)

Ev. Jugend Borninghausen
Gruppenstunden:

montags 17.00 bis 18.00 Uhr 1. bis 4. Klasse
dienstags 16.00 bis 17.00 Uhr Offene Tiir
Mitarbeiterkreise

montags 18.30 bis 20.00 Uhr (14-tdgig)

Ev. Jugend Bad Holzhausen
Gruppenstunden:

montags 15.00 bis 16.00 Uhr 1. und 2. Klasse
mittwochs 16.30 bis 17.30 Uhr 3. und 4. Klasse
donnerstags 17.00 bis 18.00 Uhr Teenies
5.und 6. Klasse (14-tdgig)

Offene Tiir: dienstags 14.00 bis 20.00 Uhr
mittwochs 14.00 bis 16.30 Uhr

Ev.-luth. Kirchengemeinden
Bad Holzhausen und Borninghausen

Donnerstag, 06.07.

15.00 Uhr Spielen und Klénen im Gemeindehaus Bérninghausen

Freitag, 07.07.

12.00 Uhr Eggetaler Suppentreff im Gemeindehaus Borninghausen, der
gemiitliche Treffpunkt zum gemeinsamen Essen im Eggetal.
Anmeldungen bitte in den Gemeindebiiros.

Sonntag, 09.07. 5. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr Sommerkirche — Gottesdienst mit Taufen in der Kirche Borning-
hausen, Pfarrer Steffen Backer

Sonntag, 16.07. 6. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr Sommerkirche — Gottesdienst mit Taufe und Abendmahl in der
Kirche Bad Holzhausen, Pfarrerin Hilke Vollert

C Shnittker

i 1949 Bestaﬂtungen LUEBeY’t
Bestattungsvorsorge :gt?f;?adﬁﬁgzd Holzhauseq
und Beratung Tel. 057421440
) 05742 42 00 by gt
i 'J-k ﬁ

70 Jahre Bestattungen

Fiegenburgweg 8,
Pr. Oldendorf-Borninghausen

ndy > -
NiemanA ist Fc-r’t, den man liel:{:.
Liebe ist ewige Gegenwm’t.
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Sonntag, 23.07. 7. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr Sommerkirche — Gottesdienst in der Kirche Borninghausen, Pfar-
rerin Christine Scheele

Donnerstag, 27.07.

15.00 Uhr Spielen und Klénen im Gemeindehaus Bérninghausen

Sonntag, 30.07. 8. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr Sommerkirche — Gottesdienst mit Taufe in der Kirche Bad Holzhau-
sen, Pfarrerin i.R. Martina Buhlmann

Mittwoch, 02.08.

15.00 Uhr Frauenhilfe im Gemeindehaus Bad Holzhausen

Freitag, 04.08.

12.00 Uhr Eggetaler Suppentreff im Gemeindehaus Boérninghausen, der
gemiitliche Treffpunkt zum gemeinsamen Essen im Eggetal.
Anmeldungen bitte in den Gemeindebiiros.

Sonntag, 06.08. 9. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr Sommerkirche — Gottesdienst mit Abendmahl in der Kirche Bor-
ninghausen, Pfarrer Steffen Backer

Mittwoch, 09.08.

15.00 Uhr Albert-Schweitzer-Kreis im Gemeindehaus Bérninghausen

19.00 Uhr EinschlieBen und genieBen! Stoberparty in der Blicherstube
Oelschldger in Liibbecke, Anmeldung in den Gemeindebiiros bis
zum 07.08.

Donnerstag, 10.08.

15.00 Uhr Spielen und Klénen im Gemeindehaus Bérninghausen

Sonntag, 13.08. 10. Sonntag n. Trinitatis

10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Kirche Bad Holzhausen

Mittwoch, 16.08.

09.00 Uhr Friihstiickstreffim Gemeindehaus Bad Holzhausen, fiir alle, die mit

einem gemeinsamen Friihstiick den Tag beginnen mdchten, Anmeldungen

bitte in den Gemeindebiiros.

Aktuelle Informationen zu Gottesdiensten und Veranstaltungen gibt es unter:
www.evangelisch-am-limberg.de

Die Gemeindebiiros sind zu folgenden Zeiten gedffnet:

Gemeindebiiro Bad Holzhausen:

Dienstag und Donnerstag 8.00 bis 14.30 Uhr, Mittwoch 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr,
Tel. 05742 3306. In der Gemeindeblicherei kdnnen Biicher zu den Biirozei-
ten ausgeliehen werden.

Gemeindebiiro Bérninghausen:

Montag, Mittwoch und Freitag 8.00 bis 12.30 Uhr, Tel. 05742 2303

Fairer Handel: Zu den angegebenen Zeiten konnen auch fair gehandelte
Waren wie Kaffee, Tee und Schokolade in den Gemeindebiiros erworben
werden.

Inden Sommerferientreffensichdie Chéreund Gruppennach Absprache.
Die Ev. Jugend ladt nach den Sommerferien die Kinder und Jugendli-
chen wieder zu den Treffen ein.

Kath. Kirchengemeinde
St. Raphael Pr. Oldendorf

Gottesdienste in St. Raphael

Das Hochamt feiern wir sonntags um 11.00 Uhr
am 02.07.,09.07., 16.07., 23.07. und 30.07.
Beichtzeiten im Pastoralverbund:

Beichte ist immer nach Absprache méglich.

Die Vorabendmessen im Pastoralverbund sind
in St. Michael, Rahden, um 17.00 Uhr.

Die Sonntagsgottesdienste sind

in St. Johannes Baptist, Liibbecke, um 10.00 Uhr,
in St. Marien, Espelkamp, um 10.30 Uhr.

Caritas PreuBlisch Oldendorf: Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbund-
biiro wenden.

Pastoralverbundbiiro: Isenstedter Stral3e 80a, 32339 Espelkamp.

Tel. 05772 3457, E-Mail info@pv-luebbeckerland.de

Homepage: http://www.pv-luebbeckerland.de

Pastoralverbundleiter: Pfr. Karl-Heinz  Graute, Niederwall 14,
32312 Liibbecke, Tel. 05741 8870, E-Mail: pf.graute@web.de
Offnungszeiten des Pastoralverbundbiiros:

Montag und Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr, Donnerstag 15.00 — 18.00 Uhr

Kirchliche Nachrichten | PreuBisch Oldendorfer Rundblick

poilerld |

|+=:l11.\|ku|L

-

Letzte Ruhe unter ehrwurdlgen Baumen
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

e

Ev.-luth. Kirchengemeinde

Alswede

Sonntag 2. Juli

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl und
Kirchenkaffee, Pfr. Hagen Schillig

Sonntag, 9. Juli

10.00 Uhr  Gottesdienst, Pfrn. Karin Rothemeyer

Sonntag, 16. Juli

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe, Pfrn. Karin Rothemeyer

Sonntag, 23. Juli

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe, Pfrn. Karin Rothemeyer

Sonntag, 30. Juli

10.00 Uhr  Gottesdienst Pfr. Dr. Sebastian Kuhlmann

Sonntag, 6. August

1030 Uhr  Gottesdienst auf dem Sportplatz Alswede anldsslich des

Jubildums des HSC Alswede, Pfrn. Karin R6themeyer

Die Gruppen treffen sich in den Ferien nach Absprache.
Vorankiindigung:

Am Dienstag, den 15. August um 20.00 Uhr startet ein Projektchor im
Gemeindehaus Alswede, 4x dienstags, Auftritt bei der Diamantenen Kon-
firmation am 10. September.

Evangelische Freikirche Neues Leben -~

KirchstraBe 4, PreuBisch Oldendorf ;A\ T
Neues Leben
Sonntag, 30. Juli, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Missionsbericht
Sonntag, 06. August, 10.00 Uhr
Friihstlicksgottesdienst mit
Segnung der Kita- und Schulkinder
Donnerstag, 10. August, 19.00 Uhr
Bibel- und Gebetsabend
Sonntag, 13. August, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Mahlfeier

Sonntag, 09. Juli, 10.00 Uhr
Gottesdienst mit Missionsbericht
Donnerstag, 13. Juli, 19.00 Uhr
Bibel- und Gebetsabend
Sonntag, 16. Juli, 10.00 Uhr
Gottesdienst

Sonntag, 23. Juli, 10.00 Uhr
Gottesdienst

Donnerstag, 27. Juli, 19.00 Uhr
Bibel- und Gebetsabend

Bestattungen

Ridcye” Blase

Rat und Hilfe im Trauerfall

Erledigung aller Formalitéten
alle Bestattungsarten, Uberfilhrungen

32361 Pr. Oldendorf-Eininghausen
Zum Schiirenbrink 2
Tel. 0 57 42/ 28 07 - Fax 0 57 42 / 64 55
Mobil 01 71/ 7 14 03 67

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online 41
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Huffmeier

&/ BESTATTUNGSHAUS

Seit 1966 Inh. Emmanuel Hiffmeier

Alsweder Str. 14 - Liibbecke

Tel. 057 41 -3 44 44
Bremer Str. 1 - Pr. Oldendorf
. Tel. 057 42 - 701 666

Eigene Trauerhall;e: E
Gemeinsam verabschieden

Die Farben des Sommers!

Gottesdienst und Sommerfest am Gemeindehaus Bérninghausen

Welche Farben hat der Sommer? Dieser Frage gingen im Gottesdienst
fiir Klein und Gro8 am 4. Juni am Gemeindehaus in Bérninghausen bei
strahlendem Sonnenschein Tom und Angela Hélscher mit der ganzen
Gemeinde nach. Der Sommer hat viele bunte Farben, und diese Farben
hatte Angela in ihrem Zauberrucksack dabei. Da war die Farbe Hellblau
fir den Himmel und Dunkelblau
fiir das Wasser dabei, Gelb fiir die
Sonne und Lila fiir die vielen Bliten,
Griin fiir das Gras und Rot fiir die
Friichte. Und wéhrend sie eine Farbe
nach der anderen aus dem Rucksack
zauberte, erlebten die Kinder und
Erwachsenen die Farben mit, den
Wind mit Fachern und das Wasser
aus einer Spriihflasche, die Warme
der Sonne mit warmen Steinen
und den Duft der Bliiten mit einem
Parfum auf einem Wattepad. Bei
den Friichten gab es fiir alle leckere
Erdbeeren zu probieren. Und was
ergeben die ganzen Farben?

Tom und Angela Hélscher.

Die Kinder wussten die Antwort,
und Angela und Tom zauberten mit
ihrem Rucksack aus all den Farben
etwas Besonderes hervor: einen
bunten Regenbogen. Der Regenbo-
gen, der Himmel und Erde verbindet
und allen Menschen immer wieder
zeigt, dass Gott diese Schopfung
und alle Menschen liebt.

Das war dann auch die Zusage
fir den Taufling, der im Gottes-
dienst getauft wurde. Nach dem
Gottesdienst wurde gefeiert, es
gab Getranke, Wiirstchen und Brdtchen. Und viele Spiele, die Kinder und
Erwachsene auf dem Rasen ausprobieren konnten. Besonders beliebt
waren die grof3en Seifenblasen, die in allen Regenbogenfarben schillern.
Das Vorbereitungsteam des Gottesdienstes fiir Klein und GroB, alle, die bei
der Kinderkirche dabei sind, und die Gemeinde waren sich einig: Das war
ein wunderschéner Sommertag am Gemeindehaus in Borninghausen.
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47. Stemweder Open Air Festival

18./19. August 2023
Stemwede-Haldem, llweder Waldchen l FK E]
Umsonst & Drauf3en
47 Jahre Rockmusik im Zeichen der Kuh - Die Headliner
Alle Jahre wieder ladt das ,Umsonst & DrauBen-Urgestein” im Zeichen
der Kuh zum Stelldichein. Bereits zum 47. Mal gibt es jetzt das Stemweder
Open Air Festival in Stemwede-Haldem. 1976 aus der Taufe gehoben, wird
dieses Jahr am 18./19. August eines der beliebtesten deutschen ,Umsonst
& DrauBen-Festivals” gefeiert. So wird auch 2023 die Erfolgsgeschichte des
Festivals fortgesetzt, und im Vertrauen auf ein sicheres Line-up-Héndchen
diirften sich ganze Heerscharen auf
den Weg nach Stemwede machen.
Neben der Musik auf zwei Blihnen
hat sich das muntere Treiben auf
dem Festivalgeldnde - zwischen
Verkaufsstanden, dem DJ-Zelt, der
Chill-Out-Area ,Sonnensystem?,
Kleinkunst, Kinderprogramm und
allgemeiner Party - in seiner lebhaf-
ten Festivalkultur zu einer Hauptat-
traktion des Events entwickelt. Das
Ganze wird dann auch regelméBig
bestens vertont, denn schon in der
Vergangenheit bewiesen die Veranstalter Geschmack und Vorausblick.
Konnte man doch Bands wie Sportfreunde Stiller, Beatsteaks, Donots, La
Vela Puerca, Jupiter Jones, Slime oder AnnenMayKantereit in Stemwede
erleben.
Die Vorbereitungen fiir das diesjahrige Festival laufen bereits auf Hoch-
touren und die Abteilung Bookin

g 9 . | ,hﬁ

100 Kilo Herz

hat ihre Hausaufgaben gemacht.
Neben einer bunten Mischung aus
Indie, Ska, Rock, Punk und allem,
was sonst noch gefallt, stehen auch
dieses Jahr wieder einige Highlights
auf der Biihne. Als Headliner spielen
dieses Jahr ,Liedfett’, ,Nashville
Pussy” und, 100 Kilo Herz".
,Liedfett” gehen auf Reisen, um
erlesene Festivals in kochende
Schmelztiegel der Freude zu ver-
wandeln. Die gehaltvollen Livematrosen laden zum entfesselten Tanze,
um allerorts Euphorie und Ekstase zu streuen. Es wird mit Sicherheit
rockgebrettert, bis der Moshpit gliiht. ,Liedfetts” Qualitat liegt schlieBlich
seit jeher darin, ihre Energie ohne Verzégerung bereits mit dem ersten Takt
auf das gesamte Publikum zu {ibertragen und mit jeder weiteren Melodie
rhythmisch weiter in die Hohe zu schrauben, bis das Augenleuchten des
gliicksbeseelten Publikums den Horizont erhellt.

Laut Lemmy sind ,Nashville Pussy” ,Amerikas letzte groBe Rock'n‘Roll-
Band”. Aufgewachsen mit Marshall-Stacks, Gibson-Gitarren und Jack
= | Daniels, ist ,Nashville Pussy” das
: Kind von Hillbilly Blaine Cartwright
und E-Gitarren-Wunder Ruyter Suys.
Sechs Studioalben spater hat die
Band vor Hunderttausenden von
Fans in vierzig Landern gespielt
und die Biihnen mit den groften
Rock-Bands der Welt geteilt. Hier
kommt so etwas wie AC/DC mit
einem weiblichen Angus. ,Wir sind
das kleine, schmutzige Geheimnis
des Rock’'n"Roll!”

,100 Kilo Herz" sind 3,5 Punks + 1,5
Jazzer +1/2 Indiekid aus Leipzig, die
mit ihrem Brass-Punk nicht mehr
von den Biihnen dieses Landes wegzudenken sind. Energiegeladene Musik
trifft auf intelligente Texte und jede Menge entspannte Eskalation vor und
auf der Blihne. Die Jungs iiberzeugen mit ihrer Begeisterung, die zumeist
politischen Texte stecken den Finger in die offenen Wunden der Gesell-
schaft. Mit,Stadt Land Flucht” gelang ihnen der Einstieg in die Top 20 der
Albumcharts, das Nachfolgealbum erscheint plinktlich zum Stemweder.

Liedfett

Nashville Pussy



LandArt-Kulturwochen im Miihlenkreis

Summerfeeling ...

Bis zum 16. Juli laden die LandArt-
Kulturwochen zu einem sommerli-
chen Kleinkunstprogramm. Kiinst-
ler- und Kunsthandwerkerateliers,
Garten und Parks offnen ihre Tiiren
entlang der LandArt-Route 5 in Es-
pelkamp, Rahden und Stemwede fiir
Ausstellungen, Lesungen, Theater
und kleine Konzerte.

Eine ,Anleitung zum Gliicklichsein”
offeriert Jutta Wasels in ihrem Natur-
Garten mit KunstObjekten gleich an
allen drei LandArt-Wochenenden.
Dahinter verbergen sich Metall-
objekte der Kiinstlerin Anke Raum
und Glasobjekte der Kinstlerin
Jacqueline Wehrmann, die um ein
Tiny House des Kiinstlers Andreas
Zelle die landliche Idylle erlebbar
machen.

Sommerliche Leichtigkeit zieht sich
als Motto durch alle Veranstaltun-
gen der LandArt-Stationen. Von
ihrem ,Sommertraum” erzdhlen vier
Poetry-Slammerlnnen und Slammer
am 13. Juli um 19.00 Uhr in eigenen launigen Texten, und das Publikum
stimmt fiir die Besten ab. Wer mag, genief3t dazu den Sommertraum-
Eisbecher, den Kantorei-Inhaberin Petra Kliem eigens dazu kreiert hat.

Jaud At

KULTURWOCHEN
uli 2023

Wir erza
LandArt-
Geschichten”

www.landart-muehlenkreis.de

LandArt fiir Familien

Mitmachaktionen fiir Gro8 und Klein starten die Rahdener ,Farbkleckse”
an der Bockwindmiihle Wehe in Rahden und stellen auch eigene Bilder
aus. Dazu macht Gerd Langwald von der Kultband Dominos Musik und der
Heimatverein Wehe bietet Speisen und Getranke. Familien ladt auch der
Verein Kul-Tir Rahden an die idyllische Naturblihne Schlumps Backs, wo
sie mit der preisgekrénten Astrid Hauke alias Lieselotte Quetschkommode
,Glicksmomente” fiihlen. lhre einzigartige Biithnenshow animiert beson-
ders die Kleinen zum Mitmachen und Spaf haben. Fiir leckere Snacks sor-
gen die Heimatfreunde Kleinendorf, die Schlumps Backs auch mit einem
Abenteuerspielplatz ausgestattet haben.

Judite Weitekamps Kulturrucksack-Kids zeigen Eulenskulpturen am Dorf-
platz Wehdem, wéhrend Judite allen auf Wunsch beibringt, wie sie mit
EBRU ,auf Wasser malen” konnen. AnschlieBend offnet sie ihr Atelier ,Am
Stemweder Berg” fiir einen Einblick in Werkstatt und Garten. Skulpturen
aus leichten Materialien bis hin zu Beton zeigen ihre kiinstlerische Vielfalt.
Und am 7. und 8. Juli zeigt sie ihre kiinstlerische Reise” erneut von 15.00
bis 20.00 Uhr in Atelier und Garten.

Im Schlosspark Benkhausen wird die sommerliche ,Lebenslust” mit einer
Skulpturenausstellung begangen. An den folgenden LandArt-Wochen-
enden wird sie durch eine interaktive Theaterperformance von Heike
Bansch (8. Juli, 17.00 Uhr), dem ,Fest der Poesie” der Kulturlounge Minden
(9. Juli, 15.00 Uhr) und dem Hollywood-Fantasy-Marchen ,Das allerletzte
Einhorn” (16. Juli, 15.00 Uhr) erganzt. Der gebiirtige Stemweder Jan Chris
Pollert mischt in der modernen Pop-Performance der Gruppe MINT 400
als erstes Einhorn mit. Bereits ab 14.00 Uhr stimmen das Duo Beau-Pignon
mit Chansons und die Fiesteler
Landfrauen mit einer Kaffeetafel
auf das Familiensttick ein, das Kultur
5.0 aus Espelkamp im Schlosspark
Benkhausen auf die Blihne bringt.
,Die Krogers” erzahlen am 16. Juli
um 15.00 Uhr an der Miihle Levern
szenisch aus der Preufenzeit und
nehmen Géaste mit auf Zeitreise
der damaligen Lebenswege und
Schicksale dreier Geschwister einer
Bauernfamilie. Und weitere ,Zeit-
zeugen” in historischen Kostiimen
aus dem ehemaligen Stift geben

Das allerletzte Einhorn

>« Garten Stuffel, 13.00 bis 18.00

Veranstaltungen | Preuf8isch Oldendorfer Rundblick

turbulente Kostproben aus ihrem Programm der Erlebnisfiihrungen. Fur
das leibliche Wohl sorgt der Miihlenverein Levern mit Kaffee, Kuchen und
Grillgut.

,Summerfeeling” lautet das Motto
zum LandArt-Abschluss am 16. Juli
im Hof-Atelier von Jutta Lange. Die
Malerin und Grafikerin stellt erstma-
lig eigene Werke in ihrem Atelier in
Stemwede-Twiehausen aus, ebenso
wie Arbeiten ihrer Kursteilneh-
merinnen. Einen Selfie-Space mit
kiinstlerisch gestalteten Leinwan-
den erstellt Violetta Hoffmeister aus
Haldem, Studentin der Animation
in Potsdam-Babelsberg. Also Handies mitbringen und Fotos machen. Bei
bunten Sommercocktails Iasst sie die Kulturwochen mit schwungvoller
Live-Musik der Gruppe ,Soul Stage” ausklingen.

Das LandArt-Programm mit allen Terminen gibt es kostenlos beim
Miihlenkreis Minden-Liibbecke, Telefon 0571 807-23171, info@mueh-
lenkreis.de und unter www.landart-muehlenkreis.de.

Jutta Lange

Soul Stage
Offene Garten im Miihlenkreis
Samstag, 08. Juli

+ LandArt 5.07a NaturGarten mit KunstObjekten und Ausstellung,
11.00 bis 18.00 Uhr, Schmalger Weg 2, 32351 Stemwede-Niedermehnen

- LandArt 5.23 Schloss Benkhausen mit Theaterperformance, 17.00 Uhr,
Schlossweg 1, 32339 Espelkamp-Gestringen

Sonntag, 09. Juli

+ LandArt 5.07a NaturGarten mit KunstObjekten und Ausstellung,
11.00 bis 18.00 Uhr, Schmalger Weg 2, 32351 Stemwede-Niedermehnen

« LandArt 5.23 Schloss Benkhausen, Fest der Poesie im Park, 15.00 Uhr,
Schlossweg 1, 32339 Espelkamp-Gestringen

Samstag, 15. Juli

+ Garten Hartmann, 10.00 bis 18.00 Uhr, Stemwede-Levern

+ LandArt 5.07a NaturGarten mit KunstObjekten und Ausstellung,
11.00 bis 18.00 Uhr, Schmalger Weg 2, 32351 Stemwede-Niedermehnen

Sonntag, 16. Juli

+ Garten Hartmann, 10.00 bis 18.00 Uhr, Stemwede-Levern

+  Garten Weitkamp, 11.00 bis 17.00
Uhr, Zum Kleihiigel 16,
32339 Espelkamp-Vehlage

+ LandArt 5.07a NaturGarten mit
Kunstobjekten mit Ausstellung,
11.00 bis 18.00 Uhr, Schmalger
Weg 2, 32351 Stemwede-
Niedermehnen

+ LandArt 5.23 Schloss Benkhau-
sen mit Theaterperformance im
Park, 15.00 Uhr, Schlossweg 1,
32339 Espelkamp-Gestringen

Sonntag, 22. Juli

-t
i

32429 T
Schloss Benkhausen, Schlosspark mit Pavillon

Uhr, Hanselstr. 13,
Minden-Bélhorst

www.preussischoldendorf.de/Startseite/Rundblick-online
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Erleben Sie Vielfalt pur beim s

W Vitalis Tagestreff

Tag der offenen Tiir! o L N ——
22.07.2023, 11:00 Uhr = 17:00 Uhr

Entdecken Sie mit uns den Tag der offenen Tur.

* Kosten Sie unsere leckeren Bratwuirste und By
erfrischende Getranke.

¢ Verwohnen Sie sich mit duftendem Kaffee
und verlockendem Kuchen.

* Geniel3en Sie Live-Musik von der
Singgemeinde Lashorst.

* Machen Sie mit bei unserer spannenden
Tombola und gewinnen Sie grol3artige Preise.

..und vieles mehrl!

Wir freuen uns darauf, Sie herzlich willkommen
zu heil3en.

Ihr Team vom Vitalis Tagestreff Preul3isch Oldendorf

Vitalis Tagestreff PreufBisch Oldendorf « Mindener Stral3e 19 * 32361 Preul3isch-Oldendorf

www.vitalis-tagestreff.de

www. L lintorf.d .,
am I:dz:ca lZmpe k ro. }. Gﬂfﬁ?g

Bad Essen-LINTORF - 75,
SPEER ] ... bewusst einkaufen - Vielfalt erleben. Hartmannst. 27 -Tel. 054727515 Z.zo? _

l_ampe

UNSER sie erhalten in unserer Flmschfanhahteulung ausschlieBlich TR vom Hof Gerecke, bei Diepholz
Fleisch der héchsten Haltungsstufe (4): B Angus-Weiderind

FLEISCH- ) schweinefleisch aus Aktiv-Stall-Haltung NP vom Hof Bittemeyer, Espelkamp

- 3 £ T
KONZEPT: wiww. aktivstallfusrschwaine de wwwhlleher tierwohl/landwirte.de

Fleisch vom Aktiv-Stall-Schwein el wurst vom Aktiv-Stall-Schwein (G5

Magere (o) Herzhafte @; Delikatess Co0o ' Mageres
Stiel- 128 | Grillzopfe  +° | Leberwurst 1** ' mm[grgulascl]

koteletts 1. fl 350 iuen 143 [ ¥mg 143 | Aufechnitt 915 G 43

Jetzt idt €s wweit. £ Solatkiiche aktuell /@iﬁkhege s:':cﬂ';g::mbe

()
dass die Arbeiten fiir unsere Eﬂmrﬁ:ﬂ!;ﬁ 4;r 1 03 Springbrot 3 Hafer- 13¢
(cﬁ 380 330 | krusties 140

bereits seit langem geplante
as Kdseangebot der Woche!
PV-Parkplatzuberdachun

P 9 Franz. Géramont (%o 1 * Nur bei uns! Tiglich eine andere Aktion!
doppelte Punktzahl

begonnen haben!! alaCoupe BO%F.i.Tr
auf jeden Devtschlandcard Einkauf

Das eigentliche Bio-Angebot der Woche:

™ 20% Rab
Aufstellen erfolgt EDEKA Bio- < 103y ,:) gg . Dienstag . “: hatt “:‘,:"::TTE
vom 10. bis 15.7.23. Raucherlachs ?. heiitad Gutschein (entspr. 6257 Rabatt]
Sorry schon mal jetat, thmmd—ﬂwﬂer-' -Donnerstag 2o eer s
fur dl!flllg!!tlllﬂlﬂt!ﬂ 107 Rabatt auf TR - der Wochenend- Kniiller
Parkmoglichkeiten Konfitiire + Honig - ab 50,- € Einkauf = 1 Kaffeegutschein
wihrend dieser Zeit. gilltig nur Fr., d. 14.7. + Sa. 15.7.2023 TR der Wochenend-Kniiller

Viele weitere Angebote finden Sie auf unserem Flugblatt im Markt und im Internet: www.lampe-lintorf.de




