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INHALT
Plötzlich Sommer

Mit dem Sommer ist es doch irgendwie ein bisschen wie mit Weihnachten, 
ganz plötzlich ist er da! Bei Temperaturen um die 30°C verlangt es nicht 
nur unserem Titelmotiv nach Abkühlung. Nur gut, dass wir mit unserem 
attraktiven Waldfreibad hier reichlich Gelegenheit dazu haben. Abkühlen 
können Sie sich aber auch bei „Coolen Drinks“ an der Strandlounge beim 
Bad Holzhauser Sommer. Nach zwei Jahren Corona-Pause startet die 
beliebte Open-Air-Veranstaltung am Bahnhof in Bad Holzhausen unter 
neuem Namen (früher Holzhauser Markt) wieder. An zwei Tagen erwartet 
Jung und Alt ein buntes Rahmenprogramm mit Live-Musik. Auf unseren 
Sonderseiten lesen Sie mehr hierzu – Man triff t sich!
Ganz plötzlich kommt für viele auch noch eine ganz ander Sache: das Alter.
„Man ist so alt wie man sich fühlt“ heißt es nicht umsonst, und viele Men-
schen „im besten Alter“ fühlen sich heute glücklicherweise fi t und voller 
Tatendrang, das numerische Alter ist da nur noch eine Zahl auf einem Stück 
Papier.
Doch wohin mit all der Energie und der freien Zeit, wenn das Berufsleben 
fast oder gänzlich hinter einem liegt? Viele Ideen, Anregungen und Tipps 
haben wir diesen Monat in unserem Titelthema „Im besten Alter“ gesam-
melt. Und auch wenn Sie diese überschüssigen Energie nur vom „Hörensa-
gen“ kennen oder sich eigentlich noch nicht im besten Alter glauben, lohnt 
sich doch ein Blick auf die Seiten, denn ein bisschen mehr Aktivität und Zeit 
für sich selbst tut den meisten doch ganz gut.
„Alter“ ist ein gutes Stichwort, denn auch der Rundblick selbst feiert diesen 
Monat ein nicht alltägliches Jubiläum. Sie halten die Ausgabe Nr. 250 in 
Händen und damit ein kleines Stück Oldendorfer Geschichte. Wie alles be-
gann und welche Veränderungen es bei der Erstellung Ihres Stadtmagazins 
in den letzten 20 1/2 Jahren gegeben hat, erfahren Sie ebenfalls in diesem 
Heft. Jetzt aber viel Spaß beim Lesen und erfrischende Abkühlungen, egal 
ob Zuhause auf dem Balkon, auf der Liege im Freibad, auf dem Weg in den 
hoff entlich stressfreien und erholsamen Urlaub oder auf dem nächsten 
Fest.

Einen schönen Sommer wünscht Ihnen
Daniel Kleine-Weber

Impressum Ausgabe 250 30. Juni 2022 Aufl age: 10.550 Exemplare Erscheinungsweise: monatlich

Die nächste Ausgabe Nr. 251 erscheint am 11. August
Redaktionsschluss ist der 29. Juli
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Bad Holzhauser

  26–27

Bad Holzhauser

  26–27SommerSommer 2.+3. Juli

Am Osttor 12 Pr. Oldendorf Telefon 05742 922 97 90 
Mobil+WhatsApp 0151 28 770 771 E-Mail info@print-und-design.de

Auch wir wollen ein wenig die Seele baumeln lassen und machen

Betriebsurlaub vom 18. bis 29.07.
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Mindener Straße 19 · 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 25 46 · E-Mail pr.oldendorf@degener24.de
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Mehr sehen.
Besser hören.

BRILLEN  HÖRGERÄTE UHREN + SCHMUCK

Baum für Baum für ein gutes Klima – 
Aktion Klimabäume geht in die nächste Runde
Nach dem erfolgreichen Start der Aktion im letzten Jahr wird das 
Projekt des Kreises Minden-Lübbecke in 2022 erneut durchgeführt

Neue Chance für alle, die im ver-
gangenen Jahr baumlos geblieben 
sind – oder sich dieses Jahr erstmals 
bei der Aktion bewerben möchten: 
Bürgerinnen und Bürger können in 
diesem Jahr wieder „Klimabäume“ 
für den eigenen Hausgarten bei der 
Kreisverwaltung beantragen. „Nach 
dem großen Erfolg im letzten Jahr 
haben wir sofort gesagt: Das müssen 
wir unbedingt wiederholen“, sagt 
Landrätin Anna Katharina Bölling. 
„Also freuen wir uns, dass wir diese 
tolle Aktion 2022 erneut anbieten 
können. Klimaschutz geht nur 
gemeinsam und kann ganz einfach 
sein. Mit der Aktion Klimabäume können Menschen mit dem Klimaschutz 
im eigenen Garten starten.“ Überraschend groß war der Erfolg der ersten 
Aktion im vergangenen Jahr: Kaum war sie bekannt geworden, kamen 330 
Anfragen an. 155 Bürgerinnen und Bürger konnten im November 2021 
mit einem Klimabaum für den eigenen Garten beglückt werden. Deshalb 
wurde das Projektbudget in diesem Jahr angehoben. Besonders beliebt 
waren im letzten Jahr der Seestermüher Zitronenapfel und die Kulturbirne 
Köstliche von Charneux, aber auch ein Baum wie die Traubeneiche, die 
Schwarzpappel oder die Silberlinde wurden nachgefragt. In diesem Jahr 
wird die Auswahl an Baumarten durch die Quitte ergänzt.
Bäume sind nicht nur ein Schmuckstück im eigenen Garten, sie haben 
viele Vorteile: „Bäume senken Treibhausgase und speichern das Kohlen-
stoff dioxid lange Zeit in ihrem Holz“, erläutert die Klimaschutzmanagerin 
des Kreises Minden-Lübbecke Pia Driftmann, „außerdem sind Bäume 
auch im Sinne der Klimafolgenanpassung wichtig, denn sie sorgen für 
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Schatten und Abkühlung.“ Herbert Hofschild, der das Projekt seitens der 
Unteren Naturschutzbehörde begleitet, ergänzt: „Bäume sind wichtige 
sogenannte Habitate. Sie dienen als Nahrung und Lebensraum und bieten 
Schutz für zahlreiche Tierarten.“ Bei der Aktion werden die Pfl anzen durch 
die Kreisverwaltung erworben, die teilnehmenden Bürger*innen pfl anzen 
und pfl egen sie dann bei sich zuhause. Als Teilnahmebedingung belegen 
sie durch ein Foto, dass sie ihren Baum tatsächlich eingepfl anzt haben. Bei 
der Abholung des Baumes im November beim Bauhof in Minden gibt es 
außerdem Informationen zur Pfl anzung und Pfl ege. 
Die Bestellung erfolgt in diesem Jahr über ein Onlineformular. Alle Infor-
mationen zum Projekt und den Link zur Bestellung fi nden Sie unter: www.
minden-luebbecke.de/Projekte/Klimabäume.
Das Projekt Klimabäume geht auf eine Maßnahme aus dem integrierten 
Klimaschutzkonzept des Kreises Minden-Lübbecke zurück und wird 
gemeinsam von der Unteren Naturschutzbehörde und dem Klimaschutz-
management durchgeführt.
Hinweis zum integrierten Klimaschutzkonzept:
Der Kreis Minden-Lübbecke und 
die Städte Espelkamp, Petershagen, 
Rahden und Lübbecke sowie 
die Gemeinden Hille, Hüllhorst 
und Stemwede haben im Jahr 
2019 gemeinsam ein integriertes 
Klimaschutzkonzept (IKSK) erstellt. 
In diesem Prozess wurde für jeden 
Partner ein individueller Maßnah-
menkatalog erarbeitet. Der Kreistag 
beschloss die Umsetzung des 
Konzepts im Oktober 2019. Anfang 
2021 wurden viele der Maßnahmen 
aus dem IKSK, darunter die Baum-
pfl anzaktion, in die Klimaoff ensive 
Minden-Lübbecke übernommen. 
Mit der Klimaoff ensive hat sich der 
Kreis Minden-Lübbecke eigene 
Klimaschutzziele gesetzt.
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Standesamtliche Nachrichten

Geburten
•  Luke Jahnke, Im Ore 6, Preußisch Oldendorf, geboren am 10. Mai 2022 in 

Lübbecke 
•  Leon Upheber, Kottenort 3, Preußisch Oldendorf, geboren am 25. April 

2022 in Lübbecke
•  Aria Böttcher, Rumenstraße 30, Preußisch Oldendorf, geboren am 13. Mai 

2022 in Lübbecke

Eheschließungen
•  Loreen Birr und Alexander Esau, Klosterheide 38, Kirchlengern, geheiratet 

am 10. Juni 2022 in Preußisch Oldendorf
•  Denise Hohlt und Ralf Wiebe, Weststraße 7, Lübbecke, geheiratet am 

10. Juni 2022 in Preußisch Oldendorf
•  Nadine Thies und Alexander Schumacher, Amtshausstraße 16, Röding-

hausen, geheiratet am 10. Juni 2022 in Preußisch Oldendorf
•  Jana Bredebusch und Marc Babenhauserheide, Waghorster Straße 52, 

Rödinghausen, geheiratet am 15. Juni 2022 in Preußisch Oldendorf 

Altersjubiläen
•  Hildegard Leese, Albert-Schweitzer-Straße 12, Preußisch Oldendorf, feiert 

am 02. Juli 2022 ihren 93. Geburtstag 
•  Rolf Pridik, Sonnenweg 34, Preußisch Oldendorf, feiert am 23. Juli 2022 

seinen 95. Geburtstag

Ehejubiläen
Ingrid und Reinhard Heckert, Hauptstraße 34, Preußisch Oldendorf, feiern 
am 21. Juli 2022 das Fest der Goldenen Hochzeit

Sterbefälle
•  Doris Danielmeier, Mühlenbachstraße 2, Preußisch Oldendorf, gestorben 

am 27. April 2022 in Lübbecke im Alter von 80 Jahren
•  Willi Danielmeier, Mühlenbachstraße 2, Preußisch Oldendorf, gestorben 

am 29. April 2022 in Lübbecke im Alter von 83 Jahren
•  Reinhard Witt, Bahnhofstraße 25, Preußisch Oldendorf, gestorben am 

21. Mai 2022 in Lübbecke im Alter von 80 Jahren
•  Karl Lange, Wittekindstraße 6, Preußisch Oldendorf, gestorben am 

04. Juni 2022 in Preußisch Oldendorf im Alter von 95 Jahren
•  Inge Trentmann, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 

06. Juni 2022 im Alter von 87 Jahren 
 Stand:  20.06.2022

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

von Ihrem

Beerenfrüchte  

und  Süßkirschen

lecker und gesund

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

Die letzte 
Tour – 
SO 
INDIVIDUELL 
WIE DAS 
LEBEN.

Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

0170 660 660 5
grewe-bestattungen.de

Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

Preußisch Oldendorf liest!
Buchempfehlungen von Groß und Klein

Wo auch immer ihr seid (Khuê Pha. m)
Über den Vietnamkrieg ist schon viel 
geschrieben worden, und etliche, zu-
meist amerikanische, Filme befassen 
sich mit diesem Thema. Fast immer 
geht es dabei um die Rolle der USA 
in diesem Krieg, und je nachdem, aus 
welchem Blickwinkel die Ereignisse 
betrachtet werden, sind die Positi-
onen der Guten und der Bösen klar 
defi niert. Eine viel diff erenziertere 
Sicht ermöglicht uns dieser Roman 
von Khuê Pha.m, einer vietnamesisch-
stämmigen Autorin, die sich intensiv 
mit den Themen Identität und Heimat 
beschäftigt hat. Für die Recherchen 
zu diesem Buch ist sie nach Vietnam 
gereist, um Gespräche mit Zeitzeugen 
zu führen und sie detailliert nach dem Alltag damals zu befragen. Nicht 
viele konnten über die noch immer traumatischen Ereignisse sprechen, 
dennoch gelang es Khuê Pha.m nach und nach, umfangreiche Informati-
onen über das große Leid während des Krieges und der anschließenden 
Umbruchzeit zu sammeln. Auch ihre eigene Verwandtschaft hat Khuê 
Pha.m nach ihren Erlebnissen befragt, sodass letztlich eine vietnamesische 
Familiengeschichte entstehen konnte, die der ihren sehr nahekommt, 
die aber auch stellvertretend für viele vietnamesische Familien steht, die 
ähnliches erlitten haben.
Die Protagonistin dieses Romans ist eine junge Berlinerin namens Kiều, 
der Einfachheit halber und weil sie ohnehin kaum einen Bezug zu ihren 
vietnamesischen Wurzeln hat, nennt sie sich Kim. Ihre Eltern kamen 1968 
aus Vietnam nach Deutschland; die Zeit davor sowie die Umstände der 
Auswanderung sind nie thematisiert worden. Der Rest der Familie, also 
die Geschwister des Vaters sowie die Großmutter, leben in Kalifornien. Ein 
Kontakt zu ihnen besteht kaum, vielmehr ist das Verhältnis seit jeher ange-
spannt. Die Gründe dafür scheinen in der Vergangenheit zu liegen, doch 
auch über dieses Problem wird nie gesprochen. Das ändert sich erst, als die 
Großmutter stirbt und Kim zusammen mit ihren Eltern zur Testamentser-
öff nung nach Kalifornien reist. Mit der Lebensweise ihrer amerikanischen 
Verwandten, die in Little Saigon wohnen, kann sich Kim anfangs nur 
schwer anfreunden. Die hier noch gelebten vietnamesischen Gebräuche 
sind ihr fremd, und da sie als einzige in der Familie nicht die vietnamesische 
Sprache beherrscht, ist eine Kommunikation kaum möglich. In Rückblen-
den erfährt man nach und nach, was die Familie so grundlegend gespalten 
hat. Die Heimat der Familie war ursprünglich Saigon, die Hauptstadt des 
von Amerika unterstützten Südvietnams. Man pfl egte ein freundschaftli-
ches Verhältnis zu den in der Stadt stationierten amerikanischen Soldaten, 
auch die Familie von Kims Vater hatte einen GI zu Hause aufgenommen. 
Die Südvietnamesen waren überzeugt, mit Hilfe der Amerikaner den 
Vormarsch der nordvietnamesischen Viet Cong stoppen zu können. Auch 
Kims Großvater kämpfte in der Armee Südvietnams gegen die Truppen von 
Ho Chi Minh, die ein ungeteiltes Vietnam unter kommunistischer Führung 
anstrebten und dabei von China und der Sowjetunion unterstützt wurden. 

DIE STADT INFORMIERT
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REPARATUR und WARTUNG aller Marken

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 ·  www.autoteam-mattlage.de
**Zufriedenheitsabfrage 2020 bei Kunden Freier Werkstätten. Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

Reifenservice Klimaservice

Inspektion HU/AU (TÜV)

Kfz-Elektrik Unfallinstandsetzung

Achsvermessung Autoglasservice

**

Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten.
Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

2022

*  zzgl. Material,  
Angebot gültig 
bis 09.07.2022.

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

**

Klimaanlagen- 

Service nur 49,– €*

Kims Vater Minh, der älteste Sohn der Familie, wurde 1968 zum Medizinstu-
dium nach Deutschland geschickt mit der Intention, möglichst später die 
ganze Familie fi nanziell unterstützen zu können. Die in Berlin mit großem 
Enthusiasmus geführten Studentenproteste gegen den Einsatz der Ameri-
kaner im Vietnamkrieg erschienen Minh anfänglich völlig paradox, da sie 
sich gegen die Beschützer seines Landes und seiner Familie wandten. Doch 
als die Brutalität der amerikanischen Kriegsführung und die ungeheuren 
Opferzahlen in den westlichen Medien immer präsenter wurden, entwi-
ckelte sich Minh zu einem Befürworter der Protestbewegung, die im Jahr 
1973 zu einem Truppenabzug der USA aus Vietnam führte. Für den Rest der 
Familie kam das Engagement Minhs einem Verrat gleich, denn mit dem 
Einmarsch der sogenannten Volksbefreiungsarmee der Viet Cong begann 
für die Bevölkerung Südvietnams eine furchtbare Zeit. Hunderttausende 
wurden in Umerziehungslager verschleppt, so auch Kims Großvater. Die 
Familie litt unter Hunger und bitterer Armut und musste pausenlos mit 
Verfolgung und Repressalien durch die Sieger rechnen. Symbolträchtig 
wurde ihre Heimatstadt umbenannt in Ho-Chi-Minh-Stadt. Wie unzähligen 
anderen blieb als einziger Ausweg für die Familie nur die Flucht Richtung 
Westen. Ein Land und seine Bevölkerung zerrieben zwischen gegensätzli-
chen Ideologien, ein absolut lesenswertes und leider sehr aktuelles Buch!
Diese Buch-Empfehlung hat Marion Vogt geschrieben. Herzliche 
Einladung in die Stadtbücherei Preußisch Oldendorf, wo Sie das Buch 
ausleihen können. Die Ö� nungszeiten stehen wie immer auf der ersten 
Innenseite des Rundblicks. Unter www.biblino.de/preussoldendorf 
� nden Sie den Online-Bestand der Stadtbücherei. Dort können Sie auch 
Bücher aussuchen und vorbestellen oder Ihre ausgeliehenen Bücher 
selbst verlängern.

Die Stadt Preußisch Oldendorf

sucht zum 01. August 2023 eine*n Auszubildende*n 
zur*zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

In der Ausbildung lernst Du: 
• die Auslegung von Rechtsvorschriften
• den Umgang mit Bürger*innen
• breitgefächerte Inhalte in der theoretischen Ausbildung, z.B.
• Ordnungs-, Sozial-, Verwaltungs-, Finanz-, und Personalrecht
• Organisations- und Kommunikationslehre
• Buchführung/Controlling 

Die Ausbildung besteht aus:
• Praxis in (möglichst) allen Fachbereichen der Stadtverwaltung
• 3 Schulblöcken am Erich-Gutenberg-Berufskolleg in Bünde
•  außerhalb der Schulblöcke einmal in der Woche Dienstbegleitende 

Unterweisung in Minden

Das solltest Du mitbringen:
• mindestens die Fachoberschulreife
• Lernbereitschaft, Einsatzbereitschaft und Engagement
• Teamfähigkeit
• Interesse am Umgang mit Gesetzestexten
• Spaß am Umgang und an der Kommunikation mit Menschen
• Spaß an der Arbeit am PC

Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann sende Deine Bewerbungsunterlagen bis zum 31.08.2022 an 
bewerbung@preussischoldendorf.de. 
Im Rahmen des Auswahlverfahrens wird ein Online-Eignungstest 
durchgeführt. Die Einladung hierfür erfolgt ausschließlich per E-Mail. 
Gib deshalb bitte in Deiner Bewerbung unbedingt eine E-Mail-Adresse 
an, über die Du sicher erreichbar bist.

Noch Fragen?
Wenn Du noch weitere Fragen zur Ausbildung oder zur Bewerbung 
hast, dann helfen Dir Frau Klute, Tel. 05742 931136, oder Frau Knost, 
Tel. 05742 931162, gerne weiter.

Selfmade-Strom vom Firmendach 
Info-Veranstaltung für Unternehmen am 10. August 2022

Zu einer Informationsveranstaltung zum Thema „Selfmade-Strom vom 
Firmendach“ lädt die Stadt Preußisch Oldendorf am Mittwoch, 10. August 
2022 gemeinsam mit der Stadt Bad Oeynhausen, der Gemeinde Hüllhorst 
sowie der Landesgesellschaft NRW.Energy4Climate und der IHK ein. Um 
18.00 Uhr sind im Schulungszentrum der Wortmann GmbH in Hüllhorst, 
Am Ilex 25, alle Unternehmerinnen und Unternehmer willkommen, die 
sich für die solare Eigenstromerzeugung interessieren – ganz gleich, ob 
Kleinunternehmen, Mittelständler oder Großbetrieb. 
„Mehr denn je ist der Ausbau erneuerbarer Energien für Unternehmen eine 
Investition in die Zukunft. Denn Solarenergie bietet enorme Potentiale für 
den Klimaschutz und die Unabhängigkeit der Energieversorgung, die auch 
aus fi nanziellen Gründen immer wichtiger wird“, so die Bürgermeister der 
drei Kommunen, Michael Kasche, Marko Steiner und Lars Bökenkröger. 
„Selfmade-Strom vom Firmendach“ ist ein Angebot der Klimakampagne 
OWL. In der ca. 90-minütigen Veranstaltung, die von Petra Schepsmeier 
(Landesgesellschaft Energy4Climate) moderiert wird, steht ein Solarex-
perte und ein regionaler Installateur für Informationen und Fragen zur 
Verfügung. Die Teilnahme ist kostenlos. Nähere Informationen sowie das 
Anmeldeformular erhalten Sie auf der Homepage der Stadt Preußisch 
Oldendorf www.preussischoldendorf.de (Bürgerservice/Formulare sowie 
Leben & Wohnen/Klimaschutz). Anmeldungen nimmt bis zum 31. Juli 2022 
Frau Fabry, m.fabry@preussischoldendorf.de, entgegen. 

Freuen sich auf eine informative Veranstaltung: (von vorn, jeweils von links nach rechts): 
Julia Bachmann (Klimaschutzmanagerin Gemeinde Hüllhorst), Andreas Witt (Klimaschutz-
manager Stadt Bad Oeynhausen), Petra Schepsmeier (Landesgesellschaft NRW.Energy-
4Climate), Patrick Zahn (Wirtschaftsförderung Stadt Bad Oeynhausen), Marko Steiner 
(Bürgermeister Stadt Preußisch Oldendorf ), Arne Potthoff  (IHK Ostwestfalen zu Bielefeld), 
Elmar Vielstich (Wirtschaftsförderung Gemeinde Hüllhorst). 
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Mental Load – Der unsichtbare Stress
Wer den Familien-Alltag organisiert, macht neben Job und Alltagserledi-
gungen eine Menge Arbeit im Kopf. Die Koordination aller Aufgaben, das 
Gefühl, für alles verantwortlich zu sein, und die emotionale Sorge um alle 
Familienmitglieder können zu einer starken mentalen Belastung führen.
Die kommunalen Gleichstellungsbeauftragten im Kreis Minden-Lübbecke 
haben die wichtigsten Aspekte der mentalen Überforderung in einer 
kleinen, anschaulich illustrierten Fibel zusammengestellt. Finanzielle 
Unterstützung gab es von der Gleichstellungsstelle des Kreises Minden-
Lübbecke.
Die Broschüre macht nicht nur viele alltägliche To-dos und Probleme sicht-
bar, sondern bietet auch Anregungen für Eltern, wie die Familien-Arbeit 
besser und fair für alle geteilt werden kann.

In Preußisch Oldendorf ist das Büchlein im Bürgerbüro des Rathauses sowie bei der 
Gleichstellungsbeauftragten Andrea Kneller erhältlich.

Bremer Straße 26 · 32361 Pr. Oldendorf · Telefon (0 5742) 23 90
www.klappschmidt.de · info@klappschmidt.de

26547401_000317.1.pdfprev.pdf

Wir suchen Verstärkung!

Monteure  (m/w/d) Azubis  (m/w/d)

Rund um Haus und Garten
W- Möhlmeier, Pr. Old.-Börninghausen

Bäume
schneiden,

fällen,
Abfuhr

Dachrinnenreinigung0 57 42 /41 04
preiswert und gut

Heckenschnitt Grundstückspflege/-anlage u.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage

Burgstraße 3 · 32361 Pr. Oldendorf
Telefon 0 57 42 96 99-0
info@forsthaus-limberg.de
www.forsthaus-limberg.de

Forsthaus Limberg

W I L D
Feiner Genuss  
für Zuhause! 

Wildschwein- 
braten Feinstes  
Fleisch aus der Keule mit  
hausgemachter Wildbratensauce 

400 g  8,49 Euro

genussgenuss

„Einzige Beanstandung – es gibt keine“

Mit diesem Satz fasst Gertrud Westhoff  aus Essen ihre Aufenthalte in Bad 
Holzhausen zusammen; und sie weiß wovon sie spricht. Zum sechzigsten 
Mal begrüßten Sie Anneliese und Uwe Stork im Landhotel Annelie und gra-
tulierten zu diesem besonderen Jubiläum gemeinsam mit Bürgermeister 
Marko Steiner. Schon lange Jahre kommt Frau Westhoff  mehrmals im Jahr 
nach Bad Holzhausen und genießt den vielseitigen Service des Landhotels. 
Wo es eben möglich ist, wird hier auf die individuellen Wünsche und 
Bedürfnisse des Gastes eingegangen. Dies wurde besonders deutlich, als 
Frau Westhoff  noch mit ihrem Mann in Bad Holzhausen Urlaub machte 
und die Essenszeiten auf Grund seiner chronischen Erkrankung nur schwer 
einzuhalten waren. Ohne Probleme konnte Essen warmgestellt oder es 
konnten  Lunchpakete geordert werden, was den Aufenthalt für beide zu 
einem echten Erholungsurlaub machte. Daher war es keine Frage, dass 
Frau Westhoff  auch nach dem Tod ihres Mannes gern den Abholservice 
nutzt und ihren Urlaub am Fuße des Limbergs verbringt. Auskennen tut 
sie sich hier schließlich und sagt mit Recht, dass Bad Holzhausen zu einem 
zweiten Zuhause geworden ist. 

Mit dem Landhotel Annelie verbindet sie dabei eine besondere Beziehung. 
Nicht nur, dass sie die Familie Stork schon seit dem ersten Aufenthalt kennt; 
auch das Haus hat Sie in allen Stadien der Entwicklung noch vor Augen und 
fühlt sich nach wie vor sehr wohl im Landhotel. Ihre positiven Erfahrungen 
teilt sie dabei mit Freunden und Bekannten, die sie im Rahmen einer Städ-
tewerbung in einem Essener Einkaufzentrum ansprachen, ob das nicht der 
Ort sei, in dem sie regelmäßig Urlaub mache. 
Ein fester Bestandteil bei ihren Aufenthalten ist das Bingo spielen im Haus 
des Gastes, das immer viel Freude macht. Dankbar ist sie vor allem, dass die 
Gesundheit es ihr ermöglicht, die Urlaube in Bad Holzhausen zu genießen, 
denn nach einem langen Arbeitsleben in einer Druckerei tut Erholung 
immer wieder gut. Noch viele weitere schöne Aufenthalte wünscht auch 
der Touristikverein Bad Holzhausen, der mit einem kleinen Präsent und 
einer Ehrenurkunde gratuliert, denn eine Ehrung für den 60. Aufenthalt ist 
nicht an der Tagesordnung. 
Mit besten Wünschen und für ein baldiges Wiedersehen verabschiedete 
sich die Runde von Frau Westhoff  
und dankte ihr für die Treue zum 
Heilbad Holzhausen.

Von links: Marko Steiner, Gertrud Westhoff , Anneliese Stork, Uwe Stork.
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WERKSVERKAUF

Besuchen Sie uns:  
Langekamp 3, 32312 Lübbecke, T. 05741 301890 

Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr

TRADITIONELLE HANDWERKSKUNST  
IM EINKLANG MIT DER NATUR

WOLKENWEICH.DE

IN LÜBBECKE 

Mo. – Fr. 

9  – 18 Uhr

Finke-Ladwig Bau
GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,

Industriebau

32312 Lübbecke-Blasheim
Im Bogen 4b

Tel. 01 70/ 32 39 882 + 01 72/52 60 331
Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38 | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

Ihr Fliesenfachgeschäft 
      mit der großen Auswahl

Fliesen-Meyer     Für alle die mehr erwarten.

Fassadenprogramm der Stadt Preußisch Oldendorf
Förderung von privaten Maßnahmen

Die Stadt Preußisch Oldendorf gewährt auch für 2023 Zuschüsse für die 
Aufwertung des Erscheinungsbildes von privaten Fassaden, Haus- und 
Hoffl  ächen in der Innenstadt. Das Fassadenprogramm wird im Rahmen des 
ISEK mit fi nanzieller Beteiligung des Bundes und des Landes Nordrhein-
Westfalen durchgeführt.
Nach der Richtlinie zum Fassadenprogramm können insbesondere geför-
dert werden
-  Maßnahmen der Fassadenverbesserung, wie z.B. ein Neuanstrich,
-  Maßnahmen zur Entsiegelung, Begrünung, Herrichtung und Gestaltung 

von Hof- und Gartenfl ächen, wie z.B. die Schaff ung von nichtöff entlichen 
Grün- und Gartenfl ächen und der Rückbau untergeordneter Anlagen 
wie Garagen, Schuppen oder Mauern, sowie

-  Maßnahmen an Außenwänden und Dächern. Hierzu gehört auch die 
Beseitigung von ortsbildstörenden Anlagen und Bauteilen, wie z.B. 
Werbeanlagen, sowie die Eindeckung von Dächern und Dachteilen.

Zuwendungsfähig sind 50 v.H. der Ausgaben der förderfähigen Maß-
nahmen, begrenzt auf bestimmte Höchstbeträge. Ein Anspruch auf eine 
Förderung besteht nicht.
Die Förderung erfolgt für den vom Rat der Stadt Preußisch Oldendorf 
förmlich festgelegten Bereich der Innenstadt von Preußisch Oldendorf und 
Bad Holzhausen.
Zunächst ist eine vorrangige Inanspruchnahme des Programms für die 
Spiegelstraße, Bremer Straße und den Bereich um den Kirchplatz in Preu-
ßisch Oldendorf sowie die Berliner Straße in Bad Holzhausen vorgesehen, 
um eine Verbesserung der Gebäude in der Innenstadt bzw. Ortsdurchfahrt 
zu erhalten, da in diesen Bereichen der größte Bedarf gesehen wird. Es 
können aber auch Anfragen für den übrigen Innenstadtbereich gestellt 
werden.
Für 2023 ist eine Antragstellung bis zum 31. Oktober 2022 möglich. Wei-
tere Informationen und die Antragsunterlagen erhalten Sie bei der Stadt 
Preußisch Oldendorf, Fachbereich Bauen, Herrn Reimann, Tel. 9311-46, 
m.reimann@preussischoldendorf.de und Frau Große-Dunker, Tel. 9311-49, 
b.grosse-dunker@preussischoldendorf.de oder im Internet unter www. 
preussischoldendorf.de.

Denkmalförderprogramm der Stadt Preußisch 
Oldendorf für kleinere private denkmalp� egerische Maßnahmen

Die Stadt Preußisch Oldendorf hat in diesem Jahr noch Mittel für die Denk-
malförderung zur Verfügung.
Gefördert werden kleinere Maßnahmen an Baudenkmälern, technischen 
Denkmälern und Bodendenkmälern zum Erhalt, zur Pfl ege und Präsenta-
tion der Denkmäler. Der Fördersatz beträgt bis zu 50 % der zuwendungs-
fähigen Ausgaben. Die Bagatellgrenze für die Antragstellung liegt bei zu-
wendungsfähigen Ausgaben von 400 €. Ein Anspruch auf eine Förderung 
besteht nicht. Es dürfen auch Zuschüsse für Denkmäler im Eigentum von 
Kirchen oder Religionsgemeinschaften gewährt werden. Hier beträgt der 
Fördersatz 30 %.
Eine Förderung kann nur erfolgen, wenn vor Bewilligung der Mittel noch 
nicht mit den Arbeiten begonnen wurde und die Ausführung in Abstim-
mung mit der Stadt Preußisch Oldendorf und dem LWL erfolgt. 
Denkmaleigentümer, die in 2022 eine kleinere denkmalpfl egerische Maß-
nahme an ihrem denkmalgeschützten Objekt geplant haben, können bis 
zum 31.07.2022 einen schriftlichen formlosen Zuschussantrag bei der Stadt 
Preußisch Oldendorf, Untere Denkmalbehörde, Rathausstraße 3, 32361 
Preußisch Oldendorf, einreichen. Dem Antrag sind eine Beschreibung der 
vorgesehenen Maßnahme, ein Kostenvoranschlag und Fotos beizufügen. 
Weitere Informationen erhalten Sie bei Frau Große-Dunker unter Tel. 05742 
9311-49 oder per E-Mail: b.grosse-dunker@preussischoldendorf.de.

Neue Online-Beratung „Energie Kompakt“

Seit einigen Monaten erlebt die Verbraucherzentrale NRW einen stark 
steigenden Beratungsbedarf im Bereich der Energie-Themen. Um weiter-
hin möglichst viele Verbraucher*innen zu ihren Energiefragen beraten zu 
können, wurde das kostenloses Beratungsformat „Energie Kompakt“ ent-
wickelt, das ab sofort über die Webseite www.verbraucherzentrale.nrw/
energie/energie-kompakt-72487 der Verbraucherzentrale NRW buch-
bar ist. 
Das neue Angebot liefert innerhalb von einer Stunde Antworten auf die 
wichtigsten Fragen zu verschiedenen Energie-Themen: 
jeden Montag >> Wärmepumpen
jeden Dienstag >> Heizungstausch
jeden Mittwoch >> Photovoltaik
jeden Donnerstag >> Energetische Sanierung
jeden Freitag >> Energiesparen
Nach einem halbstündigen Vortrag zum jeweiligen Thema bleiben weitere 
20 – 30 Minuten, um auf individuelle Fragen der Teilnehmenden einzuge-
hen. Pro Werktag sind in der Regel zwei „ENERGIE KOMPAKT“-Beratungen 
vorgesehen, an denen jeweils maximal 50 Personen teilnehmen können 
– eine zur Mittagszeit (12.00 – 13.00 Uhr) und eine am Vorabend (18.00 
– 19.00 Uhr). 
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Lohnunternehmen Maximilian Borgstaedt

Strombergstraße 32a
32361 Pr. Oldendorf

0175/4119358
maximilianborgstaedt@yahoo.de

WhatsApp

Minibaggerarbeiten
Erdbau
Fahrertätigkeiten

Lohnunternehmen Maximilian Borgstaedt

Menschen, Gebäude und Wohnungen zählen
Zensus 2022 nur erfolgreich, wenn alle mitmachen

Für den Zensus 2022 – auch 
bekannt als Volkszählung – sind im 
Kreis Minden-Lübbecke die ersten 
Termine für die Interviews gemacht worden. Nach und nach machen sich 
die ehrenamtlich tätigen Interviewerinnen und Interviewer – ausgestattet 
mit einem amtlichen Zensusausweis – auf den Weg. Bis zum 15. August 
sollen die Befragungen abgeschlossen sein. 
Zum ersten Mal seit 2011 werden hierzulande wieder Menschen, Gebäude 
und Wohnungen gezählt. Dazu sind unter anderem zufällig ausgewählte 
Anschriften für eine kurze persönliche Befragung von Bürgerinnen und 
Bürgern angeschrieben worden. Dabei werden zum Beispiel Fragen zu 
Name, Geschlecht, Familienstand und Staatsangehörigkeit gestellt. Das 
Interview dauert in der Regel fünf bis zehn Minuten. Etwa drei Viertel der 
Befragten sollen nach dem persönlichen Interview zusätzlich noch einen 
Online-Fragebogen ausfüllen. Dabei geht es um Fragen zu Bildung und 
Beruf.
Die Daten werden anonymisiert ausgewertet und nicht an andere Behörden 
oder Dritte weitergegeben. Es geht ausdrücklich nicht darum, etwas über 
die individuellen Lebensverhältnisse oder Einstellungen der einzelnen Ein-
wohnerinnen und Einwohner zu erfahren. Vielmehr soll eine verlässliche 
Datenbasis für zukünftige politische und wirtschaftliche Entscheidungen 
und Planungen geschaff en werden, die uns letztlich alle in Deutschland 
betreff en. Hierfür werden die erzielten Daten verallgemeinert, Summen 
gebildet und Durchschnitte berechnet. 
Parallel werden für den Zensus gerade alle Bewohnerinnen und Bewohner 
von Wohnheimen und Gemeinschaftsunterkünften erfasst. In Gemein-
schaftsunterkünften wie zum Beispiel Einrichtungen für Menschen mit 
Behinderung, Kinder und Jugendliche oder ältere bzw. pfl egebedürftige 
Menschen ist die Einrichtungsleitung stellvertretend für alle Bewohnerin-
nen und Bewohner auskunftspfl ichtig. 
Außerdem läuft die Gebäude- und Wohnungszählung. Dazu wird jede/
jeder, die/der ein Gebäude oder eine Wohnung besitzt oder Wohnraum 
verwaltet, angeschrieben. Die Fragen können dann bequem online mit 
Hilfe eines persönlichen Zugangscodes ausgefüllt werden. Durch diesen 
extra Fragebogen kann es vorkommen, dass jemand mehrfach für den 
Zensus befragt wird: Einmal wegen des Eigentums und einmal als zufällig 
ausgewählte Anschrift für das persönliche Interview. 
Der Zensus 2022 kann nur dann erfolgreich sein und verlässliche Daten 
für wichtige Entscheidungen bieten, wenn alle mitmachen und die Fragen 
beantworten. Deshalb besteht gemäß dem Zensusgesetz eine Auskunfts-
pfl icht. Eine Person kann dabei auch stellvertretend für den gesamten 
Haushalt Auskunft geben, sofern ihr die benötigen Informationen bekannt 
sind. Wer sich wiederholt weigert, riskiert ein Zwangsgeld.
Die Ergebnisse des Zensus werden voraussichtlich ab Ende 2023 vorliegen.
Fragen zur Gebäude- und Wohnungszählung beantwortet ausschließlich 
Information und Technik Nordrhein-Westfalen (IT.NRW) als Statistischem 
Landesamt unter der Hotline 0211 82 83 83 83.
Für weitere und allgemeine Fragen können Sie die Erhebungsstelle des 
Kreises Minden-Lübbecke unter der Telefonnummer 0571 80710480 
erreichen.

Landgang der besonderen Art: Ein Marinesoldat 
auf der Rettungswache 
Sanitätswissen in Rahden aufgefrischt

Für vier Wochen war die Rettungswache Rahden der Heimathafen eines 
Marinesoldaten. Eigentlich ist er als Sanitätsmeister auf einer Fregatte in 
Wilhelmshaven eingesetzt. Jetzt wurde er von der Marine in die Rettungs-
wache abkommandiert zu einer sogenannten „in-Üb-Haltung“. Die muss 
er als Sanitätsmeister regelmäßig absolvieren, um als Sanitätskraft der 
Bundeswehr in allen medizinischen Bereichen fi t zu bleiben. Die Soldaten 

an Bord der Schiff e sind in der Regel überwiegend jung und kerngesund 
– wenn, dann kommt es an Bord eher zu traumatologischen Einsätzen 
(Versorgung von Verletzungen und Wunden), und natürlich werden die 
Soldaten alle speziell für chirurgische Notfälle geschult. Seltener kommt 
es zu Notfällen, wie sie wiederum auf einer Rettungswache zum „Alltag“ 
gehören. Herzinfarkte, Schlaganfälle, Kindernotfälle und alle Arten von 
Notfallbildern aus dem geriatrischen Bereich sind an Bord quasi Ausnah-
mefälle. Doch auch hier müssen Sanitätskräfte ihre Routine behalten. 
Daher werden die Sanitätsmeister – die alle Notfallsanitäter-Qualifi kation 
besitzen – einmal jährlich für vier Wochen an eine zivile Rettungswache 
abkommandiert. 
Seit mehreren Jahren gibt es eine Vereinbarung zwischen dem Kreis 
Minden-Lübbecke und der Bundeswehr, mit der solche „in-Üb-Haltung“-
Plätze an den kreiseigenen Wachen angeboten werden. Für die jeweiligen 
Seeleute ebenso wie für die Mitarbeitenden der Rettungswache ist dies 
stets eine gute Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch und ein „Blick über 
den Tellerrand“ – ein Gewinn für beide Seiten. 
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Kein Bücken, kein Kurbeln
  und keine schmutzigen Hände. 
Bei uns finden Sie die passende  
     Schlauchtrommel von Gardena.

Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 0 57 42 16 74

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:
Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

Aktuelle Bodenbeläge auf 600 m² Ausstellungsfläche
vielfältiges Türenangebot · Interessante Wandgestaltungsideen

1

2

3

8.00 – 18.00 Uhr

Dritter Kunstpunkt „FRIEDEN“ 
steht an der Kreisverwaltung 
Der dritte Kunstpunkt am Pfad der Menschenrechte mit dem Titel „Frieden“ 
ist ab jetzt an der Kreisverwaltung in Minden zu sehen. Landrätin Anna 
Katharina Bölling hat den Kunstpunkt gemeinsam mit den Pfad-Initiatoren 
Annette und Waldemar Ziebeker, Künstler*innen und über 100 Gästen 
eingeweiht. 
„Unser Friedenspunkt ist so aktuell. Doch hatten wir uns diese Aktualität 
nicht gewünscht“, sagte Annette Ziebeker in ihrer Einführung. Die Idee sei 
schon lange vor dem Ukraine-Krieg gereift. „Frieden ist nicht selbstver-
ständlich“, wie die aktuelle Lage zeige, betonte Landrätin Anna Katharina 
Bölling.
Enthüllt wurde das Kunstwerk von den mitwirkenden Künstlern. Bildhau-
erin Regina Storm-Hollo hat die Skulptur aus Obernkirchener Sandstein 
nach dem Entwurf ihres Mannes Hans Storm bearbeitet.  
„Der würdevolle und respektvolle Umgang miteinander ist die Basis für De-
mokratie und für FRIEDEN“, bekräftigte Landrätin Anna Katharina Bölling in 
ihrer Rede, die Anja Grossmann auch in die Gebärdensprache übersetzte. 
Das Trio Margaritkes mit Helga Freude (Gitarre und Gesang), Charlotte 
Klauss (Klarinette) und Daniela Kresse (Kontrabass) stimmte mit wunder-
baren Arrangements für den Frieden musikalisch auf das Thema ein. 

„Die Menschenrechte sind so unendlich wichtig. Wie leicht wäre es, danach 
zu leben und sie zu achten“, forderte Annette Ziebeker kurz vor der Enthül-
lung des Kunstwerkes.
Die Stele steht von allen Seiten gut einsehbar auf der Grünfl äche zwischen 
Schinkelbau, Gesundheitsamt und Glacis. „Ich freue mich sehr, dass wir für 
unseren Kunstpunkt „Frieden“ einen exponierten Standort gefunden ha-
ben, den wir mit der Kunststele als Mittelpunkt neu und attraktiv gestalten 
werden“, betonte die Landrätin. 
Denn die ohnehin geplante Umgestaltung des Außengeländes hat 
das Team um Dezernent Lutz Freiberg nun explizit auf den Kunstpunkt 
ausgerichtet. Landschaftspfl eger Alexander Kruse und sein Team haben 
zum Einweihungstag durch Mähspuren im Gras die zukünftigen Fußwege 
angedeutet, die aus allen Richtungen sternförmig auf den Kunstpunkt 
zulaufen werden. 
Hier wird die Stele zukünftig im Zentrum einer Ruheinsel mit Sitzbänken 
stehen. Flankiert wird sie im Sinne der Artenvielfalt von Blühfl achen und 
einer Streuobstwiese, die für Insekten und fl anierende Menschen gleicher-
maßen gedacht ist. Gern darf man sich am Obst bedienen und auf den 
Sitzbänken verweilen und den Kunstpunkt „Frieden“ aus allen Perspektiven 
genießen. 
Das Wort „Frieden“ ist in den Sprachen Deutsch, Englisch, Russisch und 
Französisch sowie Chinesisch, Hebräisch und sogar in Brailleschrift auf dem 
in zwei Hälften geteilten Naturstein zu lesen. Die Rückseite zeigt das Wort 
„Menschenrechte“ und die Zahl 1948 mit dem Unendlichkeits-Symbol. 
Die Jahreszahl steht für den 9. und 10. Dezember 1948, an dem die UN-
Generalversammlung die „Allgemeine Erklärung der Menschenrechte“ 
als Reaktion auf die Gräueltaten im zweiten Weltkrieg beschlossen und 
öff entlich gemacht hat. 

Landrätin Anna Katharina Bölling (Mitte) weihte mit den Künstlern Regina 
Storm-Hollo und Matthias Mauritz und den Projektinitiatoren Waldemar und 
Annette Ziebeker den Kunstpunkt „FRIEDEN“ am Kreishaus ein (von links). 
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Die Sprachen Deutschlands als Weltkriegsverursacher und die der Retter 
und Siegermächte stehen für den geschlossenen Frieden und dennoch 
Kalten Krieg im geteilten Deutschland, symbolisiert durch die Teilung 
des Steins. „Für einen dauerhaften Frieden sind Dialoge in kulturellen und 
wirtschaftlichen Beziehungen notwendig, symbolisiert durch die metal-
lenen Verbindungsstangen zwischen den Steinen“, erläuterte Waldemar 
Ziebeker seine Assoziationen. „Fehlen diese Zusammenhalte, zerbricht 
hier das Kunstwerk und im Leben der Frieden.“ Haltepunkte seien wichtig, 
damit das Gefüge nicht zusammenbricht. Die Menschenrechte von 1948 
müssen ihre Gültigkeit bis in die Ewigkeit behalten, und wir alle müssen 
sie einhalten für ein friedliches Miteinander. Optisch unterstreicht dies 
auch der für die Menschenrechts-Stelen typische Metallrahmen, auf dem 
Strichmännchen aus Edelstahl die Weltkugel bewegen. 
Metallkünstler Matthias Mauritz hat sie nach dem Entwurf von Waldemar 
Ziebeker umgesetzt und seine sogenannten Zaunläufer nach eigenen 
Ideen entsprechend den Stelen-Standorten variiert. 
Am Haus von Annette Ziebeker, der „Vorleserin“, liest ein sitzendes Männ-
chen in einem Buch. Am Kunstpunkt „Frieden“ symbolisieren große und 
kleine Menschen den Zusammenhalt einer Gesellschaft. 
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Herzlichen Glückwunsch zur 250. Ausgabe

Mit dieser Ausgabe feiert der 
Preußisch Oldendorfer Rundblick 
ein besonderes Jubiläum und 
das Titelthema „Im besten Alter“ 
hätte wohl nicht treff ender gewählt 
werden können. Im Namen der 
Stadt Preußisch Oldendorf möchte 
ich unserem „Amtsblatt“ herzlich 
gratulieren. 250 mal Aktuelles und 
Informatives aus und für unsere 
Stadt Preußisch Oldendorf. Auch 
wenn viele Printmedien heute mit 
sinkenden Aufl agen und mangeln-
der Akzeptanz im Wettbewerb mit 
Onlinemagazinen und sozialen 
Medien zu kämpfen haben, ist und bleibt der Preußisch Oldendorfer Rund-
blick ein wichtiges Medium in unserer Region. Er kommt kostenlos in jeden 
Haushalt, wird gelesen und in der Regel auch aufbewahrt, bis die neue 
Ausgabe im Briefkasten steckt. Dabei sind die Gründe dafür so vielschichtig 
wie die Beiträge, seien es die amtlichen oder standesamtlichen Bekannt-
machungen, die Berichte aus den Vereinen, Schulen und Verbänden 
sowie Informationen über das Gewerbe unserer Stadt. Denn auch Handel, 
Gewerbe und Industrie schätzen seit Jahren den Preußisch Oldendorfer 
Rundblick, sei es als Werbemittel für ihre Produkte und Dienstleistungen, 
aber auch zur Gewinnung neuer Fachkräfte über Stellenanzeigen. 
Lange Jahre hat die Firma Kölle Druck mit Herrn Rainer Höke an der Spitze 
den Preußisch Oldendorfer Rundblick geprägt und zu dem Medium ge-
macht, das wir heute kennen und ohne das unser Gemeinwesen deutlich 
ärmer wäre. Es hat mich daher sehr gefreut, dass mit Herrn Daniel Kleine-
Weber und der Firma Kleine-Weber Print & Design nicht nur ein Nachfolger 
gefunden werden konnte, der die Struktur des Preußisch Oldendorfer 
Rundblickes schon lange kennt, sondern ihn auch innovativ gestaltet und 
weiterentwickelt. 
Für die Zukunft wünsche ich dem Rundblick-Team alles Gute, viele zufrie-
dene Anzeigenkunden, ohne die es nicht möglich wäre, den Preußisch 
Oldendorfer Rundblick kostenlos in jeden Haushalt zu bringen, viele fl ei-
ßige Zusteller*innen, die bei jeder Witterung die Verteilung übernehmen, 
motivierte Menschen, die mit ihren Beiträgen zu der ungeheuren Vielfalt 
beitragen, und weiter eine so glückliche Hand bei Design und Themenwahl.
Für die immer unkomplizierte Zusammenarbeit möchte ich mich auch im 
Namen meines ganzen Teams bedanken und freue mich auf die nächsten 
250 Ausgaben.

Herzliche Grüße

Marko Steiner
Bürgermeister

Kaum zu glauben – 
der „Rundblick“ erlebt seine 250. Ausgabe
Es ist ja noch gar nicht so lange her, dass unsere Stadtzeitung mit der Nr. 
240 ihr 20-jähriges Bestehen feiern konnte. Das war im letzten Jahr noch 
unter meiner Regie. Seit Anfang dieses Jahres ist nun Daniel Kleine-Weber 
in meine Fußstapfen getreten, und ich bin sehr froh darüber, dass die Zei-
tung, in die wir die ganze Zeit sehr viel Herzblut gesteckt haben, auf diese 
Weise weiter am Leben bleibt, auch wenn sie aus den bekannten Gründen 
nicht mehr hier am Ort gedruckt werden kann. 
Doch wie kam es im Oktober 2001 eigentlich dazu, dass wir von der Stadt 
Preußisch Oldendorf den Auftrag bekamen, das Amtsblatt neu zu gestal-
ten. Bis dahin war ein anderer Verlag Herausgeber der „Stadtglocke“, die 
als offi  zielles Organ der Stadt galt. Ältere Mitbürger sagen übrigens häufi g 
heute noch „Stadtglocke“, wenn sie auch den „Rundblick“ meinen. Dieser 
Name, den der ehemalige Stadtdirektor Beermann geprägt hatte, hat sich 
unglaublich in den Köpfen festgesetzt. Leider konnten wir den Namen 
nicht übernehmen, da rechtliche Bedenken bestanden. 
Das Erscheinungsbild der damaligen „Stadtglocke“ gefi el zahlreichen Ge-
werbetreibenden, Bürgern und auch der Politik seit Längerem nicht mehr. 
Sie wurde auf Zeitungspapier einfarbig schwarz gedruckt und war damit 
nicht mehr zeitgemäß. Der Verlag war aber auch nicht bereit, irgendetwas 
zum Positiven zu verändern. Und so kamen wir als ortsansässige Druckerei 
ins Gespräch.
Der damalige Gewerbevereinsvorsitzende Werner Woischny hatte mich 
schon geraume Zeit im Vorfeld mehrfach immer wieder darauf angespro-
chen, ob wir nicht in der Lage wären, ein ansprechendes Werbe- und In-
formationsblatt herauszugeben. Ich zögerte. Zum einen war die regionale 
Dominanz des Verlages nicht zu unterschätzen, die „Stadtglocke“ erschien 
damals 14-tägig, was wir nicht imstande gewesen wären zu leisten, es war 
ein zusätzlicher periodischer Auftrag, der mit dem vorhandenen Personal 

bewältigt werden musste, und uns fehlte eine entscheidende Maschine, 
und zwar ein Sammelhefter, der in kurzer Zeit eine 10.000er Aufl age durch 
den Rücken klammern und gleichzeitig auf Format schneiden kann. Und 
ich betonte, dass Rat und Verwaltung auch dazu stehen müssten, sonst 
brauchten wir uns gar nicht mit dem Thema befassen.
Mit dem einmaligen Erscheinen pro Monat waren alle Beteiligten einver-
standen. Ein Sammelhefter war auch recht schnell gefunden, eine 12 Jahre 
alte Maschine, die für unsere Bedürfnisse ausreichte und noch fi nanzierbar 
war. Die Belegschaft stand von Anfang an hinter dem Projekt „Rundblick“, 
obwohl mir klar war, dass zumindest in den Anfängen ein enormer zusätz-
licher zeitlicher Aufwand auf uns zukommen würde, denn die komplette 
nachfolgende Organisation der Verteilung ist natürlich von der pünktlichen 
Fertigstellung der Zeitung abhängig. Bezüglich der Verteillogistik hatten 
wir glücklicherweise hervorragende Unterstützung in Christian und Tors-
ten Lange, die bereits vorher die „Stadtglocke“ und den „Stemweder Boten“ 
den Verteilern zugestellt hatten. Und diese freundschaftliche Partnerschaft 
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besteht bis heute. Dafür an dieser Stelle einmal ein ganz herzlicher Dank 
an euch beide. 
Letztlich gab die Politik im Stadtrat grünes Licht, indem sich die Mehrheit 
für die Neuausrichtung, eine neue Zeitung und einen neuen Namen 
entschied. Der damalige Bürgermeister Hartmann Wünsch war ebenfalls 
ein entschiedener Vertreter für einen Neuanfang. Apropos Bürgermeister: 
Mit Anke Korsmeyer-Pawlitzky, Jost Egen und Marko Steiner erlebt der 
„Rundblick“ den vierten Verwaltungschef. Mit allen und ihren jeweiligen 
Mitarbeiterinnen hat zumindest nach unserem Empfi nden stets ein 
vertrauensvolles und harmonisches Verhältnis bestanden. Die Zuarbeit 
aus der Verwaltung klappt unproblematisch und zügig, und auch Beiträge, 
die nach Redaktionsschluss akut wurden, konnten nach Absprache noch 
immer rechtzeitig veröff entlicht werden. Auch hier ein herzlicher Dank an 
die Mitarbeiterinnen in der Verwaltung. 
Ein einziges Mal konnte der „Rundblick“ erst mit einem Tag Verspätung 
ausgeliefert werden, da ausgerechnet die Steuerung des besagten Sam-
melhefters streikte und wir die Hefte kurzfristig bei einem Weiterverarbei-
tungsbetrieb heften lassen mussten.
Im Nachhinein betrachtet war der Zeitaufwand für mich persönlich schon 
immens. Auch hat sich unser Familienleben und auch der wenige Urlaub 
nach den Erscheinungsdaten des „Rundblicks“ ausgerichtet. Die Bearbei-
tungszeiten haben sich im Laufe der Jahre aber schon beschleunigt, der 
technische Wandel hat in den über zwanzig Jahren seine Spuren hinter-
lassen. Haben wir anfangs noch die Seiten auf Film belichtet, die Filme 
montiert, dann erst die Druckplatten mit Xenonlicht belichtet und die 
Platten ausgewaschen, wurde recht rasch auf die Direktbebilderung der 
Platten über einen Laserbelichter umgestellt, wodurch sich zahlreiche auch 
manuelle Tätigkeiten erübrigten. Auch arbeiten wir seit Jahren mit einem 
erheblich komfortableren Seitengestaltungsprogramm, sodass man in der 
Druckvorstufe schneller zum gewünschten Ergebnis kommt.

In der ersten Zeit habe ich noch analog fotografi ert, die Abzüge mussten 
eingescannt werden. Genauso verhielt es sich mit den Unterlagen, die wir 
von Vereinen oder Veranstaltern bekamen. Es glich schon manchmal einem 
Puzzlespiel, wenn Texte und Bilder zusammengestellt wurden. Heute ist 
der Datenaustausch per E-Mail, die Bereitstellung der Daten, der Abgleich 
von Informationen aus dem Internet schnell realisiert. Die digitale Fotogra-
fi e hat eine Flut an Bildern hervorgebracht. Man kann auf Bilddatenbanken 
zurückgreifen, selbst Smartphones liefern häufi g eine ausgezeichnete 
Bildqualität. Vieles ist damit einfacher geworden, schneller, doch die häufi g 
anzutreff ende ausschließliche Beschäftigung mit den sozialen Medien, der 
ständige Datenaustausch hat bereits zu einem völlig anderen Nutzungs-
verhalten in der jüngeren Generation geführt. Da stellt sich irgendwann 
die Frage: Hat das gedruckte Wort, die fachmännische grafi sche Gestaltung 
von Printprodukten auf Dauer überhaupt noch eine Zukunft?
Ich wünsche es dem „Rundblick“, dass er noch lange Zeit das beliebte 
Informationsmedium unserer Stadt bleiben möge. Denn das ist er ohne 

Heike Schönberger
Rechtsanwältin & Notarin

Bremer Straße 12a
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon (0 57 42) 701 300
Telefax (0 57 42) 701 302

Die Zinswende ist da! Die Bauzinsen steigen seit 
Wochen kontinuierlich an. Werden Sie jetzt aktiv! 
Die Finanzierungsangebote von Wüstenrot bieten 
die für Sie passende Zinssicherungs-Lösung: 

✓ Als Vorsorge für zukünftige Wohnwünsche
✓ Zur Zinssicherung, wenn Ihre Zinsbindung erst 
 in fünf oder mehr Jahren ausläuft

Informieren Sie sich jetzt!

#wohnenheisst
jetzt die noch günstigen

bauzinsen sichern.
wüstenrot

Mit der neuen Berufsunfähigkeitsvorsorge  
für Schüler.

WICHTIGER ALS MAN DENKT: 
ZUKUNFT FRÜHZEITIG ABSICHERN.

„Schüler haben doch noch keinen Beruf!“ Mit dieser Aussage wird der 
Abschluss einer Berufsunfähigkeitsversicherung oft auf die lange Bank 
geschoben.

Doch früh einsteigen lohnt sich:
• Schüler sind normalerweise gesund.
• Wer jung ist, zahlt meist günstige Beiträge.
• Immer abgesichert, egal ob Schule, Ausbildung, Studium oder Beruf.

Wilhelm Pörtner
Allianz Generalvertretung
Mindener Straße 32
32361 Preußisch Oldendorf
wilhelm.poertner@allianz.de
www.allianz-poertner.de
Tel. 0 57 42.22 02
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Wilhelm Pörtner
Allianz Generalvertretung
Mindener Straße 32
32361 Preußisch Oldendorf
wilhelm.poertner@allianz.de
www.allianz-poertner.de
Tel. 0 57 42.22 02

Frage, denn ich habe in der ganzen Zeit überwiegend positive Resonanzen 
bekommen. Beliebt waren bei zahllosen Lesern die Beiträge von Erich 
Tischer, der viele Jahre ein treuer Autor mit seinen Oldendorfer Geschich-
ten gewesen ist. An die Zusammenarbeit und die Gespräche mit ihm denke 
ich in dankbarer Erinnerung gern zurück. 
Es hat aber auch so viele schöne Erlebnisse und Kontakte zu Vereinsvertre-
tern gegeben, in Oldendorf und auf den Dörfern, für die ich sehr dankbar 
bin und die es ohne die Arbeit am „Rundblick“ in dieser Form wohl nicht 
gegeben hätte. Ich habe die größte Hochachtung vor dem Engagement 
jedes einzelnen, der damit sein Umfeld ein stückweit menschlicher macht. 
Mögen die nachfolgenden Generationen in allen Bereichen in diesem 
Sinne weiterarbeiten.    Rainer Höke

Seiten aus dem ersten „Preußisch Oldendorfer Rundblick“ vom 10. Oktober 2001.
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Bleiben
Sie gesund !

Man muss das Kind ja mal beim Namen nennen: Alt werden ist alter-
nativlos. Jeder möchte gerne alt werden. Nur alt sein, also physisch und 
psychisch, das möchten wir alle nicht. Dabei stehen uns viele Gesichter und 
Geschichten aus unserer Stadt Pate, die zeigen, dass das numerische Alter 
nicht immer auch etwas mit alt sein zu tun haben muss. Oder um es mit der 
Buchautorin Marianne Koch zu sagen: 

„Alt werde ich später.“ 

Die prominente Ärztin und Filmschauspielerin stellt Fragen, wie z.B. wer 
bin ich heute und wer möchte ich morgen sein, in den Mittelpunkt ihres 
Buches und macht damit deutlich, dass jede Phase des Lebens mit Opti-
onen verbunden ist. Wir möchten heute auf drei Aspekte eingehen und 
Ihnen Optionen anbieten, die Herausforderung des Alterns selbstbewusst 
und selbstbestimmt anzugehen. Denn obwohl uns jedes Lebensjahr 
körperliche und geistige Veränderungen bringt – also die sogenannten 
Alterserscheinungen – sind diese nicht unwiderrufl ich oder genetisch 
determiniert. 

Ganz schön alt, oder?

Im besten
 Alter!

Umfangreiches Kursangebot bei Aktivita in Bad Essen.

Fo
to

s:
 A

kt
iv

ita
, M

ar
ita

 L
or

en
z

Fo
to

: v
ec

to
rf

us
io

na
rt

 (s
to

ck
.a

do
be

.c
om

)

12 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 250 – Juli 2022

Rundblick 07-2022.indb   12 24.06.22   12:33



Es ist kein Geheimnis, dass Bewegung und Beweglichkeit ein Schlüssel 
zum Glück sind. Moderate und vor allem regelmäßige Bewegung ist ein 
wichtiges Element, um lange oder länger selbstständig und unabhängig zu 
bleiben und zu leben. Studien der letzten Jahre belegen, dass körperliche 
Aktivitäten Einfl uss auf sowohl die physiologische Entwicklung wie auch die 
kognitive Leistungsfähigkeit haben. Auch die Entstehung und das Auftreten 
chronischer Erkrankungen werden in diesem Zusammenhang genannt.
Dabei sind beide Aktivitäten, die körperliche und auch die geistige 
Aktivität, wichtige Einfl ussfaktoren. Experten sprechen in der Regel von 
„angepasster Bewegung“ und verbinden damit den Erhalt und auch die 
Wiedererlangung von Selbstständigkeit und Autonomie als wesentliche 
Einfl ussfaktoren auf die Lebensqualität. Die Weltgesundheitsbehörde 
empfi ehlt 150 Minuten Bewegung pro Woche. Ein Spaziergang um den 
Block, ein passendes Sportangebot im Verein, ein Freundeskreis zum Wan-
dern, schwimmen gehen, Rad fahren: die Möglichkeiten sind vielseitig. Wie 
immer gilt: Es gibt nichts Gutes, außer man tut es. 
Geistige Aktivitäten spielen für die Lebensqualität eine ebenso große 
Rolle. Wer schon in jungen Jahren in einem Kegelklub war, darf sich nun 
über gesellige Abende freuen. Häufi g wird aus einer Wandergruppe eine 
Spielrunde oder ein Stammtisch. Erlaubt ist, was Spaß macht. Und wer 
mobil ist, kann zwischen vielen Angeboten im Stadtgebiet und darüber hi-
naus wählen. Zusammen singen oder basteln, ehrenamtlich tätig werden, 
Versäumtes nachholen oder neue Ziele anpeilen: Jeder ist gefordert, sein 
eigenes Maß und sein eigenes Tempo zu fi nden. Machen Sie sich auf den 
Weg! Es lohnt sich!
Gemeinsam nicht allein sein – so heißt der Verein, der seit 2013 niedrig-
schwellige Hilfs- und Betreuungsangebote für Pfl egebedürftige gem. §45b 
Abs. 1 SGB XI anbietet. Aktives Erleben, Muskeltraining, Musizieren und 
Singen, Erinnern und Erzählen, Gedächtnistraining, kreatives Gestalten 
und vieles mehr bietet der Verein mit seinem Helferkreis. Die Angebote 
dienen zudem der Bedarfsdeckung an Unterstützung im Haushalt, bei der 
hauswirtschaftlichen Versorgung und der Bewältigung allgemeiner oder 
pfl egebedingter Anforderungen im Alltag. Diese Angebote können helfen 
und entlasten gleichzeitig Angehörige oder Nahestehende. 

Gemeinsam nicht allein sein
Im Kamp 2, 32361 Preußisch Oldendorf (Off elten)
Tel. 05742 6009884
E-Mail: rosemarie.henke@teleos-web.de

OTSV-Angebote
Hockergymnastik: Mittwoch 10.00 – 11.00 Uhr
Montag Frauenturnen 15.30 – 16.30 Uhr
Faustball 19.00 – 19.30 Uhr
Fitness für Männer – Dienstag 19.00 – 19.50 Uhr

Rehasport
Montag  um 9.00 Uhr: Gymnastik im Vereinsheim des OTSV
 um 10.00 Uhr: Gymnastik im Vereinsheim des OTSV
 um 19.30 Uhr: Gymnastik an der Sekundarschulturnhalle
Dienstag  um 9.00 Uhr: Lungensport in der Turnhalle in Alswede
 um 10.10 Uhr: Lungensport in der Turnhalle in Alswede
 um 15.00 Uhr: Gymnastik in der Sekundarschulturnhalle 
Mittwoch  um 19.30 Uhr Herzsportgruppe in der Sekundarschulturnhalle

Holsing Vital
Das Therapiezentrum in Bad Holzhausen bietet eine Vielzahl an Möglich-
keiten, vom spezifi schen Rehasport bis hin zum individuellen Kraft- und 
Ausdauertraining an den Geräten. Fachkundiges Personal unterstützt Sie 
jederzeit. 

NWWE – Nordic-Walking
Montags, mittwochs und freitags bietet der Verein geführte Lauftreff s, die 
nach unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden gestaff elt sind. Schnuppern 
ist ebenso möglich wie die Teilnahme an einer Schulung zum Erlernen 
dieser Sportart. 

Touristik der Stadt Preußisch Oldendorf / Haus des Gastes
Der Veranstaltungskalender der Touristik (Seite 20–21) steckt voller 
Angebote. Hier fi nden Sie Termine zum Walken, Seniorengymnastik und 
Yoga ebenso wie Hinweise auf Ausfl ugsziele, Bingo, den Büchertreff  und 
Vorträge (www.tourismus-preussischoldendorf.de). 

Evangelische Kirche Preußisch Oldendorf
Seniorenkreis an jedem 1. und 3. Mittwoch im Monat von 15.00 bis 16.30 
Uhr im Gemeindehaus 
Frauen & Leben jeden 4. Dienstag im Monat 
LeVis Lebensvision 
Tel. 05742 5929

Evangelische Freikirche Preußisch Oldendorf
Frauentreff : mittwochs um 19.00 Uhr (14- tägig, ungerade Wochen)
Hauskreise: donnerstags um 19.00 Uhr (14- tägig, ungerade Wochen)
Bibel- und Gebetsabend: donnerstags um 19.00 Uhr
Gottesdienst: sonntags um 10.00 Uhr
Tel. 05742 703 83 90
E-Mail: info@neuesleben-pro.de, www.neuesleben-pro.de

Ev. Kirche Bad Holzhausen
Frauenkreis, Seniorenlotsen (Gemeindebüro Tel. 05742 3306)

Ev. Kirche Börninghausen
Albert-Schweitzer-Kreis, Suppenküche (jeden 1. Freitag im Monat für alle), 
Seniorenlotsen (Gemeindebüro Tel. 05742 2303)

Seniorenbeirat der Stadt Preußisch Oldendorf
Einladung zum Grillnachmittag am 10. und 11. August, jeweils um 15.00 
Uhr im Restaurant „Forsthaus Limberg“ (Einzelheiten siehe Seite 44).
Anmeldungen bis zum 29.07. an die Stadt Preußisch Olendorf, 
Frau Andrea Kneller, Tel. 05742 93 11 38

Im Oktober ist noch eine weitere Veranstaltung geplant
•  Öff entliche Informationsveranstaltung auf dem Marktplatz über die 

Möglichkeiten des öff entlichen Nahverkehrs
•  Mitarbeiter der Polizei informieren zu   Sicherheitsaspekten im Verkehr 

und im häuslichen Bereich. Des Weiteren gibt es Angebote zur Mobilitäts-
verbesserung.  

Der Seniorenbeirat tagt öff entlich. Alle Interessierten sind herzlich eingela-
den. Kontakt: Doris Rosenbaum Tel. 05742 3332.

Gesund im Alter – Körper 
und Geist aktiv halten
Gesund im Alter – Körper 
und Geist aktiv halten1.

Inh. Ira Perschel-Bredemeier · Am Kirchplatz 2 · 32361 Pr. Oldendorf · Telefon 05742 / 70 22 171

www.ira-studio.de

Gönnen Sie Ihren Füßen eine Auszeit

✁

-zum Heraustrennen-

um Körper und Geist 
aktiv zu halten

um Körper und Geist 

Angebote
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Absicherung, 
Finanzen, Mobilität

Absicherung, 

Angebote

Wo sind Sie gut beraten, wenn es um Finanzen, Recht oder ähnliches 
geht? Sicherlich haben Sie über die Jahre schon ein Netzwerk aufgebaut, 
auf das Sie nun zurückgreifen können, wenn es um Fragen wie z.B. Anlage-
möglichkeiten im Alter oder Aufl ösung von Sparverträgen geht. Vorsorge 
triff t man natürlich am besten im voraus – in diesem Fall weit im voraus. 
So sollten Alternativen zur gesetzlichen Rentenversicherung möglichst 
früh während des Berufslebens eruiert sein. Ihr Versicherungspartner ist 
hier der richtige Ansprechpartner. Darüber hinaus können Sie viel Wis-
senswertes auch im weltweiten Netz fi nden und so ihren Kenntnisstand 
auff rischen. Wenn Sie unsicher sind, keinen Ansprechpartner haben oder 
an einer zweiten Meinung interessiert sein, könnten die Leistungen der 
SeniorenLebenshilfe für Sie interessant sein. Hinter diesem Namen steckt 
zwar eine Berliner Firma, aber mit der Beraterin vor Ort können Sie von den 
deutschlandweiten Erfahrungen und dem Partnernetzwerk profi tieren. 
Der Fokus der SeniorenLebenshilfe liegt auf der Hilfe im Alltag wie Kochen, 
Haushaltshilfe, Einkaufen usw. – und das ist der große Unterschied zur 
Pfl ege im Alter. Möglichst lange selbstbestimmt wohnen und würdevoll 
leben ist das Ziel. Die kostenpfl ichtigen Dienstleistungen sind zum Teil 
über die Krankenkasse oder Pfl egeversicherung abgedeckt. Hier hilft ein 
persönliches Gespräch, um die Details zu klären.
Nutzen Sie für Ihre Wege noch gerne das Auto? Ist Mobilität für Sie 
selbstverständlich? Dann ist vielleicht das Angebot der Verkehrswacht für 
Sie interessant. „Mobil bleiben, aber sicher!“ heißt das Projekt, in dessen 
Rahmen Sie die Sehkraft und das Reaktionsvermögen testen können. Im 
Kern geht es nicht darum, bestehende Defi zite aufzuzeigen, sondern die 
Teilnehmer am Sicherheitstraining für das eigene Erleben der körperlichen 
Veränderungen zu sensibilisieren. Das gilt übrigens für Radfahrer ebenso 
wie für die Personen, die am öff entlichen Personennahverkehr teilnehmen. 
Die Programme richten sich an Kraftfahrer und Fußgänger im Seniorenalter 
und sollen die Mobilität erhalten – aber sicher, bitte! Vielleicht macht Ihnen 
ja auch das Fahren in einem Fahrsimulator Spaß (den gibt es auch für 
Radfahrer). Fragen Sie einfach nach den Angeboten und nach Terminen.

Wussten Sie, …?
… wie viel Geld Sie monatlich fürs Alter sparen sollten?

Ramona Paul, Vorsorgeexpertin der IDEAL Versicherung, 
klärt Sie auf.
Die gesetzliche Rente reicht heute oft nicht zum Leben aus – Altersar-
mut ist die Folge. Deshalb ist es umso wichtiger, privat vorzusorgen. Wie 
viel jeder Einzelne monatlich fürs Alter zurücklegen sollte, hängt von 
mehreren Faktoren ab. Je früher Sparer anfangen, desto kleiner können 
die Beträge sein, da sie in der Regel über einen längeren Zeitraum Geld 
zurücklegen. Darüber hinaus gibt es folgende Faustregel: Monatlich 
sollten Sparer mindestens zehn Prozent ihres Nettogehalts zurücklegen, 
wenn möglich sogar 20 Prozent. Hilfreich ist auch die 50/30/20-Regel: 
Hierbei planen Berufstätige 50 Prozent ihres Einkommens für Fixkosten 
ein, beispielsweise Miete, Strom, Internet, Auto, Lebensmittel, Handy 
und Versicherungen. 30 Prozent sind für Freizeitaktivitäten wie Res-
taurantbesuche, Shopping oder Urlaub vorgesehen. Die restlichen 20 
Prozent werden gespart. Abhängig vom Alter, Gehalt und vorhandenen 
Vermögen kann der Sparbetrag auch höher oder niedriger ausfallen. 
Der Rentenrechner des GDV bietet Sparern beispielsweise eine gute 
Orientierung. Das Tool zeigt an, wie hoch die Versorgungslücke, also 
die Diff erenz zwischen der Wunschrente und der gesetzlichen Rente, 
ist. Sparer erfahren, wie viel sie konkret zurücklegen sollten, um die 
Lücke zu schließen und ihren gewohnten Lebensstandard auch im 
Rentenalter halten zu können.

Zum Rentenrechner des GDV (Gesamtverband der Deutschen Versi-
cherungswirtschaft e.V.) geht es hier:
www.dieversicherer.de/versicherer/rentenrechner

Verkehrswacht 
Minden-Lübbecke e.V.
Otto-Lilienthal-Weg 23, Minden
Tel. 0571 44055
E-Mail: info@verkehrswacht-minden.de 

SeniorenLebenshilfe in Preußisch Oldendorf
Lebenshelferin Karoline Welk, Am Grasweg 19, Preußisch Oldendorf
Tel. 05742 809950, Mobil 0151 581 788 20

Sicher im Alter – Absicherung, Finanzen, Mobilität2.
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Ambulantes
Therapieangebot

Reha-Sport Fitnessstudio Therapien
Trockengymnastik

Kurs Anfrage telefonisch
oder per email:
rehasport@holsingvital.de
Tel.: 05741 275 275

Ansprechpartnerin:
Franziska Follmer

NEU: Online
Präventionskurse 

Reservierung Trainingstermin
unter 05741 275 888

Mo-Do 16:30-21 Uhr
Fr 16:30-19:30 Uhr
Sa+So nach Absprache

Coronabedingt:
10er Karte à 70 €

DEMNÄCHST: EMS Training

auf Rezept / 
als Selbstzahler

Termine unter
05741 275 888

• Physiotherapie
• Ergotherapie
• Massage
• Lymphdrainage

Holsing Vital GmbH - Gesundheitszentrum am Wiehengebirge
Brunnenallee 3 - 32361 Bad Holzhausen      www.holsingvital.de
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Das Fitnesssttudio top-fi t …

…und das Schwimmbecken bei HolsingVital
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Sie werden noch in dem klassischen Mehrgenerationenhaus groß gewor-
den sein – so wie ich. Urgroßmutter, Großeltern und die junge Familie 
teilten sich die vielseitigen Aufgaben unter einem Dach. Wer sich früher 
um die Kleinsten sorgte, damit die Elterngeneration der Arbeit nachgehen 
konnte, wurde im Alter mit versorgt. Neue Lebensmodelle, Mobilität, 
Bildung und andere Faktoren haben diese „Idylle“ ins Wanken gebracht. 
Wo Kinder oder Enkel in 10 Jahren leben, ist ungewiss. Gewiss ist nur, 
dass für die ältere Generation ein Wechsel nicht mehr so einfach ist und 
die eigenen Wünsche und die der nachfolgenden Generation nicht immer 
deckungsgleich sind. 
Aktuell erfreut sich das Thema „Mehrgenerationenhaus“ neuer Beliebtheit. 
Das hat aber weniger emotionale als eher pragmatische Gründe, die in der 
demographischen Entwicklung liegen. Zurzeit stehen einem Altersrentner 
etwas zwei Beitragszahler gegenüber – vor 50 Jahren waren es noch sechs 
Berufstätige. Das Umlageverfahren hat über viele Jahre gut funktioniert – 
nun aber gerät es an seine Grenzen, und jeder ist gut beraten, rechtzeitig 
die Auswirkungen zu überdenken und nach Lösungen zu suchen. Wer soll 
meinen Lebensabend fi nanzieren? Wo und wie möchte ich leben? Es gibt 
viele mögliche Antworten auf diese Frage. Eine richtige Antwort gibt es 
mit Sicherheit nicht. Hier muss jeder seinen Weg fi nden. Und der beginnt 
wie häufi g mit dem Dialog im eigenen familiären Umfeld. Gibt es eine 
Immobilie? Wo wohnen die Kinder? Benötige ich Pfl ege? Kann und will ich 
mich verändern? 
In Preußisch Oldendorf fi nden Sie verschiedene Anbieter, die Betreutes 
Wohnen oder Pfl egeplätze anbieten. Darüber hinaus wird sowohl in der 

Stadt wie auch im engeren Umfeld gebaut, um Platz für Mehrgeneratio-
nenwohnungen oder Wohnen in einer Seniorenresidenz zu schaff en. In 
Nettelstedt wird in den kommenden Jahren ein ganzes Dorf entstehen, 
das genau diesen Gedanken als Ausgangspunkt genommen hat und 
die Interessen und Bedürfnisse verschiedenster Menschen auf einem 
Raum zusammenbringt. Gut ist es, sich mit den Alternativen rechtzeitig 
auseinanderzusetzen und eigene Prioritäten und Möglichkeiten zu prüfen. 
Dann hat man später die Wahl. Der Hinweis in vielen Themen-Ratgebern, 
die persönlichen Wünsche rechtzeitig mit den Angehörigen zu klären, ist 
ebenfalls wichtig und schaff t Planungssicherheit für alle Beteiligten. 
 Silke Birkemeyer

Wohnen und leben im Alter3.
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Frühlingsfest im Kindergarten 
Viele Wochen machte sich der evangelische 
Kindergarten „Wunderwelt“ Gedanken um das 
bevorstehende Frühlingsfest. Endlich konnten 
wir wieder gemeinsam mit Kindern und Eltern 
feiern … also ging die Planung um das große 
Frühlingsfest am 20. Mai los. 
Für die Kinder starteten wir in dem Standort Spiegelstraße. Dort haben wir 
ganz viele Stationen aufgebaut, bei denen die Kinder sich ausprobieren 
und miteinander spielen konnten. 
Es gab eine spannende Schatzsuche 
im Sand … ein wildes Bobbycar/
Fahrzeugrennen … einen Schub-
karren-Parcours … sowie verrücktes 
Sackhüpfen und vieles mehr! 
Die Kinder der Bärenhöhle, der 
Schmusekatzen, der Raupen, der 
Kuschelkiste, der Grashüpfer und 
der Schmetterlinge verwandelten 
sich in Abenteurer, in Rennfahrer, in 
Akrobaten und in Sportskanonen! 
Bei so viel Anstrengung durfte das 
wohlverdiente Eis am Ende nicht 
fehlen 
… außerdem diente es für die 
bevorstehende Veranstaltung als 
Energiekick! Denn dann ging es 
rüber in die Friedhofstraße.
Dort warteten die Eltern schon 
gespannt auf ihre Kinder. Begrüßt haben wir uns alle im Garten, wo wir mit 
unserer lieben Kollegin Heike Kämper ihren Renteneintritt feiern wollten. 
Doch der beginnende Regen ließ uns alle schnell ins Haus laufen, wo das 
Frühlingsfest dann weiterging. 
Hier konnten Kinder und Eltern lecker schmausen: Würstchen, Brot und 
Waff eln sowie leckere Schorlen und Getränke gingen über den Tresen. Es 
wurde geklönt und gelacht.

Und jeder hatte ein ganz besonderes Auge auf die Tombola geworfen. Es 
wurden unheimlich viele, tolle und großzügige Preise gesammelt, die man 
hier gewinnen konnte. An unserer „Lose-Verkaufs-Frau“ ging keiner einfach 
so vorbei … Lose wurden gezogen und die Preise am Tombola-Stand 
abgeholt. Dabei hatten alle sehr viel Freude, und die Spannung über die 
Gewinne hielt den ganzen Nachmittag noch an. 
Ganz großartig war auch der große Auftritt von „Evolve“. Charlotte Höfer 
hat mit zwei Akrobatinnen eine tolle Tuchakrobatik aufgeführt, bei der 
die Augen der Zuschauer*innen ganz groß geworden sind. Spannende 
Kunststücke und wagnisreiche Drehungen brachten uns alle zum Staunen 
und zum Klatschen. Vielen Dank an Charlotte und ihre Mädels! 
Abschließend verabschiedeten wir uns mit einem gemeinsamen Lied von 
unserer Kollegin Heike, womit wir uns auch dem Ende des Frühlingsfestes 
näherten. Beim gemeinsamen Aufräumen wurde noch viel erzählt, gespro-
chen und getan. 

Spannende Tuchakrobatik zu bestaunen gab es beim Auftritt von zwei jungen Kursteil-
nehmerinnen von Evolve.

Wir bedanken uns ganz besonders bei den vielen helfenden Händen: Waf-
feln backen, Verkauf von Getränken und Bockwürstchen mit Brot, große 
Hilfe bei der Tombola sowie beim Aufräumen ist absolut nicht selbstver-
ständlich. Danke, dass ihr Eltern uns eine so große Stütze wart! Ohne eure 
tatkräftige Hilfe hätten wir das nicht geschaff t!!
Außerdem geht ein riesengroßes DANKE an alle Firmen, Einzelhändler, 
Privatpersonen, Freizeiteinrichtungen und Start-Ups für die schönen Preise 
und Gewinne. Durch diese können wir den Kindern was Schönes gönnen. 
Also nochmal: Das Team der „Wunderwelt“ und die Kinder sagen: DANKE.

Wiebke B. aus der Raupengruppe

Prävention für alle Jahrgänge auf den Punkt 
gebracht
Sekundarschule Pr. Oldendorf mit klar angelegtem 
Präventionskonzept

Das Schuljahr 2021/2022 neigte sich dem Ende zu und mit ihm auch 
die letzten Präventionsveranstaltungen an der Sekundarschule. Al-
leine in den vergangenen Wochen fanden unter der Begleitung der 
Schulsozialarbeiter*innen Janin Gilbert und Thorsten Klötzel immer wieder 
Präventionseinheiten für die Schüler*innen zu verschiedensten Themen 
und auch in den unterschiedlichsten Altersgruppen und Klassenstufen 
statt, zuletzt zum Thema Alkohol, Cannabis, sexuelle Gewalt und Medien-
kompetenz. 
Ein wichtiger Baustein wurde von der Polizei Minden, Kommissariat für 
Vorbeugung und Opferschutz abgedeckt. Hier arbeitete Hauptkommis-
sarin Birgit Thinnes mit den Schüler*innen der Jahrgangsstufe 5 zu den 
Themen Internet, Handy und Gefahren im Netz. Die Kinder konnten sich 
dabei in kleinen und größeren Arbeitsgruppen sowohl theoretisch, aber 
auch ganz praktisch am PC mit den Themen und Gefahren beschäftigen. 
Wichtig war hierbei die klare Aussage, dass nicht alles, was mit einem 
Handy technisch machbar ist, rechtlich auch erlaubt ist. Hierzu wurden die 
Kinder in verschiedenen Beispielsituationen im Klassenverband informiert 
und geschult. 
Die kompletten Jahrgänge 6 bis 8 wurden in den vergangenen Wochen 
durch das Team Schulsozialarbeit im Bereich der Prävention der sexu-
alisierten Gewalt aufgeklärt. Hierbei ging es sowohl um die Frage, was 
sexualisierte Gewalt eigentlich genau ist, als auch um Schutzmöglichkeiten 
und die wichtige Frage, an wen sich die jungen Menschen im Bedarfsfall 
wenden können. Die Schulsozialarbeiter*innen Janin Gilbert und Thorsten 
Klötzel, welche zuvor in einer umfassenden Fortbildung/Ausbildung 
durch die Fachberatungsstellen „Wildwasser“ und „mannigfaltig“ geschult 
wurden, arbeiteten in teilweise geschlechtergetrennten Gruppen in Bezug 
auf sex. Gewalt und sex. Missbrauch sensibilisiert, aber auch mit Humor 
und guter Laune mit den Jungen und Mädchen. Beide machten immer 
wieder deutlich, dass die Schüler*innen auf ihre innere Stimme und ihr 
Bauchgefühl, welches ein guter Indikator für die eigene Sicherheit ist, 
hören dürfen und sich besonders mit schlechten Geheimnissen anderen 
Menschen anvertrauen dürfen. 
Da aufgrund der Pandemie immer wieder Präventionsveranstaltungen 
abgesagt werden mussten, wurden die ausgefallenen Klassen und Jahr-
gänge nachträglich noch mit der so wichtigen Einheit zum Schutz vor 
sexualisierter Gewalt versorgt. 

Ev.
indergarten

underwelt

Zum Österreich 9 | 49179 Ostercappeln-Hitzhausen | Tel. 05473/9585-0 

LAGERVERKAUF
Mo. bis Fr. von 8-12 Uhr

SO VIEL WOLLE 
SO WENIG GELD

Restewochen

Verkauf nach Gewicht

www.rellana.de

Tolle Preise gab es bei der Tombola zu 
gewinnen!
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Bereits im Vorfeld hierzu wurde auch das Lehrerkollegium durch das Büro 
Schulsozialarbeit in einer eigens hierfür angesetzten Lehrerkonferenz im 
Bereich der Prävention sexualisierter Gewalt mit Zahlen, Daten und Fakten, 
aber auch dem verantwortungsvollen und ruhigen Umgang im Falle einer 
Öff nung in der Schule geschult. 
Auch die zum Themenelternabend eingeladenen Eltern zeigten sich wiss-
begierig und interessiert an den Ausführungen der Präventionsfachkraft 
Finola Nieratschker des Vereins „Wildwasser“, stellten Fragen und kamen 
auch miteinander in einen konstruktiven Austausch über das Thema der 
sexualisierten Gewalt. Deutlich wurde, dass nicht nur in großen Städten 
oder dem Darknet eine potentielle Gefahr lauert, sondern dass vor allem 
im Bereich der Familie und des außerfamiliären Nahbereichs immer wieder 
Situationen entstehen, in denen Menschen übergriffi  g werden und den 
individuellen Schutzraum der Kinder bewusst und absichtsvoll verletzen. 
Unter der Leitung von Birgit Thinnes wurden mehrere Schüler*innen aus 
dem Jahrgang 8 zu Cyber-Scouts/Cyber-Cops ausgebildet. Cyber-Scouts 
stellen einen Art Streitschlichter*innen im Internet dar und sind an-
sprechbar, wenn es im Internet, z.B. in Chat- und Messengerprogrammen, 
zu Problemen kommt. Sie fi nden ihren Einsatz vor allem in den unteren 
Klassen, in denen sie die Schülerschaft zu ihrem Schutz beraten können.
Aufgrund der Einschränkungen durch die Corona-Pandemie musste im 
Herbst eine Veranstaltung für den Jahrgang 7 zum Thema Nikotin und 
Rauchen ausfallen, welche jedoch 
im nächsten Schuljahr nachgeholt 
werden wird. 
Die Klassen der Jahrgangsstufe 8 
hielten sich in den vergangenen 
Wochen jeweils für einen Tag im 
Jugendtreff  der Stadt Preußisch 
Oldendorf auf, um dort intensiv zum 
Thema Sucht und (il)legale Drogen 
zu arbeiten. Das Team der Schul-
sozialarbeit wurde hierbei durch 
Mareike Awolin aus der „Fachstelle 
für Suchtberatung“ in Minden und 
Doris Rohlfi ng, Kommissariat für 
Opferschutz und Prävention der 
Kriminalpolizei Minden, unterstützt. 
Alle Beteiligten arbeiteten mit ihrem fachlichen Wissen und verschiedens-
ten Methoden mit den Jugendlichen in Kleingruppen, kamen mit ihnen ins 
Gespräch und regten sie zum (Nach)denken und zur intensiven Auseinan-
dersetzung mit dem Thema an. 
Im Rahmen mehrerer Kurzeinheiten traf die Gynäkologin Fr. Dr. Miriam 
Wanzelius von der „Ärztlichen Gesellschaft zur Gesundheitsförderung 
e.V.“ (ÄGGF) auf die Mädchen der Jahrgänge 6 und 8. Mit ihnen arbeitete 
sie an altersentsprechenden Themen. Sie machte hierbei den sich verän-
dernden Körper und sich verändernde Bedürfnisse, aber auch die richtige 
Hygiene und Anwendung verschiedener Verhütungs- und Hygienemittel 
zum Thema. Die Schülerinnen bekamen anschließend ein umfangreiches 
Heft mit an die Hand, in dem sie erneut alle aus ärztlicher Sicht wichtigen 
Informationen in Text und Bild nachlesen konnten. 
Bereits im Herbst nahm der Jahrgang 9 unter Anleitung der AWO Aidsprä-
vention an einem Präventionstag zum Thema Verhütung und HIV teil. 

Hierbei ging es in vorwiegend geschlechtergetrennten Gruppen zusätzlich 
auch um unterschiedliche Rollenerwartungen von Männern und Frauen. 
Genannt und vorgestellt wurden jedoch auch verschiedene Verhütungs-
methoden wie Pille, Kondom, Spirale, Hormonpfl aster, Diaphragma, 
Femidom, Vaginalring und die Implanon-Hormonstäbchen. Des Weiteren 
ging es in den einzelnen Gruppen um die Themen Beziehung, STI’s (sexuell 
übertragbare Krankheiten), das erste Mal, sexuelle Orientierung und 
Geschlechtsidentität, Körperwissen, Arztbesuche, aber auch Schwanger-
schaft und Geburt. Diese Themen wurden in einer vorherigen Abfrage von 
den Schüler*innen überwiegend als Interessensgebiete angegeben. 
Der Jahrgang 10 arbeitete gemeinsam mit Jenny Reimer und Astrid Vol-
kening von der „AWO-Aidsberatung“ aus Lübbecke, Tobias Nagel von der 
Beratungsstelle „dieFam“ in Minden, dem ehrenamtlichen Mitarbeiter der 
AWO und mit dem HI-Virus infi zierten Andreas *** und dem Team Schul-
sozialarbeit intensiv zum Thema HIV und AIDS. 

In Kleingruppen wechselten die Jugendlichen des 10. Jahrgangs durch 
verschiedene Stationen eines Parcours, um sich dort über Ansteckungssi-
tuationen, Übertragungswege und Eintrittspforten, wie z.B. frische Verlet-
zungen und vaginale und anale Schleimhäute, von HIV und anderen sexuell 
übertragbaren Krankheiten (STI) wie Chlamydien, Tripper, Syphilis … zu 
informieren und auch die entsprechenden Schutz- und Behandlungsmög-
lichkeiten kennenzulernen. Sie lernten, dass die Infektion mit dem HI-Virus 
häufi g zunächst unerkannt geschieht, für die infi zierte Person verborgen 
und unentdeckt bleibt und eine Ansteckung in einer Risikosituation sofort 
geschieht, jedoch erst nach ca. 6 Wochen mit einem entsprechenden Test 
nachgewiesen werden kann, da erst dann die Viruslast im Körper für einen 
entsprechenden Nachweis ausreichend hoch ist. Sie kamen über Metho-
denkarten darüber ins Gespräch, in welchen (Lebens-)Situationen ein 
hohes, geringes oder überhaupt kein Risiko einer Infektion mit HIV vorliegt. 
Zusätzlich haben sie noch einen Kondomführerschein nach bestandener 
Theorie- und Praxisprüfung am Modell erwerben können, der sich großer 
Beliebtheit erfreute. Als besonders informativ und spannend erlebten die 
Schüler*innen das direkte Gespräch mit dem an HIV infi zierten Andreas 
***. Hierfür bereiteten sie bereits im Unterricht Fragen vor, über die sie 
mit ihm im gemeinsamen Kontakt ins Gespräch kamen. Sie zeigten sich 
erstaunt darüber, dass Andreas *** bereits seit 13 Jahren mit dem HI-Virus 
infi ziert ist. Er berichtete in einem off enen Gespräch darüber, dass es durch 
jahrelange Weiterentwicklung und Forschung im medizinischen Bereich 
mittlerweile jedoch ohne nennenswerte Nebenwirkungen möglich ist, 
durch eine medikamentöse Therapie die individuelle Viruslast so weit zu 
reduzieren, dass von HIV infi zierten Menschen keine Ansteckung mehr 
ausgeht, es somit auch nicht zum Ausbruch der Erkrankung AIDS kommt 
und sie eine ähnlich hohe Lebenserwartung haben, wie Menschen, die 
nicht mit dem HI-Virus infi ziert sind. 
Resümierend kann festgehalten werden, dass trotz der pandemie-
bedingten Einschränkungen Prävention und Information an der Sekun-
darschule als hohes Gut gehandelt werden. Die Schülerschaft nimmt 
die Angebote regelmäßig und gerne an, und die beteiligten Fachkräfte 
und Schulsozialarbeiter*innen zeigen sich erfreut darüber, dass sie auch 
in diesem Schuljahr wieder gut und intensiv mit den Schüler*innen im 
Austausch und Gespräch sein konnten. 

Wirtschaftliches Bauen mit Nagelplattenbindern

Schwettmann
Holzbau GmbH

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel

Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbüro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf
Telefon: 0 57 73 - 80 05 0
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de
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Feierliche Entlassung der 10. Klassen an der 
Sekundarschule Preußisch Oldendorf

„Von Anfang bis Ende, wir bleiben Legende“ – unter diesem Motto fand die 
Entlassfeier des Jahrgangs 10 in der Aula der Sekundarschule statt.
Nach dem offi  ziellen Fototermin zogen die Schülerinnen und Schüler 
der Klasse 10a Smaragd, 10b Jade und 10c Leprechaun zu musikalischen 
Auszügen aus „Conquest of Paradise“ nacheinander in die Aula ein. 
Moderiert wurde die Feier von den beiden Schülersprechern Imke Stein-
meier und Joel Nobile (beide 10b), die nach einem kurzen musikalischen 
Einstieg ihrem Schulleiter Christian Schäff er das Wort erteilten. Der hatte 
sich den „Schulgong“ als Symbolbild seiner Rede ausgesucht. Ein Signal, 
das die Schülerinnen und Schüler über sechs Jahre begleitet hatte: Sei es 
zum Beginn des Unterrichtstages, als Signal für „Döner und Capri Sonne“ 
in der Mittagspause oder als Hinweis, dass man einen anstrengenden 
Schultag hinter sich hat. Er betonte, dass manche in der vergangenen 
Woche ihren letzten Schulgong gehört hatten; andere wiederum müssten 
sich zukünftig an einen anderen Schulgong gewöhnen. 
Zur Aufl ockerung wurden zwischen den Programmpunkten die Abschluss-
videos der jeweiligen Klassen vorgeführt, in denen Fotos aus dem Schulall-
tag, von den Klassenfahrten nach Borgwedel (Jahrgang 6) und Berlin / Köln 
(Jahrgang 10) sowie der Abschluss-Mottowoche gezeigt wurden.
Da Bürgermeister Marko Steiner kurzfristig absagen musste, wurde er bei 
dieser Feier von Marlies Bormann vertreten. Sie betonte die tollen Abschluss-
ergebnisse und appellierte an die Absolventinnen und Absolventen, sich 
auch in Zukunft auf die eigenen Stärken zu besinnen und sich nicht immer 
auf die Schwächen zu konzentrieren. Pastor Weber bezog sich im Anschluss 
in seiner Rede auf den Song „One Moment in Time“ von Whitney Houston. 
Dies sei der Moment der Schülerinnen und Schüler, auf den sie stolz sein 
könnten und den sie genießen sollten.
Danach nahm Katharina Spilker als Abteilungsleiterin II einige Besten-
ehrungen vor. Zunächst wurde Joel Nobile für sein besonderes soziales 
Engagement in und außerhalb der Schule mit einem Pokal aus dem schul-
eigenen 3D-Drucker ausgezeichnet. Es folgten die bezogen auf den Noten-
durchschnitt drei besten Schülerinnen und Schüler der jeweiligen Klassen: 
Dominik Schiller (10a), Lilith Dryer (10b) und Nele Sophie Mauscherning 
(10c) konnten sich ebenso wie Joel Nobile über einen Büchergutschein des 
Fördervereins freuen.
Die folgende Zeugnisausgabe sollte dann natürlich der wichtigste Akt der 
Feier für die Absolventinnen und Absolventen sein. Insgesamt bekamen 
an diesem Nachmittag 69 Schülerinnen und Schüler ein Zeugnis: Fast die 
Hälfte (insgesamt 30) waren mit Q-Vermerk, der zum Besuch der gymna-
sialen Oberstufe berechtigt, 23 FOR-Zeugnisse (Mittlerer Schulabschluss) 
und 10 mit Hauptschulabschluss. Zudem bekamen sechs Schülerinnen 
und Schüler mit Förderbedarf ihr Abschlusszeugnis. Für die 10a gab es 
zusätzlich zum Zeugnis von den Klassenlehrern Ulrike Schäfer, Kerstin 
Klocke und Christoph Horstmann 
einen Mini-Rucksack mit vielen 
nützlichen Kleinigkeiten, die 10b 
bekam von Jana thor Straten und 
Michael Günther einen Jade-Stein 
und die 10c von Christian John ein 
Erinnerungsheft mit den schönsten 
Geschichten und Erinnerungen aus 
sechs Jahren Schulzeit. Die drei 
Klassen bedankten sich wiederum 
bei ihren Klassenlehrerinnen und 
Klassenlehrern für die gemeinsame 
Zeit und Begleitung mit tollen 
Geschenken.
Abgerundet wurde die Feier mit 
einem anschließenden Sektemp-
fang, der durch den Förderverein 
organisiert und fi nanziert wurde. 
Dabei gab es dann noch einmal die 
Möglichkeit, Gespräche zu führen, 
Gedanken auszutauschen und 
sich mit einem kleinen weinenden 
Auge, aber auch mit einem Lächeln 
zu verabschieden.  

Die Absolventinnen und Absolven-
ten der Sekundarschule Preußisch 
Oldendorf:

Klasse 10a:
Jan Aussieker, Mila Badal, Justin 
Enns, Joanna Gärtner, Fiona 
Marie Höpfner, Valon Jairi, Viktoriia 
Kachaeva, Hanna Klassen, Colin 
Jason Klüter, René Köntopp, Jonas 
Kowal, Tiara Josephine Lewin, 
Amelie Mansfeld, Dana Mansfeld, 
Nick-Elyas Olek, Kevin Ostwald,  
Lars Rinke, David Santor, Dominik 
Schiller, Devin Schulze, Susanne 
Tröppel, Melissa Usinger
Klasse 10b:
Sophie Alberti, Fabian Arius, Lilith 
Marie Dryer, Tobias Dennis Eisen-
blätter, Jonas Harms, Lukas Henke, 
Violetta Huth, Luis Jürgens, Loreen 
Klemm, Kilian Köster, Kevin Lorenz, 

Maxim Malkhaz Mkhoyan, Joel No-
bile, Joana Mareen Schulz, Kristina 
Seizev, Luis Siemers, Merle Solinski,  
Imke Steinmeier, Fatima Tabakh, 
Larissa Weber, Marlon Wlecke, 
Nurlan Wolf, Jason Wulf
Klasse 10c:
Diana Anwar, Iman-Ibrahim Anwar,  
Rachel Bredemeier, Henry Derk-
sen, Stella Derksen, Tidiane Joél 
Doukoure, Angelina Dück, Maik 
Fast,  Steff en Florian, Mia Heckert, 
Maike Holsing, Niklas Hörsemann, 
Neele Kammann, Alessandro 
Klausjürgens, Xenia Kosulin, Lara 
Kraft, Milena Löwen, Amy-Joelle 
Lühs, Nele Sophie Mauscherning, 
Evelina Melcher, Amy-Lynn Sasse, 
Alyssa-Marie Schmelting, Kristina 
Tomsin, Fabio Xhafa
Klasse 9a:
Romina Marten

Foto Pescht
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BadBad
   Holzhausen   Holzhausen

und die Luftkurorte 
Pr. Oldendorf · Börninghausen

Donnerstag, 30.06.2022
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Minden, optional mit Kanal-Weser-Schi� fahrt. Ab-
fahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wende-
platz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €, zusätzlich 16,00 € 
für die Kanal-Weser-Schi� fahrt.

Samstag, 02.07.2022
Abend-Minigolf am Minigolfplatz Börninghausen

Samstag, 02.07. – Sonntag, 03.07.2022
Bad Holzhauser Sommer – man triff t sich
Ehemals Holzhauser Markt. Buntes Miteinander auf dem 
Bahnhofsgelände Bad Holzhausen mit vielseitigem Un-
terhaltungsprogramm. Am Samstagnachmittag stehen 
die Kinder im Fokus, die u.a. mit Kinderdisco, Animation 
und einem Flohmarkt ganz auf ihre Kosten kommen, am 
Abend spielt ein DJ für die Erwachsenen. Sonntag gibt 
es einen Gottesdienst mit anschließendem Konzert des 
Posaunenchores und traditionellem Erbsensuppenessen 
(siehe Seite 26/27).

Sonntag, 03.07.2022
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad 
Holzhausen mit der Akkordeon-Gruppe „Die � otten Ol-
dies“ aus Herford. Gespielt werden volkstümliche Musik, 
deutsche Schlager, Stimmungslieder und Seemannslie-
der. Eintritt frei. Bei schlechter Witterung � ndet das Kon-
zert im Haus statt, sofern es die Corona-Bedingungen 
zulassen.

Schiff fahrt auf dem Mittellandkanal nach Bad Essen
(siehe allgemeiner Hinweis)

Montag, 04.07.2022
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Modetrends“ im 
Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
zum Steinhuder Meer. Abfahrt 13.00 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.05 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
20,00 €

Dienstag, 05.07.2022
16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 06.07.2022
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 07.07.2022
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Salzu� en. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
15,00 €
Wasserschlacht am Minigolfplatz Börninghausen
Kinder dürfen ihre eigenen Wasserpistolen mitbringen!
(Zu den Ö� nungszeiten)

Bitte beachten: Aufgrund der Corona-Krise sind alle Veranstaltungen unter Vorbehalt und es können sich jederzeit Änderungen ergeben!

Allgemeine Hinweise
Seniorengymnastik für Gäste und Einwohner/innen 
jeweils montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im Haus 
des Gastes in Bad Holzhausen. Kostenbeitrag 2,00 €, der 
vor Beginn der Gymnastik kassiert wird. Leichte gezielte 
Seniorengymnastik bei leiser Musik  – von Kopf bis Fuß – 
zur Erhaltung und Verbesserung der Beweglichkeit und 
des Wohlbefindens, in entspannter Atmosphäre, die über-
wiegend im Sitzen durchgeführt wird und somit für Jung 
und Alt (auch behindertengerecht) geeignet ist. Sportbe-
kleidung ist nicht erforderlich. 

Individuelle, naturkundliche Wanderungen in und 
um Bad Holzhausen für Gruppen ab 6 Personen 
auf Anfrage beim Touristikbüro im Haus des Gastes 
(Tel. 05742 9311200) möglich. Die Wanderungen wer-
den auf eigene Gefahr durchgeführt. Kostenbeitrag: 2,00 
€, der vor Beginn der Wanderung kassiert wird. Es freut 
sich der ehrenamtliche Wanderbegleiter Fritz Schmale 
(Bad Holzhausen). 
Nutzen Sie den Wanderpass zum späteren Erwerb 
des Wanderabzeichens in Bronze, Silber und Gold 
(kostenlose Ausgabe beim Wanderbegleiter oder 
im Haus des Gastes).

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat findet von 16.00 
bis 18.00 Uhr ein „Büchertreff“ im Haus der Begeg-
nung in Börninghausen, Eggetaler Straße 69 a, 
statt.

Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad Holz-
hausen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen. 

Für alle Ausflugsfahrten gilt: Verbindliche Anmeldung 
bitte im Haus des Gastes Bad Holzhausen oder beim Gast-
geber vornehmen. Mindestteilnehmerzahl 20 Personen.

Am 03.07. und 17.07. und 07.08. Schifffahrt mit der 
Mindener Fahrgastschifffahrt auf dem Mittelland-
kanal nach Bad Essen. 12.10 Uhr Abfahrt ab Preußisch 
Oldendorf-Getmold/Hafen. Ankunft in Bad Essen um 
13.00 Uhr. Rückfahrt um 13.30 Uhr ab Bad Essen nach 
Preußisch Oldendorf-Getmold, Ankunft um 14.20 Uhr. 
Weitere Fahrten von und nach Minden sind möglich. Bitte 
Prospekt anfordern.
Transferfahrten mit Herrn Knippenberg, Börninghausen, 
möglich, Tel. 05742 2081.

Ausflugsfahrten zum „Deutschen Automatenmuse-
um auf Schloss Benkhausen“ in Verbindung mit ei-
nem Aufenthalt in der jungen Stadt Espelkamp sind 
für Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage möglich. Weitere 
Infos bei den Gästebetrieben oder im Touristikbüro Bad 
Holzhausen unter Tel.-Nr. 05742 9311200.

Ausflugsfahrten zum Brauereimuseum „Barre’s 
Brauwelt“ in Lübbecke sind für Gruppen ab 6 Personen 
auf Anfrage möglich. Weitere Infos bei den Gästebetrie-
ben oder im Touristikbüro Bad Holzhausen unter Tel.-Nr. 
05742 9311200.

Original Wiehengebirgsrundfahrt mittwochs mit 
„Knippi-Tours“ (Bus, Taxi). Anmeldung bei Herrn Knip-
penberg telef. unter 05742 2081. Abfahrt: 13.30 Uhr 
ab Gästebetriebe. Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen. 
Fahrpreis: 10,00 €. Auf Wunsch Kaffee und Kuchen für 5,00 
€ pro Person.

Nordic Walking 
Geführte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehengebirge 
finden statt: 
Montag 8.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 90 
Minuten (mittel) 
Achtung: Jeden 1. Montag im Monat anderer Startpunkt, 
bitte tel. unter 05742 7015107 nachfragen! 
Mittwoch 18.30 Uhr Wanderparkplatz „Schwarzer 
Brink“ Nähe Wiehenturm in Börninghausen (an der 
Bergstraße), Dauer 90 Minuten (mittel mit Steigung). 
Achtung: Jeden 1. Mittwoch im Monat ist Treffpunkt am 
Wanderparkplatz Grüner See, Kellenbergstraße 38, Melle! 
Freitag (jeden 2. und 4. im Monat) 10.00 Uhr Park-
platz Balkenkamp, Börninghausen, Dauer 60 – 90 Minu-
ten (mittel). 

Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nor-
dic-Walking-Wellness-Ernährung) in Bad Holzhausen und 
Umgebung. Leihstöcke verfügbar. Nordic-Walking stärkt 
Körper, Geist & Seele! Infos unter 05742 7015107 Heike von 
der Forst oder: www.nwwe.de. 

Boccia, Boule, Wikinger-Schach und Tischtennis im 
Kurpark am Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Die Spiele 
und die dazugehörenden Spielanleitungen können während 
der Bürozeiten im Haus des Gastes ausgeliehen werden.

Freitag, 08.07.2022
10.00 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Sonntag, 10.07.2022
10.00 Uhr Freiluftgottesdienst
am Gemeindehaus Börninghausen, Veranstalter: Ev.-Luth. 
Kirchengemeinde Börninghausen
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad 
Holzhausen mit dem Shanty-Chor Bruchmühlen. Gespielt 
werden Stimmungslieder und Seemannslieder. Eintritt 
frei. Bei schlechter Witterung � ndet das Konzert im Haus 
statt, sofern es die Corona-Bedingungen zulassen.

Montag, 11.07.2022
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Landhotel 
„Annelie“ in Bad Holzhausen

Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
nach Hameln in die Rattenfängerstadt. Abfahrt 13.00 Uhr 
Gästebetriebe Stork, 13.05 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. 
Fahrpreis: 20,00 €

Mittwoch, 13.07.2022
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 14.07.2022
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
zum Dümmer See. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €

Samstag, 16.07.2022
Sommerspiele am Minigolfplatz Börninghausen
Verschiedene Outdoor-Spiele können ausprobiert werden 
(zu den Ö� nungszeiten).

Sonntag, 17.07.2022
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes Bad 
Holzhausen mit dem Gospelchor bei freiem Eintritt. Bei 
schlechter Witterung � ndet das Konzert im Haus statt, so-
fern es die Corona-Bedingungen zulassen.

Schiff fahrt auf dem Mittellandkanal nach Bad Essen
(siehe allgemeiner Hinweis)

Montag, 18.07.2022
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Modetrends“ im 
Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
nach Nienburg an der Weser. Abfahrt 13.00 Uhr Gästebe-
triebe Stork, 13.05 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahr-
preis: 20,00 €

Dienstag, 19.07.2022
16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 20.07.2022
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 21.07.2022
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
15,00 €
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Freitag, 22.07.2022
10.00 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Sonntag, 24.07.2022
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes 
Bad Holzhausen mit dem Shanty-Chor vom Düm-
mer See bei freiem Eintritt. Gespielt werden Stim-
mungs- und Seemannslieder. Bei schlechter Witte-
rung � ndet das Konzert im Haus statt, sofern es die 
Corona-Bedingungen zulassen.
Familien-Picknick am Minigolfplatz Börninghausen 
zu den Öff nungszeiten 

Montag, 25.07.2022
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Landhotel 
„Annelie“ in Bad Holzhausen
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
zum Steinhuder Meer. Abfahrt 13.00 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.05 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
20,00 €

Mittwoch, 27.07.2022
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner 
Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 28.07.2022
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Minden, optional mit Kanal-Weser-Schi� fahrt. Ab-
fahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wende-
platz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €, zusätzlich 16,00 € 
für die Kanal-Weser-Schi� fahrt.

Sonntag, 31.07.2022
10.00 Uhr Kurparkgottesdienst 
am Haus des Gastes Bad Holzhausen mit Posaunenchor

Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad 
Holzhausen mit der Akkordeon-Gruppe „Die � otten Ol-
dies“ aus Herford. Gespielt werden volkstümliche Musik, 
deutsche Schlager, Stimmungslieder und Seemannslie-
der. Eintritt frei. Bei schlechter Witterung � ndet das Kon-
zert im Haus statt, sofern es die Corona-Bedingungen 
zulassen.

Gemeindefest der Ev.-Luth. Kirchengemeinde in der 
Ev. St.-Dionysius-Kirche
Beginn 10.30 Uhr mit einem Gottesdienst, im Anschluss 
Aktionen rund um das Gemeindehaus und die Kirche.

Montag, 01.08.2022
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner 
Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Modetrends“ 
im Landhotel „Annelie“ in Bad Holzhausen
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
nach Bad Oeynhausen (Kurpark, Kaiser-Palais, Pralinen-
kauf Al Basha). Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €

Dienstag, 02.08.2022
16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 03.08.2002
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner 
Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 04.08.2022
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Salzu� en. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
15,00 €

Samstag, 06.08.2022
Sommerspiele am Minigolfplatz Eggetal
zu den Ö� nungszeiten 

Sonntag, 07.08.2022
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 –17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes Bad 
Holzhausen bei freiem Eintritt. Bei schlechter Witterung 
� ndet das Konzert im Haus statt, sofern es die Corona-
Bedingungen zulassen.
Schiff fahrt auf dem Mittellandkanal nach Bad Essen
(siehe allgemeiner Hinweis)

Montag, 08.08.2022
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner 
Hinweis)
19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Landho-
tel „Annelie“ in Bad Holzhausen
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €

Mittwoch, 10.08.2002
9.45 Uhr Seniorengymnastik (siehe allgemeiner 
Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 11.08.2022
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
zum Dümmer See. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €

Freitag, 12.08.2022
10.00 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Mit E-Bikes schwungvoll durch die Region 
rund um Bad Holzhausen 
Ab sofort hat die Touristik Preußisch Oldendorf zwei E-Bikes im Verleih 

Mit dem Rad zum Feuerwehrmuseum und danach noch einen Abstecher 
hoch zur Burgruine auf dem Limberg – zukünftig ist das dank der beiden 
Leih-E-Bikes von der Touristik Preußisch Oldendorf auch für entspannte 
Freizeitradler kein Problem. Dank der Unterstützung der modernen E-Bikes 
können interessierte Gäste zukünftig größere Radrunden drehen, ohne 
auf besondere Fitness oder eigene E-Bikes angewiesen zu sein. Ob für 
eine kleine Runde zum Kennenlernen oder für eine große Tagestour durch 
die abwechslungsreichen Stadtteile – die E-Bikes am Haus des Gastes im 
Kurpark Bad Holzhausen warten auf aktive Gäste. 
In Kooperation mit dem Tourismusverband Sieben e.V. und dem Fahrrad-
Fachbetrieb Lohmeier aus Preußisch Oldendorf können den Gästen 
in den Sommermonaten die modernen Räder im Verleih zugänglich 
gemacht werden. „Unsere Stadt hat mit ihren vielen Stadtteilen und den 
touristischen Highlights ein vielfältiges Angebot, und mit den Leih-E-Bikes 
können die Urlauber nun ihren Radius von Radtouren ausweiten, das ist 
eine schöne Erweiterung im Angebot für die Gäste unseres Ortes“, freut 
sich Bürgermeister Marko Steiner. Dank der Motor-Unterstützung sind mit 
den E-Bikes auch solche Ziele recht unbeschwert zu erreichen, die für Frei-
zeitradfahrer durch weite Entfernungen oder anstrengende Steigungen 
sonst schwer erreichbar sind. 
„In den letzten Monaten haben wir unser Angebot digitalisiert und auch 
alle Radtouren online gestellt, mit den beiden E-Bikes können wir unseren 
Gästen nun auch die passenden Räder anbieten, um die Touren zu radeln 

und die Stadt aus dieser Perspektive zu entdecken“, berichtet die Touristik-
leiterin Judith Fidler. Dank der guten Ausschilderung von verschiedenen 
Themenrouten und der allgemeinen Radbeschilderung zu den Orten im 
Kreis fi ndet man sich auch unterwegs immer gut zurecht. 
Die Räder stehen am Haus des Gastes im Kurpark Bad Holzhausen und können 
während der Öff nungszeiten des Touristikbüros für 3 Stunden, einen Tag oder 
auch ein ganzes Wochenende gegen Gebühr ausgeliehen werden. Sowohl 
Sattel als auch Lenker sind höhenverstellbar, so dass das Rad für jeden Fahrer 
entsprechend angepasst werden kann. Nach einer kurzen Einweisung über 
die Funktionsweise steht ausgedehnten Radtouren und dem Entdecken der 
zahlreichen Sehenswürdigkeiten im Stadtgebiet nichts mehr im Weg. 

Bustouren durch die Region – Heimat entdecken
Brauer Bernhard und das Lübbecker Land · Eine Aus� ugsfahrt 
mit Reiseleitung durch die eigene Region und zum Abschluss eine 
Führung mit Brauer Bernhard in Barre’s Brauwelt

Am 10. Juni 2022 um 13.00 Uhr startet diese Tour am Landhotel Annelie in 
Bad Holzhausen.  Für Gruppen ist ein weiterer Zustieg innerhalb der Route 
möglich. Das Ende der Tour ist gegen 17.30 Uhr geplant. Der Preis liegt bei 
29,00 Euro pro Person inklusive Führung.
Anmeldungen und weitere Informationen sowie Flyer: 
Tourismusverband Sieben e.V., Kreishausstraße 2-4, 32312 Lübbecke, 
Telefon 05741 276430, E-Mail: tourismusverband@luebbecke.de und unter 
www.die-westfaelischen-sieben.de.

WAS? WANN? WO?
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Notdienstbereite Apotheken 
für Preußisch Oldendorf (ab 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag)

Donnerstag, 30. Juni 2022
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010

Freitag, 1. Juli 2022
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090

Samstag, 2. Juli 2022
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010

Sonntag, 3. Juli 2022
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344

Montag, 4. Juli 2022
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790

Dienstag, 5. Juli 2022
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466

Kastanienhof

Senioren- und Pflegeheim

Bahnhofstraße 45

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Telefon 0 57 42 / 7 01 40

Fax 0 57 42 / 70 14 99

www.aph-kastanienhof.de

0171 - 8339134
Pr. Oldendorf 05742 - 2602

Bad Holzhausen 05742 - 4038

l Taxifahrten

l Flughafentransfer

l Partyshuttle

l Gruppenfahrten / bis 8 Personen

l Eil- u. Kleintransporte

Beförderungen
l Dialysefahrten

l Strahlentherapiefahrten

l Chemotherapiefahrten

l Rollstuhltransport

Krankenfahrten

Mittwoch, 6. Juli 2022
Wittekind-Apotheke, Bahnhofstr. 53 A, 32257 Bünde, 05223/2977
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705

Donnerstag, 7. Juli 2022
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855

Freitag, 8. Juli 2022
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771/9135103

Samstag, 9. Juli 2022
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191

Sonntag, 10. Juli 2022
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/2575
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191

Montag, 11. Juli 2022
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535

Dienstag, 12. Juli 2022
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Köchling‘sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden, 05771/2256

Mittwoch, 13. Juli 2022
Apotheke am Goetheplatz, Sedanstr. 1, 32257 Bünde, 05223/13900

Donnerstag, 14. Juli 2022
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592

Freitag, 15. Juli 2022
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238

Samstag, 16. Juli 2022
apolife Apotheke Holsen, Kirchstr. 9, 32257 Bünde, 05223/689505
Mühlen-Apotheke, Mindener Str. 82, 32479 Hille, 05703/3814

Sonntag, 17. Juli 2022
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886

Montag, 18. Juli 2022
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/6085810
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246

Dienstag, 19. Juli 2022
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741/31980
Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hüllhorst, 05744/1538

Mittwoch, 20. Juli 2022
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen, 05746/93920
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430

Donnerstag, 21. Juli 2022
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090

Freitag, 22. Juli 2022
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428

Samstag, 23. Juli 2022
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705

Sonntag, 24. Juli 2022
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Apotheke in Wehdem, Stemwederberg-Str. 58, 32351 Stemwede, 05773/1755

Montag, 25. Juli 2022
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010
Markt-Apotheke, Marktstr. 1, 32257 Bünde, 05223/2086

Dienstag, 26. Juli 2022
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
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Wichtige Rufnummern
Polizei    110
Feuerwehr und Rettungsdienst  112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale (02 28) 192 40
Frauen in Krisensituationen  (01 80) 54 46 444
Mädchen-Zufl uchtstätte  (05 21) 210 10
Opferschutz Weißer Ring  (01 51) 551 64 862

Ärzte
Notfallpraxis Krankenhaus Lübbecke  (0 57 41) 10 77
Mo., Di., Do.: 18.00 – 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 – 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 – 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.
Hausbesuche
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei) 
Ärztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenpfl ichtig). 
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderärztlicher Notdienst   (05 71) 790 40 40
Zahnärztlicher Notdienst   (018 05) 98 67 00 (14 ct/Min aus dem 

deutschen Festnetz)
Tierärztlicher Notdienst 
–  KleintierCentrum Preußisch Oldendorf

 Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt für Kleintiere (0 57 42) 23 55
Mo.–Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr

–  An Wochenenden und Feiertagen Kleintier-Notdienstring im Kreis Minden-Lübbecke 
01805 1234 77 (14ct/min.)

 Samstag 12.00 Uhr bis Montag 08.00 Uhr. 
–   Tierärztliche Praxis für Pferde und Kleintiere

 Dietmar Helms    (0 57 43) 92 88 11
–  J. G. Enninga, Stemwede-Levern   (0 57 45) 21 92

Technische Hilfe
Störung Strom (Westnetz)  0800 4112244 
Störung Gas (NGL Lübbecke)   (0 57 41) 34 60 99
Technischer Notdienst des städt. Bauhofs (0 57 42) 93 110
für Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfälle. Eingehende Anrufe werden 
aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden sofort nach Ein-
gang abgehört. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine Bestätigung oder auch 
Rückfragen zu ermöglichen.

Alle Angaben ohne Gewähr.

Mittwoch, 27. Juli 2022
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771-9135103
Mühlen-Apotheke, Brandstr. 13, 32130 Enger, 05224/978210

Donnerstag, 28. Juli 2022
Neue Apotheke Bruchmühlen, Kilverstraße 169 -173, 32289 Rödinghausen, 05226/982222
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790

Freitag, 29. Juli 2022
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530

Samstag, 30. Juli 2022
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Lortzing-Apotheke, Fahrenkampstr. 50, 32257 Bünde, 05223/2677

Sonntag, 31. Juli 2022
Hünenbrink-Apotheke, Ravensberger Str. 37, 32312 Lübbecke, 05741/61608
Köchling‘sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden, 05771/2256

Montag, 1. August 2022
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937

Dienstag, 2. August 2022
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Apotheke am Fiemer, Fiemer Str. 2, 32278 Kirchlengern, 05223/761828

Mittwoch, 3. August 2022
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771/9135103

Donnerstag, 4. August 2022
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540

Freitag, 5. August 2022
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705

Samstag, 6. August 2022
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090
Wittekind-Apotheke, Bahnhofstr. 53 A, 32257 Bünde, 05223/2977

Sonntag, 7. August 2022
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530

Montag, 8. August 2022
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886
Neue Apotheke, Herforder Str. 57, 32545 Bad Oeynhausen, 05731/20650

Dienstag, 9. August 2022
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540

Mittwoch, 10. August 2022
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530

Donnerstag, 11. August 2022
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/2575
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540

Freitag, 12. August 2022
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010

Samstag, 13. August 2022
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Aesculap-Apotheke, Lübbecker Str. 110, 32584 Löhne, 05732/73504

• Personenbeförderung
Discofahrten (bis 8 Personen)
Flughafentransfer

• Krankenfahrten (sitzend)
Serienfahrten (Bestrahlung, Chemo, Dialyse)

• Kurierfahrten

Tel. 0 57 42 / 49 14
Fax 0 57 42 / 70 42 49

Tel. 0 57 42 / 49 14

Kleiner Garten 5
32361 Pr. Oldendorf

Tel. 0 57 42 / 49 14

MIETWAGEN

Mindener Straße 19 • 32361 Preußisch Oldendorf
info@vitalis-tagestreff.de • Telefon 0 57 42/70 44 88-0

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr

Sprechen Sie uns an - 
wir sind gerne für sie da
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Rathausstraße 11, 32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 05742 97 99 01-0 I info@pro-e-energie.de I www.pro-e-energie.de

Lernen Sie

Einfach Kunde werden und
Lieblingsverein unterstützen.

Verein(t) in
Preußisch Oldendorf.

„Malweiber“ treff en auf Keramikkunst
Vernissage am 3. Juni hervorragend besucht

Die kleine Galerie in Preußisch Oldendorf wartet wieder mit einer at-
traktiven Ausstellung auf. Die „Malweiber“ aus Preußisch Oldendorf und 
Umgebung, die sich alle 14 Tage zum gemeinsamen Malen in der Pesta-
lozzischule in Lübbecke treff en, wobei jede ihren eigenen Stil verfolgt, 
haben sich zusammengefunden mit Belinda Berger aus Westerstede im 
Ammerland. Diese außergewöhnliche Künstlerin präsentiert fantasievolle 
Keramikarbeiten aus ihrer Serie „Country Life“, dekorative witzige Gegen-
stände, kleine gefl ügelte Schweine, Porzellanbecher, Teller und Schalen, 
die nicht nur zum Anschauen, sondern durchaus alltagstauglich sind, 
liebevoll gestaltetes Steingut in seiner besten Form.

Die Organisatorin des Stadtmarketings, Sabine Zetzmann-Croé, ist stolz 
darauf, diese auch international renommierte Künstlerin nach Preußisch 
Oldendorf geholt zu haben und sie in Kombination und praktisch im 
Kontrast zu den farbenfrohen Werken der anderen sechs Künstlerinnen in 
gelungener Form vorstellen zu können.
Petra Borgmann-Amling ergriff  stellvertretend für die sechs Damen das 
Wort und erläuterte ihr Zusammentreff en und Kennenlernen in verschie-
denen Malkursen, ihre gegenseitige Unterstützung in Kritik und Lob, ihre 
Ideengebung und künstlerischen Inspirationen. Das Ergebnis ist die Darstel-
lung eines kreativen Stilmixes, überhaupt nicht festgelegt auf bestimmte 
Techniken oder Themen. Öl- und Acrylmalereien treff en auf Aquarelle und 
Collagen aus verschiedenen Materialien, Gegenständliches auf Abstraktes. 
Die Künstlerinnen, von denen samstags und sonntags einige persönlich 
vor Ort sein werden, freuen sich auf zahlreiche Kunstinteressierte, die den 

Belinda Berger

ZEITGENÖSSISCHE 

KERAMIK

Die Malweiber

GEMÄLDE 

IN UNTERSCHIEDLICHEN  
STILRICHTUNGEN

n Kunst aus Preußisch Oldendorf

n Wechselnde Ausstellungen

Montag – Freitag 14.00 – 16.00 Uhr
Samstag – Sonntag 15.00 – 17.00 Uhr

Die Galeriekleine

n Unterstützt von

Mindener Straße 30 · 32361 Preußisch Oldendorf

3. JUNI  
31. JULI 

–

NR. 4

Die Keramikbildhauerin und Galeristin 
Belinda Berger aus dem Oldenburger Am-
merland mit Exponaten der Serie „Country 
Life“. Fotos: Imme Lohmeier-Lorek

Weg nach Preußisch Oldendorf in 
die Kleine Galerie an der Mindener 
Straße 30 fi nden. Geöff net ist die 
Ausstellung bis zum 31. Juli mon-
tags bis freitags von 14.00 bis 16.00 
Uhr und an den Wochenenden von 
15.00 bis 17.00 Uhr.

Hatten Spaß bei der gut besuchten Vernissage, die gut gelaunten „Malweiber“ (von links): 
Hannelore Loheide, Elke Skubowius, Evamaria Meyer, Rosel Pollert, Petra Borgmann-
Amling und Petra Ellemund. 
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Angebote nur solange der Vorrat reicht. Warnhinweis: 1Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 
*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Abgabe ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den Apothekenverkaufspreis 
und nicht für verschreibungspfl ichtige Medikamente. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. *** Verkaufspreis gemäß Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der Großen Deutschen Spezialitäten-
taxe (sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht verschreibungspfl ichtigen Medikamenten zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherungen (z.B. bei Verschreibung des Medikaments an Kinder unter 12 Jahren), die sich 
gemäß §129 Abs. 5a SGB V aus dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unternehmens und der Arzneimittelverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es handelt sich nicht um die unverbindliche Preis-
empfehlung des Herstellers. **** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkäufl ichen Lagerartikeln. Sonderangebote und verschreibungspfl ichtige Medikamente ausgenommen. 

Inh. Davit Kartun e.K. Marktstraße 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

MARKT-APOTHEKE
Telefon 0 57 42 / 70 12 38 · Telefax 0 57 42 / 70 16 37

Mo., Di., Do., Fr. 8.00 – 19.30 Uhr · Mi. 8.00 –18.30 Uhr · Sa. 8.30 – 15.30 Uhr
Telefon 0 57 42 / 60 85 810 · Telefax 0 57 42 / 60 85 819
Mo., Di., Do. 7.30 – 19.00 Uhr · Mi. 7.30 – 13.30 Uhr · Fr. 7.30 – 18.00 Uhr · Sa. geschlossen

LimbergApotheke
Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 · 32361 Preußisch Oldendorf
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GUTSCHEIN**** 
BAR-RABATT

Alle Angebote sind in unseren beiden Apotheken gültig! Weitere Angebote vor Ort  ·  Fragen Sie einfach nach!  ·  Gültig vom 30.06. bis 10.08.2022

Lorano akut* 
Tabletten
20 St. (0,22€/St.)

AvP***  9,63 €
Unser Preis* 4,45 €
Sie sparen 5,18 €

-54%

Loranopro* 5 mg 
Filmtabl.
18 St. (0,44€/St.)

AvP***  11,17 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,22 €

-29%

Cetirizin ratiopharm* 
10 mg Filmtabl.
20 St. (0,20€/St.)

AvP***  8,76 €
Unser Preis* 3,95 €
Sie sparen 4,81 €

-55%

Levocetirizin Hexal 
5 mg Filmtabl.
18 St. (0,39€/St.

AvP***  10,36 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 3,41 €

€/St.

-33%

Allergodil*akut 
Augentropfen
6 ml 
(1408,33€/l)

AvP***  12,97 €
Unser Preis* 8,45 €
Sie sparen 4,52 €

12,97 

-35%

Allergodil* akut 
Nasenspray
5 ml (990,00€/l)

AvP***  8,43 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 3,48 €

-41%

Mometahexal* 
Heuschnupfenspray
10 g 
(775,00€/kg)

AvP***  12,20 €
Unser Preis* 7,75 €
Sie sparen 4,45 €

AvP*** 12,20 
-36%

Soventol* Gel
20 g (222,50€/kg)

AvP***  6,97 €
Unser Preis* 4,45 €
Sie sparen 2,52 €

-36%

Fenistil* Gel
30 g (165,00€/kg)

AvP***  8,98 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 4,03 €

-45%

Bepanthen 
Schaumspray
75 ml 
(212,67€/l)

 

Aktionspreis* 15,95 €
 

AKTION

Canesten* Extra 
Creme
20 g (397,50€/kg)

AvP***  11,70 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,75 €

20 g (397,50 /kg)

-32%

Canesten* Extra 
Nagelset Salbe
1 St. (29,95€/St.)

AvP***  39,97 €
Unser Preis* 29,95 €
Sie sparen 10,02 €

-25%

Ciclopoli* gegen 
Nagelpilz 
Nagellack
3,3 ml 
(6045,45€/l)

AvP***  28,35 €
Unser Preis* 19,95 €
Sie sparen 8,40 €

€/l)

-30%

Loceryl* Nagellack 
gegen Nagelpilz
3 ml (8983,33€/l)

AvP***  35,97 €
Unser Preis* 26,95 €
Sie sparen 9,02 €

-25%

Loceryl* Creme
20 g (347,50€/kg)

AvP***  9,96 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 3,01 €

-30%

Lamisil* Once 
Lösung
4 g 
(2737,50€/kg)

AvP***  16,18 €
Unser Preis* 10,95 €
Sie sparen 5,23 €

-32%

Venostasin* Creme
100 g (119,50€/kg)

AvP***  16,54 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 4,59 €

-28%

Venostasin* Gel 
Aescin
100 g (119,50€/kg)

AvP***  16,40 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 4,45 €

100 g (119,50 /kg)

-27%

Venostasin* retard 
50 mg Kapseln
100 St. (0,40€/St.)

AvP***  55,75 €
Unser Preis* 39,75 €
Sie sparen 16,00 €

-29%

Nasenspray 
ratiopharm*Erw.
kons.frei
10 ml (199,00€/l)

AvP***  4,28 €
Unser Preis* 1,99 €
Sie sparen 2,29 €

4,28 

-54%

Paracetamol*1 ratio-
pharm 500 mg Tabl.
20 St. (0,06€/St.)

AvP***  3,17 €
Unser Preis* 1,29 €
Sie sparen 1,88 €

-59%

Nasenspray* 
Al 0,05% 
Kinderspray
10 ml 
(99,00€/l)

AvP***  1,94 €
Unser Preis* 0,99 €
Sie sparen 0,95 €

/l)

-49%

Nasic Nasenspray*
10 ml 
(399,00€/l)

AvP***  7,15 €
Unser Preis* 3,99 €
Sie sparen 3,16 €

-44%

Prostagutt forte* 160 
/ 120 mg Kapseln
120 St. (0,31€/St.)

AvP***  53,60 €
Unser Preis* 36,95 €
Sie sparen 16,65 €

-31%

Magnesium Verla N* 
Dragees
200 St. (0,05€/St.)

AvP***  16,90 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 6,95 €

-41%

Traumeel S Creme*
100 g (107,50€/kg)

AvP***  14,96 €
Unser Preis* 10,75 €
Sie sparen 4,21 €

-28%

Voltaren* 
Schmerzgel
120 g (66,58€/kg)

AvP***  17,60 €
Unser Preis* 7,99 €
Sie sparen 9,61 €

120 g (66,58 /kg)

-55%

Voltaren* Schmerz-
gel forte 23,2 mg/g
100 g (129,50€/kg)

AvP***  21,35 €
Unser Preis* 12,95 €
Sie sparen 8,40 €

100 g (129,50 /kg)

-39%

Voltaren Dolo*1 
25 mg Tabl.
20 St. (0,42€/St.)

AvP***  11,25 €
Unser Preis* 8,45 €
Sie sparen 2,80 €

-25%

Thomapyrin Classic* 
Schmerztabl.
20 St. (0,21€/St.)

AvP***  7,58 €
Unser Preis* 4,25 €
Sie sparen 3,33 €

-44%

Ibu ratiopharm*1 400 
mg akut Filmtabl.
20 St. (0,17€/St.)

AvP***  6,27 €
Unser Preis* 3,45 €
Sie sparen 2,82 €

-45%

Faktulind* Hämor-
rhoidensalbe
25 g (358,00€/kg)

AvP***  11,97 €
Unser Preis* 8,95 €
Sie sparen 3,02 €

25 g (358,00 /kg)

-25%

Kytta Schmerzsalbe*
100 g (99,50€/kg)

AvP***  17,98 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 8,03 €

-45%

Diclo ratiopharm* 
Schmerzgel
100 g (69,50€/kg)

AvP***  14,40 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 7,45 €

100 g (69,50 /kg)

-52%

Kamistad Gel*
10 g (645,00€/kg)

AvP***  11,97 €
Unser Preis* 6,45 €
Sie sparen 5,52 €

-46%

Bepanthen* Wund- 
und Heilsalbe
50 g (129,00€/kg)

AvP***  11,15 €
Unser Preis* 6,45 €
Sie sparen 4,70 €

50 g (129,00 /kg)

-42%

Gingium* 120 mg 
Filmtabl.
120 St. (0,42€/St.)

AvP***  96,89 €
Unser Preis* 49,95 €
Sie sparen 46,94 €

-48%

Gingium* 40 mg 
Filmtabl.
120 St. (0,15€/St.)

AvP***  34,68 €
Unser Preis* 17,95 €
Sie sparen 16,73 €

-48%

Tebonin Intens* 
120 mg Filmtabl.
120 St. (0,62€/St.)

AvP***  99,97 €
Unser Preis* 74,95 €
Sie sparen 25,02 €

-25%

Crataegutt* 450 mg 
Herz-Kreislauf-Tabl.
100 St. (0,26€/St.)

AvP***  38,95 €
Unser Preis* 25,95 €
Sie sparen 13,00 €

-33%

Korodin* Herz-Kreis-
lauf-Tropfen
40 ml (311,25€/l)

AvP***  16,85 €
Unser Preis* 12,45 €
Sie sparen 4,40 €

-26%

Vertigoheel* Tabl.
100 St. (0,14€/St.)

AvP***  17,98 €
Unser Preis* 13,75 €
Sie sparen 4,23 €

-24%

Wick ZZZQuil 
Gute Nacht
30 St.
(0,33€/St.)

AvP***  14,99 €
Unser Preis* 9,99 €
Sie sparen 5,00 €

-33%

Neurexan* Tabl.
50 St. (0,20€/St.)

AvP***  14,29 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,34 €

-30%

Hoggar* Night 
Tabletten
20 St. 
(0,35€/St.)

AvP***  14,49 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 7,54 €

-52%

Iberogast* 
Classic fl üssig
20 ml 
(372,50€/l)

AvP***  12,22 €
Unser Preis* 7,45 €
Sie sparen 4,77 €

-39%

Dulcolax* Dragees
100 St. 
(0,13€/St.)

AvP***  19,93 €
Unser Preis* 12,95 €
Sie sparen 6,98 €

-35%

Macrogol ratiopharm 
Balance Pulver*
50 St. (0,40€/St.)

AvP***  35,56 €
Unser Preis* 19,95 €
Sie sparen 15,61 €

-44%

Talcid* Kautabl.
50 St. (0,20€/St.)

AvP***  17,02 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 7,07 €

-42%

Imodium* akut 
lingual Schmelztabl.
12 St. (0,75€/St.)

AvP***  12,97 €
Unser Preis* 8,95 €
Sie sparen 4,02 €

-31%

Formoline L112 Tabl.
48 St. (0,47€/S+t.)

AvP***  32,60 €
Unser Preis* 22,75 €
Sie sparen 9,85 €

-30%

Formoline L112 
Extra Tabl.
48 St. (0,58 €/St.)

AvP***  37,90 €
Unser Preis* 27,90 €
Sie sparen 10,00 €

-26%

Frontline Spot on H 
10 Lösung für Hunde*
3 St. (5,98€/St.)

AvP***  24,98 €
Unser Preis* 17,95 €
Sie sparen 7,03 €

-28%

Frontline Spot on K 
Lösung für Katzen*
3 St. (5,65 €/St.)

AvP***  23,95 €
Unser Preis*16,95 €
Sie sparen 7,00 €

-29%
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KUNERT  HAUSTECHNIK 

 GmbH & Co. KG

Am Alten Markt 20
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 05742 / 27 51 · Fax 05742 / 62 16
E-Mail info@udo-kunert.de · www.kunert-haustechnik.de

HEIZUNG ELEKTRO SANITÄR SOLAR KLIMA

#Kunert
MachtDasSchon

Kurt Husemeyer GmbH
Nah- und Ferntransporte · Absetzmulden

32361 Pr. Oldendorf- 
Bad Holzhausen
Berliner Straße 13
Telefon (0 5742) 2735
Telefax (0 5742) 38 07

32312 Lübbecke
Borsigstraße 10
Telefon (0 5741) 31 06 85
Telefax (0 5741) 31 06 87
Mail: info@husemeyer-luebbecke.de

Man triff t sich – Bad Holzhauser Sommer
Die Bad Holzhauser Vereinsgemeinschaft hat nach zweijähriger Zwangs-
pause ein neues Marktkonzept aus der Taufe gehoben. Am ersten Wochen-
ende im Juni hat man einvernehmlich als Termin festgehalten. In diesem 
Jahr fällt er zwar in die Sommerferien, aber dennoch ist man guten Mutes, 
dass das tolle Kinderprogramm am Samstag die Daheimgebliebenen auf 
das Festplatzgelände am Bahnhof locken wird. 
Neben dem beliebten und kostenlosen Kinderfl ohmarkt an beiden 
Tagen, Samstag ab 14.00 Uhr und am Sonntag bereits ab 11.00 Uhr, und 
der Tombola mit tollen Gewinnen warten am Samstag viele Aktionen 
und Attraktionen auf die Kleinen und natürlich auch auf die Großen. Am 
Samstag Nachmittag eröff net der „Bad Holzhauser Sommer“ offi  ziell mit 
dem traditionellen Marktrundgang. Währenddessen werden die Kinder 
bereits von dem erfahrenen Team des DRK-Kindergartens betreut, sei es 
auf dem Geschicklichkeitsparcours, auf der Hüpfburg, beim Entenangeln, 
beim Kinderschminken und bei vielen weiteren Animationen.
Ab 16.00 Uhr können die Kids sich bei der Kinder-Disco richtig austoben, 
bevor um 17.30 Uhr die Kinder der Freilichtbühne Nettelstedt mit 
Ausschnitten aus ihrem fantasievollen Stück „Madagascar“ in ihren far-
benprächtigen Kostümen auftreten. Und um 18.00 Uhr gibt es Spaß und 
Zauberei mit Frank Katzmarek, der die Zuschauer mit seinen verblüff enden 
Tricks begeistern wird.
Abends abrocken können dann alle bei der OpenAir-Party mit DJ SopranoD, 
Zeit zum Tanzen, Essen und Trinken, Klönen, alles was Jung und Alt lange 
verwehrt worden ist. 
Der Sonntag beginnt traditionell mit dem Gottesdienst um 10.00 Uhr 
mit anschließendem Frühkonzert des Posaunenchors, Frühschoppen 
und der beliebten Erbsensuppe der Schlachterei Reinköster ab 11.30 Uhr. 
Der Nachmittag bietet ein buntes Programm für alle mit dem inklusiven 
Dorfzirkus „Maluna Kunterbunt“ ab 15.00 Uhr und fl ottem Oldtime-Jazz der 
Lübbecker Jazzgruppe „Tubatrokl“ ab 15.30 Uhr. 
Daneben bietet das Kuchenbuff et wieder eine Riesenauswahl an leckeren 
Torten. Für jeden ist was dabei, vor allem für die Sinne – Schauen, Schme-
cken, Riechen, Fühlen. Die Vereinsgemeinschafr präsentiert ein abwechs-
lungsreiches Sommer-Wochenende für alle Generationen und freut sich 
auf viele Besucher.

Man trifft sich!

Am Bahnhof

2.+3. Juli

Bad HolzhauserJahr fällt er zwar in die Sommerferien, aber dennoch ist man guten Mutes, 
dass das tolle Kinderprogramm am Samstag die Daheimgebliebenen auf 
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und Attraktionen auf die Kleinen und natürlich auch auf die Großen. Am 
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bereits von dem erfahrenen Team des DRK-Kindergartens betreut, sei es 
auf dem Geschicklichkeitsparcours, auf der Hüpfburg, beim Entenangeln, Am Bahnhof

Bad Holzhauser
Bad Holzhauser

Sommer

Oldtime-Jazz

Freilichtbühne Nettelstedt

Geschicklichkeitsparcours

Hüpfburg Essen und Trinken

Inklusiver Dorfzirkus

Kaffee und Kuchen

OpenAir-Konzert

Strandlounge

Zauberer

Fahrten mit der 

Museumseisenbahn

Kinderfl ohmarkt

DJ
Klönen und 

 Bummeln

Entenangeln
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Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen | Am Alten Markt 1 | Tel. 0 57 42 - 55 71

Machen Sie sich ein Bild. Sprechen Sie uns an!

Handwerk ist unsere 
     Leidenschaft, 
Service unsere  
               Stärke.

Maler- und Lackierarbeiten
Diverse Putzarbeiten | Fassadengestaltung

Farbenfachberatung | Kreative Raumgestaltung

MALERFACHGESCHÄFT KOHNERT E.K.

Tapeten | Lacke | Farben | Bodenbeläge

Gartengestaltung

Gartenpflege

Winterdienst

Dauerpflege

WEG- und Industriepflege

Werkzeug-Vermietung

Werkzeug-Verkauf

Wir erledigen das für Sie!
Nutzen Sie Ihre Zeit anders.

Wellensieksweg 1b
32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 922 93 61

Mobil 0176 - 349 417 16
E-Mail info@deingartendienst.de

deingartendienst.de

Garten- und Landschaftsbau

Arndt

Samstag 2. Juli 2022
14.30 Uhr  Eröff nung

Aktiver Nachmittag für Kinder mit Unterstützung der 
Kindergärten. Alle Aktionen für Kinder kostenlos

 Kinderdisco mit Animation

  Freilichtbühne Nettelstedt:
Ausschnitte aus dem 
Kinderstück „Madagascar“

18.00 Uhr  Spaß und Zauberei mit 
Frank Katzmarek

20.00 Uhr  OpenAir-Party mit 
DJ SopranoD

Sonntag, 3. Juli 2022
10.00 Uhr  Gottesdienst mit anschließendem 

Frühkonzert des Posaunenchors

11.30 Uhr  Erbsensuppe von der Schlachterei 
Reinköster

15.00 Uhr  Buntes Programm 
  Inklusiver Dorfzirkus 
 „ Maluna Kunterbunt“

 Oldtime-Jazz mit „Tubatrokl“

Maluna KunterbuntStrandlounge

Frank Katzmarek

sunset
GROUP

Besuchen Sie unsere Ausstellung:    Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762 
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

Sunset Group®-Germany - Partner für Sonnenschutzsysteme
Raffstoren | Fassadenmarkisen | Markisoletten | ZIP-Screen | Totalverdunklungen | 

Terrassendächer  |  Markisen  |  Rollläden  |  Pergolen  |  Lamellen-Dächer  | 
Flächenvorhänge  |  Plissees  |  Insektenschutz  | Sonderlösungen  |  Steuerungen  | 

Wartung  |  Reparaturen aller Fabrikate

Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

BESUCHEN SIE UNSERE WIR FREUEN UNS AUF SIE!AUSSTELLUNG
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 „Schlag die Altliga“ wieder ein voller Erfolg
Sportlicher und witziger Wettbewerb der Altligaabteilung des SVE 
im Rahmen der Sportwerbewoche

Insgesamt hatten sich im Vorfeld 18 Teams mit jeweils mindestens sechs 
Teilnehmern für diese Veranstaltung online angemeldet. Bei diesem 
Wettbewerb mussten von den Teams insgesamt neun Spielstationen 
durchlaufen werden, um am Ende einen der vorderen Ränge zu erreichen. 
Jede Spielrunde dauerte 10 Minuten, und in dieser Zeit sollten so viele 
Punkte wie möglich erspielt werden. Jürgen Nenneker führte gewohnt 
freundlich und humorvoll durch den Nachmittag, und nach jeweils drei 
Durchläufen wurde eine kurze „Trink- und Essenspause“ eingelegt. Im An-
gebot waren neben Kaff ee und Kuchen auch leckere Grillspezialitäten, und 

selbstverständlich gab es reichlich kühle Getränke und zu etwas späterer 
Stunde auch Cocktails im Angebot. Tolle Musik in den Pausen stimulierte si-
cherlich viele Mannschaften zu weiteren guten Leistungen in den nächsten 
Spielrunden. Neben einem Quiz und anderen Geschicklichkeitsspielen wie 
Ramped Up, Wilhelm Tell oder „Sackwerfen“ war wohl „Patschehändchen“ 
das herausragende Spiel.
Die Entscheidung um die vorderen Plätze musste durch ein „Stechen“ 
entschieden werden. Den 2. Platz belegte das Team „Perserkatzen“, gefolgt 
von der „Altliga des SVE“ (beide hatten 43 Punkte erzielt). Der erste Platz 

ging an den Heimatverein Eggetal, der mit 44 Punkten das beste Ergebnis 
erzielte. Schöne Sachpreise für die Erstplatzierten, und für alle anderen 
Mannschaften gab es kleine Trostpreise.
Am Ende der Veranstaltung gab es aber nur Sieger, denn allen hat man 
die Freude und Begeisterung an diesem Wettbewerb angemerkt. Endlich 
konnte wieder ausgelassen im Eggetal gefeiert werden.

EVERSMEYER
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Der SV „EGGETAL“ 
Eininghausen-Börninghausen e.V. 

 feiert in diesem Jahr sein
BÖRNINGHAUSEN BÖRNINGHAUSEN

-jähriges Bestehen

12. – 14.08.2022 

im Festzelt am 
Sportlerheim des SVE

FREITAG
Festakt 

Country Sisters

SAMSTAG
Kindertag

Grace

SONNTAG
Bubble Soccer

Turnier

20220690 Sportverein Eggetal Plakat A1.indd   1 16.06.22   10:47
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Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab
Gärtnermeister

Unsere Leistungen  
für Ihren Garten:

• Gartenpflege
• Rasenpflege

• Pflasterarbeiten
• Gehölz- und  
Strauchschnitt

• Metall- und Sicht- 
schutz zäune aus WPC

32361 Pr. Oldendorf
Fon 05742 - 704939

Holen Sie sich  
die Zukunft  
nach Hause!

Viessmann Brennstoffzellen-
Heizung Vitovalor.  
Jetzt Strom erzeugen statt 
Strom verbrauchen.

Osnabrücker Straße 20
32361 Preußisch Oldendorf 

Tel.: (0 57 42) 22 22
E-Mail: info@heinecke-haustechnik.de
www.heinecke-haustechnik.de

Finanzieren Sie Ihre  
Heizungsanlage ab  

69,– Euro / Monat.

Jubiläumsfest „100 plus 2 Jahre SVE“ 

Am 7. September 2020 konnte der SV „Eggetal“ Eininghausen-Börning-
hausen e. V. auf 100 Jahre seines Bestehens zurückblicken. Einen solchen 
runden Geburtstag wollte man im Eggetal natürlich auch entsprechend 
begehen, doch die Corona-Pandemie machte dem Sportverein und seinen 
Mitgliedern einen dicken Strich durch alle Pläne für eine große Feier. Zum 
Glück für alle hat sich die Situation mittlerweile entspannt, und so heißt 
es nun vom 12. bis 14. August 2022 „100 plus 2 Jahre SVE“. Rund um das 
Festzelt am Sportlerheim Börninghausen stehen 3 Tage lang Sport, Spiel, 
Spaß und Musik auf dem Programm. 
Los geht es am Freitag, 12.08.2022 ab 19.00 Uhr im Festzelt mit einer 
Jubiläumsfeier mit freiem Eintritt für Vereinsmitglieder und geladene 
Gäste. Ab 21.00 Uhr übernehmen dann DJ Olli und die „Country Sisters“ das 
Kommando. Die „Country Sisters“ sind eine  Gruppe von 6 Musikerinnen 
aus Tschechien, die sich auf Country-Music spezialisiert haben, aber auch 
Cajun, Bluegrass, Gospel oder Rock ’n’ Roll im Repertoire haben und über 
eine treue Fanbase in ganz Europa verfügen. Karten gibt es für 6,00 Euro 
an der Abendkasse.  
Am Samstag, 13.08.2022 heißt es von 14.00 bis 17.00 Uhr Spiel und Spaß 
für kleine und große Kinder rund ums SVE-Sportlerheim mit Hüpfburgen, 
Tombola, dem inklusiven Eggetaler Dorfzirkus, FreewayCup-Maskottchen 
„Müller“ und großer Kaff eetafel der Eggetaler Landfrauen. 
Ab 21.00 Uhr rockt dann die Top 40-Partyband „Grace“ das Festzelt. Karten 
gibt es für 8,00 Euro an der Abendkasse. Tischreservierungen inklusive Ein-
tritt für 10 Personen plus einem 10 Liter BARRE-Partyfass gibt es für 120,00 
Euro ab dem  01.07.2022 bei der Volksbank-Filiale Börninghausen und 
beim Hotel-Restaurant Lindenhof, Büscherheide (Einlass ab 19.30 Uhr).
Den Abschluss des Festes bildet am Sonntag, 14.08.2022 ab 13.00 Uhr 
eine echte Premiere im Eggetal. Bei der Trendsportart „Bubble-Soccer“ 
stehen sich die Mannschaften im Modus 4-gegen-4 in riesigen aufblas-
baren Bällen auf dem grünen Rasen des Sportplatzes am Sportlerheim 
gegenüber. Für ein Juniorenturnier für Kinder ab 6 Jahren bis max. 159 cm 
Körpergröße und ein Erwachsenenturnier ab 160 cm Körpergröße kann 

Unterwegs in Flanders Fields and Cities
15. Studien- und Erlebnisreise des Kreisverbandes Minden-Lübbecke

Mitglieder und Freunde des Volksbundes der deutschen Kriegsgräberfür-
sorge aus dem Raum Ostwestfalen unternahmen im Mai eine 6-tägige 
Studienfahrt nach Flandern. Der Reiseleiter Hans-Dieter Winterberg hatte 
die Reise in Zusammenarbeit mit dem Busunternehmen Thieker-Reisen 
aus Espelkamp organisiert. Die Städte Brüssel, Brügge, Gent, Kortrijk und 
Ypern waren u.a. die Reiseziele.
Der erste Besichtigungsstopp hieß Löwen (niederländisch: Leuven), eine 
quirlige Universitätsstadt, in der das spätgotische Rathaus am Marktplatz 
alle Blicke auf sich zog. Am späten Nachmittag erreichten die Reisenden 
ihr Hotel in Aalst, wo sie sich für ihren Belgien-Aufenthalt einquartierten.
Ein besonderer Höhepunkt der Reise: die Stadt Gent, im Mittelalter eine der 
reichsten Städte Europas. Bei einer Stadtrundfahrt und einem ausgiebigen 
Stadtspaziergang wurden nicht nur viele sehenswerte Bauten und Kirchen 
kennen gelernt, sondern auch viel über die Stadtgeschichte gehört.
Tief beeindruckt von dem bekannten Genter Altar der Gebrüder Van Eyck in 
der St. Baafskathedraal, ging es am Nachmittag weiter nach Kortrijk. Dort 
wurde mit den belgischen Reiseführern die mittelalterliche Vergangenheit 
der sehenswerten Stadt, mit dem aus dem 14. Jahrhundert errichteten 
Belfried, erkundet.
Nach einem ausgiebigem Frühstück freuten sich am folgenden Morgen alle 
auf die Stadtrundfahrt und den Rundgang durch Brüssel. Das Atomium, 
Kennzeichen Brüssels seit der Weltausstellung von 1958, wurde ebenso 
besucht (siehe Foto) wie das kleine „Manneken Pis“, dem berühmtesten 
Einwohner Brüssels. Am Nachmittag konnte dann das Königliche Museum 

der Schönen Künste besichtigt werden, in dessen Sammlung Alte Meister 
u.a. Gemälde von Peter Paul Rubens, Rogier van der Weyden, Hieronymus 
Bosch, Anthony van Dyck zu sehen sind.
Der nächste Tagesausfl ug führte nach Brügge. Eine Stadt wie aus dem 
Bilderbuch. Im Jahr 2000 wurde der historische Stadtkern UNESCO-
Weltkulturerbe. Nach der eindrucksvollen Stadtführung konnte sich die 
Reisegruppe während einer Grachtenfahrt entspannen; die Fotografen in 
der Gruppe fanden bei ausgezeichnetem Wetter eine Vielzahl an Motiven. 
Abgerundet wurde der Tag durch eine Besichtigung der Brauerei „Bourgo-
gne des Flandres“ und der Verkostung des dort gebrauten Bieres.
Der fünfte Tag stand schließlich ganz im Zeichen der Erinnerung und des 
Gedenkens. Die Fahrt führte in die Region der Flandern-Schlachten von 
1914 bis 1918. Erstes Ziel war Ypern mit dem interaktiven Museum „In Flan-
ders Fields“ in den wiederaufgebauten gotischen Tuchhallen. Anschließend 
ging es zum Menentor am Rand der Altstadt. Dieses Tor trägt die Namen 
von 54.896 vermissten Soldaten des Commonwealth. Im Anschluss daran 
besuchten die Reisenden des Volksbundes noch die britische Kriegsgräber-
stätte Tyne Cot und die deutsche Kriegsgräberstätte Langemark. Überdies 
besuchte die Gruppe an dem Tag die deutsche Kriegsgräberstätte Vladslo 
(siehe Foto) mit der bekannten Skulptur von Käthe Kollwitz „Trauerndes 
Elternpaar“. Nach dem Verlesen des Totengedenkens durch den Reiseleiter 
und dem Erklingen des Liedes „Der gute Kamerad“ trat man die Rückfahrt 
nach Aalst an.
Nach fünf beeindruckenden Tagen in Flandern ging es für die Teilnehmen-
den, reich an neuen Erfahrungen, zurück in die ostwestfälische Heimat.
 Fotos und Text: Hans-Dieter Winterberg

sich ab dem 01.07.2022 über www.
sve-boerninghausen.de angemel-
det werden. 
Das Organisationsteam des SVE 
freut sich auf viele Besucher.

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Ferien in Niedersachsen und Westfalen

Auch wir möchten uns  
 in der Sonne aalen.
Von So. 24.07. bis Mo. 08.08.2022 Betriebsurlaub

Schafdamm 3 · 49152 Bad Essen-Wimmer · Tel. 05472/7101 · baeckerei-huge@osnanet.de

Bäckerei · Lebensmittel Heinrich Huge
 Inh. Helmut Huge

Postkoloniales Westfalen

Wie an vielen Orten untersuchen auch in Westfalen-Lippe zurzeit Museen, 
Archive und Sammlungen ihre Bestände auf koloniales Erbe. Aber über das 
koloniale Erbe, das im Zuge von Militärdienst, Mission, Forschungsreisen 
und Urlaub oder Berufstätigkeit und Entwicklungsdienst privat mitge-
bracht wurde, als Andenken, Kuriosität, Erinnerungsstück oder Mitbringsel, 
ist bislang nichts bekannt. Dabei sind diese Dinge wichtige historische 
Gegenstände, weil sie mit persönlichen Erfahrungen verknüpft sind.
Die Kommission Alltagskulturforschung des LWL und der Westfälische 
Heimatbund e. V. (WHB) möchten über diese Dinge mehr erfahren: 
Was fi ndet sich bei Ihnen zuhause? Worüber möchten Sie gerne mehr wis-
sen? Was würden Sie gerne loswerden, weil Sie es rassistisch fi nden? Sind 
Sie fasziniert oder fühlen Sie sich unbehaglich angesichts dieser Dinge? An 
welcher Stelle haben Sie sich schon gefragt, ob das betreff ende Stück nicht 
besser in ein Museum gehört? 
Derlei Fragen widmet sich das Projekt „Koloniales Erbe vom Dachboden“. 
Dieses ist Teil des Förderschwerpunkts „Kolonialismus und seine Kontinui-
täten“ der LWL-Kulturstiftung. 
Die Projektpartner möchten mit diesem Vorhaben die Erforschung der 
Epoche des Kolonialismus um die Alltagsperspektive erweitern. Dabei geht 
es nicht nur um die Zeit, in der das Kaiserreich Kolonien beherrschte und 
ausbeutete, sondern um die Entwicklung bis in die Gegenwart. 
Das Projekt ist langfristig angelegt. Erste Ergebnisse werden in einer Pub-
likation und als Teil der Ausstellung „(Post)Koloniales Westfalen“ 2024 im 
LWL-Industriemuseum präsentiert.
Bitte um Ihre Mitwirkung
Wenn Sie eines oder mehrere solcher Dinge haben und diese mit Expertin-
nen und Experten einmal genauer anschauen und mehr darüber wissen 
möchten, dann melden Sie sich bitte bei uns. Zeigen Sie uns die Objekte, 
erzählen Sie uns, was Sie darüber wissen oder dazu vermuten. 
Alle Dinge bleiben in Privatbesitz. Die Verwendung für unser Dokumenta-
tions- und Forschungsprojekt erfolgt selbstverständlich anonymisiert.
Kontaktieren Sie gern einen der beiden Kooperationspartner, um Ihre 
Funde und die Geschichten hinter den Dingen mit uns zu teilen:
Westfälischer Heimatbund e. V.
Dr. Silke Eilers, Tel. 0251 203810-12, silke.eilers@whb.nrw
Kommission Alltagskulturforschung des LWL 
Christiane Cantauw M.A., Tel. 0251 8324398, christiane.cantauw@lwl.org

RSG Pr. Oldendorf veranstaltet Minigolfturnier
Die Rehasportgemeinschaft Pr. Oldendorf hat am Samstag, den 11.06.2022 
das erste Turnier nach der Coronapause in der Disziplin Minigolf ausgerich-
tet. Endlich konnte es wieder losgehen.
Eingeladen waren die Mannschaften der Rehasportge-
meinschaften des Altkreises Lübbecke. Pünktlich um 14.00 
Uhr wurden die Mannschaften auf der Minigolf-anlage Pr. 
Oldendorfer Schweiz, Am Golfplatz 8, vom Sportspiele-
wart Jürgen Hoff mann, stellvertretend für die Vorsitzende 
der RSG Pr. Oldendorf, Simone Heinze, begrüßt. Alle waren 
gerne gekommen, es hatten sich schließlich die meisten sehr lange nicht 
gesehen, das Interesse am gemeinsamen Spiel und Erzählen war entspre-
chend groß und die Stimmung ausgesprochen fröhlich. Bei sommerlichem 
Wetter wurde der Pokal von 8 Mannschaften aus dem Altkreis ausgespielt. 
Platz 1 erreichte die Mannschaft aus Lübbecke und war damit Pokalsieger, 
Platz 2 ging an die Mannschaft aus Preußisch Oldendorf, Platz 3 erspielte 
sich die Mannschaft aus Levern. Bester Einzelspieler wurde Günther Dröge 
aus Preußisch Oldendorf. 

Natürlich war auch für das leibliche Wohl gesorgt, es gab Kaff ee und 
Kuchen, und in bester Stimmung und reger Unterhaltung nach so einer 
langen Zwangspause und mit großem Lob für die Organisation des Tur-
niers durch die Verantwortlichen der RSG Pr. Oldendorf, Jürgen Hoff mann 
und Norbert Latzel, ging ein fröhlicher Nachmittag zu Ende.
Mitglieder der RSG Pr. Oldendorf, die gerne Minigolf in einer Gruppe 
spielen möchten, immer donnerstags ab 16.00 auf der Minigolfanlage Pr. 
Oldendorfer Schweiz, können sich bei Jürgen Hoff mann, erreichbar unter 
Tel. 05742 2567 informieren. Über Minigolf hinaus wird von der RSG für 
Mitglieder und Freunde der RSG auch das gemeinsame Wandern und das 
Erwandern der Wandermedaille Limberg-Nonnenstein angeboten, immer 
am dienstags um 9.00 Uhr treff en sich Wanderlustige, organisiert wird das 
Wandern von Dieter Muckenhaupt, erreichbar unter Tel. 0175 282848101.
Auch weist Jürgen Hoff mann, als Sport-Spielewart, darauf hin, dass nach 
der Gymnastikstunde am Montagabend für Mitglieder der RSG wieder, 
ebenfalls nach langer Pause, zusätzlich Hallenboccia, Dart und weitere 
Geschicklichkeitsspiele angeboten werden.
Weitere Informationen über die Rehasportgemeinschaft Pr. Oldendorf und 
das derzeitige, auch noch in allen Übungsgruppen freie Plätze bietende 
Sportangebot sind nachzuschauen unter www.rsg-pr-oldendorf.de.
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Spargelessen der Rehasportgemeinschaft 
Preußisch Oldendorf
Am 29. Mai 2022, nach zweijähriger Zwangspause, 
hat die Rehasportgemeinschaft Preußisch Oldendorf 
das traditionelle Spargelessen im Gasthaus Jobusch in 
Stemwede-Levern wieder angeboten. 43 Mitglieder und 
Freunde der RSG Pr. Oldendorf waren voller Vorfreude 
pünktlich um 12.00 Uhr erschienen und wurden von Dieter 
Muckenhaupt vom Festausschuss der RSG herzlich begrüßt.
Es war schon etwas Besonderes, nach zweijähriger Pause wieder gemein-
sam ein paar schöne Stunden zu verbringen, miteinander zu plaudern und 
nach einer leckeren Spargelcremesuppe den hervorragenden Spargel und 
die zahlreichen Beilagen, bestehend aus Schnitzel, Schinken, Salzkartoff eln, 
Rührei und Soße zu genießen. Einfach lecker, war die einhellige Meinung.
Norbert Latzel vom Festaussschuss begleitete das Essen mit kleinen 
Anekdoten.
Ein herzliches Dankeschön an den Festausschuss der RSG Pr. Oldendorf 
für die perfekte Organisation sowie an das Team vom Gasthaus Jobusch, 
das mit der hervorragenden Bewirtung für ein gelungenes Mittagessen 
gesorgt hat.

Gemeinsam – nicht allein sein e.V.
Ihr gemeinnütziger Nachbarschaftshilfe-
verein in und für gesamt Preußisch Oldendorf

Liebe Vereinsmitglieder und Interessierte,
die Gesundheit und das Wohlbefi nden unserer Mitglieder ist uns sehr 
wichtig, und man sollte die nach wie vor angespannte Lage hinsichtlich 
der Ansteckungsgefahren durch den Coronavirus nicht leichtfertig unter-
schätzen, auch wenn derzeit viele Einschränkungen aufgehoben wurden. 
Daher werden wir auch weiterhin die privaten Kontakte auf ein absolut 
notwendiges Minimum reduzieren und unsere Treff en, auch bedingt durch 
die zur Verfügung stehenden Räumlichkeiten, nur unter der Voraussetzung 
der Einhaltung der 2G-Regel durchführen, d.h. die Teilnehmer müssen 
vollständig geimpft oder genesen sein. 
Folgende Veranstaltungen / Mitgliedertreff en haben wir unter der oben 
beschriebenen einschränkenden Maßgabe bis zum 11. August geplant:             
Erzählkaff ee (Dienstag 14-tägig – jede ungerade Woche 15.00 – 17.30 Uhr) 
05. und 19.07. sowie 02.08.2022: Gedanken- und Erfahrungsaustausch 
bei Kaff ee, Tee + Kuchen. Ein gemütliches Beisammensein, zu dem die 
Mitglieder nach vorheriger Absprache Kuchen oder Gebäck mitbringen. 
Wir unterhalten uns über von den Mitgliedern vorher festgelegte oder 
aktuelle Themen. 
Geistig fi t (Donnerstag wöchentlich 15.00 – 17.30 Uhr)
07., 14., 21. und 28.07. sowie 04. und 11.08.2022: Eine Stunde gezieltes 
Gedächtnis- und Konzentrationstraining im kleinen Kreis. Die Teilnehmer 
erhalten auch Übungen für zu Hause, die wir dann beim nächsten 
Treff en besprechen. Anschließend spielen wir „Bingo“ – spielerisches 
„Gehirnjogging“ für Jung und Alt. Die Teilnehmer bringen bei Bedarf 
kleine  Preise mit, von denen sich der Bingo-Gewinner einen aussucht.                                                                                                 
Spielnachmittag (Dienstag 14-tägig – jede gerade Woche 15.00 – 17.30 Uhr)
12. und 26.07. sowie 09.08.2022: Treff en mit anderen, die auch gerne 
Gesellschaftsspiele spielen, z.B. Mensch ärgere dich nicht und Kniff el 
sind sehr beliebt. Es steht eine große Spieleauswahl zur Verfügung.                                                                                          
Eine Anmeldung jeweils spätestens am Vortag ist erforderlich, damit wir 
entsprechende Vorbereitungen treff en können. 
So bedauerlich die Situation derzeit auch ist, so haben die Maßnahmen zur 
Gesunderhaltung im Interesse aller Beteiligten absolute Priorität. Sollten 
sich Änderungen oder neue Aspekte ergeben, werden wir unsere Mitglie-
der entsprechend zeitnah in Kenntnis setzen.
Bereits individuell vereinbarte Unterstützung im Alltag wie Einkaufen,     
Hilfe im Haushalt, unaufschiebbare Fahrten zu Arztbesuchen und Betreu-
ungen werden wir wie gewohnt unter strenger Beachtung der erforderli-
chen Hygienevorschriften durchführen. 
Für Rückfragen sind wir selbstverständlich jederzeit telefonisch erreichbar. 
Ausführliche Informationen zu allen Aktivitäten und zur Mitgliedschaft 
erhalten Sie unter Tel. 05742 6009884 oder auf unserer Webseite www.
genial-sein.de.tl
Bitte bleibt alle gesund. Der Vorstand 

Rosemarie und Manfred Henke

9. Jahreshauptversammlung am 02.06.2022
Der Vorstand dankte allen Mitgliedern, ob passiv 
oder aktiv, die den Vereinsgedanken mittragen, 
den Fördermitgliedern, den Spendern und den 
Mitgliedern, die vertrauensvoll Hilfe annehmen. Ein besonderer Dank 
gebührt dem hohen Engagement der rein ehrenamtlich aktiven Helfer. 
Ohne diese Säulen des Vereins wäre die Umsetzung der Aufgaben und der 
Zielsetzung des Vereins im Rahmen der Nachbarschaftshilfe nicht möglich. 
Die ehrenamtlichen Helfer erbrachten trotz coronabedingter Umstände 
2020 bei 280 Einsätzen 488 Stunden und 2021 bei 312 Einsätzen 606 
Stunden Hilfeleistungen. Diese umfassten Fahrdienste und Begleitungen 
z.B. zum Arzt, zum Krankenhaus, zum Amt, zur Bank, bei Einkäufen, Besor-
gungen, Beratungen, Unterstützung im Haushalt, Hol- und Bringdienste, 
stundenweise Betreuungen sowie Gespräche und die Entlastung pfl e-
gender Angehöriger. Auch wenn pandemiebedingt 2021 keine Feier zum 
10-jährigen Bestehen des Vereins stattfi nden konnte, so kann im Nachhi-
nein doch ein sehr positives Fazit gezogen werden, denn seit Beginn der 
aktiven Hilfeleistungen 2012 konnten bei 4099 Einsätzen 5881 Stunden 
Nachbarschaftshilfe geleistet werden. 
„Wir werden auch weiterhin versuchen, regelmäßig die Angebote, die 
der Förderung der kognitiven Fähigkeiten und dem Zusammentreff en 
mit netten Mitmenschen dienen, für unsere Mitglieder durchzuführen. 
Bedauerlicherweise mussten unsere Mitgliedertreff en seit Beginn der 
Corona-Pandemie zeitweise ausfallen oder konnten nur sehr eingeschränkt 
stattfi nden. Die Priorität lag darin, die wichtigen Hilfeleistungen und den 
Schutz und die Gesundheit der Mitglieder nicht zu gefährden“, betonte der 
Vorstand.
Die aktuellen Vereinsinformationen und die geplanten Mitgliedertreff en 
können jeweils im Rundblick eingesehen werden. 
In ihrem Bericht vom 26.05.2020 bescheinigten die Kassenprüfer dem 
Vorstand eine ordnungsgemäße Buch- und Kassenführung, worauf die 
einstimmige Entlastung erfolgte. Danach wurden die Kassenprüfer turnus-
mäßig für die nächsten 2 Jahre neu gewählt. 
Bei der anstehenden Wahl des Vereinsvorstands wurden Rosemarie und 
Manfred Henke für die nächsten 5 Jahre einstimmig wiedergewählt.
„Jederzeit nehmen wir gerne Vorschläge von Seiten der Mitglieder entge-
gen, die der weiteren Entwicklung des Vereins förderlich sind“, resümierte 
der Vorstand zum Ende der Versammlung. 
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Mission Aufstieg geglückt!
Am letzten Spieltag wurde von den Fußballern des OTSV ein krönender 
Schlusspunkt hinter eine einmalige Serie gesetzt. Mit dem Bus und in 
Begleitung zahlreicher Fans waren die Oldendorfer zu ihrem letzten Sai-
sonspiel nach Oppendorf gefahren, wo sie den 27. Sieg in Folge einfahren 
konnten. Noch nie hatte es in der Vereinsgeschichte einen derartigen 
Durchmarsch gegeben. Schon lange war der Wiederaufstieg erklärtes 
Saisonziel gewesen; einmal war man knapp gescheitert, zweimal durch-
kreuzte Corona die gesteckten Pläne. Doch in dieser Saison klappte einfach 
alles. Nach dem Unentschieden im ersten Saisonspiel gegen Oppendorf 
ahnte die Mannschaft selbst noch nicht, wozu sie in den Folgemonaten 
fähig sein würde, aber ab dem zweiten Spieltag mit dem Sieg gegen den 
TuS Tengern war das Team um Trainer René Schumacher dann für jeden 
Gegner eine Nuss, die nicht zu knacken war. 82 von 84 möglichen Punkten 
und ein Torverhältnis von 91:18 lautete das Endresultat dieser sagenhaften 
Serie, das sich die OTSV-Fußballer dank einer hervorragenden Teamleis-
tung erkämpft haben. Schlusslicht in der Tabelle waren die Oldendorfer 
lediglich bei den einkassierten Karten, was belegt, dass durchweg äußerst 
fair gespielt wurde. 
Nach neun Jahren in der Kreisliga B ist der Aufstieg in die A-Liga damit 
hochverdient und wurde am OTSV-Vereinsheim gebührend gefeiert. 
Die Torkanone und damit der Titel als Torjäger Nummer 1 wurde von 
Fußballabteilungsleiter René Feder verliehen an Vadim Ciornii, der mit 
einer unglaublichen Ausbeute von 32 Saisontoren maßgeblich zum Erfolg 
beigetragen hat. Beim letzten Aufstieg des OTSV in die Kreisliga A in der 
Saison 2005/2006 war übrigens Trainer René Schumacher der Torschützen-
könig der Oldendorfer Mannschaft. Dieses Mal freute er sich als Coach und 

Motivator gemeinsam mit Co-Trainer Tony Marske und war zu Recht stolz 
auf seine Jungs.
Ein kleiner Wermutstropfen an diesem Abend war die Verabschiedung 
zweier Spieler, die sportlich und kameradschaftlich über viele Jahre 
wichtige Stützen im Team des OTSV waren: Willi Olfert und Nikolai Tissen. 
Beide hatten sich vorgenommen, ihrem Team noch zu einem Aufstieg 

zu verhelfen und erst danach 
ihre sportliche Laufbahn in der 1. 
Herrenmannschaft zu beenden. Mit 
dem heutigen Sieg hatten sie ihre 
Mission erfüllt. 
Ein zweiter Grund zum Feiern ergab 
sich im Verlauf der Meisterfeier: Der 
2. Herrenmannschaft gelang als 
Tabellendritter der Aufstieg aus der 
Kreisliga D in die Kreisliga C. Damit 
beendete Dennis Daubendiek, 
unterstützt von Co-Trainer Mathias 
Quade, mit einem erfreulichen 
Endresultat vorerst seine Trainertä-
tigkeit.

 

Wir suchen Verstärkung 
für unsere Herrenmannschaft!!! 

 
Du 
• bist 17 Jahre oder älter  
• hast basketballerische Vorerfahrung 
• hast Interesse, in einer ambitionierten 

Mannschaft im Ligabetrieb zu spielen,  
dann melde dich und komm zum Probetraining! 

 
Die Trainingszeiten sind immer 

dienstags und donnerstags von 19:30-21:30 Uhr. 
Ansprechpartner: Christoph Horstmann (Trainer / Abteilungsleiter) 

eMail: otsvwolvesbasketball@gmx.de 
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Kursangebot des nwwe

Liebe Mitglieder, TeilnehmerInnen, Interessierte und Freunde des nwwe e.V.,

für die Teilnahme an Angeboten des nwwe e.V. gilt 
die aktuelle NRW Corona Schutzverordnung. Weitere 
Infos fi nden Sie unter www.nwwe.de.
Bitte melden Sie sich für die Kurse frühzeitig per E-Mail 
unter „info@nwwe.de“ oder telefonisch unter 05742 702756 an. 
Wir wünschen allen viel Spaß an unseren Kursangeboten.
Der Vorstand des nwwe e.V.

Ashtanga Vinyasa Yoga Retreat in den Sommerferien
Zwei Wochen täglich „Mysore-Methode“ für alle, die tiefer gehen wollen . . .
Aus traditioneller Sicht ist eine Yogapraxis nur eine, wenn diese jeden Tag 
über viele Jahre hinweg, vollkommen frei von Erwartungen, ausgeführt 
wird. Ashtanga Vinyasa Yoga bleibt dieser Tradition treu und bietet mit 
der sogenannten „Mysore-Methode“ eine Plattform für alle Interessierten. 
In einer Mysore-Klasse praktiziert jeder in seinem eigenen Rhythmus, die 
Anweisungen sind individuell. Eine festgelegte Sequenz wird Schritt für 
Schritt auswendig gelernt. Die Atmung wird mit der Bewegung synchroni-
siert, und wir richten unsere Sinne nach innen. Wir hören unserer Atmung 
zu, beobachten unsere Empfi ndungen und entwickeln ein klareres 
Bewusstsein für unseren Körper, unseren Geist und unsere Wahrnehmung.
Erste Kurswoche off en für alle Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse. 
Zweite Kurswoche Vertiefung, für alle, die an der ersten Woche teilgenom-
men haben oder schon vertraut sind mit Ashtanga Vinyasa Yoga. 
Zum gemeinsamen Ausklang bieten wir Tee an!  
Montag bis Freitag, 8.00 bis 9.30 Uhr
1. Kurswoche: 04.07. bis 08.07.2022
2. Kurswoche: 11.07. bis 15.07.2022
Gebühr je Kurswoche: 69,00 Euro
Dauer: 5 x je Kurswoche
Ort: Pr. Oldendorf-Lashorst Yoga 
Deele, Lübbecker Str. 10, Parken und 
Eingang auf dem Hof hinten
Leitung: Ines Renger
Anmeldung: info@nwwe.de oder 05742 702756 

Nordic Walking Tour um die Nammer Klippen
Am Samstag, den 16.07.2022 ist eine Tour im Weserbergland geplant. 
Um 8.30 Uhr ist Treff punkt am Bahnhof in Lübbecke, um in Fahrgemein-
schaften zum Startpunkt nach Lerbeck zu fahren. Dort starten wir zu einer 
mittelschweren Nordic Walking Tour von ca. 16 km. Es geht in Richtung 
Königsberg, Nammer Klippen, Portakanzel und Jakobsberg.
Es wäre schön, wenn jeder für Verpfl egung sorgt, da wir ca. 5 Stunden 
unterwegs sind.
Leitung: Anne und Katrin

Fitnesskurs für Untrainierte und Übergewichtige
Sind Sie übergewichtig oder untrainiert? Möchten Sie etwas für sich und 
Ihren Körper tun? Wollten Sie schon immer bei einem Sportkurs dabei sein, 
haben sich aber bis jetzt nicht getraut?
In diesem Kurs für Untrainierte und Übergewichtige unter der Leitung von 
Marianne Nolte erleben die Teilnehmenden unter Gleichgesinnten, wieviel 
Spaß Sport und Bewegung machen können. Zusammen bringen wir unse-
ren Körper in Schwung, den Kreislauf auf Trab und unsere Muskeln in Form. 
Und als positiver Nebeneff ekt purzelt das ein oder andere Pfund. Dabei 
achtet die geschulte Übungsleiterin darauf, dass genügend Diff erenzie-
rungsmöglichkeiten angeboten werden, damit jede/r Teilnehmer/in dort 

abgeholt wird, wo sie oder er steht. Die Übungsstunde beinhaltet nach 
einem leichten Ausdauertraining Ganzkörpergymnastik, Rückenschulung, 
Koordinationsübungen, Beweglichkeitstraining sowie Kräftigung und 
Dehnung der Muskulatur. Der Kurs ist bewusst als Schnupperkurs konzi-
piert und führt idealerweise in ein dauerhaftes Angebot über. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, Handtuch, Getränk. 
Mittwochs, 10.08. – 21.09.2022, 18.00 – 18.45 Uhr
Gebühr: 32,00 Euro / Dauer: 8 x
Ort: Bad Holzhausen, Gemeindehaus, Pfarrstraße 1
Leitung: Marianne Nolte

Der nwwe e.V. bietet ab August einen weiteren Reha Sport Kurs Orthopä-
die an: mittwochs um 19.00 Uhr im Gemeindehaus Bad Holzhausen unter 
der Leitung von Marianne Nolte. 
Voranmeldungen werden bereits angenommen.

Veranstaltungskalender der Vereine

Samstag, 2. Juli 2022
·  Vereinsgemeinschaft Bad Holzhausen: Bad Holzhauser Sommer am 
Bahnhofsgelände

Sonntag, 3. Juli 2022
·  Vereinsgemeinschaft Bad Holzhausen: Bad Holzhauser Sommer am 
Bahnhofsgelände

·  SoVD Schröttinghausen: 13.00 Uhr Fahrradtour
Sonntag, 24. Juli 2022
·  Dorfgemeinschaft Schröttinghausen: 10.00 Uhr Vier-Dörfer-Tour
Freitag, 12. August bis Sonntag, 14. August 2022
·  SV „Eggetal“: Jubiläumsfest im Festzelt am Sportlerheim 

Neuer Leukämie-Selbsthilfetreff  im Mühlenkreis 

Seit April gibt es in Bad Oeynhausen ein neues Selbsthilfe-Angebot für 
Menschen mit einer Leukämieerkrankung und deren Angehörige. Die 
Gruppe triff t sich am 2. Mittwoch eines Monats um 19.00 Uhr im Mehr-
generationenhaus der Johanniter in der Weserstr. 24 in Bad Oeynhausen.
Leukämie (Blutkrebs) ist der Oberbegriff  für verschiedene Krebserkran-
kungen der Blutzellen. Beschwerden wie auff ällige Hautblässe, schweres 
Krankheitsgefühl, Fieber (häufi g mit einer hartnäckigen Infektion einher-
gehend – vor allem bei akuten Leukämien) sowie Blutungsneigung, z.B. 
in Form von Nasen- oder Zahnfl eischbluten, Blutergüssen und blauen 
Flecken, können Anzeichen für die Erkrankung sein.
In dem neuen Selbsthilfetreff  haben betroff ene Menschen Raum und Zeit, 
sich über ihre persönlichen Erfahrungen auszutauschen, Infos zu Behand-
lungs- wie auch Unterstützungsmöglichkeiten zu erhalten und gemeinsam 
zu schauen, wie sie ihre Erkrankung im Alltag und in der Familie gut be-
wältigen können. Ein soziales Netzwerk, in dem sich Betroff ene verstanden 
und ernstgenommen fühlen, kann so entstehen. Denn das Motto des 
Initiators lautet: „Gemeinsam sind wir stark und können das Leben wieder 
in die eigene Hand nehmen!“
Auch Profi s aus verschiedenen Fachbereichen sollen zukünftig zu den 
Treff en eingeladen werden. 
Alle Interessierten – auch Angehörige – sind zu den kostenfreien Gruppen-
treff en, die im vertraulichen Rahmen stattfi nden, herzlich eingeladen!
Weitere Informationen gibt es in der Selbsthilfe-Kontaktstelle unter Tel. 
0571 8280224 oder direkt beim Initiator Thomas Heilig unter Telefon 05731 
92003.

AUS DEM VEREINSLEBEN
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VHS-Kurse für Preußisch Oldendorf
Die Volkshochschule Lübbecker Land startet in das zweite Semester 2022 
und bietet wieder eine große Auswahl unterschiedlichster Kurse und 
Veranstaltungen an. Von Sport und Gesundheit über Politik und Kultur bis 
hin zu IT- und Sprachbildung ist das Angebot breit gefächert. 
Eine Auswahl an Kursen mit Veranstaltungsort in Preußisch Oldendorf 
fi nden Sie in der untenstehenden Tabelle. Natürlich können Sie aber auch 

an Kursen außerhalb teilnehmen. Das neue Programmheft 02/2022 liegt 
ab Anfang Juli an vielen Stellen in der Region kostenlos aus. Außerdem 
fi nden Sie alle Kurse auf der Homepage. 
Anmelden können Sie sich ab Donnerstag, 07.07. 8.00 Uhr unter 
www.vhs-luebbeckerland.de und mit den Anmeldekarten im Pro-
grammheft.

Kurs Nr. Kurstitel Ort Wochentag beginnt am beginnt 
um

106001 Wenn das Lesen und Schreiben nicht klappt 
– Der richtige Umgang mit LRS

Raum im 1.OG » Begegnungs-
zentrum Preußisch Oldendorf

Mittwoch 14.09.22 20.00

110004 Vortrag: Aotearoa or New Zeeland Haus des Gastes, Bad Holzhausen Mittwoch 12.10.22 18.30
111007 Führung über den Ruhewald Hollwinkel mit 

anschließender Besichtigung des Schlosses
Ruhewald (Parkplatz) » 
Schloss Hollwinkel

Donnerstag 22.09.22 15.00

205004 Aquarellmalerei Haus des Gastes, Bad Holzhausen Dienstag 23.08.22 09.30
205005 Aquarellmalerei zu Weihnachten Haus des Gastes, Bad Holzhausen Dienstag 08.11.22 09.30
208007 Waschbrett spielen Haus des Gastes, Bad Holzhausen Samstag 12.11.22 11.00
209004 Klang und Tanz in der Natur Parkplatz Rumenstraße Samstag 27.08.22 15.00
214001 Maschinenstickerei – Einführung Raum im 1.OG » Begegnungs-

zentrum Preußisch Oldendorf
Montag 05.09.22 18.00

214002 Nähen – Einführungskurs Raum im 1.OG » Begegnungs-
zentrum Preußisch Oldendorf

Dienstag 30.08.22 19.00

214003 Nähen – Grundkurs Raum im 1.OG » Begegnungs-
zentrum Preußisch Oldendorf

Dienstag 06.09.22 19.00

214004 Nähen – Erweiterungskurs Raum im 1.OG » Begegnungs-
zentrum Preußisch Oldendorf

Dienstag 22.11.22 19.00

301003 Eine Reise in die Welt der Entspannung return2forward Heilpraktikerpraxis 
für Psychotherapie

Freitag 23.09.22 17.00

301013 Hatha-Yoga für Anfänger/-innen und 
Teilnehmende mit Vorkenntnissen

Aula » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Freitag 12.08.22 18.00

302018 Fitness für den ganzen Körper Turnhalle Preußisch Oldendorf Donnerstag 01.09.22 18.30
302051 Tageswanderung im Wiehengebirge Wanderparkplatz Wehmerhorster 

Wiesenthal, Wiehenstraße 40-42, 
32289 Rödinghausen

Sonntag 04.09.22 13.00

302069 Zumba® Fitness Turnhalle » Grundschule 
Preußisch Oldendorf

Montag 15.08.22 20.00

302071 Zumba® Fitness Turnhalle » Grundschule 
Preußisch Oldendorf

Montag 17.10.22 20.00

305005 Seifenherstellung – Ayurvedische 
Naturseifen

Lehrküche » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Mittwoch 07.12.22 18.00

307006 Ayurvedische Küche: Abnehmen und 
Entschlacken

Lehrküche » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Mittwoch 09.11.22 18.00

307007 Ayurvedische Küche: Das Geheimnis der 
Fermentation

Lehrküche » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Mittwoch 30.11.22 18.00

307008 Ayurvedische Küche: Herbst-Kochkurs Lehrküche » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Mittwoch 21.09.22 18.00

307009 Ayurvedische Küche: Das Geheimnis des 
Gewürzes

Lehrküche » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Mittwoch 26.10.22 18.00

307010 Ayurvedische Küche: Winter-Kochkurs Lehrküche » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Mittwoch 16.11.22 18.00

307012 Backen: Plötzlich Weihnachten Lehrküche » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Dienstag 15.11.22 17.45

307013 Ecuadorianische Küche Lehrküche » Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Mittwoch 23.11.22 18.00

400002 Einführung in die Deutsche Gebärdenspra-
che (DGS) I

Sekundarschule 
Preußisch Oldendorf

Mittwoch 10.08.22 18.30

406015 English Grammar Refresher am Wochenende Haus des Gastes, Bad Holzhausen Freitag 11.11.22 16.30
406016 English Grammar Refresher am Wochenende Haus des Gastes, Bad Holzhausen Freitag 14.10.22 16.30
406019 Englische Literatur (B1) – am Vormittag Haus des Gastes, Bad Holzhausen Dienstag 30.08.22 09.15
406020 Englische Literatur (B1) – am Vormittag Haus des Gastes, Bad Holzhausen Dienstag 30.08.22 11.00
406021 Englische Literatur (B1) – am Nachmittag Haus des Gastes, Bad Holzhausen Donnerstag 01.09.22 16.00
411001 Latein (C1) Haus des Gastes, Bad Holzhausen Mittwoch 07.09.22 15.00
507001 Smartphones mit Android-Betriebssystem Begegnungszentrum Pr. Oldendorf Mittwoch 07.09.22 19.00
509001 Einführung in die Gefährdungsbeurteilung 

psychischer Belastung (§5 ArbSchG)
return2forward Heilpraktikerpraxis 
für Psychotherapie

Freitag 04.11.22 16.00 

KURSE UND VERANSTALTUNGEN
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Studienreise Hanse und 
Backsteingotik im Mai 2022
Schön war es, wenn auch kalt! Eine Studienreise der Volkshochschule Lüb-
becker Land unter der Leitung von Anke Steinhauer führte an die Ostsee. 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer haben herrliche Städte gesehen 
und kennengelernt, viel über Backsteingotik, Hanse und den Reichtum 
der damaligen Region gelernt und die wenigen Sonnenstrahlen genutzt 

und genossen! Wismar, Stralsund, Rügen und Greifswald sind in jedem Fall 
eine Reise wert, da waren sich alle Beteiligten einig. Verbindendes Thema 
war die Backsteingotik. Anke Steinhauer, selbst Kunsthistorikerin, zeigte 
den Interessierten die Fassaden der Bürgerhäuser und Kirchen. Natürliche 
Steinvorkommen konnten die damaligen Baumeister nicht nutzen, Lehm 
war aber reichlich vorhanden, und so entstanden Bauten aus Backstein. 
Unterschiedliche Glasuren und Formsteine lassen die Gebäude im Licht 
erstrahlen, und alle waren fasziniert von den mächtigen Türmen, den ge-
schmückten Giebeln der Kirchen, Rathäuser und Bürgerhäuser. Das Wetter 
hat zwar nicht immer so recht mitgespielt, aber das hat der Stimmung 
nichts antun können. 

Poetry Slam Stemwede
Ein Mikro, sieben Minuten Bühne und das Publikum entscheidet

Samstag, 9. Juli 2022, 20.00 Uhr · Am Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 10,00 Euro / 8,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Sommerbühne des JFK Stemwede. Poetry Slam. Bei der vielleicht sport-
lichsten Art, Literatur vorzutragen, 
messen sich die jungen Slam 
Poet:innen mit Text und Perfor-
mance auf der Bühne, stellen sich 
dem Wortwettkampf hinter dem 
Mikrofon. Sieben Minuten haben die 
Slam Poet:innen Zeit, das Publikum 
von ihrem Auftritt zu überzeugen. 
Ob humoristisch oder politisch, 
ob gerappt, gereimt oder rausge-
schrien liegt bei den Autor:innen, 
nur aus der eigenen Feder muss der 
Text stammen. Am Ende entscheidet 
das Publikum, wer Ruhm, Ehre und 
Preise mit nach Hause nehmen darf. 
Bei schlechtem Wetter fi ndet die 
Veranstaltung im Life House statt. Micha-El Goehre.

Andreas Weber.
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Möbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel BurmesterMöbel Burmester
Neubezug, Restaurierung 
und Verkauf von Polstermöbeln
(auch Fernsehsessel, Eckbänke,  
Wohnwagenkissen, usw.)

Lassen Sie sich ein kostenloses Angebot machen!
Kreuzbrede 6 · Lübbecke-Gehlenbeck · Telefon 0 57 41 / 62 67
Lassen Sie sich ein kostenloses Angebot machen!

Jetzt

10% Rabatt
auf Neu-Bezüge

Inh. Michael Burmester

KFZ-Elektrik

Ralf Quernheim
Lübbecker Straße 16
32351 Stemwede
Tel. 05745-534
Fax 05745-1747

www.holtkamp-kfz.de

Holtkamp_90x40

Mittwoch, 14. Oktober 2020 17:07:53

• Anlasser
• Lichtmaschinen
• Elektromotoren 12 und 24 Volt
• Diesel Einspritzdüsen
aus PKW, LKW, NKW, BHKW

Beim ersten Stemweder Poetry Slam darf man sich unter anderem auf 
Micha-El Goehre freuen, Autor mehrerer Romane, erfahrene Rampensau, 
Bühnenpoet und Metalhead aus Leidenschaft, präsentiert Texte und Ge-
schichten in unnachahmlicher Art. Dass er dabei mit Spoken-Metal gleich 
ein eigenes Genre erschaff en hat, sei nur am Rande erwähnt.
Außerdem dabei: Kim Catrin aus Essen. Die junge Slam Poetin steht ebenso 
seit vielen Jahren mit ihren Texten auf Literatur-Bühnen. Mit dem Autor 
Sven Hensel bildet sie außerdem das Slam-Team Parkpunk (Finalisten 
Deutsche Poetry Slam Meisterschaft 2017). Ihre Texte sind in zahlreichen 
Anthologien vertreten.

Und dann ist dort noch Zwergriese. Seit 2013 ist er als Poetry Slammer 
unterwegs oder steht als Moderator auf der Bühne. Der Spoken Word 
Künstler steht für anspruchsvolle, unterhaltsame Lyrik, die er auch auf 
seinem eigenen Slam Krawall und Zärtlichkeit zum Besten gibt.
Zu guter Letzt Andreas Weber. Seit vielen Generationen moderiert Lese-
bühnenautor und Slam Urgestein Andreas Weber die Poetry und Song 
Slams in Osnabrück und Münster.
Daneben hat er noch einen Brotjob mit Kultur und ist Dozent an der WWU 
für Bühnenliteratur.
Die Veranstaltung wird gefördert von der Beauftragten der Bundesregie-
rung für Kultur und Medien im Rahmen von NEUSTART KULTUR. Erhaltung 
und Stärkung der Kulturinfrastruktur und Nothilfen „Programm 2“, durch-
geführt vom Bundesverband Soziokultur e.V.
Karten an der Abendkasse erhältlich. Reservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede unter 05773 991401. Reservierungen auf der Homepage 
unter www.jfk-stemwede.de oder per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de. 

KURSE UND VERANSTALTUNGEN
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Klimaservice R134A und R1234YF für alle Fahrzeuge

Gas-Prüfung 
■ für Sportboote1) und Wohnmobile2) nur 32,95 €3) 

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

■ Scheibenreparatur und Scheibenaustausch 
■  Diagnose mit modernsten Testgeräten
■  Reparaturen aller Fabrikate
■  Webasto und Eberspächer Einbaupartner
■  Inspektionen nach Herstellervorgaben  

mit vollem Garantieerhalt
■  TÜV+AU ■  Reifen-Service ■  Chip Tuning

Einbau von 
■  Anhängerkupplungen ■ Komfortsystemen
■  Sitzheizungen ■ Radios+Navigationsgeräten
■ Einparkhilfen ■ Freisprecheinrichtungen

Schanzeweg 3 · 32312 Lübbecke-Alswede
Fon 0 5743-93 22 332 · Fax 0 5743-93 22 33 4
www.werkstatt-mester.de · info@werkstatt-mester.de

MODUL-PARTNER

Toby Beard und Band 
Folk-Power aus Australien

Sonntag, 3. Juli 2022, 19.00 Uhr · Am Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 20,00 Euro / 18,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Sommerbühne des JFK Stemwe-
de. Toby Beard ist eine charismati-
sche Ausnahmekünstlerin mit einer 
unverkennbaren Stimme – kraft-
voll, warm und ausdrucksstark. Ihre 
Musik ist sowohl im Folk/Roots als 
auch im Rock oder Pop zu Hause. 
Jazz- und Latin-Liebhaber fühlen 
sich ebenso bei ihr aufgehoben 
wie Soul- und Bluesfans. Und selbst 
sanfte Reggae-Einlagen sind nicht 
ungewöhnlich! Von Australien aus 
erobert sie die Bühnen der Welt. Ihr Ruf einer emotional geladenen Live-
show mit der Garantie, dass man nicht Stillsitzen kann, die man einfach 
gesehen haben muss, eilt ihr voraus, wo immer sie auftritt. Bei schlechtem 
Wetter fi ndet das Konzert im Life House statt.
Ihre Auftritte leben von ihrem Talent, Emotionen in ihren Texten rüberzu-
bringen und von ihrer gewaltigen und kraftvollen Stimme. Das Publikum 
spürt, dass hier alles echt ist: Die Songs und die Performance. Tobys fes-
selnde Stimme und die Faszination, die auf das Publikum überspringt, kann 
man nicht beschreiben – man muss es selber erleben, hören und sehen, 
um es zu spüren und zu verstehen.
Ihre Auftritte sind ein Fest für mehr als nur die Ohren. Leidenschaftlich, 
rau, kraftvoll und Musik im Blut – dafür steht Toby. Die Mischung aus Soul, 
Blues, Folk und Rock spricht das breite Publikum an, begeistert aber auch 
Fans des Besonderen abseits des Mainstreams.
In der Vergangenheit spielten „Toby Beard & Band“ auf Festivals bereits 
neben Stevie Wonder, Alicia Keys, Blondie und Xavier Rudd und noch zu-
sammen mit Etta James. Sie bestritt unter anderem das Vorprogramm von 
Sheryl Crow, John Mellencamp, Paul Kelly, Brandy, The Indigo Girls, Luka 
Bloom, Pete Murray und dem John Butler Trio. 
Die Veranstaltung wird gefördert von der Beauftragten der Bundesregie-
rung für Kultur und Medien im Rahmen von NEUSTART KULTUR. Erhaltung 
und Stärkung der Kulturinfrastruktur und Nothilfen „Programm 2“, durch-
geführt vom Bundesverband Soziokultur e.V.
Karten sind auch an der Abendkasse erhältlich. Für Reservierungen und 
Informationen steht der JFK Stemwede unter 05773 991401 zur Verfügung. 
Reservierungen sind auf der Homepage unter www.jfk-stemwede.de oder 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich. 

SPIDERS und HOT BREATH
Swedish Rock Invasion

Freitag, 15. Juli 2022, 19.30 Uhr · Am Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 17,00 Euro / 15,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Sommerbühne des JFK Stemwede. „Swedish Rock Invasion“ mit den 
beiden schwedischen Rockbands „Spiders“ und „Hot Breath“ heißt es am 
Freitag, den 15. Juli um 19.30 Uhr auf der Sommerbühne des JFK Stemwe-
de am Life House in Stemwede-Wehdem. Bei schlechtem Wetter fi ndet das 
Konzert im Life House statt.
Die  „Spiders“ spielen vom Hard Rock der 1970er Jahre inspirierte Rockmu-
sik. Teilweise wird ihr Stil auch als Garage Punk bezeichnet. Neben klas-
sischen Rockinstrumenten wie Gitarre, Bass und Schlagzeug verwendet 
die Band auch die Mundharmonika. Gitarrist John Hoyles bezeichnete die 
Musik von Spiders als Classic Rock. Ann-Sofi e Hoyles nannte neben dem 
Punkrock die Band Dead Moon als frühen Einfl uss. Von Seiten der Medien 

wird die Musik von Spiders mit Bands wie Jeff erson Airplane, Motörhead, 
Girlschool oder MC5 verglichen. Die „Spiders“ konnten schon mit ihrem 
2012 veröff entlichten Debüt „Flash Point“ ein Ausrufezeichen in der Retro-
Rock-Szene setzen. Die Band um das Ehepaar Ann-Sofi e Hoyles (Gesang) 
und John Hoyles (Gitarre) variiert ihre Musik so geschickt zwischen Garage 
Rock, Roots-Hardrock und klassischen Pop-Elementen, dass die Hütte 
brennt. 
Die schwedische Garage-Rock-Truppe „Hot Breath“ hat alles, was man in 
diesem Genre braucht. Einen Schlagzeuger, der seine Vorderleute ordent-
lich nervös macht, quecksilbrige Riff s, aus der Hüfte geschossene Leads 
und mit Jennifer Israelsson eine Stimme, die einfach gut klingt und sich 
hervorragend in dieses moderat rotzige Ensemble integriert. Der Star ist 
hier die Band, und ihre Aufmerksamkeit gilt den Songs, die an keiner Stelle 
langweilen und die in einem kleinen engen Club mit absoluter Sicherheit 
die Decke tropfen lassen. 
Die Veranstaltung wird gefördert von der Beauftragten der Bundesregie-
rung für Kultur und Medien im Rahmen von NEUSTART KULTUR. Erhaltung 
und Stärkung der Kulturinfrastruktur und Nothilfen „Programm 2“, durch-
geführt vom Bundesverband Soziokultur e.V.
Karten sind auch an der Abendkasse erhältlich. Für Reservierungen und 
Informationen steht der JFK Stemwede unter 05773 991401 zur Verfügung. 
Reservierungen sind auf der Homepage unter www.jfk-stemwede.de oder 
auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de möglich. 
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Hot Breath

Spiders
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EmKa Transportbeton und  
Putzmörtel GmbH & Co. 
Vertrieb KG

Das Unternehmen EmKa ist spezialisierter Hersteller und Anbieter von Trans-
portbeton. Für unseren Standort in Preußisch Oldendorf suchen wir aktuell 

Kraftfahrer (m/w/d) für Betonmischer und/oder Sattelzug

Kraftfahrer und stellvertretender  
Mischanlagenführer (m/w/d)

Ihre Aufgaben als Kraftfahrer:
• Fahren eines Betonmischers oder Sattelzuges

Aufgaben als stellvertretender Mischanlagenführer:
• Bedienen der Betonmischanlage • Entnehmen von Proben
• Qualitätsprüfung • Wartungs- und Reparaturarbeiten • Disposition

Wir bieten Ihnen:
• eine attraktive Vergütung • eine gründliche Einarbeitung
• geregelte Arbeitszeiten • 5-Tage-Woche

Erfahrungen in der Betonbranche sind natürlich von Vorteil, aber nicht 
zwingend erforderlich. Der Führerschein Klasse C/CE (früher Klasse II) mit 
der Schlüsselzahl 95 ist Voraussetzung.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann melden Sie sich gerne bei uns 
oder senden uns Ihre Bewerbungsunterlagen an:

EmKa Transportbeton und Mörtel GmbH & Co. Vertrieb KG 
Herrn Frank Hüring, Auf‘m Halskamp 10, 49681 Garrel
Telefon 04474 9410-90 E-Mail frank.huering@rolfes.biz

DANNEMANN Cigarrenfabrik GmbH
Andreas Schlußmeier
Rahdener Straße 147
32312 Lübbecke

Zur Verstärkung unseres Teams am
Standort Lübbecke suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt mehrere

MASCHINEN- UND ANLAGENFÜHRER (M/W/D)
QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN
Weitere Informationen über uns und diese Stelle sowie die
Bewerbungsmöglichkeit und weitere Stellenausschreibungen
fi ndest du unter www.dannemann.com.

ASP Metallbau GmbH
Blasheimer Straße 9
32361 Pr. Oldendorf
www.asp-metallbau.de

Fenster
Türen
Fassaden
Brandschutz

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort  
Mitarbeiter (m/w/d) zur Festeinstellung:

n  Kalkulator im Bauwesen 

n  Außendienstmonteur mit Schwerpunkt Ruhrgebiet / Frankfurt

n  Produktionsmitarbeiter mit technischem Verständnis 

n  Kaufmännische Kraft (20-25 Std./Woche) 

Wir bieten eine faire Entlohnung, ein hochmotiviertes und sympathisches Team, 
flache Hierarchien und weitere attraktive Honorierungen.

Detaillierte Informationen finden Sie auf unserer Homepage: 
www.asp-metallbau.de/jobs/stellenangebote

Ihre aussagekräftige Bewerbung senden Sie  
bitte an:  bewerbung@asp-metallbau.de

Wir freue
n uns  

auf SIE!

Autorenlesung: Elina Penner „Nachtbeeren“
Dienstag, 21. Juni 2022 · Ka� ehus in Strouhe ·19.00 Uhr

Eine Veranstaltung von Kul-Tür Rahden im Rahmen des Sonderpro-
gramms Aufgeschlagen! des Landes Nordrhein-Westfalen
In ihrem Debütroman erzählt Elina Penner die 
Geschichte von Nelli, die als kleines Mädchen als 
Russlanddeutsche nach Minden kommt. Aber das 
neue deutsche Leben ist fremd und Nelli darin 
verloren. Die geliebte Oma stirbt, Nelli sucht Halt 
in der mennonitischen Gemeinde, und dann liegt 
da auch noch etwas in der Tiefkühltruhe, das dort 
nicht hineingehört…
In dem Roman erzählt Elina Penner mit Komik 
und dunklem Humor von einer Gemeinschaft 
von Menschen, die aneinander festhalten, weil sie 
nichts anderes haben. Mittendrin eine junge Frau, 

die unter dem Druck, ihrer Familie und dem Glauben gerecht zu werden, 
zusammenbricht – und ihren eigenen Weg sucht.
Eintritt: 12,00 Euro Mitglieder: 7,00 Euro  In Zusammenarbeit mit der 
Stadtbücherei Rahden und der Buchhandlung Lienstaedt + Schürmann.
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Verdienst bei 100%

4.000 €

Komm‘ in unser
team jetzt QR-Code scannen und 

gleich online bewerben
doreafamilie-jobs-und-karriere.de

DOREAFAMILIE STEMWEDE | Heitkampsort 21 | 32351 Stemwede-Wehdem

Pfl egefachkraft
gesucht (m/w/d)
Voll- und Teilzeit

Telefon
05773 99129-0
bewerbung@doreafamilie-stemwede.de

#pflegeistpurple
mindestens

VIEL MEHR ALS DU DENKST.

Schon gewusst?
Wir haben Jobs und Ausbildungen 
in über 200 Berufen.

Entdecke unsere vielfältigen Einstiegsmöglichkeiten bei  
HOMANN am Standort Bad Essen / Lintorf. 
Wir suchen Dich als:

Fachlagerist (m/w/d) 

Maschinenführer (m/w/d) 

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

Schichtführer (m/w/d)

Staplerfahrer (m/w/d)

Ansprechpartnerin: 
Franziska Kleemann
franziska.kleemann@homann.de
+49 5472-772 253

Neugierig? 
Jetzt bewerben auf
muellergroup.com/karriere

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Vortella_Logo-4c Claim.eps   01.07.2004   12:09:54 Uhr

Sachbearbeiter/in 
für Vertrieb und Export

in Voll- oder Teilzeit

Wir suchen eine/n erfahrene/n 
Sachbearbeiter/in im Bereich 
Vertrieb und Export für 
sämtliche Tätigkeiten von der 
Angebotserstellung bis zur 
Produktionsplanung.

Zu Ihren Aufgaben gehört:
· Kundenbetreuung
· Angebotserstellung
· Auftragsbearbeitung
· Produktionsplanung
·  Abteilungsübergreifende 

Zusammenarbeit

VORTELLA Lebensmittelwerk
Schillerstraße 2
32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 47-0
E-Mail personal@vortella.de

Wir kaufen

Wohnmobile
Wohnwagen
03944 - 36160
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter  
Am Wasserturm

+

Oldendorf

P
R

Gewerbeverein e.V.

DIE GESCHENKIDEE

Geschenk 
-Gutschein

Der

für Preußisch Oldendorf
Erhältlich bei Volksbank,  

Sparkasse und im  
Bürgerbüro im Rathaus

Einzulösen bei  

über 35 Geschäften  
in Preußisch Oldendorf

(Alle Mitglieder des Gewerbevereins)

WIR SUCHEN DICH!
als verlässlichen Zusteller für 
den „Rundblick“ im Bereich 

Obermehnen
E-Mail  info@rundblick-pro.de

Wohnung in Bad Holzhausen, 2 ZKB, 45 
qm, Abstellraum, DG, zu vermieten, keine 
Tiere, Tel. 05742 2422.

Rundblick Stellenmarkt
Jeden Monat Jobs in der Region!
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Für immer im Herzen
Mama und Papa

Mandy und Frank 
mit Ben-Loris

Jens

Peter Perschel
* 09. 06. 1945
† 29. 05. 2022

Wenn wir dir auch die Ruhe gönnen,  
ist voller Trauer unser Herz.  
Dich leiden sehen und nicht helfen  
können, war unser aller größter Schmerz.

Danke für die tröstenden Worte  
und die Anteilnahme.

Angelika Perschel

Ira Perschel-Bredemeier  
und Familie

Florian Perschel  
und Familie

Preußisch Oldendorf-Harlinghausen,  
im Juni 2022

Traurig müssen wir Abschied nehmen  
von unserem Freund

Jense
Mit Deiner Herzlichkeit und Deinem Humor hast Du  

unser Leben bereichert. Danke für die schöne Zeit mit Dir  
und für unendlich viele unvergessliche Momente.

Wir werden Dich nie vergessen!

Unser tiefes Mitgefühl gilt Deiner Mea,  
Jannis und Mathis.

Andrea und Andreas, Nicole und Michael,  
Heike und Jens, Irina und Benni, Claudia und René,  

Maren und Matthias, Guido, Ela und StefanHundefriseur

Inh. Petra Bredemeier
Auf der Höhe 6 

32361 Pr. Oldendorf

Tel.: 05742/700444
Mobil: 0170/2920403

Ich komme auch  
zu Ihnen ins Haus Pe

rfe
ct

 H
ai

r

Bad Holzhausen, 2- und 3-Zimmer-Woh-
nungen, Küche, Abstellraum, Balkon, Kel-
ler, Pkw-Stellplatz, zu vermieten, Energie-
ausweis vorhanden, Tel. 01522 2019882.

RSP-Möbel 
Espelkamp

Jeden Sonntag  
Schautag

14 – 18 Uhr
keine Beratung, kein Verkauf

In der Tütenbeke 38
Tel. 05772 6161

Klimaanlagen-

Service nur 49,– €*

nicht vergessen:

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 · www.autoteam-mattlage.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

ANGEBOT 
des  

MONATS*

* * *

* * *

*zzgl. Material,  
Angebot gültig bis 09.07.2022.

Tschüss Jens !

Du warst über lange Jahre ein loyaler Mitarbeiter, ein lieber Kolle-
ge und guter Freund und hast uns mit Deinem „krausen“ Humor 
und besonderen Witz manchen Alltag bereichert, freundlicher 

gestaltet und damit einfach menschlicher gemacht. 
Unbegreiflich, dass du so früh gehen musstest.

Wir sind in unseren Gedanken bei Dir und Deiner Familie.

Familie Rainer und Andrea Höke  
und Deine ehemaligen Kolleginnen und Kollegen  
der Firma Kölle-Druck GmbH, Preußisch Oldendorf

Haus & Grund
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
ßisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat 
in der Kanzlei Schönberger, Bremer Straße 12a, Preu-
ßisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgeführt. 

Nächster Termin: 12. 7. 2022 

„Einen Schatz im Himmel
hat jeder, der sein Eigentum verkauft und es den Armen gibt.“

Die Bibel, Mt. 19,21.

Kann man das heute noch wörtlich nehmen?  
Ich tue das und löse meinen Haushalt auf. 

Samstag, 16. Juli 2022 14.00 – 18.00 Uhr
Um telefonische Anmeldung wird gebeten unter 05742 5509. Und dann einfach 
in der genannten Zeit vorbei- und hereinkommen. Achtung: Kein Möbelverkauf, 
aber: Bei Interesse an einzelnen Stücken Abgabe von Höchstgeboten möglich. 
Wenn die Wohnung leer ist, startet dort ein Bibelkreis. Wenn Sie schon immer 
gerne wissen wollten, was denn sonst noch in der Bibel so alles steht, melden Sie 
sich gerne ebenfalls unter der o.g. Telefonnummer. Der genaue Starttermin für 

den 1. Bibelgesprächstag wird rechtzeitig bekanntgegeben.

Junge Familie in Lübbecke (nähe Stock-
hausen) sucht zuverlässige Haushalts-
hilfe auf Minijob-Basis. 2 x 3 Std. pro 
Woche, vormittags, Mobil 0163 7265800.
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Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Preußisch Oldendorf
In den Sommerferien treff en sich Gruppen 
und Kreise nach Vereinbarung.

Sonntag, 3. Juli 3. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Feier des Hl. 

Abendmahls (Prädikantin Sonja 
Willinger)

16.00 Uhr   Wimmelkirche im Gemeindehaus, 
Spiegelstr. 1 b, für alle mit kleinen 
Kindern. Ein Gottesdienst für Eltern 
mit Kleinkindern, Großeltern und 
Geschwisterkindern, Anke Streilein-
Rohdenburg

Sonntag, 10. Juli 4. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Hagen Schillig)
Sonntag, 17. Juli 5. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufen (Prädikantin Sonja Willinger)
Sonntag, 24. Juli 6. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr   Gottesdienst (Gemeindereferentin Anke Streilein-

Rohdenburg)
Sonntag, 31. Juli 7. So. n. Trinitatis
10.30 Uhr   Gottesdienst zum Auftakt des Gemeindefestes mit 

Einweihung der renovierten Chorfenster und Taufe. 
Im Anschluss lädt die Kirchengemeinde alle zu einem 
bunten Nachmittag um das Gemeindehaus ein. Die 
verschiedenen Gruppen und Kreise stellen sich vor und 
bieten jeweils eine Aktion ein. 

Des Weiteren ist ein buntes Rahmenprogramm in Planung:
 • Musikalische Kurzauftritte
 • ein Luftballonkünstler
 • Kinderschminken
 • Hüpfburg
 • Luftballonwettbewerb
Für Essen und Trinken wird ebenfalls gesorgt. Herzliche Einladung.
Sonntag, 7. August 8. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst (Prädikantin Sonja Willinger)

Off ene Kirche
Jeden Mittwoch von 10.00 bis 12.00 Uhr ist die Ev. St.-Dionysius-Kirche 
zur Besichtigung und stillen Einkehr geöff net. Eine Leseecke lädt zum 
Verweilen ein. Besonders sehenswert ist der geschnitzte Passionsaltar aus 
dem 16. Jahrhundert.
Bei Interesse von Führungen oder Gruppenbesichtigungen wenden Sie 
sich bitte an Ewald Schwenzfeger: 05742 600 87 33

Die Tafel in Preußisch Oldendorf dienstags, 
9.00 bis 11.00 Uhr, Spiegelstraße 3, im 
Begegnungszentrum, Begegnungscafé im 
Obergeschoss 

Kleiderkammer
Verkauf und Annahme im Begegnungszen-
trum, Spiegelstraße 3.  
VERKAUF: Jeden Dienstag von 9  bis 11  
Uhr Verkauf von gebrauchter Kleidung. 

ANNAHME: Jeden Donnerstag von 15 
bis 17 Uhr Annahme von guter gebrauch-
ter Kleidung der Jahreszeit entsprechend. 

Gemeindebüro geöff net:
Montag, Dienstag, Donnerstag  
9.00 bis 11.00 Uhr 
und Donnerstag 15.00 bis 17.30 Uhr, 
Tel. 5929 
Mittwoch und Freitag geschlossen! 

•  Erd-, Feuer-, See- und 
Ruhewald-Bestattungen

• Bestattungsvorsorge
•  Erledigung sämtlicher 

Formalitäten
• Überführungen Weststraße 6

32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Beraten – Helfen – Begleiten
Pr. Oldendorf-Getmold · Schulstrasse 19
Tel. 0 57 42 / 92 18 21 · Mobil 01 70/4719908

Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen

Truschkowski
Bestattungen

Ev.-luth. Kirchengemeinden 
Bad Holzhausen und Börninghausen
Die Gruppenstunden und Treff en beginnen wieder nach den Sommer-
ferien, dazu wird rechtzeitig eingeladen. 

Freitag, 01.07.  
12.00 Uhr  Eggetaler Suppentreff , Gemeindehaus Börninghausen, 

Anmeldung im Gemeindebüro
Sonntag, 03.07.  (3. So. n. Trinitatis)
10.00 Uhr  Sommerkirche – Gottesdienst am Bahnhof Bad Holz-

hausen zum Bad Holzhauser Sommerfest mit Posaunen-
chor, Pfarrer Steff en Bäcker, anschließend Frühschoppen 
mit dem Posaunenchor

Donnerstag, 07.07.
15.00 Uhr  Spielenachmittag im Gemeindehaus Börninghausen: 

„Spielen und Klönen“.
Sonntag, 10.07.  (4. So. n. Trinitatis) 
10.00 Uhr  Sommerkirche – Gottesdienst am Gemeindehaus Bör-

ninghausen mit Posaunenchor, Pfarrerin Hilke Vollert
Sonntag, 17.07.  (5. So. n. Trinitatis)
10.00 Uhr  Sommerkirche – Gottesdienst in der Kirche Bad Holz-

hausen, Pfarrerin Martina Buhlmann. 
18.00 Uhr  Orgelkonzert im Rahmen des Orgelsommers: Orgeltanz, 

Stephan Lutermann, Orgel mit Werken von Dietrich Bux-
tehude, Johann Ludwig Krebs, Johann Gottlieb Graun 
und anderen. Dazu auch Werke aus dem Insektarium für 
Orgel von Andreas Willscher.

Donnerstag, 21.07.
15.00 Uhr  Spielenachmittag im Gemeindehaus Börninghausen: 

„Spielen und Klönen“
Sonntag, 24.07.  (6. So. n. Trinitatis)
10.00 Uhr  Sommerkirche – Gottesdienst in der Kirche Börninghau-

sen, Pfarrerin Christine Scheele 
Sonntag, 31.07.  (7. So. n. Trinitatis)
10.00 Uhr  Sommerkirche – Gottesdienst am Haus des Gastes 

in Bad Holzhausen mit Posaunenchor, Pfarrerin Hilke 
Vollert

Bestattungen Lübbert
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Röthestraße 16 a      
Tel. 05742 1440

Wenn der Mensch  
den Menschen braucht.
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Mittwoch, 03.08.
15.30 Uhr  Gemeinsames Kaff eetrinken der Frauenhilfe und des 

Albert-Schweitzer-Kreises am Haus der Begegnung in 
Börninghausen, Treff en für Fahrgemeinschaften am 
Gemeindehaus Bad Holzhausen um 15.00 Uhr

Donnerstag, 04.08.
15.00 Uhr  Spielenachmittag im Gemeindehaus Börninghausen: 

„Spielen und Klönen“
Freitag, 05.08.    
12.00 Uhr  Eggetaler Suppentreff , Gemeindehaus Börninghausen, 

Anmeldungen im Gemeindebüro
Sonntag, 07.08.  (8. So. n. Trinitatis) 
10.00 Uhr  Sommerkirche – Gottesdienst mit Heiligem Abendmahl 

in der Kirche Börninghausen, Pfarrer Steff en Bäcker
Die Gemeindebüros sind zu folgenden Zeiten geöff net: 
Gemeindebüro Bad Holzhausen: 
Dienstag und Donnerstag, 8.00 bis 14.30 Uhr, Mittwoch 15.00 bis 18.00 Uhr, 
Tel. 05742 3306. In der Gemeindebücherei können Bücher zu den Bürozei-
ten ausgeliehen werden.
Gemeindebüro Börninghausen: 
Montag, Mittwoch und Freitag, 8.00 bis 12.30 Uhr, Tel. 05742 2303
Fairer Handel: Zu den angegebenen Zeiten können auch fair gehandelte 
Waren wie Kaff ee, Tee und Schokolade in den Gemeindebüros erworben 
werden.

Kath. Kirchengemeinde St. Raphael 
Preußisch Oldendorf

Gottesdienste in St. Raphael
In den Ferien feiern wir den Gottesdienst am Wochenende als Vorabend-
messe, samstags um 18.30 Uhr. Beginn der Ferienregelung bei den Gottes-
diensten ist der 25. Juni. Diese Ferienregelung endet am 07.08.2022.

Die Vorabendmessen, jeweils um 18.30 Uhr, sind am 25. Juni, am 02. Juli 
(im Anschluss ist Fahrzeugsegnung, da können Sie Ihre Fahrzeuge – auch 
Rollator, Roller oder Fahrräder zur Segnung mitbringen), am 09. Juli, am 
16. Juli, am 23. Juli und am 30. Juli.
Beichtzeiten im Pastoralverbund
Die Geistlichen können auch gerne am Tag der Messe in der Sakristei wegen 
eines Beichttermins angesprochen werden.
Weitere Vorabendmessen im Pastoralverbund sind 
in St. Michael, Rahden, samstags um 17.00 Uhr
Die Sonntagsgottesdienste sind 
in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 10.00 Uhr
in St. Marien, Espelkamp, um 11.00 Uhr 
Caritas Preußisch Oldendorf:
Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbundsbüro wenden.
Pastoralverbundbüro: 
Isenstedter Straße 80a, 32339 Espelkamp. Tel. 05772/3457, 
E-Mail info@pv-luebbeckerland.d
Pastoralverbundleiter: 
Pfr. Karl-Heinz Graute, Niederwall 14, 32312 Lübbecke, Tel. 05741/8870; 
E-Mail: pf.graute@web.de
Öff nungszeiten des Pastoralverbundbüros:
Montag und Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr, Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr.

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alswede

In den Sommerferien fi nden keine 
Gruppenstunden statt.

03.07.  3. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr   Gottesdienst mit Abendmahl 

und anschließend Kirchenkaff ee, 
St.-Andreas-Kirche Alswede, Pfrn. Karin Röthemeyer

10.07.  4. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr   Gottesdienst mit Taufe und anschließend Kirchenkaff ee, 

Trinitatis-Kirche Gestringen, Pfrn. Karin Röthemeyer
17.07.  5. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr   Gottesdienst, St.-Andreas-Kirche Alswede, Pfrn. Karin 

Röthemeyer
24.07.  6. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr   Gottesdienst mit Taufe, Trinitatis-Kirche Gestringen, Pfrn. 

Karin Röthemeyer
31.07.  7. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr   Gottesdienst mit Taufe, St.-Andreas-Kirche Alswede, 

Pfrn. Karin Röthemeyer
07.08.  8. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr   Gottesdienst mit Feier der Diamantenen Konfi rmation 

der Einsegnungsjahrgänge 1961 und 1962, St.-Andreas-
Kirche Alswede

14.08.  9. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr   Gottesdienst mit Feier der Goldenen Konfi rmation der 

Einsegnungsjahrgänge 1971 und 1972, St.-Andreas-
Kirche Alswede

Gemeindebüro Alswede:  Tel. 05743 1330
Mo, Mi + Fr 09.00 – 12.00 Uhr, Di 11.00 – 12.00 Uhr, Do 15.00 – 18.00 Uhr

Letzte Ruhe unter ehrwürdigen Bäumen 
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993 
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

Jeden Sonntag 

Herzliche Einladung

Gottesdienst 

w w w . n e u e s l e b e n - p r o . d e

mit Kindergottesdienst 

um 10.00 Uhr 
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Jubelkonfi rmationen in der 
Evang.-Luth. Kirchengemeinde Alswede

Die Jubelkonfi rmationen für 2021 und 2022 werden an folgenden Termi-
nen um 10.00 Uhr in der St.-Andreas-Kirche in Alswede gefeiert:
07. August  Diamantene Konfi rmation der Einsegnungsjahrgänge 

1961 und 1962 
14. August  Goldene Konfi rmation der Einsegnungsjahrgänge 1971 

und 1972
16. Oktober  Eiserne, Gnadene und Kronjuwelene Konfi rmation der 

Einsegnungsjahrgänge 1956 und 1957; 1951 und 1952 
sowie 1946 und 1947

In der Trinitatis-Kirche in Gestringen wird um 10.00 Uhr folgender Got-
tesdienst begangen:
23. Oktober  Silberne Konfi rmation der Einsegnungsjahrgänge 1996 

und 1997
Das Presbyterium schreibt dazu:
Liebe Jubelkonfi rmandinnen und Jubelkonfi rmanden,
Anmeldungen werden ab sofort im Gemeindebüro entgegengenommen! 
Nennen Sie bitte Ihren Namen, gegebenenfalls den Geburtsnamen und Ihr 
Konfi rmationsjahr. Geben Sie dann bitte an, ob Sie ein Foto von der Jubel-
konfi rmation für 10,00 € erwerben möchten.
Jeweils um 09.30 Uhr treff en wir uns am Tag der Jubelkonfi rmation zum Fo-
totermin. Im Anschluss an den Gottesdienst beim Kirchenkaff ee bekommen 
Sie dann die Fotos.
Damit wir möglichst viele aus Ihrem Jahrgang erreichen, bitten wir um 
Mithilfe!
Wer von anderen aus der Gruppe weiß, die nun einen anderen Namen tragen 
oder an einem anderen Ort wohnen, kann dies im Gemeindebüro mitteilen.
Vielen Dank und herzliche Grüße. Wir freuen uns auf die Gottesdienste mit 
Ihnen!

Alsweder Str. 14 ・Lübbecke   
Tel. 0 57 41 - 3 44 44 

Bremer Str. 1・Pr. Oldendorf   
Tel. 0 57 42 - 701 666

Eigene Trauerhalle

 Gemeinsam verabschieden

   Hüffmeier
BESTATTUNGSHAUS
Hüffmeier
BESTATTUNGSHAUS

Inh. Emmanuel HüffmeierSeit 1966

Gern gesehene Gäste beim Lashorster Heimattag

Bei gutem Sommerwetter ging der 67. Lashorster Heimattag sprichwört-
lich über die Bühne, die von allen Akteuren mit viel Leben gefüllt wurde.
Nach dem musikalischen Auftakt des Chores zeigten gleich die Kinder-
gartenkinder aus Getmold-Schröttinghausen ihr Können. Die eingeübten 
Beiträge machten den Sprösslingen sichtbar Freude, wobei der junge 
Gitarrist die Kinder so richtig zu animieren vermochte.
Doch auch der Lebenshilfe-Chor, der bereits zum 2. Mal als Gast anwesend 
war, brachte das Publikum tüchtig in Schwung. Dagegen waren die Ge-
meindelieder mehr oder weniger ruhig.
Gleichermaßen unterhaltsam waren ebenfalls der Auftritt der plattdeut-
schen Puppenbühne aus Varlheide sowie die Darbietungen der Trommel-
gruppe. Dabei hatten beide Gruppen völlig unterschiedliche Regionen im 
Visier. Währenddessen die Puppenspieler aus dem Leben des heimischen 
Maulwurfs und seines „Vermieters“ berichteten, unternahmen die Tromm-
ler z.B. einen großen Sprung nach Afrika, Richtung Dschungel und Kongo.
Außerdem konnten Sängerehrungen für die Jahre 2021 und 2022 vorge-
nommen werden. Für das letzte Jahr konnten Reinhard Knorr (35 Jahre) 
und Christa Brückner (5 Jahre) Urkunde und Geschenk erhalten. Gleiches 
wurde Irini Pieper zuteil, die in diesem Jahr bereits auf 10 Jahre aktives 
Singen zurückblicken kann.
Eine besondere Ehre wäre Anita Lusmöller zugute gekommen: 65 Jahre 
Chorgesang hieß es bereits im vergangenen Jahr. Doch krankheitsbedingt 
konnte sie an der Veranstaltung nicht teilnehmen, so dass die Ehrung eini-
ge Tage später beim Sommerabend im Haus des Gastes nachgeholt wurde.
So verlief die Zeit dann wie im Fluge, und Gäste und Veranstalter zeigten 
sich mit dem ersten Heimattag nach der Corona-Pause durchaus zufrieden.

Heimatverein „Singemeinde“ Lashorst e.V.

Grillen und Klönen der Landfrauen
in Bad Holzhausen am Backhaus Heddinghausen 
(Wiehenstraße)

Mittwoch, den 20. Juli 2022, 19.00 Uhr
Anmeldung bei Cornelia Schröder, Tel. 05742 2706
Das Grillfl eisch besorgen die Bad Holzhauser Frauen, jeder Ortsteil 
bringt bitte einen Salat mit, und für die Getränke sorgt der Vorstand 
Preußisch Oldendorf.
Wir freuen uns auf einen gemütlichen Abend.

Der Preußisch Oldendorfer Rundblick sucht zuverlässige 

Zusteller m/w/d 
ab 15 Jahren, auf Minijob-Basis für die Verteilbezirke

Blasheim, Obermehnen, Preußisch Oldendorf (Schweiz) 

Sie sind zuverlässig, körperlich � t und wollen gerne beim 
„Spazierengehen“ etwas dazu verdienen? 

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

Kleine-Weber PRINT & DESIGN
E-Mail: info@rundblick-pro.de Telefon 05742 922 97 90

42 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 250 – Juli 2022

KIRCHLICHE NACHRICHTEN / VERANSTALTUNGEN

Rundblick 07-2022.indb   42 24.06.22   12:36



Zur Erinnerung an Erich Tischer
Aufenthaltsort mit Aussicht am „Weißen Haus“ gescha� en
Das hätte Erich Tischer gefallen. Eine schöne Sitzgruppe am Mergelsbrink, 
am Waldrand, mit Blick auf Preußisch Oldendorf und bis zum Stemweder 
Berg, ein Platz, von dem aus er sogar sein ehemaliges Wohnhaus an der 
Limbergstraße hätte erblicken können. Im Januar 2021 ist er hundertjährig 
verstorben, der fast bis zuletzt gerne für den „Rundblick“ über Geschichten 
aus dem alten Oldendorf geschrieben hat. 
Seine Kinder, Wolfgang Tischer und Claudia Waldheuer, hatten damals um 
eine Spende für die Renovierung der Chorfenster der St.-Dionysius-Kirche 
gebeten, was ihrem Vater auch ein großes Anliegen war und mit der dieser 
seine Verbundenheit zu Preußisch Oldendorf mehrmals zum Ausdruck 
brachte. Dieser Wunsch wurde ihm bereits erfüllt, als noch eine größere 
Spende der Belegschaft der Firma Vortella eintraf, in der Erich Jahrzehnte 
seines Arbeitslebens zugebracht hatte. Auch hier hatte er sich in früherer 
Zeit als akribischer Zeitzeuge hervorgetan und die Geschichte der Familie 
Vortmeyer und die damit verbundene Firmenhistorie dokumentiert. 
Wolfgang Tischer und seine Schwester kamen nun auf die Idee, mit diesem 
Geld etwas Bleibendes für Preußisch Oldendorf zu schaff en, das ganz 
gewiss im Sinne ihres Vaters ist. Am Mergelsbrink wurde mit Hilfe des Bau-
hofes der Stadt und mit Einverständnis der Nachbarn und des Eigentümers  
Fritz Stohlmann ein kleines Plateau geschaff en, auf dem die Sitzgruppe 
fest installiert wurde. Wolfgang Tischer bedankte sich bei der offi  ziellen 
Einweihung bei allen Beteiligten, vor allem bei den Vertretern der Stadt, 
Michael Reimann und Thorsten Ellinghausen, für die völlig unkomplizierte 
Umsetzung des Vorhabens. Die geladenen Gäste, Freunde und Nachbarn 
der Familie Tischer sowie Vertreter der Firma Vortella, freuten sich über die 
gelungene Anlage und natürlich nach einem kleinen Regenschauer über 
die wärmenden Sonnenstrahlen und die tolle Aussicht auf die kleine Stadt 
am Wiehen.
Danke, Claudia und Wolfgang, die Sitzgruppe mit der in Messing gravierten 
Inschrift „Erich Tischer lädt zum Sitzen ein“ wird uns immer an euren wun-
derbaren Vater und treuen Oldendorfer erinnern.

Mit dabei waren bei der Einweihung (stehend vorne von links) Fritz und Christa Vortmeyer, 
Liesel Schröder, Helga Hoff mann, Doris und Axel Brümmelhörster, (hinten) Michael Rei-
mann, Hans-Jürgen Hoff mann, Thorsten Ellinghausen, Sabrina Langer und Matthias Min-
ther (beide Vortella-Betriebsrat). Davor haben Claudia Waldheuer und Wolfgang Tischer 
auf der Bank Platz genommen. 

Gewerbeverein Preußisch Oldendorf 
hat neuen Vorsitzenden

Nach zweijähriger Pause konnte jetzt endlich wieder eine Mitgliederver-
sammlung des Gewerbevereins Preußisch Oldendorf stattfi nden. Der 
bisherige 1. Vorsitzende suchte bereits seit längerem einen Nachfolger. 
Und der wurde jetzt gefunden mit dem 36-jährigen Versicherungsvertreter 
Eugen Olfert. Er stellte sich der Versammlung kurz vor, er ist verheiratet, 
hat drei Kinder, und seine Agentur liegt in der Limbergstraße in Preußisch 
Oldendorf. Er will die Aufgaben und Ziele des Vereins in der Öff entlichkeit 
gemeinsam mit den Vorstandskollegen und mit Unterstützung durch 
seinen Vorgänger weiter aktiv verfolgen und neue Ideen einbringen.
Die weiteren Vorstandsmitglieder sind weitestgehend in ihren Ämtern 
bestätigt worden. 
Im Vorfeld der Regularien und Tagesordnungspunkte hat Frau Alexandra 
Herbersdorf die Firma UND ))) DANN vorgestellt, die Präsentationen von 
Unternehmen für Videokonferenzen in Schulen zur Gewinnung von Ausbil-
dungskräften erarbeitet. 
Ein ausführlicherer Bericht zur Versammlung folgt im nächsten Rundblick.

Wilhelm Pörtner (rechts) gratuliert seinem Nachfolger im Amt, Eugen Olfert, zur Wahl zum 
1. Vorsitzenden des Gewerbevereins Preußisch Oldendorf.

Oldendorf

P
R

Gewerbeverein e.V.

Prüfung bestanden

Dana Jockheck und Nadine Eickhoff  haben die Prüfung zur Groß- und 
Außenhandelskauff rau bei den Genussentdeckern von Rila erfolgreich 
bestanden. In Zeiten von Corona war dies eine Prüfung unter besonderen 
Bedingungen. 
Sie haben innerhalb ihrer dreijährigen Ausbildungszeit sieben Abteilungen 
nach Ausbildungsplan durchlaufen. 
Während sich Frau Eickhoff  nach Beendigung ihrer Ausbildung neuen Auf-
gaben außerhalb der Rila Unternehmensgruppe stellt, wird Frau Jockheck 
in der Auftragsbearbeitung weiterhin für die Genussentdecker tätig sein.
Außerdem wird Jens Uetrecht nach erfolgreich bestandener Prüfung zur 
Fachkraft für Lagerlogistik zukünftig im modernen Logistikzentrum des 
Unternehmens Aufgaben im Bereich der Retourenabwicklung wahrneh-
men.

Für die ehemaligen Auszubildenden ist es selbstverständlich, dass mit dem 
Abschluss der Prüfung neue Herausforderungen auf sie warten. 
Die Rila Genussentdecker sind seit über 40 Jahren anerkannter IHK 
Ausbildungsbetrieb und legen großen Wert darauf, qualifi zierte Fach-
kräfte im eigenen Unternehmen auszubilden. Daher werden regelmäßig 
Ausbildungsplätze in den Fachrichtungen Kauff rau/-mann im Groß- und 
Außenhandelsmanagement, Fachinformatiker, Fachkraft für Lagerlogistik 
und Fachlagerist angeboten. In der Gastronomie „Rila erleben“ kann das 
Berufsbild des Kochs und des Restaurantfachmanns erlernt werden. Nach 
Beendigung der Ausbildung ist in vielen Fällen die Übernahme in ein 
langfristiges Beschäftigungsverhältnis gegeben. 
Dies ist ein wichtiger Aspekt, um auch zukünftig als attraktiver Arbeitgeber 
interessant zu sein und der Abwanderung von qualifi zierten Fachkräften 
aus der Region entgegenzuwirken.

Von links: Nils Beckmann (HR Manager), Nadine Eickhoff , Dana Jockheck, Jens Uetrecht, 
Klaus Fricke (Betriebsleiter), Bernd Richter (Geschäftsführer).
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Regional-Markt und Regional-Forum 
am 20. August 2022 in Bad Holzhausen (Preußisch Oldendorf)

Auf dem Gelände der Ev. Grundschule Bad Holzhausen (Bahnhofstr. 16, 
32361 Preußisch Oldendorf ) präsentieren am Samstag, den 20. August 
2022 von 14.00 bis 19.00 Uhr regionale Produzenten, wie z. B.  Obsthof 
Wickemeyer, u. a. Obst & Gemüse von heimischen Feldern, Fleisch- & Wurst-
waren, Eier und Liköre von heimischen Streuobstwiesen. Besucher*innen 
können die Produkte der heimischen Erzeugerbetriebe verkosten, kaufen 
und sich informieren. Darüber hinaus wird der Förderverein der Grund-
schule für das leibliche Wohl sorgen. 

Der Regional-Markt ist eingebunden in ein attraktives Rahmenprogramm, 
das mit den Partner*innen vor Ort gestaltet wird, u.a. treten die Kinder der 
Grundschule Bad Holzhausen auf. Heimische Künstler*innen, z. B. Uwe 
Pacewitsch mit einer Trommelgruppe, werden auf der Bühne für einen 
akustischen Ohrenschmaus sorgen. Dörfl iche Vereine und Initiativen aus 
dem gesamten Kreisgebiet stellen ihre Maßnahmen und Projekte vor, mit 
kurzen Impuls-Referaten wollen wir den Blick über den regionalen Teller-
rand wagen und von Erfahrungen anderer Regionen mit der regionalen 
Vermarktung lernen. Zudem ist der Kreis gemeinsam mit den 11 Städten 
und Gemeinden mit einem Stand vertreten und informiert über Veranstal-
tungen und touristische Angebote im Kreisgebiet. 

Regional-markt
& Regional-Forum

Save the Date

Veranstalter: Kreis Minden-Lübbecke | Amt für Wirtschaftsförderung und 
Kreisentwicklung & Bündnis Ländlicher Raum im Mühlenkreis e.V.
Partner: Stadt Preußisch Oldendorf, Tourismusverband „Die westfälischen 
Sieben“ und die Ev. Grundschule Bad Holzhausen. 

Einladung des Seniorenbeirats zum Grillnachmittag

Aufgrund der Corona-Pandemie konnten in den Jahren 
2020/2021 keine Seniorenfeiern stattfi nden. Die gelten-
den Regeln erlauben nun solche Veranstaltungen wieder. 
Der Seniorenbeirat und die Stadt Preußisch Oldendorf 
möchten deshalb in diesem Jahr alle Seniorinnen und 
Senioren ab dem 65. Lebensjahr aus dem gesamten 
Stadtgebiet herzlich zu einem gemütlichen Nachmittag 
einladen.

Es stehen wahlweise zwei Termine zur Verfügung: 
Mittwoch, 10.08.2022 und Donnerstag, 11.08.2022, jeweils um 15.00 
Uhr im Restaurant „Forsthaus Limberg“.
Die Inhaber und Mitarbeiter des „Forsthauses Limberg“ freuen sich darauf, 
ihren Gästen einen leckeren Grillteller servieren zu dürfen. Vergnügliche 
Lesungen und Musikeinlagen werden den Nachmittag abrunden.
Der Kostenbeitrag für die Teilnehmenden beträgt 10,00 Euro. Getränke 
sind selbst zu zahlen.
An diesen Nachmittagen möchte sich das im Jahr 2021 neugewählte Team 
des Seniorenbeirates der Stadt Preußisch Oldendorf den Gästen vorstellen, 
und auch Bürgermeister Marko Steiner freut sich, die Gäste persönlich 
begrüßen zu dürfen.

Es wird um Anmeldung bis Freitag, 29.07.2022 gebeten unter Tel. 05742 
931138 bei der Stadtverwaltung Preußisch Oldendorf, Frau Andrea 
Kneller.
Das Team des Seniorenbeirates freut sich über eine rege Beteiligung und 
auf zahlreiche anregende Gespräche.
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