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2001 – 2021: 20 Jahre „Rundblick“

Mit der Ausgabe 240 haben wir und Sie, unsere 
lieben Leser, das zweite Jahrzehnt des Amtsblatts 
der Stadt Preußisch Oldendorf vollendet. Wir sagen 
Danke für Ihr Interesse, Ihren Zuspruch und Ihre 
Mitarbeit, denn letztlich lebt die Zeitung von Ihren 
(Vereins-)Mitteilungen, Ihren Neuigkeiten, Ihren 
Veranstaltungen. Wobei die 
in den letzten anderthalb 
Jahren leider doch sehr 
eingeschränkt waren. 
Darunter hat natürlich – wie 
alle anderen Zeitungsmedi-
en – auch der „Rundblick“ 
gelitten, gab es doch auf 
einmal nicht mehr so viel zu 
berichten. 
Wir sagen auch Danke 
unseren treuen Inserenten, 
denn ohne ihre fi nanzielle 
Grundunterstützung wäre 
das Erscheinen der Zeitung 
gänzlich unmöglich. Danke 
auch den zahlreichen 
Zustellern, die wir in dieser 
Zeit kennen lernen durften 
und die für eine zumeist 
pünktliche und zuverlässige 
Belieferung der Haushalte 
gesorgt haben.
Danke den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im 
Rathaus, die uns stets rechtzeitig mit den Amtlichen 
Bekanntmachungen und sonstigem Wissenswerten 
aus der Verwaltung und dem Stadtgebiet versorgt 
haben. Vier Bürgermeister haben wir in dieser Zeit 
erlebt, die immer von einer vertrauensvollen Zusam-
menarbeit geprägt war: Hartmann Wünsch, Anke 
Korsmeier-Pawlitzky, Jost Egen und jetzt bereits in 

der zweiten Amtszeit Marko Steiner. Danke auch 
den eigenen Mitarbeitern, die all die Jahre treu „zur 
Stange gehalten“ haben.
Wie Sie in der letzten Ausgabe lesen konnten, geht 
mit Jahresbeginn 2022 der „Rundblick“ in neue Ver-
antwortung über. Daniel Kleine-Weber übernimmt 

die Herausgabe und die 
weitere inhaltliche und 
optische Ausgestaltung der 
Zeitung. Ich bin froh, dass 
das Amtsblatt auf diese 
Weise für die Stadt und 
die Menschen, die darin 
wohnen, weiterleben wird. 
Auch wenn sich die Kom-
munikation in den letzten 
Jahren mit der Verbreitung 
von Nachrichten über die 
sozialen Medien grundle-
gend und entscheidend 
verändert hat, hoff e ich 
doch, dass auch das ge-
schriebene, gedruckte Wort 
weiterhin seine Befürworter 
und seine grundsätzliche 
Berechtigung und Bedeu-
tung behält. Daher meine 
Bitte an alle: Erfüllen Sie 
mit Ihren Beiträgen auch 

künftig den „Rundblick“ mit Leben.
Danke für 20 Jahre, in denen die Zeitung unseren 
Lebensrhythmus mitbestimmt hat, denn die fest-
gelegten Erscheinungstermine waren für uns doch 
eine Art Zeitraster, an dem wir sämtliche Planungen 
orientieren mussten. Ich wünsche dem „Rundblick“ 
viel jugendlichen Schwung und eine glückliche 
Zukunft. Rainer Höke  

Nostalgie: der erste „Rundblick“ im Oktober 2001.
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Wahlbekanntmachung
1.  Am Sonntag, 26. September 2021, fi ndet die Wahl zum 20. Deutschen Bundestag statt. 

Die Wahl dauert von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr.
2. Die Stadt Preußisch Oldendorf ist in folgende Wahlbezirke eingeteilt:

Nummer des 
Wahlbezirks

Bezeichnung des 
Wahlbezirks

Wahlraum gemäß 
Wahlbenachrichtigung

10 Preußisch Oldendorf Grundschule Preußisch Oldendorf 
Pestalozzistraße 1

40 Preußisch Oldendorf-Ost / 
Off elten / Engershausen

Grundschule Preußisch Oldendorf
Pestalozzistraße 1

60 Harlinghausen Städtischer Bauhof
Kleiner Maschweg 3

80 Getmold / 
Schröttinghausen

Ev. Kindergarten „Baum des Lebens“
Schulstraße 23

91 Hedem / Lashorst Schloss Hollwinkel, 
„Alter Pferdestall“, Hollwinkel 1

100 Bad Holzhausen-Nord / 
Ost

Grundschule Bad Holzhausen 
Bahnhofstraße 16

120 Bad Holzhausen-Süd /
West

Grundschule Bad Holzhausen 
Bahnhofstraße 16

140 Börninghausen Feuerwehrgerätehaus Börninghausen 
Strombergstraße 1

  In den Wahlbenachrichtigungen, die den wahlberechtigten Personen in der Zeit vom 
15. August 2021 bis zum 5. September 2021 übersandt wurden, sind der Wahlbezirk 
und der Wahlraum angegeben, in dem die Wahlberechtigten zu wählen haben. 

  Die Briefwahlvorstände treten zur Ermittlung des Briefwahlergebnisses am Wahltag 
um 15.30 Uhr im Besprechungsraum im Rathaus, Rathausstraße 3, und im „Alten Pfarr-
haus“, Spiegelstraße 3, 32361 Preußisch Oldendorf, zusammen. 

3.  Jede wahlberechtigte Person kann nur in dem Wahlraum des Wahlbezirks wählen, in 
dessen Wählerverzeichnis sie eingetragen ist.

  Die wahlberechtigten Personen haben die Wahlbenachrichtigung und ihren Personal-
ausweis oder Reisepass zur Wahl mitzubringen.

 Die Wahlbenachrichtigung soll bei der Wahl abgegeben werden. 

  Gewählt wird mit amtlichen Stimmzetteln. Jede Wählerin und jeder Wähler erhält bei 
Betreten des Wahlraumes einen Stimmzettel ausgehändigt. 

 Jede Wählerin und jeder Wähler hat eine Erststimme und eine Zweitstimme.

  Der Stimmzettel enthält jeweils unter fortlaufender Nummer

 a)   für die Wahl im Wahlkreis in schwarzem Druck die Namen der Bewerber und Be-
werberinnen der zugelassenen Kreiswahlvorschläge unter Angabe der Partei, sofern 
sie eine Kurzbezeichnung verwendet, auch dieser, bei anderen Kreiswahlvorschlä-
gen außerdem das Kennwort und rechts von dem Namen jeder Bewerberin oder 
jedes Bewerbers einen Kreis für die Kennzeichnung.

 b)   für die Wahl nach Landeslisten in blauem Druck die Bezeichnung der Parteien, 
sofern sie eine Kurzbezeichnung verwenden, auch dieser, und jeweils die Namen 
der ersten fünf Bewerberinnen und Bewerber der zugelassenen Landeslisten und 
links von der Parteibezeichnung einen Kreis für die Kennzeichnung.

 Jede Wählerin und jeder Wähler gibt

  die Erststimme in der Weise ab, dass auf dem linken Teil des Stimmzettels (Schwarz-
druck) durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere Weise eindeutig kennt-
lich gemacht wird, welcher Bewerberin oder welchem Bewerber sie gelten soll, 

  und die Zweitstimme in der Weise ab, dass auf dem rechten Teil des Stimmzettels 
(Blaudruck) durch ein in einen Kreis gesetztes Kreuz oder auf andere Weise eindeutig 
kenntlich gemacht wird, welcher Landesliste sie gelten soll.

  Der Stimmzettel muss von der Wählerin oder dem Wähler in einer Wahlkabine des 
Wahlraumes oder in einem besonderen Nebenraum gekennzeichnet und in der Weise 
gefaltet werden, dass die Stimmabgabe nicht erkennbar ist. In der Wahlkabine darf 
nicht fotografi ert oder gefi lmt werden.

4.  Die Wahlhandlung sowie die im Anschluss an die Wahlhandlung erfolgende Ermittlung 
und Feststellung des Wahlergebnisses im Wahlbezirk sind öff entlich. Jede Person hat 
Zutritt, soweit das ohne Beeinträchtigung des Wahlgeschäfts möglich ist.

5.  Wählerinnen und Wähler, die einen Wahlschein haben, können an der Wahl im Wahl-
kreis, in dem der Wahlschein ausgestellt ist, 

 a)  durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlbezirk dieses Wahlkreises oder

 b)  durch Briefwahl teilnehmen. 

  Wer durch Briefwahl wählen will, muss sich von der Stadtverwaltung einen amtlichen 
Stimmzettel, einen amtlichen Stimmzettelumschlag sowie einen amtlichen Wahlbrief-
umschlag beschaff en und seinen Wahlbrief mit dem Stimmzettel (im verschlossenen 
Stimmzettelumschlag) und dem unterschriebenen Wahlschein so rechtzeitig der auf 
dem Wahlbriefumschlag angegebenen Stelle zuleiten, dass er dort spätestens am 
Wahltage bis 18.00 Uhr eingeht. Der Wahlbrief kann auch bei der angegebenen Stelle 
abgegeben werden. 

6.  Jede wahlberechtigte Person kann ihr Wahlrecht nur einmal und nur persönlich 
ausüben (§ 14 Abs. 4 des Bundeswahlgesetzes). Eine Ausübung des Wahlrechts 
durch einen Vertreter anstelle des Wahlberechtigten ist unzulässig (§ 14 Absatz 4 des 
Bundeswahlgesetzes).

Eine wahlberechtigte Person, die des Lesens unkundig oder wegen einer Behinderung an 
der Abgabe ihrer Stimme gehindert ist, kann sich hierzu der Hilfe einer anderen Person 
bedienen. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei der Kundgabe einer von der wahl-
berechtigten Person selbst getroff enen und geäußerten Wahlentscheidung beschränkt. 
Unzulässig ist eine Hilfeleistung, die unter missbräuchlicher Einfl ussnahme erfolgt, die 
selbstbestimmte Willensbildung oder Entscheidung des Wahlberechtigten ersetzt oder 
verändert oder wenn ein Interessenkonfl ikt der Hilfsperson besteht (§ 14 Absatz 5 des 
Bundeswahlgesetzes).

Wer unbefugt wählt oder sonst ein unrichtiges Ergebnis einer Wahl herbeiführt oder das 
Ergebnis verfälscht, wird mit einer Freiheitsstrafe bis zu 5 Jahren oder mit Geldstrafe be-
straft. Der Versuch ist strafbar (§ 107 a Abs. 1 und 3 des Strafgesetzbuches).

Preußisch Oldendorf, den 25. Juni 2021

Der Bürgermeister
Marko Steiner

Einladung zur Jagdgenossenschaftsversammlung 
in Schröttinghausen
Die Mitglieder der Jagdgenossenschaft des gemeinschaftlichen Jagdbezirks Schrötting-
hausen werden zur Jagdgenossenschaftsversammlung am Donnerstag, 23. September 
2021, 19.30 Uhr, bei Röhling (Maschinenhalle), Vogelpohlsweg 2, 32361 Preußisch Olden-
dorf eingeladen.
Tagesordnung: 
1. Begrüßung
2.  Wahl des Jagdvorstehers, der Beisitzer, des Schriftführers, des Kassenführers, der Rech-

nungsprüfer und der Stellvertreter
3. Kassenbericht
4. Entlastung des Jagdvorstandes und des Kassenführers
5. Information zur Neuverpachtung der Jagd
6. Verschiedenes
Mitglieder der Jagdgenossenschaft sind die Eigentümer der Grundfl ächen, die zu dem 
gemeinschaftlichen Jagdbezirk gehören (§ 9 Bundesjagdgesetz). Eigentümer von Grund-
fl ächen, auf denen die Jagd nicht ausgeübt werden darf, gehören der Jagdgenossenschaft 
nicht an.
Jagdgenossen können sich durch volljährige und geschäftsfähige Personen mit schrift-
licher Vollmacht vertreten lassen. Die Vollmacht ist dem Jagdvorsteher vor Beginn der 
Jagdgenossenschaftsversammlung auszuhändigen.
Beschlüsse der Jagdgenossenschaft bedürfen nach § 9 Abs. 3 BJG sowohl der Mehrheit 
der anwesenden und vertretenen Jagdgenossen als auch der Mehrheit der bei der 
Beschlussfassung vertretenen Grundfl äche.
Die Durchführung der Versammlung erfolgt unter Einhaltung der am Versammlungs-
tag gültigen Corona-Schutzverordnung. 

Preußisch Oldendorf, den 18. August 2021

Der Bürgermeister
Marko Steiner
(als Gemeindevorstand)

Einladung zur Jagdgenossenschaftsversammlung 
in Engershausen
Die Mitglieder der Jagdgenossenschaft des gemeinschaftlichen Jagdbezirks Engershau-
sen werden zur Jagdgenossenschaftsversammlung am Mittwoch, 06.10.2021, um 20.00 
Uhr, in der Gastwirtschaft „Waldblick“, Preußisch Oldendorf, Linkenstraße 9, eingeladen.
Tagesordnung:
•  Begrüßung
•   Neuwahl des Jagdvorstehers, der Beisitzer, des Schriftführers, des Kassenführers, der 

Rechnungsprüfer und der Stellvertreter
•  Kassenbericht
•  Entlastung des Jagdvorstandes und des Kassenführers
•  Verwendung des Reinertrages aus der Jagdnutzung
•  Verschiedenes
Mitglieder der Jagdgenossenschaft sind die Eigentümer der Grundfl ächen, die zu dem 
gemeinschaftlichen Jagdbezirk gehören (§ 9 Bundesjagdgesetz). Eigentümer von Grund-
fl ächen, auf denen die Jagd nicht ausgeübt werden darf, gehören der Jagdgenossenschaft 
nicht an.
Jagdgenossen können sich durch volljährige und geschäftsfähige Personen mit schriftli-
cher Vollmacht vertreten lassen.
Beschlüsse der Jagdgenossenschaft bedürfen nach § 9 Abs. 3 BJG sowohl der Mehrheit 
der anwesenden und vertretenen Jagdgenossen als auch der Mehrheit der bei der Be-
schlussfassung vertretenen Grundfl äche. 
Die Durchführung der Versammlung erfolgt unter Einhaltung der am Versammlungs-
tag gültigen Corona-Schutzverordnung. 

Preußisch Oldendorf, den 20.08.2021

Der Bürgermeister
Marko Steiner
(als Gemeindevorstand)

Am 26. September wählen gehen!
Oder geben Sie Ihre Stimme bereits jetzt per Briefwahl ab.

Bundestagswahl 2021

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
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Bekanntmachung
Hinweis auf die Bekanntmachung der 4. Satzung zur Änderung der Verbandssatzung 
des Kommunalen Rechenzentrums Minden-Ravensberg/Lippe

Gemäß § 11 Abs. 1 Satz 2 des Gesetzes über kommunale Gemeinschaftsarbeit in der 
Fassung der Bekanntmachung vom 01.10.1979 (GV NRW S.621), zuletzt geändert durch 
Artikel 8 des Gesetzes vom 14.04.2020 (GV NRW S. 218 b), wird darauf hingewiesen, dass 
die 4. Satzung zur Änderung der Satzung des Zweckverbandes Kommunales Rechenzen-
trum Minden-Ravensberg/Lippe vom 29.06.2021 im Amtsblatt für den Regierungsbezirk 
Detmold, Nr. 28 vom 12.07.2021, bekanntgemacht wurde.

Preußisch Oldendorf, den 18.08.2021

Stadt Preußisch Oldendorf
Der Bürgermeister
Marko Steiner

Standesamtliche Nachrichten 

Geburten
Lilia Dajana Dück, Im Felde 4, Preußisch Oldendorf, geboren am 31. Mai 
2021 in Melle
Nelio Schell, Im Erdbrand 3, Preußisch Oldendorf, geboren am 05. Juni 
2021 in Bad Oeynhausen
Madlen Gubela, Trifterweg 13, Preußisch Oldendorf, geboren am 11. Juni 
2021 in Lübbecke
Alya Özbahar, Fliederweg 21, Preußisch Oldendorf, geboren am 12. Juni 
2021 in Melle
Emilia Konradi, Linnenbrede 19, Preußisch Oldendorf, geboren am 14. Juni 
2021 in Osnabrück
Kleo Polifka, Linkenstraße 18, Preußisch Oldendorf, geboren am 26. Juni 
2021 in Lübbecke
Naemi Braun, Osnabrücker Straße 8, Preußisch Oldendorf, geboren am 
26. Juni 2021 in Herford
Leon Göritz, Leverner Straße 37, Preußisch Oldendorf, geboren am 10. Juli 
2021 in Lübbecke
Jette Meyer, Rumenstraße 5, Preußisch Oldendorf, geboren am 12. Juli 
2021 in Lübbecke
Ben Seifert, Schützenstraße 14, Preußisch Oldendorf, geboren am 21. Juli 
2021 in Lübbecke
Ela Özbahar, Im Osttor 5, Preußisch Oldendorf, geboren am 25. Juli 2021 
in Melle
Emma Lea Supe, Schulstraße 2, Preußisch Oldendorf, geboren am 
02. August 2021 in Melle
Mael Götze, Dorfstraße 2, Preußisch Oldendorf, geboren am 03. August 
2021 in Melle
Ida Vogel, Eggetaler Straße 39, Preußisch Oldendorf, geboren am 
09. August 2021 in Melle
Eheschließungen
Lisa Möller und Thomas Edward Ash, Off elter Dorfstraße 6, Preußisch 
Oldendorf, geheiratet am 07. Juli 2021 in Preußisch Oldendorf
Luneta Schild von Spannenberg, Sachsenstraße 11, Hagen, und Detlef 
Steinmann, Rote Erde 3, Preußisch Oldendorf, geheiratet am 16. Juli 2021 
in Preußisch Oldendorf
Lisa Schlüter und Govert Simon Homburg, Bahnhofstraße 42, Preußisch 
Oldendorf, geheiratet am 16. Juli 2021 in Stemwede
Karin Elisabeth Ruhnke und Jörg Bringewatt, Osterhofweg 1, Preußisch 
Oldendorf, geheiratet am 31. Juli 2021 in Rahden
Melanie Lippling und Philipp Saß, Blasheimer Straße 2, Preußisch Olden-
dorf, geheiratet am 23. Juli 2021 in Preußisch Oldendorf
Meltem Topaloglu, Limbergstraße 19, Preußisch Oldendorf, und Stefan 
Schramm, Portastraße 117, Porta Westfalica, geheiratet am 23. Juli 2021 in 
Preußisch Oldendorf
Jeannette Janson und Jan-Henrick Budde, Hartenkampstraße 25, Preußisch 
Oldendorf, geheiratet am 24. Juli 2021 in Lübbecke
Ann-Cathrin Ober und Mathias Sieckmann, Eggetaler Straße 94, Preußisch 
Oldendorf, geheiratet am 28. Juli 2021 in Preußisch Oldendorf
Nikola Freiin Spies von Büllesheim, Stiftshof 5 a, Warendorf, und David Frei-
herr von der Horst von Eichel-Streiber, Hollwinkel 2, Preußisch Oldendorf, 
geheiratet am 31. Juli 2021 in Preußisch Oldendorf
Alina Koring und Philipp Wiegartz, Burgstraße 1 a, Preußisch Oldendorf, 
geheiratet am 07. August 2021 in Preußisch Oldendorf
Sinem Kilic, Stiftsallee 34, Minden, und Kim-Pascal Helweg, Lange Straße 
45, Lübbecke, geheiratet am 13. August 2021 in Preußisch Oldendorf

Altersjubiläen
Erich Niemeyer, Zum neuen Felde 14, Preußisch Oldendorf, feierte am 
01. September 2021 seinen 92. Geburtstag 
Hans-Joachim Leese, Albert-Schweitzer-Straße 12, feiert am 08. September 
2021 seinen 93. Geburtstag
Alwine Klich, Schützenstraße 29, Preußisch Oldendorf, feiert am 12. Sep-
tember 2021 ihren 95. Geburtstag
Wilhelm Willmann, Im Holz 11, Preußisch Oldendorf, feiert am 18. Septem-
ber 2021 seinen 95. Geburtstag
Ewald Schwarze, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, feiert am 27. Septem-
ber 2021 seinen 109. Geburtstag   
Ehejubiläen
Elisabeth und Wilhelm Lutz, Bolldamm 4, Preußisch Oldendorf, feiern am 
07. September 2021 das Fest der Diamantenen Hochzeit 
Renate und Manfred Rabbe, Fiegenburgweg 12 a, Preußisch Oldendorf, 
feiern am 29. September 2021 das Fest der Diamantenen Hochzeit 
Sterbefälle
Dieter Schaal, Hermannstraße 10, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
26. Mai 2021 in Rahden im Alter von 84 Jahren
Wilfried Varoß, Zum Schürenbrink 12, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
08. Juni 2021in Preußisch Oldendorf im Alter von 91 Jahren
Wilhelm Bringewatt, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
28. Juni 2021 in Lübbecke im Alter von 92 Jahren 
Hanna Quade, Bergstraße 37, Preußisch Oldendorf, gestorben am 30. Juni 
2021 in Lübbecke im Alter von 85 Jahren
Günther Holm, Hohenstiege 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 03. Juli 
2021 in Lübbecke im Alter von 88 Jahren
Karl Stashelm, Grüner Weg 10, Preußisch Oldendorf, gestorben am 09. Juli 
2021 in Bad Oeynhausen im Alter von 82 Jahren
Norbert Ziemann, Eggetaler Straße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
09. Juli 2021 in Georgsmarienhütte im Alter von 69 Jahren 
Erika Hesse, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 17. Juli 2021 
in Preußisch Oldendorf im Alter von 74 Jahren
Hartmut Eulitz, Linkenstraße 18, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
17. Juli 2021 in Preußisch Oldendorf im Alter von 70 Jahren
Edith Brinkmeier, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 26. Juli 
2021 in Preußisch Oldendorf im Alter von 85 Jahren
Katharina Löwen, Jahnstraße 1, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
01. August 2021 in Preußisch Oldendorf im Alter von 89 Jahren
Inge Kemper, Sonnenweg 34, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
16. August 2021 in Preußisch Oldendorf im Alter von 92 Jahren  
 Stand: 24.08.2021

Mit dem Smartphone zur Kommunalwahl –
Briefwahlunterlagen mit Smartphone und QR-Code beantragen und die 
App zur Ergebnisermittlung aus dem App Store laden
Schon vor einigen Tagen sind die Wahlbenachrichtigungsbriefe für die 
Kommunalwahl in Preußisch Oldendorf von der Post gebracht worden. 
Seitdem läuft bei der Stadtverwaltung das Briefwahlgeschäft auf Hoch-
touren, viele Anträge wurden bis zum Erscheinen dieser Rundblickausgabe 
sicherlich bereits gestellt. Um dem technischen Fortschritt zu entsprechen, 
bietet die Stadt Preußisch Oldendorf hierzu mit Unterstützung des Kom-
munalen Rechenzentrums in Lemgo erneut einen zeitgemäßen Service an. 
Die Wahlbenachrichtigungen sind mit einem QR-Code versehen. Dieser 
kann mit dem Smartphone eingelesen werden, um sich mit einem Webser-
vice zur Beantragung von Briefwahlunterlagen zu verbinden. Im nächsten 
Schritt sind die bereits vorgetragenen persönlichen Daten nur noch mit 
einem Klick zu bestätigen – sofort liegen alle relevanten Daten im Rathaus 
vor, um den Versand der Briefwahlunterlagen vornehmen zu können.
Neben dieser neuen Möglichkeit können Briefwahlunterlagen unverändert 
im Rathaus zum Beispiel persönlich, per Fax unter 05742 568-0, schriftlich 
durch den ausgefüllten Wahlscheinantrag oder unter der Internetadresse 
www.preussischoldendorf.de bis zum 24. September 2021, 18.00 Uhr, 
beantragt werden.
Lediglich eine telefonische Beantragung der Unterlagen ist auch bei der 
diesjährigen Wahl durch den Gesetzgeber untersagt.
Am 26. September 2021 erfolgt die Ergebnisermittlung unmittelbar nach 
Wahlende ab 18.00 Uhr. Alle eingehenden Ergebnisse werden live in das 
Internet eingespielt und sind unter www.preussischoldendorf.de abrufbar. 
Für Smartphones steht sowohl im Google Play Store als auch im App Store 
für Geräte mit iOS die App „VoteManager“ zum kostenlosen Download zur 
Verfügung. Auch hier können Sie live die Ergebnisermittlung aus allen 
Wahllokalen in Preußisch Oldendorf verfolgen.

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
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Repräsentative Wahlstatistik 
in Harlinghausen

Für die Wahl zum Deutschen 
Bundestag am 26. September 2021 
ist in Preußisch Oldendorf der 
Wahlbezirk „Harlinghausen“ für die 
Durchführung der repräsentativen 
Wahlstatistik ausgewählt worden.
Die Wählerinnen und Wähler wählen 
auf Stimmzetteln, die nach Alters-
gruppen und Geschlecht getrennt 
sind. Es sind keine personenbezoge-
nen Daten wie Name, Anschrift oder 
Geburtsdatum enthalten. 
Das Land NRW weist darauf hin, dass 
die Wahrung des Wahlgeheimnisses 
oberster Grundsatz bei der Durchfüh-
rung der repräsentativen Wahlsta-
tistik ist. Hierzu sind eine Reihe von 
Maßnahmen ergriff en.
Beispielsweise erfolgt die Auszäh-
lung der Stimmzettel im Wahllokal 
ohne Rücksicht auf die statistischen 
Angaben auf den Stimmzetteln. 
Unter statistischen Gesichtspunkten 
erfolgt eine erneute Auszählung erst 
beim Informatikbetrieb des Landes 
Nordrhein-Westfalen in Düsseldorf. 
Ferner dürfen keine Ergebnisse für 
einzelne Stichprobenwahlbezirke 
veröff entlicht werden. 
Nähere Auskünfte erteilt die Stadt 
Preußisch Oldendorf gerne unter 
05742 9311-22. 

Seminar „Stell dein Licht mal 
auf den Scheff el“
Unter diesem Motto gibt es am 10. 
September ein Seminar zur Stärkung 
der Selbstkompetenz für ein starkes Selbst und eine starke Position im 
Berufsleben, im Ehrenamt, aber auch im privaten Raum. 
Das Seminar beginnt mit einem ca. ein-
stündigen Vortrag über Authentizität oder 
Rolle spielen / Selbstbild / Prägungen / 
Selbstkompetenz sowie Wahrnehmung 
und Resonanz in der Kommunikation 
/ Emotionen und die Verbindung zum 
Selbstwert Verstehen. 
Im zweiten Teil des Seminars erhalten die 
Teilnehmenden Tipps, Anleitungen und 
Anregungen zu den Themen Selbst- und 
Fremdkompetenz, Stärkung des Selbstwer-
tes, Selbstrefl ektion, Motivation, Stärkung der Persönlichkeit, Erfolg sowie 
Kompetenz im Umgang mit Kolleg*innen und Vorgesetzten.
Das Seminar bietet Motivation und Input für Menschen im Ehrenamt, in 
der Kommunalpolitik, in Führungspositionen oder für Interessierte, die 
selbstbestimmt und authentisch agieren möchten.
Freitag, 10. September 2021, 15.00 – 19.00 Uhr
„Alter Pferdestall“ Schloss Hollwinkel, Hollwinkel 2, 32361 Preußisch 
Oldendorf-Hedem, TN-Beitrag 20,00 Euro. Es besteht die Möglichkeit 
einer Erlassung der Gebühr. Bitte sprechen Sie uns an!
Anmeldung:
Gleichstellungsbeauftragte Gleichstellungsbeauftragte
Sarah Lutz Andrea Kneller
Kreishausstr. 2-4 Rathausstr. 3
32312 Lübbecke 32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 05741 276-251 Tel. 05742 9311-38
gleichstellung@luebbecke.de a.kneller@preussischoldendorf.de
Laut der neuen Coronaschutzverordnung ist das Seminar off en für vollstän-
dig Geimpfte, Genesene und Getestete (Negativer Antigen-Schnelltest).

Mythen & Fakten
Hörgeräte sind unsichtbar!

FALSCH!

Termin-Hotline:
Telefon 05742-2546✆

Unsichtbare Hörgeräte gibt 
es nicht, aber Hörgeräte 
werden immer unauffälliger. 
Zum Beispiel kleine Im-Ohr-
Hörgeräte, die so unauffällig 
wie möglich an den Menschen 
angepasst werden können.

Im-Ohr-Hörgeräte 
jetzt KOSTENLOS
bei uns testen!

Mindener Straße 19 · 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 25 46

BRILLEN  HÖRGERÄTE UHREN + SCHMUCK

Degener | Inh. Christoph Degener

Degener_Mythen-Fatken_ANZ-Serie_21-06_1.indd   1 24.06.21   10:35
Zur Referentin: Kirsten Pecoraro, Jahrgang 1964, ist gelernte Groß- und 
Außenhandelskauff rau, Heilpraktikerin (Schwerpunkt Schmerz- und Psy-
chotherapie), Autorin und Coach. Sie hält Vorträge und Seminare in ganz 
Deutschland u. a. für Unternehmen und Behörden.
In ihren Vorträgen und Seminaren geht es, neben der Entwicklung des 
persönlichen Potentials, insbesondere um das Aufzeigen der  unbewuss-
ten Bereiche des Menschen und um neue Denkstrukturen, die es ermög-
lichen, dem (Arbeits-)Alltag anders zu begegnen und sich aus Konfl ikten 
zu befreien. Ihre Themen motivieren, stärken und legen einen Zugang zur 
Selbsterkenntnis.

Zur Herkunft der Redensart: Das von Jesus von Nazareth erzählte Gleichnis vom Licht 
unter dem Scheff el oder auch vom rechten Hören hat als Thema, den eigenen christli-
chen Glauben zu zeigen und ihn nicht vor anderen zu verstecken. Quelle: Wikipedia
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Mit der neuen Berufsunfähigkeitsvorsorge  
für Schüler.

WICHTIGER ALS MAN DENKT: 
ZUKUNFT FRÜHZEITIG ABSICHERN.

„Schüler haben doch noch keinen Beruf!“ Mit dieser Aussage wird der 
Abschluss einer Berufsunfähigkeitsversicherung oft auf die lange Bank 
geschoben.

Doch früh einsteigen lohnt sich:
• Schüler sind normalerweise gesund.
• Wer jung ist, zahlt meist günstige Beiträge.
• Immer abgesichert, egal ob Schule, Ausbildung, Studium oder Beruf.

Wilhelm Pörtner
Allianz Generalvertretung
Mindener Straße 32
32361 Preußisch Oldendorf
wilhelm.poertner@allianz.de
www.allianz-poertner.de
Tel. 0 57 42.22 02

Heike Schönberger
Rechtsanwältin & Notarin

Bremer Straße 12a
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon (0 57 42) 701 300
Telefax (0 57 42) 701 302

Preußisch Oldendorf liest!
Buchempfehlungen von Groß und Klein

Der große Sommer (Ewald Arenz)
Ein Sommer Anfang der 80er Jahre, ein introvertierter 17-Jähriger, eine 
erste Liebe und eine etwas chaotische Familie mit einer komplizierten 
Vergangenheit, das sind die Zutaten für diesen wunderbaren Roman von 
Ewald Arenz. 
Ein Mann geht suchend durch die Reihen der Gräber auf einem Friedhof. 
Nicht nur seine Großeltern sind hier seit vielen Jahren begraben, es gibt 
auch eine ganz besondere Grab-
stätte, die ihn mit diesem Friedhof 
verbindet und ihn an jenen Sommer 
erinnert, der ihn für immer geprägt 
hat. 
Während es alle anderen Schüler 
am letzten Schultag vor den Som-
merferien kaum erwarten können, 
für sechs Wochen ihre Freiheit zu 
genießen, sieht Frieder den Ferien 
mit Grausen entgegen. Nach den 
verpatzten Abschlussklausuren in 
Mathe und Latein kann er die Verset-
zung in die Untersekunda nur durch 
eine Nachprüfung am Ende der 
Ferien schaff en. Während der Rest 
der Familie also wie geplant in den 
Urlaub startet, wird Frieder bei den 
Großeltern einquartiert, um dort 
zu lernen. Mit seiner Großmutter 
verbindet ihn ein vertrauensvolles 
Verhältnis, seinen Großvater jedoch kennt er nur als strengen Patriarchen 
mit beinharten Prinzipien. Dementsprechend erwartet er in den kommen-
den Wochen Drill, Disziplin und ständige Kontrolle. 
Doch entgegen seiner Vorbehalte entwickelt sich diese Zeit zum besten 
Sommer seines Lebens. Er erlebt die erste große Liebe, wagt seinen ersten 
Kopfsprung vom 7-Meter-Sprungturm und begegnet Auge in Auge einem 
echten Tiger. Sein strenger Großvater erweist sich in Krisensituationen als 
verlässlicher Freund, und seine Großmutter weiht ihn in alte Familienge-
schichten ein. Doch auch schwierige Erfahrungen müssen gemeistert 
werden, wie die erste Begegnung mit dem Tod und die Krankheit des 
besten Freundes. Am Ende der sechs Wochen schaff t Frieder nicht nur die 
Nachprüfung, sondern ist ein gutes Stück erwachsener geworden.
Wer selbst in den 80er Jahren groß geworden ist, wird in diesem 
Roman in seine Jugend zurückversetzt. An viele Dinge kann man sich 
gut erinnern: Bundesjugendspiele, das Fahrrad als unverzichtbares 

Fortbewegungsmittel, Treff en im Freibad mit Freunden, Proteste gegen 
Pershing-Raketen, RAF-Fahndungsplakate, Getränke wie Kirsch-Banane 
und Blue Curacao, Punker, Popper und schwarze Klamotten und vor 
allem: kein Internet. Ewald Arenz lässt diese Zeit durch seinen einmaligen 
Umgang mit Sprache wieder aufl eben. Bunt, fantasievoll und mit einem 
besonderen Blick für Details weckt er alte Erinnerungen und wirft einen 
nostalgischen Blick zurück auf die Jugend der „Babyboomer-Generation“, 
zu der er auch selbst gehört.
Vielen Dank an Marion Vogt für diese Empfehlung. „Der große Sommer“ 
können Sie in der Stadtbücherei ausleihen. Die Kontaktdaten und die 
Ö� nungszeiten stehen wie immer auf der ersten Innenseite des Rund-
blicks. Den Online-Bestand der Stadtbücherei � nden Sie unter www.
biblino.de/preussoldendorf.

Neues aus der Stadtbücherei 
Wir verschenken Bücher! 

Die Stadtbücherei in Preußisch 
Oldendorf schaff t regelmäßig neue 
Bücher an, um ein aktuelles Ange-
bot vorzuhalten. Das hat natürlich 
zur Folge, dass auch immer wieder 
Bücher aussortiert werden müssen, 
die schon länger nicht mehr gelesen 
worden sind. Nun hat sich wieder 
einiges angesammelt und wartet 
auf neue Besitzer. 
Wir haben uns entschieden, die aus-
sortierten Bücher zu verschenken, 
um sie vor der Mülltonne zu retten!
Während der Öff nungszeiten (vorn 
im Rundblick) können Sie im Flur 
der Bücherei im Angebot stöbern 
und sich mit Lesestoff  eindecken.
Natürlich sind Sie auch eingeladen, sich im aktuellen Bestand der Bücherei 
umzugucken und etwas auszuleihen. Da ist für jeden etwas dabei, für 
Erwachsene, Kinder und Jugendliche.
Viele Grüße vom Bücherei-Team aus der Stadtbücherei auf dem Kirchplatz!

Jede/r hat (s)einen Platz …

… in Preußisch Oldendorf! Nach diesem 
Motto führte die Stadt kürzlich ein 
Kunstprojekt in Form von Bemalen alter 
Stühle in der Gemeinschaftsunterkunft 
für gefl üchtete Menschen durch. Acht der 
Bewohner nahmen an der Aktion teil. 
Die kreisweite Aktion hat das Ziel, die 
zugewanderten Menschen, die neu 
nach Deutschland gekommen sind oder 
auch schon länger hier leben, mit ihren 
Geschichten sichtbar zu machen, um 
deutlich zu sagen: Jede/r hat in unserer 
Gesellschaft einen Platz! Wir wollen 
inkludieren und nicht exkludieren, In-
tegrationsleistungen anerkennen und 
würdigen, Diskriminierungen entgegenwirken. Zeigen, was die Menschen, 
die oft unsichtbar an den Stadträndern leben, schon geschaff t haben und 
schaff en werden.

Die Idee nimmt langsam Form an…

DIE STADT INFORMIERT
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www.zahnarzt-bad-essen.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gartenstraße 27  -  49152 Bad Essen 
Tel.: 05472-5627  

Lebensqualität durch Zahnimplantate 
Feste Zähne an einem Tag 

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38 | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

Ihr Fliesenfachgeschäft 
      mit der großen Auswahl

Fliesen-Meyer     Für alle die mehr erwarten.

Die Preußisch Oldendorfer gefl üchteten Menschen, die an der Aktion 
teilgenommen haben, leben schon viele Jahre hier. Sie unterscheiden sich 
voneinander, was die Herkunftsländer, Sprachen, Charaktere oder das Alter 
angeht. Aber sie haben auch vieles gemeinsam: sie gehen ihrer Arbeit nach, 
treff en sich mit Freunden, spielen Fußball im Verein oder besuchen ihre 
Familien. Sie teilen sich auch ihre Lebensumstände: sie wohnen alle noch 
im Übergangswohnheim Langenhegge. Teils, weil sie keinen Wohnraum 
fi nden, weil sie bei der Suche auf Vorurteile stoßen, teils, weil sie aufgrund 
gesetzlicher Vorgaben noch nicht ausziehen dürfen. Auch der Fluchthin-
tergrund vereint sie, auch wenn die Fluchtgründe oft unterschiedlich sind. 
Die Aktion, die die städtische Sozialarbeiterin für Integration Anna Zielins-
ka-Lübker mit Unterstützung von Maria Droste und Pastor Steff en Bäcker 
vom AK Asyl PrO durchgeführt hat, wird voraussichtlich aufgrund der 
hohen Nachfrage im September wiederholt. Die „Interkulturellen Stühle“ 
werden bemalt in Kooperation mit dem Kommunalen Integrationszentrum 
und gefördert vom Programm „KOMM-AN NRW“. 

Die Teilnehmenden hatten alle viel Freude bei der Aktion. Agnelo, einer der 
Teilnehmer, sagt: „Liebe wird mit Liebe zurückgezahlt. In unseren Herzen 
darf kein Platz sein für Diskriminierung.“  
Die Beweggründe zum Teilnehmen waren bei allen ähnlich: Preußisch 
Oldendorf habe sehr viele nette und hilfsbereite Menschen. Aber leider 
begegne den Zugewanderten manchmal auch Misstrauen oder gering-
schätziges Verhalten. „Wir möchten zeigen, dass wir hier sind und dass wir 
ganz normale Leute sind. Und dass wir auch nach Preußisch Oldendorf 
gehören!“ Denn: Jede/r hat hier seinen Platz.

Online Ausbildungsmesse mit Live-Zeiten 
vom 23. bis 25. September 2021
Zum ersten Mal veranstalten GOFUTURE, STEPone und BAM Aktiv eine 
gemeinsame Ausbildungsmesse für die Kreise Minden-Lübbecke und 
Herford.  100 Aussteller angemeldet. 

Digital wird‘s möglich: Die drei großen kommunal organisierten Ausbil-
dungsmessen GOFUTURE, STEPone und BAM Aktiv tun sich zusammen 
und veranstalten gemeinsam vom 22. bis 25. September 2021 die Online 
Ausbildungsmesse. „Für junge Menschen bei uns in der Region ist der 
Zusammenschluss dieser drei Ausbildungsmessen ein echter Gewinn“, 
sagt Landrätin Anna Katharina Bölling. Durch die Bündelung der regi-
onalen Angebote stehen so viele Ausbildungsplätze wie noch nie zur 
Verfügung auf einer Plattform. Die Besucher*innen können dabei aus 
dem kaufmännischen und handwerklichen Bereich sowie zwischen den 
Branchen Industrie, IT, Gesundheit, Gastronomie, Verwaltung, Soziales 
und Dienstleistung etc. wählen. Schüler*innen können sich ab sofort unter 
www.online-ausbildungsmesse.de kostenfrei für die Messe registrieren 
und sich bei rund 100 ausstellenden Unternehmen und Institutionen über 
die verschiedensten Berufsbilder und Studiengänge informieren.
Vom 23. bis 25. September stehen die Personalverantwortlichen im Live-
Chat für Gespräche und Fragen zur Verfügung. Die aufwendig erstellten 

Fertige Kunstwerke vor dem Rathaus in Preußisch Oldendorf.

Von links: Bernd Poggemöller (Bürgermeister Löhne), Dr. Henning Vieker (Bürgermeister 
Espelkamp), Landrätin Anna Katharina Bölling und Lars Bökenkröger (Bürgermeister Bad 
Oeynhausen). Foto: Marcel Vogelsang

Messestände bleiben mit allen Informationen sogar noch bis Schuljah-
resende einsehbar. Hier kann man sich ausgiebig und zielgerichtet über 
pdf-Dateien, Videos, Bildmaterial und weiterführende Links informieren 
und Bewerbungen einreichen. 
Extra für Eltern, die ihre Kinder bei diesem großen Schritt in die Zukunft 
begleiten, gibt es eine kostenfreie Online-Schulung für die digitale Messe 
am Dienstag, den 14. September 2021 von 18.30 bis 19.00 Uhr. 
Am 22. September 2021 präsentiert Sonja O`Reilly mit „der.HIVE Zu-
kunftswerkstatt“ ein spannendes Vortragsprogramm mit Themen zu 
Berufsfi ndung, Selbstrefl ektion, mehr Selbstbewusstsein, Umgang mit 
Stresssituationen, Finanzmanagement und vielem mehr. 

Zusätzlich wird dort das neue Ausbildungsportal „beAzubi“ vorgestellt, 
das am 20. September startet: „beAzubi“ ist ein innovativer Weg, 
Schüler*innen und Unternehmen zusammenzubringen. Erstmalig können 
sich Schüler*innen mit persönlichen Profi len selbst präsentieren und von 
Unternehmen kontaktiert werden statt wie gewohnt andersherum. Fe-
derführend ist hier die Kommunale Koordinierungsstelle im Schulamt des 
Kreises Minden-Lübbecke, die das Portal gemeinsam mit dem Entwickler 
PHP & Pixel konzipiert.
Für Fragen zur digitalen Messe steht das Messeteam gerne zur Verfügung. 
Kontakt: Kreis Minden-Lübbecke / Catharina Behl & Henrik Franke / 0571 
807 23151 / c.behl@minden-luebbecke.de, h.franke@minden-luebbecke.de

DIE STADT INFORMIERT
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Die Stadt Preußisch Oldendorf beteiligt sich vom 27.09. bis 10.10.2021 
an der Veranstaltungsreihe „33 m³ Museum – Der Kultur-Container 

des LWL-Preußenmuseums Minden zu Gast in OstWestfalenLippe“, der in 
insgesamt fünf Städten Station macht und als Raum und Plattform für ein 
buntes Veranstaltungsprogramm dient. 
In Preußisch Oldendorf werden acht hochwertige Kulturveranstaltungen 
überwiegend in der Kulturaula der Sekundarschule, aber auch auf dem 
Schulhof am Container stattfi nden. Umrahmt wird die Veranstaltungsreihe 
durch die Ausstellung „300 Jahre Stadtrechte in Ravensberg – Acht Städte 
und ihre Geschichte“. 

Dienstag, 28.09.2021, 18.30 Uhr: Eröff nung der Kultur-Containerreihe 
durch Bürgermeister Marko Steiner und anschließender Vortrag 
„Quo vadis, Preußen?“ 

Preußisch Oldendorf – schon der Name unserer Stadt beweist, wie 
eng die örtliche Geschichte mit derjenigen Preußens verbunden ist. 
Überall im Stadtgebiet fi nden sich daher Zeugnisse einer annähernd 
drei Jahrhunderte währenden preußischen Vergangenheit. Nach 

dem Zweiten Weltkrieg verkündeten die Alliierten im Jahr 1947 allerdings 
das Ende dieses Staates. Deshalb muss kritisch gefragt werden: Was bleibt 
von der dreihundertjährigen Geschichte Preußens in Westfalen? Warum 
beschäftigen wir uns noch heutzutage mit preußischer Historie?
Antworten zu diesen Fragen liefert der Stadt- und Landeshistoriker 
Sebastian Schröder M. A. vom Institut für vergleichende Städtegeschichte 
der Universität Münster in seinem Vortrag, in dem er den Gästen zugleich 
wegweisende Epochenwenden der Stadtgeschichte Preußisch Oldendorfs 
vorstellt.

Die Eröff nungsveranstaltung und der Vortrag werden musikalisch 
durch Anja Vehling (Klarinette) und Matthias Menzel (Klavier) aus 
dem Dozententeam der Musikschule Preußisch Oldendorf umrahmt.

Dienstag, 28.09.2021, 19.30 Uhr: Konzert mit dem Blasorchester Bad 
Holzhausen unter dem Motto „Von Preußen bis in die Moderne“.

Das Blasorchester Bad Holzhausen ist seit 56 Jahren ein fester 
Bestandteil der Kultur in Preußisch Oldendorf und Umgebung und 
besteht aus ca. 30 aktiven Musikerinnen und Musikern. Neben ver-

schiedenen preußischen Märschen gehören Musicalmelodien, Filmmusik, 
modernere Stücke der Rock- und Popmusik, Schlager und die „klassische“ 
Volksmusik zum Repertoire. Im Juni 2019 besuchte das Blasorchester das 
Wertungsspielen anlässlich des Deutschen Musikfestes in Osnabrück. 

Freitag, 01.10.2021, 20.00 Uhr: Cammer-Theater: „Die Krögers – eine 
preußische Familie“
„Denken Sie nach: Was waren die Klänge Ihrer Kindheit? Wonach roch es 
im Haus? Wonach draußen vor der Tür?“

Das Theaterstück „Die Krögers – eine preußische Familie“ erzählt die 
Geschichte der Familie Kröger, einer preußischen Bauernfamilie des 

18. Jahrhunderts: Da ist Heinrich, der den Hof verlässt, um in den Krieg zu 
ziehen. Da ist Grete, die an ihrer Hochzeit mit dem angesehenen Sekretär 
des Probstes zweifelt. Und Fritz, der vom einfachen Bauernsohn zum 
Verwalter im Amt Petershagen aufsteigen möchte. Drei ganz gewöhnliche 
Lebensläufe, von denen es viele gab, aber die uns heute teilweise fremd 
und merkwürdig erscheinen – auch wenn die eigenen Familiengeschich-
ten vielleicht ähnlich aussahen.

Samstag, 02.10.2021, 15.00 Uhr: Das Quartett „TUBATROKL“ des Jazz-
clubs Lübbecke: Schlager der 1920er Jahre

Das Quartett „TUBATROKL“ spielt am liebsten Oldtime-Jazz. Das kön-
nen Jazz-Standards sein (z.B. „St. Louis Blues“) oder Schlager aus der 

Zeit, als die Schlager noch witzige Texte hatten, z.B. „Am Sonntag will mein 
Süßer mit mir segeln gehen“. Die Instrumente sind schnell ausgepackt, es 
braucht weder Strom noch Kabel, und auch der Standort ist fl exibel. Der 

Der Kultur-Container kommt nach Preußisch Oldendorf
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Container (LWL-Preußenmuseum) Bürgermeister Marko Steiner (Maike Fabry) Sebastian Schröder (Gerd-Heiner Schröder)

Cammer-Theater (Janek Lewin) TUBATROKL (Katharina Klee)
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Name setzt sich zusammen aus den Anfangsbuchstaben der Instrumente: 
Tuba (Lukas Niedermeier), Banjo (Horst Schürmann), Trompete (Martin 
Klee) und Klarinette (Wilhelm Gössling-Eckey). Alle wohnen in Ostwestfa-
len, haben in der Summe über 100 Jahre Jazzbanderfahrung und freuen 
sich sehr, dass es nach langer Zeit mal wieder eine Gelegenheit gibt, den 
Spaß am Jazz mit Zuhörerinnen und Zuhörern zu teilen.  

Samstag, 02.10.2021, 20.00 Uhr: „Friedrich II. – der Große! –  und der 
Müller von Sanssouci

Sie streiten sich am Gartenzaun – zwei Nachbarn, die unterschied-
licher nicht sein könnten: Der preußische König als galliger Don 

Quichotte – und der Müller von Sanssouci als sein Knappe Sancho Pansa.
Der ist mal Gegenspieler, mal Verbündeter. Wie das bei Nachbarn eben so 
ist. Politik, Skandale, Wehwehchen. Brandenburg und der Rest der Welt. 
Die beiden Nachbarn zerreden alles – König Friedrich mit vermeintlichem 
Herrschaftswissen, Müller Grävenitz als Brandenburger mit vermeintlich 
gesundem Menschenverstand. Seit 1995 jeden Samstag im Radio – und als 
kabarettistisches Kleinod auch auf der Bühne. Satirisch, durchtränkt vom 
Zeitgeist und umweht von königlichem Charme. Soviel Spaß hat Preußen 
noch nie gemacht!

Freitag, 08.10.2021, 20.00 Uhr: Konzert mit Uwe Müller & Friends
Unter dem Motto „Lieder unseres Lebens“ spielt Uwe Müller mit 
seinen tollen Kolleginnen und Kollegen eine bunte Mischung aus 

einem Topf voller Hits, angefangen mit den 60er Jahren bis tief in die 80er 
hinein! Alle Songs erklingen in neuen, akustischen Versionen, die Uwe 
Müller eigens für diesen Abend arrangiert hat.

Sonntag, 10.10.2021, 15.00 Uhr: „Café-Bar Berlin“ – Musik-Revue der 
1920er und 1930er Jahre
Sängerin Kerstin Speckmeier, Gitarrist Rüdiger Lusmöller und 

Pianist Michael Streich laden ein in die „Café-Bar Berlin“: Ein Programm mit 
typischen Songs aus den 1920er und 1930er Jahren wie „Mackie Messer“, 
„Ich bin von Kopf bis Fuß auf Liebe eingestellt“, „Bei mir biste scheen“ 
und weiteren Klassikern. Mit launiger Moderation und heiteren Texten 
von Tucholsky und anderen Autoren ergibt sich ein humoriger wie auch 
spannender Einblick in diese elektrisierende Phase der deutschen Kultur. 
Tauchen Sie ein in die Atmosphäre des „Babylon Berlin“!

Sonntag, 10.10.2021, 17.30 Uhr: Historische Löschübung des 
Feuerwehr-Mueumsvereins Schröttinghausen

Der Museumsverein wird eine Löschübung unter Einsatz historischer 
Geräte wie Löscheimer, Notkuben und Handdruckspritze vorführen. 

Dabei tauchen die Besucher in eine Reise zurück in das 19. Jahrhundert 
ein. Die historische Löschübung zeigt, wie hart und gefährlich die Arbeit 
der Feuerwehrmänner ohne große technische und vor allem elektronische 
Hilfe zu dieser Zeit war. Der ehrenamtliche Museumsverein bewahrt das 
Feuerwehrwesen und zeigt in seinem Museum in der ehemaligen einklas-
sigen Dorfschule aus dem Jahr 1862 im Stadtteil Schröttinghausen eine 
einzigartige Ausstellung mit rd. 400 Exponaten aus über vier Jahrzehnten 
Feuerwehrgeschichte. Ziel war es von Anfang an, dem Besucher eine 
Sammlung von Ausstellungsstücken zu zeigen, die die historische Entwick-
lung des Feuerlöschwesens besonders im ländlichen Raum wiedergibt 
und auch die gefährliche, ehrenamtliche und aufopferungsvoll geleistete 
Arbeit der Feuerwehrmänner für das Gemeinwohl würdigt.

Freuen Sie sich schon heute – nach der durch die Pandemie bestimmten 
kulturellen Stille – auf einen tollen kulturellen Herbst in Preußisch Olden-
dorf unter hoff entlich stark gelockerten Corona-Bedingungen.
Der Eintritt ist bei allen Veranstaltung frei! Für Speisen und Getränke ist 
gesorgt. Es gelten die aktuellen Corona-Schutzvorschriften!
Anschrift Sekundarschule: Off elter Weg 21, 32361 Preußisch Oldendorf

●9

●9 ●11 ●12

●10

●10
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Anja Vehling (privat) Matthias Menzel (Claudia Vogt, MedienDesign Spenge) Blasorchester Bad Holzhausen (Guido Röhrich)

Friedrich II (Andreas Flügge) Historische Feuerlöschübung (Dr. Thomas Kunzemann)
unten: Uwe Müller & Friends (Uwe Müller)
oben: Café-Bar Berlin (Kerstin Speckmeier)
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sunset
GROUP

Besuchen Sie unsere Ausstellung:    Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762 
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

Sunset Group®-Germany - Partner für Sonnenschutzsysteme
Raffstoren | Fassadenmarkisen | Markisoletten | ZIP-Screen | Totalverdunklungen | 

Terrassendächer  |  Markisen  |  Rollläden  |  Pergolen  |  Lamellen-Dächer  | 
Flächenvorhänge  |  Plissees  |  Insektenschutz  | Sonderlösungen  |  Steuerungen  | 

Wartung  |  Reparaturen aller Fabrikate

Siemensstraße 6   |   Lübbecke   |   Telefon: 0 57 41 / 27 28 762
info@sunset-group.de   |   www.sunset-group.de

BESUCHEN SIE UNSERE WIR FREUEN UNS AUF SIE!AUSSTELLUNG

Burgstraße 3 · 32361 Pr. Oldendorf
Telefon 0 57 42 96 99-0
info@forsthaus-limberg.de
www.forsthaus-limberg.de

Forsthaus Limberg

W I L D
Feiner Genuss  
für Zuhause! 

Wildschwein- 
braten Feinstes  
Fleisch aus der Keule mit  
hausgemachter Wildbratensauce 

400 g  8,49 Euro

genussgenuss

Entlastungsangebote für pfl egende Angehörige
Reha-, Vorsorge- und Erholungsprogramme in ostwestfälischen Kurorten

Immer mehr Menschen werden durch die steigende Lebenserwartung 
im Alter pfl egebedürftig, landesweit sind es mittlerweile nahezu 800.000, 
und die Mehrzahl wird immer noch zuhause – unterstützt durch regionale 
Pfl egedienste – von ihren Angehörigen gepfl egt. 
Um das Projekt „Auszeit in OWL – Kur-Angebote für pfl egende Angehö-
rige“ vorzustellen und einer breiten Öff entlichkeit bekannt zu machen, 
startete Georg Oberkötter vom Ministerium für Arbeit, Gesundheit und 
Soziales des Landes NRW in Bad Holzhausen zu einer Tour durch alle 
Heilbäder der Region. Zusammen mit den sieben Heilbädern koordiniert 
die OstWestfalenLippe GmbH mit dem Projektleiter Ronald Claaßen den 
neuen Angebotsschwerpunkt für Erholung und Rehabilitation. „Ziel des 
Vorhabens, das über drei Jahre gefördert wird, ist es, mehr Kuren für pfl e-
gende Angehörige in NRW anzubieten, damit die Nachfrage und Angebote 
zu steigern und Lösungen bzw. die Entscheidung für eine Kur in erreich-
barer Nähe zu erleichtern.“ Ausgewählte Kliniken und Pfl egeeinrichtungen 
werden in Bezug auf bestehende Angebotslücken sensibilisiert und in den 
Konzeptionen entsprechender Angebote unter dem Label der REGIONALE 
2022 begleitet.

Pfl egende Angehörige nähmen sich in der Zeit außerordentlicher familiä-
rer Belastung in der Regel zurück, benötigten dann oft selbst bald ärztliche 
Versorgung und psychologische Unterstützung. Präventionsmaßnahmen 
sollten ergriff en werden, um zu verhindern, dass Angehörige selbst 
pfl egebedürftig werden. Es muss eine Erinnerung geben an ein Leben vor 
der Pfl ege, aber auch eine Projektion auf ein Leben danach. Dabei ist eine 
räumliche Entfernung von dem zu pfl egenden Angehörigen sicherlich hilf-
reich, doch sind auch gemeinsame Kuren denkbar, wie sinnvoll diese auch 

Beim Besuch des Gesundheitszentrums HolsingVital sprechen (von links) Jens F. Holsing, 
Christian Streich, Gabriele Schnabel, Georg Oberkötter und Ronald Claaßen über das Pro-
jekt „Auszeit in OWL – Kur-Angebote für pfl egende Angehörige“. 

sein mögen. Denn es geht ja darum, dass die Angehörigen Zeit und Raum 
zum Abschalten fi nden. Viele wüssten aber gar nicht, dass seit 2019 ein 
Rechtsanspruch auf stationäre Reha-Maßnahmen besteht, doch ob diese 
zur Vorsorge gewährt würden, sei leider Ermessensfrage. Dazu habe sich 
der Gesetzgeber letztlich nicht mehrheitlich durchringen können.
„Angehörigen stehen inzwischen landesweit fl ächendeckend Kurbera-
tungsangebote unterschiedlicher sozialer Träger wie der Caritas oder 
der AWO unter dem Dach des Müttergenesungswerkes zur Verfügung.“ 
Letztlich gehe es häufi g um unterstützende Entlastungsstrukturen, um 
pfl egenden Angehörigen bei der Vereinbarkeit von Pfl ege und Beruf zu 
helfen. Hier seien insbesondere meist Frauen von dieser Doppelbelastung 
betroff en.
Die Kommunen, die sich in diesem Gesundheitsprojekt der REGIONALE 
engagieren, beteiligen sich mit 20 % an den Kosten, die übrigen 80 % trägt 
das Land NRW. In Preußisch Oldendorf hatte der Ausschuss für Umwelt, 
Wirtschaft und Touristik dem Projekt zugestimmt, wobei die jährlichen 
Kosten von rund 5.000,- Euro über die Laufzeit von drei Jahren je zur Hälfte 
von der Stadt und dem Gesundheitszentrum HolsingVital getragen werden, 
wofür sich Touristikleiter Christian Streich ausdrücklich bei Klinikchef Jens F. 
Holsing bedankte, „bietet dieses neue Projekt Bad Holzhausen doch auch die 
Chance zur besseren Auslastung und der weiteren Profi lierung als Heilbad“. 

Wichtiger Hinweis für Genesene – die Immunität ist nach 
sechs Monaten nicht mehr vorhanden 

Wer eine Infektion mit dem Corona-Virus durchgemacht hat, gilt als offi  ziell 
genesen, wenn die Infektion durch PCR-Test nachgewiesen, mindestens 28 
Tage und längstens sechs Monate zurückliegt. Nach aktuellen Erkennt-
nissen ist davon auszugehen, dass eine ausreichende Immunität bis zu 
sechs Monate nach der Erkrankung besteht. Danach allerdings nicht mehr. 
Liegt die Infektion mit dem Coronavirus sechs Monate zurück, wird eine 
zusätzliche Impfung nötig, um weiterhin als immun zu gelten.
Im Hinblick auf den Anstieg von Neuinfektionen mit der hochanstecken-
den Delta-Variante macht das Gesundheitsamt darauf aufmerksam, dass 
genesene Personen sich impfen lassen müssen, um einen vollständigen 
Schutz wieder zu erreichen. Jede Impfung trägt dazu bei, das Risiko einer 
erneuten Ansteckung deutlich zu reduzieren. 
Laut Empfehlung der Ständigen Impfkommission (StIKo) können sich Ge-
nesene bereits ab vier Wochen nach einer überstandenen Corona-Infektion 
gegen das Corona-Virus impfen lassen. 
Diese Personen gelten mit nur einer Impfung als vollständig immunisiert 
und geschützt. Aufgrund der bestehenden Immunität nach früherer 
Infektion ist eine Dosis ausreichend, da die Genesenen eine hohe Antikör-
perkonzentration aufweisen. Die Impfung nach stattgehabter Infektion ist 
sicher und wirksam. Auch wird die Impfung nicht schlechter vertragen als 
von ungeimpften Personen. 
Personen mit eingeschränkter Immunfunktion sollten mit ihren Ärzten 
klären, ob eine Impfstoff dosis ausreicht oder eine vollständige Impfserie 
verabreicht werden sollte. Für die Impfung können alle zugelassenen 
COVID-19-Impfstoff e entsprechend den Empfehlungen der StIKo verwen-
det werden. 

DIE STADT INFORMIERT

10 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 240 – September 2021



Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab
Gärtnermeister

Unsere Leistungen  
für Ihren Garten:

• Gartenpflege
• Rasenpflege

• Pflasterarbeiten
• Gehölz- und  
Strauchschnitt

• Metall- und Sicht- 
schutz zäune aus WPC

32361 Pr. Oldendorf
Fon 05742 - 704939

www.orchideen-garten.de

UNSER FESTSAAL IST ERÖFFNET…

Im Orchideen Garten können Sie nun auch unseren 
neuen modernen Festsaal für bis zu 80 Personen bu-
chen. Ausgestattet mit einer schönen erhöhten Bühne, 
Rednerpult, Beamer und eigenem Theken bereich ist 
unser vollklimatisierter Festsaal für besondere Anlässe 
aller Art auch im Hochsommer bestens geeignet. 

Planen Sie eine Hochzeit, eine Geburtstags-, eine 
Konfirmations-, eine Firmenfeier oder -tagung – 
sprechen Sie uns gerne an. Auf Wunsch stellen wir 
gerne ein individuelles Buffet im Nebenraum für Sie 
zusammen.

Auch für Trauerfeiern mit Kaffee und Kuchen stehen 
wir für Sie zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Sie!

Spiegelstraße 7 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 4361  Restaurant Orchideen Garten

…UND UNSER BIERGARTEN AUCH

Regionale Tourismuswerbung bei der HanseLife in Bremen
Die westfälischen Sieben und das Deutsche Automatenmuseum

Heideschäfer Arthur aus der Samtgemeinde Kirchdorf 
hat die Kollegen und Kolleginnen vom Deutschen 
Automatenmuseum und vom Tourismusverband Sieben 
e.V. auf Schloss Benkhausen besucht. Gemeinsam mit 
der DümmerWeserLand Touristik und weiteren Anschlie-
ßerkommunen der niedersächsischen Nachbarn ist ein gemeinsamer 
Messeauftritt bei der HanseLife in Bremen von Mittwoch bis Sonntag, 8. bis 
12. September 2021 geplant. 

Sascha Wömpener vom Deutschen Automatenmuseum und sein Team 
haben in den vergangenen Jahren schon sehr gute Erfahrung mit der 
gemeinsamen Kooperation und der HanseLife gesammelt. Eine überregi-
onale Werbung ist gerade im Bereich der Tagesausfl üge sehr wichtig, sind 
sich Sascha Wömpener und Clarissa Schablowski einig. So war für Clarissa 
Schablowski vom Tourismusverband Sieben e.V. schnell klar, dass auch „Die 
westfälischen Sieben“ diese Kooperation eingehen und Infomaterial auf 
der HanseLife bereithalten. 
Diese fi ndet seit 2007 jährlich in der MESSE BREMEN statt. Der Wieder-
auftakt 2021 wird als sogenanntes Restart-Special in komprimierter Form 
veranstaltet. Das vielfältige Angebot der Aussteller und Austellerinnen 
umfasst Produkte und Dienstleitungen der ganzen Welt – alle Lebensbe-
reiche betreff end. Die Messe hat täglich von 10.00 bis 18.00 Uhr geöff net 
und Freitag sogar bis 20.00 Uhr. Alle Informationen unter www.hanselife.
de. Der Gemeinschaftsstand ist im großzügigen Außengelände der Messe 
zu fi nden. 
Weitere Informationen sowie Infomaterial erhältlich beim Tourismus-
verband Sieben e.V., Kreishausstraße 2-4, 32312 Lübbecke, Tel. 05741 
276430, E-Mail: tourismusverband@luebbecke.de und unter www.

Sascha Wömpener, Deutsches Automatenmuseum, Clarissa Schablowski, Tourismusver-
band Sieben e.V. und Heideschäfer Arthur alias Rolf Hedemann aus der Samtgemeinde 
Kirchdorf.

die-westfaelischen-sieben.de sowie Deutsches Automatenmuseum, 
Schlossallee 1 (Neustadtstraße 40), 32339 Espelkamp, Tel. 05743 9318222, 
E-Mail: info@deutsches-automatenmuseum.de

Neue Informationsbroschüre der Stadt Preußisch Oldendorf 
liegt zur Mitnahme aus

Auf 40 Seiten präsentiert sich die neue Infobroschüre der Stadt Preußisch 
Oldendorf mit Zahlen, Daten, Fakten und zahlreichen Informationen zu Rat 
und Verwaltung, Kultur, Sport und Freizeit sowie Familie, Jugend, Bildung, 
Gesundheit und Soziales.
Diese Broschüre, rund um Preußisch Oldendorf, kann als Begleiter bei 
vielen Fragen des Alltags mit Informationen, Ansprechpartnern und Kon-
taktdaten weiterhelfen.

Exemplare sind ab sofort hier erhältlich: Rathaus, Stadtbücherei, Jugend-
treff , Kindergärten, Schulen, Gemeindebüro, Haus des Gastes Bad Holzhau-
sen, Haus der Begegnung Börninghausen, Minigolfanlagen und Freibad.  
Die Broschüre fi nden Sie auch im Internet unter www.preussischoldendorf.de.
Bürgermeister Marko Steiner, Andrea Kneller (Gleichstellung) und Maike 
Fabry (Öff entlichkeitsarbeit) bedanken sich bei allen Vertretern von Wirt-
schaft, Handel und Dienstleistungen, die sich mit dem Standort Preußisch 
Oldendorf verbunden fühlen und diese Verbundenheit auch durch eine 
Anzeige in der neuen Informationsbroschüre zum Ausdruck gebracht 
haben.

Von links: Andrea Kneller, Marko Steiner, Maike Fabry.
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Finke-Ladwig Bau
GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,

Industriebau

32312 Lübbecke-Blasheim
Im Bogen 4b

Tel. 01 70/ 32 39 882 + 01 72/52 60 331 Bremer Straße 26 · 32361 Pr. Oldendorf · Telefon (0 5742) 23 90
www.klappschmidt.de · info@klappschmidt.de

26547401_000317.1.pdfprev.pdf

Rathausstraße 11, 32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 05742 97 99 01-0 I info@pro-e-energie.de

www.pro-e-energie.de

Lernen Sie
Recht auf Sonderkündigung nutzen.

Einfach wechseln!

AB SOFORT

Strom und Gas

von hier!

Ehrenamtliche Laiensprachmittler*innen gesucht

Das Zusammenleben von Menschen mit unterschiedlichen kulturellen Hin-
tergründen und Sprachkenntnissen ist heutzutage selbstverständlich. Für 
die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ist einer der zentralsten Faktoren 
die Sprache.
Fehlende Sprachkenntnisse verhindern oft die gelungene Kommunikation 
zwischen Mitarbeitenden der öff entlichen Einrichtungen, Institutionen 
bzw. Beratungsstellen mit (Neu-)Zugewanderten. Deshalb ist die Un-
terstützung von Menschen mit Zuwanderungsgeschichte und (Neu-) 
Zugewanderten ohne oder mit geringen Deutschkenntnissen sehr wichtig, 
um die Sprachbarrieren überwinden zu können. 
Vor diesem Hintergrund bietet das Kommunale Integrationszentrum im 
Schulamt des Kreises Minden-Lübbecke Behörden, Institutionen sowie 
Beratungsstellen an, Gespräche mit Unterstützung von ehrenamtlichen 
Laien-Sprachmittler*innen durchzuführen, um die Hindernisse in der 
Kommunikation abzubauen. Der Laien-Sprachmittlungspool wird vom 
Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration des Landes 
Nordrhein-Westfalen gefördert. 
Die Laien-Sprachmittler*innen sind Ehrenamtliche mit hinreichenden 
Deutschkenntnissen (mind. B2) und mit guten Kenntnissen in einer 
Fremdsprache. Der Laien-Sprachmittlungspool besteht zurzeit aus 43 
ehrenamtlichen Laiensprachmittler*innen, die in 20 Sprachen übersetzen 
können. Für ihre Einsätze erhalten die Laiensprachmittler*innen eine 
Aufwandsentschädigung.
Stetig werden weitere Personen als ehrenamtliche Laien-Sprachmittler*in 
aufgenommen. Insbesondere für die Sprachen Bulgarisch, Polnisch, Rus-
sisch, Mazedonisch und Albanisch suchen wir Interessierte. 
Möchten Sie sich ehrenamtlich engagieren? Dann nehmen Sie gerne mit 
uns Kontakt auf. Ihre Ansprechpartnerin ist Nuray Calik-Coksezgin, Tel. 
0571 807-21713 oder E-Mail: n.calik-coksezgin@minden-luebbecke.de. 
Weitere Informationen fi nden Sie unter https://www.minden-luebbecke.
de/Service/Bildung-und-Schule/Kommunales-Integrationszentrum/Laien-
Sprachmittlerpool/

Fassadenprogramm der Stadt Preußisch Oldendorf 
Förderung von privaten Maßnahmen

Die Stadt Preußisch Oldendorf gewährt auch für 2022 Zuschüsse für die 
Aufwertung des Erscheinungsbildes von privaten Fassaden, Haus- und 
Hoffl  ächen in der Innenstadt.
Das Fassadenprogramm wird im Rahmen des ISEK mit fi nanzieller Beteili-
gung des Bundes und des Landes Nordrhein-Westfalen durchgeführt.
Nach der Richtlinie zum Fassadenprogramm können insbesondere geför-
dert werden 
- Maßnahmen der Fassadenverbesserung, wie z.B. ein Neuanstrich,
-  Maßnahmen zur Entsiegelung, Begrünung, Herrichtung und Gestaltung 

von Hof- und Gartenfl ächen, wie z.B. die Schaff ung von nichtöff entlichen 
Grün- und Gartenfl ächen und der Rückbau untergeordneter Anlagen wie 
Garagen, Schuppen oder Mauern, sowie Maßnahmen an Außenwänden 
und Dächern. Hierzu gehört auch die Beseitigung von ortsbildstörenden 
Anlagen und Bauteilen, wie z.B. Werbeanlagen, sowie die Eindeckung von 
Dächern und Dachteilen.

Zuwendungsfähig sind 50 v.H. der Ausgaben der förderfähigen Maß-
nahmen, begrenzt auf bestimmte Höchstbeträge. Ein Anspruch auf eine 
Förderung besteht nicht.
Die Förderung erfolgt für den vom Rat der Stadt Preußisch Oldendorf 
förmlich festgelegten Bereich der Innenstadt von Preußisch Oldendorf und 
Bad Holzhausen.
Zunächst ist eine vorrangige Inanspruchnahme des Programms für die 
Spiegelstraße, Bremer Straße und den Bereich um den Kirchplatz in Preu-
ßisch Oldendorf sowie die Berliner Straße in Bad Holzhausen vorgesehen, 
um eine Verbesserung der Gebäude in der Innenstadt bzw. Ortsdurchfahrt 
zu erhalten, da in diesen Bereichen der größte Bedarf gesehen wird.
Es können aber auch Anfragen für den übrigen Innenstadtbereich gestellt 
werden.
Für 2022 ist eine Antragstellung bis zum 31. Oktober 2021 möglich. Wei-
tere Informationen und die Antragsunterlagen erhalten Sie bei der Stadt 
Preußisch Oldendorf, Fachbereich Bauen, Herrn Reimann, Tel. 9311-46, 
m.reimann@preussischoldendorf.de, und Frau Große-Dunker, Tel. 9311-49, 
b.grosse-dunker@preussischoldendorf.de oder im Internet unter www.
preussischoldendorf.de.

12 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 240 – September 2021



Trinkfl aschen für Erstklässler
Westenergie verteilt zum Schulstart traditionell Präsente

Zum Start des neuen Schuljahrs dürfen sich die Erstklässler an über 530 
Grundschulen über Trinkfl aschen oder Schulheftpakete von Westenergie 
freuen. Rund 14.200 Schulheftpakete und über 13.200 Trinkfl aschen 
verteilt das Energieunternehmen in diesem Jahr an Kinder in Nordrhein-
Westfalen, Niedersachen, Rheinland-Pfalz und Schleswig-Holstein. 
Westenergie-Kommunalmanager Johannes Geers und Bürgermeister Mar-
ko Steiner übergaben die Trinkfl aschen an die „I-Dötze“ der Grundschule 
Bad Holzhausen. 
„Gerade in den Zeiten der Pandemie, die für Schülerinnen und Schüler 
besonders schwierig sind, tut den Kindern eine Überraschung gut. Wir 
hoff en, dass sich ihre ersten Schulwochen so normal wie möglich gestalten 
werden“, sagte Marko Steiner bei der Übergabe. „Auch in diesem Jahr sind 
Nachfrage und Zuspruch von den Grundschulen erfreulich hoch. Es ist 
schön zu sehen, dass wir einen Beitrag leisten können, um den Kindern 
einen besonderen Start in den neuen Lebensabschnitt zu ermöglichen“, 
erklärte Johannes Geers für das Unternehmen Westenergie. 

Die nachhaltige stabile Trinkfl asche „Carve ‚School‘“ mit einem Fassungs-
vermögen von 0,7 Litern eignet sich ideal für Schule, Sport und Freizeit. 
Die zwei praktischen, gegenüberliegenden Griff mulden sorgen für einen 
sicheren Halt – auch in kleinen Schülerhänden. Für Westenergie hat die 
Erstklässler-Aktion inzwischen Tradition: Seit 2006 konnten sich Mädchen 
und Jungen bereits über 869.200 Präsente freuen. Neu ist in diesem Jahr, 
dass die Schulen anstelle von Frühstücksboxen und Bewegungspaketen 
zwischen Trinkfl aschen oder Schulheftpaketen wählen konnten. 
Johannes Geers: „Neben der Energieversorgung engagiert sich Westener-
gie in ihren Partnerkommunen traditionell in den Bereichen Sport, Kultur, 
Soziales, Klimaschutz und Bildung. Über Sponsoring und Kooperationen 
unterstützt das Unternehmen sowohl kleine Initiativen als auch große 
Vereine, um mit den Menschen vor Ort auch auf gesellschaftlicher Ebene 
gemeinsam die Zukunft zu gestalten. Die Erstklässler-Aktion ist Teil der 
Bildungsinitiative 3 mal E.“

Motorroller & PKW aller Marken
Steubenstraße 8, 32312 Lübbecke, 05741 / 12376

 Autohaus  
Robin ConradScoo

ter
point

www.wolkenweich.de

QUALITÄT DIREKT AB WERK.

 

Besuchen Sie uns:  
Langekamp 3, 32312 Lübbecke, Fon: 05741/301890, Mo. - Fr. 9 - 18 Uhr

GESUNDES SITZEN, MASSGESCHNEIDERT.

UNSERE PRODUKTE SIND:

· handwerklich gefertigt
· ergonomisch angepasst
· schadstoffkontrolliert

IN LÜBBECKE 

Mo. – Fr. 

9 – 18 Uhr
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Von links: Bürgermeister Marko Steiner, Lehrerin Kirsten Anger, Westenergie-Kommunal-
manager Johannes Geers und Schulleiterin Dorothee Bieber überreichten Erstklässlern 
der Grundschule Bad Holzhausen ihre Trinkfl aschen. Förderverein Sekundarschule 

Einladung zur Mitgliederversammlung 

Sehr geehrte Mitglieder,
die Mitgliederversammlung ist für den 21. September 
2021 ab 19.00 Uhr geplant. Wenn Sie an der Mitglie-
derversammlung teilnehmen möchten, melden Sie sich 
bitte bis spätestens 15. September 2021 unter der Mail-
Adresse mail@sekundarschule-preussisch-oldendorf.de 
an, gerne auch telefonisch unter 05742 6008784.
Nach Abschluss der Rückmeldefrist wird der Vorstand eine den Hygiene-
Vorgaben entsprechende Sitzordnung mit einem Namensschild erstellen, 
am Eingang der Aula liegt eine Kontaktdaten-Liste bereit, in die sich alle 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer eintragen. Alle Anwesenden werden 
während der Mitgliederversammlung eine FFP2-Maske tragen, eine aus-
reichende Belüftung erfolgt über die Lüftungsanlage der Aula.
Um die Sicherheit aller Anwesenden weiter zu erhöhen, bietet der Förder-
verein allen angemeldeten Besucherinnen und Besuchern in einem geson-
derten Raum ab 18.30 Uhr die kostenlose Durchführung eines COVID-19 
Selbsttests an.
Tagesordnung:
1.  Geschäftsbericht
2.  Kassenbericht
3.  Bericht der Kassenprüfer
4.  Entlastung des Vorstandes
5.  Wahlen
6.  Aktivitäten im abgelaufenen SJ 2020/21
7.  zukünftige Fördermaßnahmen
8.  Veranstaltungsplanung (in Zeiten der Pandemie)
9.  Verschiedenes
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme und laden herzlich zur Mitglieder-
versammlung ein. 
Mit freundlichen Grüßen
Nicole Freek, 1. Vorsitzende des Fördervereins
Daniela Schrepel, 2. Vorsitzende des Fördervereins

www.kölle-druck.de/rundblick_online    13
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Wir suchen Dich !
Der Ev. Kindergarten Wunderwelt in  
Preußisch Oldendorf sucht zum 01.10.2021 

eine(n) Erzieher(in) in Voll- oder Teilzeit. 
Wenn Du Interesse und Lust hast, in einem jungen  
dynamischen Team zu arbeiten, dann melde Dich  
einfach unter 05742 7015201.
Wir freuen uns auf Dich! Das Team der Wunderwelt

Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 0 57 42 16 74

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:
Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

Aktuelle Bodenbeläge auf 600 m² Ausstellungsfläche
vielfältiges Türenangebot · Interessante Wandgestaltungsideen

1

2

3

8.00 – 18.00 Uhr

Aus einer Elternaktion wurde „Eltern-IN-Aktion“! 
… aus der Idee, der KiTa „Wunderwelt“ in Preußisch Oldendorf zum 
60. Jubiläum ein Geschenk zu bereiten, wurde eine richtige Elternaktion! 

Lange überlegte der Elternbeirat der KiTa „Wunderwelt“, was er denn dem 
Kindergarten Schönes zum 60. Jubiläum schenken könnte. Etwas für die 
Kinder sollte es sein, das war allen klar. Während der Abholzeit konnten 
Eltern vermehrt beobachten, wie gerne die Kinder mit den Fahrzeugen 
fl itzen. Leider war so eine Runde schnell vorbei, denn der Weg führt aus-
schließlich im Kreis. 
Also war es schnell entschieden: der Steinweg für die Fahrzeuge soll erwei-
tert werden! 
Nach Absprachen mit den 
MitarbeiterInnen aus der KiTa 
wurden Angebote eingeholt. 
Der Elternbeirat setzte 
seine Gedanken in Taten um. 
Ein Termin für die Aktion 
wurde gesucht und schnell 
gefunden. Am Wochenende 
20./ 21. August soll der Weg 
gebaut werden. Freiwillige 
Helfer, die tatkräftig anfassen 
wollten, waren schnell ge-
funden. Besonders die Väter 
waren gefragt! Getreu dem 
3G-Motto (getestet, genesen 
oder geimpft) konnte am Morgen des 21. August gestartet werden. Moti-
vierte Papas und ErzieherInnen standen im Garten der „Wunderwelt“ und 
schaufelten Schotter, Kies und Sand, in den bereits am Vortag von Vätern 
vorbereiteten und ausgegrabenen Weg. 
Auch die Steine waren schnell verlegt. Schubkarre für Schubkarre wurden 
sie mit Schweiß und einem Lachen im Gesicht zum vorgesehenen Weg ge-
fahren und dann fi x verlegt. Für gute Stimmung wurde außerdem gesorgt. 
Musik, Getränke und eine ordentliche Verpfl egung bereicherten das Wohl 
aller. Auch nette Gespräche und Quatschereien kamen bei der Arbeit nicht 
zu kurz!
Nach der getanen Arbeit war allen klar: die Kinderaugen werden am Mon-
tag leuchten! Wir freuen uns darauf. 
Alle Mitarbeiter bedanken sich recht herzlich für dieses außerordentlich 
schöne Geschenk, für jede helfende Hand und für die Zeit. Vielen lieben 
Dank!
Natürlich geht ein dickes Dankeschön auch an die Firma Schnittger, die 
Firma Bruning und an die Fahrschule Delil Kizilboga!
Liebste Grüße von dem Team der „Wunderwelt“

SCHULEN UND KINDERGÄRTEN
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und Jolinchen
nehmen euch mit auf
eine tolle Outdoor-Spiele-
und Bewegungsrallye in Alswede!

Vom 20.09. bis zum 31.10.2021 startet der HSC-Alswede mit
euch die Rallye.

Dabei könnt ihr in kleinen Gruppen oder als Familie tolle
Aufgaben und Spiele bewältigen und bekommt am Ende sogar

noch eine Kleinigkeit dafür.

#trotzdem SPORT

Wollt ihr mit uns ein
Abenteuer erleben?

Alles für die Teilnahme und weitere Informationen
bekommt ihr hier:

Kita Sausewind: Fiesteler Str. 51, Alswede
fz-kita-sausewind@awo-owl.de
Claudia Spreen: 015152248106

www.hsc-alswede.de Für weitere
Informationen

scannen

Unterwegs mit Kibaz und Jolinchen – in Alswede!
Outdoor-Spiele- und Bewegungsrallye für Familien und Kindergruppen

Der HSC-Alswede bietet Kindern – im Schwerpunkt unter 7 Jahren – und 
deren Familien ab Montag, den 20. September 2021 eine besondere 
Outdoor-Spiele- und Bewegungsrallye an. Bei der Rallye nach dem Motto 
„Unterwegs mit Kibaz und Jolinchen – in Alswede“ gehen Familien und/
oder Kindergruppen auf Bewegungstour! Die Rallye nimmt euch mit 
durch Alswede und umfasst 10 Spielstationen, an denen alle gemeinsam 
unterschiedliche Aufgaben lösen können. Dabei werdet ihr am Pastoren-
teich vorbeigeführt, und sogar auf dem Gelände der Kirche befi nden sich 
Stationen.
Die Rallye wollen wir als Verein zum Anlass nehmen und darüber infor-
mieren, wie Sport und das Lernen bei Kindern zusammenhängen, und 
veranstalten zu diesem Thema einen Elternabend. Dazu haben wir die 
Diplom-Sport-Pädagogin Bianca Gärtner eingeladen, die mit uns dieses 
Thema erarbeiten wir. Der Elternabend fi ndet am 20.09.2021 statt. 
Die Rallye bietet Kindern die perfekte Mischung aus Wandern und 
spannenden Aufgaben! Schnell wird daraus ein Familien-Event oder ein 
Gruppenspaß für alle, der dazu noch Groß und Klein in Schwung bringt.  An 
der Outdoor-Bewegungs- und Spielrallye können natürlich auch Geschwis-
terkinder oder Freund*innen teilnehmen. 
Zusätzlich zu den Aufgaben ist an jeder Station ein Buchstaben-Code 
versteckt, der am Schluss zu einem Lösungswort zusammengefügt werden 
kann. Eine kleine Belohnung für alle Teilnehmer gibt es in der Kita „Sause-
wind“ in Alswede.
Die Teilnahme an der Bewegungsrallye ist kostenlos, es ist lediglich eine 
Anmeldung nötig. Dafür wenden Sie sich bitte an die Kita Sausewind in 
Alswede, Fiesteler Str. 51 (fz-kita-sausewind@awo-owl.de) oder an Claudia 
Spreen (0151 52248106). Dort gibt es auch weiterführende Informationen. 
Die Veranstaltung richtet sich nach der jeweils aktuell gültigen Corona-
Schutzverordnung in NRW sowie nach den im Kreis Minden-Lübbecke 
geltenden Bestimmungen. 
Die Outdoor-Bewegungs- und Spielrallye wird unterstützt von der AOK 
und der Sportjugend des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen.

Heimatverein „Singgemeinde“ – Mitgliederversammlung 2021
Liebe Mitglieder, peu à peu nimmt das gesellschaftliche Leben wieder 
Fahrt auf, und wenngleich die Entwicklung der Inzidenzen augenblicklich 
schon wieder steigende Werte aufweist, sind wir dennoch bestrebt, die 
diesjährige (ursprünglich für den 16. Januar 2021 anberaumte)  Mitglieder-
versammlung durchzuführen.
Daher laden wir herzlich zu folgendem Termin ein: 
Freitag, 17. September 2021 um 19.00 Uhr im Hotel-Restaurant Linden-
hof (Im Glanetal 66, 32361 Preußisch Oldendorf)
Die Tagesordnung gestaltet sich wie folgt:
  1.) Begrüßung und Totengedenken
  2.) Protokoll der letzten JHV
  3.) Jahresbericht
  4.)  Bericht (Chorleiter, Kinderspiel- und Jugendmusikkreis,Trommelgruppe, 

Spielleiter, Wanderwart, Notenwart)
  5.) Kassenbericht
  6.) Bericht Kassenprüfer
  7.) Entlastung des Vorstandes
  8.) Vorstellung der zu ändernden Satzungspunkte
  9.) Abstimmung der Satzungsänderung
10.) Verschiedenes
Vor dem Hintergrund umfangreicher Informationen und Veränderungen 
ist eine geschäftige Teilnahme gerne gesehen!
Dennoch ist eine vorherige Anmeldung unter 05742 4475 (Andrea Meier) 
oder 05742 3507 (Christa Brückner) unbedingt erforderlich. Dies dient 
neben den Corona-Aufl agen ebenso den Planungen der Küche, die ein 
leckeres Schnitzel mit Paprika-/Champignon-Sauce, Röstis und Salat zum 
Preis von 13,90 Euro für uns bereithält. Gesonderte Essenswünsche sind 
bitte direkt bei der Anmeldung mit anzugeben.
Trotz größtmöglicher Vorplanungen und Sicherheitsvorkehrungen ist es 
nach wie vor dennoch denkbar, dass die Versammlung erneut abgesagt 
und verschoben werden muss! Hierzu bitten wir die Ankündigungen in 
der Tagespresse zu beachten. Ferner weisen wir auf die zu dem Zeitpunkt 
einzuhaltenden allgemeinen Hygienemaßnahmen, das u.U. erforderliche 
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung sowie die 3 G‘s hin. Doch wir freuen 
uns darauf, euch alle einmal wiederzusehen!
Heimatverein „Singemeinde“ Lashorst e.V.

Und so war’s im August

Am 1. des Monats waren wir mit einer kleinen Gruppe von 11 Personen 
in der Oberbauerschafter Heimatstube zu Gast. Dort erwartete uns bereits 
Alfred Grönemeier, der uns mit viel Freude und allerlei Wissen rund um den 
Ort und über Deutschlands Geschichte einen unterhaltsamen Einblick in 
zurückliegende Zeiten gab.
Passend zu dem Besuch aus Lashorst hatte er auch gleich ein altes Foto 
parat, das den ehemaligen Vorsitzenden Piper bei einem Besuch in 
Oberbauerschaft zeigte. Doch neben vielen Erzählungen aus vergangenen 
Tagen gab es auch Interessantes der jüngeren Geschichte zu hören. Daher 
war es nicht verwunderlich, dass die Zeit nur allzu schnell verging, bis wir 
uns schließlich vergnügt verabschiedeten.
Ein Hinweis sei an dieser Stelle aber noch gegeben: Die Tür zum Heimat-
museum an der Kahle-Wart-Str. 17 hält Alfred Grönemeier stets allen 
Interessierten off en. Dabei spielt es keine Rolle, ob sich eine Gruppe oder 
Einzelpersonen für die Historie begeistern!

Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e.V.

Grillen statt Kaff eetrinken

Unsere monatliche Wanderung führt uns im September in den Nachbarort 
Getmold. Und so treff en wir uns am 5. September sofort an der dortigen 
Schutzhütte (Schulstraße), um ab 15.00 Uhr unseren kleinen Rundgang zu 
starten.
Nachdem wir uns dann etwas Appetit verschaff t haben, wollen wir uns 
mit leckeren Bratwürstchen vom Holzkohlegrill stärken. So bietet der 
Nachmittag reichlich Gelegenheit, sich mal wieder untereinander auszu-
tauschen. Denn neben der üblichen „Wandergruppe“ begrüßen wir am 
„BlaMa“-Sonntag ebenso gerne weitere Teilnehmer aus Lashorst, Getmold 
oder Umgebung!
Kurzfristige Anmeldung bitte bei Christa Brückner (05742 3507) oder Bernd 
Vögeding (05743 2528). Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e.V.

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen | Am Alten Markt 1 | Tel. 0 57 42 - 55 71

Machen Sie sich ein Bild. Sprechen Sie uns an!

Handwerk ist unsere 
     Leidenschaft, 
Service unsere  
               Stärke.

Maler- und Lackierarbeiten
Diverse Putzarbeiten | Fassadengestaltung

Farbenfachberatung | Kreative Raumgestaltung

MALERFACHGESCHÄFT KOHNERT E.K.

Tapeten | Lacke | Farben | Bodenbeläge

Rund um Haus und Garten
W- Möhlmeier, Pr. Old.-Börninghausen

Bäume
schneiden,

fällen,
Abfuhr

Dachrinnenreinigung0 57 42 /41 04
preiswert und gut

Heckenschnitt Grundstückspflege/-anlage u.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage

Jahreshauptversammlung „Wir-im-Eggetal e.V.“

Am Sonntag, dem 1. August 2021, fand im Haus der Begegnung in Bör-
ninghausen die diesjährige und damit siebte Jahreshauptversammlung 
der Dorfgemeinschaft statt. 
Die Coronazeit hat die Vereinsarbeit in Deutschland mächtig durch-
einandergebracht. So auch bei der Börninghauser Dorfgemeinschaft 
„Wir-im-Eggetal e.V.“ Da im vergangenen Jahr aufgrund der Corona-Lage 
kein Jahrestreff en möglich war, musste gleich über zwei Jahre gesprochen 
werden. Kassierer Sven Becker stellte die Jahresbilanzen aus den vergan-
genen Wirtschaftsjahren vor. Für Uwe Böttcher war die JHV eine Premiere. 

Der Vorsitzende leitete zum ersten Mal durch die Veranstaltung. Mithilfe 
einer Präsentation haben Böttcher und Geschäftsführer Jürgen Nenneker 
die neuen Projekte vorgestellt oder den aktuellen Stand einiger Projekte 
erläutert. Nach der coronabedingten Pause des Büchertreff s unter Leitung 
von Waltraud Gesch ist dieser nun jeden ersten und dritten Dienstag im 
Monat im Haus der Begegnung geöff net. „Der Büchertreff  wird gleich 
wieder gut angenommen“, sagt Gesch. Auch das Bürgerbüro UDO („Unser 
Dorfoffi  ce“) hat wieder jeden dritten Dienstag im Monat off en. 
Auch während der Coronazeit war der Vorstand unter Uwe Böttcher aktiv: 
Im August 2020 organisierte der Verein einen Informationsabend zur Kom-
munalwahl mit allen Rats- und Bürgermeisterkandidaten im Lindenhof 
in Büscherheide. Außerdem wurde das Eggetal wieder zum Leuchten 
gebracht. Mit einigen geschmückten Weihnachtsbäumen an der Eggetaler 
Straße wurde die Adventszeit eingeläutet. 

Mit Erfolg haben Uwe Böttcher und sein Team in Kooperation mit dem Hei-
matverein eine neue Website für die Vereine, aber insgesamt auch für das 
Eggetal, aufgebaut. Unter www.boerninghausen.de können Interessierte 
nun kompakt und übersichtlich alle wichtigen Ereignisse aus dem Dorf er-
fahren. Ebenso wird es im August einen Relaunch des Instagram-Accounts 
der Dorfgemeinschaft geben, auf dem Hinweise zu Veranstaltungen oder 
zum Eggetal gepostet werden. Der Kanal ist unter „Dorfgemeinschaft 
Eggetal“ auf Instagram zu fi nden. Im November 2020 konnte dann auch 
die Dorff unk-App freigeschaltet werden – eine gemeinsame Kommuni-
kationsplattform für das Eggetal. Alle App-Besitzer können so ihre Fragen 
oder Anmerkungen in der Dorff unk-App posten. Die App kann kostenlos 
im App-Store des Smartphones heruntergeladen werden. 
Im Zuge dessen bedankte sich Uwe Böttcher für die gute Zusammenarbeit 
mit dem Heimatverein. In vielen Punkten werden gemeinsame Absprachen 
getroff en, und es wird sich bei Veranstaltungen unterstützt. 
Auch die Aktion „Sauberes Eggetal“ konnte im März 2021 durchgeführt 
werden. Ebenso haben die Vorstandsmitglieder Karola Weber vom Dorf-
laden dabei geholfen, Außenwerbung vor ihrem Geschäft anzubringen 
und in Kooperation mit dem Touristikverein Bad Holzhausen das Projekt 
„Mitfahrbänke“ zu realisieren. Nun kann – quasi wie per Anhalter – jeder 
zwischen Börninghausen und Bad Holzhausen an speziellen Haltestellen 
pendeln. 
Und das soll noch lange nicht alles sein: Für das Jahr 2022 sind besonders 
zwei große Projekte geplant: das Bergfest und die Bärenquelle. Vom 17. bis 
19. Juni 2022 plant ein Festausschuss der Dorfgemeinschaft die vierte Aus-
gabe des Bergfestes – mit einem musikalischen Samstagabend, einer Party 
am Freitag und Gottesdienst, Frühstück und einem Chorwettbewerb am 
Sonntag. „Das Ziel ist es, für Jung und Alt eine Veranstaltung anzubieten, 

Von links: Matthias Wessel, Noah Brümmelhorst, Jürgen Nenneker, Uwe Böttcher, Sven 
Becker, Waltraud Gesch und Brigitte Rose bilden den neuen Vorstand. Es fehlen Bernd 
Wernicke und Horst Kirchhoff . 
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bei der die Musik im Vordergrund steht“, sagt Uwe Böttcher, der auch den 
Festausschuss leitet. 
Im nächsten Jahr soll die Bärenquelle an der Kalkofenstraße renaturiert 
und zu einem Ausfl ugsziel umgestaltet werden. „Wir wollen einen Aus-
fl ugsort für die ganze Familie schaff en“, sagt Böttcher. Dazu gehören ein 
großes Wasserbecken um die Bärenquelle, die durch Solarstrom Wasser 
fördert, Gehwege, Überdachungen und Ruhebänke. „Bisher schätzen wir 
die Gesamtkosten auf 20.000 Euro, wir sind also auf Fördermittel und 

Spenden angewiesen“, erklärt Böttcher. Wenn alles nach Plan läuft, könnte 
im September 2022 die Bärenquelle eingeweiht werden. 
Im Anschluss standen die Wahlen des Vorstands auf dem Programm: Uwe 
Böttcher (1. Vorsitzender), Sven Becker (Kassierer), Jürgen Nenneker (Ge-
schäftsführer) und Brigitte Rose (Schriftführerin) wurden in ihren Ämtern 
bestätigt. Auf Bernd Wernicke als 2. Vorsitzenden folgt Waltraud Gesch, 
Noah Brümmelhorst übernimmt das Amt des Pressewarts von Matthias 
Wessel, der wie Bernd Wernicke und Horst Kirchhoff  dem Vorstand als 
Beisitzer treu bleibt. Nach zwei Stunden erklärte Uwe Böttcher die Jahres-
hauptversammlung für beendet. Etwa 20 Interessierte und Vereinsmitglie-
der waren an diesem Sonntag im Haus der Begegnung zu Gast.

Dorfgemeinschaft „Wir im Eggetal“ lädt zum Vereinstreff en ein

Am Dienstag, den 21. September, um 19.00 Uhr lädt die Dorfgemeinschaft 
„Wir im Eggetal“ alle Vereine und Institutionen aus Börninghausen zum 
Vereinstreff en ein. Treff punkt ist das Gemeindehaus der St.-Ulricus-Kirche. 
Trotz der Einschränkungen durch die Corona-Pandemie ist das Dorfl eben 
weitergegangen: Ideen sind entstanden, Probleme aufgetreten. Um über 
all das zu sprechen, freut sich die Dorfgemeinschaft auf das diesjährige 
Vereinstreff en. Es soll darum gehen, Themen auch vereinsübergreifend 
anzusprechen und zu diskutieren. Viele der Ideen, Projekte, aber auch 
Probleme betreff en nicht nur einen Verein oder eine Institution, und so ist 
dieses Treff en der Versuch, gemeinsame Lösungen oder Herangehenswei-
sen zu fi nden. 

Von Seiten der Dorfgemeinschaft geht es um die beiden Projekte „Bären-
quelle“ und „Bergfest“ für das Jahr 2022, für die schon jetzt um Unterstüt-
zung geworben wird. Alle anderen Vereine sind herzlich eingeladen, auch 
ihre Projekte vorzustellen oder Ideen einzubringen. 
Ein großer Dank geht an Pfarrerin Hilke Vollert, die das Gemeindehaus für 
den Austausch zur Verfügung stellt. Um 19.00 Uhr soll es losgehen. Der 
Vorstand bittet alle Nicht-Geimpften um einen negativen Testnachweis. 
„Wir-im-Eggetal e.V.“: Der Ideenreichtum und der Einsatz von Bürgern 
in der Gemeinde sind heutzutage unverzichtbar für die Entwicklung des 
Eggetals. Die Dorfgemeinschaft „Wir im Eggetal e.V.” ist Anlaufpunkt für 
Bürger, die im Eggetal etwas verändern wollen. Bereits bestehende Aktivi-
täten werden unter Einbezug von vorhandenen Gremien, Interessengrup-
pen, Kommunalpolitikern, Vereinen und Gewerbetreibenden durch sie 
gebündelt und koordiniert. Privatpersonen und auch Vereine können der 
Dorfgemeinschaft jederzeit beitreten, eine Mitgliedschaft kostet einmalig 
10,00 Euro. Der Vorstand freut sich über Spenden, mit denen die Projekte 
des Vereins fi nanziert werden können. 

REPARATUR und WARTUNG aller Marken

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 ·  www.autoteam-mattlage.de
**Zufriedenheitsabfrage 2020 bei Kunden Freier Werkstätten. Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

Reifenservice Klimaservice

Inspektion HU/AU (TÜV)

Kfz-Elektrik Unfallinstandsetzung

Achsvermessung Autoglasservice

**

Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten.
Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

2021

*  zzgl. Material,  
Angebot gültig 
bis 11.09.2021.

Jetzt Ölwechsel  
nur 9,95 € zzgl. Material

ANGEBOT 
des  

MONATS

* * *

* * *

Gartengestaltung

Gartenpflege

Winterdienst

Dauerpflege

WEG- und Industriepflege

Werkzeug-Vermietung

Werkzeug-Verkauf

Wir erledigen das für Sie!
Nutzen Sie Ihre Zeit anders.

Wellensieksweg 1b
32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 922 93 61

Mobil 0176 - 349 417 16
E-Mail info@deingartendienst.de

deingartendienst.de

Garten- und Landschaftsbau

Arndt

Zu „Wir-im-Eggetal e.V.“: 
Der Ideenreichtum und der Einsatz von Bürgern und Gemeinde sind 
heutzutage unverzichtbar für die Entwicklung des Eggetals. Die 
Dorfgemeinschaft „Wir im Eggetal e.V.” ist Anlaufpunkt für Bürger, die 
im Eggetal etwas verändern wollen. Bereits bestehende Aktivitäten 
werden unter Einbezug von vorhandenen Gremien, Interessengrup-
pen, Kommunalpolitikern, Vereinen und Gewerbetreibenden durch sie 
gebündelt und koordiniert. Privatpersonen und auch Vereine können 
der Dorfgemeinschaft jederzeit beitreten, eine Mitgliedschaft kostet 
einmalig 10,00 Euro. Der Vorstand freut sich über Spenden, mit denen 
die Projekte des Vereins fi nanziert werden können. 

Gewerbeverein sucht Tanne für den Kirchplatz

Nachdem in den letzten Jahren Bürger regelmäßig sogar 
danach gefragt haben, ob sie aus ihrem Garten den Weih-
nachtsbaum für den Kirchplatz in Preußisch Oldendorf 
stiften dürfen, natürlich immer mit dem Hintergrund, dass 
ihnen die Bäume zu groß und wuchtig geworden waren oder mittlerweile 
einfach nur im Wege standen – scheint doch in diesem Jahr alles anders zu 
sein. Bis jetzt hat sich niemand angeboten und um die kostenlose Beseiti-
gung einer zu üppig geratenen Tanne gebeten.
Daher ergreift jetzt der Gewerbeverein die Initiative und fragt seinerseits 
die Bevölkerung, ob jemand 
einen schöngewachsenen 
Baum zur Verfügung stellt. 
Der Transportweg sollte 
natürlich nicht zu lang sein, 
daher wäre die Zentrumslage 
und Umgebung natürlich 
ideal. Der Baum wird 
fachmännisch gefällt, das ge-
währleisten Kurt Schultze und 
sein bewährtes Team, und 
den Transport übernähmen 
sicherlich wiederum Lars und 
Frank Bredemeier. 
Wenn sich also jemand von 
einem Baum trennen möchte, 
melde sich bitte bei Wilhelm 
Pörtner unter Tel. 05742 2202. 

Oldendorf

P
R

Gewerbeverein e.V.
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Wirtschaftliches Bauen mit Nagelplattenbindern

Schwettmann
Holzbau GmbH

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel

Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbüro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf
Telefon: 0 57 73 - 80 05 0
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de
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Erneute Absage des Stock-Car-Rennens in Stemwede-Destel 
wegen Corona-Pandemie

Nach der Absage der Veranstaltung im Jahr 2020 hatten die Organisatoren 
des Kleeblatt-Teams gehoff t, dass das Stock-Car-Rennen in diesem Jahr 
wieder stattfi nden kann. Die aktuelle Situation und die Ausblicke auf den 
kommenden Monat lassen aber leider keine andere Entscheidung zu, als 
die Veranstaltung nochmals um ein Jahr zu verschieben. 
„Wir haben wieder lange an dieser Veranstaltung geplant und gearbeitet. 
Wir bedauern sehr, sie nun doch nicht durchführen zu können“, so der 
1. Vorsitzende des Kleeblatt-Teams Preußisch Oldendorf, Bernd Hilde-
brandt. „Das alljährliche Rennen in Stemwede-Destel hat sich mittlerweile 
zu einer Veranstaltung entwickelt, die unterschiedlichste Menschen 
zusammenbringt. Neben Fahrern und Teams aus verschiedenen Regionen, 
die im Vorfeld lange an ihren Fahrzeugen gearbeitet haben, hat auch unser 
einladendes Programm für die Besucher die Veranstaltung in jedem Jahr 
bereichert.“

Auch die Mitglieder des Kleeblatt-Teams sind davon überzeugt, dass es 
besser ist, die Veranstaltung ein weiteres Jahr zu verschieben. „Wir haben 
uns die Entscheidung nicht leicht gemacht und mehrmals verschiedene 
Lösungsansätze besprochen. Am Ende sind wir jedoch zu dem Entschluss 
gekommen, dass es auch für die Veranstaltung selbst das Beste ist, wenn 
sie erst 2022 wieder stattfi ndet. 
Die kommenden Monate werden wir dazu nutzen, neue Ideen zu ent-
wickeln, die dann im nächsten Jahr im Rahmen des Rennens umgesetzt 
werden“, so Hildebrandt. 
Wir, dass Kleeblatt-Team, bedanken uns bei allen Gastteams und Fahrern, 
Partnern, der Gemeinde Stemwede und unseren Sponsoren für die bisher 
geleistete Arbeit. „Bleibt alle gesund – bis zum nächsten Jahr.“
Bild ©  DBR Graphixx/TP / Text ©  DBR Graphixx/MS

95 Jahre Blinden- und Sehbehindertenverein Lübbecke
Die Lübbecker Bezirksgruppe des Blinden- und Sehbehindertenvereins 
Westfalen feierte am 24. Juli im Gasthaus Rose in Vehlage das 95-jährige 
Bestehen.  
Dazu wurden Mitglieder, sehende Helfer, Gäste aus der Bezirksgruppe 
Altkreis Minden sowie unsere Pastorin Hilke Vollert aus Bad Holzhauen, 
Freunde aus Niedersachsen und unsere Trainer von der Blindenschieß-
gruppe aus Haldem eingeladen.
Während der Feierlichkeiten wurde ein Mitglied besonders geehrt: Horst 
Klinger ist seit 50 Jahren Mitglied im Blinden- und Sehbehindertenverein 
Lübbecke, zudem hat er 40 Jahre Vorstandsarbeit geleistet. 
Im Gasthaus Rose wurden die Mitglieder und Gäste sehr gut versorgt. Nach 
dem Kaff eetrinken trauten sich viele Anwesende zum Bauerngolf, es ging 
dabei um den Spaß an der Sache, und es wurde viel gelacht. Zum Abend-
essen kamen wieder alle Gäste zusammen, danach wurde noch in geselli-
ger Runde zusammengesessen. Es war eine schöne, lustige Jubiläumsfeier, 
und wir freuen uns schon in 5 Jahren auf den 100. Geburtstag des BSVW 
Lübbecke.

Die Selbsthilfegemeinschaft ist eine von 34 Bezirksgruppen des Blinden- 
und Sehbehindertenvereins Westfalen (BSVW) und Mitglied im Deutschen 
Blinden- und Sehbehindertenverband (DBSV) und hat 26 Mitglieder. Der 
Verein pfl egt mit seinen verschiedenen Aktivitäten die Gemeinschaft, wie 
z.B. Ausfl üge, Kaff eetrinken und Behindertensport (seit 2004 gibt es eine 
Blindenschießgruppe im Schützenverein Haldem). Außerdem wird ein 
reger Austausch und Hilfe in Bezug auf Blindheit und Sehbehinderung 
angeboten. Wenn Sie diesbezüglich Informationen brauchen, stehen wir 
unter Tel. 05741 2899674 oder E-Mail: luebbecke@bsvw.de zur Verfügung.
Auf diesem Wege möchten wir uns ganz herzlich bei der Firma Wortmann 
AG bedanken, die den Blinden- und Sehbehindertenverein Lübbecke in 
diesem Jahr auch wieder durch eine großzügige Sachspende unterstützt 
hat. Dadurch helfen Sie uns, die Vereinsarbeit schneller, besser und barrie-
refreier zu bewältigen. 

Auch in diesem Jahr leider keine spektakulären Stock-Car-Crashs in Destel.
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Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

„Auf meiner 
Beerdigung sollt ihr 
lachen“ –
hat er immer gesagt.

WIR VERSTEHEN 
DAS. 0170 660 660 5

grewe-bestattungen.de
Fordern Sie unsere kostenlose Hausbroschüre an.

Dorfgemeinschaft Hedem hatte Jahreshauptversammlung
Tre� punkt war der „Alte Pferdestall“ auf Schloss Hollwinkel

Vorsitzender Friedhelm Koch konnte 29 Mit-
glieder begrüßen. Bei weitem konnten nicht 
alle geplanten Veranstaltungen im Jahr 2020 
aufgrund der Corona-Pandemie durchgeführt 
werden. Mittlerweile fehlt auch das Dorfgemein-
schaftshaus als Veranstaltungsort. Daher dankt 
die Dorfgemeinschaft dem Ehepaar von der Horst für die Bereitstellung 
der Räume auf Hollwinkel.
Wilhelm Tiemeyer tritt nach zehn Jahren als Kassenwart zurück, als neuer 
Kassenwart wird Heinz Ossenschmidt gewählt. Stefan Rother wird neuer 
Beisitzer im Vorstand. Um die Jugend frühzeitig für die Dorfgemeinschaft 
zu interessieren, wird als Satzungsänderung beschlossen, dass Kinder von 
Mitgliedern bis zum 18. Lebensjahr beitragsfrei sein sollen. Bei Volljährig-
keit werden die Jugendlichen informiert, dass sie ab dem Folgejahr als 
normale Mitglieder beitragspfl ichtig werden.
Ausgiebiger Diskussionspunkt in der Versammlung ist die unklare Wohnbe-
bauung auf dem Gelände der ehemaligen Tennisplätze, wo die Westfl eisch 
bzw. ein Investor Werkswohnungen erstellen wollen.
Zum Abschluss weist Friedhelm Koch noch auf zwei anstehende Punkte im 
Jahresprogramm hin: 14. Oktober Schnatgang mit den Alswedern und am 
6. November eine Neuaufl age des Weinfestes.

Gemeinsam – nicht allein sein e.V.
Ihr gemeinnütziger Nachbarschaftshilfeverein in und für gesamt 
Preußisch Oldendorf · Aktuelle Vereinsinformation

Liebe Vereinsmitglieder und Interessierte, 
die derzeitige Corona-Schutzverordnung des Landes NRW zur Eindäm-
mung der Verbreitung des Corona-Virus SARS-CoV-2 ermöglicht es uns 
noch nicht wieder, unsere Mitgliedertreff en für jeden Interessierten off en 
in der altgewohnten Weise uneingeschränkt durchzuführen. Zusammen-
künfte mit mehreren Haushalten in geschlossenen Räumlichkeiten sind 
nur unter der Voraussetzung der Einhaltung der 3G-Regel möglich, d.h., 
die Teilnehmer müssen vollständig geimpft, genesen oder aktuell negativ 
getestet sein. Diese Richtlinie und die gegebenen räumlichen Vorausset-
zungen für unsere Veranstaltungen gebieten, uns nur im entsprechend 
eingeschränkten Rahmen zu treff en. So bedauerlich die derzeitige Situati-
on auch ist, die Maßnahmen zur Gesunderhaltung aller Beteiligten haben 
absolute Priorität.
Folgende Veranstaltungen / Mitgliedertreff en haben wir unter der oben 
beschriebenen einschränkenden Maßgabe für September geplant: 
Geistig fi t (Donnerstag wöchentlich 15.00 – 17.30 Uhr)
02., 09., 16., 23. und 30.09.2021: Eine Stunde gezieltes Gedächtnis- und 
Konzentrationstraining im kleinen Kreis. Die Teilnehmer erhalten auch 
Übungen für zu Hause, die wir dann beim nächsten Treff en besprechen. 
Anschließend spielen wir „Bingo“ –  spielerisches „Gehirnjogging“ für Jung 
und Alt. Die Teilnehmer bringen bei Bedarf kleine Preise mit, von denen 
sich der Bingo-Gewinner einen aussucht. 

Spielnachmittag (Dienstag 14-tägig – jede gerade Woche 15.00 – 17.30 Uhr)
07. und 21.09.2021: Treff en mit anderen, die auch gerne Gesellschaftsspiele 
spielen, z.B. Mensch ärgere dich nicht und Kniff el sind sehr beliebt. Es steht 
eine große Spieleauswahl zur Verfügung. 
Erzählkaff ee (Dienstag 14-tägig – jede ungerade Woche 15.00 – 17.30 Uhr)
14. und 28.09.2021: Gedanken- und Erfahrungsaustausch bei Kaff ee, Tee 
+ Kuchen. Ein gemütliches Beisammensein, zu dem die Mitglieder nach 
vorheriger Absprache Kuchen oder Gebäck mitbringen. Wir unterhalten 
uns über von den Mitgliedern vorher festgelegte oder aktuelle Themen.
Eine Anmeldung jeweils spätestens am Vortag ist erforderlich, damit wir 
entsprechende Vorbereitungen treff en und ggf. für nicht mobile Teilneh-
mer einen Fahr- bzw. Mitnahmedienst organisieren können. Wir treff en uns 
im Vereinssitz Im Kamp 2 (in Off elten). 
Die Teilnahme an den Vereinsveranstaltungen ist kostenfrei. Sollten sich 
aus aktuellem Anlass Änderungen oder neue Aspekte ergeben, werden wir 
unsere Mitglieder entsprechend zeitnah in Kenntnis setzen.
Gemeinsam – nicht allein sein e.V. bietet seinen Mitgliedern aller Alters-
gruppen Erfahrungsaustausch, Beratung und Entlastung sowie ehren-
amtliche Hilfeleistungen bei der Bewältigung von Problemsituationen 
im Alltag, wenn bedingt durch Krankheit oder einen anderen Umstand 
kurzzeitige Hilfestellung benötigt wird. Der Verein hat die Anerkennung 
des Kreises Minden-Lübbecke zur Durchführung von Unterstützungsleis-
tungen im Alltag nach § 45b SGB XI. Individuell vereinbarte Hilfe im Alltag, 
wie z.B. Einkaufen, Entlastung im Haushalt, Betreuungen und Fahrten zum 
Arzt, können wir wie gewohnt unter strenger Beachtung der gesetzlichen 
Vorgaben und der erforderlichen Hygienevorschriften durchführen. Scheu-
en Sie sich nicht, uns anzurufen, wenn Sie Hilfe im Alltag benötigen, die 
Arbeit des Vereins fördern, an unseren Treff en teilnehmen oder in unserem 
Helferkreis aktiv mitmachen möchten. Für Rückfragen sind wir selbstver-
ständlich jederzeit telefonisch erreichbar. Ausführliche Informationen zu 
allen Aktivitäten und zur Mitgliedschaft unter Tel. 05742 6009884 oder auf 
unserer Webseite www.genial-sein.de.tl.
Bitte bleibt alle gesund. Der Vorstand, Rosemarie und Manfred Henke

Grünen Aktionstag zum 
Thema „Verkehrswende auf 
dem Lande“

Wir laden ein am Sonntag, den 12. Sep-
tember 2021 von 14.00 bis 17.00 Uhr.
Zu verschiedenen Themen werden 
Kurzvorträge gehalten. Anschlie-
ßend sind Rückfragen und kurze 
Diskussionen möglich.
Vorträge zur „Wiederbelebung der 
Bahn zwischen Bielefeld und Osna-
brück über Preußisch Oldendorf“, 
„Bus – Bahn im Stundentakt“ oder 
„Initiative Pro Fahrrad“ stehen auf 
der Tagesordnung.
Die Veranstaltung fi ndet im Wiehen-
Traum Nobbe in Bad Holzhausen 
statt. Die Anschrift ist Grenzstraße 36. 
Wir freuen uns über reges Interesse.
Bündnis 90 / Die Grünen Preußisch Oldendorf

Zukünftige Verbindung von Bad Holzhausen nach Bohmte. Quelle: VCD
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BadBad
   Holzhausen   Holzhausen

und die Luftkurorte 
Pr. Oldendorf · Börninghausen

Donnerstag, 02.09.2021
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
15,00 €.

Sonntag, 05.09.2021
Schiff fahrt auf dem Mittellandkanal nach Bad Essen 
(siehe allgemeiner Hinweis)
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30–17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad 
Holzhausen mit der Akkordeon-Gruppe „Die � otten Ol-
dies“ aus Herford. Gespielt werden volkstümliche Musik, 
deutsche Schlager, Stimmungslieder und Seemannslie-
der. Eintritt frei. Das Konzert � ndet nur bei trockenem 
Wetter statt!

Montag, 06.09.2021
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
rund um den Stemweder Berg nach Bad Essen. Abfahrt 
13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz 
Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.
19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Land hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 07.09.2021
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 08.09.2021
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 09.09.2021
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Salzu� en. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
15,00 €.

Sonntag, 12.09.2021
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes Bad 
Holzhausen mit dem Blasorchester Bad Holzhausen bei 
freiem Eintritt. Das Konzert � ndet nur bei trockenem Wet-
ter statt!
Tag des off enen Denkmals und Deutscher 
Mühlentag
Von 14.00 bis 17.00 Uhr ist die St.-Dionysius-Kirche in 
Preußisch Oldendorf zur Besichtigung geö� net.
Von 14.30 bis 17.30 Uhr ist die Gutswassermühle in 
Bad Holzhausen geö� net. In der Gutswassermühle in 
Bad Holzhausen werden Schmalzbrote und Getränke 
angeboten.

Allgemeine Hinweise
Gymnastik für Gäste und Einwohner/innen 
jeweils montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im 
Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Kostenbei-
trag 1,50 €, der vor Beginn der Gymnastik kassiert 
wird. Leichte gezielte Gymnastik bei leiser Musik – 
von Kopf bis Fuß – zur Erhaltung und Verbesserung 
der Beweglichkeit und des Wohlbefindens, in ent-
spannter Atmosphäre, die überwiegend im Sitzen 
durchgeführt wird und somit für Jung und Alt (auch 
behindertengerecht) geeignet ist. Sportbekleidung 
ist nicht erforderlich. 

Individuelle, naturkundliche Wanderungen in und 
um Bad Holzhausen für Gruppen ab 6 Personen 
auf Anfrage beim Touristikbüro im Haus des Gas-
tes (Tel. 05742 4224) möglich. Die Wanderungen 
werden auf eigene Gefahr durchgeführt. Kostenbei-
trag: 2,00 €, der vor Beginn der Wanderung kassiert 
wird. Es freut sich der ehrenamtliche Wanderbeglei-
ter Fritz Schmale (Bad Holzhausen). 
Nutzen Sie den Wanderpass zum späteren Erwerb 
des Wanderabzeichens in Bronze, Silber und Gold 
(kostenlose Ausgabe beim Wanderbegleiter oder 
im Haus des Gastes).

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat  findet von 
16.00 bis 18.00 Uhr ein „Büchertreff“ im Haus der 
Begegnung in Börninghausen, Eggetaler Straße 
69 a, statt.

Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad 
Holzhausen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen. 

Für alle Ausflugsfahrten gilt:
Verbindliche Anmeldung bitte im Haus des Gastes 
Bad Holzhausen oder beim Gastgeber vornehmen. 
Mindestteilnehmerzahl 20 Personen.

Am 05. und 19.09. Schifffahrt mit der Mindener 
Fahrgastschifffahrt auf dem Mittellandkanal nach 
Bad Essen. 
12.10 Uhr Abfahrt ab Preußisch Oldendorf-Get-
mold/Hafen. Ankunft in Bad Essen um 13.00 Uhr. 
Rückfahrt um 13.30 Uhr ab Bad Essen nach Preu-
ßisch Oldendorf-Getmold, Ankunft um 14.20 Uhr. 
Weitere Fahrten von und nach Minden sind mög-
lich. Bitte Prospekt anfordern.
Transferfahrten mit Herrn Knippenberg, Börning-
hausen, möglich, Tel. 05742 2081.

Ausflugsfahrten zum „Deutschen Automatenmu-
seum auf Schloss Benkhausen“ in Verbindung mit 
einem Aufenthalt in der jungen Stadt Espelkamp 
sind für Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage mög-
lich. Weitere Infos bei den Gästebetrieben oder im 
Touristikbüro Bad Holzhausen unter Tel.-Nr. 05742 
4224.

Ausflugsfahrten zum Brauereimuseum „Barre’s 
Brauwelt“ in Lübbecke sind für Gruppen ab 6 Per-
sonen auf Anfrage möglich. Weitere Infos bei den 
Gästebetrieben oder im Touristikbüro Bad Holzhau-
sen unter Tel.-Nr. 05742 4224.

Original Wiehengebirgsrundfahrt mittwochs mit 
„Knippi-Tours“ (Bus, Taxi). Anmeldung bei Herrn 
Knippenberg telef. unter 05742 2081. Abfahrt: 13.30 
Uhr ab Gästebetriebe. Mindestteilnehmerzahl: 8 
Personen. Fahrpreis: 10,00 €. Auf Wunsch Kaffee und 
Kuchen für 5,00 € pro Person.

Nordic Walking 
Geführte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehen-
gebirge finden statt: 
Montag 8.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer 
90 Minuten (mittel bis schnell) 
Achtung: Jeden 1. Montag im Monat anderer Start-
punkt, bitte tel. unter 05742  7015107 nachfragen! 
Dienstag 9.30 Uhr Bad Holzhauser Sportplatz, Dau-
er 60 Minuten (langsam). 
Mittwoch 18.30 Uhr Parkplatz Ecke Burgstraße/
Zum Limberg, Dauer 60 – 90 Minuten (mittel mit 
Steigung). Letztes Treffen am 29.09.2021, danach ist 
Winterpause!
Achtung: Jeden 1. Mittwoch im Monat ist Treff-
punkt am Parkplatz Wiehenturm in Börninghau-
sen (an der Bergstraße)! 
Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nor-
dic-Walking-Wellness-Ernährung) in Bad Holzhau-
sen und Umgebung. Leihstöcke verfügbar. Nordic 
Walking stärkt Körper, Geist & Seele! Infos unter 
05742 7015107 Heike von der Forst oder:  www.
nwwe.de. 

Boccia, Boule und Wikinger-Schach im Kurpark 
am Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Die Spiele 
und die dazugehörenden Spielanleitungen können 
während der Bürozeiten im Haus des Gastes ausge-
liehen werden.

Bitte beachten: Aufgrund der Corona-Krise sind alle Veranstaltungen unter Vorbehalt und es 
können sich jederzeit Änderungen ergeben!

Montag, 13.09.2021
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
15,00 €.
19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Land-
hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 14.09.2021
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
19.30 – 21.00 Uhr Vorlesung aus der Literatur im 
Haus des Gastes in Bad Holzhausen

Frau Ingrid Wagner-Schumski aus Bad Holzhausen stellt 
den Roman „Kranichland“ von Anja Baumheier vor – mit 
Vorleseproben ausgewählter Abschnitte und verbinden-
den Worten zum Inhalt. In dem Roman geht es um die 
Familie Groen und er spielt in unserer Gegenwart. Im Hin-
tergrund spielt in Rückblenden die Geschichte aus dem Ge-
burtsjahr der Eltern in den 30er Jahren. Erzählt werden Er-
eignisse aus dem 2. Weltkrieg und der Nachkriegszeit, dem 
Leben im geteilten Deutschland, der Wende 1990 und was 
diese anschließend für manche Menschen bedeutet hat. 
Eintritt frei!

Mittwoch, 15.09.2021
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 16.09.2021
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
zum Dümmer See. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.

Sonntag, 19.09.2021
Schiff fahrt auf dem Mittellandkanal nach Bad Essen
(siehe allgemeiner Hinweis)
Kindertheater für Menschen ab 4 Jahren: Kultur Pur
Mathom Theater: Käpt’n Knall und der Schatz von 
Samossa 
Piratenkapitän Knall ist unterwegs zur Insel Samossa, um 
den Schatz von Billy Bläck zu heben! Eine echte Herausfor-
derung für den Käpt´n, denn die Mannschaft besteht aus 
wilden Haudegen. Mit an Bord sind außer den Kindern: 
die erfahrene Peggy  McPeng, der mysteriöse Edelmann 
Don Rodriguez Caracho sowie als Schi� skoch der A� e 
Happy, Doc Jack, die Brillenschlange, Papagei Picknick 
und leider auch die Ratte Signore Racletti, Carachos hin-
terhältiger Berater…. 
Beginn: 15.00 Uhr in Pr. Oldendorf, Aula der Sekundarschule.
Veranstalter: KuK Pr. Oldendorf e.V. Eintritt: 4 € Erwachse-
ne / 3 € Kinder.

Der Kultur-Container des LWL-Preußenmuseums Minden.

TOURISTIKPREUSSISCH OLDENDORF
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Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad 
Holzhausen. Die „Mundharmonikagruppe Rödinghausen“ 
spielt Volks- und Wanderlieder auf einem der traditionel-
len Instrumente der Volksmusik: der Mundharmonika. 
Eintritt frei. Das Konzert � ndet nur bei trockenem Wetter 
statt!

Montag, 20.09.2021
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
nach Kalletal und Lemgo in die Altstadt. Abfahrt 13.30 Uhr 
Gästebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. 
Fahrpreis: 15,00 €.
19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Land hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 21.09.2021
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 22.09.2021
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 23.09.2021
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bückeburg. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.

Sonntag, 26.09.2021
Kurkonzert  in Bad Holzhausen
15.30 – 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad 
Holzhausen. Es singt und spielt die Musikgruppe Minder-
heide bei freiem Eintritt. Das Konzert � ndet nur bei trocke-
nem Wetter statt!

Montag, 27.09.2021
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
Wiehengebirgsfahrt mit Porta Westfalica nach Bad Oeyn-
hausen. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 13.35 Uhr 
Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.
19.00 Uhr Modenschau mit „Sally-Moden“ im Land-
hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 28.09.2021
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
18.30 Uhr Eröff nung des Kultur-Containers an der 
Sekundarschule in Preußisch Oldendorf durch 
Bürgermeister Marko Steiner mit musikalischer 
Umrahmung
Nach der Erö� nung erfahren Sie von Stadt- und 
Landeshistoriker  Sebastian Schröder in seinem 
Vortrag „Quo vadis, Preußen?“ Wissenswertes 
zur preußischen Geschichte Oldendorfs. Die 
Veranstaltung wird durch Anja Vehling (Klarinette) und 
Matthias Menzel (Klavier) aus dem Dozententeam der 
Musikschule Preußisch Oldendorf musikalisch umrahmt. 
Eintritt frei!
Konzert mit dem Blasorchester Bad Holzhausen: 
„Von Preußen bis in die Moderne“   
19.30 – 21.00 Uhr am Kultur-Container an der Sekundar-
schule in Preußisch Oldendorf 
Das Blasorchester Bad Holzhausen ist seit 56 Jahren ein 
fester Bestandteil der Kultur  in Preußisch Oldendorf 
und Umgebung. Ihre Musik ist sehr vielfäl-
tig. Diverse Preußische Märsche gehören 
ebenso zu ihrem Repertoire wie Musical-
melodien, Filmmusik, modernere Stücke der 
Rock- und Popmusik. Neben Schlagern und der „klas-
sischen“ Volksmusik bilden sie einen Schwerpunkt, 
damit ihre Musik jedem Spaß macht. Ganz nach ihrem 
Motto: „Musik, die Spaß macht“, und natürlich dem 
von ihnen gewählten Motto für diese Veranstaltung: 
„VON PREUSSEN BIS IN DIE MODERNE!“ Eintritt frei! 
Busfahrpreis Hin- und Rückfahrt 2,00 €. Abfahrt 19.00 Uhr 
ab Gästebetriebe Stork in Bad Holzhausen.

Dienstag, 28.09.2021 – Sonntag, 10.10.2021
Bilderausstellung „300 Jahre Stadtrechte in Ravens-
berg – Acht Städte und ihre Geschichte“ am Kultur-
Container an der Sekundarschule in Preußisch 
Oldendorf
Preußisch Oldendorf ist eine „Akzisestadt“, die am 17. April 
1719 vom preußischen König Friedrich Wilhelm I. städti-
sche Rechte erhalten hat. Doch was ist eigentlich eine 

„Akzisestadt“? Diese Frage steht im Mittelpunkt 
einer Ausstellung, die anlässlich des 300-jähri-
gen Stadtjubiläums entstanden ist und nun-
mehr erneut vom 28. September bis zum 10. 
Oktober 2021 am „Kultur-Container“ zu sehen sein wird. 
Die Besucherinnen und Besucher erwarten spannende 
Erkenntnisse zur Oldendorfer Vergangenheit unter preu-
ßischer Landesherrschaft dreier Jahrhunderte. Eintritt frei! 

Mittwoch, 29.09.2021
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)
18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 30.09.2021 
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Minden in die Stadt und/oder Weser, Fahrpreis: 15,00 
€. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wen-
deplatz Brunnenallee.

Freitag, 01.10.2021 
20.00 Uhr Cammer-Theater: „Die Krögers – eine 
preußische Familie“ am Kultur-Container an der 
Sekundarschule in Preußisch Oldendorf
„Denken Sie nach: Was waren die Klänge Ihrer Kindheit?
Wonach roch es im Haus? Wonach draußen vor der Tür?“
Das Theaterstück „Die Krögers – eine preußi-
sche Familie“ erzählt die Geschichte der Familie 
Kröger, einer preußischen Bauernfamilie des 
18. Jahrhunderts: Da ist Heinrich, der den Hof verlässt, um 
in den Krieg zu ziehen. Da ist Grete, die an ihrer Hochzeit 
mit dem angesehenen Sekretär des Probstes zweifelt. 
Und Fritz, der vom einfachen Bauernsohn zum Verwalter 
im Amt Petershagen aufsteigen möchte ... Drei ganz ge-
wöhnliche Lebensläufe, von denen es viele gab, aber die 
uns heute teilweise fremd und merkwürdig erscheinen 
– auch wenn die eigenen Familiengeschichten vielleicht 
ähnlich aussahen. Eintritt frei!

Samstag, 02.10.2021
15.00 Uhr Konzert  am Kultur-Container 
an der Sekundarschule in Preußisch Oldendorf
Das Quartett „TUBATROKL“ des Jazzclub Lübbecke: 
Schlager der 1920er Jahre
Das Quartett „TUBATROKL“ spielt am liebsten 
Oldtime-Jazz. Das können Jazz-Standards sein 
(z. B. „St. Louis Blues“) oder Schlager aus der 
Zeit, als die Schlager noch witzige Texte hatten, z. B. „Am 
Sonntag will mein Süßer mit mir segeln gehen“. Eintritt 
frei!

Samstag, 02.10.2021
20.00 Uhr Kabarett am Kultur-Container 
an der Sekundarschule in Preußisch Oldendorf
„Friedrich II. – der Große! – und der Müller von 
Sanssouci“
Sie streiten sich am Gartenzaun – zwei Nach-
barn, die unterschiedlicher nicht sein könnten: Der preu-
ßische König als galliger Don Quichotte – und der Müller 
von Sanssouci als sein Knappe Sancho Pansa. Der ist mal 
Gegenspieler, mal Verbündeter. Wie das bei Nachbarn 
eben so ist. Politik, Skandale, Wehwehchen. Brandenburg 
und der Rest der Welt. Die beiden Nachbarn zerreden al-
les – König Friedrich mit vermeintlichem Herrschaftswis-
sen, Müller Grävenitz als Brandenburger mit vermeintlich 
gesundem Menschenverstand. Seit 1995 jeden Samstag 
im Radio – und als kabarettistisches Kleinod auch auf der 
Bühne. Satirisch, durchtränkt vom Zeitgeist und umweht 
von königlichem Charme. Soviel Spaß hat Preußen noch 
nie gemacht! Eintritt frei! 

Sonntag, 03.10.2021 
(Tag der Deutschen Einheit)
Museumseisenbahnfahrt – Teddybärenfahrt (Kin-
der mit Kuscheltier fahren gratis!)
Fahrt im historischen Zug 
mit der Diesellok DL 2 vom 
ehemaligen Bahnhof Preu-
ßisch Oldendorf um 11.00 
Uhr, 13.30 Uhr oder 15.45 
Uhr nach Bohmte. Rück-
fahrt ab Bohmte um 12.00 
Uhr, 14.30 Uhr oder 16.45 
Uhr. Fahrkarten sind im Zug 
erhältlich.
Sollten die Baustrecken-
arbeiten länger andauern 
als geplant (geplante Fer-
tigstellung Ende Septem-
ber), wird dieser Termin 

verschoben (rechtzeitige Bekanntgabe in der Presse und 
unter  www.museumseisenbahn-minden.de).
Kurkonzert in Bad Holzhausen
15.00 – 16.30 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad 
Holzhausen mit der Akkordeon-Gruppe „Die � otten Ol-
dies“ aus Herford. Gespielt werden volkstümliche Musik, 
deutsche Schlager, Stimmungslieder und Seemannslie-
der. Eintritt frei. Das Konzert � ndet nur bei trockenem 
Wetter statt!

19.00 – ca. 20.00 Uhr „3. Oktober – Deutschland singt“ 
– Zeichen des Zusammenhalts und Friedens im Kurpark 
am Haus des Gastes in Bad Holzhausen anl. des Jahres-
tages der Deutschen Einheit mit dem Blasorchester Bad 
Holzhausen. Zu Gast sind auch der Gospelchor „Lunedi 
Sera“ der Ev. Kirchengemeinde Bad Holzhausen sowie 
die Posaunenchöre Bad Holzhausen und Börninghausen. 
Es werden bekannte und stimmungsvolle Lieder zum 
Mitsingen erklingen – deutschlandweit und gleichzeitig. 
Alle Besucher/innen sind eingeladen, nach Herzenslust 
mitzusingen. Wer mag, bringt sich gerne eine Kerze als 
Friedenszeichen mit. Begrüßung: Bürgermeister Marko 
Steiner. Nähere Einzelheiten unter www.3oktober.org. 
Die Veranstaltung � ndet nur bei trockenem Wetter statt!

Montag, 04.10.2021
8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Lücking-Reisen GmbH 
rund um den Stemweder Berg nach Bad Essen. Abfahrt 
13.30 Uhr Gästebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz 
Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.
19.00 Uhr Modenschau mit „Mon Amie-Mode-
trends“ im Land hotel „Annelie“ in Bad Holzhausen

Dienstag, 05.10.2021
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
16.00 – 18.00 Uhr „Büchertreff “ (siehe allgemeiner 
Hinweis)

Mittwoch, 06.10.2021
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemei-
ner Hinweis)

Donnerstag, 07.10.2021
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausfl ugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gästebetriebe 
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 
15,00 €

Aufgrund der Corona-Krise 
entfallen 

alle Termine im Monat September.

Wandern             Radtouren               Ausflüge                Geselligkeit
Wandergruppe des Verkehrs- und Heimatvereins Preußisch 
Oldendorf e.V. – Tel. 05742 920788 und 05742 4560

Samstag, 30.10.2021
Urgestein des Scottish Folk:

North Sea Gas
Beginn: 20.00 Uhr in Pr. Oldendorf, Aula der Sekundar-

schule. Veranstalter: KuK Pr. Oldendorf e.V. Eintritt: 15 € 

(13 € für Mitglieder).

VORSCHAU
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0171 - 8339134
Pr. Oldendorf 05742 - 2602

Bad Holzhausen 05742 - 4038

l Taxifahrten

l Flughafentransfer

l Partyshuttle

l Gruppenfahrten / bis 8 Personen

l Eil- u. Kleintransporte

Beförderungen
l Dialysefahrten

l Strahlentherapiefahrten

l Chemotherapiefahrten

l Rollstuhltransport

Krankenfahrten

Kastanienhof

Senioren- und Pflegeheim

Bahnhofstraße 45

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Telefon 0 57 42 / 7 01 40

Fax 0 57 42 / 70 14 99

www.aph-kastanienhof.de

Mindener Straße 19 • 32361 Preußisch Oldendorf
info@vitalis-tagestreff.de • Telefon 0 57 42/70 44 88-0

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr

Sprechen Sie uns an - 
wir sind gerne für sie da

TPRO_Anzeige_90x50_1705_Rundblick.indd   1 18.05.2017   08:09:40

Meditatives Laufen

Laufen ist gesund – das dürfte mittlerweile jedem 
bekannt sein. Sebastian Kneipp selbst hat körperli-
che Bewegung ausdrücklich empfohlen, wobei eine 
sog. Bewegungsarmut heute sehr viel häufi ger anzutreff en ist als zu seiner 
Zeit. Im Sinne Kneipps und der Natur des Menschen soll es nicht darum 
gehen, bis zur totalen Erschöpfung zu laufen – vielmehr gilt es gemeinhin 
als gesund, die Leistungsfähigkeit von Herz und Kreislauf langsam und 
mit Bedacht zu steigern. Kneipp hat immer wieder betont, dass alle ge-
sundheitsförderlichen Maßnahmen nicht wirklich greifen können, wenn 
die „Ordnung der Seele“ nicht gewährleistet ist. Das meditative Laufen 
verbindet die Kneippschen Elemente Lebensordnung und Bewegung und 
kann vielerlei positive Eff ekte auf die körperliche und psychische Gesund-
heit haben; u.a. einen Abbau von Stresshormonen im menschlichen Körper 
und natürlich eine Stärkung des Immunsystems.

Meditation, Konzentration, Acht-
samkeit, innere Einkehr und die rich-
tige Atemtechnik – das meditative 
Laufen beginnt eigentlich im Kopf. 
Man sollte sich bewusst machen, 
dass es dabei nicht um sportlichen 
Ehrgeiz, Erfolg oder Wettbewerb 
geht, sondern um gesundheitsför-
derliche Bewegung im Einklang mit 
sich selbst und der Natur. „Vergesst 
mir die Seele nicht“, sagte Sebastian 
Kneipp und meinte damit ein Zu-

sammenwirken von körperorientierten und auf den psychischen Bereich 
abzielenden Verfahren. 

Bevor Sie loslaufen, verweilen Sie einen kurzen Moment und konzentrieren 
sich auf den Moment, auf Ihre Beine, Füße und die Umgebung. Beim 
Laufen werden Sie schnell merken, wie sich Ihre Aufmerksamkeit wieder 
anderen Dingen widmet. Sobald Ihnen dies bewusst wird, versuchen Sie 
sich wieder nur auf das Laufen und Ihren Körper zu fokussieren –Schritt 
für Schritt. Auch die Atmung dürfen Sie nicht außer Acht lassen, der Atem-
rhythmus muss mit dem Bewegungsablauf harmonieren. Entwickeln Sie 
eine Achtsamkeit für den Moment, für die Bewegung, für die Natur. Aber 
das Wichtigste ist: Laufen Sie einfach los! 
Denn wer läuft, kann womöglich die eigene Lebenserwartung verlängern. 
Zumindest besagt das eine aktuelle Studie des Cooper Institute in Dallas. 
So schreiben die Forscher im Fachmagazin „Progress in Cardiovascular 
Diseases“, dass Läufer durchschnittlich etwa drei Jahre länger leben als 
Nicht-Läufer. Die Studie berücksichtigte einen Personenkreis von 55.000 
Menschen in 15 Jahren – sowohl regelmäßige Läufer, aber auch Personen, 
die kaum laufen, und zudem Menschen, die erst während der Studie mit 
dem Laufen begannen. Für gesundheitsförderliche Eff ekte reichten 5 
Minuten Laufen am Tag bzw. eine Stunde in der Woche aus. Die Autoren 
der Studie sind sich sicher: Durchs Laufen gewinnt man mehr Lebenszeit 
zurück, als man investiert.
Zügiges Gehen in der Natur war für Kneipp eine lebensverlängernde und 
ausgleichende Maßnahme. Wir bleiben bei unserer Empfehlung, jeden Tag 
möglichst fünf Kilometer zu laufen oder zu gehen – aber wer das nicht 
schaff t, soll sein Pensum nach seinen Möglichkeiten defi nieren.
Kontakt: Kneipp-Bund e.V. | Adolf-Scholz-Allee 6-8 | 86825 Bad Wörishofen | 
Tel. 08247 3002-102 | Fax -199 | info@kneippbund.de| www.kneippbund.de
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Wichtige Rufnummern
Polizei    110
Feuerwehr und Rettungsdienst  112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale  (02 28) 192 40
Frauen in Krisensituationen  (01 80) 54 46 444
Mädchen-Zufl uchtstätte   (05 21) 210 10
Opferschutz Weißer Ring  (01 51) 551 64 862

Ärzte
Notfallpraxis Krankenhaus Lübbecke  (0 57 41) 10 77
Mo., Di., Do.: 18.00 – 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 – 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 – 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.
Hausbesuche
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei) 
Ärztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenpfl ichtig). 
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderärztlicher Notdienst   (05 71) 790 40 40
Zahnärztlicher Notdienst   (018 05) 98 67 00 (14 ct/Min aus dem 

deutschen Festnetz)
Tierärztlicher Notdienst 
–  KleintierCentrum Preußisch Oldendorf

 Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt für Kleintiere (0 57 42) 23 55
Mo.–Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr

–  An Wochenenden und Feiertagen Kleintier-Notdienstring im Kreis Minden-Lübbecke 
01805 1234 77 (14ct/min.)

 Samstag 12.00 Uhr bis Montag 08.00 Uhr. 
–   Tierärztliche Praxis für Pferde und Kleintiere

 Dietmar Helms    (0 57 43) 92 88 11
–  J. G. Enninga, Stemwede-Levern   (0 57 45) 21 92

Technische Hilfe
Störung Strom (Westnetz)  0800 4112244 
Störung Gas (NGL Lübbecke)   (0 57 41) 34 60 99
Technischer Notdienst des städt. Bauhofs (0 57 42) 93 110
für Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfälle. Eingehende Anrufe werden 
aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden sofort nach Ein-
gang abgehört. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine Bestätigung oder auch 
Rückfragen zu ermöglichen.

Donnerstag, 2. September 2021
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Apotheke in Wehdem, Stemwederbergstr. 58, 32351 Stemwede, 05773/1755
Freitag, 3. September 2021
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855
Apotheke Eicker, Nordring 17 - 21, 32257 Bünde, 05223/3156
Samstag, 4. September 2021
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540
Sonntag, 5. September 2021
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540
Montag, 6. September 2021
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090
apolife Apotheke Holsen, Kirchstr. 9, 32257 Bünde, 05223/689505
Dienstag, 7. September 2021
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Adler-Apotheke, Hauptstraße 10, 49163 Bohmte, 05475/92200
Mittwoch, 8. September 2021
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Donnerstag, 9. September 2021
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Rönner Apotheke im Marktkauf Bünde, Wilhelmstr. 10-28, 32257 Bünde, 05223/574201
Freitag, 10. September 2021
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472-9794191
Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstraße 2 - 4, 32278 Kirchlengern, 05223/9769465
Samstag, 11. September 2021
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771/9135103
Sonntag, 12. September 2021
Wittekind-Apotheke, Bahnhofstr. 53 A, 32257 Bünde, 05223/2977
Delphin - Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Montag, 13. September 2021
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Wittekind-Apotheke, Mathildenstr. 1, 32130 Enger, 05224/2258
Dienstag, 14. September 2021
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741/31980
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Mittwoch, 15. September 2021
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Lortzing-Apotheke, Fahrenkampstr. 50, 32257 Bünde, 05223/2677
Donnerstag, 16. September 2021
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Markt-Apotheke, Marktstr. 1, 32257 Bünde, 05223/2086
Freitag, 17. September 2021
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/6085810
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818
Samstag, 18. September 2021
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Apotheke am Fiemer, Fiemer Str. 2, 32278 Kirchlengern, 05223/761828
Sonntag, 19. September 2021
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Apotheke am Goetheplatz, Sedanstr. 1, 32257 Bünde, 05223/13900
Montag, 20. September 2021
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Dienstag, 21. September 2021
Apotheke Eicker, Nordring 17 - 21, 32257 Bünde, 05223/3156
Apotheke in Wehdem, Stemwederbergstr. 58, 32351 Stemwede, 05773/1755
Mittwoch, 22. September 2021
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hüllhorst, 05744/1339
Donnerstag, 23. September 2021
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Freitag, 24. September 2021
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/2575
Siel-Apotheke, Werster Str. 116c, 32549 Bad Oeynhausen, 05731/40133
Samstag, 25. September 2021
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Sonntag, 26. September 2021
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010

Montag, 27. September 2021
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Dienstag, 28. September 2021
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Löwen-Apotheke, Neuer Markt 8, 32278 Kirchlengern, 05223/71280
Mittwoch, 29. September 2021
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Apotheke am Goetheplatz, Sedanstr. 1, 32257 Bünde, 05223/13900
Donnerstag, 30. September 2021
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Punkt-Apotheke, Eschstr. 42, 32257 Bünde, 05223/179079
Freitag, 1. Oktober 2021
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090
Samstag, 2. Oktober 2021
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886
Mühlen-Apotheke, Mindener Str. 82, 32479 Hille, 05703/3814
Sonntag, 3. Oktober 2021
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen, 05746/93920
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705
Montag, 4. Oktober 2021
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472-9794191
Dienstag, 5. Oktober 2021
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Wittekind-Apotheke, Bahnhofstr. 53 A, 32257 Bünde, 05223/2977
Mittwoch, 6. Oktober 2021
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
apolife Apotheke Holsen, Kirchstr. 9, 32257 Bünde, 05223/689505
Donnerstag, 7. Oktober 2021
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741/31980
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Freitag, 8. Oktober 2021
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/6085810
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hüllhorst, 05744/1339
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Erneut Kunstaustellung auf Hof Kampschäfer

Nachdem sich Anne Schulze Lammers mit großem Erfolg am Tag der 
Gärten und Parks im Juni beteiligt und einigen heimischen Künstlern 
mit ihrer idyllischen Gartenanlage eine Bühne gegeben hat, ist sie als 
bekennende Kunstliebhaberin jetzt wieder das treibende Element und 
Initiatorin einer weiteren Ausstellung unter dem Motto „Kunst auf dem 
Hof“. Am 2. September-Wochenende sind bei ihr die Steinmetzmeisterin 
Claudia Tonscheck aus Stemwede zu Gast sowie zwei Malerinnen aus dem 
Münsterland, Anja Janik und Elke Bodin, die beispielhaft Werke aus ihrem 
künstlerischen Schaff en präsentieren werden.
Der Hof Kampschäfer an der Rumenstraße 3 

in Bad Holzhausen öff net am Samstag, 11. 
September von 14.00 bis 18.00 Uhr seine 
Pforten für interessierte Kunstliebhaber, und 
am Sonntag, 12. September von 11.00 bis 
18.00 Uhr. Henrik Langelahn begleitet die 
Ausstellung musikalisch am Klavier.
Claudia Tonscheck bringt außerdem einige 
Bilder des Leverner Malers Friedrich Kloppen-
burg mit, die sich in ihrem Besitz befi nden 
und die von der Vergoldermeisterin Bärbel 
Spilker aus Engershausen professionell gerei-
nigt worden sind. Es werden also zusätzlich einige nicht alltägliche hand-
werkliche Fertigkeiten gezeigt, die man nicht so häufi g zu sehen bekommt.
Claudia Tonscheck ist vielen Einheimischen ein Begriff , sieht sie sich doch 
selbst weniger als Künstlerin, sondern bezeichnet sich eher als Kunsthand-
werkerin, die Gegenstände mit Gebrauchswert gestaltet und erarbeitet, 

denn sie hat insbesondere zahlrei-
che Grabstellen als Auftragsarbeiten 
nicht nur hier, sondern auch 
weit über den heimischen Raum 
hinaus mit viel Liebe zum Detail in 
individueller personenbezogener 
Gestaltung mit ihren Steinmetzar-
beiten aus heimischen Natursteinen 
geschmückt.
Von 1990 bis 1992 hat sie eine 
Ausbildung zur Steinbildhauerin 
bei Peter Medzech in Lübbecke 
absolviert und hatte mehrere Ar-
beitsaufenthalte in der Schweiz und 
bei Stuttgart, bevor sie bis 1999 bei 
der Firma Meyer in Preußisch Olden-
dorf im Restaurierungsbereich tätig 
war. Anschließend besuchte sie bis 

2001 die Meisterschule für Steinmetze an der Bauhütte der Wiesenkirche 
in Soest. Dort legte sie ihre Meisterprüfung ab, ihr Meisterstück ist eine 
Kapitellblume für die Frauenkirche in Dresden. Das Modell dieser spät-
barocken, in voller Reife stehenden Sonnenblume wird sie mit nach Bad 
Holzhausen bringen. Seit September 2003 ist sie selbstständig tätig unter 
dem Firmennamen „profi l – Werkstatt für Stein, Gestaltung, Bildhauerei“ in 
Stemwede-Hollwede.
Im schönen Ambiente im Garten am Fachwerkhaus an der Hollweder 
Straße 18 kann man sich bereits einen guten Überblick verschaff en über 
ihr künstlerisches Wirken und die detailreichen Arbeiten. Einige davon 
wird sie auf dem Hof Kampschäfer ausstellen, so zum Beispiel „Herr und 
Frau Fröhlich“, die „Palazzoschnecke“ oder einen Giraff enkopf. Doch auch 

Steine mit besonderer Zeichnung und Struktur, die zu vielfältigen Tränken 
gearbeitet sind, und eine Grabgestaltung können beispielhaft bewundert 
werden. 
Claudia Tonscheck erzählt von sich, dass sich Werkstücke häufi g erst im 
Prozess entwickeln, dass bei der Arbeit mit dem Stein Ideen entstehen, 
indem sie sich kleine Geschichten mit besonderen Details ausdenkt, die 
dann unter ihren Händen zum Ausdruck kommen. 
Seit knapp zwei Jahren hat sie eine helle luftige Werkstatt im Garten, wo 
Workshops auf Anforderung bzw. Anfrage stattfi nden können, geeignet für 
kleine Gruppen oder Familien, idealerweise mit vier Personen, um sich um 

jeden individuell und intensiv kümmern zu 
können. Kinder sollten aber bereits 13/14 Jah-
re alt sein, da die Workshops mit einer Dauer 
von ca. 7 Stunden, verteilt auf möglichst zwei 
Termine, doch ein gewisses Durchhaltever-
mögen erfordern. Selbst aktiv werden als 
Steinbildhauer, Kreativität entwickeln, Lernen, 
mit Werkstoff  und Werkzeug umzugehen. Ver-
wendet wird in der Regel quarzfreier Thüster 
Kalkstein aus Salzhemmendorf, der sich gut 
bearbeiten lässt und den Vorteil hat, dass man 
bei der Arbeit keine Staubmaske tragen muss. 

Die Workshops kosten bei Teilnahme von vier 
Personen pro Person 95,00 Euro inklusive Getränke, Steine sind je nach 
Größe für 10,00 bis 30,00 Euro erhältlich. Termine können fl exibel abge-
sprochen werden und auch gern in der Woche stattfi nden.
Die freischaff ende Künstlerin Elke Bodin aus Münster absolvierte nach 
ihrer Ausbildung zur Heilpädagogin eine dreijährige Weiterbildung zur 
Kunsttherapeutin in Münster. In Wuppertal nahm sie an dem dreijährigen 
Zertifi kationskurs „Pädagogik der Kreativität und der ästhetischen Bildung“ 
teil. An der IbKK Bochum (Institut für Ausbildung in bildender Kunst und 
Kunsttherapie) hat sie ihr Diplom im Bereich Malerei und Grafi k absolviert.
Seit 2002 leitet sie Malkurse, hält Maltage ab, off ene Ateliers, Workshops 
und Themenabende in ihrem schönen Atelier „der malraum“ in Münster. 
Sie probiert gern Neues aus, Überraschendes, und arbeitet in den verschie-
densten Techniken. Elke Bodin ist Mitglied im BBK, im Künstlerinnenforum 
Münsterland und der Künstlergruppe A.K.T.
Der ausgebildeten Kunstpädagogin Anja Janik liegt seit jeher die fi gürli-
che Malerei am meisten am Herzen. Sie entwickelte ihre eigene Technik aus 
Inspirationen und Tipps beim Besuch von Seminaren. Sie baut ihre Lein-
wände in grob gewebter Struktur selbst, die sie anschließend grundiert. 
Sie sagt von sich, dass die Größen 
der Leinwände rollstuhlbedingt 
noch zu handhaben sein müssen 
und daher das Format 100 x 80 
cm nicht überschreiten. Portraits 
malt sie in kleineren Formaten. Als 
Malvorlagen benutzt sie häufi g alte 
Kinderbilder aus den 50er bis 80er 
Jahren.
Lassen Sie sich durch drei grund-
verschiedene Künstlerinnen überra-
schen an diesem Wochenende mit 
der „Kunst auf dem Hof“. 
Informationen vorab � nden Sie 
im Internet unter www.pro� l-
stein.de / www.der-malraum.de / 
www.anja-janik-kunst.de.

Claudia Tonscheck mit einem Dromedarkopf, den Sie 
so fein bearbeitet hat, dass er sich ganz weich anfühlt.

Das Modell einer Kapitellblume.
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Angebote nur solange der Vorrat reicht. Warnhinweis: 1Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 
*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Abgabe ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den Apothekenverkaufspreis 
und nicht für verschreibungspfl ichtige Medikamente. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. *** Verkaufspreis gemäß Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der Großen Deutschen Spezialitäten-
taxe (sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht verschreibungspfl ichtigen Medikamenten zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherungen (z.B. bei Verschreibung des Medikaments an Kinder unter 12 Jahren), die sich 
gemäß §129 Abs. 5a SGB V aus dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unternehmens und der Arzneimittelverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es handelt sich nicht um die unverbindliche Preis-
empfehlung des Herstellers. **** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkäufl ichen Lagerartikeln. Sonderangebote und verschreibungspfl ichtige Medikamente ausgenommen. 

Inh. Davit Kartun e.K. Marktstraße 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

MARKT-APOTHEKE
Telefon 0 57 42 / 70 12 38 · Telefax 0 57 42 / 70 16 37

Mo., Di., Do., Fr. 8.00 – 19.30 Uhr · Mi. 8.00 –18.30 Uhr · Sa. 8.30 – 15.30 Uhr
Telefon 0 57 42 / 60 85 810 · Telefax 0 57 42 / 60 85 819

Mo., Di., Do. 7.30 – 19.00 Uhr · Mi. 7.30 – 13.30 Uhr · Fr. 7.30 – 18.00 Uhr · Sa. geschlossen

LimbergApotheke
Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 · 32361 Preußisch Oldendorf

Elmex Sensitive 
Zahnpasta
75 ml
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GUTSCHEIN**** 
BAR-RABATT

Alle Angebote sind in unseren beiden Apotheken gültig! Weitere Angebote vor Ort  ·  Fragen Sie einfach nach!  ·  Gültig vom 2. September bis 6. Oktober 2021

Canesten Extra 
Creme*   
  20 g

AvP***   10,98  €
Unser Preis*  7,95  €
Sie sparen   3,03 €

-  28%

Nur* 1,99 €

Cetirizin ratiopharm* 
bei Allergien  
  20 St.

AvP***    8,35 €
Unser Preis*   3,95 €
Sie sparen  4,40 €

Lorano akut* 
Tabletten  
  20 St.

AvP***   8,76  €
Unser Preis*   3,95 €
Sie sparen  4,81  €

-53% -55%

Fenistil Gel*  
  30 g

AvP***   8,26  €
Unser Preis*  5,95  €
Sie sparen  2,31  €

-  28%

Nasenspray 
ratiopharm* 
Erw. kons. frei
10 ml

AvP***  4,08 €
Unser Preis* 1,99 €
Sie sparen 2,09 €

-51%

Paracetamol* 1 
ratiopharm 500 mg 
Tabl. 20 St.

AvP***  2,91 €
Unser Preis* 1,29 €
Sie sparen 1,62 €

-56%

Nasic Nasenspray*
10 ml

AvP***  6,97 €
Unser Preis* 3,99 €
Sie sparen 2,98 €

-43%

Nasenspray 
ratiopharm* 
Kinder kons. 
frei
10 ml

AvP***  2,41 €
Unser Preis* 0,99 €
Sie sparen 1,42 €

-59%

Granu Fink Prosta 
forte* 500 mg 
Kapseln 80 St.

AvP***  41,17 €
Unser Preis* 29,95 €
Sie sparen 11,22 €

-27%

Prostagutt forte* 
160 / 120 mg 
Kapseln 120 St.

AvP***  50,59 €
Unser Preis* 34,95 €
Sie sparen 15,64 €

-31%

Vitasprint B12 
Trinkfl äschchen
30 St.

 

Aktionspreis* 46,95 €
 

AKTION

Ibu ratiopharm* 1 
400 mg akut 
Filmtabl. 20 St.

AvP***  6,00 €
Unser Preis* 3,25 €
Sie sparen 2,75 €

-46%

Magnesium Verla N* 
Dragees
200 St.

AvP***  15,70 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 5,75 €

-37%

Vigantol 1.000 I.E.* 
Vitamin D3 Tabl.
100 St.

AvP***  7,67 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 1,72 €

-22%

Voltaren* 
Schmerzgel
120 g

AvP***  15,56 €
Unser Preis* 7,99 €
Sie sparen 7,57 €

-49%

Voltaren* Schmerz-
gel forte 23,2 mg / g
100 g

AvP***  19,40 €
Unser Preis* 12,95 €
Sie sparen 6,45 €

-33%

Voltaren Dolo*1 
25 mg Tabl.
20 St.

AvP***  10,42 €
Unser Preis* 7,45 €
Sie sparen 2,97 €

-29%

Thomapyrin Classic*1 
Schmerztabl.
20 St.

AvP***  7,19 €
Unser Preis* 3,95 €
Sie sparen 3,24 €

-45%

Dona* 750 mg Film-
tabletten 84 St

AvP***  65,96 €
Unser Preis* 44,95 €
Sie sparen 21,01 €

-32%

Ibu Lysin 
ratiopharm*1 684 mg 
Filmtabl. 20 St.

AvP***  9,72 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 3,77 €

-39%

Diclo ratiopharm* 
Schmerzgel
100 g

AvP***  11,88 €
Unser Preis* 5,45 €
Sie sparen 6,43 €

-54%

Dolormin für Frauen*1

Tabl. 20 St

AvP***  10,98 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,03 €

-28%

Kamistad Gel*
10 g

AvP***  10,95 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 5,00 €

-46%

Bepanthen* Wund- 
und Heilsalbe
50 g

AvP***  9,72 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 3,77 €

-39%

Gingium* 120 mg 
Filmtabl.
120 St.

AvP***  92,58 €
Unser Preis* 49,95 €
Sie sparen 42,63 €

-46%

Gingium 40 mg* 
Filmtabl.
120 St.

AvP***  33,13 €
Unser Preis* 16,95 €
Sie sparen 16,18 €

-49%

Crataegutt 450 mg* 
Herz-Kreislauf-Tabl.
100 St.

AvP***  36,45 €
Unser Preis* 25,95 €
Sie sparen 10,50 €

-29%

Loceryl* Nagellack 
gegen Nagelpilz   
  3 ml

AvP***   35,97  €
Unser Preis*  26,95  €
Sie sparen  9,02  €

-  25%

ASS ratiopharm 
100 mg TAH* Tabl.
100 St.

AvP***  4,28 €
Unser Preis* 1,99 €
Sie sparen 2,29 €

-54%

Nicorette Spray*
1mg/
Sprühstoß

AvP***  39,95 €
Unser Preis* 29,95 €
Sie sparen 10,00 €

-25%

Neurexan* Tabl.
50 St.

AvP***  13,63 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 3,68 €

-27%

Hoggar* Night 
Tabletten
20 St.

AvP***  13,15 €
Unser Preis* 6,45 €
Sie sparen 6,70 €

-51%

Ciclopoli* gegen 
Nagelpilz Nagellack
3,3 ml

AvP***  25,25 €
Unser Preis* 19,95 €
Sie sparen 7,30 €

-27%

Dulcolax* Dragees
100 St.

AvP***  18,50 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 6,55 €

-35%

Macrogol ratiopharm 
Balance Pulver*
50 St.

AvP***  34,02 €
Unser Preis* 19,95 €
Sie sparen 14,07 €

-41%

Talcid* Kautabl.
50 St.

AvP***  14,62 €
Unser Preis* 9,45 €
Sie sparen 5,17 €

-35%

Thermacare Rücken-
umschläge S-XL
2 St.

 

Aktionspreis* 9,95 €
 

Meridol Zahnpasta
75 ml

 

Unser Preis* 1,99 €
 

AKTION

Aspirin*1Complex 
Beutel
20 St.

AvP***  15,29 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 3,34 €

-22%

Grippostad*1C 
Hartkapseln
24 St.

AvP***  14,26 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 6,31 €

-44%

Gelomyrtol forte* 
Weichkapseln
20 St.

AvP***  11,25 €
Unser Preis* 6,95 €
Sie sparen 4,30 €

-38%

Sinupret extract* 
Tabletten
20 St.

AvP***  14,95 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 5,00 €

-33%

ACC akut* 600 
Brausetabl.
20 St.

AvP***  15,85 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 7,90 €

-50%

Dolo Dobendan* 
1,4 mg / 10 mg 
Lutschtabl. 36 St.

AvP***  12,97 €
Unser Preis* 8,95 €
Sie sparen 4,02 €

-31%

Mucosolvan Saft* 
30 mg / 5 ml
100 ml

AvP***  9,47 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 3,52 €

-37%

Umkaloabo fl üssig*
20 ml

AvP***  10,85 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 2,90 €

-27%

Meditonsin Tropfen*
35 g

AvP***  10,98 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,03 €

-28%

Prospan* Hustensaft
100 ml

AvP***  8,50 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 2,55 €

-30%

Orthomol immun* 
Granulat Beutel
30 St.

AvP***  58,87 €
Unser Preis* 48,95 €
Sie sparen 9,92 €

-17%

Bepanthen Augen-
und Nasensalbe*
5 g

AvP***  4,49 €
Unser Preis* 2,95 €
Sie sparen 1,54 €

-34%

Lasea* Weichkapseln
28 St.

AvP***  23,90 €
Unser Preis* 15,95 €
Sie sparen 7,95 €

-33%

Lopedium akut* bei 
akutem Durchfall 
Kapseln
10 St.

AvP***  4,75 €
Unser Preis* 2,25 €
Sie sparen 2,50 €

-53%

Kijimea Reizdarm* 
Kapseln
28 St.

AvP***  32,90 €
Unser Preis* 25,95 €
Sie sparen 6,95 €

-21%

  Iberogast* fl üssig
  20 ml

AvP***  11,00 €
Unser Preis* 6,99 €
Sie sparen 4,01 €

-  36%



OTSV – Kursprogramm ab August 2021
Es gelten die allgemeinverbindlichen Verhaltens- und Hygieneregeln.

Bei den heutigen Vorschriften starten wir mit begrenzter Teilnehmerzahl. 
Neue 3 G-Regeln: Vollständig Geimpften und Genesenen stehen alle 
Einrichtungen und Angebote wieder off en. Alle anderen müssen ab einer 
Inzidenz von 35 negativ getestetet sein.
Bitte eine eigene Matte mitbringen!!!
Sportkleidung ist bereits bei Zutritt zu tragen, das Umziehen in der Sport-
stätte ist weder vor noch nach der Übungseinheit gestattet.
Bitte schaut regelmäßig auf unsere Internetseite nach eventuellen Ände-
rungen: www.otsv.de/kurse/uebersicht-kurse/ Wir bitten um Verständnis 
und freuen uns, euch alle bald wieder zu sehen, bleibt gesund, 
euer OTSV-Team.
Full Body-Workouts: Training für den ganzen Körper 
Straff e Arme, ein starker Rücken, durchtrainierte Beine und ein fl acher 
Bauch: Mit diesen Full Body-Workouts und Ganzkörper-Übungen kommst 
du in Topform . . . 
Beginn:  Montag, 30.08.2021 von 19.30 bis 20.15 Uhr
Dauer:  6 Einheiten 
Ort:  Kursraum Vereinsheim             Leitung:  Tim
Gebühr: OTSV-Mitglieder    12,00 €  Nicht-Mitglieder    24,00 €
Bauch – Beine – Po 
In dem BBP-Kurs werden mit eff ektiven Übungen Bauch, Beine und Gesäß-
muskeln in Form gebracht. Nach einer intensiven Aufwärmphase mit dem 
Step oder auch mit Aerobic folgt ein ausdauerndes Kräftigungstraining, 
wobei auch mal Hanteln und andere Kleingeräte zum Einsatz kommen. 
Ziele des BBP-Trainings ist das Formen und Straff en, die Verbesserung 
der Haltung und der Balance. Mit Stretching und Entspannung endet der 
BBP-Kurs.
Beginn:  Dienstag, 31.08.2021 von 18.00 bis 18.45 Uhr 
Dauer:  6 Einheiten 
Ort:  Kursraum Vereinsheim              Leitung:  Swetlana Hiebert 
Gebühr:  OTSV-Mitglieder    12,00 € Nicht-Mitglieder    24,00 €
Bauch – Beine – Po 
Beginn:  Donnerstag, 02.09.2021 von 18.00 bis 18.45 Uhr 
Dauer:  6 Einheiten
Ort:  Kursraum Vereinsheim             Leitung:  Swetlana Hiebert 
Gebühr:  OTSV-Mitglieder    12,00 €                       Nicht-Mitglieder    24,00 €
Sitzgymnastik / Hockergymnastik mit Musik am Vormittag 
Für alle, die nicht so gerne auf der Matte üben. Mit verschiedenen Geräten 
wie Ball, Fitnessband, Stab u. ä. bewegen wir Gelenke und Muskeln im 
Sitzen durch Mobilisations- und Kräftigungsübungen zum Erhalt und zur 
Verbesserung der Alltagsmotorik. Koordination und Gleichgewicht kom-
men dabei nicht zu kurz.
Termine:  ab 18.08.2021 wöchentlich mittwochs, 10.00 bis 11.00 Uhr 
Ort: Kursraum Vereinsheim             Leitung:  Hannelore Wederz
Gebühr: pro Teilnahme 2,00 Euro 

Allround Fitness für Männer – Fit bleiben – Fit werden
Zielorientiertes Herz-Kreislauf-Training – Kraftausdauertraining – Muskel-aufbau/-
kräftigung – Dehnung und Mobilisation – Entspannung – Spiel und Spaß. 
Beginn:  Dienstag, 07.09.2021 von 19.00 bis 19.45 Uhr 
Dauer: 5 Einheiten 
Ort:  Vereinsheim                Leitung:  Carola Wientke
Gebühr:  OTSV-Mitglieder    10,00 €   Nicht-Mitglieder    20,00 € 
Fit Mix – Gezielte Übungen für Rücken, Bauch, Beine, Po, kombiniert mit 
Ausdauertraining. 
Beginn: Mittwoch, 01.09.2021 von 18.30 bis 19.30 Uhr (Herbstferien frei!)
Dauer: 10 Einheiten 
Ort:  Turnhalle Realschule               Leitung:  Erika Barlach 
Gebühr: OTSV-Mitglieder    18,00 €              Nicht-Mitglieder    36,00 €
Yoga mit Stephan 
Klassisches Hatha Yoga in Verbindung mit Vinyasa Flow-Übungen lassen 
den Stress der Woche verfl iegen. In Verbindung mit einfachen Meditationen 
kommt der Geist zum Stillstand. Regelmäßige Yoga-Übungen helfen, der 
Hektik des Alltags gelassen und standhaft entgegenzutreten. B.K.S. Iyengar.
Der Kurs eignet sich für Frauen und Männer jeden Alters, für Anfänger und 
Fortgeschrittene. Yoga ist im Rahmen der Gesundheitsförderung von den 
gesetzlichen Krankenkassen anerkannt und wird teilweise bezuschusst.
Beginn: Freitag, 17.09.2021 von 18.45 bis 20.00 Uhr
Dauer: 10 Einheiten  
Leitung:    Stephan Blotevogel
Ort:  Kursraum Vereinsheim         Leitung:  Stephan Blotevogel
Gebühr:  OTSV-Mitglieder      40,00 € Nicht-Mitglieder 55,00 €
Gesundheitskurs im Bereich Präventives Herz-Kreislauftraining Cardio-Aktiv“
Durch ein wohldosiertes Ausdauertraining wird das Herz-Kreislauf-System 
trainiert, das gesamte Wohlbefi nden gesteigert und Risikofaktoren wie 
Übergewicht, Bluthochdruck, Bewegungsmangel, Stress und Stoff -
wechselstörungen vorgebeugt. Es ist gar nicht so schwer, seinen Alltag 
bewegungsaktiver zu gestalten und damit die eigene Leistungsfähigkeit 
mit gezieltem Training zu stabilisieren oder zu verbessern. Weiterhin 
beinhaltet dieser Kurs ein sehr abwechslungsreiches Übungsprogramm 
zur Förderung der Beweglichkeit und Kräftigung der Rumpfmuskulatur. 
Bewegungsspiele und Entspannung runden die Übungsstunden ab. Das 
Kursprogramm ist im Rahmen der Gesundheitsförderung von den gesetzli-
chen Krankenkassen anerkannt und bezuschussungsfähig.
Beginn: Kurs I   Mittwoch,     15.09.2021, Start: 18.00 – 19.00 Uhr
 Kurs II  Donnerstag, 16.09.2021, Start:    9.00 – 10.00 Uhr 
 Kurs III Donnerstag, 16.09.2021, Start: 10.15 – 11.15 Uhr
Dauer: 12 Einheiten
Ort:  Kursraum Vereinsheim                 Leitung:  Marion Runge
Kursgebühr:   je Kurs OTSV-Mitglieder 30,00 € Nicht-Mitglieder 50,00 €
Ö� nungszeiten der Geschäftsstelle: Montag 9.00 – 10.30 Uhr, Donners-
tag 16.30 – 18.00 Uhr, zusätzliche Vereinbarungen telefonisch möglich! 
Tel. 0175 4282874. 
Anmeldung und Information zu den Kursen in der OTSV-Geschäftsstelle 
unter 05742 703363, 0175 4282874 oder geschaeftsstelle@otsv.de
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Liebe Mitglieder, Sport-/Bewegungsbegeisterte 
und Freunde des nwwe e.V. 
Nordic Walking · Wellness · Ernährung

Für alle Kurse und Seminare ist eine Anmeldung über die Homepage 
www.nwwe.de oder im Vereinsbüro bei Swetlana Hiebert unter 
Tel. 05742  702756 erforderlich.

Reha Sport
Rückenprobleme sind ein häufi ges Problem der Gesellschaft, oftmals 
verursacht durch Bewegungsmangel oder ungünstige Belastungen des 
Bewegungsapparates. Beim Rehabilitationssport Orthopädie wird unter 
dem geschulten Auge der Reha Trainer die schwache Muskulatur gezielt 
gekräftigt und so die Wirbelsäule stabilisiert. Durch unterschiedliche, in-
dividuell angepasste Übungen trainieren und stärken Sie Ihre Hals-, Brust- 
und Lendenwirbelmuskulatur und beugen so aktiv Rückenproblemen vor. 
Rehabilitationssport ist ein vom Arzt verordnetes Bewegungstraining, des-
sen Kosten i. d. R. die Krankenkasse übernimmt. Rehabilitationssport ist 
für jeden Patienten – unabhängig vom Alter – geeignet, der Beschwerden 
am Stütz- und Bewegungsapparat hat. Sofern eine Diagnose gestellt wird, 
wobei bereits muskuläre Dysbalancen als Diagnose ausreichen, kann dem 
Patienten Reha Sport verschrieben werden.
Reha Sport fi ndet jeden Montagabend von 18.00 bis 18.45 Uhr oder von 
19.00 bis 19.45 Uhr im Gemeindehaus Bad Holzhausen und jeden Freitag 
von 9.00 bis 9.45 Uhr in der Sporthalle in Stockhausen statt (Ausnahme 
Ferien, wird in der Gruppe bekannt gegeben). 
Die Mitgliederversammlung fi ndet statt am 7. September 2021 von 
19.30 bis ca. 21.00 Uhr im Landhotel Blankenstein, Dummerter Str. 40, 
in Bad Holzhausen.
Laufkurs für Anfänger
Walken und Laufen ist ohne großen Aufwand an fast jedem Ort möglich. 
Ein Lauf in der Natur ist sehr wohltuend und gehört zudem zu den eff ek-
tivsten Methoden, überfl üssige Pfunde zu verlieren.
Der Kurs „Vom Walken zum Laufen“ richtet sich gezielt an Personen, die 
mit dem Laufen beginnen möchten. Deshalb wird der Teilnehmer über das 
Walken an das Laufen herangeführt. Dabei erlernen die Teilnehmer Schritt 
für Schritt die korrekte Lauftechnik und bekommen ein Gespür dafür, die 
körperliche Belastung gesundheitsorientiert zu dosieren. Ziel des Kurses ist 
es, das persönliche Wohlbefi nden zu verbessern und die korrekt ausgeführ-
te Technik zu erlernen, was den Teilnehmer für eine dauerhafte Aktivität 
motiviert. Die positiven Auswirkungen eines regelmäßigen Trainings auf 
Körper, Seele und Geist sind sehr schnell spürbar.
Dienstags und donnerstags, 09.09. – 12.10.2021, 18.00 - 19.00 Uhr 
Gebühr: 40,00 Euro / Dauer: 10 x
Ort: Espelkamp, Am Auesee-Parkplatz L770, Leitung: Christiane Hoerrmann
Nordic Walking erlernen
Eintägiger Einführungskurs in die Nordic Walking Technik für alle Inter-
essierten. Das Kursangebot richtet sich auch an Teilnehmer mit geringer 
körperlicher Kondition, im Mittelpunkt steht die Vermittlung der richtigen 
Technik, um alle gesundheitlichen Vorteile der Sportart ausschöpfen zu 
können. Stöcke können ausgeliehen werden.
Samstag, 11.09.2021, 10.00 – 13.00 Uhr
Gebühr: 15,00 Euro
Ort: Parkplatz an der Kahlen Wart, Hüllhorst, Leitung: Heike von der Forst
Wir legen Wert darauf, dass jeder Teilnehmer die Technik richtig erlernt, 
deshalb halten wir die Größe der Gruppe in einem überschaubaren Rah-
men. Wir gehen auf die Kondition und Voraussetzungen jedes Teilnehmers 
entsprechend ein! 
Hürden in der Gewichtsreduktion meistern
„Alte Verhaltensweisen, die nicht zum persönlichen, gewünschten Ziel 
führen, verändern.“
Menschen, die ihr Gewicht reduzieren möchten, stehen vor vielfältigen 
Herausforderungen. Neben der Ernährungsumstellung ist auch eine 
Verhaltensänderung notwendig, z.B. das Essen aus einer Emotion, wie das 
Frustessen oder das Stressessen, stellt sich häufi g als Hürde da. Schnell 
kann es dadurch zur Demotivation kommen. Ein „Teufelskreis“ beginnt. 
An diesem Abend stehen verhaltenstherapeutische Ansätze und somit die 
Veränderung des nicht zielführenden Essverhaltens im Mittelpunkt. 
Freitag, 01.10.2021, 18.00 – 19.30 Uhr,  Gebühr: 10,00 Euro
Ort: return2forward Heilpraktikerpraxis für Psychotherapie (ehemals
Psychologische Heilpraktikerpraxis Hand in Hand), Hartenkampstraße 29, 
Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen (Eingang rechts um die Hausecke)
Leitung: Simone Redeker
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 Raumgestaltung
  Dekorative  

Schmucktechniken
  Lehmfarben und -putze
  Ökologische Raum- 

und Fassadenkonzepte
  Bodenbelagsarbeiten
  Fassadengestaltung 

und -sanierung
  Fugenlose Bäder

0151| 285 958 82  info@raum-art.net

www.raum-art.net

Wir suchen Unterstützung:

Malergeselle (m/w/d)  
in Voll- oder Teilzeit – zu sofort

Kurt Husemeyer GmbH
Nah- und Ferntransporte · Absetzmulden

32361 Pr. Oldendorf- 
Bad Holzhausen
Berliner Straße 13
Telefon (0 5742) 2735
Telefax (0 5742) 38 07

32312 Lübbecke
Borsigstraße 10
Telefon (0 5741) 31 06 85
Telefax (0 5741) 31 06 87
Mail: info@husemeyer-luebbecke.de
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Klimaservice R134A und R1234YF für alle Fahrzeuge

Gas-Prüfung 
■ für Sportboote1) und Wohnmobile2) nur 32,95 €3) 

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

■ Scheibenreparatur und Scheibenaustausch 
■  Diagnose mit modernsten Testgeräten
■  Reparaturen aller Fabrikate
■  Webasto und Eberspächer Einbaupartner
■  Inspektionen nach Herstellervorgaben  

mit vollem Garantieerhalt
■  TÜV+AU ■  Reifen-Service ■  Chip Tuning

Einbau von 
■  Anhängerkupplungen ■ Komfortsystemen
■  Sitzheizungen ■ Radios+Navigationsgeräten
■ Einparkhilfen ■ Freisprecheinrichtungen

Schanzeweg 3 · 32312 Lübbecke-Alswede
Fon 0 5743-93 22 332 · Fax 0 5743-93 22 33 4
www.werkstatt-mester.de · info@werkstatt-mester.de

MODUL-PARTNER

AUS DEM VEREINSLEBEN
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KUNERT  HAUSTECHNIK 

 GmbH & Co. KG

Am Alten Markt 20
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 05742 / 27 51 · Fax 05742 / 62 16
E-Mail info@udo-kunert.de · www.kunert-haustechnik.de

HEIZUNG ELEKTRO SANITÄR SOLAR KLIMA

#Kunert
MachtDasSchon

Am Alten Markt 22 · 32361 Pr. Oldendorf
Telefon 05742-70 47 74 · Telefax 05742-70 47 76

Email: info@zimmerer-profibau.de

Holzbau

Zimmerei

Bedachung

Fertighaus-
Sanierung

Zimmerer-Profibau GmbH
Am Alten Markt 22

32361 Preußisch Oldendorf

Wir sind dabei, mit einem 

Tag der offenen Tür
am Sonntag, den 19.09.2021

von 11 bis 17 Uhr

Spiel, Spaß, Aktionen, 
jede Menge Infos,

dazu Essen und Getränke

Mehr Informationen unter
www.profibau-massivholzhaus.de

Ein langjähriger Mitarbeiter geht in den Ruhestand
Jürgen Kalz bei Firma Kunert verabschiedet

Fast 30 Jahre hat der Heizungsbauer Jürgen Kalz (Jahrgang 1957), der seine 
Ausbildung bei der Firma Heinecke in Preußisch Oldendorf von 1973 bis 
1976 absolviert hat, den Aufbau der Elektro-, Sanitär- und Heizungsinstal-
lationsfi rma Kunert in Bad Holzhausen entscheidend mit begleitet. Bereits 
ein Jahr, nachdem Udo Kunert das Geschäft von Heinz Rahe übernommen 
hatte, war Jürgen Kalz 1991 einer der Ersten, die das aufstrebende Unter-
nehmen verstärkten. 
Zwischenzeitlich hat er 
ein Jahr im Odenwald 
in Hessen gearbeitet, 
doch dann kehrte er 
gern mit seiner jetzi-
gen Frau wieder in die 
Heimat zurück. 
Das Berufsbild des 
Anlagenmechanikers 
(SHK), wie es heute 
heißt, unterlag und 
unterliegt nach wie 
vor einer ständigen 
Veränderung und 
erfordert immer mehr 
Kenntnisse in elektro-
nischen Steuerungen. 
Die Anlagen müssen 
regelmäßig gewartet 
werden, um eine stö-
rungsfreie Funktion zu 
gewährleisten. Jürgen 
Kalz hat sich durch entsprechende Weiterbildungen immer auf dem neues-
ten Stand gehalten und seinen Arbeitsschwerpunkt in den letzten Jahren 
in den Kundendienst und auf die Anlagenwartung verlegt.
Entsprechend bekannt ist er in der Kundschaft und erfreut sich dabei 
aufgrund seiner fachmännischen und zügigen Arbeit einer großen Wert-
schätzung und Beliebtheit. Seine Kollegen schätzen ihn wegen seiner 

Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft, und auch der junge Inhaber Sebas-
tian Kunert weiß, dass er mit dem Ruheständler eine Fachkraft mit einem 
riesigen Erfahrungsschatz verliert. Doch 48 Berufs- und Arbeitsjahre sind 
vollbracht, Jürgen Kalz möchte sich künftig mehr um seine Frau kümmern, 
er will mit ihr in der weiteren Umgebung größere Touren machen und so 
mehr gemeinsam unternehmen. Will er mal alleine raus, setzt er sich aufs 
Fahrrad oder aufs Motorrad und lässt sich den Wind um die Nase wehen. 
Im heimischen Garten gehört für den bodenständigen Oldendorfer das 
Grillen zu seinen beliebten Hobbys.
Sebastian Kunert bedankte sich Ende August im Kreis der Mitarbeiter bei 
dem beliebten Kollegen für die langjährige zuverlässige und vertrauens-
volle Zusammenarbeit und wünschte ihm noch viele möglichst gesunde, 
glückliche Jahre. 
Die Firma Kunert zeichnet sich durch eine hervorragende Ausbildungsbe-
reitschaft aus, zurzeit hat sie sechs Auszubildende, fünf Anlagenmechani-
ker und einen Elektroniker, die alle aus dem näheren Umkreis kommen, 
wie es im Handwerk eigentlich auch üblich ist. Da die technischen Anfor-
derungen im Berufsbild immer vielfältiger und anspruchsvoller werden, 
lässt sich nach der Ausbildung eine gewisse Spezialisierung der Fachkräfte 
nicht vermeiden. Und wie überall sind ein ständiges Lernen und eine 
entsprechende Weiterbildung angesagt, vielfach schon bereits, um den 
Anforderungen der Gerätehersteller und Lieferanten zu folgen und gerecht 
zu werden. Das Handwerk ist in seiner Vielfalt alles andere als langweilig 
und schon längst nicht anspruchslos.

Einladung zum ersten KlimaSchutzTag
Am 19. September bei Zimmerer-Pro� bau

Wie rasant sich unser Klima verändert, 
können wir fast Tag für Tag selbst miterleben. 
Waren beispielsweise in den 1990er Jahren 
Temperaturen über 30 Grad im Hochsommer 
die Ausnahme, erleben wir hierzulande solch 
heiße Tage nun fast über Wochen. Kohlendi-
oxid oder kurz CO2 ist die Hauptursache des 
gegenwärtigen Klimawandels.
Wir alle wissen: Holz hat die Fähigkeit, das 
umweltschädliche CO2 zu binden. Deshalb 
trägt das Bauen mit Holz aktiv dazu bei, unser Klima zu schützen.
Um bundesweit auf unseren „grünen Baustoff “ aufmerksam zu machen, 
hat der DHV zusammen mit den Kooperationspartnern ZimmerMeister-
Haus und der 81fünfAG den Deutschen KlimaSchutzTag ins Leben gerufen, 
der am Sonntag, den 19. September veranstaltet wird.
Gemeinsam wollen sie für eine verstärkte Holzverwendung agieren, denn 
Bauen mit Holz ist aktiver Klimaschutz.
Wir, die Zimmerer-Profi bau GmbH, sind Partnerbetrieb der Zimmer-
MeisterHaus Gruppe und nehmen an dem 1. Deutschen KlimaSchutzTag 
mit einem „Tag der off enen Tür“ teil. In der Zeit von 11.00 bis 17.00 Uhr 
präsentieren wir Ihnen an diesem Sonntag viele Möglichkeiten und Ideen 
rund um das Thema Bauen mit Holz. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Zimmerer-Profi bau GmbH, Am Alten Markt 22, Preußisch Oldendorf,
Tel. 05742 704774

FIRMENBERICHTE
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Unterstütze über 30 regionale Bio-Lieferanten

Bio aus dem Osnabrücker Land

Jetzt Schnupperkiste testen und 9€ sparen!
gemüsegärtner.de/rundblick

+ Kaffeebecher gratis

Meyerhof Belm Dicke Eiche

*Inhalt: Mischung aus Bio-Obst & Gemüse, ein Bio-
Käse & drei Bio-Brötchen DE-ÖKO-039

Inh. Michael Pfitzner · 0171 921 22 73 · info@farben-vogt-levern.de

Regionale Bio-Lebensmittel direkt nach Hause 
Die Gemüsegärtner liefern frische Bio-Kisten

Regional einkaufen liegt im Trend – und unsere Region hat so einiges zu 
bieten. Beispielsweise die Säfte von Lammersiek aus Bad Essen, Fleisch- und 
Schafskäsespezialitäten vom Hof Dicke Eiche aus Bissendorf, Gemüse vom 
Demeter-Hof Bünte aus Venne oder Getreide, Eier und Nudeln vom Meyer-
hof in Belm. Diese Produkte und vieles mehr liefern Die Gemüsegärtner 
direkt nach Hause. Sich bewusst für ein Produkt zu entscheiden, wird bei 
der Wahl der Lebensmittel immer wichtiger, jedoch auch anspruchsvoller. 
Die enorme Produktauswahl in Supermärkten macht es zu einer Heraus-
forderung, sich für das „Richtige“ zu entscheiden. Neben dem Preis spielen 
vor allem Qualität und Geschmack eine Rolle. Besonders regionale und 
biologische Produkte stehen vermehrt im Fokus der Verbraucher. Denn 
wer Lebensmittel aus der Region kauft, weiß, wo sie herkommen, und 
unterstützt die heimische Landwirtschaft. Außerdem schonen kurze 
Transportwege die Umwelt und garantieren frische Lebensmittel in höchs-
ter Qualität. Diese Vorteile der regionalen Lebensmittel, kombiniert mit 
einem bequemen Einkauf von zu Hause, bieten Die Gemüsegärtner aus 
Bramsche-Kalkriese. 
Der Biokisten-Lieferdienst bringt Obst, Gemüse, Fleisch, Käse und vieles 
mehr in Bioqualität direkt an die Haustür. Der über 4000 Artikel umfassen-
de Online-Shop ermöglicht eine bequeme und mobile Bestellung. Diese 
Art des Einkaufens ist nicht nur zeitsparend, sondern auch umweltscho-
nend. „Im Durchschnitt legen die Lieferwagen pro Kunde weniger als 
1 km zurück“, so Geschäftsführer Rene Belker. Neben Gemüse von der 

Gemüsegärtnerei Kalkriese wird der Großteil der Produkte von Bioland- 
und Demeter-Betrieben aus der Region bezogen. 
Enge Zusammenarbeit und ständiger Austausch gewährleisten den regio-
nalen Produzenten Planungssicherheit und faire Preise. Und das schon seit 
über 30 Jahren. Die Wurzeln des Unternehmens fi nden sich im Jahr 1986. 
Junge, ambitionierte Absolventen des Gartenbaustudiums gründeten 
die „Gemüsegärtnerei Kalkriese“ und verkauften das eigens angebaute 
Gemüse auf den Osnabrücker Wochenmärkten. Hier sind die Gemüse-
gärtner auch heute noch zu fi nden. Auch wenn das Hauptstandbein der 
Gemüsegärtner nun der Lieferservice ist, geblieben sind die jahrelangen 
Partner aus der Region, die Werte und Überzeugungen.
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Klangmassagen
Meditativer Kreistanz
Klangerlebnisse

Andrea Meier-Reimer | Im Bogen 8 | 32312 Lübbecke | www.klangrea.de
Telefon 05741/12913  | Mobil 0151/68196908 | a.meier-reimer@gmx.de

Klangrea
entspannt durch Klang und Tanz

Termine nach 

Vereinbarung

24-Stunden-Seniorenbetreuung
im eigenen Zuhause mit liebevollen

und qualifizierten Betreuungskräften.
Wir beraten Sie gerne kostenfrei,

persönlich und vor Ort. 
Martin und Madlain Zörner
PSB Regionaldirektion Nord

Tel. 05771 – 60 98 192
www.psb-deutschland.de/rahden

Entspannt durch Klang und Tanz

Vor zwei Jahren bekam ich einen Gutschein zur Klangmassage zum Ge-
burtstag geschenkt. Ich wusste gar nicht genau, was mich da erwartet, und 
ließ mich einfach überraschen. Von der Klangbehandlung kam ich ganz 
beeindruckt, richtig beseelt nach Hause. Von da an wusste ich: Das möchte 
ich auch lernen und an andere Menschen weitergeben.
Daraufhin absolvierte ich eine Weiterbildung „Klangmassage nach Walter 
Häfner“.
Was ist eine Klangmassage? Bei einer Klangmassage nach Walter Häfner 
werden neun Klangschalen auf und um den bekleideten Körper gestellt. 
Im Zusammenspiel mit Gongs, Monochord, Glocke und Zimbeln entsteht 
ein Klangteppich, dessen Schwingungen die Zellen im Körper in Vibration 
versetzen und somit zur Tiefenentspannung beitragen. 

„Klang kann man nicht erklären, den muss man erleben.“
Die Klangmassagen biete ich bei mir zu Hause an. Es gibt auch die Möglich-
keit, an Klangerlebnissen teilzunehmen. Hierbei kommen mehrere Teilneh-
mer/innen gleichzeitig in den Genuss, beim Wahrnehmen verschiedener 
Klänge zu entspannen. 
Klangerlebnisse biete ich bis zu fünf Personen bei mir zu Hause an. Gerne 
komme ich auch in Einrichtungen. Dort ist eine Teilnehmerzahl bis zu zwölf 
Personen möglich.
2019 besuchte ich eine Weiterbildung zur „Meditativen-Kreistanz-Leiterin“ 
und freue mich nun, eine Kombination aus Tanz und Klang anbieten zu 
können.
Was ist Meditativer Kreistanz? Mit meditativen Tänzen im Kreis wird 
schon seit langer Zeit die Verbindung des Menschen mit der göttlichen 
Lebenskraft in und um uns gefeiert. Wiegend, schreitend, gehend und 

Klangspiele beim Klangerlebnis.

Andrea Meier-Reimer lädt mit Klang und Tanz zur Entspannung ein.

hüpfend bewegen wir uns im Gleichklang im Kreis. Wir bewegen uns nach 
ausgewählter Musik verschiedener Genre und lernen dazu Tänze unter-
schiedlicher Nationen.
Einfache Tanzschritte ermöglichen 
es jedem mitzumachen. Getanzt 
wird nach dem Motto: „Es gibt keine 
Fehler, es gibt nur Variationen.“
Das meditative Kreistanzen biete ich 
in verschiedenen Gruppen an. Auch 
„Klang und Tanz“-Tage sind möglich. 
„Klang und Tanz in der Natur“ ist ein 
weiteres Angebot und ein Erlebnis 
der ganz besonderen Art.
Als Erzieherin bereitet es mir außer-
dem immer Freude, mit Kindern zu 
arbeiten. Auch für die Kleinen sind Tanz- und Klangerlebnisse wunderbar 
geeignet.
Wenn sie Interesse an einem Angebot haben, freue ich mich, mit Ihnen 
einen persönlichen Termin zu vereinbaren.

KOLBUS gratuliert erfolgreichen Absolventen

Das Maschinenbau-Unternehmen KOLBUS in Rahden gratuliert gleich 28 
Absolventinnen und Absolventen zu ihren bestandenen Abschlussprüfun-
gen. Die guten und sehr guten Ergebnisse kommen von 15 Auszubildenden 
und 13 Umschülern. 
Während einer Feierstunde würdigte Mathias Sieckmann, Geschäftsführer 
der Kolbus Ausbildungs-GmbH, die Leistungen aller Prüfl inge und dankte 
dazu auch den stets hochmotivierten Ausbilderinnen und Ausbildern, dem 
Lehrpersonal der Berufsschulen sowie den Familienangehörigen für die 
gute Unterstützung. 
Er freute sich zudem, dass alle Auszubildenden für ihre sehr guten Prü-
fungsergebnisse mit attraktiven Geldprämien belohnt werden konnten. 
Auch wenn aufgrund von Corona und in den damit einhergehenden 
wirtschaftlich angespannten Zeiten nicht allen ein Übernahmeangebot 
unterbreitet werden konnte, besteht Freude darüber, dass alle Abgänger 
eine neue Wirkungsstätte gefunden haben. 
„Auch wenn es weh tut, top ausgebildete junge Nachwuchstalente ziehen 
lassen zu müssen, so macht es einen doch stolz, dass sie problemlos den 
Sprung in eine neue fachbezogene Festeinstellung schaff en“, ergänzt 
Philipp Döding, Leiter der Ausbildungswerkstatt. Sie alle werden die guten 
Wünsche für berufl iche Erfolge und die private Zukunft von Kolbus stets 
begleiten.

Folgende Ausbildungs-Absolventen freuen sich über ihre IHK-Zertifi kate, 
Ausbildungszeugnisse und Abschlussprämien:
Elektroniker für Betriebstechnik: Timo Bauer, Dennis Hilgemeier, Fabian Pött-
ker, Janik Falldorf, John-Jeff rey Lühs, Christoph Schumacher, Andreas Wedel
Technische Pruduktdesingnerin, Maschinen- und Anlagenkonstruktion:
Jale Rüter
Industriekaufmann/-kau� rau: Chiara-Lia Döding, Leon Haver, Martin Paul
Industriemechaniker/in, Maschinen- und Anlagenbau: Kim Louise Haus-
feld, Nico Meier
Zerspanungsmechaniker, Drehmaschinensysteme: Simon Epp, Jan Segelhorst
Im Umschulungsbereich sieht es ähnlich gut aus. 15 Umschulungsteil-
nehmer/innen nahmen an der Abschlussprüfung teil, und alle konnten 
ihre Maßnahme im praktischen Teil mit guten und auch sehr guten Noten 
abschließen. Zwei Teilnehmer werden aufgrund der Corona- und damit 
verbundenen „Homeschooling“-Problematik die Theorieprüfung jedoch 
wiederholen.

Ausbildungsabsolventen der Sommerprüfung 2021 mit ihren Ausbildern.

FIRMENBERICHTE
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Ausbildungsberufe (m/w/d)
 ° Mechatroniker

 ° Elektroniker für Betriebstechnik

 ° Fachkraft für Metalltechnik

 ° Fachinformatiker Systemintegration oder 
 Anwendungsentwicklung

 ° Gießereimechaniker Handformguss

 ° Industriekaufmann

 ° Industriemechaniker Maschinen- und Anlagenbau

 ° Konstruktionsmechaniker Feinblechbau

 ° Technischer Produktdesigner Maschinen- und 
 Anlagenkonstruktion

 ° Zerspanungsmechaniker Drehmaschinensysteme oder 
 Fräsmaschinensysteme

Duale Studiengänge (m/w/d) 

 ° Bachelor of Engineering Maschinenbau, Elektrotechnik

 ° Bachelor of Science & Arts Wirtschaftsinformatik

Ausführliche Informationen zu den einzelnen 
 Ausbildungsberufen und zur Bewerbung  
findest du unter: www.kolbus.de/karriere/schueler 

Des Weiteren bieten wir die Möglichkeit in unserem  
Unternehmen ein Praktikum zu absolvieren. 
Für weitere Fragen wende dich bitte an 
Frau Birgitt Hafer , birgitt.hafer@kolbus.de 
Tel. 0577 171 - 323

KOLBUS Ausbildung KOLBUS_AusbildungKOLBUSAusbildungsGmbH
KOLBUS Ausbildungs-GmbH  
Osnabrücker Straße 77  
32369 Rahden | Germany

Wir freuen uns über 
Deine Bewerbung bis  
Ende September  

2021

DEIN EINSTIEG  
IN DIE BERUFSWELT  
BEI KOLBUS

Die Prüfl inge Chiara-Lia Döding (Industrie-
kauff rau) und Fabian Pöttker (Elektroniker 
für Betriebstechnik) konnten sich auf-
grund ihrer herausragenden, sehr guten 
Abschlussergebnisse durch ihre Ausbilder 
Birgitt Hafer und Sebastian Spreen über 
eine besondere Ehrung freuen.

Umschulungsabsolventen mit ihren Ausbildern, dem Ausbildungs-GmbH-Geschäftsfüh-
rer sowie Vertretern externer Teilnahmebetriebe und Gemeindebetreuer.

Neben Übernahmen als Facharbei-
ter bei Kolbus konnten bereits die 
meisten der erfolgreichen Prüfl inge 
direkte Anschlussverträge bei an-
deren Unternehmen in der Region 
vorweisen bzw. stehen kurz vor de-
ren Abschluss. Ein toller Erfolg, freut 
sich Sieckmann und ergänzt: „Eine 
Umschulung in einem qualifi zierten 
Ausbildungsberuf von normalen 3,5 
Jahren auf verkürzte 2 Jahre Aus-
bildungszeit verdient allerhöchste 
Anerkennung und Respekt.“ Die 
qualitativ hochwertige Ausbildung 
bietet den Nachwuchskräften aller 
Berufe stets eine hervorragende 
Ausgangsposition für ihre weitere 
berufl iche Erfolgsgeschichte. 
Fachkräfte sind bereits heute sehr 
gefragt, was sich in Zukunft auch 
noch deutlich verstärken wird. Die 
Notwendigkeit zur Ausbildung 
und Umschulung wächst deutlich, 

unterstreicht Sieckmann den außerordentlichen Einsatz von Kolbus.
Betreuer der Arbeitsagenturen Lübbecke und Minden sowie Gemeindever-
treter ließen ebenfalls ihre Glückwünsche übermitteln. Auch Zeitarbeitsun-
ternehmen wie pd Minden und IP.Zeitarbeit Espelkamp, die zum wieder-
holten Male Mitarbeiter ihrer Agenturen in Umschulungsmaßnahmen bei 
Kolbus ausbilden ließen, gratulierten zu den Erfolgen. IP-Inhaberin Ingrid 
Piepers lobte zudem die sehr praxisorientierten und die stets auf den indi-
viduellen Teilnehmerbedarf zugeschnittenen Umschulungsaktivitäten von 
Kolbus und unterstrich zudem ebenfalls die Notwendigkeit der Fachkräfte-
Qualifi zierung für den stetig steigenden Bedarf auf dem Arbeitsmarkt. 
Umschulungsteilnehmer externer Unternehmen wurden für die Dauer der 
Qualifi zierung mit Unterstützung der zuständigen Agenturen für Arbeit 
bezahlt freigestellt. Eine Erfolgsgeschichte, die sich laut Unternehmens-
vertreter auch in Zukunft fortsetzen soll. 

Der nächste Maßnahmestart bei Kolbus ist zum 1. November 2021 
vorgesehen. Diesbezügliche Einstellungsaktivitäten laufen aktuell auf 
Hochtouren, bestätigt Ausbildungsleiterin Birgitt Hafer. Interessentinnen 
und Interessenten für eine Umschulung zum/zur Industriemechaniker/
in (Maschinen- und Anlagenbau) oder Zerspanungsmechaniker/in (Dreh- 
oder Fräsmaschinensysteme) sollten nicht lange warten und sich über die 
Karriereseite der Homepage www.kolbus.de weiter informieren oder auch 
gern einen telefonischen Erstkontakt bei Kolbus (05771 71323) suchen. Da 
eine Finanzierung in der Regel über einen Bildungsgutschein der Agentur 
für Arbeit erfolgt, sind auch sie für wichtige Vorgespräche unumgänglich 
und stehen zur Unterstützung und Klärung entsprechender Formalitäten 
bereit.
Folgende Umschulungs-Absolventen freuen sich über ihre IHK-Zertifi kate:
Industriemechaniker/in, Maschinen- und Anlagenbau: John Ayub, 
Stephan John, Timo Kress, Torsten Löffl  er, Nathalie Medzech-Dahm, Philipp 
Papke, Valentin Wambolt 
Zerspanungsmechaniker/in, Drehmaschinensysteme: Robert Leicht, 
Kristin Müller, Rikan Mohammed Salih
Zerspanungsmechaniker, Fräsmaschinensysteme: Lars Kienker-Kleimann,
Alexander Schipugin, Kornelius Wiebe
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Ein neuer Partner ist gefunden
Apfelannahme künftig bei Meiers’ Gemüsehof in Lübbecke

Nach zehn erfolgreichen Jahren Apfelannahme beim Landhandel Hafer in 
Hedem für die Fa. Lammersiek + Co aus Bad Essen wird der Stab weiterge-
reicht an Meiers’ Gemüsehof in Lübbecke.
Herr Hafer hatte im Jahr 2011 die langjährige Apfelannahme vom Hof 
Schütte in Blasheim übernommen, der schon in den 40er bis in die 90er 
Jahre hinein eine kleine Lohnmosterei betrieben hat. Als damaliger 
Stammkunde hat Herr Hafer sich dafür eingesetzt, dass in der Lübbecker 
Region weiterhin regionales Streuobst von den Kunden zu köstlichen Di-
rektsäften im Lohnmostverfahren angenommen werden konnte. Das Obst 
wird beim Familienbetrieb Lammersiek + Co – mit 100jähriger Tradition 
– in Bad Essen verarbeitet.
Zu der Zeit etablierte sich immer mehr der Rhabarber-Nektar als sommer-
licher Durstlöscher, so dass Herr Hafer eine größere Fläche mit Rhabarber 
für die Mosterei anbaute. Mittlerweile möchte der rüstige Ruheständler 
etwas ruhiger seinen Tagesablauf gestalten und gibt die Apfelannahme 
diesen Herbst ab an Meiers’ Gemüsehof in Lübbecke. Die Kunden können 
nach telefonischer Anmeldung ihr bestehendes Guthaben bei Herrn Hafer 
abholen. Wir bedanken uns sehr, dass Herr und Frau Hafer über diese zehn 
Jahre das Obst mit ihrem herzlichen Einsatz angenommen und auch neue 
Kunden akquiriert haben.
Ab Freitag, 10. September übernimmt der Gemüsehof Meier am Maschweg 1
in Lübbecke die Apfelannahme. Als zusätzlichen Service zum Gemüseein-
kauf, das bei Meier auf dem Hof angebaut wird, sowie frischer Eier aus Bo-
denhaltung und mobilen Hühnerställen, können die Kunden ihre Äpfel zur 
Saftverarbeitung abgeben. Gegen eine Verarbeitungsgebühr kann direkt 
das Saftguthaben eingetauscht werden in diverse köstliche regionale Säfte 
oder über das ganze Jahr abgeholt werden, wenn der eigene Lagerplatz 
nicht vorhanden ist. Das Obst wird nach dem Wiegen auf dem Hof in lufti-
gen Holzobstkisten gesammelt und 
von der Mosterei Lammersiek zur 
Verarbeitung kurzfristig abgeholt.

Apfel­
annahme 
jeden Freitag 

15–18 Uhr  

ab 10.09.

Maschweg 1 
Lübbecke

freitags 
15–18 Uhr
 
Telefon 
05741/4772

NEU NEU NEU
Apfel-Annahme 
bei Meier‘s Gemüsehof

ab 10. September

Herzlichen Dank  
an Familie Hafer für 10 Jahre 
Apfelannahme in Hedem. 

Das Saft-Guthaben beim Land-
handel Hafer kann weiterhin, nach 
telefonischer Anmeldung, in der 
Teckelstraße 2 in Hedem einge-
löst werden! Tel. 05743/2285Claudia Himmelstoß, Inh. Lammersiek Säf-

te, Hartmut Hafer, Stefan und Sandra Meier

Ausbildungsstart bei Rila Feinkost-Importe

Gleich 4 neue Auszubildende sind am 02.08. bei Rila Feinkost-Importe 
in Stemwede-Levern an den Start gegangen: Milena Lampe (Groß- und 
Außenhandelsmanagement) und Rico Geraedts (Fachinformatiker) sowie 
in der Erlebnisgastronomie „Rila Erleben“ Kahraman Akti (Restaurantfach-
mann) und Fabién Hillert Gauditz (Köchin). Insgesamt werden bei Rila 
derzeit 10 junge Menschen auf den Einstieg ins Berufsleben vorbereitet.
Das seit über 50 Jahren bestehende Unternehmen ist seit 43 Jahren aner-
kannter IHK Ausbildungsbetrieb und legt großen Wert darauf, regelmäßig 
qualifi zierte Fachkräfte auszubilden. Daher werden jährlich Ausbildungs-
plätze in den Fachrichtungen Groß- und Außenhandelsmanagement, 
Fachkraft für Lagerlogistik und Fachlagerist angeboten sowie in der 
Gastronomie das Berufsbild des Kochs und des Restaurantfachmanns.
Erstmalig in diesem Jahr hinzugekommen ist der Ausbildungsberuf des 
Fachinformatikers für Systemintegration bzw. Anwendungsentwicklung. 
Die Erweiterung des Ausbildungsspektrums wurde möglich durch den 
Einzug in das neue Bürogebäude im Frühjahr dieses Jahres. Auf drei Etagen 
und insgesamt 2600 qm wurden großzügige und moderne Arbeitsplätze 

konzipiert. Dies ist ein wichtiger Aspekt, um auch zukünftig als attraktiver 
Arbeitgeber für Nachwuchskräfte interessant zu sein und der Abwande-
rung von qualifi zierten Fachkräften aus der Region entgegenzuwirken.
Die Rila Feinkost-Importe ist ein Unternehmen mit vier eigenen Produk-
tionsstandorten sowie weltweiten Geschäftsbeziehungen. Die komplexen 
Sortimente aus rund 50 Ländern werden bundesweit in 7000 Märkte des 
profi lierten Einzelhandels geliefert und darüber hinaus weltweit exportiert.

Großzügige Spende durch Sommerfest

Bereits vor zwei Jahren veranstaltete die Familie von Anja Möller ein 
Sommerfest, zu dem sie mehr als 120 Gäste auf ihren Campingplatz in 
Vlotho einlud. Alle zwei Jahre sollte es eine Wiederholung geben, und die 
niedrigen Inzidenzzahlen ließen eine ähnliche Feier auch in diesem Jahr 
zu. „Es handelt sich eigentlich um ein Mehrgenerationenfest, denn vom 
Teenager bis zur Oma sind 
alle eingeladen“, beschreibt 
Möller den Charakter der 
Feier, bei der auch gleich 
einige Geburtstage gefeiert 
würden. Wieder verzichteten 
alle Familienmitglieder auf 
Geschenke und baten um 
eine Spende für das Hospiz 
veritas in Lübbecke. Dort 
sei vor sieben Jahren eine 
Angehörige von Familie Möller verstorben, und die Begleitung durch das 
Hospiz habe man als sehr hilfreich empfunden. Gemeinsam habe man 
noch überlegt, ob die Spende nicht an die Hochwasseropfer fl ießen solle. 
„Aber wir dürfen auch nicht die bedürftigen Einrichtungen in unserer Regi-
on vernachlässigen“, begründet Möller ihren Schritt, die Spende erneut an 
das Hospiz zu vergeben. So konnte Anja Möller 1900 Euro an Hospizleitung 
Antje Rohlfi ng übergeben. 
„Wir sind sehr dankbar über dieses tolle private Engagement und die Wert-
schätzung unserer Arbeit“, so Rohlfi ng. Tatsächlich habe man im Hospiz ein 
wenig Sorge, dass die für den Unterhalt notwendigen Spenden ausbleiben 
könnten. „Natürlich hoff e ich, dass die Unterstützungen für die betroff enen 
Menschen in den Hochwassergebieten greifen und dass darüber hinaus 
Hilfen für die Hospizarbeit möglich bleiben“, beschreibt Rohlfi ng ihre 
Empfi ndungen.

Von links: Kahraman Akti, Fabién Hillert Gauditz, Milena Lampe, Rico Geraedts und
Geschäftsführer Bernd Richter im neuen Verwaltungsgebäude.

Nett verpackt konnte Hospizleitung Antje 
Rohlfi ng die Sommerfestspende von Anja 
Möller (rechts) entgegennehmen.
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von Ihrem
Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Obst und Kartoffeln

aus eigenem

Anbau

Kartoffeln  
(neue Ernte)

Zwetschgen

Kürbisse

Äpfel (neue Ernte)

Holen Sie sich  
die Zukunft  
nach Hause!

Viessmann Brennstoffzellen-
Heizung Vitovalor.  
Jetzt Strom erzeugen statt 
Strom verbrauchen.

Osnabrücker Straße 20
32361 Preußisch Oldendorf 

Tel.: (0 57 42) 22 22
E-Mail: info@heinecke-haustechnik.de
www.heinecke-haustechnik.de

Finanzieren Sie Ihre  
Heizungsanlage ab  

69,– Euro / Monat.

Solista 2021 – Benefi zkonzert
Gemeinschaftsprojekt des Rotary Clubs Lübbecke und der Stiftung der

Sparkasse Minden-Lübbecke zur Förderung von Kunst und Kultur

Seit 2014 gestalten der Rotary-Club Lübbecke und die Stiftung der Spar-
kasse Minden-Lübbecke zur Förderung von Kunst und Kultur gemeinsam 
das Benefi zkonzert unter dem klangvollen Namen „SOLISTA“. Auch in die-
sem Jahr werden wieder junge, hochtalentierte Musikstipendiaten*innen 
der Sparkassenstiftung im Zusammenspiel mit dem Sinfonieorchester 
Lübbecke den Gästen einen musikalischen Abend der Extraklasse bieten.
Das Konzert fi ndet statt am Sonntag, 19. September 2021 um 18 Uhr in 
der Stadthalle in Lübbecke.
Der Präsident des Rotary-Clubs Alexander Naue und der Vorstand der 
Sparkassenstiftung Volker Böttcher und Jürgen Vieker laden gemeinsam 
zu diesem Konzert ein.

„Musik ist die Sprache der Leidenschaft“ Richard Wagner (1813 – 1883)
Dieses Zitat des deutschen Komponisten Richard Wagner triff t den Kern 
dieser Zeit. Die andauernde Corona-Pandemie mit ihren weltweiten Aus-
wirkungen auf unseren Alltag ist beispiellos. Wir alle mussten und müssen 
versuchen, mit den Veränderungen bestmöglich zu leben. In den Zeiten 
von Trauer, Verlust und Entbehrungen haben wir einmal mehr gemerkt, 
dass wir das nur zusammen durchstehen. Fast alle Länder stehen vor den 
gleichen Aufgaben, denn bei einer Pandemie sind Grenzen bedeutungslos. 
Was wir daher brauchen, ist eine universelle, gemeinsame Sprache. Die na-
türlichste und schönste Art, unseren Schmerz und unsere Befürchtungen 
auszudrücken, ist die SPRACHE DER MUSIK – MUSIK VERBINDET UNS!
Deshalb freuen sich alle Beteiligten sehr über die nun bestehende Mög-
lichkeit das Konzert am 19. September 2021 unter Einhaltung der zu dem 
Zeitpunkt geltenden Vorschriften und Schutzkonzepte durchführen zu 
können. Der Erlös des Konzerts geht in diesem Jahr an den Förderverein Ev. 
Kindertagesstätte Beethovenstraße e. V.
„Wir unterstützen gerne in diesen schwierigen Zeiten die sehr wertvolle 
pädagogische Arbeit der Ev. Kindertagesstätte Beethovenstraße hier vor 
Ort in Lübbecke, ganz besonders das Projekt 2021 des Fördervereins der 
KITA. Zur großen Freude der Kinder und der Eltern soll ein Spielgerät für 
den Außenbereich (für Kinder ab 4 Jahren) angeschaff t werden“, so Alexan-
der Naue und Jürgen Vieker unisono.
Folgende Stipendiaten*innen treten an diesem Abend gemeinsam mit 
dem Sinfonieorchester Lübbecke auf:
Silvan Buzalkovski (16 Jahre), Harfe: Konzert für Harfe und Orchester von 
Georg Christoph Wagenseil
Julius Maaß (18 Jahre): Edvard Grieg, 1. Klavierkonzert, 1. Satz
Maria Adrian (17 Jahre): Edvard Grieg, 1. Klavierkonzert, 3. Satz
Johannes Maaß (16 Jahre): Wolfgang Amadeus Mozart, Klavierkonzert 
G-Dur KV 453
Maren Bußmann (17 Jahre), Violine: Johann Severin Svendsen, Romanze, 
G-Dur, op. 26
Trotz aller Belastungen, viele Wochen des Lockdowns, nutzten die 
Musiker*innen des Sinfonieorchesters unter der Leitung von Heinz-
Hermann Grube die Zeit dazu, um ihre gewohnte Kreativität auszuleben. 
Das Orchester ergänzt das Programm mit weiteren kleinen Orchesterstü-
cken (Alexander Glasunov, Scherzo aus der 1. Sinfonie sowie Alexander 
Borodin, 3. Sinfonie, 1. Satz) und freut sich schon sehr auf diesen schönen 
Konzertabend.
Nummerierte Sitzplatzkarten sind ab sofort zum Preis von 18,00 € / Kin-
der und Jugendliche 12,00 € in der Bücherstube Lübbecke (Lange 
Str. 46, 32312 Lübbecke, Tel. 05741 8584) erhältlich.

Von links: Jürgen Vieker (Vorstand Stiftung/SPK), Bärbel Kloss (Stiftung/SPK), Alexander 
Naue (Präsident Rotary Club),  Heinz-Hermann Grube (Begabtenförderung / Rotary Club), 
Sina Steinmann (Leitung Ev. Kita Beethovenstr., Lübbecke), Susanne Wellpott (Vorsitzende 
des Fördervereins Ev. Kita Beethovenstr., Lübbecke).

Hauptsponsor des Konzerts: NAUE GmbH & Co. KG
Info Begabtenförderung Stiftung: Jährlich werden im Rahmen eines Be-
gabtenvorspiels bis zu max. 6 Schüler*innen der heimischen Musikschulen, 
die das Talent zum Profi musiker*innen haben, durch eine fachkundige Jury 
unter der Leitung von Kirchenmusikdirektor Heinz-Hermann Grube zur 
Förderung ausgewählt und nachfolgend durch Auszahlung von Stipendien 
unterstützt.
Insgesamt 109 (83 zweijährige und 
26 einjährige) Stipendien konnten 
so in den vergangenen Jahren 
vergeben werden.

KURSE UND VERANSTALTUNGEN
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Kaminkassetten • Specksteinöfen
Kaminöfen • Zubehör • Strandkörbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) · 32312 Lübbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 · Fax 29 88 22

www.ofenstudio.net

Erfolgreicher Start  
ins neue Schuljahr 

Coronabedingte  
Lernrückstände aufholen

Schulprobleme?

Instrumentenvorstellung
Blasorchester Bad Holzhausen und Musikschule Preußisch Oldendorf

Am Samstag, dem 11. September 2021 fi ndet von 11.00 bis 13.00 Uhr 
im Haus des Gastes in Bad Holzhausen eine gemeinsame Instrumenten-
vorstellung des Blasorchesters Bad Holzhausen und der Musikschule 
Preußisch Oldendorf statt. Kinder 
und Jugendliche wie auch Erwach-
sene, die hinsichtlich der Wahl eines 
Instrumentes noch unentschlossen 
sind, sind herzlich eingeladen. 
Welches Instrument passt zu mir? 
Soll es ein Streichinstrument wie 
Geige oder Cello sein, oder gefällt 
mir die Gitarre, das Klavier oder das 
Schlagzeug besser? Wie erzeugt 
man eigentlich einen Ton auf der 
Klarinette, der Querfl öte oder gar 
einer Tuba? Diese und alle weiteren 
Fragen beantworten die Lehrer der 
Musikschule und Mitglieder des Bla-
sorchesters und geben Hilfestellung 
beim Ausprobieren.
Darüber hinaus kann man sich über 
weitere Unterrichtsangebote der 
Musikschule wie z.B. Musikgarten, 
musikalische Früherziehung und Grundausbildung informieren.
Ebenso erhält man einen Einblick in die vielfältige Arbeit des Blasorchesters 
(Konzerte, Jugendarbeit, Ausfl üge etc.) sowie die Finanzierungsmöglich-
keiten in der Ausbildung oder die Vermittlung von Leihinstrumenten.
Der Vormittag beginnt mit einem kleinen Vorspiel, in dem man schon 
einmal die verschiedenen Instrumente hören, sehen und erleben kann. 

Anschließend 
besteht die 
Möglichkeit, 
alle Instrumente 
nach Herzens-
lust auszupro-
bieren und 
Fragen rund um 
die musikalische 
Ausbildung zu 
klären. 
Wir freuen uns 
über jeden, der 
Interesse hat, 
uns und unsere 
Arbeit kennen 
zu lernen!
Für weitere In-

formationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung, Sie erreichen uns über 
franklange81@gmail.com oder Tel. 05745 9208205 (Frank Lange, 1. Vorsit-
zender des Blasorchesters Bad Holzhausen) und info@pro-musikschule.de 
oder Telefon der Musikschule 0151 20203819 (Anja Vehling, Schulleiterin).

Anton Koch, der neue Dirigent des Blas-
orchesters Bad Holzhausen.

Sascha Müller beim Probieren einer Flöte, angeleitet durch Mu-
siklehrerin Andrea Bökenheide. Aylin Kochmann spielt schon seit 
ein paar Jahren Flöte, unter anderem in der Youngster Band des 
Blasorchesters Bad Holzhausen.

Alle Besucher sowie die Mitwirkenden von Blasorchester und Mu-
sikschule werden gebeten, einen tagesaktuellen Negativtest, eine 
Impfbescheinigung oder den Nachweis über eine überstandene Coro-
naerkrankung vorzulegen. Außerdem weisen wir darauf hin, dass die 
Veranstaltung nur stattfi ndet, wenn es die geltende Coronaverordnung 
zulässt. 
Seit Sommer diesen Jahres und nach langer Coronapause übernahm Anton 
Koch als neuer Dirigent das Blasorchester Bad Holzhausen. Er nimmt an der 
Instrumentenvorstellung ebenfalls teil. Freuen können sich alle Gäste auf 
das Kurkonzert am 12.09.2020, von 15.30 bis 17.00 Uhr; dann wird Anton 
Koch zum ersten Mal öff entlich das Blasorchester Bad Holzhausen leiten. 
Das Kurkonzert fi ndet nur bei gutem Wetter vor dem Haus des Gastes in 
Bad Holzhauen unter den dann geltenden Corona-Bestimmungen statt. 
Weitere Informationen über das Blasorchester Bad Holzhausen fi nden Sie  
unter www.blasorchester-badholzhausen.de und über die Preußisch 
Oldendorfer Musikschule unter www.pro-musikschule.de. 

Ab September wieder Musikgarten und musikalische 
Früherziehung in der Musikschule

Die Musikschule Preußisch Oldendorf bietet ab September wieder 2 neue 
Musikgarten-Kurse für Eltern mit Kindern ab 0 Jahren an. Im „Musikgarten 
für Babys” (0 – 18 Monate) entdecken die Kinder mit ihren Eltern auf spiele-
rische und altersgerechte Art die vielfältige und spannende Welt der Musik. 
Durch Kniereiter, Lieder und Reime sowie Rasseln, Klanghölzer und bunte 
Tücher werden alle Sinne angeregt und so die motorische Entwicklung 
sowie das Verständnis für Sprache und Rhythmik gefördert. 
Im „Musikgarten für Kleinkinder” (18 – 36 Monate) werden diese Erfahrun-
gen vertieft und dem wachsenden Erlebnisraum der Kinder entsprechend 
fortgesetzt. Die Unterrichtsmaterialien werden zur Verfügung gestellt, 
es wird aber darum gebeten, eine weiche Kuscheldecke und bequeme 
Kleidung mitzubringen.
Beginn ist ab Montag, 6. September um 9.30 Uhr bzw. 10.30 Uhr im 
Begegnungszentrum an der Spiegelstr. 3 in Preußisch Oldendorf. Die 
45-minütigen Kurse werden geleitet von Patrizia Kramer und umfassen 
bis einschließlich 13. Dezember jeweils 12 Unterrichtseinheiten, in den 
Herbstferien sowie am 1. November fi ndet kein Unterricht statt. Die Kosten 
pro Kurs betragen 63,00 Euro, auf Wunsch und bei entsprechender Nach-
frage können die Kurse im Januar fortgesetzt werden.
Ebenfalls wieder angeboten wird die „Musikalische Früherziehung” für 
Vorschulkinder im Alter von ca. 4 bis 6 Jahren. Hier erleben die Kinder 
auf spielerische Art die gesamte Bandbreite der Musik, angefangen von 
Liedern, Bewegungsspielen und Tänzen über eigenes Musizieren auf 
Orff -Instrumenten bis hin zum Kennenlernen und – sofern coronabedingt 
möglich – Ausprobieren diverser Instrumente. Diese frühkindlichen 
Erfahrungen und der spielerische Kontakt zur Musik sind für das spätere 
Erlernen eines Instrumentes eine wertvolle Grundlage.
Der Unterricht unter der Leitung von Anke Mewis fi ndet immer montags 
von 16.00 bis 16.45 Uhr im Bürgerhaus Preußisch Oldendorf statt. Der Kurs 
beginnt am 6. September und dauert bis zu den Sommerferien 2022, die 
monatliche Gebühr beträgt 21,00 Euro. Bei Bedarf können BUT-Leistungen 
beantragt werden. 
Alle Gruppenangebote fi nden selbstverständlich nur statt, wenn es die 
geltende Corona-Verordnung zulässt, und werden unter Einhaltung der 
entsprechenden Hygieneregeln durchgeführt.
Anmeldung und weitere Informationen im Musikschulbüro bei Anja Veh-
ling unter 0151 20203819 oder per Mail: info@pro-musikschule.de.
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Sommerbühne des JFK Stemwede
Roads & Shoes und Katja Werker · Am Life House, Stemwede-Wehdem
Sonntag, 5. September 2021, 17.00 Uhr · 
Eintritt: 17,00 Euro / 15,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Ein Doppelkonzert mit dem Duo 
„Roads & Shoes“ sowie mit der 
Liedermacherin Katja Werker ist auf 
der Sommerbühne des JFK Stem-
wede am Life House in Stemwede-
Wehdem zu erleben. 
Gitarristin Johanna Eicker und Cellis-
tin Linda Laukamp sind Getriebene. 
Jeweils international in vielen Pro-
jekten unterwegs, haben sie viele 
Straßen und Flughäfen gesehen und 
begriff en, dass gutes Schuhwerk bei 
einem solchen Arbeitspensum uner-
lässlich ist. Die Songs fl ogen ihnen 
beinahe zu. Eine unaussprechliche 
Chemie zwischen den beiden er-
laubte ihnen, bedingungslos ehrlich 
zueinander zu sein. Das Ergebnis 
sind fragile, aber eingängige Songs, 
Geschichten aus der Gefühlswelt, 
die sie so mühelos in Worte kleiden 
konnten. Bei „Roads & Shoes“ steht im Vordergrund, Spaß und Leidenschaft 
in eigene Songs zu übersetzen. „Roads & Shoes“ laden dazu ein, sich fallen 
zu lassen und die intimen, aber mitreißenden Songs wirken zu lassen.
„Wenn sie spielt, steht die Welt still“, so lautete nur eine der vielen Über-
schriften, die Journalisten bisher über die Ausnahmekünstlerin Katja 
Werker verfasst haben. In erster Linie beschreiben sie damit wohl Katjas 
unglaubliche Stimme, die auf direktem Wege das Herz berührt. 
Dabei ist Mainstream Pop nicht 
Katjas Sache. Es ist ihre ganz eigene 
Mischung aus Folk, Pop und Indie-
Elementen, die sie bundesweit und 
über die Grenzen von Deutschland 
hinaus bekannt gemacht haben. 
Sie setzt sich dabei nicht nur 
stimmlich von der Masse ab. Katja 
Werker ist auch eine Perle der deut-
schen Liedermacher/innen-Szene. 
Die feine, tiefgründige Poesie ihrer 
Texte sucht ihresgleichen. 
Das Konzert wird gefördert von der 
Beauftragten der Bundesregierung 
für Kultur und Medien und der 
Initiative Musik.
Reservierungen und Informationen 
beim JFK Stemwede unter 0170 
2718498. Reservierungen auf 
der Homepage unter www.jfk-
stemwede.de oder per E-Mail unter 
info@jfk-stemwede.de. Karten sind 
auch an der Tageskasse erhältlich.

Unsere Erfahrung

Verkauf - Vermietung - Verwaltung  Ihr Erfolg

Vermietung: 05741 3459 20

Verkauf: 05741 3459 15

Verwaltung: 05741 3459 26

www.GBSL-Luebbecke.de

20% Rabatt  
auf Schaufensterdeko

Kirchplatz 9 · 49152 Bad Essen
Tel. 0 54 72 / 81 52 70

Mi.–Fr. 14.30–18.00 Uhr · Sa. 10.00–14.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

www.reinke-raumgestaltung.de

Bis zum 
11.09.21

Die Phil Collins Show
A Tribute to Phil Collins & Genesis · Samstag, 18. September 2021

Seit Mitte der 1970er Jahre ist Phil Collins weltweit erfolgreich unterwegs. 
Sowohl sein musikalisches Schaff en in der Band Genesis als auch seine 
Solo-Erfolge prägen seither die Musikwelt und sind aus dieser nicht mehr 
wegzudenken. 
Dass eine solche Karriere 
musikalisch nachgezeichnet 
wird, liegt auf der Hand. Diese 
anspruchsvolle Aufgabe erfüllt 
nun seit mehr als 10 Jahren 
die Phil Collins und Genesis 
Tribute Band „True Collins“. 
Sie begeistern mit ihrer Liebe 
zum Detail. Da stimmt jeder 
einzelne Sound, jede einzelne 
Nuance des Gesangs, die 
ausgefeilten Licht-Eff ekte, kurzum die gesamte zweistündige Show. Näher 
am Original geht einfach nicht. Alle Phil Collins und Genesis Fans werden 
an diesem musikalischen Leckerbissen ihre helle Freude haben.
Datum:  Samstag, 18.09.2021, 20.00 Uhr (Einlass ab 19.00 Uhr)
Ort:   Begegnungsstätte Wehdem, Am Schulzentrum 10, Stemwede
Eintritt:  Vorverkauf 20,00 Euro, Abendkasse 22,00 Euro
Die Veranstaltung fi ndet unter den Voraussetzungen der dann geltenden 
Corona-Regeln statt.

Kabarett mit Philipp Weber: „KI – Künstliche Idioten!“
Freitag, 17. September 2021,19.00 Uhr · 
Begegnungsstätte oder Open Air am Life House, Stemwede-Wehdem · 
Eintritt: 18,00 Euro / 16,00 Euro (ermäßigt und Mitglieder)

Der Kabarettist Philipp Weber ist wieder in Stemwede. Er gastiert auf 
Einladung des JFK Stemwede auf der Bühne der Begegnungsstätte oder 
alternativ Open Air am Life House in Stemwede-Wehdem. Auf Grund der 
aktuellen Inzidenzlage gilt die 3G-Regel. Daher müssen die Besucher der 
Veranstaltung geimpft, genesen oder aber getestet sein.
Gestern ist das Heute von morgen, richtig. Aber wie schnell ist heute das 
Morgen von gestern? Digitalisierung, Gentechnik, Künstliche Intelligenz: 
Der Mensch rast in die Zukunft. Doch statt nach vorne zu blicken, starren 
alle auf ihr Smartphone. Der Homo digitalis stolpert so gebückt ins nächste 
Millennium, dass er den aufrechten Gang bald wieder verlernt hat. Gruselig! 
Jahrelang hat die Stasi dem Onkel Heinz die Wohnung verwanzt und 
heute kauft er sich Alexa. Wird 
der Mensch durch Maschinen 
ersetzt – oder befreit? Kommt 
das „Ende der Arbeit“? Super, 
dann haben wir endlich Zeit 
für was Sinnvolles! Aber wann 
hätte der Mensch jemals was 
Sinnvolles gemacht, nur weil er 
dafür Zeit hat? 
Aber es gibt Hoff nung! Denn in 
der Zukunft wartet jemand auf Sie: Philipp Weber. Mit seinem Programm 
„KI: Künstliche Idioten!“ ist er unter die Propheten gegangen. Er gilt jetzt 
schon als die kabarettistische Neuaufl age des Orakels von Delphi – nur 
noch lustiger. Wo Hellseher nur schwarz-sehen, bringt Philipp Weber die 
Besucher zum furchtlosen Lachen. Denn das wichtigste Rüstzeug für alles 
Kommende war, ist und wird immer sein: der Humor! 
Philipp Weber ist einer, dem stets der Schalk im Nacken sitzt und der 
sichtbar Spaß an seinen genauen, satirisch verfärbten Beobachtungen 
bundesdeutscher Wirklichkeit hat. Philipp Weber ist ein Grenzgänger zwi-
schen Kabarett und Comedy. Beide Ebenen bedient er meisterhaft und mit 
halsbrecherischem Tempo – sehr zum Vergnügen seiner Zuschauer. Durch 
sein breites Repertoire von bissiger Satire bis zu skurriler Komik gehört er 
bald zu den wenigen Kabarettisten, die sowohl in „Die Anstalt“ als auch im 
„Quatsch Comedy Club“ zu sehen sind.
 Die Veranstaltung wird gefördert von der Beauftragten der Bundesregie-
rung für Kultur und Medien und dem Bundesverband Soziokultur.
Reservierungen und Informationen beim JFK Stemwede unter 0170 
2718498. Reservierungen auf der Homepage unter www.jfk-stemwede.de 
oder auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de. Karten sind auch an der 
Tageskasse erhältlich.

True Collins. Foto: Stefan Groh - www.stefangroh.info

Katja Werker.

„Roads & Shoes“.  Foto: Monika Probst
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KFZ-Elektrik

Ralf Quernheim
Lübbecker Straße 16
32351 Stemwede
Tel. 05745-534
Fax 05745-1747

www.holtkamp-kfz.de

Holtkamp_90x40

Mittwoch, 14. Oktober 2020 17:07:53

• Anlasser
• Lichtmaschinen
• Elektromotoren 12 und 24 Volt
• Diesel Einspritzdüsen
aus PKW, LKW, NKW, BHKW

32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Industriestraße 2 | Tel.: 05742/92250
E-Mail: info@pollert-pro.de
www.pollert-pro.de

32457 Porta Westfalica
Erbeweg 20 | Tel.: 0571/952111 
E-Mail: info@pollert-pw.de
www.pollert-pw.de

Zeit umzuschalten.
Die Volvo Recharge

Plug-in Hybrid-Modelle.

Jetzt Probefahrt vereinbaren.

COVID in Dauerschleife?

Im Kreis Minden-Lübbecke entsteht ein neues Angebot für Menschen 
mit Long- bzw. Post-COVID-Syndrom. Bei den Online-Treff en besteht für 
Betroff ene die Möglichkeit, Gleichgesinnte zu treff en, Erfahrungen und 
Informationen auszutauschen, einen Wissens-Pool aufzubauen und sich 
gegenseitig zu unterstützen. Die Online-Treff en fi nden jeweils mittwochs 
von 20.00 bis 21.30 Uhr statt. Start war bereits am 18. August.
Viele der Betroff enen leiden nach Abklingen der akuten Infektion an 
Atemnot unter Belastung, Ängsten und Depressionen, Müdigkeit und 
rascher Erschöpfung (Fatigue-Syndrom), eingeschränkter Belastbarkeit, 
aber auch Geruchs- und Geschmacksstörungen, Schmerzen in der Brust, 
Muskelbeschwerden, Durchfall, Haarausfall, Konzentrationsschwierigkei-
ten, Bluthochdruck, Gelenkbeschwerden etc. sind möglich. Die Deutsche 
Gesellschaft für Pneumologie und Beatmungsmedizin (DGP) schätzt, dass 
ca. 10 % der an COVID 19 Erkrankten unter diesen Spätfolgen leiden.
Viele Betroff ene fragen sich, wann das endlich vorbei ist, und wollen ihr 
altes Leben zurück. Der Umgang mit der Ungewissheit ist sehr belastend. 
Wie lang können die Symptome bestehen bleiben? Welche Medikamente 
oder Behandlungen können helfen? Es gibt noch sehr viele off ene Fragen. 
Und die Patient*innen stecken mittendrin.
Das neue Angebot soll deutlich machen, dass Betroff ene nicht allein sind. 
Auch virtuell kann ein guter Austausch stattfi nden. Für die Treff en benö-
tigen Interessierte einen PC, Laptop oder zumindest ein Smartphone mit 
Internetzugang, Kamera und Mikrofon. 
Weitere Informationen, wie z. B. zum Datenschutz und den Link erhalten 
Interessierte bei der Selbsthilfe-Kontaktstelle der PariSozial Minden-Lübbe-
cke/Herford unter 0571 8280217 oder selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org. 

Angehörige psychisch erkrankter Menschen im Mühlenkreis 
treff en sich wieder

Die Angehörigengruppe triff t sich immer am 2. Donnerstag im Monat um 
19.00 Uhr in der Paritätischen Begegnungsstätte (Kleiner Saal), Simeonstr. 
19 in Minden. Bei den Treff en gelten die üblichen Hygienemaßnahmen. 
Zwischen den Sitzplätzen besteht ausreichend Abstand. Neue Interessierte 
sind herzlich willkommen.
Die Spannungen in der Familie, hervorgerufen durch ein psychisch 
erkranktes Mitglied, können durch den Erfahrungsaustausch in einer An-
gehörigengruppe deutlich verringert werden. Bei den Treff en ist Zeit und 
Raum für Fragen wie z. B.: Wie gehen wir als Familie oder Partner mit einem 
psychisch kranken Menschen um? Wie können wir Alltagsprobleme besser 

bewältigen? Welche Interessen und Bedürfnisse haben die Betroff enen, 
und wieviel Verantwortung und/oder Selbstbestimmung kann ich an den 
Betroff enen selbst abgeben? Welche Faktoren sind für die Familie bzw. 
Partnerschaft im Rahmen der Erkrankung wichtig?
Weitere Informationen gibt die Selbsthilfe-Kontaktstelle PariSozial Minden-
Lübbecke/Herford unter Tel. 0571 8280224 oder E-Mail: selbsthilfe-mi-lk@
paritaet-nrw.org. Eine Anmeldung ist hilfreich.

Leben mit bipolarer Störung

Seit einigen Wochen treff en sich in Minden Menschen mit bipolarer 
Störung. Diese ist gekennzeichnet durch ausgeprägte Schwankungen 
in Antrieb, Denken und Stimmungslage. Depressive und euphorische 
Phasen wechseln sich ab. Diese verschiedenen Phasen könnten nicht 
gegensätzlicher sein. Innerhalb einer euphorischen oder manischen Phase 
scheint alles möglich zu sein. Die Betroff enen fühlen sich euphorisch und 
enthemmt, häufi g schlafen sie zu wenig. Die depressive Phase ist hingegen 
geprägt durch Antriebslosigkeit und Niedergeschlagenheit.
Wie gehen andere Betroff ene mit dieser Achterbahnfahrt der Gefühle 
um? Was hilft ihnen? Welche Behandlungsmöglichkeiten gibt es? Welche 
Ansprechpartner*innen gibt es vor Ort? Diese und andere Fragestellungen 
besprechen sie in der neuen Selbsthilfegruppe. Und vor allem erleben sie, 
dass sie mit dieser Erkrankung nicht allein sind.
Die Treff en der Gruppe sind mittwochs um 19.00 Uhr in der Paritätischen 
Begegnungsstätte, Simeonstr. 19 in Minden. Es gelten die aktuellen 
Hygienemaßnahmen. Eine Anmeldung ist hilfreich bei der Selbsthilfe-
Kontaktstelle der PariSozial Minden-Lübbecke/Herford unter 0571 8280217 
oder selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org.

„Goldene Seelen“ – Neuer Gesprächskreis für Türkisch sprechende 
Frauen mit psychischen Erkrankungen 

Jeden 1. und 3. Donnerstag eines Monats um 19.00 Uhr fi ndet in der Pari-
tätischen Begegnungsstätte, Simeonstr. 19 in Minden ab (April) ein neuer 
Gesprächskreis für türkische Frauen mit psychischen Problemen statt.

Nasreddin Hodscha (der türkische Till Eulenspiegel) soll – als er einmal 
vom Esel fi el – gesagt haben: „Bringt mir keinen Arzt, sondern bringt mir 
jemanden, der auch vom Esel gefallen ist!“ Ganz in diesem Sinne sind 
interessierte Betroff ene ganz herzlich zu dem neuen Angebot eingeladen!
Türkisch sprechende Frauen haben hier Gelegenheit, sich miteinander 
über ihre psychischen Probleme auszutauschen; denn nicht immer fi ndet 
sich eine Möglichkeit, mit anderen über die eigenen Probleme zu sprechen. 
Viele betroff ene Frauen erfahren, dass ihre Familien, Angehörigen oder 
Freundinnen nicht nachvollziehen können, wie sehr die psychischen Prob-
leme ihr Leben beeinträchtigen. „Sich dazu mit ähnlich betroff enen Frauen 
auszutauschen, macht das Leben so viel leichter“, sagt die Initiatorin, „Jede 
Frau hat von Geburt an eine goldene Seele, aber durch unsere Kindheit und 
Lebensumstände wurde diese oft verletzt und verdunkelt. In der Gruppe 
können wir unsere goldene Seele wiederherstellen.“
Hier können alltagsnahe Tipps zu Hilfemöglichkeiten geteilt und Bewäl-
tigungsstrategien miteinander entwickelt werden. Mit anderen Frauen 
in gleicher Situation ganz vertrauensvoll zu sprechen, ist so hilfreich und 
entlastend. Das hat auch die Initiatorin selbst in Gruppentherapien erlebt. 
Mit dem neuen Angebot haben die Frauen Raum und Zeit für sich selbst 

   

Goldene Seelen – 
Gesprächsgruppe für türkische Frauen 

mit psychischen Erkrankungen 

Altın kalpler/gönüller – 
Psikolojik rahatsızlıkları olan kadınlar için 

dayanışma grubu 
 

Ängste und 
Depressionen 

können jederzeit zum 
Vorschein kommen 

und haben viele 
Ursachen 

Korku ve depresyon 
hastalıkları 

toplumda sık 
görülür ve bunun 

altında birçok 
neden olabilir 

 
Krankheiten haben keinen 

Migrationshintergrund! 
wir sind nicht alleine … 

wir unterstützen uns gegenseitig … 
wir helfen uns … 

wir machen uns Mut … 
 

Lass uns zusammen Brücken bauen Hand in Hand! 

Unsere Treffen sind jeden 1. und 3. 
Donnerstag um 19 Uhr in der Paritätischen 

Begegnungsstätte, Simeonstr. 19 in Minden. 
Kontakt bitte vorher über Tel. 015204094660 
oder per Mail unter goldene-seelen@web.de 
Gegenseitiges Vertrauen ist uns sehr wichtig! 
Alles was in der Gruppe erzählt wird, bleibt im 

Raum! 
 

Buluşma günlerimiz her ayın 1. ve 3. perşembesi 
saat 19.00'da. Yer Paritätische Begegnungsstätte, 

Simeonstr. 19, Minden.  
İletişim: Tel 0152-04094660 

E-Mail: goldene-seelen@web.de 
Karşılıklı güven bizim için çok önemli! 

Grup içerisinde konuşulan her şey grupta kalır! 
 

El ele birlikte köprü inşaa edelim! 

 

Din, dil, ırkın hastak ile alakasi yok.... 
Yalnız değiliz … 

Birbirimize destek oluyoruz … 
Birbirimize yardımcı oluyoruz … 

Birbirimize cesaret veriyoruz 

 

Bildquelle: claudia müller/Pixelio.de Bildquelle: claudia müller/Pixelio.de 
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www.garten-oberkraemer.de

Garten- und Landschaftsbau 

Uwe Oberkrämer
• Gartengestaltung 

• Teichanlagen 

• Pflasterungen 

• Zaunbau 

• Erdarbeiten 

• und vieles mehr

Fünfhausen 1 · Preußisch Oldendorf 
Telefon 0 57 42 / 25 98 · Fax 0 57 42 / 62 82

Zimmerei
Bernhard Pieper
Service rund ums Haus
vom Tischler und Zimmerermeister

– Zimmererarbeiten
– Fachwerkrestaurierungen
– Dachgauben – Dachfenster
– Überdachungen – Carports
– Innenausbau – Fußböden
– Decken – Fenster – Türen
– Rollläden – Sonnenschutz
– Markisen – Insektenschutz
– Schornsteinverkleidungen
– Sturmschäden und und und
Ossenbrink 4 · 32361 Pr. Oldendorf

Telefon und Fax 0 57 42 / 24 08
Mobil 0173 / 43 65 851

und mit anderen Frauen, die ähn-
liche Probleme haben. Sie können 
sich in ihrer Sprache miteinander 
austauschen, denn „das Herz spricht 
Muttersprache!“, so die Mitarbeiterin 
der Selbsthilfe-Kontaktstelle. „Mut-
tersprachlich lässt sich viel besser 
ausdrücken, wie es mir wirklich geht 
und was die Erkrankung mit mir 
macht.“
Die Teilnahme an den Treff en ist 
absolut freiwillig und kostenlos. 
Keine Frau muss etwas sagen und 
alles, was besprochen wird, ist vertraulich!
Kontakt zur Gruppe und nähere Infos vorher bitte bei der Initiatorin Meral 
unter der E-Mail-Adresse goldene-seelen@web.de oder bei der Selbsthilfe-
Kontaktstelle unter 0571 8280224. 
Allgemeine Infos zu den fast 300 gesundheitlichen und (psycho-)sozialen 
Selbsthilfegruppen im Kreisgebiet gibt es zudem im Internet unter www.
selbsthilfe-minden-luebbecke.de.

PariVital – Kurse für pfl egende Angehörige und 
Nachbarschaftshelfer*innen
„Mit Vergesslichkeit und Altersverwirrtheit umgehen“ 

„Im Alter wird man halt ein wenig tüttelig.“ Diesen Satz hören Familienan-
gehörige immer wieder, wenn sie davon berichten, was die Oma oder der 
Opa seit einiger Zeit alles vergessen. Doch so gar nichts damit zu tun hat es, 
wenn ältere Menschen an Demenz erkranken. Denn dieses Krankheitsbild 
bedeutet für die Betroff enen und ihre Angehörigen viel mehr, als einfach 
einmal etwas zu vergessen. Herausfordernde Situationen gehören immer 
wieder zum Alltag im Leben mit Demenzerkrankten. Verständnis zu entwi-
ckeln, hilft den Menschen mit Demenz sowie ihren Familienmitgliedern.
Um Angehörigen und Nachbarschaftshelfer*innen von Menschen mit 
Demenz Informationen hierzu an die Hand zu geben, bietet die PariVital 
Familienbildung in Kooperation mit dem Trägerverbund Demenz im 
Kreis Minden-Lübbecke kostenfreie Kurse an. Vertragspartner für die 
Durchführung der Kurse ist die AOK NordWest. In den Kursen vermittelt 
die Kursleitung Basiswissen zur Altersverwirrtheit. Themen werden sein: 
Demenz, was ist das, wie fühlt sich das an? Wie kann hilfreiches Verhalten 
gut kommuniziert werden? In welche unterschiedliche Erlebniswelten 
gilt es sich einzufühlen? Zudem gibt es Informationen zu Leistungen der 
Pfl egeversicherung und zu hilfreichen Unterstützungsangeboten. 
In Hille startet ein Kurs am Dienstag, 07.09.2021, 17.30 – 19.30 Uhr in der 
Tagespfl ege Hille, Schlandorfstr. 12. In Minden ist Kursbeginn Donnerstag 
09.09.2021, 17.30 – 19.30 Uhr in der Begegnungsstätte Küster-Kümpers, 
Bismarckstr. 51. In Lübbecke beginnt ein Kurs am Mittwoch, 29.09.2021, 
18.00 – 20.00 Uhr in der Tagespfl ege Lübbecke, Bahnhofstr. 29a. Die Kurse 
erstrecken sich über 5 Treff en. 
Die Anmeldung zu den Kursen kann telefonisch erfolgen bei PariVital, 
Ute Zimmermann, Bahnhofstr. 29a in Lübbecke, 05741 342431, per Mail 
ute.zimmermann@parisozial-mlh.de oder über unsere Website: www.
parisozial-mlh.de. 

Hospizarbeit der PariSozial Mi-Lü/Hf
Termine 2. Halbjahr 2021 

Sprechstunde zu den Themen: 
• Hilfe im Umgang mit Sterben, Tod und Trauer
• Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 
• Palliative Beratung 
• Wie ist eine gute Versorgung meines Angehörigen zu Hause möglich?
• Alles zum Thema Hospiz und Hospizarbeit  
Regelmäßig und kostenfrei für pfl egende Angehörige und alle Mitbürger, 
die ein beratendes Gespräch wünschen. Jeder 1. Donnerstag im Monat in 
der Zeit von 10.00 bis 11.00 Uhr.
Ort: Alterswohnsitz Stiftsort Levern, Am Heilbad 26, Stemwede-Levern 
Bitte in Absprache mit Martina Sporleder (Koordinatorin des Ambulanten 
Hospizdienstes der PariSozial Mi-Lü/Hf), Tel. 05741 8096-239
Bitte beachten Sie die aktuell gültigen Hygienevorschriften!
Nächste Termine: 2. September; 7. Oktober; 4. November; 2. Dezember 

Gedächtnissprechstunde im Generationentreff  Oase Lintorf e.V. 

Die nächste Gedächtnissprechstunde fi ndet am Dienstag, 14.09.2021 
von 15.00 bis 18.30 Uhr in der Hartmannstr. 4 in Bad Essen-Lintorf unter 
Beachtung aller Präventionsmaßnahmen im Zusammenhang mit der Ver-
meidung der Verbreitung des Coronavirus einschließlich der Verpfl ichtung, 
beim Besuch eine FFP-2-Atemschutzmaske zu tragen, statt. 
Das Betreuungsteam „Oase“ möchte 
in Kooperation mit Tatjana Schilling, 
Heilpraktikerin (Psychotherapie) und 
Fachkraft für medizinische Psychomet-
rie, mit dieser Gedächtnissprechstunde 
Vorsorge und Beratung für Betroff ene 
und Angehörige anbieten.  
Konzentrations- und Merkfähigkeits-
störungen können in jedem Alter auf-
treten. In der Gedächtnissprechstunde 
soll geklärt werden, ob sie alters- oder 
situationsentsprechend sind, dann 
können Sie erleichtert sein. Sollten 
die Befunde auff ällig sein, wird emp-
fohlen, Fachärzte zur weiterführenden 
Diagnostik aufzusuchen. Je früher 
Sie angemessen behandelt werden, umso größer sind die Aussichten auf 
Erfolg. Es gibt heilbare Formen von Demenz!
Oft sind psychische Erkrankungen oder Krisen die Ursache. Auch dann 
ist eine frühzeitige, angemessene Hilfe wichtig. Lässt sich Hilfsbedarf zur 
Bewältigung der Aufgaben des Alltags nachweisen, dient der erstellte 
Bericht zur Vorlage beim medizinischen Dienst für die Beantragung eines 
Pfl egegrades. 
Eine Sitzung dauert ca. 60 Minuten und beinhaltet ein ausführliches Ge-
spräch und Untersuchungen, in denen gemessen wird, in welchem Bereich 
und in welchem Ausmaß die geistige Leistungsfähigkeit nachgelassen 
hat. Alles wird sofort ausgewertet und mit dem Teilnehmer besprochen. 
Ein ausführlicher Bericht wird zeitnah zugeschickt. Außerdem werden 
Beratungs- und Unterstützungsmöglichkeiten vermittelt. 
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.
Anmeldung und Informationen im Generationentreff  Lintorf bei Frau 
Katharina Eichwald, Tel. 05472 8179905 oder Mobil 0179 9438842 oder bei 
Tatjana Schilling, Tel. 05221 104094.

KURSE UND VERANSTALTUNGEN
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Verstärkung für die VHS in Stemwede

Die Volkshochschule Lübbecker Land bekommt Verstärkung in Stemwede. 
Ruth Graf ist ab sofort für die VHS als örtliche Beauftragte für den Schul-
standort Stemwede zuständig. Über 14 Jahre war sie das Gesicht des 
UnternehmerinnenTreff  UTE, jetzt ist die Haldemerin das neue Gesicht und 
die örtliche Ansprechpartnerin für Stemwede in VHS-Belangen.
Zu den Aufgaben von Ruth Graf gehört vor allen Dingen die Mitwirkung 
an der Planung des VHS-Programms sowie die Entwicklung von Ideen für 
Kurse und Vorträge oder auch Studienfahrten. Außerdem nimmt sie an den 
Sitzungen des VHS-Beirates teil oder auch an den Mitgliederversammlun-
gen. Gleichzeitig ist sie Ansprechpartnerin für Dozentinnen und Dozenten 
sowie auch für die Kursteilnehmenden. 

„Wir haben bewusst eine interessierte und kontaktfreudige Person für 
dieses Amt gesucht, die auch Augen und Ohren off en hält nach Themen, 
die für das VHS-Programm interessant sein könnten“, so Stemwedes Bür-
germeister Kai Abruszat. „Wir freuen uns, dass wir die Stelle der örtlichen 
VHS-Beauftragten mit Ruth Graf besetzen konnten.“ Auf die neue Heraus-
forderung, die Vielseitigkeit, das Einbringen und die damit verbundenen 
Aufgaben und die Verantwortung freut sich die Haldemerin, die hier seit 
fünf Jahren in Stemwede zu Hause ist und sich sehr wohl fühlt.
Berufl ich hat sie durch ihren Büroservice mit vielen unterschiedlichen 
Menschen zu tun, mag Netzwerken, knüpft gerne neue Kontakte und ist 
bereits als Dozentin in verschiedenen Volkshochschulen tätig. 

Wussten Sie, …?
… dass die Folgen eines Zeckenstichs durch die private 
Unfallversicherung abgedeckt sind?

Ob beim Picknick im Park oder beim Baden am See: Zecken lauern im Som-
mer gerne im Gras und Gebüsch und warten auf einen Wirt. Zeckenstiche 
können jedoch gefährliche Krankheiten wie die Virusinfektion Frühsom-
mer-Meningoenzephalitis (FSME) oder die durch Bakterien ausgelöste 
Borreliose zur Folge haben. Beide Krankheiten können im schlimmsten 
Fall zu einer Hirnhautentzündung (Meningitis), Gelenkschäden oder 
Lähmungen führen. Auch psychische Veränderungen wie Konzentrati-
onsstörungen sind möglich. Wer durch die Folgen eines Zeckenstichs 
bleibende gesundheitliche Schäden davonträgt, kann unter Umständen 
auf die Unterstützung seiner privaten Unfallversicherung zählen. Denn: 
Immer mehr Versicherer bieten inzwischen einen erweiterten Schutz auch 
für die Folgen eines Zeckenstichs an. Die Unfallversicherung zahlt dann je 
nach Vereinbarung eine monatliche Rente oder einen einmaligen Betrag. 
So kann es beispielsweise bei einer halbseitigen Lähmung durch eine Bor-
reliose hilfreich sein, wenn die Versicherung die Kosten der Rehabilitation 
übernimmt. Bleiben lebenslange Behinderungen, hilft eine monatliche 
Unfallrente, zumindest die fi nanziellen Folgen etwas abzufedern. Wenn 
bei älteren Unfalltarifen dieser Schutz fehlt, können Versicherte bei ihrer 
Versicherung nachfragen, ob eine nachträgliche Ergänzung möglich ist 
oder ob sie auf einen aktuellen Tarif mit Einschluss von Insektenstichen 
beziehungsweise -bissen umstellen können. Quelle: IDEAL Versicherung

Freuen sich auf die Zusammenarbeit (von rechts): die neue örtliche VHS-Beauftragte Ruth 
Graf, Bürgermeister Kai Abruszat, Anke Steinhauer (Leiterin der VHS Lübbecker Land) so-
wie Antje Pieper und Jörg Bartel von der Gemeindeverwaltung Stemwede. 

Haus & Grund
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
ßisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat 
in der Kanzlei Schönberger, Bremer Straße 12a, Preu-
ßisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgeführt. 

Nächster Termin: 14. 9. 2021 

Zubereitung
1. Sultaninen waschen, abtropfen und im Fruchtsaft ziehen lassen.
2.  Eier trennen und das Eiweiß mit einer Prise Salz in eine Rührschüssel 

geben. Mit dem Handrührgerät zu einem steifen Eischnee schlagen.
3.  Eigelb, Zucker, Vanillezucker und lauwarmes Wasser in eine zweite 

Rührschüssel geben und mit dem Handrührgerät etwa 2 Minuten 
schaumig schlagen. Milch und Weizenmehl hinzufügen und zu einem 
glatten Teig rühren, dann den Eischnee unterheben. 

4.  In einer Bratpfanne 25 g Butter erhitzen, die Hälfte der Teigmasse in 
die Pfanne geben, 35 g Sultaninen aufstreuen und mit einem Deckel 
verschließen. Den Kaiserschmarrn bei mittlerer Hitze backen, bis die 
Unterseite leicht braun ist und die Oberseite zu stocken beginnt. Da-
nach wenden und auf der anderen Seite ebenso leicht braun backen. 
Mit zwei Löff eln in Stücke reißen, auf einen Teller geben und warmhal-
ten. Die zweite Hälfte der Masse ebenso backen und zum Schluss die 
Stücke nochmals gemeinsam erhitzen. 

5. Nach Belieben mit Puderzucker bestreuen und genießen!

Zutaten für 4 Portionen:
• 70 g Sultaninen
• 30 g Fruchtsaft 
• 5 Eier (M)
• 1 Prise Salz
• 75 g Zucker
• 10 g Vanillezucker (1 Pck.)
• 10 g Wasser, lauwarm
• 350 g Milch
•  250 g  SchapfenMühle 

Weizenmehl Type 405
• 50 g Butter zum Ausbacken
• 30 g Puderzucker zum Bestreuen 

Herzhafter Kaiserschmarrn

REZEPTTIPP DES MONATS
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Bitte füllen Sie den Bestellschein gut leserlich aus. 
5 €-Schein bitte per Post mitschicken 
oder abgeben bzw. einwerfen bei 
Kölle-Druck GmbH · Am Osttor 12 · 32361 Preußisch Oldendorf 
(Bei Konto-Abbuchung zzgl. 1 € Gebühren)

Datum   UnterschriftDanksagungen zum günstigen Familientarif!

Name

Straße

Ort

Telefon

Private Fließtextanzeigen in der

Klüngelkiste
nur € 5,– *
* Bei privaten Fließtextanzeigen 
* nur Barzahlung möglich.
*  Gewerbliche Kleinanzeigen werden mit dem 
* üblichen mm-Preis berechnet, mindestens jedoch € 5,– + MwSt.

… und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens,
Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefühle.
Sie werden uns immer an Dich erinnern.

Danke
sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns 
verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf so 
vielfältige und liebevolle Weise zum Ausdruck 
brachten.

Erich Sambol und Familie

Preußisch Oldendorf, im September 2021

Hannelore 
Sambol

† 01. 07. 2021

Jetzt Ölwechsel  
nur 9,95 € zzgl. Material

nicht vergessen:

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 · www.autoteam-mattlage.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

ANGEBOT 
des  

MONATS*

* * *

* * *

*zzgl. Material,  
Angebot gültig bis 11.09.2021.

Wir kaufen

Wohnmobile
Wohnwagen
03944 - 36160
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter  
Am Wasserturm

+

Hundefriseur

Inh. Petra Bredemeier
Auf der Höhe 6 

32361 Pr. Oldendorf

Tel.: 05742/700444
Mobil: 0170/2920403

Ich komme auch  
zu Ihnen ins Haus Pe

rfe
ct

 H
ai

r
Oldendorf

P
R

Gewerbeverein e.V.

DIE GESCHENKIDEE

Geschenk 
-Gutschein

Der

für Preußisch Oldendorf
Erhältlich bei Volksbank,  

Sparkasse und im  
Bürgerbüro im Rathaus

Einzulösen bei  

über 35 Geschäften  
in Preußisch Oldendorf

(Alle Mitglieder des Gewerbevereins)

Bad Holzhausen, 2 ZKB, Flur, Abstell-
raum, ca. 53 qm, EG, Keller, Stellplatz, 
ab 01.09.2021 zu vermieten, Tel. 0171 
4349720.

EG-Wohnung mit Garage am Sonnenweg in 
Bad Holzhausen zu vermieten, 3 – 4 Zim-
mer (1 Kinderzimmer), Kochnische, Bad, 
WC, Terrasse, ca. 87 qm Wohn� äche, KM + 
Garage 420,– Euro, frei ab 01.09.2021, Tel. 
05741 7623.

Preußisch Oldendorf, Nähe Wald, Wohnen 
mit eigenem großem Garten im hübschen 
50er-Jahre-Haus, 1. OG, 66 qm, 3 Zimmer, 
Küche + Esszimmer, Bad, Kellerräume und 
Pkw-Stellplatz, zu vermieten ab Oktober, 
Tel. 0179 2598882.

Suche Wohnung ab 3 ZKB für 2 Personen 
60+, Nichtraucher, keine Tiere, im Bereich 
Altkreis Lübbecke, Tel. 05741 3173888 
oder Mail: 32312@gmx.de.

Suche Hilfe im Haushalt und Büro für Reini-
gungsarbeiten, 7 – 9 Stunden pro Woche, 
Tel. 0173 7424894.

Suche zuverlässige Putzfrau für Privat-
haushalt in Bad Holzhausen, Tel. 0151 
55589102.

Suche Haushaltshilfe / Betreuung (nicht 
P� ege) für eine alte Dame in Börninghau-
sen, 3 – 5 x pro Woche, ca. 2 Stunden täg-
lich auf 450 Euro-Basis, alles Weitere nach 
Absprache, Tel. 05223 13231 abends ab 
19.00 Uhr oder 0172 6000320.

Für unsere zahlreichen Hecken suchen wir 
einen tatkräftigen Helfer, 13,– Euro/Std. 
Scheren vorhanden. Tel. 05742 4363.

Größere Briefmarkensammlung zu verkau-
fen, Tel. 0151 10048702.

Gebe günstig Mathe-Einzel-Nachhilfeunter-
richt, Tel. 05743 638 oder 1392.

Bad Holzhausen, 2- und 3-Zimmer-Woh-

nungen, Küche, Abstellraum, Balkon, Kel-

ler, Pkw-Stellplatz, zu vermieten, Energie-

ausweis vorhanden, Tel. 01522 2019882.

WIR SUCHEN DICH!

als zuverlässigen Verteiler  für 
den „Rundblick“ für den Bezirk 

Schröttinghausen

Telefon 05742/9304-0  
E-Mail  info@koelle-druck.dePutzhilfe für Privathaushalt in Preußisch 

Oldendorf gesucht, stundenweiser Einsatz, 
Tel. 0179 2598882.
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•  Erd-, Feuer-, See- und 
Ruhewald-Bestattungen

• Bestattungsvorsorge
•  Erledigung sämtlicher 

Formalitäten
• Überführungen Weststraße 6

32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Beraten – Helfen – Begleiten
Pr. Oldendorf-Getmold · Schulstrasse 19
Tel. 0 57 42 / 92 18 21 · Mobil 01 70/4719908

Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

Truschkowski
BestattungenEv.-luth. Kirchengemeinde 

Preußisch Oldendorf   

Gottesdienstchor: 
donnerstags, 20.00 Uhr 2., 16., 30. Sept. 
Gospelchor PrO Voices: 
freitags, 20.00 Uhr  10., 24. Sept.
Posaunenchor
freitags, 20.00 Uhr   03., 10., 17., 24. 

Sept., 01. Okt.
Kinder- und Jugendchor nach Vereinbarung

Off ene Kirche
Jeden Mittwoch von 10.00 bis 12.00 Uhr ist die Ev. St.-Dionysius-Kirche 
zur Besichtigung und stillen Einkehr geöff net. Eine Leseecke lädt zum 
Verweilen ein. Besonders sehenswert ist der geschnitzte Passionsaltar aus 
dem 16. Jahrhundert.

Alpha Kurs Youth
Die ev.-luth. Kirchengemeinde 
Preußisch Oldendorf lädt ab dem 
20.09.2021 zu einem Alpha Kurs 
für Jugendliche zwischen 13 und 
18 Jahren ein. Die 10 Treff en fi nden 
in Präsenz im Gemeindehaus oder 
evtl. online per „Zoom“ statt. Bei 
jedem Treff en gibt es Essen, Input 
und Gespräche in der Kleingruppe. 
Die kurzen Inputs per Video werfen 
einen Blick auf die Kernfragen 
des Lebens und des Glaubens aus 
christlicher Perspektive. In den 
anschließenden Kleingruppen 
können die eigenen Gedanken und 
persönliche Meinungen ausgetauscht werden. Dabei darf jede/r sagen, 
was er denkt, ohne korrigiert oder beurteilt zu werden. Alle Treff en fi nden 
in chilliger Atmosphäre statt. 
Start: Montag, 20.09.2021 in der Zeit von 18.30 bis 20.00 Uhr, 10 Treff en,
Anmeldung bis zum 13.09.2021 und weitere Infos bei Gemeindereferentin 
Anke Streilein-Rohdenburg unter 0151 73033238. Oder per Mail an Kon-
takt@Kirche-Preussisch-Oldendorf.de

Wir halten jeden Sonntag Gottesdienst. 
Wir bieten mit Abstandsregelung, Desinfektionsmöglichkeiten und 
getrenntem Ein- und Ausgang ein Konzept und haben entsprechende 
Vorkehrungen getroff en, um uns auf alle Anforderungen einstellen zu 
können. Ob die Maske während des Gottesdienstes getragen werden 
muss, liegt an der dann gültigen Corona-Einstufung. Auch gemeinsames 
Singen ist wieder möglich. Lesen Sie bitte auch unsere aktuellen Hinweise 
auf der Internetseite www.Kirche-Preussisch-Oldendorf.de oder in der 

Die Tafel in Preußisch Oldendorf dienstags, 
9.00 bis 11.00 Uhr, Spiegelstraße 3, im 
Begegnungszentrum 

Kleiderkammer
Verkauf und Annahme im Begegnungszen-
trum, Spiegelstraße 3.  

VERKAUF: Jeden Dienstag von 9  bis 11  
Uhr Verkauf von gebrauchter Kleidung. 

ANNAHME: Jeden Donnerstag von 15 
bis 17 Uhr Annahme von guter gebrauch-
ter Kleidung der Jahreszeit entsprechend. 

entdecke
Leben.Glaube.Sinn.

Tagespresse und besuchen Sie unsere Gottesdienste online.
Sie werden meistens am Montagabend veröff entlicht:
www.kirche-preussisch-oldendorf.de
https://www.youtube.com/ Kirche Preußisch Oldendorf

Donnerstag, 02.09.
9.30 Uhr  „Krabbel-Café“ in den Räumlichkeiten des Ev. Gemeindehauses 

in der Spiegelstraße 1b. 
In gemütlicher Atmosphäre bei einer Tasse Kaff ee oder Tee wollen wir 
miteinander ins Gespräch kommen und uns über die großen und kleinen 
Fragen im Familienalltag und des Lebens austauschen. Für die Kleinen gibt 
es alte und neue Fingerspiele, Lieder, Bewegungsspiele, Begegnung mit 
anderen Kindern und vieles mehr. Und auch Felix und Winki sind immer 
dabei, die uns erzählen werden, was sie so erleben….
Geschwisterkinder sind natürlich auch herzlich zum Mitkommen eingela-
den. In Absprache mit den Teilnehmenden kann der Termin bzw. die Uhrzeit 
noch angepasst werden. (Gemeindereferentin Anke Streilein-Rohdenburg)
16.00 Uhr Treff en der Konfi -Kids 21/22
Freitag, 03.09.
16.00 Uhr Gottesdienst im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3
 (Reinhard Schillak)
Sonntag, 05.09. 14. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Vorstellung der Konfi rmanden 2022 

(Pfr. M. Weber)
10.00 Uhr Kindergottesdienst
11.15 Uhr Tauf-Gottesdienst (Pfr. M. Weber)
Dienstag, 07.09.
15.00 / 16.00 Uhr Konfi rmanden-Unterricht
17.00 Uhr  Konfi rmanden 2021, Fototermin
18.00-18.30 Uhr Neu: Gebet für unsere Welt, ab September 2021 – 
Jesus sagt: „Wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind, da bin 
ich mitten unter ihnen.“ Matthäus 18,20
An jedem 1. und 4. Dienstag im Monat laden wir herzlich ein, für die An-
liegen der Gemeinde und für die Anliegen der Welt zu beten. Dein Gebet 
verändert die Welt! 
Am 1. Dienstag im Monat treff en wir uns von 18.00 bis 18.30 Uhr in der 
Kirche. Am 4. Dienstag im Monat treff en wir uns von 7.00 Uhr bis 7.30 Uhr 
in der Kirche.
Mittwoch, 08.09.
15.00 Uhr  Trauercafé
Donnerstag, 09.09.
16.00 Uhr Treff en der Konfi -Kids 21/22
Samstag, 11.09.
14.00/15.30 Uhr  KONFIRMATIONS-GOTTESDIENSTE

mit dem Gospelchor PrO Voices (Pfr. Michael Weber)
  Konfi rmationen nur mit Konfi rmandenfamilien, kein 

Gemeindegottesdienst aufgrund der Teilnehmerbe-
schränkungen

Sonntag, 12.09.  15. So. n. Trinitatis 
 10.00/11.30 Uhr  KONFIRMATIONS-GOTTESDIENSTE 

mit dem Gospelchor PrO Voices (Pfr. Michael Weber) 
Konfi rmationen nur mit Konfi rmandenfamilien, kein 
KIGO, kein Gemeindegottesdienst aufgrund der Teilneh-
merbeschränkungen

14.00-17.00 Uhr Tag des Off enen Denkmals
 Die Ev. St.-Dionysius-Kirche ist geöff net.
Dienstag, 14.09.
15.00/16.00 Uhr Konfi rmanden-Unterricht
Mittwoch, 15.09.
15.00 Uhr  Seniorenkreis – Herzliche Einladung an alle Gemeinde-

glieder über 65 Jahre: „Sorgen kann man teilen“.
 Aus der Arbeit der Telefonseelsorge, mit Petra Ottensen 

KIRCHLICHE NACHRICHTEN
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Letzte Ruhe unter ehrwürdigen Bäumen 
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993 
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

Donnerstag, 16.09.
9.30 Uhr  „Krabbel-Café“ in den Räumlichkeiten des Ev. Gemeinde-

hauses in der Spiegelstraße 1b 
16.00 Uhr Treff en der Konfi -Kids 21/22
Freitag, 17.09.
16.00 Uhr Gottesdienst im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3 
 (Pfr. Michael Weber)
Sonntag, 19.09.  4. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Silberner Konfi rmation und Feier des 

Heiligen Abendmahls, mitgestaltet vom Posaunenchor 
(Pfr. Michael Weber)

10.00 Uhr  Kindergottesdienst
Montag, 20.09.
18.00 Uhr Alpha-Kurs
Dienstag, 21.09.
15.00/16.00 Uhr Konfi rmanden-Unterricht
Donnerstag, 23.09.
16.00 Uhr Treff en der Konfi -Kids 21/22
Sonntag, 26.09. 17. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr  Familiengottesdienst mit Tauferinnerung für die 2016 

Getauften und Begrüßung der Konfi -Kids 21/22, kein 
gesonderter Kindergottesdienst (Pfr. Michael Weber)

11.15 Uhr Taufgottesdienst
Montag, 27.09.
18.00 Uhr Alpha-Kurs
Dienstag, 28.09.
7.00-7.30 Uhr  Neu: Gebet für unsere Welt, siehe Termin 07.09.
Donnerstag, 30.09.
16.00 Uhr Treff en der Konfi -Kids 21/22
Freitag, 01.10.
9.00-12.00 Uhr Abgabe von Erntegaben im Gemeindehaus
10.30 Uhr  KINDERGARTEN-Gottesdienst
15.00-17.00 Uhr Abgabe von Erntegaben in der Kirche.
  Äpfel, Birnen, Möhren, Kartoff eln und Kürbisse sind sehr 

willkommen – aber besonders auch abgepackte Lebens-
mittel, da wir die Gaben nach dem Festtag der „Tafel 
Lübbecker Land e. V.“ mit ihrer Zweigstelle in Preußisch 
Oldendorf zur Verfügung stellen.

16.00 Uhr Gottesdienst im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3
 (Pfr. Michael Weber)
Sonntag, 03.10.2020 Erntedank
10.00 Uhr  Erntedankgottesdienst mit Abendmahl, gleichzeitig 

Kindergottesdienstbeginn, die Kinder treff en sich um 
10.00 Uhr im Gemeindehaus (Pfr. Michael Weber)

15.00 Uhr Seniorennachmittag an Erntedank im Gemeindehaus
  Herzliche Einladung an alle Senioren unserer Kirchen-

gemeinde. 
Nach einer Andacht erwarten Sie Kaff ee und Kuchen. Infos/Anmeldungen 
vormittags im Gemeindebüro: Tel. 5929 
Kirchplatz an der Ev. St. Dionysius-Kirche Beginn: 19.00 Uhr
Musik: Posaunenchor der Ev.-Luth. Kirchengemeinde 
Am 3. Oktober ein Zeichen der Einheit und Dankbarkeit setzen.
Die Initiative „3. Oktober – Deutschland singt“ lädt 2021 alle Generati-
onen und Kulturen zum off enen Singen und Feiern in allen Städten und 
Dörfern ein. Der Posaunenchor begleitet die Liedauswahl bei dieser Aktion. 
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Singen.
Montag, 04.10.
18.00 Uhr Alpha-Kurs

Dienstag, 05.10.
15.00/16.00 Uhr Konfi rmanden-Unterricht
18.00-18.30 Uhr Gebet für unsere Welt, siehe Termin 07.09.
Mittwoch, 06.10.
15.00 Uhr   Seniorenkreis – Herzliche Einladung an alle Gemeinde-

glieder über 65 Jahre: „Kirche und das liebe Geld“ mit 
Helmut Unger

19.30 Uhr Taufelternabend 
  für die angemeldeten Taufen im Oktober (Prädikantin 

Sonja Willinger)

Ev.-luth. Kirchengemeinden 
Bad Holzhausen und Börninghausen

Sonntag, 05.09.  (14. So. n. Trinitatis)  
10.00 Uhr  Freiluftgottesdienst für Klein und Groß, „Den Wind im 

Rücken haben“, am Gemeindehaus Börninghausen, 
Gottesdienst-Team mit Pfarrerin Hilke Vollert

Mittwoch, 08.09.
20.00 Uhr Frauentreff  im Gemeindehaus Bad Holzhausen:
  Frauen von/hinter bekannten Männern – Portraitdar-

stellungen, ein Abend mit Anna-Lena Köhler von der 
Ev. Erwachsenenbildung

Donnerstag, 09.09. 
15.00 Uhr  Spielenachmittag „Spielen und Klönen“, Gemeindehaus 

Börninghausen   
Samstag, 11.09.  (15. So. n. Trinitatis)  
17.00 Uhr  Gottesdienst zur Konfi rmation in der Kirche Börninghau-

sen, Pfarrerin Hilke Vollert
Sonntag, 12.09.  (15. So. n. Trinitatis)  
10.00 Uhr   Gottesdienst zur Konfi rmation in der Kirche Börninghau-

sen, Pfarrerin Hilke Vollert
10.00 Uhr  Gottesdienst in der Kirche Bad Holzhausen, Pfarrer 

Steff en Bäcker
Samstag, 18.09. (16. So. n. Trinitatis)  
14.00 Uhr  Gottesdienst zur Konfi rmation in der Kirche Bad Holz-

hausen, Pfarrer Steff en Bäcker
Sonntag, 19.09.  (16. So. n. Trinitatis)  
10.00 Uhr  Gottesdienst zur Konfi rmation in der Kirche Bad Holz-

hausen, Pfarrer Steff en Bäcker
10.00 Uhr Kinderkirche, Gemeindehaus Bad Holzhausen   
Donnerstag, 23.09.  
15.00 Uhr  Spielenachmittag „Spielen und Klönen“ im Gemeinde-

haus Börninghausen   

Alsweder Str. 14 ・Lübbecke   
Tel. 0 57 41 - 3 44 44 

Bremer Str. 1・Pr. Oldendorf   
Tel. 0 57 42 - 701 666

Eigene Trauerhalle

 Gemeinsam verabschieden

   Hüffmeier
BESTATTUNGSHAUS

Inh. Emmanuel HüffmeierSeit 1966
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Sonntag, 26.09.  (17. So. n. Trinitatis)  
10.00 Uhr  Gottesdienst in der Kirche Börninghausen, Pfarrerin 

Hilke Vollert
Mittwoch, 29.09.
9.00 Uhr  Frauenfrühstück im Gemeindehaus Börninghausen, 

nähere Informationen gibt es in der Tagespresse
Sonntag, 03.10.  (Erntedankfest)  
10.00 Uhr  Gottesdienst zum Erntedankfest in der Kirche Börning-

hausen   
10.00 Uhr  Gottesdienst zum Erntedankfest in der Kirche Bad Holz-

hausen   
Donnerstag, 07.10.  
15.00 Uhr  Spielenachmittag „Spielen und Klönen“ im Gemeinde-

haus Börninghausen 
Alle Gottesdienste und Veranstaltungen fi nden unter Einhaltung der 
aktuellen Corona-Schutz-Regeln statt!

Die Gemeindebüros sind zu folgenden Zeiten geöff net: 
Gemeindebüro Bad Holzhausen: 
Dienstag und Donnerstag 8.00 bis 14.30 Uhr, Mittwoch 15.00 bis 18.00 Uhr 
In der Gemeindebücherei können Bücher zu den Bürozeiten ausgeliehen 
werden.
Gemeindebüro Börninghausen: 
Montag, Mittwoch und Freitag 8.00 bis 12.30 Uhr
Zu den angegebenen Zeiten können auch fair gehandelte Waren wie 
Kaff ee, Tee und Schokolade in den Gemeindebüros erworben werden.
Ev. Jugend
Die Ev. Jugend wird die Familien rechtzeitig informieren, ab wann die 
Gruppenangebote wieder beginnen, und die Kinder dazu einladen!

Kath. Kirchengemeinde St. Raphael 
Preußisch Oldendorf
Gottesdienste in St. Raphael
Das Sonntagshochamt feiern wir um 11.00 Uhr
am 5.9., 12.9., 19.9. und 26.9.2021. 
Beichtzeiten im Pastoralverbund
Die Geistlichen können auch gerne am Tag der Messe 
in der Sakristei wegen eines Beichttermins angespro-
chen werden.
Die Vorabendmessen im Pastoralverbund sind 
- in St. Michael, Rahden, um 17.00 Uhr
- in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 18.30 Uhr
Die Sonntagsgottesdienste sind 
- in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 10.00 Uhr
- in St. Marien, Espelkamp, um 10.30 Uhr 
Caritas Preußisch Oldendorf: Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbund-
büro wenden.
Pastoralverbundbüro: Isenstedter Straße 80a, 32339 Espelkamp, 
Tel. 05772 3457, E-Mail: info@pv-luebbeckerland.de, 
Homepage: www.pv-luebbeckerland.de
Pastoralverbundleiter: Pfr. Karl-Heinz Graute, Niederwall 14, 
32312 Lübbecke, Tel. 05741 8870, E-Mail: pf.graute@web.de
Öff nungszeiten des Pastoralverbundbüros: Montag und Mittwoch 
9.00 – 12.00 Uhr, Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alswede

05.09.2021   10.00 Uhr   Gottesdienst in /an der St.-
Andreas-Kirche Alswede

12.09.2021   10.00 Uhr  Gottesdienst in der Trinita-
tis-Kirche Gestringen

19.09.2021   10.00 Uhr   Gottesdienst in /an der St.-
Andreas-Kirche Alswede

26.09.2021   10.00 Uhr   Gottesdienst zum Ernte-
dank in der Trinitatis-Kirche Gestringen

03.10.2021   10.00 Uhr   Gottesdienst zum Erntedank in der St.-Andreas-
Kirche Alswede

Dramatische Eindrücke im Gepäck – Einheit zur Psychosozialen 
Unterstützung in Überschwemmungsgebieten im Einsatz 

„Die Bilder allein sind schon krass, aber selbst davor zu stehen, zeigt erst 
das ganze Ausmaß dieser Katastrophe“, sagt Einheitsführerin Svenja 
Störmer. „Dort laufen ja jetzt schon seit Wochen die Aufräumarbeiten, 
und die zerstörerische Kraft des Wassers ist dennoch überall zu sehen.“ 
14 Kameraden*innen der Feuerwehr unter der Leitung von Svenja Störmer 
(Kreis-PSU-Koordinatorin) waren als PSU-Einheit zur Psychosozialen 
Unterstützung im Überschwemmungsgebiet in Euskirchen im Einsatz. Die 
Kräfte stammen aus den Kreisen Herford, Lippe und Minden-Lübbecke. 
Die Bezirksregierung Detmold hatte dem Kreis Minden-Lübbecke die 
Federführung übertragen. Mit vielen bewegenden und erschütternden 
Eindrücken ist die Einheit aus dem Katastrophengebiet zurückgekehrt. 
In drei Einheiten sind die Feuerwehrkräfte in die betroff enen Kommunen 
gefahren, um ihren Kamerad*innen zur Seite zu stehen. Sie hatten ein off e-
nes Ohr für die vielen Einsatzkräfte, die Traumatisches erlebt haben, und or-
ganisieren jetzt ihre weitere Unterstützung. „Viele sollten retten und waren 
selbst in Gefahr, sie hatten Todesangst“, erzählt Störmer. „Funkkräfte waren 
in Kontakt mit Feuerwehrleuten, die sich in den Fluten aus ihrem eigenen 
Einsatzfahrzeug nicht befreien konnten. Andere sind in ihrem Rettungsboot 
gekentert und musste sich von den Wassermassen treiben lassen. ‚Wenn wir 
nicht hier am Boot ertrinken, dann sterben wir eben später‘, haben sie ge-
sagt. Von dieser Mannschaft wissen wir zum Glück, dass sie überlebt hat“, so 
Störmer. Solche Erlebnisse sind schwer zu verarbeiten. „Das kommt immer 

wieder hoch, dafür gibt es langfris-
tig professionelle Begleitung. Für 

Bestattungen Lübbert
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Röthestraße 16 a      
Tel. 05742 1440

Weinet nicht, weil es vorbei ist.
Lacht, weil es schön war.

 



 


 

Jeden Sonntag 

Herzliche Einladung

Gottesdienst 

w w w . n e u e s l e b e n - p r o . d e

mit Kindergottesdienst 

um 10.00 Uhr 

 

Hauskreise 
- Montags (14-tägig), 

um 19.00 Uhr
- Donnerstags,         

um 19.00 Uhr
- Donnerstags,          

um 19.30 Uhr 

an unterschiedlichen Orten.
Kontakt: Artur Becker 
Telefon: 05742/7038390

Unsere Vision:
Unser Ziel als Gemeinde „Neues Leben – Preußisch 
Oldendorf“ ist es, Jesus als denjenigen bekannt zu 
machen, der neues Leben schenkt. Wir wollen Menschen 
darin fördern, in einer lebendigen Beziehung zu Jesus im 
Alltag zu leben. Wir möchten unsere Gaben in Wort und 
Tat einsetzen, um Gott damit zu ehren.

Gottesdienst 

Neues Leben - Evangelische Freikirche Pr. Oldendorf 
Ein Projekt der Mennoniten-Gemeinde Espelkamp e.V.
Kirchstraße 4; 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon: 05742/7038390; E-Mail: info@neuesleben-pro.de
Pastor: Artur Becker

w w w . n e u e s l e b e n - p r o . d e

mit Kindergottesdienst 

um 10.00 Uhr 
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die betroff enen Menschen ist es jetzt wichtig zu wissen, dass sie nicht allein 
sind und dass sie weiter unterstützt werden, das gibt Halt.“ 
Im Moment müssen viele Feuerwehren überhaupt erst wieder ihren Alltag 
organisieren. Ganze Gerätehäuser und zahlreiche Fahrzeuge sind weg – 
von den Fluten mitgerissen. Dabei hört die Arbeit nicht auf: Es gibt Brände, 
Unfälle, Ölspuren – und viele Feuerwehren können nicht weitermachen 
wie zuvor, weil die Ausrüstung fehlt. Bei aller Zerstörung sei es dennoch 
großartig zu sehen, wie alle Hand in Hand arbeiten: „Die einen räumen, 
die anderen organisieren das Essen, die nächsten beschaff en Materialien, 
das ist toll. Alle Hilfsorganisationen arbeiten hier gut zusammen.“ Sie 
selbst freut sich, dass die Unterstützung ihrer Einheit überall so dankbar 
angenommen wurde. „Da stand zum Beispiel eins unserer Teams im Ein-
satzgebiet an einer Ampel, als ihnen jemand auf das 
Autodach klopft. Sie kurbeln die Scheibe runter, da 
steht ein Mann und sagt: ‚Ich wollte einfach mal eben 
danke sagen‘ – und geht weiter.“ 

Team Minden-Lübbecke: (v.l.) Heinrich Meier, Dirk Rethmeier, Svenja Störmer, Lena Dep-
permann, Lisa Wiebe, Stephan Nelke (Foto: Sascha Bracht)

Noch eine weitere kleine Begebenheit hat die PSU-Einheit zum Lächeln 
gebracht: Zu Beginn der Katastrophe hatte Detmold Ausrüstung gespen-
det – und zufällig war ausgerechnet das Team aus Lippe dort eingeteilt, 
wo die eigene gespendete Ausrüstung jetzt zum Einsatz kam. „Über diesen 
Zufall mussten wir alle trotz der schlimmen Umstände schmunzeln“, sagt 
Störmer. Ihre Einheit kommt mit einem positiven Gefühl zurück: „Unsere 
Unterstützung ist überall sehr gut aufgenommen worden – das hilft uns 
auch selbst beim Verarbeiten der Eindrücke und Erlebnisse.“
 Fotos: Svenja Störmer
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Stemwede ist „Wandeltage-Hauptstadt“ 2021
Zwei Radtouren, eine Podiumsdiskussion und viele weitere Stationen 

Vom 27. August bis zum 5. September fi ndet zum dritten Mal das Nachhal-
tigkeitsfestival „WandelTAGE“ im Mühlenkreis auch mit Aktionen in den um-
liegenden Landkreisen statt. Nachdem Minden 2018 und 2020 „Hauptstadt 
der Wandeltage“ war, fällt in diesem Jahr Stemwede diese Ehre zu. Landrätin 
Anna Katharina Bölling hat 2021 die Schirmherrschaft übernommen und 
hat am Freitag, 27. August, an der Desteler Mühle die Wandeltage 2021 mit 
einer Video-Ansprache eröff net. Am 4. September wird sie am Oppendorfer 
Windkraftmuseum live bei der Podiumsdiskussion „Kaff ee – ein Genuss für 
alle?!“ dabei sein. 
Die Wandeltage – ein dezentrales Nachhaltigkeitsfestival – bieten zehn Tage 
lang allen Menschen, Unternehmen, Schulen, Projekten und Initiativen in 
der Region eine Bühne, um Ideen vorzustellen, die Welt neu zu denken, sich 
zu begegnen und zu beteiligen, gemeinsam 
ins Gespräch zu kommen, kreativ zu sein und 
miteinander den Wandel zu feiern. Entschei-
dender, als etwas ganz Bestimmtes unbedingt 
realisieren zu wollen, sei es, zu ermutigen und 
gemeinsam sichtbar zu machen, was schon da 
ist, was jemand sich wünscht oder erträumt 
oder was erfunden werden muss, weil es 
gebraucht wird: Für ein gutes Leben für alle auf einer heilenden Erde. Einige 
Aktivitäten haben zum Zeitpunkt des Erscheinens des Rundblicks bereits 
stattgefunden, daher fi nden Sie im folgenden Text nur noch Ankündigungen 
der kommenden Veranstaltungen: 
Am Freitag, 3. September stellen Kathinka und Gerd Luckmann von 10.00 
bis 18.00 Uhr ihr Projekt „Nachhaltig urlauben – Regionaler Urlaub im 
Tiny-House oder Tipi“ vor. Mit Kompost-Toilette und Outdoor-Küche, Kurse 
in der Töpferei, Permakultur-Garten, Blumenwiese und vielen Tieren (u.a. 
alte Haustier-Rassen). Töpferei Sundern, Knüve 7, 32351 Stemwede
Am Samstag, 4. September fi ndet von 10.00 bis 19.00 Uhr am Windkraft-
museum Oppendorf ein Aktionstag unter dem Motto „Tee, Kaff ee und 
Drehstrom“ statt. Machen Sie einen Geschmackstest mit Kaff ee und Tee, 
gekocht mit Drehstrom aus Windkraft. Die Veranstalter freuen sich über 
selbstgebackene Kuchenspenden. Währenddessen können kostenlos alle 

akkubetriebenen Geräte (z.B. E-Bikes, E-Roller, E-Autos, Handys) mit aus 
Sonne erzeugtem Gleichstrom geladen werden. Ab 11.00 Uhr gibt es Kaff ee- 
und Schokoladeverkostungen, Spiel- und Bastelmöglichkeiten für Kinder, 
und es startet eine Führung über das Gelände des Windkraftmuseums. Von 
12.00 bis 14.00 Uhr gibt es die Podiumsdiskussion „Kaff ee – ein Genuss für 
alle?!“ Teilnehmer*in sind Landrätin Anna Katharina Bölling, die Nachhal-
tigkeitsbeauftragten Stefan Dierks von Melitta und Bettina Stolt von Edeka 
Minden-Hannover. Außerdem sind Kaff ee- und Schokoladenexpert*innen 
aus der Region mit am Tisch, die mit innovativen nachhaltigkeits- und ge-
meinwohlorientierten Lösungen entlang der Produktions- und Lieferkette 
zeigen, was möglich ist. Gastgeberin und Moderatorin ist die Mindener 
Transformationsdesignerin Katharina Walckhoff , die mit ihrem Projektpart-
ner und Diplom-Designer Lutz Dudek Koordinatorin der Gemeinwohl-Öko-
nomie-Gruppe Minden-Lübbecke ist und „hinter den WandelTAGEn steckt“.
Nach der Podiumsdiskussion um 14.00 Uhr fi ndet die zweite Radtour „Stem-

wede Ost“ mit Luise Lahrmann statt. Die Rund-
fahrt startet am Windkraftmuseum Oppendorf, 
Mühlheide 14, Stemwede. Folgende Punkte 
werden angefahren: nachwachsender Rohstoff  
Miscanthus Oppenwehe, Gärtnerei Schaschke 
Wehdem, Kleybrinks Wiesenhuhn Twiehausen. 
Abschluss ab 18.30 Uhr mit Flammkuchen 
bei Gasthaus Wehebrink, Niedermehnen. Die 

Teilnehmerzahl der Radtour ist auf 20 Personen begrenzt. Teilnahmebeitrag 
5 Euro/Person. Es gelten die 3G-Regeln. Mundnasenschutz ist mitzubringen. 
E-Bikes können z.B. beim Berggasthof Wilhelmshöhe in Haldem ausgeliehen 
werden sowie hier: www.muehlenkreis.de/Die-westf%C3%A4lischen-
Sieben/Radfahren/E-Bike-Verleih/
Anmeldung für die Radtour bitte bis zum 2.9. bei Luise Lahrmann, luise.
lahrmann@gmx.de, Tel. 05745 2290.
Am Samstag, 4. September gibt es außerdem von 9.00 bis 18.00 Uhr Einbli-
cke in Christines Gemüsegarten – Nutzgarten und Einweckküche „Vorrat für 
den Winter“: Wie zu alten Zeiten sorgen für unsere Lebensmittel und damit 
wieder in die Hand nehmen, was in früheren Zeiten selbstverständlich war. 
Christines Gemüsegarten, Flötsheider Str. 6, Stemwede-Wehdem
Alle weiteren Aktivitäten und Stationen sind hier zu fi nden: https:// 
wandel.17plus.org/ 


