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Visionen
Helmut Richter hat ein Buch geschrieben iiber die Themengdirten von Rila erleben

Der Seniorchef des Feinkost-Importunternehmens
Rila in Levern hat seit der Einweihung der Erlebnis-
Gastronomie, des Restaurants Rotondo mit dem
Weinkeller und dem Japanischen Garten vor dem
Eingang, im Jahr 2007 konsequent seine Ideen
weiterverfolgt, zu den Importlandern des Rila-
Sortiments Themengarten zu ent-
werfen. Er ist gelernter Gartner
und hat in den Jahren seiner
Selbststandigkeit, zundchst
als Spediteur nach Siideuropa,
viele Lander bereist, unzdhlige
Eindriicke gewonnen und die
Garten nach und nach entwor-
fen und mit der ihm eigenen
Beharrlichkeit verwirklicht.
Durchschreitet man  den
Eingangsbereich, so gelangt
man sofort in den Italienischen
und den Griechischen Garten
mit ihrem unvergleichlichen
mediterranen Flair und der
bezaubernden AufBlengastrono-
mie. Gestalterisch verwendet
wurden nur Originalmaterialien,
seien es die Pflanzen aus dem
Mittelmeerraum  oder  die
Gesteine, Marmor und Tuffstein
aus ltalien, aufgebaut mit viel
Liebe zum Detail, die der auf-
merksame Betrachter nach und
nach fiir sich erobern kann.

Im Laufe der Jahre dehnten sich die Gérten aus
mit einem Abenteuerspielplatz, dem Afrikanischen
Garten, dem Hochzeitsgarten, der Nachbildung
einer Kirche aus dem chilenischen Hochland und als
zundchst letzte Ideenverwirklichung der Spanisch-
andalusische Garten mit Nachbildungen aus Garten
der Alhambra in Granada sowie die Parkanlage, die
lange Zeit vielleicht als etwas stiefmiitterlich behan-
delt wirkte. Doch auch hier verfolgte Helmut Richter
geduldig einen Plan, viele Pflanzen, fiir die es noch
keine unmittelbare Verwendung gab, wurden

VISIONEN

Wo man die

scheinbar willkiirlich auf einer groen Fléche ein-
gepflanzt. Jetzt, mit der zusétzlichen Anlage einer
groBziigigen Bachlandschaft mit einem Pavillon
auf einer Insel, bekommt die Parkanlage ein véllig
neues Gesicht, das mit der Zeit noch sehr viel griiner
werden wird.
Nicht vergessen werden soll, dass es am neuen
Verwaltungsgebdude natiirlich auch noch
Platz gab fiir einen harmo-
nischen Gegenpol zum
Japanischen Garten.
Helmut Richter spricht
gerne von seinem
Lebenswerk, das er von
seinen ,Visionen” mit der
Entstehung der Garten
verwirklicht hat. Das Buch,
das diese Entstehung
beschreibt und mit seinen
eigenen Fotos illustriert,
zeigt der Nachwelt auf,
mit welchen Miihen, aber
auch mit welcher Freude
und Begeisterung die
einzelnen Projekte umge-
ergisst setzt wurden. Es soll den
Betrachter sensibilisieren
fir die vielen kleinen
Details, durch die das
groBe Ganze erst so einen
wunderbaren Eindruck erweckt.
Daneben findet der Leser in dem Buch die Beschrei-
bung der Gastronomie, das Prinzip der offenen
Kiichen, die Vielfalt der Veranstaltungen, kurze
Beschreibungen der Produktionsbetriebe in Grie-
chenland und Chile und viele weitere interessante
Informationen aus dem Leben der Familie Richter
und dem Unternehmen Rila. So hat das Werk auch
einen groen autobiografischen Anteil.
Erhdltlich ist es in der Feinkostwelt von Rila erleben
in Levern zum Preis von 20,00 Euro. Doch egal, was
Sie sich zuerst anschauen, die Garten oder das Buch,
das eine macht gewiss neugierig auf das andere.

Sorgen @

Blick auf das Amphitheater und die griechische Taverne ,Asteraki Moy".
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EINE NEUE BRILLE -

UNSER TERMIN & HYGIENE-SYSTEM —
FUR MEHR SICHERHEIT BEIM BRILLENKAUF!

+ 1.1 Betreuung ohne Wartezeiten

+ Maximal verfugbare Hygiene-Standards
+ Pufferzeiten vor und nach jedem Termin
+ Zusatzliche Hygiene-Pausen

JETZT TERMIN VEREINBAREN!
05742/ 2546

ﬁ Vision Experte
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Mindener StralSe 19 « 32361 Pr. Oldendorf
Tel.0 5742/ 2546 « www.degener24.de

Stadtverwaltung PreuBisch Oldendorf wieder
fiir den Besucherverkehr geoffnet

Die Stadtverwaltung wird unter Einhaltung der Abstands- und Hygiene-
regeln am Montag, 12. Juli 2021 fiir Besucherinnen und Besucher
gedffnet. Ein friiherer Offnungstermin ist nicht méglich, da insbesondere
im Biirgerbiiro bis zu diesem Zeitpunkt bereits Termine vergeben wurden.
Beim Betreten des Rathauses ist das Tragen einer medizinischen Mund-
Nase-Bedeckung erforderlich.

Unter Beriicksichtigung der Corona-Pandemie und der damit nach wie vor
bestehenden Regelungen kdénnen allerdings weiterhin auch individuelle
Termine vergeben werden, um allen Biirgerinnen und Biirgern mit ihren
Anliegen gerecht zu werden.

Angesichts des weiterhin bestehenden Infektionsrisikos wird darum gebe-
ten, Anliegen maglichst auf elektronischem oder telefonischem Weg abzu-
wickeln, wenn ein personliches Erscheinen nicht zwingend notwendig ist.
Die Abholung von Ausweisdokumenten erfolgt weiterhin am Fenster-
schalter des Biirgerbiiros. Personalausweis, Reisepass und Fiihrerschein
konnen ohne Termin, dienstags von 10.00 bis 12.00 Uhr und donnerstags
von 16.00 bis 18.00 Uhr am Fensterschalter des Biirgerbiiros abgeholt wer-
den. Hier entstehen erfahrungsgemaf kaum Wartezeiten, und ein Betreten
des Rathauses ist nicht erforderlich. Bitte rufen Sie vorher im Biirgerbiiro
an, um sicherzustellen, dass lhr Ausweisdokument abholbereit ist.

Tel. 05742 9311-25,9311-84, 9311-85

ODER EIN HORSYSTEM?
SPRECHEN SIE
UNS AN!

- . -.-; - -"-, -,
m‘b-- 2 i L L
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Insbesondere im Biirgerbiiro ist in den ersten Tagen mit einem hohen
Besucheraufkommen zu rechnen, weshalb entsprechende Wartezeit ein-
geplant werden sollte.

Die Offnungszeiten der Verwaltung:
Montag-Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch: geschlossen
Donnerstag zusatzlich: 15.00 - 18.00 Uhr
sowie nach Terminvereinbarung

Biirgerbiiro
Mo, Di, Do, Fr: 08.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch: geschlossen

Montag + Donnerstag zusatzlich: ~ 14.00 — 18.00 Uhr

Sprechzeiten Fachbereich Soziales

Montag: 09.00 - 12.00 Uhr

Dienstag: nur mit Termin

Mittwoch: geschlossen

Donnerstag: 09.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag: nur mit Termin

Mobelhandel Burmester

Inhaber Michael Burmester

Polstermobel aufarbeiten
und neu beziehen

(auch Fernsehsessel, Eckbanke,
Wohnwagenkissen, usw.)

Lassen Sie sich ein kostenloses Angebot machen!
Kreuzbrede 6 - Liibbecke-Gehlenbeck - Telefon 057 41/62 67

www.kolle-druck.de/rundblick_online
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AUTOteam
\

AUTOteam..

Kfz-Meisterbetrieb v

Mattlage

v

Reifenservice () Klimaservice

b

| Inspektion 71 HU/AU (TOV)

L

[Z1 Kfz-Elektrik > Unfallinstandsetzung

i-1 Achsvermessung

=1 Autoglasservice

Klimaanlagen-
Ser\'iGe nur 495~ €

WERKSTATT s
Am Bodenbach 3 - 32361 PreuBisch Oldendorf

Telefon 05742 / 922 74 53 - www.autoteam-mattlage.de oo
*Zufriedenheitsabfrage 2020 bei Kunden Freier Werkstétten. Durchgefiinrt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke - www.werkstatt-des-vertrauens.de

* zzgl. Material,
Angebot giiltig
bis 10.07.2021.

Stadt PreuBisch Oldendorf

VIELFALTIG BURGER*INNENNAH
ZUKUNFTSORIENTIERT

PreuBisch Oldendorf mit rund 12500 Einwoh-
nern hat viel zu bieten: Angefangen mit einer
spannenden Geschichte der Stadt, die auch
heute noch an vielen Orten anseh-, anhér- und
anfassbar ist, iber ein breit gefdchertes
Angebot an Kunst- und Kulturstdtten, bis hin zu
aktuellen Treffpunkten fiir Jung und Alt.

Zum Ausbildungsstart am 1. August 2022 suchen
wir aufgeschlossene und motivierte Verstdrkung fiir
unser Nachwuchsteam fiir die

Ausbildung zur*zum

Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)
Fachrichtung Kommunalverwaltung

Ausfihrliche Informationen findest Du auf unserer Internetseite
www.preussischoldendorf.de

Du hast Interesse? Dann bewirb Dich bitte bis zum 31.08.2021 -
vorzugsweise iiber bewerbung@preussischoldendorf.de.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

WIR SUCHEN DICH! JETZT BEWERBEN!

Mofas ., 30er , 125¢er & mehr

SAUBER
U N D RN
SICHER /

..!. 'y
’ oS Autehaus
509" Robin Conrad
point Motorroller & PKW aller Marken
Steubenstrafe 8, 32312 Liibbecke, 05741 / 12376

Wir sind wieder ohne Termin fir Sie dal

www.scooterpoint-conrad.de

Meinterbetriel
ded K17 Ianung

Standesamtliche Nachrichten

Geburten
Emilia Rose Varof3, Ridenbergweg 5, geboren am 26. April 2021 in Liibbecke
Romeo Emilian Marske, Alwinstra3e 7, Preuf3isch Oldendorf, geboren am
27.Mai 2021 in Herford
Ella Weber, Am Osttor 13, PreuBisch Oldendorf, geboren am 28. April 2021
in Melle
Frieda Sophie Brandt, Bergstrale 12, PreuBisch Oldendorf, geboren am
28. Mai 2021 in Melle
Amelie Obering, Dammweg 9, Preulisch Oldendorf, geboren am 30. Mai
2021 in Liibbecke
EheschlieBungen
Nathalie Michaltschenko und Lukas Rudi, Heidestrale 92, Rodinghausen,
geheiratet am 21. Mai 2021 in PreuBisch Oldendorf
Roxana Baumann und Jan-David Klapper, Strombergstrale 44, PreuBisch
Oldendorf, geheiratet am 26. Mai 2021 in PreuBisch Oldendorf
Liane Fast, Liibber Siek 12, Hiillhorst, und Jonathan Hedebrecht, Engern-
weg 21, PreuBisch Oldendorf, geheiratet am 27. Mai 2021 in PreuBisch
Oldendorf.
Jasmin Pieper und Karsten Kleemann, HauptstralRe 46, Preuisch Olden-
dorf, geheiratet am 28. Mai 2021 in PreuBisch Oldendorf
Lisa Loheide und Raphael Etzold, Kleiner Garten 1 a, Preufisch Oldendorf,
geheiratet am 28. Mai 2021 in PreuBisch Oldendorf
Tatjana Nickel und Thomas Neufeld, BlumenstraB3e 5, Preu3isch Oldendorf,
geheiratet am 11. Juni 2021 in PreuBisch Oldendorf
Feline Vortmeier und Jan-Hendrik Winter, Theodor-Heuss-Strale 9 a,
Biinde, geheiratet am 11. Juni 2021 in PreuBisch Oldendorf
Ana Rodrigues Oliveira und Lukas Usinger, Brinkweg 2 a, PreuBisch Olden-
dorf, geheiratet am 16. Juni 2021 in Preulisch Oldendorf
Virgenie Mller und René Schilling, SchillerstraBe 21, Helmbrechts, gehei-
ratet am 17. Juni 2021 in PreuBisch Oldendorf
Janika Weber und Goce Trajkovski, Blasheimer Stral3e 7, Preuisch Olden-
dorf, geheiratet am 18. Juni 2021 in Preufisch Oldendorf
Altersjubilden
Herbert Eggert, Jahnstrale 3, PreuBisch Oldendorf, feiert am 01. Juli 2021
seinen 90. Geburtstag
Hildegard Leese, Albert-Schweitzer-Strale 12, PreuBisch Oldendorf, feiert
am 02. Juli 2021 ihren 92. Geburtstag
Anneliese Nobbe, BahnhofstraB3e 45, Preu3isch Oldendorf, feiert am 29. Juli
2021 ihren 90. Geburtstag
Martin StruB, JahnstraBe 6, PreuBisch Oldendorf, feiert am 05. Juli 2021
seinen 90. Geburtstag
Ehejubilden
Helga und Wilhelm Willmann, Langenhorstweg 2, PreuBisch Oldendorf,
feiern am 12. Juli 2021 das Fest der Eisernen Hochzeit
Sterbefélle
Karolina Kroger, Heddinghauser StraB8e 3, PreuBisch Oldendorf, gestorben
am 18. April 2021 in Liibbecke im Alter von 102 Jahren
Ellen Gurofsky, Wittekindsweg 6, Preulisch Oldendorf, gestorben am
30. April 2021 in Minden im Alter von 27 Jahren
Margarete Paethel, Osteld 6, PreuBisch Oldendorf, gestorben am 01. Mai
2021 in Minden im Alter von 84 Jahren
Harie Klocker, Rote Erde 8, Preuisch Oldendorf, gestorben am 04. Mai 2021
in Minden im Alter von 83 Jahren
Ernst Miiller, Offelter Dorfstrale 17 b, PreuBisch Oldendorf, gestorben am
09. Mai 2021 in PreuBisch Oldendorf im Alter von 94 Jahren
Egbert Kaiser, Lilienweg 4, PreuBisch Oldendorf, gestorben am 19. Mai
2021 in Liibbecke im Alter von 77 Jahren
Hedwig Andrae, Jahnstral3e 3, PreuBisch Oldendorf, gestorben am 20. Mai
2021 in PreuBisch Oldendorf im Alter von 94 Jahren
Anneliese Weingértner, Berliner Strae 10, PreuBisch Oldendorf, gestorben
am 20. Mai 2021 in PreuBisch Oldendorf im Alter von 85 Jahren
Valentina Schierling, PoststraBe 12, Preuisch Oldendorf, gestorben am
27.Mai 2021 in PreuBisch Oldendorf im Alter von 83 Jahren
Emilia Rose VaroB, Riidenbergweg 5, Preuf3isch Oldendorf, gestorben am
27.Mai 2021 in PreuBisch Oldendorf
Helena Reimer, WiBmanns Kamp 11, PreuBisch Oldendorf, gestorben am
04. Juni 2021 in PreuBisch Oldendorf im Alter von 97 Jahren

Stand: 21.06.2021
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\,_ Hier sind wir Zuhause.

,Das ist die beste Jahreszeit”

Waldfreibad PreuB3isch Oldendorfist in die Saison gestartet — guter
Zulauf bei sonnigen Temperaturen

Mit etwa vier Wochen Verspatung hat am 13. Juni die Freibadsaison begon-
nen. Fiir das Warten wurden die 340 Sonntagsbesucher, Dauerschwimmer
und Familien mit strahlendem Sonnenschein und angenehmen Wasser-
temperaturen belohnt. Wie immer standen die ersten Besucher schon
Minuten vor der Offnung vor dem Tor. Stefan und Anabel Bshr sowie Dr.
Heidsiek waren wie auch im letzten Jahr die ersten Gaste im Wasser und
erhielten von Stefan Mochmann im Anschluss eine von insgesamt 140
Dauer- bzw. Familienkarten. ,Mit dieser Zahl starten wir auf einem guten
Niveau in die Saison’, zeigte sich Mochmann am Ende des ersten Tages
zufrieden. Auch mit den Einschrankungen, die bedingt durch die noch
anhaltende Coroana-Situation umgesetzt werden miissen, hatte es weder
Probleme noch Diskussionsbedarf gegeben. Im Gegenteil hatten die
Besucher von Anfang bis Ende ihr strahlendes Lachen nicht verloren und
die Zeit im Bad sehr genossen.

Wie schon im letzten Jahr hat sich das Team von Heino Kruse fiir eine
Teilung in drei Bahnen entschieden. Diese sollen ab einer Anzahl von
drei Personen im ,Kreisverkehr” genutzt werden. Da sich das Prinzip im
letzten Jahr bewéhrt habe, wurde auch fiir die anstehende Saison daran
festgehalten. Einschrankungen gibt es fiir die jungen Menschen, die gerne
die Sprungtiirme oder Startblocke benutzen mdochten. Hier werde an
Losungen gearbeitet, um auch dieser Zielgruppe das Freibadvergniigen zu
ermdglichen. Weitere gute Nachrichten sind zum einen die stabilen Preise,
die Offnung des Kiosks und der Einsatz von EC-Geriten fiir den bargeldlo-
sen Zahlungsverkehr.

Fiir das sportliche Vergnligen auBerhalb des Wassers ist auch in diesem
Jahr Michéle Rothard wieder Ansprechpartnerin. Jeweils dienstags (9.15 —
10.00 Uhr) und mittwochs (19.15 — 20.00 Uhr) wird unter ihrer Anleitung
Chinesische Heilgymnastik auf der Rasenfliche angeboten. Lediglich
Gymnastikmatten und Spaf an Bewegung sind mitzubringen.

Wer im Besitz einer Dauerkarte ist, darf sich auf einen weiteren Vorteil
freuen, da diese Eintrittskarten tiber einen Scanner im Eingangsbereich
eingelesen werden, der die Besuchszeiten erfasst. Wartezeiten an der Kasse
entfallen — gerade an den heilen und stark frequentierten Tagen sicherlich

W Hler beziehen wir unsere Energie.

Tel. 05742 97 99 01-0 | info@pro-e-energie.de
WWW.pro-e-energie.de

(a5

ein Bonbon flir Gaste. Neben Sommer, Friihling, Herbst und Winter gibt
es fiir das Team an der Linkenstrae die Freibadsaison. Dazu hat Stefan
Mochmann seine ganz eigene Meinung.,Das ist die beste Jahreszeit.
Details zu den Offnungszeiten und Preisen finden Sie unter
www.fb-pr-oldendorf.de Stefan Mochmann

Chinesische Heilgymnastik

Das Freibad in PreuBisch Oldendorf hat wieder gedffnet, und Michele
Rothardt bietet begleitend wie in den Vorjahren Chinesische Heilgymnastik
an, und zwar morgens ab Dienstag, 6.7. von 9.15 bis 10.00 Uhr und abends
ab Mittwoch, 7.7. von 19.15 bis 20.00 Uhr.

Dazu ist keine Anmeldung erforderlich, einfach kommen und mitmachen!
Kursgebiihr je Einheit 4,00 Euro.

Bei Regenwetter muss der Kurs leider ausfallen!

Infos unter: praxis-rothardt.de

YA

PATRICK SCHNEIDER
MALERMEISTER

® Raumgestaltung

m Dekorative
Schmucktechniken

® Lehmfarben und -putze

m Okologische Raum-
und Fassadenkonzepte

®m Bodenbelagsarbeiten

® Fassadengestaltung
und -sanierung

® Fugenlose Bader

www.raum-art.net
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BESUCHEN SIE UNSERE AU SSTE LLU N G WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Sunset Group®-Germany - Partner fiir Sonnenschutzsysteme

Raffstoren | Fassadenmarkisen | Markisoletten | ZIP-Screen | Totalverdunklungen |
Terrassendacher | Markisen | Rollladen | Pergolen | Lamellen-Dacher |
Flachenvorhédnge | Plissees | Insektenschutz | Sonderldsungen | Steuerungen |

Wartung | Reparaturen aller Fabrikate

Feiner Genuss
fiir Zuhause!

genussgenus$’”®

sunset
GROUP

SiemensstraRe 6 | Libbecke |
info@sunset-group.de |

Telefon: 0 57 41 / 27 28 762
www.sunset-group.de

Rehbraten

Zartes Fleisch aus der
Keule mit hausgemachter
Wildbratensauce

400g 9,99 Euro

Burgstrale 3 - 32361 Pr. Oldendorf
Telefon 05742 96 99-0
info@forsthaus-limberg.de
www.forsthaus-limberg.de

PreuBisch Oldendorf liest!
Buchempfehlungen von GroB und Klein

Was der Fluss erzihlt (Diane Setterfield)

Diese Geschichte spieltim Jahr 1887 und hat
ihren Ankerpunkt in dem kleinen Wirtshaus
LSwan” in Radcot, einem Fleckchen am
Oberlauf der Themse. Seit vielen Generatio-
nen wird in der Gaststube die Tradition des
Geschichtenerzahlens gepflegt. Die Stamm-
gaste sind mehrheitlich einfache Manner, die
nach einem harten Arbeitstag als Kiesschiir-
fer, Bootsflicker oder Kahnfihrer fiir kurze
Zeit dem Alltag entfliehen wollen. Der Wirt
hat es zu einem wahren Meister im Erzahlen
gebracht, aber auch etliche Géaste steuern
Erlebtes und Gehortes bei. So vermischen
sich im Swan allabendlich Wahrheit mit
Legende, Tatsachen mit Vermutungen und
Wissen mit Aberglauben. In einer stiirmischen Winternacht werden die
Gaste des Wirtshauses Zeugen eines unerklarlichen Zwischenfalls: Ein
schwerverletzter Mann betritt die Gaststube, in seinen Armen hdlt er die
Leiche eines kleinen Mddchens. Wie durch ein Wunder erwacht das Kind
nach kurzer Zeit wieder zum Leben, doch es gibt keinerlei Hinweise auf
seine Herkunft. Die Identitdt des Mannes lasst sich schnell kldren, offenbar
hatte er das Madchen nachts aus dem Fluss gerettet. In den nédchsten
Stunden verbreitet sich die Nachricht auf- und abwarts der Themse, und
schon bald erheben verschiedene Familien Anspruch auf das Kind. Handelt
es sich um die vor zwei Jahren entfiihrte Amelia? Ist es die vermisste Alice,
oder gar die ertrunken geglaubte Ann? Jeder glaubt, Ahnlichkeiten zu
erkennen, wirklich sicher ist sich jedoch niemand. Das Mddchen hingegen

d Landschaft_s‘,_l_?gg_*__‘._ -

.3 .

APt =

Wir erledigen das fiir Sie!

_____ Gartengestaltung Nutzen Sie Ihre Zeit anders.
— Gartenpflege
Winterdienst Wellensieksweg 1b
.

32361 PreuBisch Oldendorf
Telefon 05742 - 922 93 61

Mobil 0176 - 349 417 16

E-Mail info@deingartendienst.de

L Dauerpflege

WEG- und Industriepflege
I
-Vermietung

__———— Werkzeug
-Verkauf

L Werkzeug . .
deingartendienst.de

ist stumm und teilnahmslos, nur der Fluss scheint sie zu fesseln. Die Nach-
forschungen im Verlauf der nachsten Monate kdnnen das Geheimnis nicht
|6sen, vielmehr scheint es so zu sein, dass die Begegnung mit dem Kind
das Leben aller Beteiligten ein Stiickchen weit in geordnete Bahnen bringt.
Unerfiillte Lebenstraume, Familiengeheimnisse und Schicksalsschldge
kommen plotzlich ans Licht und kénnen nach Jahren des Verschweigens
aufgearbeitet werden. Im folgenden Winter wird die Region Radcot von
der Themse (iberflutet; genau ein Jahr nach ihrem Auftauchen verschwin-
det das Madchen in der Nacht der Wintersonnenwende spurlos. Zuriick
bleiben etliche Menschen, die dem geheimnisvollen stummen Kind viel zu
verdanken haben.

Gerade die Beschreibung der beteiligten Personen ist in diesem Roman be-
sonders gelungen, denn alle sind so liebenswert und bodenstandig, dass
das Lesen richtig Spall macht. Dieses Buch ist eine tolle Mischung aus Fan-
tasy, Krimi und Historienroman, es ist spannend, mystisch und mitreiend,
genau die Art von Geschichte, die man sich im Wirtshaus,,Swan” sicherlich
monatelang in verschiedenen Variationen mit Begeisterung erzdhlt hatte.
Vielen Dank an Marion Vogt fiir diese Empfehlung! ,Was der Fluss
erzéhlt” kénnen Sie in der Stadtblicherei ausleihen. Bitte informieren Sie
sich vor einem Besuch der Biicherei telefonisch oder per Mail tiber die
Corona-Bedingungen, z.B. ob noch eine Terminvereinbarung nétig ist.
Die Kontaktdaten stehen wie immer auf der ersten Innenseite des Rund-
blicks, ebenso die Offnungszeiten in den Ferien. Den Online-Bestand der
Stadtblicherei finden Sie unter www.biblino.de/preussoldendorf.

Die Volkshochschule Liibbecker Land sucht eine/n neue/n
Ortliche/n Beauftragte/n fiir Preuisch Oldendorf

@

vhs:

Organisation unserer Volkshochschu- v
le mit ihren sechs Schulorten sind
die Ortlichen Beauftragten ,das Gesicht der VHS” vor Ort. Im Laufe der Zeit
sollten sie alle Dozenten im Schulort kennenlernen. Vor allem in den ersten
Semesterwochen im Februar und im September sollte die /der Ortliche
Beauftragte bei so vielen Kursen wie maoglich vor Ort anwesend sein, die
Dozenten im Namen der VHS begriien und ggdfls. Hilfestellung geben.
Dazu kommen ortsspezifische Angebote, neue Ideen, die Frage, welche
neuen Kursangebote von drtlichem Interesse sein konnen, wer als Kurslei-
ter fiir neue Angebote in Frage kommen konnte.
Eine Teilnahme an der Planungskonferenz, die an einem Nachmittag in der
Gemeinsamen Geschéftsstelle stattfindet, die Teilnahme an der Pressekon-
ferenz, den Sitzungen der VHS-Gremien (Vorstand und Verbandsversamm-
lung) sind wiinschenswert.
Fiir diese Aufgaben gibt es eine Aufwandsentschadigung von Seiten der
Stadt PreuBisch Oldendorf.

Bei weiteren Fragen und Interesse melden Sie sich gerne bis zum 25.07.2021
unter 05772 97710 oder info@vhs-luebbeckerland.de.

Doch was ist das eigentlich, welche
Aufgaben iibernimmt diese Person?
Vor dem Hintergrund der dezentralen



Der Kultur-Container in PreuBisch Oldendorf

Die Stadt PreuBisch Oldendorf beteiligt sich an der Veranstaltungsreihe
,33 m* Museum - Der Kultur-Container des LWL-PreuBenmuseums Min-
den zu Gast in OWL". Die Federfiihrung der Veranstaltungen in PreuBisch
Oldendorf liegt bei der stddtischen Touristik, die durch einen Arbeitskreis
(Biirgermeister Marko Steiner, Wilhelm Lindemann/Kulturverein, Historiker
Sebastian Schréder und Christian Streich) unterstiitzt wird.

Vom 27.09. bis 10.10.2021 finden acht hochwertige Kulturveranstaltungen
in der Kulturaula der Sekundarschule und auf dem Schulhof am Container
statt. Umrahmt wird die Veranstaltungsreihe durch die Ausstellung ,300
Jahre Stadtrechte in Ravensberg — Acht Stddte und ihre Geschichte”. Das
komplette Programm aller Veranstaltungen in den fiinf beteiligten Kom-
munen in OWL in der Zeit von Juli bis Oktober 2021 ist dem nachstehenden
Link zu entnehmen:

https://www.lwl-preussenmuseum.de/de/veranstaltungen/33-m3-museum/
Aufgrund entsprechender Férderung wird ein Eintrittsentgelt nicht erhoben.
Freuen wir uns schon heute, nach der durch die Pandemie bestimmten
kulturellen Stille, auf einen tollen kulturellen Herbst in PreuBisch Oldendorf
unter hoffentlich stark gelockerten Corona-Bedingungen.

27.09.-10.10.2021 Aula und Schulhof der Sekundarschule

Ausstellung ,300 Jahre Stadtrechte in Ravensberg —
Acht Stadte und ihre Geschichte”

Er6ffnung des Kultur-Containers durch Blirgermeister
Marko Steiner

Vortrag im Rahmen der Eréffnung von Stadt- und
Landeshistoriker Sebastian Schroder

Blasorchester Bad Holzhausen:,Von PreuBen bis in die
Moderne”

Cammer-Theater: ,Die Krogers - eine preuBische
Familie”

Das Quartett ,TUBATROKL" des Jazzclub Liibbecke:
Schlager der 1920er Jahre

JFriedrich Il. - der GroBe! — und der Miiller von Sans-

28.09.18.30 Uhr
28.09.18.30 Uhr
28.09.19.30 Uhr
01.10. 20.00 Uhr
02.10. 15.00 Uhr

02.10. | 20.00 Uhr

souci”

08.10.|20.00 Uhr  Konzert mit Uwe Mller & Friends sowie Miiller und
Miiller

10.10.| 15.00 Uhr  ,Café-Bar Berlin” — Musik der 1920er und 1930er
Jahre

10.10.]20.00 Uhr

Historische Ldschiibbung des Feuerwehr-Museums-
vereins Schréttinghausen

Ich nehm’ dich
pfliickfrisch,
du Vitaminchen!

Awivw;spargelnof.dex

Spargelhof Winkelmann - Nuttelner Str. 50 - 32369 Rahden-Tonnenheide - Telefon 0 57 71- 970 60
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ZAHNARZTE

POLATZEK

BECKMANN

A

Lebensqualitat durch Zahnimplantate

Feste Zahne an einem Tag
GartenstraBe 27 - 49152 Bad Essen

Tel.: 05472-5627
www.zahnarzt-bad-essen.de

Kurpark Bad Holzhausen Gewinner des LWL-Preisausschreibens

Bereits zum neunten Mal hatte die Touristik der Stadt PreuBisch Oldendorf
mit dem Kurpark in Bad Holzhausen am ,Tag der Géarten und Parks” in
Westfalen-Lippe auf Initiative des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe
(LWL) Mitte Juni dieses Jahres teilgenommen.

Im Vorfeld dieser Veranstaltung hatte der LWL 140 Besitzer*innen 6ffentli-
cher und privater Garten- und Parkanlagen zu einem Gewinnspiel einge-
laden. Gewinner des Preisausschreibens war der Kurpark Bad Holzhausen.
LWL-Kulturdezernentin Dr. Barbara Riischoff-Parzinger iibergab drei Lie-
gestiihle als Preis vor Ort an den Biirgermeister Marko Steiner und Touris-
tikleiter Christian Streich. ,Der Kurpark Bad Holzhausen zeigt beispielhaft,
was fiir ein wunderbares Stiick westfdlische Kultur die Garten und Parks
der Region bilden. Die Mischung aus historischem Ambiente und neu
angelegten Bereichen machen den Charme dieser Parkanlage aus — eine
schone Einladung zum Verweilen, so Riischoff-Parzinger.

Marko Steiner und Christian Streich zeigten sich bei der Ubergabe der Liegestiihle sehr
erfreut, die kiinftig im Touristikbiiro im Haus des Gastes Bad Holzhausen ausgeliehen

werden kénnen. Foto LWL/Bomer

Gastebetten im Gastgeberverzeichnis 2022 anbieten

Bei der Touristik-Preulisch Oldendorf beginnen die Vorbereitungen fiir
den neuen 48 Seiten umfassenden Katalog ,Gesundheit, Urlaub & Natur
2022" der um Gaste fiir das Heilbad Bad Holzhausen sowie die Luftkurorte
PreuBisch Oldendorf und Bérninghausen werben wird.

Gerne beriicksichtigt die Touristik der Stadt PreuBisch Oldendorf in der
neuen Ausgabe des Kataloges weitere neue Gastezimmer und Ferienwoh-
nungen. Dabei sind der Grundeintrag im Katalog und die Veréffentlichung
im Internet kostenlos.

Interessierte Gastgeber setzen sich bitte bis zum 25.07.2021 mit der
Touristik-PreuBisch Oldendorf, Herrn Christian Streich, Haus des Gastes,
Hudenbeck 2, 32361 PreuBisch Oldendorf-Bad Holzhausen, Tel. 05742
703795, E-Mail: C.Streich@preussischoldendorf.de, in Verbindung.



Stellenausschreibung
AuBendienst Ordnung

Sie mochten sich beruflich verandern?
Bereichern Sie unser Team!

Die Stadt PreuBisch Oldendorf sucht zum ndchstmdglichen Termin
eine*n Mitarbeiter*in fiir den kommunalen AuBendienst im Fach
bereich Ordnung und Soziales!
Diese Aufgaben gehdren u.a. zum Einsatzbereich der Stelle:
- Hauptaufgabengebiet sind Kontroll- und Prasenzdienste
- Ansprechpartner*in fiir Biirger*innen
- Feststellung und Verfolgung von Ordnungswidrigkeiten im Auf3en-
dienst (z.B. VerstoBe gegen stadtische Satzungen, Gewerbe- und
Gaststattenrecht, Hundeangelegenheiten, Immissionsschutzrecht,
Jugendschutz, Verkehrsrecht)
- Ermittlung und Beseitigung von Storungen der &ffentlichen Sicherheit
und Ordnung
- Uberwachung des ruhenden Verkehrs
- VollIstreckungsauBendienst
- Aufgaben im Rahmen der Amtshilfe
-Teilnahme an der Ordnungspartnerschaft (AuBendienst, regelmaBig
auch abends und am Wochenende)
- Teilnahme an der Rufbereitschaft
Mit diesem Profil konnen Sie uns iiberzeugen:
- Eine der folgenden Berufsausbildungen
« abgeschlossene Ausbildung im Bereich des Allgemeinen Verwal-
tungsdienstes, des Polizei-, Justiz- oder Zolldienstes bzw. abge-
schlossener Angestelltenlehrgang |
- eine abgeschlossene dreijéhrige Ausbildung zur Sicherheitsfachkraft
- eine abgeschlossene anerkannte dreijahrige Berufsausbildung, die
der Stelle dienlich ist
- Kenntnisse im Bereich des Polizei- und Ordnungsrechtes und des
Ordnungswidrigkeitengesetzes sind wiinschenswert
- schnelle Auffassungsgabe, Entscheidungsfreude und selbststandiges
Arbeiten im AuBendienst
- korperliche Fitness und Leistungsfahigkeit
- Kooperationsbereitschaft und Biirger*innenfreundlichkeit
- kommunikative und soziale Kompetenz, sicheres Auftreten
- Bereitschaft zum regelmaBigen Dienst auBerhalb der tiblichen Biiro-
arbeitszeiten auch am Wochenende und in den Abendstunden
- Bereitschaft zum Tragen von Dienstkleidung
- Fihrerscheinklasse B

- Grundkenntnisse in der Standardsoftware wie MS-Office

Freuen Sie sich auf:

- eine interessante, vielseitige und verantwortungsvolle Tatigkeit in
einem engagierten Team

- eine unbefristete Vollzeitstelle (derzeit 39 Wochenstunden)

- die Mdoglichkeit, eigene Ideen und Ldsungen einzubringen und
umzusetzen

- eine Bezahlung bei Vorliegen der Voraussetzungen bis zu Entgelt-
gruppe 6 TV6D/VKA

- Sonderleistungen wie Jahressonderzahlung und leistungsorientierte
Bezahlung

- eine zusatzliche betriebliche Altersversorgung

- bedarfsgerechte Fortbildungsmaoglichkeiten

Bewerbungen von Frauen sind ausdriicklich erwiinscht. Die Auswahl-

entscheidung erfolgt unter Beriicksichtigung des Landesgleichstel-

lungsgesetzes NRW. Frauen werden bei gleicher Eignung, Befahigung

und fachlicher Leistung in Bereichen, in denen sie unterreprésentiert

sind, bevorzugt beriicksichtigt, sofern nicht in der Person eines Mitbe-

werbers liegende Griinde liberwiegen.

Schwerbehinderte Menschen werden bei gleicher fachlicher und per-

sonlicher Eignung bevorzugt eingestellt.

Sie sind neugierig geworden? Sie haben Interesse?

Dann senden Sie lhre aussagekraftige Bewerbung mit den (blichen
Unterlagen bis zum 06.08.2021 an:

Stadt PreuBisch Oldendorf, FB Allgemeine Verwaltung — vertraulich
(Ausschreibung Nr.5/2021)

RathausstraBBe 3, 32361 PreuBisch Oldendorf

oder per Mail an bewerbung@preussischoldendorf.de

Verzichten Sie bitte auf Bewerbungsmappen oder Klarsichthiillen, da
die Bewerbungsunterlagen nur auf Wunsch zurlickgesandt werden,
falls Sie einen ausreichend frankierten Freiumschlag mitsenden. Wir si-
chern die Aufbewahrung der Bewerbungsunterlagen fiir sechs Monate
zu.

Werden die Unterlagen in diesem Zeitraum nicht auf Wunsch zuriickge-
schickt oder personlich abgeholt, werden sie anschlieBend zuverlassig
und datenschutzgerecht vernichtet.

Fir Ruckfragen steht Ihnen der Fachbereichsleiter Ordnung und Sozia-
les Herr Kuhle, Tel. 05742 931123, gern zur Verfligung.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Das gibt’s nur bei fip!

TUV-gepriift:
weniger Ruf,
mehr Warme.

Fachwerkbogen wird abgebaut

Viele von uns

kennen den e
Fachwerkbogen “
an der Kreuzung '
Liibbecker StraBe
/ BriickenstralRe
noch aus den Zei-
ten des PreuBisch
Oldendorfer
Basars, wo er die
Besucherinnen
und Besucher
am Eingang des
Marktgeldndes
begrift hat.
Danach fand
der Bogen einen
neuen Standort und wurde iiber Jahre durch den Heimatverein Lashorst
bepflanzt und gepflegt. Viele Radfahrer und Urlauber nutzen ihn gern fiir
eine Rast und genieflen die schéne Umgebung. Aber die Witterung hat
dem Bogen sehr zugesetzt, sodass er baufallig ist und nicht mehr repariert
werden kann.

In Absprache mit dem Heimatverein soll er abgebaut werden. Da der
Bereich aber von Spaziergangern und Radfahrern gut angenommen wird,
soll eine neue Rastmdglichkeit im Bereich des Kinderspielplatzes am neuen
Dorfzentrum Lashorst integriert werden, um auch weiter zum Verweilen
einzuladen. Hierfiir wird zurzeit eine Fordermoglichkeit gesucht.




Fassadenprogramm der Stadt PreuBisch Oldendorf
Férderung von privaten MaBnahmen

Die Stadt Preufisch Oldendorf gewahrt auch fiir 2022 Zuschiisse fiir die
Aufwertung des Erscheinungsbildes von privaten Fassaden, Haus- und
Hoffldchen in der Innenstadt.

Das Fassadenprogramm wird im Rahmen des ISEK mit finanzieller Beteili-

gung des Bundes und des Landes Nordrhein-Westfalen durchgefiihrt.

Nach der Richtlinie zum Fassadenprogramm kénnen insbesondere gefor-

dert werden

- MaBnahmen der Fassadenverbesserung, wie z.B. ein Neuanstrich,

- MaBnahmen zur Entsiegelung, Begriinung, Herrichtung und Gestaltung
von Hof- und Gartenflachen, wie z.B. die Schaffung von nichtoffentlichen
Griin- und Gartenflachen und der Riickbau untergeordneter Anlagen wie
Garagen, Schuppen oder Mauern, sowie

- MaBnahmen an AuBenwanden und Dachern. Hierzu gehért auch die
Beseitigung von ortsbildstérenden Anlagen und Bauteilen, wie z.B. Wer-
beanlagen, sowie die Eindeckung von Déachern und Dachteilen.

Zuwendungsféhig sind 50 v.H. der Ausgaben der forderfahigen MaR-

nahmen, begrenzt auf bestimmte Hochstbetrdge. Ein Anspruch auf eine

Forderung besteht nicht.

Die Forderung erfolgt fiir den vom Rat der Stadt Preuflisch Oldendorf

formlich festgelegten Bereich der Innenstadt von PreuBisch Oldendorf und

Bad Holzhausen.

Zundchst ist eine vorrangige Inanspruchnahme des Programms fiir die

SpiegelstraBe, Bremer Strale und den Bereich um den Kirchplatz in Preu-

Bisch Oldendorf sowie die Berliner StraRe in Bad Holzhausen vorgesehen,

um eine Verbesserung der Gebdude in der Innenstadt bzw. Ortsdurchfahrt

zu erhalten, da in diesen Bereichen der grote Bedarf gesehen wird. Es
konnen aber auch Anfragen fiir den {ibrigen Innenstadtbereich gestellt
werden.

Fir 2022 ist eine Antragstellung bis zum 31. Oktober 2021 mdoglich.

Weitere Informationen und die Antragsunterlagen erhalten Sie bei der

Stadt PreuBisch Oldendorf, Fachbereich Bauen, Herr Reimann, Tel. 9311-46,

m.reimann@preussischoldendorf.de, und Frau GroBBe-Dunker, Tel. 9311-49,

b.grosse-dunker@preussischoldendorf.de oder im Internet unter www.

preussischoldendorf.de.

Sicherheitsgefiihl der Biirger starken

Dazu hatte der Rat der Stadt PreuBisch Oldendorf bereits im August 2020
einen Grundsatzbeschluss gefasst und damit eine Ordnungspartnerschaft
und die Einrichtung eines kommunalen AuBendienstes befiirwortet. Dem
Haupt- und Finanzausschuss wurde ein ausgearbeitetes Konzept zur Dis-
kussion und Abstimmung vorgelegt. Darin heif3t es:,Die Ordnungspartner-
schaft verfolgt als Ziele die Verbesserung der Sicherheit und die Starkung
des Sicherheitsgefiihls der Bevdlkerung. Es geht um das Erkennen und
die Initilerung der Beseitigung von Gefahren im StraBenverkehr und von
Brennpunkten der StraBenkriminalitdt. Ordnungsstérungen, wie dem
offentlich sichtbaren Bild von Vandalismus, Schmierereien und sonstigen
Verwahrlosungserscheinungen sowie dem Verhalten von Problemgruppen
(Trinkgelage, Drogen, aggressives Betteln, anpdbeln, usw.) soll entgegen-
gewirkt werden. Die beteiligten Ordnungspartner wirken zusammen, um
gemeinsam — jeder im Rahmen seiner Aufgaben und Kompetenzen - ge-
eignete Praventionskonzepte und MaBnahmen, abgestimmt und auf ein
gemeinsames Ziel ausgerichtet, umzusetzen. Die Federfiihrung ist bei der
Stadt PreuBisch Oldendorf anzusiedeln.”

Weitere Beteiligte der Ordnungspartnerschaft sind in erster Linie die Kreis-
polizeibehdrde, mit der es eine Kooperationsvereinbarung geben wird, die
Schulleitungen, die Schulsozialarbeit und das Regionalteam Liibbecke des
Kreisjugendamtes. Einen Schwerpunkt der Netzwerkarbeit der Beteiligten
bildet der Bereich ,Vermeidung von Jugendkriminalitét”.

Zur Durchfiihrung der anstehenden Aufgaben sind eine Innendienststelle,
die die Ordnungspartnerschaft konzeptionell aufbaut, verwaltungsseitig
begleitet und festgestellte Verstoe ahndet — diese Stelle wurde in der
Verwaltung bereits installiert, sowie eine Person fiir den AuBendienst
erforderlich. Diese Person zeige Prasenz in der Offentlichkeit, z.B. bei
gemeinsamen Streifen mit der Polizei, und ist kiinftig auch fiir den
VollstreckungsauBendienst zustdndig. Durch das Auftreten des an seiner
Dienstkleidung erkennbaren AuBendienstes ,erfolgt eine verstarkte
Wahrnehmung in der Offentlichkeit und damit auch eine Steigerung des
subjektiven Sicherheitsgefiihls innerhalb der Bevolkerung”.
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Endlich wieder!
Sommerliches

Grillbuffet

mit Dessert

Freitag 23.07.
Freitag 06.08. und Samstag 07.08.
Freitag 20.08. und Samstag 21.08.

Landhaus Blankenstein
Dummerter Strafe 40
32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen :
Telefon 05742 9697-30
post@landhaus-blankenstein.de

» www.landhaus-blankenstein.de « '

+Aktive Eltern - starke Kinder”
Neue Broschiire zur Elternmitarbeit in Schulen

Das Kommunale Integrationszentrum im Schulamt des Kreises Minden-
Liibbecke hat eine neue Broschiire herausgebracht. Die Informationen
sind gleichermalen fiir Eltern mit und auch ohne Migrationshintergrund
geeignet. Die Informationsbroschiire soll Eltern iiber ihre Mitwirkungs-
maglichkeiten an Schulen informieren und dadurch den Schulerfolg der
Kinder stérker fordern. Interesse am Austausch und eine unterstiitzende
Elternarbeit wird in jeder Schule gerne gesehen, denn Eltern und Schule
sind Partner fiir den schulischen Erfolg des Kindes.

Der Begriff ,Elternarbeit” hat vielleicht nicht in jedem System die gleiche
Bedeutung. Im deutschen Schulsystem spielt Elternarbeit eine grof3e
Rolle, und die Eltern haben unterschiedliche Mitwirkungsmdglichkeiten,
durch die sie ihre Kinder fordern kdnnen. Die Broschiire gibt Eltern einen
Uberblick, was Elternarbeit bedeutet, warum Elternarbeit wichtig ist und
welche Schulgremien existieren, in denen sie sich aktiv beteiligen kénnen.
Hierbei geht die Broschiire auf Fragen ein wie zum Beispiel: Was ist eine
Klassenpflegschaft? Warum ist es wichtig, den Elternsprechtag zu besu-
chen? Mit dieser Broschiire konnen sich Eltern besser iiber das deutsche
Schulsystem und ihre Mdglichkeiten zusammenzuwirken informieren. Ne-
ben der deutschen Fassung wird die Broschiire in Kiirze auch in sechs wei-
teren Sprachen vorliegen. Antje Gieselmann, Leiterin des Kreis-Schulamts,
sieht einen groBen Nutzen in diesem neuen Angebot des Kommunalen
Integrationszentrums: Eltern und Schule sind Partner, die die Entwicklung
eines Kindes gemeinsam noch besser fordern kdnnen, wenn sie zusam-
menarbeiten. Hier hilft der Elternratgeber Aktive Eltern — starke Kinder"”
Die Broschiire finden Sie zum Herunterladen auf der Internetseite des Kom-
munalen Integrationszentrums Minden-Liibbecke in der Rubrik Down-
loads: www.minden-luebbecke.de/Service/Integration/Kommunales-Inte-
grationszentrum. Eine Druckfassung kann bei Bedarf bei Pinar Kdsemen,
Tel. 0571 807-21710 oder E-Mail: p.koesemen@minden-luebbecke.de
angefordert werden.

Handwerk ist unsere
Leidenschaft,
Service unsere
Starke.

MALERFACHGESCHAFT KOHNERT E.K.
Tapeten |

| Farben |
3;

Maler- und Lackierarbeiten
Diverse Putzarbeiten | Fassadengestaltung
Farbenfachberatung | Kreative Raumgestaltung

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen | Am Alten Markt 1 | Tel. 0 5742 - 55 71

0l

Malermeister
Deutschland
=

5

Machen Sie sich ein Bild. Sprechen Sie uns an!
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Holzbau
Wirtschaftliches Bauen mit

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel

Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbiiro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf

Telefon: 057 73-80050
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de

Von saftigen Erdbeeren (ber frische Milch bis hin zu siiBem Honig: Die
Hofladen im Mihlenkreis haben viel zu bieten. Dariiber informiert die nun
vom Kreis Minden-Liibbecke veréffentlichte dritte Ausgabe der MILLA.
Nachdem sich die ersten beiden Hefte des Minden-Liibbecker Landma-
gazins schwerpunktmaBig mit ,LandLeben” und ,LandArt” beschaftigt
haben, geht es dieses Mal inhaltlich hauptsachlich um ,LandGenuss”. Im
Mittelpunkt stehen die regionalen Erzeuger im Miihlenkreis mit ihren Pro-
dukten, Hofladen und Einzigartigkeiten.,Die Magazine wurden gerade erst
zur Auslage an die Hofldden verteilt und miissen teilweise schon nachge-
liefert werden, so groB ist das Interesse an dem Thema”, freut sich Landratin
Anna Katharina Bolling. ,lImmer mehr Menschen wollen wissen, woher ihr
Essen kommt, und legen groBen Wert auf Regionalitdt. Der Miihlenkreis ist
hier erfreulich breit aufgestellt’, so die Landratin.

Catharina Behl (links) und Birgit Ahrens prasentieren die neue Ausgabe der MILLA - darin
enthalten ist auch eine Faltkarte des Kreises
(Foto: Florian Hemann/Kreis Minden-Liibbecke)

,Sicher gab es schon immer einen Kundenkreis fiir die liebevoll gestalteten
Hofladen im Miihlenkreis, genauso wie Tipps fiir Kartoffeln oder Eier
direkt vom Erzeuger. Aber seit dem Jahr 2020 haben wir auf breiter Ebene
erkannt, wie wichtig bei aller Begeisterung fiir globale Vernetzung doch
regionale Produkte und deren Wertschopfungsketten fiir uns sind”, sagt
Catharina Behl. Sie hat gemeinsam mit Birgit Ahrens die Koordination bei
der Erstellung des Magazins libernommen.

Die MILLA wird alle zwei Jahre neu aufgelegt und enthdlt nun erstmalig
eine gefaltete Kreiskarte zum Herausnehmen, auf der alle Hofladen, Ver-
kaufsstellen und auch die Felder zum Selbstpfliicken eingezeichnet sind.
.Daneben bietet das Magazin wieder viele spannende Reportagen iber
die heimischen LandArt-Kiinstler und Uber die verschiedensten Akteure,
die sich im Kreis fiir das LandLeben und die Artenvielfalt engagieren. Im
Serviceteil gibt es wie gewohnt Informationen zu den Wochenmarkten,
Gemlisekisten-Abos, den Standorten der Frische-Automaten oder
Unverpackt-Laden”, sagt Birgit Ahrens.

Das Magazin ist kostenfrei in den Tourist-Informationen der Kreiskommu-
nen, bei den Hofladen und LandArt-Stationen zu bekommen. Dariiber
hinaus kann es auch Giber info@muehlenkreis.de und telefonisch (0571 807
23170) bestellt oder als pdf auf www.muehlenkreis.de heruntergeladen
werden. Florian Hemann

Neue Kulturforderung des Kreises Minden-Liibbecke ist
angelaufen

Mehr Unterstiitzung fiir die Kultur im Kreisgebiet: Nachdem der Kreistag
im Marz 2021 die neuen Kulturforderrichtlinien auf den Weg gebracht
hatte, konnten Kulturschaffende erstmals eine Férderung nach diesen
Richtlinien beantragen. Jetzt hat eine 14-kopfige Jury aus Kulturexperten,
ehrenamtlichen Kulturinitiativen, der Jugendkultur und Vertreter*innen
der Kreispolitik insgesamt 26 Antragsteller*innen eine finanzielle Unter-
stiitzung des Kreises bewilligt. Landrdtin Anna Katharina Bélling, die in
der Jury mitarbeitete, restimierte nach diesem ersten Durchlauf der neuen
Richtlinien:,Anzahl und Umfang der Forderantrage zeigen, dass die neuen
Kulturforderrichtlinien des Kreises den Bedarf in der Kultur-Szene treffen.
Wichtig ist uns, regionale Kulturakteure zu férdern und zu unterstiitzen,
damit die Vielfalt der Kulturszene in der Region erhalten bleibt und unsere
Birgerinnen und Biirger ein attraktives und vielféltiges Kulturangebot
vorfinden”

Nach der Richtlinie zur Férderung der Jugendkultur werden sechs Antrage
mit einem Fordervolumen von 8.272,15 Euro gefordert. Sieben Antrdage
erhalten nach der Richtlinie zur Unterstiitzung des Ehrenamtes in der Kul-
turarbeit einen Kreiszuschuss von insgesamt 11.900 Euro. Und schlieBlich
werden 13 Antrdge nach der Allgemeinen Kulturforderrichtlinie mit einem
Fordervolumen von insgesamt 22.698,80 Euro gefordert.

Nach allen drei Richtlinien des Kreises sind nach dem Juryentscheid auch
fiir das laufende Jahr noch Mittel vorhanden, so dass Antragsteller weiter-
hin Forderantrage einreichen konnen. Auch fiir das kommende Jahr 2022
stehen Zuschiisse des Kreises nach den Kulturférderrichtlinien wieder zur
Verfiigung. Bis zum 31.12.2021 kénnen Antrége bei der Kreisverwaltung
fiir das Jahr 2022 eingereicht werden.

Nahere Informationen zu den Richtlinien finden Interessierte unter: https://
www.minden-luebbecke.de/Region/Kultur.

Neue Wegweisung im Radverkehr
Vorbereitungen zur Installation neuer Wegweiser laufen an

Der Kreis Minden-Liibbecke plant, die wegweisende Beschilderung im
Radverkehr zu verdichten und zu erganzen. Hierfiir laufen in Kiirze die
Vorarbeiten an, um die Beschilderung zu installieren. Dazu gehort, dass im
gesamten Kreisgebiet zundchst Markierungen fiir neue Standorte gesetzt
werden. AnschlieBend folgen Fundamentarbeiten. Voraussichtlich werden
die Arbeiten inklusive der Montage
der Pfosten und Schilder bis Ende
September beendet sein. In diesem
Zeitraum kann es also in vielen Be-
reichen auf den Rad- und Gehwe-
gen sowie auf Wirtschaftswegen im
Kreisgebiet zu zwischenzeitlichen
Beeintrachtigungen kommen.

" Heinecke

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Osnabriicker StraBe 20
32361 Preul3isch Oldendorf

Tel.: (0 57 42) 22 22

E-Mail: info@heinecke-haustechnik.de
www.heinecke-haustechnik.de

Holen Sie sich
die Zukunft
nach Hause!

S
VIESGMANN

M veimlce

raoumgestaltung

Finanzieren Sie lhre

Ich bemale lhre Wande

Heizungsanlage ab

mit einzigartigen Motiven 69,— Euro / Monat.

Kirchplatz 9 - 49152 Bad Essen
Tel. 05472 /815270

Mi.~Fr. 14.30-18.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Viessmann Brennstoffzellen-
Heizung Vitovalor.
Jetzt Strom erzeugen statt

www.reinke-raumgestaltung.de Strom verbrauchen.




Landratin Anna Katharina Bolling iibernimmt den Vorsitz
des Kuratoriums der Wei8storch-Stiftung

Das Kuratorium der Wei8storch-Stiftung hat Landrdtin Anna Katharina
Bolling in Petershagen zur neuen Vorsitzenden gewahlt. Sie tritt damit
die Nachfolge des ehemaligen Landrats Dr. Ralf Niermann an. Gleich nach
ihrer Wahl konnte sie Dr. Dr. Alfons Rolf Bense bei einer Horstinspektion
in Windheim begleiten. Mit einem Steiger-Unimog, den die Firma Jenz
dem Aktionskomitee ,Rettet die WeiBstdrche im Kreis Minden-Libbecke”
e.V. zur Verfiigung stellt, fuhr sie gleich auf Nesthohe, um dort im Zuge
des Weistorchmonitorings nach dem Rechten zu schauen. ,Stérche und
Mdihlen - beides ist aus unserem schénen Kreis nicht wegzudenken’, sagt
Landratin Anna Katharina Bolling. ,Deswegen freue ich mich umso mehr,
dass ich jetzt den Vorsitz dieses so wichtigen Kuratoriums iibernehmen
darf. Dass das Aktionskomitee schon lange mit vielen guten Ideen eine
auBerst erfolgreiche Arbeit macht, davon konnte ich mir gleich auch selbst
einen Eindruck verschaffen. Es war toll, unter fachmannischer Begleitung
von Herrn Dr. Dr. Bense den Storchen in luftiger Hohe so nah zu kommen.”

Ll

Landratin Anna Katharina Bolling mit Dr. Dr. Alfons Bense bei der Horstinspektion.
Foto: Kreis Minden-Liibbecke
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Neues digitales Informationstool berat Zugewanderte zu
Sprachforderangeboten im Kreis Minden-Liibbecke

Wer schon einmal versucht hat, sich iiber die Sprachférderangebote fiir
Zugewanderte einen Uberblick zu verschaffen, weiB: Es ist undurchsichtig.
Zu einer Vielzahl von Sprachkurstragern und offiziellen Sprachkursangebo-
ten mit unterschiedlichen Teilnahmevoraussetzungen gesellen sich auch
informelle Sprachangebote, wie zum Beispiel Sprachcafés. Aber welches
Sprachangebot ist flir den einzelnen Zugewanderten nun das richtige?
Genau hierfiir wurde das digitale Informationstool ,InTool” des Kreises
Minden-Liibbecke als gemeinsames Projekt der Agentur fiir Arbeit, des
Bundesamtes fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF) und des Kreises
Minden-Liibbecke entwickelt. ,Sprache ist ein wesentlicher Schlissel zur
Integration”, sagt Minden-Llbbeckes Landrdtin Anna Katharina Bolling.
,Mit InTool’ wollen wir den Zugewanderten helfen, tiber eine moderne
Plattform das richtige Angebot fiir sie zu finden.”

JnTool” bietet Informationen fiir die Beratung von zugewanderten
Menschen im Kontext von Sprache und Arbeit. Es enthalt individualisierte
Informationen zum aktuellen Sprachlernsystem im Kreis Minden-Libbecke
sowie eine Ubersicht der Beratungsangebote zum Eintritt in den Arbeits-
markt. ,Mit dem Projekt soll Zugewanderten, die noch einen Sprachfor-
derbedarf haben, der Einstieg in den passenden Sprachkurs und in den
Arbeitsmarkt erleichtert werden”, erklart Kreisdirektorin Cornelia Schoder.
So konnen zukiinftig die Mitarbeitenden der Agentur fiir Arbeit, der Mig-
rationsberatungsstellen, des Jobcenters des Kreises Minden-Liibbecke und
Ehrenamtliche in der Fllichtlingsarbeit bei der Beratung und Vermittlung
der Zielgruppe auf ein standardisiertes und professionelles Instrument
zurlickgreifen, welches fiir die Beratung eine erhebliche Hilfe darstellt.
,Flr Kolleg*innen in der Beratung soll InTool zukiinftig als festes Element
fiir die Auswahl des richtigen Sprachkurses genutzt werden”, sagt Ajda Ayar,
stellvertretende Migrationsbeauftragte der Agentur fiir Arbeit. Daneben
wird die Website aber auch allen anderen Interessierten eine professionelle
und softwaregestiitzte Moglichkeit der Beratung bieten.

Herzstiick der Webplattform ist die Software ,Pathfinder Plattform”, der
sogenannte Sprachgraph. Dieser Sprachgraph zeigt, ausgehend von den
individuellen Voraussetzungen des Einzelfalls, Sprachforderketten auf.
Entwickelt wurde diese Webplattform von der Firma LQ Enterprise GmbH.
Zu finden ist die Website unter der URL: https://intool-muehlenkreis.de.

( Obst und Kartoffeln \

VERDE
Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab

Gartnermeister

Unsere Leistungen
fdr Ihren Garten:
* Gartenpfiege
* Rasenpfiege
* Pflasterarbeiten

* Geholz- und
Strauchschnitt

* Metall- und Sicht-
schutzzgune aus WPC

32367 Pr. Oldendorf
Fon 05742 - 704939

Obsthof Wickemeyer, Dummerter Str.7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

Tel.: 05742 / 3163
www.hof-wickemeyer.de

Von links: Kreisdirektorin Cornelia Schoder, Dennis Vogt (Schulamt), Michelle Passon (Job-
center), Landrdtin Anna Katharina Bélling, Ajda Ayar (Agentur fiir Arbeit), Torsten Fuchs
(Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge) und Korinna Mdller (Jobcenter) stellen das
neue Informationstool vor. (Foto: Florian Hemann/Kreis Minden-Liibbecke)
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Kindergeburtstag, Klassenfest, Familientreffen und mehr!* ._"_,,_-;
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2021 kein SVE-EM-Studio bei Husemeyers
Hoffnung auf Winter-WM 2022

Liebe Eggetaler und Freunde des SVE,

viele unter euch werden aktuell sicher etwas vermissen:

Seit zwei Wochen rollt in elf europaischen Stadten wieder

der FuRball vor Publikum. 24 Nationalmannschaften kampfen dabei um
den Henri-Delaunay-Pokal fiir den Gewinner der EURO 2020. Ein solches
Ereignis war in den vergangenen 15 Jahren im Eggetal immer auch ein
Anlass fiir ein frohliches FuBRballfest beim ,Rudelgucken” bei Husemeyers
im Bansen und Biergarten.

In diesem Jahr ist jedoch alles anders. Die Corona-Pandemie hat unser Le-
ben in den zurlickliegenden 18 Monaten vollig auf den Kopf gestellt. Zum
Gliick hat sich die aktuelle Infektionslage zuletzt deutlich zum Besseren
gewendet, doch ganzlich voriiber ist die Pandemie noch nicht. Deshalb
hat sich der Vorstand des SVE einstimmig dafiir ausgesprochen, 2021 kein
SVE-EM-Studio durchzufiihren. Der Aufwand fiir eine solche Veranstaltung
ist immens, und dieser Aufwand wére bei der zu erwartenden drastischen
Beschrankung der Besucherzahl nicht zu rechtfertigen. Das ist schade fiir
unseren Verein und alle fuBballbegeisterten Menschen im Eggetal und in
den umliegenden Orten, wo unser Public-Viewing mittlerweile auch einen
sehr guten Ruf genief3t.

Deshalb unser Appell an alle ,Bansen-Fans”: Seid nicht allzu traurig, dass
der Beamer in diesem Jahr ausgeschaltet bleibt, sondern freut euch schon
auf unser Jubildumsfest, 100 plus 2 Jahre SVE” vom 12. bis 14. August 2022,
und, wenn es uns irgendwie maglich sein sollte, méchten wir zur Fulball-
WM in Katar vom 21.11. bis 18.12.2022 wieder ein ,Rudelgucken” im und
um den Bansen auf die Beine stellen.

Bleibt dem SVE gewogen und bleibt vor allem gesund!

SV ,Eggetal” v. 1920 Eininghausen-Bérninghausen e. V.

Der Vorstand

THOMASMESTER

KFZ-MEISTERWERKSTATT

Gas-Priifung
m fiir Sportboote” und Wohnmobile? nur 32,95 €9

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

m Scheibenreparatur und Scheibenaustausch
m Diagnose mit modernsten Testgeréten
m Reparaturen aller Fabrikate
m Webasto und Eberspécher Einbaupartner
m Inspektionen nach Herstellervorgaben
mit vollem Garantieerhalt
mTUOV+AU  m Reifen-Service m Chip Tuning

Einbau von

m Anhéngerkupplungen = Komfortsystemen

m Sitzheizungen m Radios+Navigationsgeréten
m Einparkhilfen m Freisprecheinrichtungen

-

BOSCH

MODUL-PARTNER

D DEKRA

2 Everspécher

{~Jebasto

Feel the Drive

Schanzeweg 3 - 32312 Liibbecke-Alswede
Fon 05743-9322332 - Fax 05743-93 2233 4
www.werkstatt-mester.de - info@werkstatt-mester.de

nach G608, ?nach G607 (durch Sachkundigen) ¥inkl. MwSt. zzgl. Teile
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Wer hat Lust zum Rasen mahen?

Der SV Borninghausen sucht fiir die Sportplatzpflege (Rasen méhen)
wdhrend der Zeit von Marz/April bis Oktober eine zuverldssige Person.
Ein Aufsitzmaher steht zur Verfligung. Anfragen bitte an den 1. Vorsit-
zenden Frank Wiibker, Telefon 05742 921531.

Dorfgemeinschaft unterstiitzt Dorfladen

Welche Eigenschaft zeichnet das Eggetal aus? Richtig, die besondere Ge-
meinschaft. Und so war es auch dieses Mal selbstverstandlich fiir die Egge-
taler, Karola Weber bei einem Vorhaben zu unterstiitzen. Seit Jahrzehnten
fiihrt Familie Weber in Borninghausen einen kleinen Dorfladen mit den
wichtigsten Lebensmitteln fiir den taglichen Bedarf — von Waschpulver bis
zu frischen Backwaren.

Damit vorbeifahrende Autos oder Lkw (iberhaupt sehen, dass es in
Borninghausen an der Hauptstrale einen echten Dorfladen gibt, hat die
Dorfgemeinschaft ,Wir-im-Eggetal eV dabei geholfen, zwei gut sicht-
bare Schilder an der Einfahrt zum Dorfladen aufzustellen. Dass die zwei
Schilder — hergestellt von der Druckerei Kdlle in PreuBisch Oldendorf — auf
ihr Geschaft hinweisen, freut die Inhaberin. Da es in Bérninghausen keine
klassische Béckerei mehr gibt, hat Karola Weber einen Schwerpunkt auf
frische Backwaren gelegt — nicht nur Brotchen, sondern auch siiBe Teilchen
bietet sie jeden Morgen an. Die neuen Schilder machen genau darauf nun
aufmerksam.

Jiirgen Nenneker, Karola Weber und Horst Kirchhoff machen auf den Eggetaler Dorfladen
aufmerksam.

Und das ist noch nicht alles: Bei einem kurzen Treffen von Karola Weber mit
Jiirgen Nenneker und Horst Kirchhoff von der Dorfgemeinschaft haben die
Beteiligten iiber ein weiteres Hinweisschild direkt an der Kreuzung Eggeta-
ler StraBBe/Zum Schiirenbrink gesprochen, das bald aufgestellt werden soll.
Dann ist der Dorfladen wirklich nicht mehr zu (ibersehen.

Noah Briimmelhorst

FI iesen'Meyer Fir alle die mehr erwarten.

Ihr Fliesenfachgeschiéft

L‘ mit der groBen Auswahl

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38| 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (05742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de




Mein Lieblingsbaum
Die Manna-Esche (Fraxinus ornus)

Der sommergriine blilhende Baum aus der

Gattung der Eschen in der Familie der Ol-

baumgewachse duftet meterweit nach Honig, und so summt und brummt

es von gefliigelten, hungrigen Insekten in der Baumkrone. Die packen sich

die Taschen voll mit Pollen und Nektar, bevor sie zuriick zu ihrem Nach-

wuchs in ihr Nest sausen. Den eifrigen Insekten bei ihrem Treiben in dem

feinglidrigen Bliitengespinst vor meiner Haustiir zuzuschauen, ist einfach

herrlich und fiir mich eine grof3e Freude. Dazu dieser betérende Duft!

Haben auch Sie einen Lieblingsbaum?

Schicken Sie uns ein Foto lhres Lieblingsbaums aus PreuBisch Oldendorf!

Erzéhlen Sie uns, warum es Ihr Lieblingsbaum ist! Bezaubert er sie durch

seine Blatter, Bliiten oder Friichte, durch seine Groe, seinen Umfang oder

eine liebe Erinnerung?!

Die schonsten Bilder und Geschichten werden im Rundblick abgedruckt!
Margareta Déring

Senden Sie lhre Bilder und Texte bitte an info@koelle-druck.de. Sie konnen
uns natirlich auch ein Foto bringen. Wir freuen uns auf lhre Geschichten.

QL.Z_/

Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

e ¥ Telefon: 057 42 96 98-0
' Telefax: 057 4216 74

Offnungszeiten:
Mo. — Fr.: 8.00 —18.00 Uhr
Samstag: 8.30 —12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

™
@BECKER:
ko

Aktuelle Bodenbeldge auf 600 m? Ausstellungsflache

vielfiltiges Tiirenangebot - Interessante Wandgestaltungsideen
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Grundstiicke G:U@
Immobilien

irchhoff

y) Grundstﬁcke

Oldendorf—Har\inghausen

in PreuBisch
nach Vermes

640 m2 909 m?

Schliissel sung verfugbar.
um

eigenen

Haus
Maschweg 18a - 32361 Preuflisch Oldendorf

Telefon 05742/ 14 42 - Mobil 0171/414 06 44
E-Mail info@hk-planungsbuero.de
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Socken fiir Preuflisch Oldendorf

Ein kleiner Koffer mit 49 Paar Kinderséckchen geht auf Reisen

Zuféllig trafen sich zwei Turnfrauen aus der Bad Holzhausener Turnfrauen-
gruppe des SuS und plauderten tber dieses und jenes. Die eine hatte eine
groBe Tiite mit Wollresten, die andere strickt fiir ihr Leben gern Socken,
Striimpfe und viele andere Sachen.

Inzwischen sind von Annegret Alhorn aus diesen Wollresten 49 Paar
Kindersdckchen in verschiedenen GroB3en gestrickt worden. Doch wohin
damit? Es waren aktuell keine Abnehmer zu finden.

Da hatte die Ubungsleiterin Kldrchen Dreisérner eine Idee. Es wurde der
Kontakt zu Sabine Tiemeier hergestellt. Die betreut ndmlich seit Jahren
ehrenamtlich in unserer Stadt Fliichtlingsfrauen, die schwanger sind, fiir
die Organisation in PreuBisch Oldendorf.

Das geht von der Kontaktaufnahme tber Arztbesuche, Hebammenorgani-
sation, Behdrdenbesuche wie Standesamt bis hin zum Krei3saal und auch
zur spateren Begleitung der jungen Miitter mit den Neugeborenen zum
Kinderarzt.

Sabine Tiemeier konnte nun mit groBBer Freude diese vielen niedlichen Kin-
dersocken in Empfang nehmen fiir die Babys, die noch geboren werden,
und fiir die kleinen Kinder, die schon da sind.

Die Turnfrauen freuen sich riesig tiber diese gelungene Aktion.

TFarben-Vogf

Inh. Michael Pfitzner - 0171 921 22 73 - info@farben-vogt-levern.de

www.kolle-druck.de/rundblick_online
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Danisches Ofenstudio

Finfhausen 1 - Preuflisch Oldendorf
Telefon 0 57 42 / 25 98 - Fax 0 57 42 / 62 82

www.garten-oberkraemer.de

Musikschule PreuBSisch Oldendorf blickt zuversichtlich
ins neue Schuljahr

Nach vielen Monaten mit zahlreichen coronabedingten Einschrankungen
blickt die Musikschule Preuisch Oldendorf jetzt mit viel Zuversicht in die
Zukunft. Seit fast einem Jahr mussten samtliche Gruppenangebote ausset-
zen, und auch der instrumentale Einzelunterricht konnte wochenlang nicht
in Prasenz erteilt, sondern durfte nur digital durchgefiihrt werden. Fiir die
Lehrkréfte bedeutete dies sehr viel Einsatz und Flexibilitat — zuerst einmal
mussten sie zuhause ihre technische Ausstattung (Kamera und Mikrofon)
aufriisten und teilweise die Netzqualitat verbessern, um die grundsatzli-
chen Voraussetzungen fiir den Online-Unterricht zu schaffen. Auch der
Umgang mit digitalen Kommunikationsplattformen bedeutete fiir die
meisten absolutes Neuland, aber nach anfénglichen kleinen oder groBeren
Schwierigkeiten war es dann fiir alle Kolleginnen eine mégliche Option,
auf diese Weise den Kontakt zu den Schiilern durchgehend aufrechtzuer-
halten. Dariiber hinaus gab es auch andere kreative Ideen: es wurden z.T.
personliche Briefe mit Aufgaben und Rétseln an die Schiiler geschickt oder
ein 4-wdchiger Online-Workshop fiir ,Trommeln” bzw. ein ,Schnupperkurs
Blockflote” fiir Grundschulkinder angeboten.

Auf dem Foto zwei Gitarrenschiiler — Anna Bachwalow und Fiete Wengerowski.
Foto: Johanna Hespe

Auch die Eltern und Kinder haben sehr viel Kompromissbereitschaft und
Solidaritat gezeigt, um in den vergangenen Monaten den Unterricht
bestmoglich am Laufen zu halten. Erfreulicherweise darf der Einzel-
unterricht bereits seit Mitte Mdrz wieder reguldr erteilt werden, und
aufgrund der inzwischen sehr
niedrigen Inzidenzwerte im Kreis

Garten- und Landschaftsbau

Uwe Oberkramer

Wiederholung des verpassten
Unterrichtsstoffs in den Fachern
Mathe, Deutsch, Englisch
Vorbereitung auf Nachpriifungen
Beratung: Mo. - Fr. 14.30 - 17.30 Uhr

Pr. Oldendorf - BahnhofstraBe 39
Tel.: (0 57 42) 70 29 90
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§9£ulprobleme? Minden-Liibbecke sollen nach den
m Sommerferien auch alle Gruppen-

Nachhilfe & angebote wieder starten. Dieses

Hausaufgaben- | selbstverstandlich immer unter der

betreuung | yoraussetzung, dass nach den dann

Neu!!! Ferienkurse zur geltenden Coronaregeln eine sinn-

volle Durchfiihrung gewdhrleistet
ist. Es beginnt mit den beiden
Gruppen ,Musikgarten fiir Babys”
(0 - 18 Monate) und ,Musikgarten
fur Kleinkinder” (18 — 36 Monate),
die beide am Montagvormittag
in der Begegnungsstdtte Preu-
Bisch Oldendorf stattfinden. Am

= @D =

Kaminkassetten ¢ Specksteinéfen
Kamindfen ¢ Zubehor ¢ Strandkorbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) - 32312 Liibbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 - Fax 29 88 22

* Gartengestaltung
o Teichanlagen

e Zaunbau
¢ Erdarbeiten
¢ und vieles mehr

www.ofenstudio.net

Montagnachmittag wird auch wieder die musikalische Friiherziehung fiir
Kinder von ca. 4 — 6 Jahren im Biirgerhaus angeboten, ebenso die ,musi-
kalische Grundausbildung”in zwei Grundschulen unserer Kooperationsge-
meinde Rodinghausen. Dariiber hinaus sind weitere AGs in den PreuBisch
Oldendorfer Grundschulen angedacht.

Nach den guten Erfahrungen im vorletzten Jahr ist am 11. September auch
wieder eine Instrumentenvorstellung gemeinsam mit dem Blasorchester
Bad Holzhausen im ,Haus des Gastes” geplant. Wer noch unschlissig ist,
welches das richtige Instrument ist oder einfach nur neugierig ist, wie
man einem Saxofon oder einer Geige ein paar Téne entlocken kann, sollte
sich diesen Termin schon jetzt freihalten. Ebenfalls geplant ist ein kleines
gemischtes Vorspiel im Gemeindehaus oder in der St.-Dionysius-Kirche in
PreuBisch Oldendorf am 7. Oktober. Hier werden sich wieder Schilerinnen
und Schiiler aus den verschiedenen Instrumentalklassen der Musikschule
prasentieren und zeigen, dass sie trotz aller Corona-Schwierigkeiten nichts
verlernt haben!

Wenn Sie Fragen zu den Angeboten der Musikschule haben, melden Sie
sich gerne telefonisch unter 0151 20203819 oder per Mail (info@pro-
musikschule.de) bei der Schulleiterin Anja Vehling. Wir freuen uns tber lhr
Interesse!

Kindertagesstatte/Familienzentrum Sausewind

Das AWO Familienzentrum-Kinderhaus ,Sausewind” gibt es inzwischen
seit 25 Jahren in Liibbecke-Alswede. In dieser Zeit gingen viele Kinder und
Eltern hier ein und aus. Das Team mochte Danke sagen fiir das Vertrauen
und die gute Zusammenarbeit. Wir freuen uns, dass wir Sie ein Stlick auf
dem Lebensweg begleiten durften.

Am letzten Freitag feierten die Kinder eine tolle Geburtstagsparty mit vie-
len Uberraschungen. So gibt es jetzt auf dem AuBengelénde unser groBRes
Schiff ,Sausewind”, mit dem die Kinder um die Welt schippern und viele
Abenteuer bestehen kdnnen.

Natrlich gab es zur Feier Musik und viele Leckereien, ein schmackhaftes
Friihstlick, Pizza und auch eine Geburtstagstorte. Der Ortsverein sorgte
noch fiir leckeres Popcorn. Zum Abschluss hatten die Eltern noch Luft-
ballons organisiert, die dann in den blauen Himmel schwebten. Es war
rundherum ein schénes Fest, wenn auch nur in kleinem Rahmen. Wir
hoffen aber, im nachsten Sommer mit allen Kindern, Eltern, Nachbarn,
Ehemaligen und Kooperationspartnern ein gro3es Fest feiern zu konnen!



+Wo Werra sich und Fulda kiissen . . .

Ja, dort war der Startpunkt der diesjahrigen 18. mehrtdgigen Radtour
der Preuflisch Oldendorfer Rad- und Wandergruppe. Eigentlich sollte sie
schon im letzten Juni stattfinden, doch auch das hatte letztlich Corona
verhindert. Die sechs Radler, die sich fiir vier Tage 240 Kilometer von Hann.
Miinden in Richtung Norden entlang des Weser-Radwegs bis nach Hause
vorgenommen hatten, bewaltigten die Tour ohne Zwischenfélle und Pro-
bleme bei nahezu idealen Radelbedingungen. Nur am letzten Tag machte
den Méannern die groBRe Hitze auf der Strecke von Kleinenbremen bis nach
Hause zu schaffen, bei 32° C brachte ihnen selbst der Fahrtwind keine
Abkiihlung mehr. Bereits 2003 fiihrte die erste gemeinsame Tour an der
Weser entlang, die Strecke war dementsprechend nicht ganz unbekannt.

Gestartet wurde also am Zusammenfluss von Werra und Fulda in Hann.
Miinden nach einem starkenden Friihstlick und einer Stadtfiihrung erst
gegen 11.00 Uhr. Doch die erste Etappe bis nach Beverungen wurde trotz
der zu bewidltigenden Steigungen locker im Zeitplan geschafft. Der zweite
Tag fiihrte bis Bodenwerder. Unterwegs wurde die Zeit fiir einen ausgie-
bigen gefiihrten Stadtrundgang in Hameln genutzt. Diese wunderbare
Fachwerkstatt an der Weser hatte es ihnen dann auch besonders angetan.
Am dritten Tag ging die Strecke bis Rinteln, wobei der Weser-Radweg hier
doch teilweise recht abseits vom Fluss seine Streckenfiihrung hat. Und
dann kam am Donnerstag die Hitzeschlacht bis PreuBisch Oldendorf, von

Die Teilnehmer der Radtour am Startpunkt in Hann. Miinden (von links Heinrich Wilde-
mann, Karl Wilhelm Finke, Friedhelm Unland, Rolf Koster, Wilfried Schnittker und Klaus
Koster), wo auf einem Findling die Besonderheit der Statte dichterisch gewiirdigt wird:
,Wo Werra sich und Fulda kiissen, sie inren Namen biiBen miissen. Und hier entsteht durch
diesen Kuss Deutsch bis zum Meer der Weserfluss.”

Porta Westfalica am Wiehen entlang iiber Liibbecke, wo im Café Schmidt
zum Abschluss noch eine letzte Starkung mit Kaffee und Kuchen erfolgte.
Alle waren gllicklich und zufrieden, unbeschadet wieder zu Hause ange-
kommen zu sein, waren aber auch begeistert tiber die schonen zusammen
verbrachten Tage, die erstklassige Qualitat der Radwege und die hervor-
ragende Beschilderung, dann aber auch iber die von Friedhelm Unland
vorbildlich ausgearbeitete Tour mit den ausgezeichneten Etappenzielen
und die spitzenmaBige Verpflegung in zuvor gebuchten Hotels und Res-
taurants.

LAGERVERKAUF

Montag bis Freitag von 8 — 12 Uhr

Eine riesige Menge
an verschiedenen
Qualitaten und Farben

Zum Osterreich 9 | 49179 Ostercappeln-Hitzhausen | Tel. 05473/9585-0

AUS DEM VEREINSLEBEN

Glasreparatur
ab 0,00 €!

Economy 1
Sevvlce

Glasreparat rS_ rwce b

Behalten Sie den Durchbhck mit dem
kostenlosen! Glasreparatur Servite
fur Ihren Volkswagen ab 4 Jahren.

Viele Glasschaden wie beispielsweise Steinschlage kénnen wir
mit einer modernen Fiillharzmethode reparieren: schnell und
glinstig - fir die meisten Kaskoversicherten sogar kostenlos?.
Das Ergebnis: Sie sehen fast nichts mehr davon und sind ge-
nauso sicher unterwegs wie zuvor. Fragen Sie uns.
volkswagen.de/economyservice

"Im Rahmen der Kaskoversicherung zahlen die meisten Versicherer den Schaden
ohne Ihre Kostenbeteiligung. Andernfalls fragen Sie nach unserem individuellen An-
gebot. Aus Sicherheitsgriinden unter anderem keine Reparatur im Fernsichtbereich

des Fahrers und in der Randzone, Beschadigung nicht gréBer als 5mm (Einschlag)
und 40mm (Bruchstelle). Reparatur auch im giinstigsten Fall nicht
Autohaus Schmale

HauptstraBe 113, 32312 Liibbecke

ganz unsichtbar.
Tel. +49 5741 34880, https://www.autohaus-schmale.de

Endlich, die Lockerungen der CoronaschutzmalSnahmen erlauben in
vorsichtigen Schritten wieder den Amateursport!

lhr Volkswagen Partner

Kontaktloser Sport drauBen ist nahezu ohne
Einschrankungen mdglich, darum kann nun der
Sportabzeichen-Treff wieder stattfinden. Wie ge-
wohnt, wird jeden Dienstag ab 18.00 Uhr auf dem
Sportplatz am Offelter Weg trainiert.

Kleine Info fiir Neulinge: Wer sich der sportlichen
Herausforderung des Deutschen Sportabzeichens
stellen will, muss in den vier Disziplinen Ausdauer,
Kraft, Schnelligkeit und Koordination Priifungen
bestehen. Wer die fiir sein Alter geltenden Leistungsanforderungen erfiillt,
erhalt das Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland in Bronze, Silber
oder Gold. Die genauen Bedingungen findet ihr auf der OTSV-Homepage.
Der Nachweis der Schwimmfertigkeit ist ebenfalls eine notwendige Voraus-
setzung. Zum Gliick hat auch unser Freibad vor Kurzem wieder die Pforten
geoffnet. Die Bademeister nehmen gerne die Schwimmpriifung ab.

Also, rein in die Sportschuhe und mitgemacht beim Deutschen Sportabzei-
chen! Wir freuen uns tiber jeden Teilnehmer.

PRIVATE SENIORENBETREUUNG

24-Stunden-Seniorenbetreuung
im eigenen Zuhause mit liebevollen
und qualifizierten Betreuungskraften.
Wir beraten Sie gerne kostenfrei,
personlich und vor Ort.

Martin und Madlain Zérner
PSB Regionaldirektion Nord
Tel. 05771 — 60 98 192
www.psh-deutschland.de/rahden

www.kolle-druck.de/rundblick_online
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TOURISTIK-PREUSSISCH OLDENDORF

Bad />

Holzhausen

und die Luftkurorte
Pr. Oldendorf - Borninghausen

Donnerstag, 01.07.2021
9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Minden in die Stadt und/oder Weser, Fahrpreis:
15,00 €. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork, 13.35 Uhr
Wendeplatz Brunnenallee.

Sonntag, 04.07.2021

12.00 Uhr Schifffahrt auf dem Mittellandkanal nach
Bad Essen (siehe allgemeiner Hinweis)

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30 - 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad
Holzhausen. Es singt und spielt die Musikgruppe Minderhei-
de bei freiem Eintritt. Das Konzert findet nur bei trockenem
Wetter statt!

Montag, 05.07.2021

8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

rund um den Stemweder Berg nach Bad Essen. Abfahrt
13.30 Uhr Géstebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz
Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.

19.00 Uhr Modenschau mit,Sally-Moden”
im Landhotel ,Annelie” in Bad Holzhausen

Dienstag, 06.07.2021
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

16.00 - 18.00 Uhr ,Biichertreff” (siehe allgemeiner
Hinweis)

Mittwoch, 07.07.2021

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner
Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 08.07.2021

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.

Sonntag, 11.07.2021

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30-17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad
Holzhausen mit der Akkordeon-Gruppe ,Die flotten OI-
dies” aus Herford. Gespielt werden volkstimliche Musik,
deutsche Schlager, Stimmungslieder und Seemannslie-
der. Eintritt frei. Das Konzert findet nur bei trockenem
Wetter statt!

Montag, 12.07.2021

8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

zum Steinhuder Meer. Abfahrt 13.00 Uhr Gastebetriebe
Stork, 13.05 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 20,00 €.

19.00 Uhr Modenschau mit,,Mon Amie-Mode-
trends” im Landhotel ,Annelie” in Bad Holzhausen

Bitte beachten: Aufgrund der Corona-Krise sind alle Veranstaltungen unter Vorbehalt und es

kénnen sich jederzeit Anderungen ergeben!

Allgemeine Hinweise

Gymnastik fiir Gaste und Einwohner/innen
jeweils montags und mittwochs ab 9.45 Uhr im
Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Kostenbei-
trag 1,50 €, der vor Beginn der Gymnastik kassiert
wird. Leichte gezielte Gymnastik bei leiser Musik —
von Kopf bis FuB8 - zur Erhaltung und Verbesserung
der Beweglichkeit und des Wohlbefindens, in ent-
spannter Atmosphdre, die Uberwiegend im Sitzen
durchgefiihrt wird und somit fiir Jung und Alt (auch
behindertengerecht) geeignet ist. Sportbekleidung
ist nicht erforderlich.

Individuelle, naturkundliche Wanderungen in und
um Bad Holzhausen fiir Gruppen ab 6 Personen
auf Anfrage beim Touristikbiiro im Haus des Gas-
tes (Tel. 05742 4224) mdglich. Die Wanderungen
werden auf eigene Gefahr durchgefiihrt. Kostenbei-
trag: 2,00 €, der vor Beginn der Wanderung kassiert
wird. Es freut sich der ehrenamtliche Wanderbeglei-
ter Fritz Schmale (Bad Holzhausen).

Nutzen Sie den Wanderpass zum spateren Erwerb
des Wanderabzeichens in Bronze, Silber und Gold
(kostenlose Ausgabe beim Wanderbegleiter oder
im Haus des Gastes).

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat findet von
16.00 bis 18.00 Uhr ein ,Biichertreff” im Haus der
Begegnung in Borninghausen, Eggetaler Strafle
69 a, statt.

Bei Bingo gilt: Ab 9.45 Uhr im Haus des Gastes Bad
Holzhausen. Mindestteilnehmerzahl 10 Personen.

Fiir alle Ausflugsfahrten gilt:

Verbindliche Anmeldung bitte im Haus des Gastes
Bad Holzhausen oder beim Gastgeber vornehmen.
Mindestteilnehmerzahl 20 Personen.

Am 04.07., 18.07. und 01.08. Schifffahrt mit der
Mindener Fahrgastschifffahrt auf dem Mittelland-
kanal nach Bad Essen.

12.10 Uhr Abfahrt ab Preufisch Oldendorf-Get-
mold/Hafen. Ankunft in Bad Essen um 13.00 Uhr.
Rickfahrt um 13.30 Uhr ab Bad Essen nach Preu-
Bisch Oldendorf-Getmold, Ankunft um 14.20 Uhr.
Weitere Fahrten von und nach Minden sind mdg-
lich. Bitte Prospekt anfordern.

Transferfahrten mit Herrn Knippenberg, Borning-
hausen, maglich, Tel. 05742 2081.

Dienstag, 13.07.2021
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Mittwoch, 14.07.2021

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner
Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 15.07.2021

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Bad Salzuflen. Abfahrt 13.30 Uhr Géstebetriebe

Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis:
15,00 €.

Sonntag, 18.07.2021

12.00 Uhr Schifffahrt auf dem Mittellandkanal nach
Bad Essen

(siehe allgemeiner Hinweis)

Kurkonzert in Bad Holzhausen

15.30 - 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad
Holzhausen. Die ,Mundharmonikagruppe Rédinghausen”
spielt Volks- und Wanderlieder auf einem der traditionel-
len Instrumente der Volksmusik: der Mundharmonika.
Eintritt frei. Das Konzert findet nur bei trockenem Wetter
statt!
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Ausflugsfahrten zum ,Deutschen Automatenmu-
seum auf Schloss Benkhausen” in Verbindung mit
einem Aufenthalt in der jungen Stadt Espelkamp
sind fiir Gruppen ab 6 Personen auf Anfrage mog-
lich. Weitere Infos bei den Géstebetrieben oder im
Touristikbiiro Bad Holzhausen unter Tel.-Nr. 05742
4224.

Ausflugsfahrten zum Brauereimuseum ,Barre’s
Brauwelt” in Libbecke sind fiir Gruppen ab 6 Per-
sonen auf Anfrage moglich. Weitere Infos bei den
Géstebetrieben oder im Touristikbiiro Bad Holzhau-
sen unter Tel.-Nr. 05742 4224.

Original Wiehengebirgsrundfahrt mittwochs mit
,Knippi-Tours” (Bus, Taxi). Anmeldung bei Herrn
Knippenberg telef. unter 05742 2081. Abfahrt: 13.30
Uhr ab Gastebetriebe. Mindestteilnehmerzahl: 8
Personen. Fahrpreis: 10,00 €. Auf Wunsch Kaffee und
Kuchen fiir 5,00 € pro Person.

Nordic Walking

Gefiihrte Nordic Walking-Treffs am und im Wiehen-
gebirge finden statt:

Montag 8.30 Uhr Parkplatz Holzhauser Berg, Dauer
90 Minuten (mittel bis schnell)

Achtung:Jeden 1. Montag im Monat anderer Start-
punkt, bitte tel. unter 05742 7015107 nachfragen!
Dienstag 9.30 Uhr Bad Holzhauser Sportplatz, Dau-
er 60 Minuten (langsam).

Mittwoch 1830 Uhr Parkplatz Ecke Burgstra3e/
Zum Limberg, Dauer 60 - 90 Minuten (mittel mit
Steigung).

Achtung: Jeden 1. Mittwoch im Monat ist Treff-
punkt am Parkplatz Wiehenturm in Borninghau-
sen (an der BergstraB3e)!

Einsteiger-Kurse, Lauftreffs, Events des NWWE (Nor-
dic-Walking-Wellness-Erndhrung) in Bad Holzhau-
sen und Umgebung. Leihstocke verfligbar. Nordic
Walking starkt Korper, Geist & Seele! Infos unter
05742 7015107 Heike von der Forst oder: www.
nwwe.de.

Boccia, Boule und Wikinger-Schach im Kurpark
am Haus des Gastes in Bad Holzhausen. Die Spiele
und die dazugehoérenden Spielanleitungen kdnnen
wahrend der Biirozeiten im Haus des Gastes ausge-
liehen werden.

Montag 19.07.2021

8.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH

nach Bad Rothenfelde. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe
Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis:
15,00 €.

19.00 Uhr Modenschau mit, Sally-Moden” im Land-
hotel,Annelie” in Bad Holzhausen

Dienstag 20.07.2021
9.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

16.00 - 18.00 Uhr ,Biichertreff” (siehe allgemeiner
Hinweis)

Mittwoch, 21.07.2021

9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis)

13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siehe allgemeiner
Hinweis)

18.30 Uhr Nordic Walking (siehe allgemeiner Hinweis)

Donnerstag, 22.07.2021

9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)
Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer

nach Biickeburg. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork,
13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.



Es geht wieder los ... !

Reha-Sport Physiotherapie
Trockengymnastik ambulante Therapie auf Rezept
@ Neustart ab 01. August 2021 Neustart 01. Juli 2021 @ Neustart ab sofort
Reservieren Sie
@ Neue Gruppenverteilung Ihren Trainingstermin @ ambulant auf Rezept oder privat
unter 05741 275 400
@® Wunsch-Kurs telefonisch @ Physiotherapie / Krankengymnastik
oder per email reservieren: Efe?td[il;g?g%ﬂﬂmwz 1 Uhr
rehasport@holsingvital.de R @ Massagen
Tel.: 05741 275 275 (M. Greve) Coronabedingt:
10er Kartea 70,- € @ Lymphdrainage
@ Ansprechpartner:
ele Garling Fitnesskurse @ Mo - Frei

Riickenfit/BBP Mo 18:30
Fitmix Do 18:30

HolsingVital GmbH - Gesundheitszentrum am Wiehengebirge in Bad Holzhausen

Brunnenallee 3 *** 32361 Bad Holzhausen *** www.holsingvital.de
Telefon: 05741 275 0 *** Termin-Disposition: 05741 275 400

Sonntag, 25.07.2021 19.00 Uhr Modenschau mit,,Mon Amie-Mode- Ausflugsfahrt Reisedienst Aschemeyer
Kurkonzert in Bad Holzhausen trends” zum Dimmer See. Abfahrt 13.30 Uhr Gastebetriebe Stork,
1530 = 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad '™ Landhotel,Annelie”in Bad Holzhausen 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. Fahrpreis: 15,00 €.

Holzhausen. Es spielt der Feuerwehrmusikzug Porta West-  Djenstag, 27.07.2021

falica bei freiem Eintritt. Das Konzert findet nur bei tro- Sonntag, 01.08.2021

ckenem Wetter statt! 9-30 Uhr Nordic Walking (siche allgemeiner Hinweis) 12.00 Uhr Schifffahrt auf dem Mittellandkanal nach
Mittwoch 28.07.2021 Bad Essen

;W:é,lﬁ:g}lifd(l’sza?li:l (siche all iner Hinweis) 9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis) (siehe aIIgeme-lner Hinweis)

’ alking (siehe allgemeiner Hinweis 13.30 Uhr Wiehengebirgsrundfahrt (siche allgemeiner Kurkonzert in Bad Holzhausen
9.45 Uhr Gymnastik (siehe allgemeiner Hinweis) Hinweis) 15.30 - 17.00 Uhr im Kurpark am Haus des Gastes in Bad
Ausflugsfahrt Liicking-Reisen GmbH 18.30 Uhr Nordic Walking (sihe allgemeiner Hinweis) Holzhau§en mit dem Sha.nty»Chor Brl:lchmuhlen bei frei-
entlang der Weser nach Hameln. Abfahrt 13.30 Uhr em Eintritt. Das Konzert findet nur bei trockenem Wetter
Gastebetriebe Stork, 13.35 Uhr Wendeplatz Brunnenallee. ~ Donnerstag, 29.07.2021 statt!
Fahrpreis: 15,00 €. 9.45 Uhr Bingo (siehe allgemeiner Hinweis)

g Besuchen Sie uns in Bad Essen!

SchmuckSErlesenes e
< Gold-, Silber- und Brillantschmuck m

(neu & aus 2. Hand) % Gold- und Silberschmuck
< Handgefertigte Edelsteinketten

% Silberbestecke (auch versilbert)
& Handtaschen von Q& & Accessoires

< Alt-, Bruch- und Zahngold

Bei (Vfns werden % fiindig! ~ ° 8o und siiber

muinzen aller Art

Bad Essen - LindenstralRe 61 - Tel 05472 977270 - www.schmuck-badessen.de

www.kolle-druck.de/rundblick_online




Beforderungen

Taxifahrten

Flughafentransfer
Partyshuttle

Gruppenfahrten / bis 8 Personen

Eil- u. Kleintransporte

Krankenfahrten

Dialysefahrten
Strahlentherapiefahrten
Chemotherapiefahrten

Rollstuhltransport

0171 - 8339134
Pr. Oldendorf 05742 - 2602

Bad Holzhausen 05742 - 4038

Die Diakonie &

Die richtige Wahl fiir individuelle Pflege.

PreuBisch Oldendorf:
Diakoniestation
(Ambulante Pflege)
Mindener StraBe 29a
Tel. 05742 920400
Biirozeiten:

Montag bis Freitag von
11:00 bis 14:00 Uhr oder
nach Vereinbarung.

Liibbecke:

Tagespflege am Matthaus
Seniorenzentrum

Garnisonsring 30 - Tel. 057412362015

Matthéus Seniorenzentrum
Garnisonsring 28 - Tel. 05741236990

Ev. Alten- und Pflegeheim
Kirchplatz 3 - Tel. 057413183 3

Die Diakonie &8 info@diediakonie.de - www.diediakonie.de

Kneipp

Einfach mal Pause machen... Was einfach klingt, ge-  Preusisch Oidendort
staltet sich im alltdglichen Leben oftmals schwierig. Ein
Verlust der Pausenkultur und eine Entrhythmisierung
des Alltags kdnnen durchaus negative gesundheitliche
Auswirkungen haben. So hat der,,Stressreport Deutsch-
land 2012 die Missstande und Defizite der deutschen
(Arbeits-)kultur aufgezeigt: Demnach klagen Arbeit-
nehmer vor allem tber Multitasking (58 %) und im-
mensen Termin- und Leistungsdruck (52 %). Uber 25 %
verzichten wegen der erhéhten Arbeitsanforderungen
und mangelnder Zeit auf eine Pause. Dabei sind Pau-
sen durch das Arbeitszeitgesetz geregelt und kdnnen auch durch einen
Arbeitsvertrag nicht gedndert werden. Denn sie sollen die Menschen vor
Uberanstrengung schiitzen und der notwendigen Regeneration dienen.

Versuchen Sie Ihre Pausen bewusst und gesund zu gestalten. Eine An-
derung der bestehenden Pausenkultur ist oft nicht leicht; festgefahrene
Strukturen sind schwer aufzubrechen. Die bisherigen Studien zum Thema
,Gesunde Pause” fokussierten sich vordergriindig auf Zeitpunkt und Dauer
der Pause, nicht aber auf deren inhaltliche Gestaltung. Doch genau hier
konnte der Schltissel zum Erfolg liegen. Bereits kurze Bewegungs- und
Entspannungsiibungen, sei es aus Riickenschule, Muskelrelaxation, Auto-
genem Training, Yoga und Meditation fiihren nicht nur zur Besserung des
korperlichen Befindens, sondern auch zu besserer Aufmerksamkeit und
Konzentrationsleistung. Damit wird die Produktivitdt sogar verbessert,

.3
S

K21®‘|k‘®|>

JAHRE

Sprechen Sie uns an -
wir sind gerne fiir sie da

"Uitalif Tagestreff
' W lhre Tagespflege

® im Gesundheitszentrum PreuBlisch Oldendorf
Mindener StralRe 19 - 32361 PreulBisch Oldendorf
iinfo@vitalis-tagestreff.de - Telefon 0 57 42/70 44 88-0
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr
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Kastanienhof

Senioren- und Pflegeheim

Bahnhofstral3e 45
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Telefon 057 42 /701 40
Fax05742/701499
www.aph-kastanienhof.de

wdhrend in einer Studie eine Vergleichsgruppe mit,normaler Pause” sich in
ihrer Produktivitat verschlechterte, sich aber dabei subjektiv besser fiihlte.
Eine Dehniibung: Diese Ubung verbessert die Beweglichkeit der Ober-
schenkelinnenseite. Nehmen Sie eine weite Schrittstellung ein. Ihr hinterer
FuB sollte sich in einem 90-Grad-Winkel zum vorderen Fu8 befinden; nun
die Oberschenkelinnenseite des hinteren Beines nach vorne bzw. oben
schieben, bis Sie einen Dehnreiz in der Muskulatur spiiren. Wahrend der
Dehniibung bleiben Becken und Oberkérper aufrecht. Die Ubung mit dem
anderen Bein wiederholen.

ist die ideale Kombination aus Muskelaufbau, Ausdauertraining und
Fettverbrennung. Es macht nicht nur Spa8 und sorgt fiir korperliche Be-
wegung, sondern schont auch die Gelenke. Schwimmen ist der perfekte
Sport fiir alle Altersklassen und gilt als eine der gesiindesten Sportarten
liberhaupt! Durch den natirlichen Widerstand des Wassers werden
samtliche Bewegungen zu einer zwar anstrengenden, aber auch effektiven
Angelegenheit. Zudem sorgt die Auftriebskraft des Wassers dafiir, dass das
eigene Korpergewicht leichter erscheint. Somit ist Schwimmen gerade
fiir (ibergewichtige Menschen pradestiniert bzw. wird es deswegen bei
RehabilitationsmaBnahmen und speziellen Trainingsmethoden eingesetzt,
die Gelenke und Bander schonen sollen. Allerdings muss wegen der Kreis-
laufumstellung im Wasser noch eine gewisse Leistungsreserve vorhanden
sein. Daneben eignet sich die Bewegung im nicht zu kiihlen, sondern eher
warmen Nass auch fiir Menschen, die unter Arthrose leiden.

Tipp: Schwimmen Sie sich gesund und schon! Aber bitte achten Sie je nach
Alter und Gesundheits- bzw. Fitnesszustand auf die richtige Technik. Hau-
fig werden beim beliebten Brustschwimmen falsche Bewegungsabldufe
praktiziert, indem Kopf und Nacken zu weit hochgestreckt werden. Das
Riickenschwimmen gilt als entlastend fiir Kopf, Nacken und Riicken.
Kontakt: Kneipp-Bund e.V. | Adolf-Scholz-Allee 6-8 | 86825 Bad Worishofen |
Tel. 08247 3002-102 | Fax -199 | info@kneippbund.de | www.kneippbund.de

B e &

raxis fir Logopédie

privatpraxis physiotherapie

dorothee grotzner logopédin
fiegenburgweg &
32361 pr.oldendorf-
borninghausen

tel. 0157-80 620307

physiotherapeutin




Donnerstag, 1. Juli 2021

Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Liibbecke, 05741/369090
Rosen-Apotheke, Lange Str. 34, 32139 Spenge, 05225/86860

Freitag, 2. Juli 2021

Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Liibbecke, 05741/809592
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Samstag, 3. Juli 2021

Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hiillhorst, 05744/1339

Sonntag, 4. Juli 2021

Neue Apotheke Bruchmiihlen, KilverstraBe 169 -173, 32289 Rodinghausen, 05226/982222
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Montag, 5. Juli 2021

Stern-Apotheke, Lange Str. 1,32312 Liibbecke, 05741/310886
Adler-Apotheke, Hauptstrale 10, 49163 Bohmte, 05475/92200
Dienstag, 6. Juli 2021

Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010
Mittwoch, 7. Juli 2021

Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rodinghausen, 05746/93920
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Donnerstag, 8. Juli 2021

Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Freitag, 9. Juli 2021

Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Samstag, 10. Juli 2021

Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855

Sonntag, 11. Juli 2021

Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Liibbecke, 05741/809592
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Montag, 12. Juli 2021

Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705

Dienstag, 13. Juli 2021

Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818

Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Mittwoch, 14. Juli 2021

Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Donnerstag, 15. Juli 2021

Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246

Rénner Apotheke im Marktkauf Biinde, Wilhelmstr. 10 - 28, 32257 Biinde, 05223/574201
Freitag, 16. Juli 2021

Kéchling'sche-Apotheke, Gerichtsstr. 18, 32369 Rahden, 05771/2256
Barbara-Apotheke, Lange Str. 32, 32139 Spenge, 05225/4646
Samstag, 17. Juli 2021

Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/701238
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Sonntag, 18. Juli 2021

Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Liibbecke, 05741/369090
Montag, 19. Juli 2021

Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/6085810
Merkur-Apotheke, Haferlandsheide 4, 32051 Herford, 05221/380888
Dienstag, 20. Juli 2021

Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 PreuBisch Oldendorf, 05742/2575
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Mittwoch, 21. Juli 2021

Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hiillhorst, 05744/1339

Donnerstag, 22. Juli 2021

Gansemarkt-Apotheke, Gdnsemarkt 1,32312 Libbecke, 05741/8595
apolife Apotheke Holsen, Kirchstr. 9, 32257 Biinde, 05223/689505
Freitag, 23. Juli 2021

Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20, 32339 Espelkamp, 05772/9628010
apolife Miihlen-Apotheke, Holzhauser Str. 6 - 14, 32257 Biinde, 05223/498312
Samstag, 24. Juli 2021

Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Libbecke, 05741/34430
Apotheke in Westerenger, Taubenweg 21, 32130 Enger, 05225/79876

APOTHEKEN-NOTDIENST <

Sonntag, 25. Juli 2021

Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Liibbecke, 05741/310886
Lowen-Apotheke, Neuer Markt 8, 32278 Kirchlengern, 05223/71280
Montag, 26. Juli 2021

Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Dienstag, 27. Juli 2021

City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855

Apotheke am Bahnhof, Bahnhofstrale 2 - 4, 32278 Kirchlengern, 05223/9769465
Mittwoch, 28. Juli 2021

Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Liibbecke, 05741/31980
Uhland-Apotheke, Engerstrale 26, 32051 Herford, 05221/15814
Donnerstag, 29. Juli 2021

Kur-Apotheke, LindenstralBe 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818

Freitag, 30. Juli 2021

Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rodinghausen, 05746/93920
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Samstag, 31. Juli 2021

Neue Apotheke Bruchmiihlen, KilverstraBe 169 -173, 32289 Rddinghausen, 05226/982222
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790

Sonntag, 1. August 2021

Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Liibbecke, 05741/809592

apolife Miihlen-Apotheke, Holzhauser Str. 6 - 14, 32257 Biinde, 05223/498312

Mit uns fahren Sie ab!

H Rollstuhlfahrten
M Krankenfahrten
u Strahlen-, Dialysefahrten

H Kurierdienst
und Transporte

® Flughafenfahrten
H Vereinsfahrten

in PreuBisch Oldendorf
www.klanke-mietwagen.de

Rufen Sie uns an: & 0 57 42 - 55 57

Wichtige Rufnummern

Polizei 110

Feuerwehr und Rettungsdienst 112

Gift-Notruf Giftinformationszentrale (02 28) 192 40
Frauen in Krisensituationen (01 80) 54 46 444
Madchen-Zufluchtstétte (0521)21010

Opferschutz Wei3er Ring (0151) 5516 862

Arzte
Notfallpraxis Krankenhaus Liibbecke (05741)1077
Mo., Di., Do.: 18.00 - 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 — 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 — 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.
Hausbesuche
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei)
Arztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenpflichtig).
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderarztlicher Notdienst (0571) 790 40 40
Zahnarztlicher Notdienst (01805) 986700 (14 ct/Min aus dem
deutschen Festnetz)
Tierdrztlicher Notdienst
- KleintierCentrum PreuBisch Oldendorf
Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt fiir Kleintiere (057 42) 2355
Mo.-Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr

- An Wochenenden und Feiertagen Kleintier-Notdienstring im Kreis Minden-Liibbecke
01805 1234 77 (14ct/min.)
Samstag 12.00 Uhr bis Montag 08.00 Uhr.

- Tierdrztliche Praxis fiir Pferde und Kleintiere
Dietmar Helms

- J. G. Enninga, Stemwede-Levern

(05743)9288 11
(05745)2192

Technische Hilfe

Stérung Strom (RWE) (057 41) 298858

Technischer Notdienst des stadt. Bauhofs (05742) 93110

fiir Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfélle. Eingehende Anrufe werden
aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden sofort nach Ein-
gang abgehort. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine Bestatigung oder auch
Rickfragen zu ermdglichen.
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WIR VERWIRKLICHEN WOHNTRAUME

EXKLUSIVES WAND-
UND BODENDESIGN

Fugenloses Bad - Betonoptik - Naturholzbdden - Terrazzo & Mosaikplatten - Kreativ-Spachtel
Professioneller Bautenschutz - Premium-Verarbeiter Workshops fur Handwerker

EIER HOLZHAUSEN

ND & BODENDESIGN

Jetzt unverbindlich
anfragen unter:

meier-holzhausen.de

Tante Lisa — 100 Lenze jung!

Ein besonderer Geburtstag in einem besonderen Jahr, so kénnte man es
wohl kurz umschreiben. Doch wer die riistige Lashorsterin kennt, weil3,
dass sich Lisa Haake nicht von irgendwelchen Umstdnden entmutigen
Iasst, und so wurde auch der 8. Juni 2021 ganz fest ins Auge gefasst! Denn
wer konnte es schon so genau wissen, vielleicht wiirde sich ja doch der ein
oder andere Gratulant einstellen.

Und wéhrenddessen liebe junge Menschen im Hintergrund sprichwort-
lich die Faden gespannt und das Haus mit vielen bunten Luftballons
geschmiickt hatten, machte sich Tante Lisa fiir ihren Ehrentag besonders
hiibsch. Dafiir durfte natlrlich auch der Gang zum Friseur nicht fehlen. Sie
freute sich auf den Tag - die Besucher konnten kommen.

Dies taten sie auch tatsdchlich, wenngleich sicher anders als erwartet.
Denn schon in der Frithe brachte ihr ein alter Freund der Familie, Ernst
Hillingmeier, der lange Jahre seinen Dienst beim Straenverkehrsamt beim
Kreis Minden-Liibbecke verrichtet hat, stilvoll in Schutzmannsuniform und
mit Posthorn ein frohliches Geburtstagssignal. Und mittags kam noch der
Postbote, der tlichtig arbeiten musste, und dennoch die Zeit fand, der ehe-
maligen Kollegin mit der Trompete ein lustiges Standchen mit dem alten
Postsignal zu bringen. Er hatte eine gro3e gelbe Kiste mit Gliickwiinschen
im Gepéck, denn schlieBlich wurden nahezu alle lieben GriiRe und guten
Wiinsche postalisch Gbermittelt. Dies war schon ein bunter Reigen frohli-
cher Geburtstagskarten. Zum 100. Geburtstag sollten es (nach Mdglichkeit)
100 Postkarten werden! Ein ehrgeiziges Ziel, doch Freunde, Nachbarn und
Bekannte waren sofort mit von der Partie, ihrer langjdhrigen Lashorster
Posthalterin und Zustellerin Tante Lisa auf diese Weise zum Geburtstag zu
gratulieren! Und so wurde an diesem Tag die Erinnerung an das zuriicklie-
gende Berufsleben gleich doppelt wieder ins Gedachtnis gerufen!

Durch einen Nachbarn ging es im Laufe des Vormittags ebenfalls musi-
kalisch weiter. Und der Liedzeile, ... denn Du strahlst ja selber, wie der
Sonnenschein ..." lieB sich nun wirklich nichts mehr beiftigen.

Im weiteren Tagesablauf reihten sich schlieBlich noch weitere Gratulanten
ein, bevor es dann am Nachmittag eine Tasse duftenden Kaffee und nattir-
lich die leckeren Kuchen aus der Nachbarschaft gab.

44 Jahre im Postdienst

Luise Haake — von den Lashorstern nur liebevoll Tante Lisa genannt — war
lber vier Jahrzehnte von 1937 bis zu ihrem Eintritt in den Ruhestand im
Jahr 1981 Postangestellte. Sie war am Kanal bei ihren GroB3eltern aufge-
wachsen, im alten Haus gegeniiber, wo Werdins heute ihr Geschaft und die
Gaststatte unterhalten. Dort hatte ihr GroBvater die Hilfspoststelle schon
lange inne, was auch mit der Zustellung im Dorf verbunden war. Jedes Dorf
sollte damals als Anlaufpunkt eine eigene Poststelle haben. Tante Lisa ist
also mit der Post groBgeworden und in den Dienst hineingewachsen.

Es war zu ihrer Zeit nicht selbstverstandlich, dass sie als junges Madchen
nach der Schule einen regelrechten Beruf ergriff. Es war zwar keine Ausbil-
dung, sie lernte ihr ,Handwerkszeug” praktisch mit Lehrgangen.

FUR SERVICE & TERMIN ANRUF UNTER:

(0 57 42) 92 07 60

Lam rsiek
REEES SAT HIFI TELECOM

Bremer Str. 5 - 32361 PreuBisch Oldendorf
(057 42) 92 07 60 - www.tvlammersiek.de

telering’

Frohliches Zusammentreffen um die Mittagszeit: Sohn Bernd Haake, ein bekannter
internationaler Eishockeytrainer, sein Schulfreund Ernst Hillingmeier mit Posthorn, der
trompetende Zusteller Bjérn Sparwirth, die Jubilarin Luise Haake und in historischer Post-
uniform der Uberbringer der zahlreichen Gliickwiinsche, Friedhelm Post.

Als ihr GroBvater die weiten Wege iiber Land bei der Zustellung nicht mehr
bewidltigen konnte, hiel3 es:,Wie maket wi dat denn nu?” Da (ibernahm die
junge Luise den Zustelldienst, fuhr mit dem Fahrrad durchs Dorf, und im
Winter, wenn Schnee lag, ging es zu Fu8 mit der Post auf dem Schlitten los,
wobei die Wege im wahrsten Sinne noch Feldwege waren. Mit heute kein
Vergleich. Im Norden ging der Bezirk tiber den Kanal bis zur Tannenschmie-
de, und zuletzt kam noch Hiiffe hinzu. Wegen ihres Dienstes wurde sie vom
Reichsarbeitsdienst befreit.

1953 wurde das alte Haus verkauft und auf der gegeniiberliegenden
Stralenseite neu gebaut. Dorthin zog dann auch die Poststelle um, bis in
den 70er Jahren auf den Dorfern eine nach der andern geschlossen wurde.
Ihre letzten Dienstjahre verbrachte Luise Haake deshalb in PreuBisch
Oldendorf. Auch da musste sie noch die Post fiir Lashorst sortieren, sie
mitnehmen und zustellen.

Spater hatte Werdin fiir kurze Zeit in den 90er Jahren eine kleine Postagen-
tur, bis dann die Poststellen der Kanaldorfer geschlossen wurden und alles
in PreuBisch Oldendorf zentralisiert wurde. Tante Lisa hat auf ihre Weise
ein Kapitel Postgeschichte auf dem Lande mitgeschrieben. Wiinschen wir
ihr noch weiterhin etliche Jahre bei bester Gesundheit mit vielen guten
Erinnerungen. Andrea Meier und Rainer Héke

Viele liebe GeburtstagsgriiBe — natirlich per Post!



MARKT-APOTHEKE Apotheke

Inh. Davit Kartun e.K. MarktstraBe 3 - 32361 PreuBisch Oldendorf Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 - 32361 PreuBisch Oldendorf
Telefon 0 57 42 / 70 12 38 - Telefax 0 57 42/ 70 16 37 Telefon 057 42 /60 85 810 - Telefax 057 42 /60 85 819
Mo., Di., Do., Fr. 8.00 — 19.30 Uhr - Mi. 8.00 —18.30 Uhr - Sa. 8.30 — 15.30 Uhr Mo., Di., Do. 7.30 — 19.00 Uhr - Mi. 7.30 — 13.30 Uhr - Fr. 7.30 — 18.00 Uhr - Sa. geschlossen

Alle Angehote sind in unseren heiden Apotheken giiltig! Weitere Angebote vor Ort - Fragen Sie einfach nach! - Giiltiy vom 1. bis 28. Juli 2021
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Gemeinsam Wenn Sie krank sind, bleiben Sie zu Hause.

gegen Rufen Sie uns an, wir liefern bis zur Haustiir!

Corona Danke, Ihr Team der Markt-Apotheke und Limberg-Apotheke

Magnesium Verla N* Vigantol 1.000 LE.*  Dona* 750 mg Film- Voltaren* Voltaren* Schmerz-  Voltaren Dolo*' Thomapyrin Classic*' Ibu ratiopharm*’
Dragees Vitamin D3 Tabl. tabletten 84 st Schmerzgel gel forte 23,2 mg / g 25 mg Tabl. Schmerztabl. 400 my akut

200 St 100 St | 120 g | 100 g 20 St. | 208t | Filmtabl. 20 st.

o == . A @ @
— R "'b"“f‘-'“ Thomapyrin

i > - B gd“"““’ \"‘%'aren@] m I, I —

AP 15,70-€ AP F67-€ AP -85,96-€ AP 15,56-€ AP 19,40-€ AP 1042 € AP F18-€ A W
Unser Preis* 9,95€ Unser Preis* 5,95€ Unser Preis* 44,95€ Unser Preis* 7,99€ Unser Preis* 12,95€ Unser Preis* 7,45€ Unser Preis* 3,95€ Unser Preis* 3,25€

Siesparen 5,79 € Siesparen 1,72 € Siesparen 21,01 € Siesparen 7,57 € Siesparen 6,45 € Siesparen 2,97 € Siesparen 3,24 € Siesparen 2,79 €

Ibu Lysin Diclo ratiopharm*  Dolormin fiir Frauen* Kamistad Gel* Bepanthen* Wund-  Gingium* 120 mg Gingium 40 mg Crataegutt* 450 mg
ratiopharm*' 684 my Schmerzgel Tabl. 20 st 109 und Heilsalbe Filmtabl. Filmtabl. Herz-Kreislauf-Tabl.
Filmtahl. 20 st. 100 g ﬂ @ 509 @ 120 St. ﬂ“ 120 St. 1008t
wﬂ:s:" Q e < DDTomin'lursr.:/ P / i J m‘m @j Egua;aegu__tt'_ H
Diclo- ] e — Kamistad'Gel &; Bepanthen e el - m
b e W pEmmm— o5 (@ — — i = P
Avp 4.!.—1-2—€ Avpr -H;88-€ AP 18,98-€ AP -18,95-€ Avp 8;72€ AP 82,58-€ Avp 33;13-€ AP -36;45-€

Unser Preis* 5,95€ Unser Preis* 5,45€ Unser Preis* 7,95€ Unser Preis* 5,95€ Unser Preis* 5 95€ Unser Preis* llg 95€ Unser Preis* 16 95€ Unser Preis* 25 95€
Siesparen 3,77 € Siesparen 6,43 € Siesparen 3,03 € Siesparen 5,00 € Sie sparen 3,77 € Sie sparen 42,63 € Sie sparen 16,18 € Sie sparen 10,50 €

ASS ratiopharm Nicorette Snrav Neurexan* Tahl. Hoggar* Night Ciclopoli* gegen Loceryl* Nagellack Cetaphil Feuchtig-  Canesten Exira

100 mg TAH* Tabl. ’ 50 St. ‘ Tahletten Nagelpilz Nagellack gegen Nagelpilz keitscreme Creme*

100 St. 20 St. 3,3ml s 3l 456 ml g 209 1&“\“ ‘J
[ ( ( —_= - <
ek Loteryl® Nagellack —

"f‘f-ss.m @j Neurexan/ r Honan'Ni!@J w Y = ﬁic[l:ﬂ ]m

e e < I—
AVP*** 4;28-€ AP -39;95-€ AP+ -13;63-€ AP+ 13;15-€ ap+ 25;25-€ AP+ -35;97-€ AP+ 27;95-€ AP -18,98-€

Unser Preis* 1,gg€ Unser Preis* 29,95€ Unser Preis* 9,95€ Unser Preis* 6,"5€ Unser Preis* 19,95€ Unser Preis* 26,95€ Unser Preis* 19,95€ Unser Preis* 7,95€
Sie sparen 2,29 € Sie sparen 10,00 € Sie sparen 3,68 € Sie sparen 6,70 € Sie sparen 7,30 € Sie sparen 9,02 € Sie sparen 8,00 € Sie sparen 3,03

Iberogast® o Dulcolax™ Dragees  Macrogol ratiopharm Talcid* Kautabl. Thermacare Riicken- Meridol Zahnpasta Elmex Sensitive

s ——— - = et
fliissig iy Dulcelax Balance Pulver* 50 St. umschlage S-XL 75 ml Zahnpasta 2 8
20 mi - 50 St. ﬂ b 75 ml E = 'S

S =
1 E}I ,,,:;‘.g;o.. | . : ==g
_/J L s Ta|C|d . f‘ ( § E %
& _ Eeee.. BN merido/=h CRTY- {
AvP* -11;00-€ AP+ -18,50-€ AvP*** -34;02-€ AvP+* Hi:62-€ - = E
Unser Preis* 6 99 € Unser Preis* 11 95 € Unser Preis* 19 95 € Unser Preis* 9,45 € Aktionspreis* 9,95 € Unser Preis* 1,99 € Nur* 1;99 € T (1]
Siesparen 4,01 € Siesparen 6,55 € Sie sparen 14,07 € Siesparen 5,17 € 8 E
[
Angebote nur solange der Vorrat reicht. Warnhinwesis: 'Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht langer als in der F il ls E
*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbellage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Abgabe ausschllethh in haushaltsiiblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den Apothekenverkaufspreis S oo
@ und nicht fiir verschreibungspflichtige Medil F des o preis geméB Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der GroBen Deutschen Spezialitdten- i
Y taxe (sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht i ichti i 2u Lasten der i (2B. bei ibung des Medi an Kinder unter 12 Jahren), die sich GUTSCHEIN**** auf ein Produkt S
ES gemaB §129 Abs. 5a SGB V aus dem Abg; is des i und der Arzneimittelverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 erglbt Es handelt S|ch nlcht um die unverbindliche Preis- lhrer Wahl

empfehlung des Herstellers. *** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkéuflichen Lagerartikeln. und BAR_RABATT Bis 28.07.2021



» AUS DEM VEREINSLEBEN

ARCHITEKTURBURO
Neubau

Umbau & Erweiterung
Sanierung & Energieberatung

Fon:0175-4023625
e-Mail: info@eversmeyer-architektur.de
Internet: www.eversmeyer-architektur.de

ARCHITEKTUR

EVERSMEYER

Rote Erde 16
32361 Pr. Oldendorf

Matthias Eversmeyer
Dipl.-Ing./Architekt
Gebaudeenergieberater (BAFA & KfW)

Von links: Stephan Kottmann vom Blutspendedienst West, Ulrike Hermjohannes, Claudia
Meier, Ruth und Rudolf Hingeberg-Pedersen bedanken sich bei Hans Olfert fiir seine stan-
dige Hilfsbereitschaft bei den regelméBigen Blutspendeterminen.

Die Blutspendehelfer verabschieden sich von Hans Olfert!

Der Hausmeister der Sekundarschule, Hans Olfert, hat jahrelang die Blut-
spendetermine aktiv begleitet. Jetzt nimmt er Abschied vom Hausmeister-
dienst — klar, auch das DRK wollte sich bei ihm fiir seine stets freundliche
Hilfe und Arbeit bedanken. Mit einem Reisegutschein vom DRK-Orstver-
band Preufisch Oldendorf und dem Blutspendedienst West konnten ihn
einige Helfer und Stephan Kottmann {iberraschen und erfreuen.

DANKE, lieber Hans, fiir Deine jahrelange Hilfe und Betreuung und viel
Freude und Gesundheit in Deinem Ruhestand!

Ein kleiner GruB3 an Hans Olfert

Lieber Hans,
nun ist es also amtlich - du bist dem Ruhestand
auf der Spur!

Fiir dich zwar sehr schon und wiinschenswert,
dennoch kaum zu glauben: Ein Schulbetrieb ohne
dich! Geht das tiberhaupt?

Sicher muss und wird es gehen, aber es ist trotzdem kaum vorstellbar. Wie
froh waren wir doch, als du nach krankheitsbedingtem Ausfall wieder im
Dienst warst! Und obwohl wir nur an wenigen Tagen im Jahr miteinander
zu tun hatten, liefen Absprachen und Ablauf stets reibungslos. Gab es
trotzdem mal ein Problem (technischer oder anderer Art), warst du stets
nur einen Katzensprung entfernt und jedes Mal erreichbar!

Dafiir danken wir dir von ganzem Herzen!

Mogest du deinen neuen Lebensabschnitt nun lange genieBen kénnen
und dich mit dem erfreuen, was dir bislang vielleicht nicht in vollem
Umfang maoglich war. Wir wiinschen dir dafiir alles Gute, Gesundheit und
Gottes reichen Segen.

Also mach’s gut, tschiiss, servus, arrivederci, doei, do svidaniya, adi6s und
noch vieles mehr — doch vor allen Dingen ,Auf Wiedersehen!”, irgendwo
und irgendwann.

Heimatverein ,Singemeinde” Lashorst e.V.
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Liebe Leser,

damit das Thema ,Musik” so langsam wieder im Geddchtnis aktiviert wird,
haben wir fiir euch ein paar kleine Rétsel aus der ,Chorzeit” dabei. Wir
hoffen, ihr habt ein wenig Freude an der Knobelei und wiinschen euch viel

Erfolg! Heimatverein ,Singgemeinde” Lashorst e.V.
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Wir wandern, wir wandern von einem Ort zum andern!
Liebe Naturfreunde, endlich, ja endlich geht es wieder los ! !!

Seit einiger Zeit ist die momentane Corona-Situation auf einem guten Weg,
und diverse Lockerungen ermdglichen zarte ,Gehversuche” beziiglich
gemeinsamer Aktivitaten.

Daher méchten auch wir das Vereinsleben langsam wieder ansto3en und
beginnen zundchst mit einer AuBenaktivitat (oder, wie es so schon auf
englisch heift: outdoor activity :)).

So er6ffnen wir den Reigen am 11. Juli (Sonntag) mit einem Lashorster
Ortsspaziergang. Zur Erinnerung: Treff ist — wie in Vor-Corona-Zeiten — um
14.00 Uhr. Doch Achtung, neuist der Treffpunkt! Dieses Mal starten wir vom
Hof der Familien Kroger/Steinmeier! Dort findet im Anschluss auch das Kaf-
feetrinken statt. Zur Vorplanung bitten wir um friihzeitige Anmeldung bei
Wanderwart Bernd Végeding (Tel. 05743 2528) oder Christa Briickner (Tel.
05742 3507). Kaffeedurstige ohne Wanderschuhe kénnen sich allerdings
auch direkt zum Beisammensein an der Kaffeetafel einfinden. Doch hierfir
ist ebenfalls eine Anmeldung erforderlich.

Ferner verweisen wir auf die an dem Tag gliltigen Corona-SchutzmafBnah-
men, deren Einhaltung jedem Teilnehmer eigenverantwortlich obliegt.
Wir freuen uns auf die erste, seit langem wieder mdgliche, gemeinsame
Aktion und begriiBen euch auf das Herzlichste!

Heimatverein ,Singgemeinde” Lashorst e.V.

Aufgrund der Corona-Krise
entfallen i~

alle Termine im Monat Juli.
P r ©

Wandern Radtouren Ausflige Geselligkeit
Wandergruppe des Verkehrs- und Heimatvereins Preuisch
Oldendorf e.V. - Tel. 05742 920788 und 05742 4560

THOMAS HUGE "~

BAUUNTERNEHMEN

NEUBAUTEN

AN- UND UMBAUTEN
ALTBAUSANIERUNG
KELLERSANIERUNG
REPARATUREN

BERATUNG
PLANUNG
AUSFUHRUNG

FELDSTRASSE 11
49152 BAD ESSEN-LINTORF

FonN 05472/7168 - FAx 05472/97 86 75
MosiL 0160/6 25 04 90




Im Einsatz fiir unseren OTSV — unser F Jugendtrainer
Benjamin Stojkov

Ohne sie funktioniert nichts: Ehrenamtliche Ubungsleiter halten unseren
Verein mit ihrem Engagement am Leben. Sie trainieren die Stars von
morgen, helfen dir bei den ersten Schritten mit dem Ball und stehen mit
unseren Jiingsten in 2-3 Sporteinheiten pro Woche auf dem Platz.

Einer von ihnen ist Benjamin Stojkov. Der 18-jéhrige C-Lizenz-Inhaber und
angehende Beamte ist Ubungsleiter bei der F-Jugend und trainiert dort
unsere 7-9-jahrigen NachwuchsfuBballer und FuRballerinnen.

Wir haben Benny gefragt, was ihn tdglich antreibt und warum er sich diese
Mammutaufgabe Giberhaupt antut. Aber lest selbst — fiir ihn ist das mehr
als nur ein Hobby.

Benny, wie bist du zu diesem Job
gekommen?

Unser Jugendobmann hat mich
damals angesprochen und gefragt,
ob ich mir nicht vorstellen kénnte,
als Co-Trainer bei der F-Jugend
einzusteigen, und so bin ich da
reingerutscht.

Du sagst damals ... Wann war das
denn?

Puh, ich glaube, das war zu Beginn
der Saison 2018/19, ist also gut 3
Jahre her. Damals habe ich selbst
in der B-Jugend gespielt. Ich habe
auch bereits fir die kommende
Spielzeit meine Zusage als Trainer
bei der F-Jugend gegeben und
gehe dann in mein 4. Jahr.

Dann warst du ja recht jung, als du eingestiegen bist?

Ja, das stimmt. Ich war damals 16, und gerade am Anfang war es auch vor
allem mit den Eltern nicht immer einfach. Da bin ich auch in das eine oder
andere Fettndpfchen getreten. Ich muss aber auch sagen, dass mir die
Eltern unglaublich viel Unterstiitzung gegeben haben, worliber ich mich
sehr gefreut habe. Mittlerweile gibt es da keine Probleme mehr, aber ich
denke, das macht dann auch ein wenig die Erfahrung.

Du hast auch schon nach einem Jahr die C-Lizenz erworben? Was treibt
dich dabei an?

Es macht unglaublich SpaB3, denn jedes Training ist anders, abwechslungs-
reich und immer wieder eine neue Herausforderung. Gerade im jungen
Alter sind die Kids unglaublich schnell mit der Entwicklung, und wenn man
dann sieht, was fiir Fortschritte sie machen, will man ihnen immer etwas
Neues beibringen. Durch den Trainerlehrgang habe ich viel dazugelernt,
das hilft ungemein bei der Trainingsvorbereitung.

Hast du selbst noch Ziele, oder wie sieht deine Zukunft aus?

Erstmal will ich meine Ausbildung beim Finanzamt fertig machen und ne-
benbei natiirlich weiter als Trainer tatig sein. Ich méchte den Kids weiterhin
Freude am FuBball vermitteln und den Kindern dabei einiges beibringen.
AuBerdem freue ich mich, ab der kommenden Spielzeit auch selbst wieder
gegen den Ball zu treten, wenn ich dann in die Senioren komme.

Hast du denn noch Wiinsche oder wiirdest du gerne noch etwas verandern?
Ich wiirde mich freuen, wenn aus den Reihen der Eltern etwas mehr
Unterstiitzung kdme. Friiher hat uns auch immer von einem Mannschafts-
kameraden der Papa trainiert, und ich finde, das gehdort in den jungen
Jahren auch mit dazu. Aber auch ich kdnnte mir von dem ein oder anderen
noch was abschauen, manchmal haben wir auch fuBballbegabte Eltern in
unseren Reihen — die kdnnten dann auch mir von ihren Erfahrungen etwas
weitergeben.

Danke, Benny, fiir dein Engagement.

Wir als Verein freuen uns riesig, wenn wir so begeisterte Trainer in unse-
ren Reihen haben, und sind verdammt stolz auf unsere Ehrenamtlichen.
Leider hatten wir in den letzten Jahren einen kleinen Aderlass, und zur
kommenden Spielzeit suchen wir noch Unterstiitzung fiir unsere Jugend-
mannschaften.

Fiir uns spielt keine Rolle, ob du eine Lizenz hast oder erstmalig Luft im
Trainergeschaft schnuppern mochtest. Du bist Papa oder auch Mama eines
Spielers oder einer Spielerin und willst uns unterstiitzen? Auch dann bist
du jederzeit herzlich willkommen! Wir freuen uns auf dich. Falls wir dein
Interesse geweckt haben, meldest du dich am besten gleich bei unserem
Abteilungsleiter, der kann dir definitiv weiterhelfen.

Weitere Infos findest du auf www.otsv.de.

Benjamin Stojkov.

AUS DEM VEREINSLEBEN

Steuern? wir machen das.

Beratungsstellenleiterin
Linde Pollert
Diplom-Betriebswirtin (FH)
Mindener Stralke 17
Preufisch Oldendorf

o 05742 /702118

Vereinigte L |

Lohnsteuerhilfe e.V.

LOHNSTELERHILFEVEREIN

www.Vlh.de Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.

Die OTSV-Volleyball-Abteilung sucht Unterstiitzung
im Trainer-Team!

Nach der langen Corona-Pause wollen wir wieder

starten und uns ,in Bewegung” setzen. Aus diesem

Grund suchen wir Verstarkung im Trainer-Team fiir den

weiblichen Jugend- wie Seniorenbereich. Wer hat Zeit

und Lust, uns dabei zu unterstiitzen?

Gesucht werden neue, engagierte Ubungsleiter, die die Leitung einer
Mannschaft (ibernehmen mochten. Maglich ist auch ein Team, das ge-
meinsam arbeitet oder sich die Arbeit teilt. Unterstiitzung bendtigen wir in
allen Altersgruppen — sowohl bei den Teenies als auch bei den erfahreneren
Damen. Auch die Bildung einer ganz neuen Minigruppe (Volleyballstarter
ab 3. Klasse) wére moglich.

Jeder Mitarbeiter erhdlt das iibliche Trainergehalt. Wenn Interesse besteht,
einen Ubungsleiter- oder Trainerschein zu erwerben, wird diese Qualifika-
tion vom Verein bezahlt.

Wir wiirden uns sehr freuen, auf diesem Weg Verstarkung
fiir unsere Volleyball-Abteilung zu finden. Wenn ihr also
Interesse habt oder weitere Informationen bendtigt,
meldet euch bitte!

Kontakt: Tel. 05742 703363 oder 0175 4282874, E-Mail:
Volleyball@otsv.de
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Beidlara - labandiiiial Heinrich Huge

. 4 ry

Inh; Helm

Ferien in Niedersachsen und Westfalen
Auch wir mochten uns
in der SOMMNE aalen.

Von So. 25.07. bis Mo. 09.08.2021 Betriebsurlaub

Schafdamm 3 - 49152 Bad Essen-Wimmer - Tel. 05472/7101 - baeckerei-huge@osnanet.de

schneiden,
fallen,
Abfuhr

05742/4104
preiswert und gut

Heckenschnitt 1 Grundstiickspflege/-anlage lu.a.
L Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage —

www.kolle-druck.de/rundblick_online

<
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A |
KLAPPSCHMIDT
/4

Bremer StraBe 26 - 32361 Pr. Oldendorf - Telefon (0 5742) 23 90
www.klappschmidt.de - info@klappschmidt.de

Liebe Mitglieder, Sport-/Bewegungsbegeis-

terte und Freunde des nwwe e.V. =, )
nwwe

rordigaiiing « wslness « sndheeng

Nordic Walking - Wellness - Erndhrung

Fiir alle Kurse und Seminare ist eine Anmeldung iiber die Homepage
www.nwwe.de oder im Vereinsbiiro bei Swetlana Hiebert unter Tel.

05742 702756 erforderlich.

Reha Sport

Rickenprobleme sind ein hdufiges Problem der Gesellschaft, oftmals
verursacht durch Bewegungsmangel oder ungiinstige Belastungen des
Bewegungsapparates. Beim Rehabilitationssport Orthopadie wird unter
dem geschulten Auge der Reha Trainer die schwache Muskulatur gezielt
gekraftigt und so die Wirbelsdule stabilisiert. Durch unterschiedliche, in-
dividuell angepasste Ubungen trainieren und stérken Sie Ihre Hals-, Brust-
und Lendenwirbelmuskulatur und beugen so aktiv Riickenproblemen vor.
Rehabilitationssport ist ein vom Arzt verordnetes Bewegungstraining,
dessen Kosten i. d. R. die Krankenkasse libernimmt. Rehabilitationssport ist
fiir jeden Patienten geeignet, der Beschwerden am Stiitz- und Bewegungs-
apparat hat, und zwar unabhéngig vom Alter. Sofern eine Diagnose gestellt
wird, wobei bereits muskuldre Dysbalancen als Diagnose ausreichen, kann

dem Patienten Rehasport verschrieben werden.

Wenn der Sportbetrieb wieder aufgenommen wird, findet jeden Montag-
abend von 18.00 bis 18.45 Uhr im Gemeindehaus Bad Holzhausen und
jeden Freitag von 9.00 bis 9.45 Uhr in der Sporthalle in Stockhausen Reha

Sport statt.
Hatha Yoga mit Violeta

»Jeder Mensch kann Yoga iiben, solange er atmen kann.” (Krishnamacharya)
Yoga integriert Korperhaltungen (asana), die fiir Dehnung und mehr
Beweglichkeit sorgen und die Muskulatur entspannen, es bietet Atem-

ibungen (pranayama), die beruhigen und die Atmung vertiefen.

Ein ausgeglichener Korper und ein ausgeglichener Geist schenken uns
Freude — eine Freude, die wir von der Yogamatte mitnehmen kdnnen in

unseren Alltag.

Bitte eine Matte, Yogakissen (oder stabiles Sitzkissen), warme Socken und

einen Pulli mitbringen.

Dienstags, 9.00 - 10.00 Uhr oder 10.15 - 11.15 Uhr

Kurs: 20.07. — 17.08.2021 / Gebiihr: 30,00 Euro / Dauer: 5 x
Kurs: 24.08. — 05.10.2021 / Gebiihr: 42,00 Euro / Dauer: 7 x

Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes / Leitung: Violeta Mieres

ENERGY DANCE® - ein neues Bewegungserlebnis

Fitness, Fun und Feeling!

Im Vordergrund des Kurses steht das sinnliche und energievolle Erleben
von Musik, Rhythmus und Bewegung. ENERGY DANCE® funktioniert
vollstandig ohne Choreographien, man muss keine Takte zdhlen und
keine Schrittfolgen einiiben. Stattdessen nutzen wir den kérperlogischen
Bewegungsfluss, um harmonische und flieBende Bewegungen entstehen
zu lassen. Jeder kann sofort und unmittelbar mitmachen - unabhangig
von Bewegungserfahrung, Alter und Kondition.

Die Wirkungen des Trainings sind vielféltig: Muskuldre Lockerung und
Entspannung, Aktivierung des Herz-Kreislaufsystems, Dehnung und
Kraftigung der Muskulatur fiir eine aufrechte Haltung, Verbesserung der
natlirlichen Beweglichkeit, der Kérperwahrnehmung und Koordination.
ENERGY DANCE® bringt die Energie zum Tanzen: Man erlebt Dynamik in
gesunder und intensiver Bewegung, fihlt sich aktiviert, entspannt und voll
Lebensfreude.

Donnerstags, 19.08. - 21.10.2021, 18.45 — 20.00 Uhr

Gebiihr: 60,00 Euro / Dauer: 10 x

Ort: Lubbecke, Astrid-Lindgren-Schule, Danziger Str. 1

Leitung: Petra Wunderlich

Kleine Auszeiten im Alltag

Je stressiger der Tag, umso wichtiger ist die Entspannung. Auch kleine Ein-
heiten fiihren zum Erfolg! An diesem Abend werden Kurzentspannungs-
techniken aufgezeigt und praktiziert, welche zwischendurch angewandt
werden kdnnen. Ohne groen Aufwand ist es moglich, kleine Auszeiten in
den Alltag zu integrieren, um z.B. Anspannungen zu ldsen, Aufregung zu
reduzieren, Kraft zu schépfen.

Inhalt:

- Muskelkurzentspannung / - Atemiibungen / - Augenentspannungen
Hochstteilnehmerzahl: 6 (bei der zur Zeit bestehende Corona-Verordnung)
Donnerstag, 19.08.2021, 18.00 — 19.00 Uhr

Gebiihr: 5,00 Euro

Ort: return2forward Heilpraktikerpraxis flr Psychotherapie (ehemals
Psychologische Heilpraktikerpraxis Hand in Hand), Hartenkampstrafe 29,
PreuBisch Oldendorf-Bad Holzhausen (Eingang rechts um die Hausecke)
Leitung: Simone Redeker

Ganzheitliches Faszientraining

Rollst du noch - oder bewegst du dich schon?

Das ganzheitliche Faszientraining setzt brandneues Wissen {iber Faszien
in spannende, (berraschende und reichhaltige Bewegung um. Dabei
wird klar, wie bedeutungsvoll das fasziale Gewebe fiir den menschlichen
Organismus ist. Um Faszien zu trainieren, miissen Anforderungen ge-
schaffen und Reize gesetzt werden. Zum Beispiel fiir Ganzkdrperiibungen,
Herausforderungen fiir Kraft, Kondition und Bewegungskompetenz. Das
lockere Bindegewebe ldsst sich durch hohe Gleitféhigkeit und impulsive
Bewegungen straffen. Bander und Sehnen bekommen durch Dehnfahig-
keit mehr Schnellkraft und Stabilitat.

Je vielféltiger und ungewohnter das Training ist, desto effektiver. Beweg
dich gliicklich!

Freitags, 20.08. - 10.09.2021, 10.00 — 10.45 Uhr

Gebiihr: 20,00 Euro / Dauer: 4 x

Ort: Sporthalle Stockhausen in Liibbecke

Leitung: Luise Lahrmann

Waldbaden (Shinrin Yoku)

- Wahrnehmen - Staunen - Innehalten - Eintauchen, Abtauchen in das
DrauBengriin — Ruhe finden durch Sehen, Riechen, Horen, Schmecken -
Kraft schopfen aus sanften Bewegungen, lhrem Atmen und Ihrer Kreativitat

Altbausanierungen
Kellersanierungen
Pflasterungen
Gartenarbeiten

,Die Kunst des Waldbadens ist die Kunst, sich mit allen Sinnen mit der Natur zu

Qualitat wird bei uns groB geschrieben

Kanal- und Rohrbau

Individuelle Planung

Telefon 057 42/22 09 Teichbau

mobil 0171/14 26 706
mail info@atv-rempel.de
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Shinrin Yoku kommt aus Japan und Siidkorea und ist dort eine von Arzten

anerkannte Methode zur Stressbewaltigung. Gemeinsam schlendern wir

absichtslos durch den Wald und versuchen, ein wenig Raum und Zeit
zu vergessen. Achtsamkeits- und Sinnesiibungen gepaart mit leichten

Atemmeditationen unterstiitzen das im ,Hier-und-Jetzt“-Sein und helfen,

den Alltag mit seiner Hektik im Wald abzulegen. Gleichzeitig kdnnen die

pflanzlichen Duftstoffe des Waldes, die Terpene und &therischen Ole, ihre
beruhigende und gesundheitsférdernde Wirkung entfalten.

Die Strecke geht leicht bergauf und bergab, und wéahrend der Veranstal-

tungszeit von 3 Zeitstunden werden ca. 4 km zuriickgelegt.

Bitte:

- kleiden Sie sich wetterangepasst mit Drauf8enschuhen, ziehen Sie sich
lieber etwas zu warm an als zu kalt;

- bringen Sie eine Sitzunterlage, etwas zu trinken, evtl. eine Zwischenmahl-
zeit und bei Bedarf Insektenschutz mit;

- beachten Sie: die Strecke ist fiir Gehbehinderte leider nicht geeignet. Wir
klettern zwar nicht liber Stock und Stein, aber verlassen manchmal die
Wege.

Freitag, 27.08.2021, 17.00 - 20.00 Uhr

Gebiihr: 15,00 Euro

Treffpunkt: Liibbecke, Obermehner Weg / Ecke Obernfelde

Leitung: Katharina Hinze, Heilpraktikerin,Kraut's und Quer drauBen SEIN“ ©

www.katharinahinze.de

Krauterfiihrung

JKrdut s und Quer”- Abenteuer Wegesrand — Altes Wissen, neu entdeckt!
Man sagt, fiir alles ist ein Kraut gewachsen ... Aber wie erkenne ich es?
Und wo wachst es gerne? Am Wasser, im Wald, auf der Wiese? Darf ich es
Uberhaupt pfliicken? Wie wird es verarbeitet? Kann ich es wohlmdglich
auch essen? Gibt es giftige Doppelganger?

Fragen Uber Fragen ..., aber nach der Krduterfiihrung sind Sie schlauer!
Der Weg fiihrt uns 2,5 Stunden durch Walder und Wiesen. Es geht manch-
mal ein wenig bergauf und bergab.

Bitte

— ziehen Sie wetterangepasste Kleidung mit DrauBenschuhen an;

- nehmen Sie sich etwas zu trinken und evtl. eine kleine Wegzehrung mit;
- Fotoapparat/Handy und Schreibzeug sind hilfreich.

- Gute Laune nicht vergessen!

Montag, 09.08.2021, 17.00-19.00 Uhr

Gebiihr: 10,00 Euro

Treffpunkt: Liibbecke, Obermehner Weg, Ecke Obernfelde. Parkmdglichkei-
ten am Krankenhaus.

Leitung: Katharina Hinze, Heilpraktikerin,Kraut’s und Quer drauBen SEIN"®,
www.katharinahinze.de

Nordic Walking erlernen

Eintdgiger Einfiihrungskurs in die Nordic Walking Technik. Das Kursange-
bot richtet sich auch an Teilnehmer mit geringer kdrperlicher Kondition, im
Mittelpunkt steht die Vermittlung der richtigen Technik, um alle gesund-
heitlichen Vorteile der Sportart ausschopfen zu konnen. Stocke konnen
ausgeliehen werden.

Samstag, 21.08.2021, 10.00 — 13.00 Uhr

Gebiihr: 15,00 Euro

Ort: Parkplatz an der Kahle Wart, Hiillhorst

Leitung: Heike von der Forst

Wir legen Wert darauf, dass jeder Teilnehmer die Technik richtig erlernt,
deshalb halten wir die GroBe der Gruppe in einem {berschaubaren
Rahmen. Wir gehen einzeln auf die Kondition und Voraussetzungen jedes
Teilnehmers entsprechend ein!

Finke-Ladwig Bau

GmbH & Co. KG

_I

Sanierungen, An- und Umbauten,
Industriebau

32312 Liibbecke-Blasheim
Im Bogen 4b
Tel. 0170/3239882 + 0172/5260331

oot WESTERHSHOP

Viele Artikel fiir Western-Reiter und Pferde,
Sattelanprobe vor Ort oder bei Thnen am Stall.

Biete professionellen Western-Reitunterricht
mit eigenem Pferd oder Lehrpferd an.

Fam. Depenbrock - 49152 Bad Essen-Heithofen

Telefon 05745 20 26 dream-horse-ranch.de

Gemeinsam -

Gemeinsam - nicht allein sein e.V. . -
Nicht allein sein e.v.

Ihr gemeinniitziger Nachbarschaftshilfever-
ein in und fiir gesamt PreuBisch Oldendorf

Liebe Vereinsmitglieder und Interessierte,

die derzeitige Corona-Schutzverordnung des Landes NRW zur Einddm-
mung der Verbreitung des Corona-Virus SARS-CoV-2 ermdglicht es uns
noch nicht wieder, unsere Mitgliedertreffen fiir jeden Interessierten offen
in der altgewohnten Weise uneingeschrankt durchzufiihren.
Zusammenkiinfte mit mehreren Haushalten in Raumlichkeiten sind auf-
grund der anhaltenden Pandemie und der aktuellen 7-Tage-Inzidenzwerte
nur unter der Voraussetzung der vollstandigen Impfung bzw. mit aktuel-
lem negativem Test mdglich. Diese Regel und die gegebenen raumlichen
Voraussetzungen fiir unsere Veranstaltungen gebieten, unsere Treffen nur
im entsprechenden Rahmen durchzufiihren. So bedauerlich die Situation
derzeit auch ist, so haben die Manahmen zur Gesunderhaltung aller
Beteiligten absolute Prioritat.

Folgende eingeschrankte Veranstaltungen / Mitgliedertreffen haben wir,
wie oben beschrieben, fiir Juli wieder im Plan:

Geistig fit (Donnerstag wochentlich 15.00 — 17.30 Uhr)

01., 08, 15., 22. und 29.07.2021: Eine Stunde gezieltes Geddchtnis- und
Konzentrationstraining im kleinen Kreis, die Teilnehmer erhalten auch
Ubungen fiir zu Hause. AnschlieBend spielen wir,Bingo” - spielerisches,,Ge-
hirnjogging” fiir Jung und Alt. Die Teilnehmer bringen bei Bedarf kleine nett
verpackte Preise mit, von denen sich der Bingo-Gewinner einen aussucht.
Erzédhlkaffee (Dienstag 14-tdgig - jede ungerade Woche 15.00 - 17.30 Uhr)
06. und 20.07.2021: Gedanken- und Erfahrungsaustausch bei Kaffee, Tee +
Kuchen - gemiitliches Beisammensein. Mitglieder bringen nach Absprache
Kuchen mit. Nach dem Kaffeetrinken wird tiber ein von den Mitgliedern
festgelegtes Thema gesprochen.

Spielenachmittag (Dienstag 14-tdgig - jede gerade Woche 15.00 - 17.30 Uhr)
13. und 27.07.2021: Treffen mit anderen, die auch gerne Gesell-
schaftsspiele spielen, z.B. Mensch é&rgere dich nicht und Kniffel
sind sehr beliebt. Es steht eine grofe Spieleauswahl zur Verfiigung.
Eine Anmeldung jeweils spdtestens am Vortag ist erforderlich, damit
wir entsprechende Vorbereitungen treffen und ggf. fiir nicht mobile
Teilnehmer einen Fahr- bzw. Mitnahmedienst organisieren kdnnen. Wir
treffen uns im Vereinssitz Im Kamp 2 (in Offelten). Die Teilnahme an den
Vereinsveranstaltungen ist kostenfrei.

Sollten sich aus aktuellem Anlass Anderungen oder neue Aspekte ergeben,
werden wir unsere Mitglieder entsprechend zeitnah in Kenntnis setzen.
Gemeinsam - nicht allein sein e.V. bietet seinen Mitgliedern aller
Altersgruppen Beratung, Entlastung und Erfahrungsaustausch sowie eh-
renamtliche Hilfeleistungen bei der Bewaltigung von Problemsituationen
im Alltag, wenn bedingt durch Krankheit oder einen anderen Umstand
kurzzeitige Hilfestellung bendtigt wird. Der Verein hat die Anerkennung
des Kreises Minden-Liibbecke fiir Unterstiitzungsleistungen im Alltag
nach § 45b SGB XI. Individuell vereinbarte Unterstiitzung im Alltag wie
Einkaufen, Hilfe im Haushalt, Fahrten zu Arztbesuchen und Betreuungen
werden wir wie gewohnt unter strenger Beachtung der gesetzlichen
Vorgaben und der erforderlichen Hygienevorschriften durchfiihren.
Scheuen Sie sich nicht, uns anzurufen, wenn Sie Hilfe im Alltag benétigen,
die Arbeit des Vereins unterstiitzen, an unseren Treffen teilnehmen oder
in unserem Helferkreis aktiv mitmachen méchten. Fiir Riickfragen sind wir
selbstverstandlich jederzeit telefonisch erreichbar. Ausfiihrliche Informati-
onen zu allen Aktivitdten und zur Mitgliedschaft unter Tel. 05742 6009884
oder auf unserer Webseite www.genial-sein.de.tl.

Bitte bleibt alle gesund.  Der Vorstand, Rosemarie und Manfred Henke

www.kolle-druck.de/rundblick_online
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Florian Schroeder - NEUSTART
»KulturBiihne im Hof” - Open Air Hof am Alten Amtsgericht - Liibbecke

Samstag, 24.7.2021, Beginn 20.00 Uhr, Einlass 19.00 Uhr

Es ist Zeit fir einen Neustart — so sehr wie noch nie. Und zwar heute.
Eigentlich schon gestern. Aber da hatten wir keine Zeit. So hat das Geschrei
das Gesprach ersetzt, es gibt keine Freunde mehr, nur noch Feinde — und
Opfer. Die Digitalisierung ist unsere Chance, und doch schafft sie uns ab!
Disruption und Revolution sind permanent
geworden. Wir kennen alles und wissen
nichts. ADHS ist keine Krankheit mehr,
sondern die neue Digitalkompetenz. Alles
soll eindeutig sein und ist doch so paradox:
Wahrend wir mit Hochgeschwindigkeit der
Apokalypse entgegenrasen, sehnen wir uns
verzweifelt nach neuen Helden. Der neue
Messias — dringend gesucht. Aber wehe, er
istdann doch (nur) ein Mensch. Die Welt ist
oft genug untergegangen, drehen wir sie
einmal auf links! Florian Schroeder driickt
den Reset-Knopf. An diesem Abend forma-
tieren wir die Festplatte neu — jenseits von
Weltuntergang und Erlésungsversprechen,
jenseits von Hysterie und Gleichgiiltigkeit,
jenseits von Gut und Bose. Reflexion statt Reflexe. Ein Virus hat gezeigt, was
das unerreichte Ideal von Millionen selbsternannter Influencer weltweit
war: viral zu gehen, die Menschheit zu infizieren — ganz ohne Anstrengun-
gen. Und jetzt? Der Neustart wird kleiner, aber nicht enger; vorsichtiger,
aber nicht dngstlicher; regionaler, aber nicht nationaler. Oder kommt doch
alles anders?

Neustart ist ein Abend in Masken — Schroeder setzt sie auf — nicht, um uns
zu schiitzen vor Infektionen, sondern um uns zu impfen mit dem Wahn-
sinn. Denn in jedem Wahnsinn liegt eine Wahrheit, und jede Wahrheit
braucht eine Spur Wahnsinn. Wenn alle ,Game over” rufen, setzt Schroeder
auf Neustart.

Florian Schroeder (Jg. 1979) hat in Freiburg Germanistik und Philosophie
studiert. Schon zu Studienzeiten begann er seine Biihnenkarriere als
Kabarettist und Parodist, sammelte Erfahrungen als Radio- und Fern-
sehmoderator und erhielt zahlreiche Auszeichnungen. Er lebt in Berlin.
Schroeder moderiert die ,Florian Schroeder Satireshow” fiir Das Erste, hr
und rbb, auBerdem die SWR-Kabarettsendung ,Spatschicht”. Auf WDR 2,
radioeins und hr1 ist er wochentlich mit seinen Radiokolumnen zu héren.

P
HOLTKAMP «rz-grextrix

* Anlasser

* Lichtmaschinen

* Elektromotoren 12 und 24 Volt
* Diesel Einspritzdiisen

aus PKW, LKW, NKW, BHKW

Florian Schroeder.

BOSCH

Kraftfahrzeug-
Ausriistung
—

Ralf Quernheim
Libbecker Stralle 16
32351 Stemwede
Tel. 05745-534

Fax 05745-1747

www.holtkamp-kfz.de

Von Mérz bis Anfang Juli 2020 war Florian Schroeder fast tdglich mit seiner
Quaranténe-Show auf Instagram live, sprach mit prominenten Gésten
aus Politik, Kultur und Comedy. Im Rowohlt Verlag hat er mehrere Biicher
verdffentlicht. Florian Schroeder ist ein gefragter Meinungsbildner der
jungen Generation und gern gesehener Gast in Talkshows. Seine Marke:
die genaue Beobachtung der politischen und gesellschaftlichen Situation.
Er ist immer aktuell, analysiert, bewertet und hinterfragt.
www.florian-schroeder.com

Tickets sind ab 27,40 € erhdiltlich unter www.adticket.de und an allen be-
kannten Vorverkaufsstellen, u. a. Mediothek in Liibbecke und Reisebtiro
Durnio in Rahden. Weitere Infos unter www.kwb-veranstaltungen.de.

Sommerbiihne des JFK Stemwede
Bernd Gieseking: Finne Dich selbst! - Kabarett ins Land der Rentiere

Sonntag, 4. Juli 2021, 17.00 Uhr am Life House, Stemwede-Wehdem
Eintritt: 17,00/ 15,00 Euro (ermdfBigt und Mitglieder)

Mit seinem Programm ,Finne Dich selbst! — Kabarett ins Land der Rentiere”,
einem Kabarettabend als Roadtrip, ist Bernd Gieseking auf der Sommer-
biihne des JFK Stemwede zu erleben.

Mit seinen Eltern llse und Hermann auf dem Ricksitz bricht Bernd Giese-
king nach Finnland auf, um seinen Bruder, der sich in eine Finnin verliebt
hat, in seiner neuen Heimat zu besuchen. Denn die gebiirtigen Ostwestfa-
len kénnen vor allem eins sehr gut mit den Finnen: zusammen schweigen.
Aber wer sind die Menschen dort? Verschrobene Einzelganger? Trinkfest
und sangestiichtig? Und warum sprechen die Finnen eine so verteufelt

Bernd Gieseking.

schwere Sprache? In seinem Programm ,Finne Dich Selbst!” prasentiert
Bernd Gieseking einen Crashkurs in Sachen Sauna und Seen, Wodka und
Wald, Elfen und Elche. Und das ist so skurril wie alltdglich, so aberwitzig
und schon, dass man vor Lachen heulen konnte: 3.800 km purer Spaf!
Bernd Gieseking gilt als der Konig der Jahresriickblicke und tourt seit
nunmehr 30 Jahren erfolgreich mit seinen Biihnenprogrammen durch
die gesamte Republik. Seiner treuen Leserschaft ist er wahlweise als taz-
Kolumnist oder als Finnlandkenner oder beides bekannt und in seiner
wochentlichen Radioshow Klingeling bei hr 1 ist er kompetenter und
einfithlsamer Gesprachspartner etwa fiir die Queen, Donald Trump, Karl
Lagerfeld und sogar Gott.

Die Veranstaltung wird gefordert von der Beauftragten der Bundesregie-
rung fiir Kultur und Medien und dem Bundesverband Soziokultur.
Reservierungen und Informationen beim JFK Stemwede unter 0170
2718498. Reservierungen sind auf der Homepage unter www.jfk-stem-
wede.de oder auch per E-Mail unter info@jfk-stemwede.de méglich.

Handwerk trifft Kultur im Live-Stream

+Handwerk trifft Kultur” ist ein Gemeinschaftsprojekt der Kreise Minden-
Liibbecke und Herford. Am 13.7.2021 von 18.00 bis ca. 20.30 Uhr geht
,Handwerk trifft Kultur” zum zweiten Mal online - ohne Publikum,
dafiir live gestreamt. Geboten wird ein abwechslungsreiches Kulturpro-
gramm auf zwei Biihnen, diesmal aus dem Teppich-Museum Ténsmann
in Espelkamp und dem Feuerwehrmuseum Kirchlengern. Unter anderem
dabei: White Coffee (Akustikmusik aus Herford), August Klar (Poetry Slam
aus Porta Westfalica/Paderborn) und Bernd Gieseking (Kabarett aus Min-
den). Die Moderation tibernehmen Dagmar Selle und Christopher Menzel
von Radio Westfalica.

http://www.kanal-21.tv/livestream

Infos zur ersten Live-Sendung gibt es hier: https://www.muehlenkreis.de/
Kultur-Projekte/HANDWERK-TRIFFT-KULTUR/Live-Sendung/

Weitere Infos zum Projekt: https://www.muehlenkreis.de/Kultur-Projekte/
HANDWERK-TRIFFT-KULTUR/Projektbeschreibung/



Die Rila Feinkost-Importe aus Stemwede-Levern hat in den letzten Wo-
chen eine Spendenaktion der besonderen Art durchgefiihrt. Insgesamt
32 Display-Aufsteller mit 4600 Fertiggerichten wurden an das HDZ NRW
in Bad Oeynhausen sowie an die drei Standorte des Klinikums Bielefeld
geliefert. Damit mochten die Genussentdecker von Rila den Mitarbeiter-
Innen einmal DANKE sagen fiir ihren unermidlichen Einsatz wéhrend der
Corona-Pandemie.

Neben rund 1000 ver-
schiedenen Landerfein-
kost-Spezialitdten  aus
Griechenland, Italien,
Amerika, Asien, Indien
usw. flihrt Rila auch
seit Uber 35 Jahren ein
Biosortiment mit 200
Produkten, die in Super-
markten wie Edeka und
Rewe erhiltlich sind.
Die Marke rinatura Bio
bietet Basic Produkte
fir jeden Tag, aber auch
funktionale  Snacking-
und  Lifestyle-Artikel,
die schnell zubereitet
sind und bei denen der
Genuss im Fokus steht.
Die Mitarbeiter der Kli-
niken konnen ab sofort
einige dieser Produkte gratis probieren. Trendige Suppen mit Ingwer,
Jackfrucht und Lila Kartoffeln stehen ebenso zur Auswahl wie Vanille- und
Kokos-Agaven-Porridge. Bei den Smoothie Bowls wie ,Gelber Held", ,Grii-
ner Gartner” oder ,Kerniges Friichtchen” ist die Neugier auf den leckeren
Inhalt besonders grof3. Die Gerichte sind verzehrfertig und kénnen vor
Ort im Mitarbeiterrestaurant oder der Klinik-Kantine erwarmt und sofort
genossen werden.

Rila. Die Genussentdecker.® wiinschen guten Appetit!

e

Janin Schnittker, Assistenz der Pflegedirektion und Tim
Urbansky, stellvertretende Leitung des Zentralen Ein-
kaufs Foto: Klinikum Bielefeld

Priifung bestanden

Anna-Lena Kanning und Michael Hooge haben die Priifung zum GroB3- und
AuBenhandelskaufmann bei den Genussentdeckern von Rila erfolgreich
bestanden. In Zeiten von Corona war dies eine Priifung unter besonderen
Bedingungen. Sie haben innerhalb ihrer dreijahrigen Ausbildungszeit
sieben Abteilungen nach Ausbildungsplan durchlaufen. Nach Beendigung
der Ausbildung hatten sie — in Absprache mit der Geschaftsleitung - die
Maglichkeit, sich gemaR ihren Interessen einen Arbeitsplatz innerhalb des
Unternehmens auszusuchen. Wahrend es Frau Kanning in die Lohn- und
Personalabteilung zog, nimmt Herr Hooge ab jetzt Aufgaben im Bereich
Zoll und Lagerbuchhaltung wahr.

Fiir die beiden ehemaligen Auszubildenden ist es selbstverstandlich, dass
mit dem Abschluss der Priifung neue Herausforderungen auf sie warten.
Ein Ansporn dazu ist unter anderem das neue Verwaltungsgebaude auf drei
Stockwerken, welches vor kurzem bezogen wurde. Auf 2700 gm werden
groBziigige und moderne Arbeits-
platze zur Verfligung gestellt. Dies
ist ein wichtiger Aspekt, um auch
zukiinftig als attraktiver Arbeitgeber
fir Nachwuchskrafte interessant
zu sein und der Abwanderung von
qualifizierten Fachkraften aus der
Region entgegenzuwirken.

Die Rila Feinkost-Importe ist ein
Unternehmen mit vier eigenen
Produktionsstandorten sowie
weltweiten Geschaftsbeziehungen.
Die komplexen Sortimente aus rund
50 Landern werden bundesweit
in 7000 Markte des profilierten
Einzelhandels geliefert und dariiber
hinaus weltweit exportiert.

Michael Hooge und Anna-Lena Kan-

ning - im Hintergrund das
Verwaltungsgebaude.
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Ein weiteres historisches Gebdaude wurde abgerissen

Das Preuflisch Oldendorfer Bahnhofsgebdude musste einer Lagerflache
weichen. Die Firma Vortella hatte das Geldnde von der Wittlager Kreisbahn
bzw. der Verkehrsgesellschaft Landkreis Osnabriick (VLO) gekauft. Das
Firmengelande liegt eingeengt zwischen Schillerstra3e und der Bahnlinie,
die in den letzten zwei Jahren von der VLO wieder ertiichtigt wird, um sie
zwischen Bad Holzhausen und Bohmte wieder nutzbar zu machen. Doch
Bahnhofe werden offensichtlich nicht mehr benétigt, und die Firma Vortel-
la braucht unbedingt Platz, daher ist es verstandlich, das Gebaude, das sich
auch mittlerweile nicht mehr in einem guten Zustand befand, abzurei3en.
Doch es hangen fiir viele Oldendorfer zahllose Erinnerungen daran, die

Bahnhofskneipe, liebevoll ,Pappdach” oder ,Pappe” genannt, war lange
Jahre fiir die OTSV-Fuf3baller Vereinskneipe und Anlaufstelle. Denkmalwiir-
dig sei das Gebaude laut Aussage des Landschaftsverbandes Westfalen-
Lippe nicht gewesen, so Blirgermeister Marko Steiner, daher habe es auch
keiner Abbruchgenehmigung bedurft. Der Abriss hatte lediglich dem Kreis
Minden-Liibbecke angezeigt werden miissen.

Doch irgendwie hat der alte Bahnhof mit dem Lokschuppen der Muse-
umseisenbahn einen gewissen Charme ausgestrahlt, eine Einheit gebildet,
ohne dabei optisch besonders hervorzustechen. Es ist nun eine Liicke
entstanden, die mit kiinftig dort gelagerten Containern bestimmt nicht
zu einem Hingucker wird. Es ist bedauerlich, dass immer wieder derartige
alternativlosen Zwénge entstehen und keine besseren Losungen gesucht
werden.

[FLIESENSTUDIO|&IMEISTERBETRIEB]
Y
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Zimmerei
Bernhard Pieper

Service rund ums Haus
vom Tischler und Zimmerermeister

— Zimmererarbeiten

— Fachwerkrestaurierungen

— Dachgauben — Dachfenster

— Uberdachungen — Carports

— Innenausbau — Fufiboden

— Decken — Fenster — Tiiren

— Rollliden — Sonnenschutz

— Markisen — Insektenschutz

— Schornsteinverkleidungen

— Sturmschdiden und und und
Ossenbrink 4 - 32361 Pr. Oldendorf B

Telefon und Fax 05742/2408
Mobil 0173/43 65851

Berliner Str. 23a | 32361 Pr. Oldendorf | Tel. 057 42 - 704 63 63

www.fliesenlegermeister-kampen.de
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Kurt Husemeyer GmbH

Nah- und Ferntransporte - Absetzmulden

32361 Pr. Oldendorf-
Bad Holzhausen
Berliner StralRe 13
Telefon (05742) 2735
Telefax (05742) 3807

32312 Libbecke
Borsigstrale 10
Telefon (05741) 31 06 85

Telefax (05741) 31 06 87

Mail: info@husemeyer-luebbecke.de

|
25-jahriges Mitarbeiterjubilaum

Seit dem 2. Mai 1996 arbeitet Anatoli Dutengefner nun schon bei der Firma
Fried Ellemund GmbH & Co. KG und konnte daher in diesem Jahr sein
25-jéhriges Jubildum feiern.

Er richtet komplexe, CNC-gesteuerte Drehmaschinen ein, iiberwacht den
Fertigungsprozess und bereitet nachfolgende Auftrage vor. Mittlerweile
blickt er auf den Erfahrungsschatz eines Vierteljahrhunderts zuriick und ist
ein wichtiger und unverzichtbarer Teil des Unternehmens geworden.

Anatoli Dutengefner.

Die Geschiftsfiihrung dankte dem Jubilar fiir die langjahrige vertrauens-
volle Zusammenarbeit und gratulierte ihm herzlich mit einem Blumen-
strauB3, einer Urkunde und einer Gratifikation.

Baustart fiir neue Seniorenresidenz
in PreuBisch Oldendorf

84 Pflegeplatze nach modernstem baulichem Standard | Fertigstellung
des KfW-40-Gebaudes im Spatsommer 2022 geplant | Cureus — erfahre-
ner Spezialist fiir Pflegeimmobilien ist Projektentwickler | Immobilien
stellen Bediirfnisse der Bewohner in den Mittelpunkt | MEDIKO - Pfle-
gespezialist der SCHONES LEBEN Gruppe wird Betreiber | ca. 60 neue,
krisensichere Arbeitsplatze entstehen

Die Cureus GmbH beginnt nun nach erfolgreichem Abriss der Altbebauung
mit der Erstellung der neuen Seniorenresidenz in der Bremer Strale 9 in
PreuBisch Oldendorf. Betreiber wird die SCHONES LEBEN Gruppe aus Ulm
mit ihrer Tochter MEDIKO aus Hannover — Pflegespezialistin mit (iber zehn
Jahren Erfahrung in der stationdren und teilstationaren Pflege sowie im
betreuten Wohnen.

Auf dem ca. 4.300 Quadratmeter groBen Grundstiick musste in den letzten
Monaten die Altbebauung, bestehend aus zwei ungenutzten, ehemaligen
Geschéftshdausern und einem Nebengebaude, fiir den nun startenden
Neubau der modernen Seniorenresidenz weichen. Das aus dem Abriss
gewonnenen Recyclingmaterial konnte zu Teilen vor Ort gebrochen und
gelagert werden, um nun im Bauprozess ganz im Sinne der Nachhaltigkeit
des Gesamtprojektes wieder zur Verwendung zu kommen. Die Immobilie
wird nach energieeffizientem KfW-40-Standard errichtet und verfiigt

Visualisierung der Seniorenresidenz in PreuBisch Oldendorf, ein Projekt der Cureus GmbH.

Uber ein modernes Blockheizkraftwerk, dass neben Warme auch Strom
produziert.

Auf zwei Voll- und einem Staffelgeschoss sollen bis zum Spatsommer 2022
insgesamt 84 neue Pflegeplatze in groBziigig gestalteten, barrierefreien
Einzelzimmern entstehen, 25 Zimmer davon werden zudem rollstuhlge-
recht ausgebaut.

Aktuelle Verbraucherfrage: Miill auf die Strae werfen?

Stefan S.:

Aktuell liegen auf den StraBBen und Gehwegen fast an jeder Ecke wegge-
worfene Masken. Ist es nicht sogar verboten, seinen Miill einfach auf den
Boden zu werfen?

Michaela Rassat, Juristin der ERGO Rechtsschutz Leistungs-GmbH:

Statt im nachsten Miilleimer landen tatsdchlich viele Kaugummis,
Zigarettenstummel und aktuell auch vermehrt benutzte Masken auf der
StraBe oder dem Gehweg. Wer seinen Mill auf die Strale wirft, begeht
eine Ordnungswidrigkeit, es handelt sich dabei um eine ,unzuldssige
Abfallentsorgung”. Dafiir kann ein Buf3- oder Verwarnungsgeld drohen.
Dessen Hohe kann sehr unterschiedlich ausfallen. Das Verwarnungsgeld
fir eine geringfiigige Ordnungswidrigkeit darf nach dem bundesweit
giiltigen Ordnungswidrigkeitengesetz bis zu 55 Euro betragen. Ein Rah-
men fiir die Hohe von BuB3geldern rund um unzuldssige Entsorgung von

Quelle: ERGO Group

Abfdllen ist meist in Landesgesetzen beziehungsweise Bu3geldkatalogen
fiir das jeweilige Bundesland geregelt. Innerhalb dieser Grenzen setzen
die Gemeinden dann eigene Bugelder fest. Ordnungsbeamten kénnen in
den meisten Gemeinden abhangig vom Einzelfall sogar in einem gewissen
Rahmen selbst (iber die Hohe entscheiden. Oft wird zum Beispiel bei einer
weggeworfenen Zigarettenkippe oder Maske erst einmal eine glinstigere
Verwarnung erteilt. Ist die verwarnte Person uneinsichtig oder ein Wieder-
holungstater, ist schnell ein BuBgeld fallig. In Berlin beispielsweise kann
das Wegwerfen eines Zigarettenstummels zu einem Verwarnungsgeld
von bis zu 55 Euro oder einem Buf3geld zwischen 80 und 120 Euro fiihren.
In Baden-Wirttemberg sieht ein landesweiter BuBgeldkatalog fiir das
Wegwerfen von Kleinmdill und Zigarettenstummeln ein BuBgeld von 50
bis 250 Euro vor. Dort Uibersteigt der tatsachlich verlangte Betrag gerade in
groBeren Stadten inklusive Verwaltungsgebiihr schnell die Marke von 100
Euro. In Hamburg liegt der Rahmen fiir Bugelder bei 35 bis 150 Euro, oft
gibt es aber nur eine Verwarnung, die mit 20 Euro geahndet wird. Nicht nur
wegen der BuBgelder, sondern auch der Umwelt zuliebe sollten Masken,
Zigaretten und Co. daher lieber in einem der zahlreichen Miilleimer an den
Straen entsorgt werden.



Einwegplastik: Was bedeuten Verbot und
Kennzeichnungspflicht? ... und Tschiiss!

Ab dem 3. Juli 2021 sind viele Einwegverpackungen und -produkte aus
Plastik verboten. Gute Alternativen kennt die Umweltberatung.

Was sich jetzt bei Produkten aus Einwegkunststoff andert

Am 3. Juli treten in Deutschland zwei Verordnungen in Kraft, die kiinftig
fiir weniger Plastikmiill in der Umwelt sorgen sollen. Zum einen wird das
EU-weite Verbot fiir viele Einwegplastikprodukte wirksam. Zum anderen
miissen einige weitere Produkte, die derzeit nicht verboten werden
konnen, mit speziellen Hinweisen gekennzeichnet werden, die vor Um-
weltschaden durch Kunststoffe warnen. Cornelia Franke-R6themeyer und
Pina Rennegarbe, Umweltberaterinnen der Verbraucherzentrale NRW fiir
den Kreis Minden-Liibbecke, erkldren, was bald verboten ist oder gekenn-
zeichnet werden muss und warum. AuBBerdem geben sie praktische Tipps
zur Plastikvermeidung.

Was wird verboten, was muss gekennzeichnet werden?

Laut Verbotsverordnung nicht mehr verkauft oder abgegeben werden diir-
fen diese Gegenstande aus Plastik: Besteck, kosmetische Wattestabchen,
Luftballonstdbe, Riihrstabchen — zum Beispiel fiir HeiBgetranke, Teller,
Schalen und Trinkhalme. AuBerdem verboten sind Lebensmittel- und
Getrankebehdlter aus expandiertem Polystyrol (Styropor). Gastronomie-
betriebe durfen ihre Restbestande aber fiir eine noch nicht festgelegte
Ubergangszeit vorerst weiter ausgeben.

Andere Einwegprodukte werden nicht verboten, aber es muss jetzt laut
Kennzeichnungsverordnung auf der Verpackung darauf hingewiesen
werden, dass sie Kunststoffe enthalten und wie sie deshalb zu entsorgen
sind. Kennzeichnungspflichtig sind Einweggetrankebecher aus Papier
mit Kunststoffbeschichtung, Damenhygieneartikel wie Binden und
Slipeinlagen sowie Tampons und deren Applikatoren, Feuchttiicher sowie
Zigarettenfilter und Tabakprodukte mit Filtern.

Warum wurden die Verordnungen erlassen?

Anlass ist, dass an europdischen Stranden immer mehr Plastikteile zu
finden sind. Die Verpackungen und Produkte, die dort am haufigsten
gefunden werden, sollen nun aus dem Handel verbannt werden. Wo es
derzeit noch keine sinnvolle 6kologische oder praktikable Alternative gibt,
soll die Kennzeichnungsverordnung Verbraucher:innen iber den Kunst-
stoffgehalt informieren, vor mdglichen Belastungen fiir die Meere warnen
und gewabhrleisten, dass diese Produkte richtig entsorgt werden — zum
Beispiel im Miilleimer und nicht in der Toilette.

Welche guten Alternativen zu Einwegprodukten gibt es?

Leider gibt es nicht fiir jede Anwendung eine 6kologisch bessere und
zugleich bequeme Alternative. Sogenannte Bio-Kunststoffe, die aus pflanz-
lichen Rohstoffen statt aus Erdol hergestellt werden, konnen von Kompos-
tieranlagen in der Regel nicht gut abgebaut werden. Plastik einfach durch
Papier zu ersetzen, erhoht wiederum den Druck auf unsere Walder, sofern
nicht Recyclingmaterial verwendet wird. Und wie eine kiirzlich veroffent-
lichte Untersuchung des Verbraucherzentrale Bundesverbands ergeben

VERBRAUCHERTIPPS

Heike Schénberger
Rechtsanwaltin & Notarin

Bremer StraBBe 12a
32361 PreufBBisch Oldendorf

Telefon (0 57 42) 701 300
Telefax (0 57 42) 701 302

hat, enthalt auch plastikfreies Einweggeschirr aus Pappe, Palmenblattern
oder Zuckerrohr hdufig gesundheitsgefahrdende Stoffe. Aluminiumscha-
len schlieBlich sollten aufgrund des hohen Energieverbrauchs vermieden
werden.

Was ist dann der Ausweg aus der Einwegplastikflut?

Grundsatzlich ist der Verzicht auf Einwegplastik immer am besten.
Gastronomiebetriebe und Verbraucher:innen sollten Mehrwegprodukte
benutzen. Ob Betriebe ihr eigenes Mehrweggeschirr verwenden oder
Verbraucher:innen selbst GefiRe mitbringen, ist von der Okobilanz her
zundchst nachrangig. Wichtig ist natirlich, dass die MehrweggefaRe so oft
wie mdglich eingesetzt werden. Fiir ,To go“-Verpackungen und -Geschirr
empfehlen wir den Kunststoff Polypropylen (PP). Er ist leicht, kommt ohne
Weichmacher aus und ist auch bei heiBen Lebensmitteln stabil.

Was konnen Verbraucher:innen sonst noch tun?

Ganzlich vermeiden kdnnen wir Plastik und Verpackungen im Alltag sicher
nicht. Aber eine eigene Trinkflasche, einen Becher oder eine Mehrwegdose
kann man leicht unterwegs dabei haben und befiillen lassen. Mehrweg-
systeme aus Glas oder auch Kunststoff, wie zum Beispiel Joghurt im Mehr-
wegglas oder Getrdnke in Mehrwegflaschen - regional abgefiillt - sparen
nicht nur Plastik, sondern auch Transportwege. Obst und Gemiise kauft
man am besten unverpackt. Wer nicht auf Trinkhalme verzichten mochte,
kann wiederverwendbare aus bruchsicherem Glas, Edelstahl oder Silikon
wdhlen. Auch Mehrwegwattestdabchen aus Silikon sind als dkologische
Alternative vertretbar. Sie werden gereinigt und sind lange verwendbar.
Weiterfiihrende Informationen: www.verbraucherzentrale.nrw/plastik

Radieschen

Folgende Zuschrift einer PreuBisch Oldendorfer Neubiirgerin
hat uns erreicht:

Den Artikel Giber Radieschen im letzten ,Rundblick” wiirde ich gern ergan-
zen und mich freuen, wenn Sie diese Erganzung in der nachsten Ausgabe
Uibernehmen wiirden:

Wenn man frische Radieschen mit knackigen

Blattern kauft, sollte man die Blatter zwar
ziigig abschneiden, aber blof3 nicht
wegwerfen. Man kann sie vielfaltig
verwenden.

Aus den Bldttern von drei Bund Ra-
dieschen habe ich kiirzlich eine Suppe
(mit einer Kartoffel und etwas Sahne),
ein gefiilltes Baguette sowie Radies-
chenblatter-Krauterbutter ~ zubereitet
und hatte dann immer noch geniigend _
Blétter, um Salat damit zu wiirzen.
Die Blatter haben einen leicht pfeffrigen

Geschmack.

Ich bin von unserer neuen Heimat ganz begeistert und experimentiere
gern mit allem, was die Natur zu bieten hat.

So habe ich gerade Ganseblimchenkapern zubereitet, Salate aus Giersch
und Brennessel, und sogar mein Mann sieht ein, dass ein mit Butter be-
strichenes Brot, belegt mit vielem von der Wiese, garniert mit Blliten von
Margherite und Gansebliimchen und Léwenzahn, nicht nur toll aussieht,
sondern ebenso schmeckt!

Mit vielen GriiRen

Susannev. Loe




STELLENANZEIGEN

STELLENANGEBOT

FUr unsere modern erweiterte
Produktion suchen wir:

-ELEKTRIKER (m/w/d) in Vollzeit
-MASCHINENFUHRER (m/w/d) in Vollzeit
-KOMMISSIONIERER (m/w/d) in Vollzeit
-PRODUKTIONSHELFER (m/w/d) in Vollzeit

Wir bieten lhnen einen sicheren Arbeitsplatz mit sehr guter Vergiitung.

Bitte bewerben Sie sich bei Herrn Matthias Muller per mail m.mueller@muellerundmueller.eu
oder telefonisch unter 05742.7017-0.
mullerundmiuller GmbH | Hafenstr. 31 | 32361 Pr. Oldendorf-Getmold | www.muellerundmueller.eu

miillerundmaiiller
Geﬂﬁgel. Geschmuc]r.. Genu 58.

\V

Zur Verstarkung unseres Teams

suchen wir:

Hotel- oder Restaurantfachmann (m/w/d)
und Servicekraft (m/w/d) in Teil- oder Vollzeit

Mitarbeiter fir die Hotelrezeption (m/w/d) in Teilzeit

Mitarbeiter (m/w/d) fiir die Zimmerreinigung
Frahdienst ab 5:30 Uhr in Teilzeit und
samstags auf 450,- € Basis von 7:30 - 15:00 Uhr

Auf lhre telefonische oder schriftliche Bewerbung freuen wir uns.

[y A .
fy‘{ unelie

LANDHOTEL

Dorfstr. 9, 32361 Pr. Oldendorf www.landhotel-annelie.de

otel-annelie.de

benfroher Gottesacker — ein Blli(k aus
em ‘Fenster in der Nachbarschaft der
~ . Kirchie” Bad Holzhausen von Friedrich

Helmig.

Bad Holzhausen, 2 Zimmer, Kiiche, Bad,
Flur, Abstellraum, ca. 53 gm, EG, Keller,
Stellplatz, ab 01.09.2021 zu vermieten, Tel.
0171 4349720.

Suche Putzhilfe 1 x wochentlich, freitags
von 9.00 - 11.00 Uhr in PreuBisch Olden-
dorf-Bérninghausen. Bitte anrufen unter
0160 2068052.

Doppelhaushilfte ab 01.10.2021 zu ver-
mieten, 5 Zimmer, Kiiche, Bad, mit Keller,
Garten und Garage, Tel. 05742 3283.

3-Zimmer-Wohnung mit Terrasse, 100 qm,
in ruhiger zentraler Lage in PreuBisch OI-
dendorf, zu vermieten, Tel. 0170 7660991.

Suche Haushaltshilfe fiir 3 Stunden/Wo-
che in Einfamilienhaus im Stadtkern von
PreuBlisch Oldendorf. Freuen uns auf An-
ruf: 0157 31763990.

Gebe giinstig Mathe-Einzel-Nachhilfe-
unterricht, Tel. 05743 638 oder 1392.

Klanke)

Fahrer/in

gesucht.

Tel. 05742 / 55 57

PR-Limos siretchiimousinenservice
Tel. 0160 / 95889668

4 et
www.pr-limos.de =

Reinhard Hiffmeier
STEUERBERATER

Landw. Buchstelle

Arrenkamper Sir. 9

32351 Stemwede

Tel.: 05474 -921 00 Fax: 05474 - 921 05

nicht vergessen:

Klimaanlagen-

Service .49, €

*zzgl. Material,

E-Mail: kanzlei@sth do.de « www.sth de.de Angebot giiltig bis 10.07.2021.
AUTOteam
AUTOteam,, ==

o O

Kfz-Meisterbetrieb . &
Am Bodenbach 3 - 32361 PreuBisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 - www.autoteam-mattlage.de

Hundefriseur

Inh. Petra Bredemeier
Auf der Hohe 6
32361 Pr. Oldendorf

Bad Holzhausen, 2- und 3-Zimmer-Woh-

Tel.: 05742/700444 nungen, Kiiche, Abstellraum, Balkon, Kel-

Mobil: 0170/2920403

Ich komme auch
zu lhnen ins Haus

Perféét Hair

ler, Pkw-Stellplatz, zu vermieten, Energie-

ausweis vorhanden, Tel. 01522 2019882.

Putzhilfe fiir Privathaushalt in PreuBisch
Oldendorf-Borninghausen gesucht, Tel.
0151 52040632.

Suche Eltern(-teile), die Erfahrungen mit
dem Jugendamt Lubbecke bzw. Kreis Min-
den-Liibbecke haben, Tel. 0176 76653732.

BEL.L_EVUE

Buchhalter*in gesucht!

Fir unsere Niederlassung in Alswede suchen wir zur Unter-
stiitzung unseres Buchhaltungsteams ab sofort eine/n Buch-
halter (m/w/d) in Teilzeit. 2 bis 3 Jahre Berufserfahrung mit
eigenstandigem Arbeiten im Rechnungswesen werden vor-
ausgesetzt. Flexible Arbeitszeiten sind moglich.

Bellevue Investments GmbH & Co. KGaA
Frau Meinhardt | cmeinhardt@bellevue.eu | 05743 / 7239821




Du hast deinen Lebensgarten verlassen,

aber deine Blumen blithen weiter. Fiir die vielen. Gliickwiinschie

; und Aufmerksamkeiten anldsslich unserer
qumz g ms /107 ; Diamantenen Hochzeit
+03.05.2021 oo madchten wir uns bei allen ganz
herzlich bedanken.
Esist se’/'u’ schwe'y'f emen'gehebten Me@chen Anita und Giinter Lusméller
zuverlieren. Trostend ist es aber zu wissen,
dass viele Menschen ihm so viel Freundschaft, Hedem, im Juli 2021
Liebe und Achtung entgegenge[oracht haben.
Wir danken allen, die mit uns mitgeﬁlhlt und ihre Es tW‘_’ ft /5 C;)’ Wi’ rdic Z gehen ; L f; CESEN),
Anteilnahme auf ) vie[féi[tige Weise zum Ausdruck W,-eri,-se //ec I\/I/; nsegh((]e ne(;izctfj, (/e,-re g hr{‘}etgé .
gebrach’c haben. : )
o S Wa[te’z /9 lepet
Im Namen aller Angehongen 4
22.04.2021

Familie Rollmann & Gisela 1dzko

Stemwede, im Juli 2021 Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in unserer Trauer mit uns
verbunden fUhlten. Danke fur alle Zeichen der Liebe,
Nachbarschaft und Freundschaft, fir alle Gebete,
fur mitfihlende Worte, gesprochen oder geschrieben.

Die Gewissheit, nicht allein zu sein,

gab uns Trost und Kraft in den Stunden Einen besonderen Dank méchten wir aulerdem den
des Abschieds. . ) .
@ Aees ambulanten Pflegekréften der Diakonie und
Wir danken allen, die ibm im Leben Dr. med. Matthias Frings sowie Pastor Steffen Backer

Zuneigung und Freundschaf?t schenkten und
uns ihre Anteilnahme entgegenbrachten.

aussprechen fir ihre Begleitung und Unterstltzung.

Es hat uns gutgetan. Katharina Pieper
mit Familie
Irene Klocker . .
Harry Klocker und Familie Lashorst, im Juli 2021

1 04.05.2021

Haus & Grund A\

Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
Bisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat
in der Kanzlei Schonberger, Bremer Stralle 12a, Preu-

fiir den Bezirk Barkhausen. Bisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgefiihrt.
Tel. 05742 / 93040 - info@koelle-druck.de Nachster Termin: 13. 7. 2021

Preuflisch Oldendorf-Bad Holzhausen, im Juli 2021

Wir suchen eine/n zuverlassigen Verteiler/in

Private Flie3textanzeigen in der

Klungelkiste !

nur€5,-*

* Bei privaten FlieStextanzeigen
nur Barzahlung maoglich.
Gewerbliche Kleinanzeigen werden mit dem
Ublichen mm-Preis berechnet, mindestens jedoch € 5,- + MwSt.

Bitte fiillen Sie den Bestellschein gut leserlich aus.

5 €-Schein bitte per Post mitschicken

oder abgeben bzw. einwerfen bei

Kolle-Druck GmbH - Am Osttor 12 - 32361 PreuBisch Oldendorf
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 Danksagungen zum gtinstigen Familientarif! Datum rterechrift

www.kélle-druck.de/rundblick_online 31




KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Ev.-luth. Kirchengemeinde
PreuBisch Oldendorf

Offene Kirche
mittwochs von 10.00 bis 12.00 Uhr

Die Tafel in PreuBisch Oldendorf dienstags, 9.00 bis
11.00 Uhr, SpiegelstraBe 3, im Begegnungszentrum

Kleiderkammer

Verkauf und Annahme im Begegnungszentrum,
Spiegelstrale 3. § 3
VERKAUF: Jeden Dienstag von 9.00 bis 11.00 Uhr = =0
Verkauf von gebrauchter Kleidung.

ANNAHME: Jeden Donnerstag von 15.00 bis 17.00 Uhr Annahme von guter
gebrauchter Kleidung der Jahreszeit entsprechend.

Wir halten Sie auf dem Laufenden:

Aktuelle Infos finden Sie auf der Homepage der Kirchengemeinde.
Besuchen Sie unsere Gottesdienste online, sie werden meistens am
Montagabend verdffentlicht:

www.kirche-preussisch-oldendorf.de

https://www.youtube.com/ Kirche PreuBisch Oldendorf

Nach den Sommerferien hoffen wir, mit den Gruppen und Kreisen
wieder starten zu kénnen.

Freitag, 2. Juli

16.00 Uhr Gottesdienst im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3
(Pfr. Michael Weber)

Sonntag, 4. Juli 6. So. n. Trinitatis

10.00 Uhr Gottesdienst mit Feier des HI. Abendmahls
(Pfr. Michael Weber)

Es gelten die AHA-Regeln, die Teilnehmer werden erfasst, und es ist
wdhrend des Gottesdienstes eine FFP2-Maske zu tragen, um auch den
gemeinsamen Gesang wieder zu ermédglichen.

Freitag, 9. Juli

16.00 Uhr kein Gottesdienst im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3

Sonntag, 11.Juli 7. So. n. Trinitatis

10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe (Pfr. Michael Weber)

Es gelten die AHA-Regeln, die Teilnehmer werden erfasst, und es ist
wdhrend des Gottesdienstes eine FFP2-Maske zu tragen, um auch den
gemeinsamen Gesang wieder zu ermdglichen.
Freitag, 16. Juli
16.00 Uhr Gottesdienst im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3
(Diakon Oliver Soddemann)
Sonntag, 18.Juli 8. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst

Es gelten die AHA-Regeln, die Teilnehmer werden erfasst und es ist
wdéhrend des Gottesdienstes eine FFP2-Maske zu tragen, um auch den
gemeinsamen Gesang wieder zu erméglichen.
Freitag, 23. Juli
16.00 Uhr Gottesdienst im Vitalis-Wohnzentrum, Jahnstr. 3
(Reinhard Schillak)
Sonntag, 25.Juli 9. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst (Gemeindereferentin Anke Streilein-Rohdenburg)

Es gelten die AHA-Regeln, die Teilnehmer werden erfasst, und es ist
wdhrend des Gottesdienstes eine FFP2-Maske zu tragen, um auch den
gemeinsamen Gesang wieder zu ermdglichen.

\5 A~ A a\“’lj _j; {
BESTATT%NGSHAUS
* Erd-, Feuer-, See- und M E [_C H E R
Ruhewald-Bestattungen = f',"“'ﬂrf'"“:; 7 /
* Bestattungsvorsorge / \
* Erledigung samtlicher
Formalititen
» Uberfithrungen Weststralie 6
32361 PreuBisch Oldendorf
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause. Telefon 05742 - 25 63
Sie erreichen uns Tag und Nacht! www.bestattungshaus-ebke.de

N\

Bestattungen Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

TruschKowsKi

Erd-, Fever- und Seebestartungen, Uberfilirungen
Erledigung Aller FormalitAten

Beraten — Helfen — Begleiten
PRr. Oldendorf-Germold - Schulstrasse 19
Tel. 05742/9218 21 - Mobil 0170/47199 08

Gemeindebiiro: Montag, Dienstag, Donnerstag 9.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag: 15.00 - 17.30 Uhr
Mittwoch und Freitag geschlossen
Telefon: 05742 5929

Ev.-luth. Kirchengemeinden
Bad Holzhausen und Borninghausen

Sonntag, 04.07. (5. So. n. Trinitatis)

10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Bad Holzhausen, Pfarrerin Hilke
Vollert

Sonntag, 11.07. (6. So. n. Trinitatis)

10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Borninghausen, Pfarrerin Christine
Scheele

Sonntag, 18.07. (7. So. n. Trinitatis)

10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Bad Holzhausen, Pfarrer Christian
Homann

Sonntag, 25.07. (8. So. n. Trinitatis)

10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Borninghausen, Pfarrerin Hilke Vollert

Alle Gottesdienste finden unter Einhaltung der aktuellen Corona-

Regeln statt.

Die Gemeindebiiros sind zu folgenden Zeiten gedffnet:

Gemeindebiiro Bad Holzhausen:

Dienstag und Donnerstag 8.00 bis 14.30 Uhr, Mittwoch 15.00 bis 18.00 Uhr

In der Gemeindeblicherei kdnnen wahrend der Biirozeiten Biicher ausge-

liehen werden.

Gemeindebiiro Bérninghausen:

Montag, Mittwoch und Freitag 8.00 bis 12.30 Uhr

Wahrend der Biirozeiten konnen auch fair gehandelte Waren wie Kaffee,

Tee und Schokolade in beiden Gemeindebiiros erworben werden.

Ev. Jugend

Nach den Sommerferien beginnt die Ev. Jugend mit neuen Gruppenange-

boten fiir Kinder und Jugendliche.

Dazu wird rechtzeitig eingeladen!

Kath. Kirchengemeinde St. Raphael
PreuBisch Oldendorf

Gottesdienste in St. Raphael

In den Sommerferien ist statt des Sonntaghochamts
eine Vorabendmesse samstags um 18.30 Uhr
am3.7,10.7.,17.7.,24.7.und 31.7.

Beichtzeiten im Pastoralverbund

Die Geistlichen kdnnen auch gerne am Tag der Messe
in der Sakristei wegen eines Beichttermins angespro-
chen werden.

Die Vorabendmessen im Pastoralverbund sind

- in St. Michael, Rahden, um 17.00 Uhr

- in St. Raphael, Preuf3isch Oldendorf, um 18.30 Uhr
Die Sonntagsgottesdienste sind

- in St. Johannes Baptist, Liibbecke, um 10.00 Uhr

- in St. Marien, Espelkamp, um 11.00 Uhr




Bestattungen

Riidiye” =

Rat und Hilfe im Trauerfall
Erledigung aller Formalitaten
alle Bestattungsarten, Uberfiihrungen
32361 Pr. Oldendorf-Eininghausen
Zum Schiirenbrink 2

Tel.057 42 /28 07 - Fax 0 57 42/ 64 55
Mobil 0171/7 14 03 67

Caritas PreuBisch Oldendorf: Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbund-
biiro wenden.

Pastoralverbundbiiro: Isenstedter StraBe 80a, 32339 Espelkamp, Tel.
05772 3457, E-Mail info@pv-luebbeckerland.de

Homepage: www.pv-luebbeckerland.de

Pastoralverbundleiter: Pfr. Karl-Heinz Graute, Niederwall 14,

32312 Liibbecke, Tel. 05741 8870, E-Mail: pf.graute@web.de
Offnungszeiten des Pastoralverbundbiiros:

Montag und Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr, Donnerstag 15.00 — 18.00 Uhr

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alswede

04.07.2021 10.00 Uhr Gottesdienst in der Trinita-
tis-Kirche Gestringen
Gottesdienst an der St.-Andreas-Kirche Alswede
Gottesdienst in der Trinitatis-Kirche Gestringen

Gottesdienst an der St.-Andreas-Kirche Alswede

11.07.2021 10.00 Uhr
18.07.2021 10.00 Uhr
25.07.2021 10.00 Uhr

Herzliche Einladung

Y
(Veues Lepen

Euaruacha Frodeotha Proafioch Oldendor§

Gottesdienst

g um 10.00 Uhr

Jeden Sonntag

i mit Kindergottesdienst

www.neuesleben-pro.de

(Tsvgeﬁnlﬁker

Bestattungen seit 1949

‘Bestatfungen LUEEGT"{:

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
RothestralRe 16 a
Tel. 05742 1440

70 Jahre Bestattungen

Fiegenburgweg 8,
Pr. Oldendorf-Borminghausen

AUF den ~|:|Uge|n der Zel‘b
ng’c die -Fr’au'mgke\t dahin

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

R :

{'I()LLWI'\IKEL

Letzte Ruhe unter ehrwurdlgen Baumen
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993

www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

Gedachtnissprechstunde im Generationentreff Oase Lintorf e. V.

Die nachste Geddchtnissprechstunde findet am
Dienstag, 06.07.2021 von 15.00 bis 18.30 Uhr
in der Hartmannstr. 4 in Bad Essen-Lintorf unter
Beachtung aller PraventionsmaBnahmen im Zu-
sammenhang mit der Vermeidung der Verbreitung
des Coronavirus einschlieBlich der Verpflichtung,
beim Besuch eine FFP 2-Atemschutzmaske zu
tragen, statt.

Das Betreuungsteam ,Oase” mochte in Ko-
operation mit Tatjana Schilling, Heilpraktikerin
(Psychotherapie) und Fachkraft fiir medizinische
Psychometrie, mit dieser Gedachtnissprechstunde Vorsorge und Beratung
fiir Betroffene und Angehdrige anbieten.

Konzentrations- und Merkféhigkeitsstorungen kénnen in jedem Alter
auftreten. In der Geddchtnissprechstunde soll geklart werden, ob sie alters-
oder situationsentsprechend sind, dann kénnen Sie erleichtert sein. Sollten
die Befunde auffillig sein, wird empfohlen, Fachdrzte zur weiterfiihrenden
Diagnostik aufzusuchen. Je frither Sie angemessen behandelt werden,
umso grofBer sind die Aussichten auf Erfolg. Es gibt heilbare Formen von
Demenz!

Oft sind psychische Erkrankungen oder Krisen die Ursache. Auch dann
ist eine friihzeitige, angemessene Hilfe wichtig. Lasst sich Hilfsbedarf zur
Bewadltigung der Aufgaben des Alltags nachweisen, dient der erstellte
Bericht zur Vorlage beim medizinischen Dienst fiir die Beantragung eines
Pflegegrades.

Eine Sitzung dauert ca. 60 Minuten und beinhaltet ein ausfiihrliches Ge-
sprach und Untersuchungen, in denen gemessen wird, in welchem Bereich
und in welchem Ausmal3 die geistige Leistungsfahigkeit nachgelassen
hat. Alles wird sofort ausgewertet und mit dem Teilnehmer besprochen.
Ein ausfiihrlicher Bericht wird zeitnah zugeschickt. AuBerdem werden
Beratungs- und Unterstiitzungsmaoglichkeiten vermittelt.

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich.

Anmeldung und Informationen im Generationentreff Lintorf bei Frau
Katharina Eichwald, Tel. 05472 8179905 oder Mobil 0179 9438842 oder bei
Tatjana Schilling, Tel. 05221 104094.

Huffmeier

# BESTATTUNGSHAUS

Seit 1966 Inh. Emmanuel Hiffmeier

Alsweder Str. 14

- Libbecke
Tel. 057 41-34444
Bremer Str. 1 - Pr. Oldendorf
Tel. 057 42 - 701 666




) Grewe

Bestattungen

Wenn das
Leben nicht
fair spielt ...

WIR SIND DA
UND UNTER-
STUTZEN SIE.

Waussten Sie, ...?7
... welche Versicherung bei Schéden durch Starkregen zahlt?

Romy Schmidt, Schadenexpertin der IDEAL Versicherung, klart Sie auf.
Aufgrund des Klimawandels werden extreme Regenfalle immer haufiger.
Nicht selten richten sie hohe Schaden am Gebdude oder Hausrat an: Laut
Gesamtverband der deutschen
Versicherungswirtschaft (GDV)
verursachten unter anderem Stark-
regenfélle im Jahr 2020 Schaden
von rund 400 Millionen Euro. Viele
Verbraucher gehen davon aus, dass
im Schadenfall die Hausrat- oder
Wohngebdudeversicherung schiitzt.
Doch das stimmt nicht. Diese Versi-
| cherungen decken standardmafig

Phase Symptome einer Psychose
hinzukommen, wie beispielsweise
GroBRen- oder Verfolgungswahn.

Im Laufe ihres Lebens erkranken
1 bis 3 von 100 Menschen an
einer bipolaren Stérung. Frauen
und Manner sind gleich haufig
betroffen. Die Erkrankung beginnt
meist im jungen Erwachsenenalter.
Aber auch spater kann sie durch
Krisen ausgelost werden. Es wird
davon ausgegangen, dass mehrere
Faktoren in unterschiedlicher Kom-
bination die Erkrankung auslosen
konnen. Neben Umweltfaktoren
wie Stress, friihe Verlusterlebnisse
oder traumatische Erfahrungen
zdhlen hierzu auch biologische
Faktoren, wie Veranderungen in
Genen und im Botenstoffsystem
des Gehirns oder hormonelle
Verdnderungen.

Das neue Angebot kann eine hilf-
reiche Ergdnzung zu einer Therapie
sein. Das Verstdndnis fiireinander
und der Austausch (iber die Erkrankung sollen im Zentrum der Treffen ste-
hen. So kdnnen Wege gefunden werden, mit der Erkrankung umzugehen.
In der Gruppe muss sich niemand verstellen, und neue Netzwerke kénnen
gekniipft werden. Interessierte wenden sich bitte an die Selbsthilfe-Kon-
taktstelle unter Tel. 0571 8280217 oder selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org.

MULLER - EXTER
& PARTNER GBR @
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Romy Schmidt arbeitet seit mehr als 15
Jahren in unterschiedlichen Firmen im
Versicherungsbereich mit dem Schwer-
punkt Schadenversicherung. Bei der IDEAL
Versicherung verantwortet sie den Bereich

Schdden, die beispielsweise durch
Blitz, Hagel, Sturm oder Feuer
entstehen, ab. Starkregen aber zdhlt
neben Hochwasser, Erdsenkung
oder Erdrutsch zu den sogenannten

Helmut Exter
Notar
Fachanwalt fiir Erbrecht

Elementarrisiken. Damit Gebdude
und Hausrat trotzdem gegen die
Folgen von Starkregen geschiitzt
sind, ist daher als Erganzung der erweiterte Naturgefahrenschutz, auch Ele-
mentarschutz genannt, notwendig. Hierzulande sind nur etwa 55 Prozent
der Hausbesitzer ausreichend geschiitzt. Daher empfiehlt es sich, einen
Blick in seine aktuelle Police zu werfen und zu priifen, ob ein erweiterter
Naturgefahrenschutz enthalten ist. Fehlt dieser Zusatz, sollten Versicherte
bei ihrem Versicherer nachfragen und den Vertrag gegebenenfalls um den
Schutz vor extremen Wetterereignissen erweitern.

Vertrag, Leistung und Grundsatzfragen.
Quelle: IDEAL Versicherung

WellenKreis — Neues Angebot fiir Menschen mit einer bipolaren Stérung

In Minden entsteht ein neues Angebot fiir Menschen mit einer bipolaren
Stérung. Hierbei soll der Austausch mit anderen im Vordergrund stehen.
Denn Gleichbetroffene verstehen, was es bedeutet, mit den Auswirkun-
gen der Erkrankung zu leben. Treffen finden statt in der Paritatischen
Begegnungsstatte, Simeonstr. 19, in Minden. Es gelten die Ublichen
Hygienemal3nahmen, und Kontaktdaten missen fiir die Kontaktnachver-
folgung hinterlegt werden. Fiir die Teilnahme ist eine Anmeldung bei der
Selbsthilfe-Kontaktstelle erforderlich.

Menschen mit einer bipolaren Stérung oder mit manisch-depressiven
Erkrankungen erleben ausgepragte Schwankungen in Antrieb, Denken
und Stimmungslage. Depressive Phasen und euphorische Phasen, die
gepragt sind durch eine ungewdhnlich gehobene oder gereizte Stim-
mung, wechseln sich ab. Bei schweren Verldufen kénnen in der manischen

Janette Kathe
Notarin
Fachanwaltin fir Familienrecht

Sabine Rosenkranz
Fachanwaltin fiir Sozialrecht
Fachanwaltin flir
Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Miriam Knigge
Fachanwaltin fur Arbeitsrecht
Fachanwaltin fur Verkehrsrecht

WeingartenstraBe 19 - 32312 Liibbecke
Telefon 05741/7001 und 31170 - Fax 05741/310173

www.mueller-exter-partner.de
rae@mueller-exter-partner.de

WIR SUCHEN: Rechtsanwalts- und

Notarfachangestellte (m/w/d)




VERANSTALTUNGE

Tourismus nimmt wieder Fahrt auf

Miihlenkreis begrii3t rund 30 Busunternehmen zur
Expedientenreise

Gemeinsam mit dem Teutoburger Wald Tourismus sowie
den Kollegen aus Herford und Lemgo haben die Touris-
tiker vom Kreis Minden-Liibbecke, der Minden Marketing
GmbH, vom Deutschen Automatenmuseum und vom Tou-
rismusverband Sieben e.V. rund 30 Busunternehmer*innen am Samstag,
19. Juni 2021 eingeladen, die Region zu entdecken.

Wahrend einer Schifffahrt zwischen Minden und Schloss Benkhausen
konnte mit Unterstiitzung der Mindener Fahrgastschifffahrt eine Infoborse
umgesetzt werden. Angebote fiir Gruppenreisen wurden im personlichen
Gesprach zwischen Touristiker*innen und Busunternehmer*innen ange-
fragt und beworben.

Peter Diirr, Nachtwachter auf Schloss Benkhausen.

Weitere Informationen beim Tourismusverband Sieben e.V., Kreishaus-
stralBe 2-4, 32312 Liibbecke, Tel. 05741 276430, E-Mail: tourismusver-
Busunternehmer*innen beim gemeinsamen Abendessen am Schloss Benkhausen. band@luebbecke.de und unter www.die-westfaelischen-sieben.de.

Zuvor war die Gruppe bereits am Kaiser-Wilhelm-
Denkmal, an der Wassermiihle Bergkirchen und konnte
nach einer Erlebnisfiihrung in der Mindener Altstadt ein
Mittagessen mit Blick auf die Weser an der Schiffsmiihle
genielen.

Am Schloss Benkhausen wurde die Gruppe von den
Stadtfiihrer*innen Espelkamp, den Nachtwachtern und
der Schlossleiterin empfangen und zu einer exklusiven
Fihrung im Deutschen Automatenmuseum durch
den Museumsleiter eingeladen. Im Anschluss wurde
gemeinsam im Schloss zu Abend gegessen, bevor die
Gruppe wieder ins Hotel Freihof nach Hiddenhausen
aufbrach.

Als weitere Ziele an diesem Wochenende standen
Besuche in der Markthalle Herford, im Junkerhaus
Lemgo und der Burg Ravensberg fiir die Gruppe auf
dem Programm.

Gaste und Busgruppen unterscheiden nicht zwischen
Stadte-, Regions- oder Landesgrenzen, da sind sich alle
Touristiker*innen einig. Nur gemeinsam ist ein Touris-
musmarketing moglich, von dem alle profitieren, um
die Region noch attraktiver und bekannter zu machen.

Weil die Sparkasse
verantwortungsvoll mit
einem Kredit helfen kann.

Sparkassen-Autokredit.

Sparkasse
Minden-Libbecke

Weil’s um mehr als Geld geht.

Frau Beste (links) und Frau Schierloh mit hausgemachter
Holunderbrause.




EDEKA

UNSER FLEISCHKONZEPT:

Fleisch vom Aktiv-
Stall-Schwein

Verschieden gefiillte Saftiger

Grill-Taschen__ | Nacken .
ohne 99

15 1? Knochen 123 g
Ubrigens...

unsere Bio-Zertifizierung
finden Sie unter: www.bioc.info

Jempe

« bewusst einkaufen - Vielfalt erleben.

8 Sle erha1ten in unserer Flelschfachabtellung ausschlieBlich Schweinefleisch aus Aktiv-
stall-Haltung (Weiterentwicklung des Offenstalls) aus Stufe 4 = hochste Haltungsstufe
Weitere Informationen auf unseren Flyern im Markt und Galloway/Angus-Rindfleisch aus ganzjihriger Weidehaltung/Strohaufstallung.

Wurst vom Aktiv-
Stall-Schwein

Delikatess Geraucherte

Leberwurst Koch-Mettwurst

vom Schwem

w430 121

www. lampe -lintorf.de v, ~
Bad Essen-LINTORF 9. 10 G"ltig
Hartmannstr. 27 - Tel. 05472-7515 220 29

Fleisch vom Galloway-
oder Angus-Weiderind

Gut abgehangene, zarte

Rmderhufte

Salatkiiche aktuell
Chinakohl Gourmetsalat

mit Kochschinken, -89 _.19

Gouda + Ei

Haben Sie Erndhrungsfragen?
Unsere ,,Expertinnen*
Jutta Reim und Petra Lampe
beraten Sie gern.

Bad Essen-Gutscheine
konnen Sie seit Oktober ‘20
auch bei uns einlosen.

Jeden
Dlenstag

Kiiseangebot der Woche!

Milram Benjamm g@_‘

48%F. i.Tr.
Bio-Angebot der Woche. 22
Schwarzwaldmilch e Z <
Bio-Sahne =

mind. 307% Fett 2% osin’ -

Wochenend-Kniiller!

Gliicksatt Rostbratwurst
vom Aktivstallschwein CT0730g Peig>

gilltig nur Fr.,d. 9.7.+5a.10.7.2021 939 888

Wir suchen am Standort Bad Essen-Dahlinghausen:

fur die Abteilungen Rohfertigung, Endmontage,

Logistik und Beschichtung
Das erwartet dich:

Tatigkeiten in verschiedensten Einsatzbereichen
der Metallverarbeitung im 2- oder 3-Schichtbetrieb

attraktive Vergitung (Metallbranche)
Aufstiegsmaoglichkeiten

Expressbewerbung* unter: www.kb-jobs.de
(*Lebenslauf hochladen - Daten priifen - abschicken!)

Kessebohmer - Mindener Str. 208 - Bad Essen-Dahlinghausen

Frisch aus

-_brinkhege

4 der Backstube
Dlnll:ﬁ}-krch- 32| 2 Teestangen
mentbro

o 330 280

S Nur bei uns! Tiiglich eine andere Aktion!

doppelte Punktzahl

auf jeden Deutschlandcard Einkauf

jd. Dienstag ZO/Ralggggr Wursttheke

" 2,50 € Gutschein
- Mittwoch pro 40,— € Einkaufswert

207 Rahatt an der Kdsetheke
5% Rabatt auf ale Bio-Produkte
der Wochenend - Kniiller
+10 7% Rabatt auf Blumen

der Wochenend-Kniiller

jd. Donnerstag

jd. Freitag

jd. Samstag

KESSEBOHMER



