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Die Realschule ist Vergangenheit – die Erinnerung lebt weiter

Der Abriss des Realschulgebäudes in den vergan-
genen Wochen hat o� ensichtlich viele Oldendorfer 
und ehemalig hier Lebende bewegt. Menschen 
aller Generationen beobachteten aufmerksam das 
Geschehen. Als die Wandmalereien der Abschluss-
jahrgänge durch die Baggerarbeiten in den o� enen 
Fluren und Trep-
penhäusern zum 
Vorschein kamen, 
hörte man man-
che Stimme: „Das 
ist unser Gemälde 
gewesen!“
Das brachte uns 
auf die Idee, ob es 
nicht möglich ist, 
diese fantasievol-
len Kunstwerke zu 
dokumentieren. 
Seit über zwanzig 
Jahren ist es 
Brauch gewesen, 
dass sich die Ab-
schlussklassen mit 
monumentalen 
Gemälden und 
Collagen über ihre 
körperliche An-
wesenheit in der 
Schulzeit hinaus in 
die Erinnerung der 
Lehrerschaft und 
der nachfolgen-
den Jahrgänge 
einbrannten. Sie 
hinterließen mit 
dem Verlassen der 
Schule praktisch 
ihr Vermächtnis in bildhafter und oft hochkünstle-
rischer Form, doch leider nicht für die Ewigkeit, wie 
wir jetzt erlebt haben. O� ensichtlich entbrannte 
oft jahrgangsweise ein regelrechter Wettstreit, 
wie die Werke der Vorgänger an Originalität, Witz, 
Farbigkeit und Größe übertro� en werden könnten.
Wer hat Fotos von diesen tollen Gemälden? Wolf-
gang Meiswinkel, der lange Jahre an der Schule 
tätig war, hat einiges fotogra� ert, aber leider längst 
nicht alles. Wer hat Spaß daran, in seinen alten 
Fotoalben oder digitalen Archiven zu graben, um 
Erinnerungsstücke hervorzuholen und Lücken zu 

schließen? Wer weiß, welches Gemälde zu welcher 
Abschlussklasse gehört? Wer war daran beteiligt? 
Gibt es von den Jahrgängen vor 2012, als die 
Festschrift zum 150-jährigen Jubiläum erschien, 
Klassenfotos? Wir möchten gern eine weitestge-
hend vollständige Sammlung von Bildern und den 

dazugehörigen 
Jahrgängen veröf-
fentlichen.
Wir würden uns 
riesig freuen, 
wenn so eine 
Broschüre mit 
Ihrer Mithilfe Wirk-
lichkeit werden 
könnte. Reichen 
Sie uns Ihre ana-
logen Fotoabzüge 
herein, versehen 
mit Namen und 
Adresse, Sie erhal-
ten Sie garantiert 
unversehrt zu-
rück. Schicken Sie 
uns Ihre digitalen 
Daten, einfach per 
E-Mail an info@
koelle-druck.de 
oder an unseren 
Stadtheimatp� e-
ger Karl Wilhelm 
Finke, kwfi nke@
gmx.de.
Aber wir können 
auch noch einen 
Schritt weiter 
gehen: Besteht 
Interesse, dieses 

kleine Buch mit persönlichen Erinnerungen zu 
untermalen? Lustige Erlebnisse aus der Schulzeit, 
über die auch noch kommende Generationen 
schmunzeln können, um nur ein Beispiel zu nen-
nen. Auch hierzu freuen wir uns auf Ihre Zuschrif-
ten, egal wann Sie die Schule verlassen haben, 
Erzählungen aller Altersstufen sind willkommen 
und erwünscht, denn gerade darin können sich die 
Veränderungen in der schulischen Erziehung und 
Wissensvermittlung widerspiegeln. 
Wir sind gespannt auf Ihre Reaktion.
Karl Wilhelm Finke, Wolfgang Meiswinkel, Rainer Höke

Fotos: Wolfgang Meiswinkel

Am Osttor 12 
32361 Preuß. Oldendorf 
Telefon (0 57 42) 93 04-0
Telefax (0 57 42) 55 70
info@koelle-druck.de
www.koelle-druck.de

Offsetdruck
Digitaldruck
Werbetechnik

Wachstumszeit
[Mit unseren Druckprodukten starten Sie jetzt richtig in die Saison.]

Alles in bester Qualität. Alles aus einer Hand.
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Mindener Straße 19 • 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 25 46 • www.degener24.de

SEHEN – SO SMART 
WIE MEIN LEBEN.
ZEISS SMARTLIFE PRO BRILLENGLÄSER 
BEI OPTIK DEGENER ERLEBEN.

Jetzt NEU bei uns: DAS PRO FÜR BRILLANTES SEHEN

• 25-fach genauere Berechnung
als bei herkömmlichen Brillengläsern

• Bestimmung des individuellen 
Pupillendurchmessers

Mit ZEISS SmartLife PRO Brillengläsern
sehen Sie schärfer, kontrastreicher und
brillanter. Online, offl  ine, überall. In jedem Alter.

Besuchen Sie uns jetzt. Wir beraten Sie gerne.

ZEISS SmartLife PRO Brillengläser sind präzise 
für Ihre Augen und Ihre Pupillen optimiert.

Standesamtliche Nachrichten
Geburten
Mia Hübner, Rumenstraße 20, Preußisch Oldendorf, geboren am 18. April 
2020 in Lübbecke
Eheschließungen
Larissa Nierhaus, Spicherner Straße 24, Dortmund, und Constantin 
Blankenstein, Dummerter Straße 40, Preußisch Oldendorf, geheiratet am 
14. Mai 2020 in Preußisch Oldendorf
Christin Manske und Joeran Siebeking, Erlenriede 6, Espelkamp, geheira-
tet am 20. Mai 2020 in Preußisch Oldendorf
Christiane Linse und Jörg Tumoseit, Große Aue 12, Preußisch Oldendorf, 
geheiratet am 20. Mai 2020 in Preußisch Oldendorf 
Altersjubiläen
Edith Kammann, Am Golfplatz 6, Preußisch Oldendorf, feierte am 03. Juni 
2020 ihren 91. Geburtstag
Josef Heuter, Mittelweg 13, Preußisch Oldendorf, feiert am 11. Juni 2020 
seinen 87. Geburtstag
Luise Möller, Jahnstraße 2, Preußisch Oldendorf, feiert am 15. Juni 2020 
ihren 85. Geburtstag
Lieselotte Obering, Bahnhofstraße 45, Preußisch Oldendorf, feiert am 
25. Juni 2020 ihren 89. Geburtstag
Heinrich Rullmann, Blumenstraße 3, Preußisch Oldendorf, feiert am 
30. Juni 2020 seinen 90. Geburtstag
Ehejubiläen
Hella und Wilhelm Koch, Dummerter Straße 5, Preußisch Oldendorf, 
feierten am 03. Juni 2020 das Fest der Diamantenen Hochzeit
Helga und Heinz-Joachim Golcher, Große Aue 3, Preußisch Oldendorf, 
feiern am 08. Juni 2020 das Fest der Gnadenhochzeit
Anneliese und Heinrich Vortmeier, Bünder Straße 21, Preußisch Olden-
dorf, feiern am 09. Juni 2020 das Fest der Diamantenen Hochzeit 
Liesel und Martin Schröder, Bremer Straße 17, Preußisch Oldendorf, 
feiern am 19. Juni 2020 das Fest der Goldenen Hochzeit 
Sterbefälle
Christine Scholle, Große Aue 2, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
25. April 2020 in Preußisch Oldendorf im Alter von 69 Jahren
Maria Rehmann, Röthestraße 13 a, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
04. Mai 2020 in Preußisch Oldendorf im Alter von 87 Jahren

Anna Sander, Jahnstraße 3, Preußisch Oldendorf, gestorben am 15. Mai 
2020 in Preußisch Oldendorf im Alter von 101 Jahren
Claus-Peter Pluntke, Balkenkampsweg 2, Preußisch Oldendorf, gestorben 
am 17. Mai 2020 in Preußisch Oldendorf im Alter von 76 Jahren
Werner Jockheck, Schützenstraße 17, Preußisch Oldendorf, gestorben 
am 19. Mai 2020 in Preußisch Oldendorf im Alter von 87 Jahren
Karl-Ludwig Henke, Dammweg 20, Preußisch Oldendorf, gestorben am 
01. Mai 2020 in Lübbecke im Alter von 64 Jahren 
 Stand:  25.05.2020

Preußisch Oldendorf steigt in die Energieversorgung ein

Der Rat der Stadt Preußisch Oldendorf hat in seiner Sitzung am 13.05.2020 
den Weg frei gemacht für die Gründung einer kommunalen Energie-
gesellschaft in Preußisch Oldendorf. Die Pro-E Energieversorgung Preu-
ßisch Oldendorf GmbH soll als Mehrheitsbeteiligung der Stadt Preußisch 
Oldendorf gemeinsam mit der Stadtwerke Lübbecke GmbH gegründet 
werden und die Bürgerinnen und Bürger in Preußisch Oldendorf mit 
Strom und Gas versorgen. 
Eine gemeinsame Projektgruppe aus Preußisch Oldendorf und den 
Stadtwerken Lübbecke wird in den nächsten Wochen die Gründung der 
Gesellschaft vorbereiten und dabei eine Vielzahl von Entscheidungen zu 
tre� en haben: Wie soll der Markenauftritt der neuen Gesellschaft aus-
sehen, welches Logo soll die Pro-E haben, wo wird das Kundenzentrum 
sein, welche Ö� nungszeiten wird es geben, wie sieht der Internet-Auftritt 
der Gesellschaft aus, wie das online-Kundenportal, welche Produkte wird 
die Pro-E anbieten? Die Produkt- und Preisgestaltung muss kalkuliert, die 
Energiebescha� ung vertraglich geregelt, die Besetzung der Gremien der 
Gesellschaft abgestimmt und Behörden (u. a. Bundeskartellamt, Bundes-
netzagentur) informiert werden. Die IT-Systeme für Vertragsabrechnung 
und Vertrieb, für Rechnungswesen und Marktkommunikation, für Forde-
rungsmanagement und vieles mehr müssen für Pro-E implementiert und 
getestet werden. 
Beginn der Strom- und Gaslieferung an die neuen Kunden der Pro-E soll 
der 01.01.2021 sein; spätestens im Herbst 2020 wird die Pro-E sich und 
ihre Produkte in der Ö� entlichkeit präsentieren.      
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Investive Klimaschutzmaßnahmen in den Schulen 

Im Rahmen des Förder-
programms „Investive 
Klimaschutzmaßnahmen: 
Sanierung der Innen- und 
Hallenbeleuchtung“ der Nati-
onalen Klimaschutzinitiative 
des Bundesministeriums für Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsi-
cherheit erfolgte in den vergangenen Monaten sowohl in der Sekundar-
schule Preußisch Oldendorf als auch in der Grundschule die Umstellung 
auf eine moderne Innenbeleuchtung. Mit diesen Maßnahmen trägt die 
Stadt zur Einsparung von CO2 und Reduzierung der Energiekosten bei.
Sekundarschule Preußisch Oldendorf
Nachdem bereits im Jahr 2018 erste Klassenräume im Obergeschoss auf 
LED-Beleuchtung umgerüstet wurden, erfolgte nun die Umrüstung der 
verbleibenden vier Klassenräume im Rahmen des Förderprogramms.
In den letzten Monaten wurden hierdurch die verbliebenen in die Jahre 
gekommenen Leuchten durch 33 hoche�  ziente LED-Anbauleuchten 
ersetzt. Somit verfügen nun alle Klassenräume im Obergeschoss über 
eine tageslichtabhängige und präsenzgesteuerte LED-Beleuchtung. 
Gegenüber Bürgermeister Marko Steiner, der vor Ort die LED-Beleuch-
tung begutachtete, äußerte sich Schulleiter Christian Schä� er begeistert 
über diese energiee�  ziente Maßnahme, die „eine absolute Bereicherung 
für unsere Schülerinnen und Schüler sowie für das Kollegium ist“.    
Grundschule Preußisch Oldendorf
Nachdem bereits im Jahr 2018 sieben Klassenräume auf LED-Beleuchtung 
umgerüstet wurden, erfolgte nun die Umrüstung der verbleibenden elf 
Klassen- und Gruppenräume im Rahmen des Förderprogramms.

RepaRatuR und WaRtung aller Marken

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 ·  www.autoteam-mattlage.de
**Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten. Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

Radwechsel  
Winter/Sommer 19,50 €

Reifenservice Klimaservice

Inspektion HU/AU (TÜV)

Kfz-Elektrik Unfallinstandsetzung

Achsvermessung Autoglasservice

**

2019

Zufriedenheitsabfrage 2018 bei Kunden Freier Werkstätten.
Durchgeführt von Mister A.T.Z. GmbH, 58313 Herdecke · www.werkstatt-des-vertrauens.de

Marko Steiner, Christian Schä� er (Sekundarschule) und Christina Meese (Grund-
schule) sind sehr zufrieden mit der energiee�  zienten neuen LED-Beleuchtung der 
Klassenräume.

In den letzten Monaten wurden hierdurch die verbliebenen in die 
Jahre gekommenen Leuchten durch 86 hoche�  ziente LED-Deckenein-
bauleuchten ersetzt. Somit verfügen nun alle Klassenräume über eine 
tageslichtabhängige und präsenzgesteuerte LED-Beleuchtung. 
Schulleiterin Christina Meese begeisterte sich beim Ortstermin im 
Austausch mit Bürgermeister Marko Steiner über diese innovative nach-
haltige Verbesserung der Klassenräume mit LED-Beleuchtung.

Jetzt reservieren!

Landhaus Blankenstein
Dummerter Straße 40

32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Telefon 05742 9697-30

post@landhaus-blankenstein.de
3www.landhaus-blankenstein.de 7

Jetzt anmelden!

Lust auf ein  
Familienfrühstück? 

DIE STADT INFORMIERT
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Preußisch Oldendorf liest!
Buchempfehlungen von Groß und Klein

Winterbienen   (Norbert Scheuer)
Der Autor Norbert Scheuer lebt in der 
Gemeinde Kall in der Eifel. Im Sommer 
2018 überreichte ihm ein älterer Herr im 
heimischen Supermarkt ein Bündel alter 
Notizbücher und Zeichnungen, die er zu-
fällig beim Aufräumen seiner Scheune in 
einem alten Bienenstock gefunden hatte. 
Die Bücher enthielten Tagebuchaufzeich-
nungen von Januar 1944 bis Mai 1945 
und stammten von Egidius Arimond, 
einem Lehrer aus Kall, der während der 
Kriegsjahre Juden über die nahegelegene 
Grenze nach Belgien geschmuggelt hat-
te. Der Finder konnte sich noch sehr gut 
an Egidius erinnern, denn als Kind hatte 
er viel Zeit bei ihm und seinen geliebten 
Bienen verbracht. Die alten Notizbücher 
dienten Norbert Scheuer als Grundlage für sein Buch „Winterbienen“, das 
in eindrücklicher Weise die letzten Kriegsmonate in der Eifel beschreibt. 
Der Roman ist, ebenso wie die Originalaufzeichnungen, in Tagebuchform 
geschrieben.
Egidius erlebt den Krieg als junger Mann in seiner Heimat, der Eifel. 
Da er an Epilepsie leidet, wurde ihm verboten, seinen Beruf als Lehrer 
am örtlichen Gymnasium weiter auszuüben. Auch zum Fronteinsatz 
wurde er nicht eingezogen. Seine Krankheit ist in jener Zeit ein lebens-
bedrohliches Stigma, darum lebt er zurückgezogen auf seinem Hof. 
Beim Apotheker, einem überzeugten Nationalsozialisten, erhält er keine 
Medikamente mehr, doch zum Glück kann ihn sein Bruder, ein Kriegsheld 
der Luftwa� e, mit Arzneimitteln versorgen, die er von seinen Einsätzen 
gelegentlich mitbringt. Egidius ist hochintelligent, ohne seinen Beruf 
aber völlig unterfordert. So füllt er seine Zeit mit Ahnenforschung und 
Bienenzucht und führt ein Tagebuch, in dem er seine Beobachtungen 
und alle Ereignisse aufschreibt.
Trotz der schwierigen Zeiten sind die Aufzeichnungen über weite Stre-
cken dominiert von alltäglichen Dingen. Viel Raum nehmen die Imkerei 
ein und die Bibliotheksbesuche, in denen sich Egidius der Entschlüsse-
lung alter lateinischer Handschriften widmet. Das Kriegsgeschehen � n-
det anfangs nur Erwähnung, wenn Egidius akribisch die Flugzeugtypen 
der Bombergeschwader notiert, die über die Eifel Richtung Ruhrgebiet 
� iegen. Man hat den Eindruck, er verdrängt ganz bewusst die Realität 
mit ihren Gefahren, um das Leben überhaupt ertragen zu können. Eher 
nebenbei erfährt man, dass er vor Jahren bereits ein Opfer der Zwangs-
sterilisierungen geworden ist oder dass er Teil eines Netzwerkes ist, das 
Juden über die belgische Grenze in Sicherheit bringt. 
Erst als ab Sommer 1944 der Krieg immer mehr in den abgelegenen 
Eifelregionen Einzug hält, ändert sich der Inhalt seiner Tagebucheinträge. 
Egidius beschreibt die Angri� e von Bombern und Jagd� iegern, das Elend 
der Zwangsarbeiter, die vielen Toten, die es im Dorf zu beklagen gibt. Er 
schildert ausführlich, wie er jüdische Flüchtlinge zunächst versteckt und 

später unter großen Gefahren ins Grenzgebiet bringt. Sein Haus dient 
mittlerweile als Soldatenunterkunft, sodass er keine Möglichkeit mehr 
hat, sich zurückzuziehen. Langsam gehen seine Medikamente zur Neige 
und sein Gesundheitszustand verschlechtert sich zusehends, sodass er 
immer häu� ger schwere epileptische Anfälle erleidet. Nun treten seine 
Ängste o� en zu Tage: Die Angst, als Fluchthelfer entlarvt zu werden, vor 
den Nächten in der Enge der Luftschutzkeller, Angst um seinen Bruder, 
von dem er seit Monaten keine Nachricht mehr bekommen hat, Angst 
vor immer schlimmeren Anfällen und wegen seiner Krankheit gemeldet 
zu werden, vor allem aber davor, durch die Anfälle Verstand und Erinne-
rungsvermögen zu verlieren. 
Egidius Arimond überlebt den Krieg, ein Happy End gibt es leider 
trotzdem nicht. Ein beeindruckendes Buch, durch die Form der kurzen 
Tagebucheinträge besonders dicht und inhaltsreich erzählt.
Diese Buch-Empfehlung hat Marion Vogt geschrieben. Herzliche Einladung 
in die Stadtbücherei Preußisch Oldendorf, wo Sie das Buch „Winterbienen“ 
ausleihen können. Die Ö� nungszeiten � nden Sie wie immer auf der ersten 
Innenseite des Rundblicks. Während der Corona-Einschränkungen ist ein 
Besuch der Bücherei allerdings nur mit telefonischer Terminvergabe unter 
05742 701106 möglich.

www.zahnarzt-bad-essen.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gartenstraße 27  -  49152 Bad Essen 
Tel.: 05472-5627  

Lebensqualität durch Zahnimplantate 
Feste Zähne an einem Tag 

Rund um Haus und Garten
W- Möhlmeier, Pr. Old.-Börninghausen

Bäume
schneiden,

fällen,
Abfuhr

Dachrinnenreinigung0 57 42 /41 04
preiswert und gut

Heckenschnitt Grundstückspflege/-anlage u.a.
Pflasterungen, Zaunbau, kleine Reparaturen, Teichanlage

Wir trauern um unseren

Feuerwehrkameraden Oberfeuerwehrmann  
Werner Auf der Masch

Herr Auf der Masch verstarb am 20. Mai 2020 im Alter von 78 Jahren.

Der Verstorbene trat am 1. Februar 1978 in die Löschgruppe Har-
linghausen ein. Am 17. Mai 2002 wurde er in die Ehrenabteilung der 
Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Preußisch Oldendorf übernommen. 

Wir verlieren mit unserem Kameraden einen Menschen, der seine 
Aufgaben stets gewissenhaft und mit großem persönlichem Einsatz 
zum Wohle der Bevölkerung der Stadt Preußisch Oldendorf erfüllt 

hat. Im Jahr 2018 hat Werner Auf der Masch die Sonderauszeichnung 
des Landesfeuerwehrverbandes für 40 Jahre Mitgliedschaft erhalten.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

Freiwillige Feuerwehr der Stadt Preußisch Oldendorf

 Marko Steiner Ralf Lohrie Jens Heidergott Alexander Schultze
 Bürgermeister Leiter der Wehr  Zugführer  Löschgruppenführer 

Abholung von Personalausweisen, Reisepässen und 
Führerscheinen im Rathaus

Ab sofort können Sie Ihren Personalausweis, Reisepass und Führerschein 
ohne Termin, dienstags von 10.00 bis 12.00 Uhr und donnerstags von 
16.00 bis 18.00 Uhr, an einer Fensterausgabe am Rathaus abholen. 
Bitte rufen Sie vorher im Bürgerbüro an, um sicherzustellen, dass Ihr 
Ausweisdokument abholbereit ist. 
Telefon: 05742 9311-25, 9311-84, 9311-85 
Bringen Sie bitte Ihre alten Dokumente mit.

DIE STADT INFORMIERT
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Motorroller & PKW aller Marken
Steubenstraße 8, 32312 Lübbecke, 05741 / 12376

 Autohaus  
Robin ConradScoo

ter
point

Fortschreibung ISEK Preußisch Oldendorf – 
Bad Holzhausen

Im Jahr 2014 wurde als Handlungsrahmen für eine attraktive Gestaltung 
der beiden Ortskerne von Preußisch Oldendorf und Bad Holzhausen ein 
integriertes städtebauliches Entwicklungskonzept (ISEK) aufgestellt. Auf 
Basis dieses Konzeptes wurde bereits eine Vielzahl von ö� entlichen und 
privaten Maßnahmen zur Aufwertung des Ortsbildes umgesetzt. 
Da der Umsetzungszeitraum des bestehenden ISEKs am 31.12.2021 
endet, jedoch auch weiterhin Handlungsbedarfe in den Ortskernen 
bestehen, wird das Konzept nun mit Unterstützung des Büros DSK aus 
Bielefeld fortgeschrieben. Dabei soll zunächst der Ortskern von Bad 
Holzhausen im Fokus stehen, um hier neue Impulse zu setzen.
Die Fortschreibung des ISEKs soll gemeinsam mit den Bürgerinnen und 
Bürgern erarbeitet werden. Folgende Themenfelder werden dabei insbe-
sondere berücksichtigt: 
• Baustruktur, Stadtbild und Denkmalschutz
• Freifl ächen- und Grünstruktur
• Verkehr
• Freizeit und Naherholung
• Kultur und Bildung
• Nutzungsstruktur und Leerstände
• Innerstädtische Ökonomie und Einzelhandel
Aus der Bestandsuntersuchung zu diesen Themen werden Ziele und 
Maßnahmen für die zukünftige Entwicklung des Ortskerns von Bad 
Holzhausen abgeleitet. Diese Maßnahmen sollen sowohl von der Stadt 
als auch von privaten Akteuren, wie z. B. den Bürgerinnen und Bürgern, 
Immobilieneigentümern, Vereinen, Institutionen usw. umgesetzt werden. 
Zur Finanzierung der Maßnahmen sollen u. a. Städtebaufördermittel ein-
gesetzt werden, für deren Beantragung das ISEK die Grundlage darstellt.
Da in Zeiten der Corona-Krise eine klassische Beteiligung der Bürgerin-
nen und Bürger über Veranstaltungen nur schwer möglich ist, soll die 
Mitwirkung über eine Onlineplattform statt� nden. Hier sind Sie gefragt! 
Ab Montag, den 15.06.2020, können Sie unter www.pro-ortskerne.de 
Ihre Ideen und Wünsche auf der interaktiven Karte für den Ortskern von 
Bad Holzhausen einbringen.
Der Ortskern Preußisch Oldendorf wird Schwerpunkt bei der Aufstellung 
eines neuen ISEKs. Dieser Prozess soll zur 2. Jahreshälfte 2021 in Gang 
gesetzt werden, um auch den zukünftigen Herausforderungen des 
Hauptzentrums gerecht zu werden.
Helfen Sie mit, unsere Stadt attraktiver zu gestalten! Wir freuen uns auf 
Ihre Ideen!
Kontakt für Rückfragen: 
Stadt Preußisch Oldendorf, Herr Reimann, Tel. 05742 9311-46
DSK Bielefeld, Herr Hasenbein, Tel. 0521 584864-22

(Von links) Tamina und Angela Larusch, Michael und Tanja Reimann, Stefan 
Schwengel (nicht auf dem Bild, aber vor Ort, Marko Steiner).

Preußisch Oldendorf-Bad Holzhausen
Ehrenamtliche P� anzaktion an der Bruchriede/Höhe Grenzstraße

Die naturnahe Umgestaltung der Bruchriede zu einem ökologisch 
wertvollen Gewässer sowie zur deutlichen Verbesserung des Hochwas-
serschutzes ist bereits in vollem Gange. Diese umfangreiche Fördermaß-
nahme betreuen der stellvertretende Leiter des Fachbereichs Bauen 
Michael Reimann (Stadt Preußisch Oldendorf ) und Stefan Schwengel 
als ökologischer Baubegleiter. So war auch Michael Reimann erster 
Ansprechpartner für die Idee von Angela Larusch, deren tägliche Lauf-
strecke an der Bruchriede entlangführt.
Angela Larusch beobachtete die P� anzung von Gehölzen und Sträuchern 
und kontaktierte Michael Reimann mit dem Wunsch, die Ufer mit eige-
nem Saatgut und Uferp� anzen zu bereichern und damit auch zukünftig 
Blühendes an der Bruchriede ehrenamtlich und in eigener Regie anzu-
p� anzen. Nach Rücksprache mit dem Kreisumweltamt und Kooperation 
mit Stefan Schwengel gab es „Grünes Licht“ für die P� anzaktion.
Trotz regnerischem Wetter haben Angela Larusch und Tochter Tamina 
Saatgut als Ufermischungen und Einzelarten sowie ca. 300 Uferp� anzen 
nebst Werkzeugen, Gießkanne, Harke, Mulcher und Schaufeln eingela-
den und an die Grenzstraße zum Einsatz gebracht.

Die in einem Naturgartenverein engagierte Ideengeberin stellte die 
selbstgezogenen Sämereien und P� anzen der Stadt unentgeltlich zur 
Verfügung. Grund genug und Anlass für Michael Reimann und Ehefrau 
Tanja und Stefan Schwengel, Frau Larusch bei der P� anzaktion tatkräftig 
und ehrenamtlich zu unterstützen. Gemeinschaftlich wurden auf ca. 700 
qm in vier Stunden verschiedenstes Saatgut und Einzelarten wie Licht-
nelke, Baldrian, Mädesüß, Blutweiderich, Weißes Labkraut, Kuckucks-
lichtnelke, Gamander-Ehrenpreis, Seifenkraut, Wiesen� ockenblume, 
Natternkopf, wildes Leinkraut, Feldthymian, Wiesenmargerite, Hornklee, 
Moschusmalve und Sumpfschafgabe gesetzt bzw. gep� anzt. Die ca. 300 
Uferp� anzen wie z. B. Wasserdost und Sumpfziest werden demnächst 
initial bep� anzt. 
Bürgermeister Marko Steiner bedankte sich vor Ort bei Frau Larusch für 
die Idee und Aktion als auch bei den ehrenamtlichen Helfern Michael 
und Tanja Reimann und Stefan Schwengel für die Unterstützung und 
begeisterte sich über diesen wertvollen Beitrag zur Biodiversität.
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Telefonverzeichnis 
der Stadtverwaltung
Stadt Preußisch Oldendorf 
Rathausstraße 3  Tel. 0 57 42 / 93 11-0
32361 Preußisch Oldendorf Fax 0 57 42 / 56 80
E-Mail: info@preussischoldendorf.de

Bürgermeister

Bürgermeister Herr Marko Steiner
Tel. 0 57 42 / 93 11-32
E-Mail: m.steiner@preussischoldendorf.de

Vorzimmer Bürgermeister, 
Ehrungen, Jubiläen, 
Ö� entlichkeitsarbeit

Frau Maike Fabry
Tel. 0 57 42 / 93 11-31
E-Mail: m.fabry@preussischoldendorf.de

Stabsstelle Gleichstellung Frau Andrea Kneller
Gleichstellungsbeauftragte
Tel. 0 57 42 / 93 11-38
E-Mail: a.kneller@preussischoldendorf.de

Fachbereich 1 (Allgemeine Verwaltung)

Allgemeine Vertreterin des 
Bürgermeisters, Fachbereichs-
leitung, Allgem. Verwaltung, 
Organisation, Personal, 
Heimatp� ege, Schule

Frau Marlies Bormann
Fachbereichsleiterin
Tel. 0 57 42 / 93 11-19
E-Mail: m.bormann@preussischoldendorf.de

Stellv. Fachbereichs leitung, 
Personal

Frau Sylvia Klute
Stellv. Fachbereichsleitung
Tel. 0 57 42 / 93 11-36
E-Mail: s.klute@preussischoldendorf.de

Personal, Schiedsamts-
angelegenheiten

Frau Anja Knost
Tel. 0 57 42 / 93 11-62
E-Mail: a.knost@preussischoldendorf.de

bauliches 
Gebäudemanagement, 
bauliche Unterhaltung 
eigener Gebäude

Herr Klaus Tellbüscher
Tel. 0 57 42 / 93 11-54
E-Mail: k.tellbuescher@preussischoldendorf.de
Frau Gabriele Rotter
Tel. 0 57 42 / 93 11-57
E-Mail: g.rotter@preussischoldendorf.de

Rats- und Ausschuss-
angelegenheiten, 

kaufmännisches 
Gebäude management

Frau Stefanie Rodenstein
Tel. 0 57 42 / 93 11-53
E-Mail: s.rodenstein@preussischoldendorf.de

Poststelle, Rats- und 
Ausschussangelegenheiten, 
kaufmännisches
Gebäudemanagement,
OGS-Beiträge

Frau Lara Abeling
Tel. 0 57 42 / 93 11-34
E-Mail: l.abeling@preussischoldendorf.de

EDV,
eGovernment

Herr Reinhard Schwettlick
EDV-Koordinator
Tel. 0 57 42 / 93 11-20
E-Mail: r.schwettlick@preussischoldendorf.de
Herr Torsten Meier
Tel. 0 57 42 / 93 11-77
E-Mail: t.meier@preussischoldendorf.de

Schulen und Sport, 
ÖPNV

Frau Brigitte Alschner 
Tel. 0 57 42 / 93 11-35
E-Mail: b.alschner@preussischoldendorf.de

Datenschutzbeauftragte Stadt Preußisch Oldendorf
Datenschutzbeauftragte/r 
- persönlich -
Rathausstraße 3
32361 Preußisch Oldendorf

Fachbereich 2 (Finanzen & Wirtschaftsförderung)
Fachbereichsleitung, 
Liegenschaften, Grund-
stücke, Stellplatzablösung, 
Wirtschaftsförderung, 
Existenzgründung, 
Gewerbeansiedlung

Herr Marko Steiner
Bürgermeister
Tel. 0 57 42 / 93 11-32
E-Mail: m.steiner@preussischoldendorf.de

Stellv. Fachbereichsleitung, 
Kämmerin

Frau Karin Hegi-Koch
Stellv. Fachbereichsleitung
Tel. 0 57 42 / 93 11-27
E-Mail: k.hegi-koch@preussischoldendorf.de

Haushaltswesen Frau Sabine Ryba
Tel. 0 57 42 / 93 11-43
E-Mail: s.ryba@preussischoldendorf.de

Liegenschaften Frau Britta Vortmeyer
Tel. 0 57 42 / 93 11-41
E-Mail: b.vortmeyer@preussischoldendorf.de

Zahlungsabwicklung,
Vollstreckungsinnendienst

Frau Nadja Voss
Tel. 0 57 42 / 93 11-29
E-Mail: n.voss@preussischoldendorf.de

Zahlungsabwicklung,
Buchhaltung

Frau Diana Niesemeyer
Finanzbuchhaltung
Tel. 0 57 42 / 93 11-21
E-Mail: d.niesemeyer@preussischoldendorf.de
Frau Birgit Pospiech
Finanzbuchhaltung
Tel. 0 57 42 / 93 11-26
E-Mail: b.pospiech@preussischoldendorf.de
Frau Kerstin Seidel
Finanzbuchhaltung
Tel. 0 57 42 / 93 11-44
E-Mail: k.seidel@preussischoldendorf.de

Grundsteuer,
Hundesteuer,

Vergnügungssteuer,
Friedhof,

Vollstreckungsaußendienst,
Umlage Wasserverbände

Herr Jens Knefelkamp
Tel. 0 57 42 / 93 11-39
E-Mail: j.knefelkamp@preussischoldendorf.de

Gewerbesteuer, 
Wirtschaftsförderung

Frau Maike Fabry
Büro des Bürgermeisters
Tel. 0 57 42 / 93 11-31
E-Mail: m.fabry@preussischoldendorf.de

Fachbereich 3 (Ordnung & Soziales)
Fachbereichsleitung Herr Matthias Kuhle

Fachbereichsleitung
Tel. 0 57 42 / 93 11-23
E-Mail: m.kuhle@preussischoldendorf.de

 Ordnung 
Stellv. Fachbereichsleitung,
Ö� entliche Sicherheit und 
Ordnung,
Straßenverkehrsangelegen-
heiten,
Gewerbeangelegenheiten,
Märkte,
Wahlen

Herr Erik Pollert
Stellv. Fachbereichsleitung
Tel. 0 57 42 / 93 11-22
E-Mail: e.pollert@preussischoldendorf.de
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Fachbereich 3 (Ordnung & Soziales)
Standesamt, 
Einbürgerungen, 
Landeshundegesetz NRW

Frau Christina Wendland
Standesbeamtin
Tel. 0 57 42 / 93 11-33
E-Mail: c.wendland@preussischoldendorf.de

Feuerschutz Frau Lisa Wiebe
Tel. 0 57 42 / 93 11-72
E-Mail: l.wiebe@preussischoldendorf.de

 Bürgerbüro 
An-, Ab- und Ummeldungen,
Ausweise und Pässe,
Melderegisterauskünfte,
Führungszeugnisse,
Gelbe Säcke, Abfallkalender, 
weitere Entsorgungen,
Wohnberechtigungsscheine,
Befreiung von der 
Rundfunkbeitragsp� icht 
(ehemals GEZ-Befreiung),
Eintrittskarten

Frau Margit Bestert
Bürgerbüro
Tel. 0 57 42 / 93 11-25
E-Mail: m.bestert@preussischoldendorf.de
Frau Melanie Friedrichs
Bürgerbüro
Tel. 0 57 42 / 93 11-84 
E-Mail: m.friedrichs@preussischoledndorf.de
Frau Tanja Spethmann
Bürgerbüro
Tel. 0 57 42 / 93 11-85
E-Mail: t.spethmann@preussischoldendorf.de
Frau Irina Voth
Bürgerbüro
Tel. 0 57 42 / 93 11-85
E-Mail: i.voth@preussischoldendorf.de

 Soziales 
Rentenangelegenheiten
(Bitte den Hinweis zu den 
Sprechzeiten beachten!)

Frau Irina Voth 
Tel. 0 57 42 / 93 11-76
E-Mail: i.voth@preussischoldendorf.de

Asylbewerber/innen,
Leistungen nach SGB XII,
Wohngeld

Frau Dorothee Becker
Tel. 0 57 42 / 93 11-75
E-Mail: d.becker@preussischoldendorf.de
Frau Karin Treichel
Tel. 0 57 42 / 93 11-74
E-Mail: k.treichel@preussischoldendorf.de
Herr Sascha Viermann
Tel. 0 57 42 / 93 11-80
E-Mail: s.viermann@preussischoldendorf.de

Integration
von Flüchtlingen

Frau Lisa Cordes
Tel. 0 57 42 / 93 11-40
E-Mail: l.cordes@preussischoldendorf.de

Jugendp� ege Herr Andreas Keller
Jugendp� eger
Langenhegge 6
32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 70 29 02
E-Mail: a.keller@preussischoldendorf.de

Elternbeiträge,
Volkshochschule

Frau Nicole Redeker
Tel. 0 57 42 / 93 11-79
E-Mail: n.redeker@preussischoldendorf.de

Arbeitslosengeld II Die Stadt Preußisch Oldendorf weist darauf 
hin, dass ab dem 01.01.2018 alle Angelegen-
heiten/Dienstleistungen, die Leistungsbe-
rechtigte nach dem SGB II betre� en, durch 
den Kreis Minden-Lübbecke, Außenstelle 
Lübbecke, wahrgenommen werden.
Telefonnummer:  0 57 41 / 24 008 59

Fachbereich 4   (Bauen)
Fachbereichsleitung, Stellv. 
Betriebsleitung Stadtwerke, 
Erschließungsbeiträge,
Straßenbaubeiträge,
Verwaltungsangelegen-
heiten Stadtwerke

Frau Maren Heidenreich
Fachbereichsleitung
Tel. 0 57 42 / 93 11-50
E-Mail: m.heidenreich@preussischoldendorf.de

Stellv. Fachbereichsleitung, 
Stadtentwicklung,
Bauleitplanung

Herr Michael Reimann
Stellv. Fachbereichsleitung
Tel. 0 57 42 / 93 11-46
E-Mail: m.reimann@preussischoldendorf.de

 Straßenbauplanung 
Hafen,
Auskunft Kanal- und 
Wasserleitungskataster,
Hausanschlüsse 
(Verwaltung)

Frau Bärbel Budde
Bauhof
Kleiner Maschweg 3
32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 9 22 99 65
E-Mail: b.budde@preussischoldendorf.de

Bauanträge, Genehmigungs-
freistellungen

Frau Susanne Stöwe
Tel. 0 57 42 / 93 11-47
E-Mail: s.stoewe@preussischoldendorf.de

Technische Leitung  
Stadtwerke

Herr Reinhard Schade
Technische Leitung Wasser & Abwasser
Tel. 0 57 42 / 93 11-51
E-Mail: r.schade@preussischoldendorf.de

Wasser- und Abwasser-
gebühren, 
Abfallbeseitigung,
Freibad,
Vorkaufsrecht

Herr Marco Wilkenovering
Tel. 0 57 42 / 93 11-48
E-Mail: m.wilkenovering@preussischoldendorf.de

Wasser- und Abwasser-
gebühren, 
Abfallbeseitigungsgebühren, 
Bauaktenverwaltung, 
Katasterauszüge

Frau Susanne Spreen
Tel. 0 57 42 / 93 11-55
E-Mail: s.spreen@preussischoldendorf.de

Denkmalschutz, 
Gewässerschutz

Frau Beate Große-Dunker
Tel. 0 57 42 / 93 11-49
E-Mail: b.grosse-dunker@preussischoldendorf.de

 Bauhof  
Leitung, 
Straßenunterhaltung, 
Grünanlagen, 
Straßenbeleuchtung, 
Spielanlagen, 
Straßenreinigung, 
Gewässerunterhaltung

Herr Rainer Gratwohl
Bauhofsleiter
Kleiner Maschweg 3, Bauhof
32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 9 22 99 64
E-Mail: r.gratwohl@preussischoldendorf.de

Touristik-Preußisch Oldendorf
Leitung, Tourismus, Kultur, 
Städtepartnerschaften, 
Stadtpläne, Wege- und 
Leitsystem Tourismus

Herr Christian Streich
Touristik-Leiter
Hudenbeck 2, 32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 70 37 95
E-Mail: c.streich@preussischoldendorf.de

Tourismus,
Tourist-Information,
Karten- und Informations-
material,
Kurbeitragsangelegenhei-
ten,
Gästeehrungen,
Benutzungs- und Entgelt-
ordnung,
Veranstaltungskalender

Frau Melanie Krause
Hudenbeck 2
Haus des Gastes Bad Holzhausen
32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 42 24
E-Mail: m.krause@preussischoldendorf.de 
Frau Annegret Niemeyer
Hudenbeck 2, 32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 70 37 94
Fax: 0 57 42 / 9 22 48 40
E-Mail: a.niemeyer@preussischoldendorf.de

Bürgerhaus Preußisch Oldendorf
Stadtbücherei
Preußisch Oldendorf

Frau Ursula Kriebel
Frau Anja Knost
Mindener Straße 3 
32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 70 11 06
E-Mail: buecherei@preussischoldendorf.de

Stadtarchiv Herr Helmut Recker
Mindener Straße 3 
32361 Preußisch Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 70 32 02
E-Mail: stadtarchiv@preussischoldendorf.de
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Die Stadt Preußisch Oldendorf informiert:

Heimische Bienen, Hummeln, Hornissen und auch einige Wespenarten 
sind durch den § 44 Bundesnaturschutzgesetz besonders geschützt und 
dürfen weder gefangen noch getötet werden.
Maßnahmen an ihren Nestern dürfen Imker nur im Auftrag durch die 
Naturschutzbehörde vornehmen.
Eine Entfernung von Wespennestern durch die Freiwillige Feuerwehr der 
Stadt Preußisch Oldendorf ist nicht möglich.
Weitergehende Informationen erhalten Sie beim Kreis Minden-Lübbecke 
– Untere Naturschutzbehörde unter www.minden-luebbecke.de/Ser-
vice/Umwelt unter dem Reiter Formulare/Merkblätter, bei den Imkerver-
einen, der Biologischen Station Minden-Lübbecke e.V. oder unter www.
Hornissenschutz.de oder www.Hymenoptera.de.

Grundstücksveräußerung in Hedem

Die Stadt Preußisch Oldendorf beabsichtigt, das Grundstück in der Ge-
markung Hedem Flur 3, Flurstück 167, Hedemer Dorfstraße 17 mit einer 
Größe von 4.413 m² zu veräußern.
Das Gelände ist mit der alten Dorfschule Hedem bebaut, die zurzeit als 
Dorfgemeinschaftshaus und Vereinsheim des Hedemer Tennisvereins 
genutzt wird.
Im Obergeschoss be� ndet sich eine Wohnung, die vermietet ist.
Weiter sind auf dem Gelände zwei Tennisplätze und eine Boule-Bahn 
angelegt. Die Möglichkeiten der baulichen Nutzung werden derzeit 
geprüft.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an den Bürgermeister Marko Steiner, 
M.Steiner@preussischoldendorf.de oder telefonisch unter 05742 9311-32.
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Wohnberatung weiterhin telefonisch erreichbar
Anbieterlisten wurden aktualisiert

Die Wohnberatung im Kreis Minden-Lübbecke ist ein kostenfreies Ange-
bot für alle Menschen im Kreisgebiet, die ihre Wohnsituation barrierefrei 
umgestalten möchten.  Es werden zum Beispiel Hinweise zum p� egege-
rechten Badumbau, Montage von Handläufen, aber auch Treppenliften 
und Rampen gegeben.
Von der Wohnberatung werden darüber hinaus Listen von Anbietern 
seniorengerechter Wohnungen im Kreis Minden-Lübbecke vorgehalten. 
Diese Listen wurden jetzt aktualisiert und können in der Wohnberatung 
angefordert werden.
Während der Corona-Pandemie führt die Wohnberatung leider keine 
Hausbesuche durch, ist aber weiterhin telefonisch und per Mail er-
reichbar. Anhand von Fotos der Wohnsituation können fachgerechte 
Informationen gegeben werden. Bei Bedarf sind Stellungnahmen für 
Kostenträger (z.B. P� egekassen) auf diese Weise möglich.
Die Wohnberatung ist wie folgt zu erreichen:
Telefon 0571 807 22 808 oder per Mail info@wohnberatung-minden-
luebbecke.de.

	
  

	
  Die	
  Stadt	
  Preußisch	
  Oldendorf	
  sucht	
  
ab	
  der	
  Saison	
  2020	
  für	
  die 

Minigolfanlage      

Am  Golfplatz  8,  32361  Preußisch  Oldendorf  
eine/n  neue/n  Betreiber/in  

Die  Minigolfsaison  dauert  von  April  bis  September  

Haben  Sie  Interesse?  

Weitere  Informationen  erhalten  
Sie  unter  05742/9311-­‐41.  

	
  

Dipl.-Ing. Volker Meyer | Am Alten Markt 38 | 32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Tel. (0 5742) 28 28 | Fax (0 5742) 57 24 | vimeyer@teleos-web.de | www.vi-meyer.de

Ihr Fliesenfachgeschäft 
      mit der großen Auswahl

Fliesen-Meyer     Für alle die mehr erwarten.

www.wolkenweich.de

Qualität direkt ab Werk.

 

Besuchen Sie uns:  
Langekamp 3, 32312 Lübbecke, Fon: 05741/301890, Mo. - Fr. 9 - 18 Uhr

GesUndes sitzen, MassGeschneidert.

in Lübbecke 

Mo. – Fr. 

9 – 18 Uhr

Unsere ProdUkte sind:

· handwerklich gefertigt
· ergonomisch angepasst
· schadstoffkontrolliert

WOL_Anzg_Fabrikverkauf_Sirio_04_2018_Druck.indd   1 13.04.18   13:28
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Verschiebung SVE-Jubiläumsfest 

Im Namen des SV „Eggetal“ Eininghausen-Börninghausen möchte ich 
darüber informieren, dass unser anlässlich des 100-jährigen Vereinsbe-
stehens für August geplante Jubiläumsfest nicht statt� nden kann. Wir 
bedauern dies sehr, aber die gesetzlichen Vorschriften im Zusammen-
hang mit der Corona-Pandemie lassen eine Durchführung leider nicht 
zu. Der Vorstand hat nun beschlossen, das Fest um zwei Jahre auf den 
12.–14. August 2022 zu verschieben. Wir sind überzeugt, dass diese 
Verschiebung eine größere Planungssicherheit gewährleistet, als es eine 
Verschiebung um nur ein Jahr hätte tun können.  

Die ursprünglich parallel zum Fest geplante Aktion „Sticker-Stars“ in 
Zusammenarbeit mit der Fa. Edeka Ehlers, Bad Holzhausen, wird jedoch 
wie geplant in diesem Sommer  statt� nden. Der „Kick-O� “ für die Aktion 
war bereits am Samstag, 30.05.2020.
Die Jubiläumsschrift „100 Jahre SVE“ wird ebenso wie geplant in diesem 
Sommer erscheinen. Der Vorstand wird jedem Mitglied ein Exemplar 
kostenlos zur Verfügung stellen.
Sollten es die gesetzlichen Bestimmungen bis dahin zulassen, möchte der 
SVE seine Mitglieder am 07.09.2020, dem eigentlichen Gründungsdatum, 
zu einer gemütlichen Geburtstagsfeier am Sportlerheim Börninghausen 
einladen. Ob diese Veranstaltung tatsächlich statt� nden kann, hängt na-
türlich von den Entwicklungen in den kommenden Wochen hinsichtlich 
der Corona-Pandemie sowie den diesbezüglichen Entscheidungen der 
Politik ab. 
Mit sportlichen Grüßen
Frank Wübker, 1. Vorsitzender SV „Eggetal“ v. 1920
Eininghausen-Börninghausen e. V.

Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 0 57 42 16 74

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr.:
Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com
Web: www.becker-holz.com

Aktuelle Bodenbeläge auf 600 m² Ausstellungsfläche
vielfältiges Türenangebot · Interessante Wandgestaltungsideen

Ladestr. 1, 32361 Pr. Oldendorf, Telefon: 0 57 42 96 98-0, Telefax: 0 57 42 16 74
Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 6.00 – 18.00 Uhr, Samstag: 8.30 – 12.30 Uhr

E-Mail: info@becker-holz.com, Web: www.becker-holz.com
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Klimaservice R134A und R1234YF für Neufahrzeuge

Gas-Prüfung 
■ für Sportboote1) und Wohnmobile2) nur 32,95 €3) 

Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

■ Scheibenreparatur und Scheibenaustausch 
■  Diagnose mit modernsten Testgeräten
■  Reparaturen aller Fabrikate
■  Webasto und Eberspächer Einbaupartner
■  Inspektionen nach Herstellervorgaben  

mit vollem Garantieerhalt
■  TÜV+AU ■  Reifen-Service ■  Chip Tuning

Einbau von 
■  Anhängerkupplungen ■ Komfortsystemen
■  Sitzheizungen ■ Radios+Navigationsgeräten
■ Einparkhilfen ■ Freisprecheinrichtungen

Schanzeweg 3 · 32312 Lübbecke-Alswede
Fon 0 5743-93 22 332 · Fax 0 5743-93 22 33 4
www.werkstatt-mester.de · info@werkstatt-mester.de
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Spezialgebiet Elektrik+Elektronik

■ Scheibenreparatur und Scheibenaustausch
■ Diagnose mit modernsten Testgeräten
■ Reparaturen aller Fabrikate
■ Webasto und Eberspächer Einbaupartner
■ Inspektionen nach Herstellervorgaben 

mit vollem Garantieerhalt
■ TÜV+AU ■ Reifen-Service ■ Chip Tuning

Einbau von 

Nutzen Sie die Sicherheit unseres  

kostenlosen  

Hol- und Bringservices

Keine Aktivitäten des Eggetaler Frühstückstreff s

Die Damen des Eggetaler Frauen-Frühstückstre� s im Gemeindehaus 
in Börninghausen haben zunächst bis Ende August ihre regelmäßigen 
Tre� en abgesagt. Damit ist für alle Beteiligten Klarheit gescha� en. Da 
viele Frauen zur Risikogruppe gehören, will man sich nicht der Gefahr 
der Ansteckung mit dem Coronavirus aussetzen. Außerdem meint Karla 
Krug, die zu den Veranstalterinnen zählt, dass bei dem Kreis von annä-
hernd 40 Frauen im Gemeindehaus nicht genügend Platz zur Verfügung 
steht, um die Abstandsregeln einzuhalten.
Alle ho� en auf ein gutes Wiedersehen im September und dass man sich 
dann wieder regelmäßig zum monatlichen Frühstück tre� en kann.

Zeitzeugen gesucht

Im Rahmen des Dorfentwicklungskonzeptes aus dem Jahr 2012 plant  
„Wir-im-Eggetal e.V“ aktuell, die Bärenquelle im Ortsteil Eininghausen 
wieder zu reaktivieren. Als Anbindung an den Eggetaler Rundwander-
weg soll hier ein Aussichtsplatz mit Sitzmöglichkeiten und frischem 
Quellwasser zum Verweilen entstehen. Die Planungen sind gerade ange-
laufen, und bis zur Fertigstellung wird es wohl noch ein Weilchen dauern. 
Jedoch möchten wir die Bürgerinnen und Bürger im Eggetal über diese 
Aktivitäten im Vorfeld informieren und benötigen hierfür eure Mitarbeit 
als Zeitzeugen.

Wer kann Angaben zu dem Ursprung und die Nutzung der Quelle ma-
chen? Wer hat vielleicht sogar noch alte Fotos aus der Zeit, wo das Wasser 
aus der Quelle genutzt wurde? Wir sind für jede Art der Information 
dankbar und freuen uns über eure Zusendungen per Mail oder Post bzw. 
auch telefonische Mitteilungen. 
Bitte verwenden Sie für Ihre Zusendung folgende Kontaktdaten:
Wir im Eggetal e.V, Uwe Böttcher
Paradiesweg 3, 32361 Preußisch Oldendorf-Börninghausen
Tel. 05742 8059542, Mail: info@das-eggetal.de

AUS DEM VEREINSLEBEN

10 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 225 – Juni 2020

10-17 Aus dem Vereinsleben.indd   10 27.05.20   14:20



Blasorchester Bad Holzhausen – Spenden erreichen 
unter Aufl agen ihre Empfänger

Am 8. März diesen Jahres, vor den Corona-Beschränkungen, gestalteten 
der Gospelchor Preußisch Oldendorf und das Blasorchester Bad Holz-
hausen zusammen ein gelungenes und vielseitiges Frühlingskonzert 
in der evangelischen Kirche St. Dionysius in Preußisch Oldendorf. Das 
mitreißende Programm wurde nacheinander und gemeinsam vom Gos-
pelchor, unter der Leitung von Gudrun Strenger, sowie dem Blasorches-
ter, dirigiert von Britta Rohl� ng, gestaltet. Das Frühlingskonzert führte 
mehr als 250 interessierte Besucher zum Konzert. Der Eintritt war frei. Die 
Musiker baten ihre Zuhörer um eine Spende zugunsten der Jugendarbeit 
in Preußisch Oldendorf. Vorher hatten beide Gruppen den Spenden-
zweck abgestimmt: Für den Jugendtre�  der Stadt zur Anp� anzung neuer 
Bäume sowie die musikalische Jugendarbeit in der Kirchengemeinde. Es 
kamen dafür jeweils dreistellige Beträge zusammen. Blasorchester und 
Gospelchor bedanken sich ganz herzlich bei allen Konzertbesuchern für 
ihre tolle Unterstützung. 

Unter Berücksichtigung der aktuellen Corona-Au� agen übergab Frank 
Lange, Vorsitzender des Blasorchesters Bad Holzhausen, nun die Spenden 
im kleinsten Kreis. Lothar Saß, Posaunenchorleiter und verantwortlich 
für die Jungbläser-Ausbildung in der Kirchengemeinde, war sichtlich 
angetan, den ersten symbolischen Scheck stellvertretend entgegenzu-
nehmen. „Vielen Dank für die Spende für die musikalische Jugendarbeit 
in unserer Gemeinde. Wir freuen uns darüber, da diese es uns ermöglicht, 
Unterstützungsmaterial wie Notenhefte anzuscha� en oder einen Work-
shop durchzuführen. Das ist insgesamt eine große Hilfe für uns.“
Der zweite Spendenscheck ging in gleicher Höhe an den Jugendtre�  der 
Stadt Preußisch Oldendorf.
Für die Einrichtung sind Zuwendungen wichtig, um das hohe Niveau 
ihres Angebots fortzuführen. Mithilfe der Spende aus dem Frühlingskon-
zert wird hier ein Naturbeitrag durch das Neuanp� anzen von Bäumen am 
Jugendtre�  unterstützt. Andreas Keller freute sich sehr, als Jugendp� eger 
und Vertreter der Stadt Preußisch Oldendorf den Spendenscheck entge-
genzunehmen. „Wir bedanken uns recht herzlich für die Unterstützung 
für den Außenbereich des Jugendtre� s, wo wir einiges an Anp� anzungen 
mit Obstbäumen vornehmen wollen. Wir sehnen uns natürlich auch nach 
Normalität und danach, den Jugendtre�  bald wieder ö� nen zu können“, 
führte Andreas Keller aus.

DIE PFLEGEVORSORGE 
DER ALLIANZ

WICHTIGER  
ALS DU 
DENKST:

Jetzt  
beraten  
lassen

DIE PFLEGEVORSORGE 
DER ALLIANZ
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DENKST:
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beraten 
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Dieter  
Hallervorden

„DER BESTE
 ZEITPUNKT
 IST JETZT.“

Wilhelm Pörtner
Allianz Generalvertretung
Mindener Straße 32
32361 Preußisch Oldendorf
wilhelm.poertner@allianz.de
www.allianz-poertner.de
Tel. 0 57 42.22 02

32361 Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Industriestraße 2 | Tel.: 05742/92250
E-Mail: info@pollert-pro.de
www.pollert-pro.de

32457 Porta Westfalica
Erbeweg 20 | Tel.: 0571/952111 
E-Mail: info@pollert-pw.de
www.pollert-pw.de

Der Volvo V60. jetzt probefahren.

Frank Lange, Vorsitzender des Blasorchesters Bad Holzhausen (links), übergibt 
Andreas Keller, Jugendp� eger der Stadt Preußisch Oldendorf, den symbolischen 
Spendenscheck (Abb. oben) 

und an Lothar Saß, Posaunenchorleiter und Jungbläser-Ausbildung (Abb. unten).

Auch der Holzhauser Markt fällt Corona zum Opfer

Eigentlich hätte am ersten Juli-Wochenende der beliebte Holzhauser 
Markt statt� nden sollen, wie bereits angekündigt auf der Sponsoren-
tafel am Bad Holzhauser Bahnhof. Doch sämtliche Festlichkeiten und 
größere Veranstaltungen fallen erst einmal wenigstens bis Ende August 
aus. Dabei waren natürlich längst die ersten Vorbereitungen von der 
Vereinsgemeinschaft getro� en worden, die Planungen angelaufen. Das 
ist natürlich für die Beteiligten, die alle ehrenamtlich tätig sind, sehr 
bedauerlich und ernüchternd, zumal dies nun bereits die zweite Groß-
veranstaltung nach dem P� ngstsportfest ist, die in Bad Holzhausen ins 
Wasser fällt. P� ngsten wollte der SuS sein 100-jähriges Jubiläum feiern. 
Beide Feste sind nun ins nächste Jahr verschoben. Für den Holzhauser 
Markt ist dann der 3. und 4. Juli 2021 vorgesehen. 
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Jetzt anmelden und Versetzung sichern. 
Vorbereitung auf Nachprüfungen.

NEU!!! 
Jetzt auch Online-Nachhilfe von zu Hause 

Beratung vor Ort, telefonisch oder per  
E-Mail info@lernzirkel-pr-oldendorf.de

Schulprobleme?

Die FDP Preußisch Oldendorf tagte in Börninghausen (von links): Siegfried 
Heibrock, Kerstin Strukmeier, Bernd Fiebig, Torsten Vickers, Ingo und Martina 
Kühn, Tina Arndt, Daniela Beihl und Pierre Arndt.

Außerordentlicher Parteitag des FDP Stadtverbands 
Preußisch Oldendorf 

Mit den mittlerweile üblichen Sicherheitsvorkehrungen (Abstand, 
Hygienevorschriften) trafen sich am 15.05.2020 die Mitglieder des FDP 
Stadtverbandes in Preußisch Oldendorf-Börninghausen zu einem außer-
ordentlichen Wahlparteitag. Geladen war ebenfalls die Landtagsabge-
ordnete der FDP, Daniela Beihl, die nicht nur die Versammlungsleitung 
übernahm, sondern auch über die aktuelle Lage zur Corona-Situation in 
NRW berichten konnte. 
Schwerpunkt des außerordentlichen Wahlparteitages waren jedoch die 
Nominierungen bzgl. der Listenplätze der Wahlbezirke für die komm-
menden Kommunalwahlen in NRW, die im September 2020 statt� nden 
sollen.
Mit einstimmigen Mehrheiten wurden nicht nur die Listenteilnehmer 
gewählt, sondern auch die jeweiligen Reservelisten. Als Spitzenkandidat 
tritt hier Ingo Kühn für den FDP Ortsverband an, der sich u.a. eine stärkere 
Wirtschaftförderung als bisher im Stadtgebiet wünschen würde (s. auch 
das Programm des FDP Stadtverbands unter der unten angegebenen 
FDP-Website). Auch musste ein Bewerber für den Kreistagsbezirk 30, 
Minden-Lübbecke, nominiert  werden. Hierfür wurde der jetzige Stadt-
verbandsvorsitzende der FDP, Pierre Arndt,  einstimmig gewählt.
Dank der sehr guten Vorbereitung gingen die Wahlen zügig und zudem, 
in Anbetracht der derzeitigen Umstände, in einer angenehmen Atmo-
sphäre vonstatten. 
Weitergehende Informationen � nden Sie unter www.fdp-pr-oldendorf.de.    

Der Maibaum an der Kirche
Bunte Bänder � attern im Wind

In der zweiten Maiwoche haben Mitglieder des Gewerbevereins Preu-
ßisch Oldendorf den Maibaum auf dem Kirchplatz wieder aufgerichtet. 
Wilhelm Pörtner, Vorsitzender des Gewerbevereins, und Karl Wilhelm 
Finke, Stadtheimatp� eger, bedanken sich ausdrücklich für die aktive 
Mithilfe der Beteiligten, die beim Transport, Aufrichten und Schmücken 
des Maibaums geholfen haben.
Obwohl Stadtfest und Maispaß in diesem Jahr leider ausfallen mussten, 
bestand die überwiegende Au� assung, dass es – auch mit einigen Tagen 
Verspätung – durchaus ein gutes Zeichen für die Stadt sei, wenn ein Sym-
bol des Zusammenhalts im Zentrum errichtet wird. Des Zusammenhalts 
deshalb, weil sich alle Dorf- und Vereinsgemeinschaften der umliegenden 
Stadtteile sich auf dem Baum wieder� nden. Und in diesem Jahr sind noch 
zwei neue Schilder hinzugekommen, das mit dem Stadtwappen und ein 
weiteres mit dem Oldendorfer Preußen als Markenzeichen der neuen 
Vereinsgemeinschaft „Kirchspiel Preußisch Oldendorf“, die Karl Wilhelm 
Finke anlässlich der letztjährigen 300-Jahr-Feier der Stadt aus der Taufe 
gehoben hat. Nach guten Ansätzen in 2019 mit Unterstützung der Orts-
heimatp� eger, von Oldendorfer Vereinen und Vereinsgemeinschaften 
der umliegenden Dörfer laufen weitergehende Aktivitäten zurzeit leider 
auch nur mit „angezogener Handbremse“. Alle Vereinsverantwortlichen 
ho� en natürlich, dass baldmöglichst ein Stück weit Normalität wieder 
einkehrt, damit Programme für den Rest des Jahres planbar werden.
Ein weiterer Preuße hat übrigens am Rande des Kirchplatzes Einzug 
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Einschränkungen wieder starten oder die Entwicklung der Pandemie 
abwarten möchten, bevor sie beginnen. Für den Bereich Sportabzeichen 
stehen demnächst auf Kreisebene noch Schulungen zum Thema Corona 
an. Geplant ist daher, die Sportabzeichenaktion in diesem Jahr auf die 
Monate August bis Oktober zu komprimieren. Die neuen Gesundheits- 
und Fitnesskurse im Vereinsheim werden in Abhängigkeit von den 
gesetzlichen Möglichkeiten voraussichtlich im September beginnen. Ein 
Teil der Resttermine der abgebrochenen letzten Kurseinheit wird, soweit 
möglich, unter freiem Himmel nachgeholt. Der OTSV-Vorstand bittet alle 
Sportler, Trainer und sonstige Beteiligte um die unbedingte Befolgung 
der Abstands- und Hygieneregeln, 
damit die Wiederaufnahme des 
Sportbetriebs gelingen kann. 

Tel.: 05742 / 3163

Obsthof Wickemeyer , Dummerter Str. 7
32361 Pr. Oldendorf/Bad Holzh.

www.hof-wickemeyer.de

Obst und Kartoffeln

aus eigenem
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WILLKOMMEN ZURÜCK!

WIEDER 

GEÖFFNET

Liebe Gäste,
das Restaurant „Alte Schule“
und das Café ELISE haben 
ab sofort wieder geöffnet.

gehalten. Unmittelbar am neuen Schild mit der Darstellung der inner-
städtischen Spaziergänge ist eine gelaserte Figur mit dem Stadtwappen 
an der Mauer befestigt worden. Hier gebührt wiederum Karl Wilhelm 
Finke ein herzlicher Dank für seinen Einsatz, das Erscheinungsbild des 
Kirchplatzes im Zuge der Neugestaltung und der besseren Begehbarkeit 
in Abstimmung mit der Stadt weiter aufzubessern. Nicht nur auswärtigen 
Gästen, sondern auch Einheimischen bieten sich hier Quellen zur älteren 
und neueren Stadtgeschichte. Wir müssen einfach nur mal hingehen und 
uns informieren. Viel Freude dabei.

Der OTSV bereitet sich auf die Wiederaufnahme 
des Trainingsbetriebs vor

Im März wurde der Sportbetrieb im OTSV Preußisch Oldendorf wegen 
der Corona-Pandemie eingestellt. Nach dieser langen Pause freuen sich 
alle Sportler darauf, möglichst bald wieder ihrem Hobby nachzugehen. 
Seit in NRW erste Lockerungen für den Breitensport ab dem 7. Mai be-
schlossen wurden, gab es immer wieder Anfragen von Mitgliedern des 
OTSV, wann Training und Kurse wieder möglich sein würden. Doch die 
Turnhallen und Sportplätze sind noch nicht von der Stadt freigegeben. 
Zum Schutz der Sportler stehen die städtischen Sportanlagen erst zur 
Verfügung, wenn der Verein die Erfüllung der neuen, strengen Au� agen 
zusichern kann. Darum musste der OTSV-Vorstand zunächst ein Konzept 
erarbeiten, wie die Befolgung der Hygiene- und Verhaltensregeln zu-
künftig realisiert werden kann. Die Abteilungsleiter der Sparten wurden 
am 19. Mai über die erforderlichen Maßnahmen informiert; zusätzlich 
orientieren sie sich an den Empfehlungen der Verbände. Sie werden 
nun ihrerseits die Trainer und Übungsleiter in den neuen Regelungen 
unterweisen. Alle Unterlagen zu diesem Thema sind stets aktuell auf der 
Homepage des OTSV zu � nden. Da zunächst nur in Kleingruppen trainiert 
werden kann, muss vorübergehend auch die Belegung der Turnhallen an 
die neuen Erfordernisse angepasst werden. Am 27. Mai werden sich Ver-
einsvorstand und Stadtvertreter zur weiteren Abstimmung tre� en, und 
der OTSV-Vorstand ho� t auf eine Ö� nung der Hallen und Sportplätze ab 
Anfang Juni. 
Falls es zu einer Freigabe der Sportstätten kommen sollte, wird der Sport-
betrieb zunächst mit dem Training für Erwachsene und für Jugendliche ab 
16 Jahren beginnen. Die geltenden Bedingungen werden dabei laufend 
an die aktuellen Verordnungen des Landes NRW angepasst. Wenn sich 
die neuen Verhaltensweisen verlässlich eingespielt haben und/oder es zu 
weiteren Lockerungen der Vorgaben kommt, können auch Sporteinhei-
ten für Kinder wieder statt� nden. Alle Mannschaften und Gruppen ent-
scheiden individuell, ob sie in der jetzigen Lage und mit den geltenden 
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Nachholtermine Kurse 2020

Alle Termine fi nden nach Freigabe der Stadt auf der Rasenfl äche am 
Vereinsheim statt!!!
Es gelten die allgemeinverbindlichen Verhaltens- und Hygieneregeln.
www.otsv.de/wp-content/uploads/2020/05/Aushang-Hygieneregeln
Kursteinnehmer erscheinen in Sportkleidung, das Umziehen in der 
Sportstätte ist weder vor noch nach der Übungseinheit gestattet. Dusch- 
und Waschräume bleiben geschlossen.
Bitte eine eigene Matte oder ein großes Badehandtuch mitbringen!!!
Über die neuen Termine ab September werden wir euch beizeiten auf 
unserer Homepage www.otsv.de/kurse/uebersicht-kurse/ informieren.
Wir freuen uns, euch alle bald wieder zu sehen, bleibt gesund,
euer OTSV-Team.

Yoga – mit Marquita 
Warum Hatha Yoga? . . . Erfahre die Balance von Körper, Geist und Seele. 
Beweglichkeit und unsere Balance fördern, tiefes Loslassen, um neue 
Kraft und Gelassenheit zu schöpfen. Yoga ist unterstützend bei Nervosi-
tät, Erschöpfung, Schlafstörungen, Migräne und Rückenschmerzen oder 
einfach, um sich etwas Gutes zu tun.
Der Kurs eignet sich für Frauen und Männer jeden Alters, für Anfänger 
und Fortgeschrittene.
Beginn:  Montag, 08.06 + 15.06. + 22.06.2020 von 18.00 bis 18.45 Uhr 
Leitung: Marquita
Ort:  Sportplatz Vereinsheim
Yogilates kombiniert – mit Faszien
Yogilates ist eine relativ junge Disziplin im Fitnessbereich, kombiniert in 
sanften Bewegungsabläufen Übungen aus dem Hatha-Yoga mit Einhei-
ten aus dem Pilates-Training. Pilates macht stabil, Yoga � exibel.
Faszien, die unseren ganzen Körper durchziehen, können durch falsche 
Belastung oder zu wenig Bewegung verkleben und es kann zu Gelenk- 
oder Rückenschmerzen, Verspannungen, Taubheitsgefühl oder einge-
schränkter Beweglichkeit kommen. 
Nach dem Faszientraining arbeiten die Muskeln e�  zienter.
Beginn:  Montag, 08.06 + 15.06. + 22.06.2020 von 17.00 bis 17.45 Uhr
Leitung: Marquita  
Ort:  Sportplatz Vereinsheim
Yogilates kombiniert – mit Faszien – am Vormittag!!   
Beginn:  Mittwoch, 10.06.2020 von 8.45 bis 9.30 Uhr 
Leitung: Marquita  
Ort:  Sportplatz Vereinsheim
Triple 20
20 Minuten Cardio-Kickboxen (kein Körperkontakt) Intervall, HIIT – HOCH 
INTENSIVES INTERVALL TRAINING
20 Minuten Kraft-Bodyforming und Pilates
20 Minuten Dehnen, Yoga-Style und Stretching 
Beginn:   Donnerstag, 04.06. + 18.06. + 25.06.2020 von 19.00 bis 19.45 Uhr 
Leitung: Marquita
Ort:  Sportplatz Vereinsheim 
Bauch – Beine – Po 
In dem BBP-Kurs werden mit e� ektiven Übungen Bauch, Beine und 
Gesäßmuskeln in Form gebracht. Nach einer intensiven Aufwärmphase 
mit dem Stepp oder auch mit Aerobic folgt ein ausdauerndes Kräfti-
gungstraining, wobei auch mal Hanteln und andere Kleingeräte zum 
Einsatz kommen. Ziele des BBP-Trainings ist das Formen und Stra� en, die 
Verbesserung der Haltung und der Balance. Mit Stretching und Entspan-
nung endet der BBP-Kurs.
Beginn:  Dienstag, 09.06. + 16.06. + 23.06.2020 von 18.00 bis 18.45 Uhr
Leitung: Swetlana Hiebert 
Ort:  Sportplatz Vereinsheim
Bauch – Beine – Po 
Beginn:   Donnerstag, 04.06. + 18.06. + 25.06.2020 von 18.00 bis 18.45 Uhr
Leitung: Swetlana Hiebert 
Ort:  Kursraum Vereinsheim

OTSV Pr. Oldendorf e.V.
Oldendorfer Turn- und Sportverein

Wir bringen euch in Bewegung!

Vielen Dank für eure Treue!
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Allround Fitness für Männer – Fit bleiben – Fit werden
Zielorientiertes Herz-Kreislauf-Training – Kraftausdauertraining – Muskel-
aufbau/-kräftigung – Dehnung und Mobilisation – Entspannung – Spiel 
und Spaß 
Beginn:  Dienstag, 09.06. + 16.06. + 23.06.2020 von 18.30 bis 19.15 Uhr 
Leitung: Carola Wientke
Ort:  Sportplatz Vereinsheim    
Gesundheitskurs im Bereich Präventives Herz-Kreislauftraining 
„Cardio-Aktiv“
Durch ein wohldosiertes Ausdauertraining wird das Herz-Kreislauf-Sys-
tem trainiert, das gesamte Wohlbe� nden gesteigert und Risikofaktoren 
wie Übergewicht, Bluthochdruck, Bewegungsmangel, Stress und Sto� -
wechselstörungen vorgebeugt. Es ist gar nicht so schwer, seinen Alltag 
bewegungsaktiver zu gestalten und damit die eigene Leistungsfähigkeit 
mit gezieltem Training zu stabilisieren oder zu verbessern. Weiterhin 
beinhaltet dieser Kurs ein sehr abwechslungsreiches Übungsprogramm 
zur Förderung der Beweglichkeit und Kräftigung der Rumpfmuskulatur. 
Bewegungsspiele und Entspannung runden die Übungsstunden ab. 
Das Kursprogramm ist im Rahmen der Gesundheitsförderung von den 
gesetzlichen Krankenkassen anerkannt und bezuschussungsfähig.
Beginn:  Kurs I    Mittwoch, 03.06. + 17.06. +  24.06.2020, 18.00 bis 18.45 Uhr 
 Kurs II   Donnerstag, 04.06. + 18.06. + 25.06.2020, 09.00 bis 09.45 Uhr 
 Kurs III Donnerstag, 04.06. + 18.06. + 25.06.2020, 10.00 bis 10.45 Uhr
Leitung: Marion Runge 
Ort: Sportplatz Vereinsheim
Full Body-Workouts: Training für den ganzen Körper 
Stra� e Arme, ein starker Rücken, durchtrainierte Beine und ein � acher 
Bauch: Mit diesen Full Body-Workouts und Ganzkörper-Übungen kommst 
du in Topform . . . 
Beginn:  Montag, 15.06. + 22.06.2020 von 19.30 bis 20.15 Uhr 
Leitung: Tim 
Ort: Sportplatz Vereinsheim
Yoga mit Stephan  
Klassisches Hatha Yoga in Verbindung mit Vinyasa Flow Übungen lassen 
den Stress der Woche ver� iegen. In Verbindung mit einfachen Meditatio-
nen kommt der Geist zum Stillstand. Regelmäßige Yoga-Übungen helfen, 
der Hektik des Alltags gelassen und standhaft entgegenzutreten. 
B.K.S. Iyengar.
Der Kurs eignet sich für Frauen und Männer jeden Alters, für Anfänger 
und Fortgeschrittene.
Beginn: Freitag, 05.06. + 19.06. + 26.06.2020 von 18.45 bis 19.45 Uhr 
Leitung: Stephan Blotevogel
Ort: Sportplatz Vereinsheim
Chinesische Heilgymnastik ab August
Die „Chinesische Heilgymnastik“ ist eine Kombination aus Körperübun-
gen wie DoIn, Meridian-Dehnübungen und Yi Jin Jing. Diese Übungen 
leisten einen Beitrag zur Gesundheitsförderung. Die Gymnastik setzt sich 
aus zwei Teilen zusammen. Vorbereitungsübungen zur Zirkulation des 
Qi im ganzen Körper und Übungen für bestimmte Körperbereiche. Der 
Körper wird beweglicher, man fühlt sich entspannt und ausgeglichen.
Beginn: Dienstag, voraussichtlich ab 18.08.2020 von 9.30 bis 10.30 Uhr 
Dauer: 4 Einheiten   
Leitung:  Michèle Rothardt
Ort:  Vereinsheim
Beginn: Freitag, voraussichtlich ab 21.08.2020 von 17.30 bis 18.30 Uhr 
Dauer: 5 Einheiten 
Leitung:  Michèle Rothardt
Ort:  Vereinsheim
Anmeldung und Information zu den Kursen unter 0175 4282874, in der 
OTSV-Geschäftsstelle unter 05742 703363 (Mo. 09.00 –10.30 Uhr + Do. 
16.30 –18.00 Uhr oder per Mail unter geschaeftsstelle@otsv.de.

Inh. Michael Pfitzner · 0171 921 22 73 · info@farben-vogt-levern.de
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Mindener Straße 19 · 32361 Pr. Oldendorf
Tel. 0 57 42 / 25 46

BRILLEN  HÖRGERÄTE UHREN + SCHMUCK

Wir wollen Sie GLÜCKLICH hören! 
...darum ist es nicht egal, wo Sie Ihre Hörgeräte kaufen!

Testen Sie Ihr persönlich angepasstes Hörgerät  

bei uns bis zu 30 Tage KOSTENLOS!

Ihr persönlicher Gutschein:

• Wir gehören zu keinem Hörgeräte- 
 Hersteller – sind also frei in der Beratung!

• Wir sind kein überregionaler Großfilialist –  
 sondern ein regionales Unternehmen!

• Wir sind inhabergeführt – deshalb liegt Ihre   
 Zufriedenheit uns besonders am Herzen!

• Wir bieten Hörgeräte in allen Preis- &  
 Leistungsklassen – auch ohne Zuzahlung!

DARUM wollen wir Sie von uns begeistern!

Alle Vorteile im Überblick:

...darum ist es nicht egal, wo Sie Ihre Hörgeräte kaufen!

Ich hab mich lange nicht mehr  

    sooo wohl gefühlt! Hans-Peter K., 

63 Jahre 

Im Jahr 2009 hat der OTSV ein großes Fest unter dem Motto „100 Jahre 
Sport in Preußisch Oldendorf“ gefeiert. Doch auch in diesem Jahr gibt es 
ein Jubiläum: Der Ur-Verein unserer Fußballabteilung ist vor 100 Jahren 
ins Leben gerufen worden. 
Bis 1900 war Fußballsport eher ein Vergnügen des gehobenen Bürger-
tums. Sein Durchbruch zum Massensport wurde nicht unwesentlich 
durch den Ersten Weltkrieg gefördert. Die militärische Führung nutzte 
die positive Wirkung des Sports zur Stärkung der Moral der Soldaten und 
zur Ablenkung vom Kriegsgeschehen. Wo immer sich eine Gelegenheit 
zum Fußballspielen bot, wurde gekickt. Stahlhelme bildeten die Tore, et-
was „Rundes“ ließ sich immer � nden. Nahezu jeder Soldat brachte diese 
Erfahrungen von der Front mit nach Hause. 
Darum erlebte der Fußballsport nach dem Krieg in ganz Deutschland 
einen wahren Boom, so auch im ehemaligen Amt Preußisch Oldendorf. 
In fast allen Dörfern wurden zwischen 1919 und 1922 eigenständige 
Vereine gegründet, in denen mit Begeisterung gekickt wurde. So gab es
• den Sportverein „Germania“ Off elten,
• den Sportverein „Olympia“ Harlinghausen,
• den Sportverein „Olympia“ Getmold,
• den Sportverein „Ravensberg“ Schröttinghausen, 
• den Sportverein Holzhausen, 
• den Sportverein Börninghausen-Eininghausen
• und den Sportverein „Union“ Preußisch Oldendorf.
In Preußisch Oldendorf gab es im Sommer 1919 zunächst den Plan, 
die neue „Sportbewegung“ aus Fußball, Leichtathletik und sonstigem 
Rasensport in den bereits seit 1909 bestehenden Turnverein „Jahn“ 
einzugliedern. Doch für die Teilnahme an Meisterschaftsspielen im 
Fußballverband war die Anmeldung eines eigenständigen Sportvereins 

notwendig. Im damaligen Gasthof Vrehe fand am 21. Mai 1920 die 
Gründungsversammlung statt. Man einigte sich auf den Vereinsnamen 
Sportverein „Union“ Preußisch Oldendorf und die Vereinsfarben rot und 
weiß. Der erste Vorstand setzte sich zusammen aus dem ersten Vorsitzen-
den Sportlehrer Heinrich Stohlmann, dem Schriftführer und ersten Spiel-
führer Otto Blase, dem Mannschaftsbetreuer und ersten Schiedsrichter 
Friseur Heinrich Meyer.
Nun wurde keine Zeit verloren, bereits am 20. Juni 1920 bestritt der 
Sportverein „Union“ sein erstes Fußballspiel. Bei Heimrecht wurde zu-
nächst die „Wilken Wiese“ des Bauern Vortmeyer als Sportplatz genutzt, 
später „Spiegels Wiese“ in Engershausen. Die Fußballer marschierten 
gemeinsam mit Gesang zu ihrem Sportplatz, zu den auswärtigen Spielen 
fuhr man mit dem Fahrrad oder mit der Bahn. Bereits am 10. Oktober 
1920 veranstaltete der junge Sportverein sein erstes Spiel- und Sportfest 
auf dem Marktplatz. Schon im Gründungsjahr spielte die Oldendorfer 
Mannschaft recht erfolgreich; zwei Siege sind hier besonders zu erwäh-
nen: 7:1 gegen den TV „Grüne Eiche“ Stockhausen und 11:1 gegen TV 
„Frisch Auf“ Levern. 1921 wurden die Oldendorfer Fußballer erstmals 

Jahre 
Fußball 
in Preußisch Oldendorf

1932: Fußballmannschaft des OSC – Fritz Telkemeier (Betreuer), Walter Pieper, 
Fritz Müller, Fritz Köster, Willi Köster, Walter Wieck, Emil Hilling, Ernst Ernicke, Fritz 
Blesse, Fritz Gröne, Fritz Stohlmann, Heinrich Wieck, Karl Große-Schweinefuß 
(Vorsitzender).

AUS DEM VEREINSLEBEN
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Kreismeister, damals bezeichnet als Sieger „im Rasensportverband für 
den Kreis Lübbecke“.
Die In� ationsjahre stellten die Oldendorfer Sportvereine vor große Prob-
leme, aufgefangen wurden sie 1925 vom Kriegerverein unter der Leitung 
des Fabrikanten Wilhelm Vortmeyer. Sogar ein neuer Sportplatz stand zur 
Verfügung, erbaut neben der Turnhalle an der Jahnstraße. Mit Enno Stra-
mann als sportlichem Leiter folgten erfolgreiche Jahre mit zahlreichen 
Siegen auf Kreisebene und auch gegen höherklassige Mannschaften 

wie Bielefeld oder Herford. 1931 starteten die Oldendorfer Fußballer 
einen zweiten Anlauf, sich als eigenständiger Verein zu organisieren. 
Im Gasthof Kappelmann gründete man den neuen Verein „Oldendorfer 
Sport-Club“ (OSC) und trug von nun an die Vereinsfarben blau und weiß. 
Wilhelm Vortmeyer, der 1927 bereits dem Turnverein „Jahn“ mit dem 
Bau der Hindenburghalle eine ideale Sportstätte zur Verfügung gestellt 
hatte, sorgte nun auch dafür, dass vor der Hindenburghalle ein neuer 
Sportplatz errichtet wurde. Auf diesem legendären Fußballplatz auf dem 
Oldendorfer Marktplatz konnte der OSC seine größten Siege feiern. Die 
erste Mannschaft des OSC entwickelte sich in den 30er Jahren zur erfolg-
reichsten Mannschaft des Kreises Lübbecke. Gute Kontakte p� egte man 
auch zu Borussia Dortmund und absolvierte mehrfach Freundschafts-
spiele gegen die Reserve des BVB, das letzte Mal in der Vorkriegssaison 
1938/39. Während des zweiten Weltkrieges, von September 1939 bis 
zum Sommer 1945, kam der Vereinssport in Preußisch Oldendorf zum 
Erliegen. 

Direkt nach dem Krieg ließen die Oldendorfer ihren OSC wieder au� eben. 
Nach Zustimmung des britischen Standorto�  ziers nahm der Verein im 
November 1946 seine Aktivitäten wieder auf. Wenige Jahre später begann 
die legendäre „Kalwitzki-Ära“: Ernst Kalwitzki, gebürtiger Gelsenkirche-
ner und vor dem Krieg Spieler des FC Schalke, hatte es durch den Krieg 
nach Ostwestfalen verschlagen, und in Preußisch Oldendorf tat er, was er 
am Besten konnte: Fußballspielen. In diesen Jahren spielte der OSC in der 
Bezirksklasse und verzeichnete zehnmal mehr Zuschauer als gewöhnlich. 
Ein besonderes Highlight in dieser Zeit war ein Freundschaftsspiel gegen 
den schwedischen Fußballclub FC Kumla. 
Aber auch nach dem Weggang von Ernst Kalwitzki schlug sich die OSC-
Elf wacker. 1953 gelang der Wiederaufstieg in die Bezirksklasse, und der 
Kreismeistertitel wurde errungen. Zum 25-jährigen Fußballjubiläum 
1955 wurde ein großes Sportfest gefeiert, abends lud der OSC zum Ball in 

die Hindenburghalle ein. Mit dem Bau der Grundschule an der Pestaloz-
zistraße im Jahr 1958 wurde der dortige Sportplatz die neue Spielstätte 
des OSC, der 1957 sogar von einem Aufstieg in die Landesliga geträumt 
hatte. Knapp scheiterten die Oldendorfer jedoch am Saisonende gegen 
den MSV Minden und verloren unglücklich die Tabellenführung. 
In den Folgejahren kam es mehrfach zu kompletten Umbrüchen in 
der Zusammensetzung der 1. Mannschaft, was einen Abstieg in die 

Bremer Straße 26 · 32361 Pr. Oldendorf · Telefon (0 5742) 23 90
www.klappschmidt.de · info@klappschmidt.de

26547401_000317.1.pdfprev.pdfUnser Team ist 
gerne für Sie da!

trotz Corona  

1948: E. Kalwitzki, H. Reinecke, H. Pollert.

OSC-Mannschaft um 1950 – hinten: H. Podranski, W. Meyer, A. Schuh, G. Kasse, 
H. Reinecke, Perplis, H. Pollert, E. Huge, vorne: W. Lohmeyer, T. Köss, K.-H. Rohlfes.

Ca. 1950 auf dem Sportplatz vor der Hindenburghalle.

Heike Schönberger
Rechtsanwältin & Notarin

Bremer Straße 12a
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon (0 57 42) 701 300
Telefax (0 57 42) 701 302

Wirtschaftliches Bauen mit Nagelplattenbindern

Schwettmann
Holzbau GmbH

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel

Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbüro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf
Telefon: 0 57 73 - 80 05 0
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de
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Kreisklasse zur Folge hatte. Das 
neue junge Team ab Mitte der 60er 
Jahre hielt sich jahrelang immer 
nahe an der Tabellenspitze, doch 
für den Wiederaufstieg in die Be-
zirksklasse fehlte am Ende immer 
das letzte Quäntchen Glück. 
Am 24. Januar 1972 fusionierten 
der OSC und der VfL „Jahn“ zum 
Großverein OTSV. Zum 1. Vorsit-
zenden gewählt wurde Jochen 
Gnegel, der bereits ab 1965 den 
OSC geführt hatte und zeitlebens 
ein großzügiger Förderer des Fuß-
ballsports in Preußisch Oldendorf 
war. Ebenfalls in den Vorstand 
berufen wurden Friedhelm 
Spreen und Walter Bartnik, für 
die Fußballabteilung war ab jetzt 
Willi Lohmeyer verantwortlich. 
In den 70er Jahren wuchs der 

Fußballjugendbereich enorm an, 
die „Babyboomer“-Jahrgänge 
strömten in die Sportvereine, und 
schon die Jüngsten kickten mit 
Begeisterung in den Knaben- und 
Miniknaben-Mannschaften. Etli-
che dieser kleinen Kicker blieben 
ihrem Sport treu und engagierten 
sich in späteren Jahren selbst als 
Jugendtrainer. Durch sie etablierte 
sich eine Generation später der 
überregional beliebte „Kiddy-Cup“, 
an dem neben den heimischen 
Mannschaften auch die Nach-
wuchsteams von namhaften 
Bundesligavereinen teilnahmen. 
Sechs Jahre lang zeigten hier die 
Jüngsten Spieler bis zur D-Jugend 
ihr Können. 
Ebenfalls sehr erfolgreich spielten 
die Altherren-Mannschaften 
in den 70er und 80er Jahren. 
Die alten Recken von damals 

1960: Alte Herren: stehend v.l. Betreuer Lorenz Voss, Bimbo Redecker, Friedhelm 
Spreen, ? Heidhölter, Christian Becker, Helmut Pollert, Friedhelm Hüsemann, Wolf-
gang Janwlecke, Martin Rohlfes, vorne v.l.: Adolf Wieck, Klaus Heidsiek, Gerd Werft.

1963/64: A-Jugend: stehend v.l. Hermann Asmuß (Betreuer), Reinhard Koch, Wolf-
gang Kucks, ?, Klaus Kolbe, Jürgen Hülsmann, Heinz Fahrmeier, knieend v.l.: Peter 
Janietovic, Hans-Gerd Niesgodda, Peter Weichert, Henry Schieferdecker, Klaus 
Köster.

Holen Sie sich  
die Zukunft  
nach Hause!

Viessmann Brennstoffzellen-
Heizung Vitovalor.  
Jetzt Strom erzeugen statt 
Strom verbrauchen.

Osnabrücker Straße 20
32361 Preußisch Oldendorf 

Tel.: (0 57 42) 22 22
E-Mail: info@heinecke-haustechnik.de
www.heinecke-haustechnik.de

Finanzieren Sie Ihre  
Heizungsanlage ab  

69,– Euro / Monat.

www.garten-oberkraemer.de

Garten- und Landschaftsbau 

Uwe Oberkrämer
• Gartengestaltung 

• Teichanlagen 

• Pflasterungen 

• Zaunbau 

• Erdarbeiten 

• und vieles mehr

Fünfhausen 1 · Preußisch Oldendorf 
Telefon 0 57 42 / 25 98 · Fax 0 57 42 / 62 82
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KFZ-Service auch für private PKW

KFZ-Meisterbetrieb
Vortella Lebensmittelwerk W. Vortmeyer GmbH

Montag–Freitag 

7.30–16.30 Uhr
Samstag 

7.00–12.00 Uhr

47 124
05742

• Inspektion
• Reparatur
• Karosserie

• TÜV und AU
• Tacho und SP
• LKW-Waschstraße

91106 Vortella Schild 250x125 V2.indd   1 15.11.19   13:54

erkämpften sich 1976 und 1984 den Kreispokal und gehörten zu den 
spielstärksten Teams des Altkreises. 1992 wurde mit dem Bau des 
neuen Sportplatzes am Off elter Weg begonnen, der zwei Jahre danach 
eingeweiht wurde. Doch erst mit dem Bau des Vereinsheims wurde diese 
Spielstätte komplettiert. Von Juni 2006 bis September 2007 wurde dieser 
Bau mit großem Enthusiasmus und hohem Arbeitseinsatz besonders der 
Fußballabteilung fertiggestellt und bildet seither den Mittelpunkt des 
Vereinslebens. Heute hat die Förderung des Jugendfußballs im OTSV 
einen unverändert hohen Stellenwert; gespielt wird in den Altersklassen 
von U7 bis U19. In den höheren Altersklassen gibt es Zusammenschlüsse 
mit den Nachbarvereinen aus Holzhausen und Börninghausen zu einer 
„Jugendspielgemeinschaft Limberg“. Die 1. Herrenmannschaft des OTSV 
spielt in der Kreisliga B, die Altherren-Mannschaften nehmen regelmäßig 
an den Hallenturnieren teil. Dass ausgerechnet im Jubiläumsjahr so vieler 
Fußballvereine kein Fußball gespielt werden kann, ist schon kurios. Viel-
leicht gibt es ja nach dem langen Verzicht auf Sport und Gemeinschaft 
wieder einen neuen Fußballboom. Auf jeden Fall bedanken wir uns 
bei allen Mitgliedern, die teilweise schon zeitlebens zu unserem Verein 
gehören, für ihre Treue in dieser außergewöhnlichen Zeit.
Ein Dankeschön gebührt auch Thomas Bolte, der seine Vereinschronik 
bis 1945 zur Verfügung gestellt und damit viele Fakten für diesen Beitrag 
geliefert hat. Marion Vogt
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n Rollstuhlfahrten
n Krankenfahrten
n  Strahlen-, Dialysefahrten
n  Kurierdienst  

und Transporte
n  Flughafenfahrten
n Vereinsfahrten

Mit uns fahren Sie ab!

www.klanke-mietwagen.de

in Preußisch Oldendorf

Rufen Sie uns an:  0 57 42 - 55 57

• Personenbeförderung
Discofahrten (bis 8 Personen)
Flughafentransfer

• Krankenfahrten (sitzend)
Serienfahrten (Bestrahlung, Chemo, Dialyse)

• Kurierfahrten

Tel. 0 57 42 / 49 14
Fax 0 57 42 / 70 42 49

Tel. 0 57 42 / 49 14
Ihr Taxi in Preußisch Oldendorf

Rote Erde 3
32361 Pr. Oldendorf

Mindener Straße 19 • 32361 Preußisch Oldendorf
info@vitalis-tagestreff.de • Telefon 0 57 42/70 44 88-0

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr

Sprechen Sie uns an - 
wir sind gerne für sie da
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Das Augenbad – Geheimtipp fürs Homeoffi  ce

Das Augenbad ist ein Wundermittel für die 
Augen und die Abwehrkräfte der oberen 
Atemwege, also für den Stirn-Nasen-Ne-
benhöhlenbereich. Man benötigt dazu eine 
Schüssel mit frischem Wasser (16 bis 18 Grad). 
Mit möglichst geö� neten Augen taucht man 
ins Wasser ein und ö� net und schließt die 
Augenlider mehrfach unter Wasser. Danach 
folgt ein kurzes Augenrollen (etwa 10 bis 20 
Sekunden). Währenddessen kann man auch ins 
Wasser ausatmen. Anschließend richtet man 
sich wieder auf, streift das übrige Wasser vom Gesicht ab und „klimpert“ 
noch zwei bis dreimal mit den Augenlidern. Das wirkt wie ein Scheiben-
wischer. Anfangs können die Augen kurz brennen, das bessert sich aber 
nach dem zweiten und dritten Mal. Wer möchte, kann danach nochmals 
eintauchen. Das Augenbad kann übrigens täglich gemacht werden. 
Sebastian Kneipp sagte über diese Anwendung: „Diese Augenbäder sind 
so schuldlos, daß sie bei Augengebrechen aller Art gebraucht werden 
können!“ In diesen Tagen sind sie eine Wohltat bei überanstrengten, 
müden, trockenen und tränenden Augen – Beschwerden, die viele nach 
stundenlangem Homeo�  ce kennen. Außerdem reinigt und stärkt es die 
Augen und die oberen Atemwege. Besonders hilfreich ist das Augenbad 
für Allergiker, die in der Heuschnupfenzeit unter juckenden, brennenden 
und emp� ndlichen Augen leiden. Vorsicht ist geboten beim Grünen Star 
(Glaukom). 
Im Videoclip auf www.kneippbund.de erklärt Ines Wurm-Fenkl, Fach-
lehrerin für Hydrotherapie (SKA) und Heilpraktikerin, noch ausführlich 
Wissenswertes zum Augenbad und zur genauen Anwendung.

Trockenbürsten – Sanfte Abhärtung

Das Trockenbürsten eignet sich nicht nur zur Ab-
härtung gegenüber Erkältungen, es bietet zugleich 
„Streicheleinheiten“ für die Haut. Denn ruhiges und 
sanftes Massieren bewirkt auch Entspannung und 
Wohlbe� nden für Geist und Seele.
Dazu benötigt man eine Bürste mit Naturborsten, 
die nicht zu weich und nicht zu hart sind. Wer 
keine Bürste zur Verfügung hat, kann als Ersatz 
einen rauen Waschlappen nehmen, der nicht im 
Wäschetrockner getrocknet wurde. Im Gegensatz 
zu Kneippschen Wasseranwendungen wirkt eine 
solche „trockene“ Anwendung nicht durch einen 
thermischen, sondern durch einen mechanischen 
Reiz auf die Haut und ist dadurch deutlich milder, 
aber nicht weniger wirksam. Das Trockenbürsten 
sollte am Morgen in einem gut gelüfteten Raum, 
am besten am o� enen Fenster ausgeführt werden. Wir beginnen an der 
Außenseite des rechten Fußes und streichen mit Längsstrichen Richtung 
Rumpf. Den Druck bei herzwärts geführten Strichen leicht verstärken und 
ohne Druck wieder zurückführen. Weiter geht es mit der Innenseite des 
rechten Fußes. Von dort aus bearbeiten wir die Haut wie beim anderen 
Bein nach oben. Oberschenkel und Po mit kreisenden Bewegungen der 
Bürste massieren. In gleicher Weise wird das linke Bein ausgestrichen.
Auch bei den Armen beginnen wir wieder mit der rechten Seite. Vom Hand-
rücken über die Außenseite bis hinauf zur Schulter, und danach streichen 
wir die Arminnenseite mit der Trockenbürste aus. Wechsel zum linken Arm.
Zum Abschluss bearbeiten wir den Bauch- und Brustbereich kreisförmig.
Trockenbürsten kann vielfältige positive Wirkungen auslösen. Sichtbar 
wird sofort die bessere Durchblutung der Haut. Die Haut wird schön ro-
sig, warm und geschmeidig. Neben der Anregung des Herz-Kreislauf-Sys-
tems und des Hautsto� wechsels sowie einer Regulation des Blutdrucks, 
wirkt diese Anwendung venenstärkend, abhärtend sowie psychisch und 
körperlich aktivierend. Bei Hautverletzungen und entzündlichen Haut-
erkrankungen bitte nicht anwenden.
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Wichtige Rufnummern
Polizei    110
Feuerwehr und Rettungsdienst  112
Gift-Notruf Giftinformationszentrale (02 28) 192 40
Frauen in Krisensituationen  (01 80) 54 46 444
Mädchen-Zu� uchtstätte  (05 21) 210 10
Opferschutz Weißer Ring  (0 57 43) 9 28 90 59

Ärzte
Notfallpraxis Krankenhaus Lübbecke  (0 57 41) 10 77
Mo., Di., Do.: 18.00 – 22.00 Uhr, Mi., Fr.: 13.00 – 22.00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8.00 – 22.00 Uhr
Telefonische Anmeldung erforderlich.
Hausbesuche
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117 (bundesweit, kostenfrei) 
Ärztlicher Notfalldienst 0180/5044100 (bundesweit, kostenp� ichtig). 
(14 ct/Min aus dem deutschen Festnetz, max. 42 ct/Min aus dem Mobilfunknetz)
Kinderärztlicher Notdienst   (05 71) 790 40 40
Zahnärztlicher Notdienst   (018 05) 98 67 00 (14 ct/Min aus 

dem deutschen Festnetz)
Tierärztlicher Notdienst 
–  KleintierCentrum Preußisch Oldendorf

 Dr. Michael Heinrich, Fachtierarzt für Kleintiere (0 57 42) 23 55
Mo.–Sa. 7.30 bis 21.30 Uhr, sonntags 9.00 bis 19.00 Uhr

–   Tierärztliche Praxis für Pferde und Kleintiere
 Dietmar Helms    (0 57 43) 92 88 11

–  J. G. Enninga, Stemwede-Levern   (0 57 45) 21 92

Technische Hilfe
Störung Strom (RWE)   (0 57 41) 29 88 58
Technischer Notdienst des städt. Bauhofs (0 57 42)  93 110
für Wasserwerk, Abwasserwerk u. sonstige Schadensfälle. Eingehende Anrufe 
werden aufgezeichnet und an den Bereitschaftsdienst weitergeleitet; sie werden 
sofort nach Eingang abgehört. Nennen Sie unbedingt Ihre Rufnummer, um eine 
Bestätigung oder auch Rückfragen zu ermöglichen.

Donnerstag, 4. Juni 2020
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Löwen-Apotheke, Neuer Markt 8, 32278 Kirchlengern, 05223/71280
Freitag, 5. Juni 2020
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Brunnen-Apotheke, Klosterstr. 20, 32545 Bad Oeynhausen, 05731/20060
Samstag, 6. Juni 2020
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Sonntag, 7. Juni 2020
Bad-Apotheke, Lindenstr. 69, 49152 Bad Essen, 05472/9794191
Hünenbrink-Apotheke, Ravensberger Str. 37, 32312 Lübbecke, 05741/61608
Montag, 8. Juni 2020
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Dienstag, 9. Juni 2020
Wittekind-Apotheke, Tengerner Str. 22, 32609 Hüllhorst, 05744/1538
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705
Mittwoch, 10. Juni 2020
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818
Donnerstag, 11. Juni 2020
Neue Apotheke Bruchmühlen, Kilverstraße 169 -173, 32289 Rödinghausen, 05226/982222
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Freitag, 12. Juni 2020
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 12, 32339 Espelkamp, 05772/6780
Samstag, 13. Juni 2020
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Panda-Apotheke, Gerhard-Wetzel-Str. 3, 32339 Espelkamp, 05772/9168428
Sonntag, 14. Juni 2020
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886
Montag, 15. Juni 2020
Einhorn-Apotheke, Bismarckstr. 6, 32257 Bünde, 05223/14385
Apotheke in Wehdem, Stemwederberg-Str. 58, 32351 Stemwede, 05773/1755
Dienstag, 16. Juni 2020
Apotheke in Levern, Leverner Str. 64, 32351 Stemwede, 05745/2126
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Mittwoch, 17. Juni 2020
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090
apolife Apotheke Holsen, Kirchstr. 9, 32257 Bünde, 05223/689505
Donnerstag, 18. Juni 2020
Neue Apotheke, Lange Str. 20, 32312 Lübbecke, 05741/31980
Pelikan-Apotheke oHG, Bremer Str. 73, 49163 Bohmte, 05471/95540
Freitag, 19. Juni 2020
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238
Stifts-Apotheke, Stiftstr. 72, 32278 Kirchlengern, 05223/761818
Samstag, 20. Juni 2020
Apotheke Eicker, Nordring 17 - 21, 32257 Bünde, 05223/3156
Vital-Apotheke im Gesundheitszentrum, Hohe Mühle 1, 32369 Rahden, 05771/9135103
Sonntag, 21. Juni 2020
Wiehen-Apotheke, Bahnhofstr. 29, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/2575
Wittekind-Apotheke, Werster Str. 120, 32584 Löhne, 05732/7797
Montag, 22. Juni 2020
Kur-Apotheke, Lindenstraße 48, 49152 Bad Essen, 05472/977937
Rats-Apotheke, Breslauer Str. 5, 32339 Espelkamp, 05772/3790
Dienstag, 23. Juni 2020
Kastanien-Apotheke, Gabelhorst 31b, 32339 Espelkamp, 05772/3535
Sonnen-Apotheke, Bahnhofstr. 77, 32584 Löhne, 05732/3245
Mittwoch, 24. Juni 2020
Freiherr vom Stein-Apotheke oHG, Breslauer Str. 29, 32339 Espelkamp, 05772/3466
Punkt-Apotheke, Eschstr. 42, 32257 Bünde, 05223/179079
Donnerstag, 25. Juni 2020
City-Apotheke, Breslauer Str. 16, 32339 Espelkamp, 05772/8855
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Freitag, 26. Juni 2020
Limberg Apotheke, Mindener Str. 19, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/6085810
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Samstag, 27. Juni 2020
Gänsemarkt-Apotheke, Gänsemarkt 1, 32312 Lübbecke, 05741/8595
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344

Sonntag, 28. Juni 2020
Nord-Apotheke, Alsweder Str. 13, 32312 Lübbecke, 05741/809592
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr. 31, 49152 Bad Essen, 05472/1344
Montag, 29. Juni 2020
Hünenbrink-Apotheke, Ravensberger Str. 37, 32312 Lübbecke, 05741/61608
Aesculap-Apotheke, Lübbecker Str. 110, 32584 Löhne, 05732/73504
Dienstag, 30. Juni 2020
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 18, 32312 Lübbecke, 05741/34430
Apotheke am Goetheplatz, Sedanstr. 1, 32257 Bünde, 05223/13900
Mittwoch, 1. Juli 2020
Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr. 35, 32312 Lübbecke, 05741/369090
Delphin-Apotheke oHG, Bremer Str. 37b, 49163 Bohmte, 05471/95530
Donnerstag, 2. Juli 2020
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Adler-Apotheke, Auf dem Brink 1-3, 32289 Rödinghausen, 05746/93920
Freitag, 3. Juli 2020
Amts-Apotheke, Osterstr. 1, 32609 Hüllhorst, 05744/1339
Fontane-Apotheke, Steinstr. 7, 32369 Rahden, 05771/4705
Samstag, 4. Juli 2020
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246
Stern-Apotheke, Lange Str. 1, 32312 Lübbecke, 05741/310886
Sonntag, 5. Juli 2020
Markt-Apotheke, Marktstr. 3, 32361 Preußisch Oldendorf, 05742/701238
Apotheke Lintorf, Alte Poststr. 1, 49152 Bad Essen, 05472/7246

Kastanienhof

Senioren- und Pflegeheim

Bahnhofstraße 45

Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen

Telefon 0 57 42 / 7 01 40

Fax 0 57 42 / 70 14 99

www.aph-kastanienhof.de
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Aufgrund der derzeitigen weiterhin gültigen Kontaktbeschränkungen 
verzichten wir auf die Verö� entlichung von Vereinsterminen, die wahr-
scheinlich ohnehin nicht statt� nden können.
Wir bitten stattdessen die Vereine, ihre Mitglieder über sich eventuell 
ändernde Möglichkeiten direkt zu informieren.
Wir wünschen allen – vor allem den unzähligen ehrenamtlich Tätigen, 
dass bald wieder Vereins- und Gruppentre� en und Aktivitäten möglich 
werden, damit wir uns über die Vereinsarbeit ein Stück weit Normalität 
in unserem Alltag wieder zurück erarbeiten.

Wir über uns

Liebe Mitglieder und Freunde,
da sich das Vereinsleben nach wie vor sehr schwierig gestaltet und wir 
alle miteinander nicht die Möglichkeit des gemeinschaftlichen Austau-
sches haben, haben wir hier einmal das für uns Wichtigste zur aktuellen 
Situation zusammengefasst.
– Allgemeines
Seit dem 13. März müssen wir unsere Aktivitäten nun schon gen Null 
herunterfahren. Dabei ist es ganz egal, ob es sich um die letzten Auf-
führungen der Laienspieler, Proben der Musiker und Sänger, die Touren 
der Wandergruppe, Einsätze des Dorfplatzp� ege-Teams oder sonstige 
anberaumte Termine handelt.
Ganz außer Acht lassen wollen wir in diesem Zusammenhang mal den 
seinerzeitigen Wochentag: Freitag, der 13.!
Ohne abergläubisch zu sein, kann man durchaus behaupten, dass uns 
diese Corona-Pandemie bereits schon mehr zu scha� en gemacht hat 
und noch weiterhin zu scha� en machen wird, als wir uns alle jemals 
zuvor hätten ausmalen können. Jetzt, Mitte Mai, konnten die Sicherheits-
vorkehrungen seitens der Regierung zwar so langsam gelockert werden, 
aber dennoch sind wir von der uns bekannten „Normalität“ bislang weit 
entfernt, und ob wir diese jemals wieder erlangen werden, sei dahinge-
stellt und bleibt abzuwarten.
– Ausblick 2020
Gemäß den Informationen und Empfehlungen unserer Dachverbände, 
dem ChorVerband NRW und dem WHB Münster, sind die Aussichten 
auf regulären Vereinsbetrieb trübe und anhaltende Einschränkungen 
unumgänglich.
Uns diesen Vorgaben anschließend, werden auch wir bis auf Weiteres 
keine Proben, Au� ührungen und Veranstaltungen durchführen, denn 
selbst die neuesten Lockerungen beinhalten, neben den Anforderungen 
an zu haltende Abstände und die Raumgröße, immer noch eine Reihe 
von nicht zu realisierenden Vorschriften und Hygienemaßnahmen!
Grundlage aller abgesagten Vereinsaktivitäten ist dabei die Corona-
schutzverordnung des Landes NRW in ihrer jeweils aktuellen (derzeit ab 
dem 20. Mai 2020 gültigen) Fassung.
Dort heißt es beispielsweise in § 8 Kultur: …
„(2) … Bei Proben in atmungsaktiven Fächern (insbesondere Gesang, 
Blasinstrumente) ist ein Abstand von 2 Metern zwischen Personen (beim 
Singen ein Abstand von 3 Metern zwischen Personen und von 6 Metern 
in Ausstoßrichtung) sowie eine Raumgröße von mindestens zehn Qua-
dratmetern pro Person vorzusehen.
(3) Musikfeste, Festivals und ähnliche Kulturveranstaltungen sind bis 
mindestens zum 31. August 2020 untersagt.“
– Künftige Musikgruppen
Nicht nur, dass uns dieses Jahr die seit Wochen anhaltende Gesund-
heitsgefährdung vor veränderte Situationen stellt, stehen auch unsere 
musikalischen Gruppen vor einer Umstrukturierung. Veränderte Bedin-
gungen mit ihrer daraus hervorgehenden Modi� kation bisheriger Werte 
und Anliegen, erfordern ein Überdenken der künftigen Ausrichtung.
Dies ist auch bedingt durch den Weggang von Gruppenleiterin Anke 
Mewis, die sich auf eigenen Wunsch vom Verein getrennt hat, ihren mu-
sikalischen Berufsweg weiter ausbauen möchte und u.a. bereits Kontakte 
zu professionellen Einrichtungen unterhält. Dafür wünschen wir ihr an 
dieser Stelle schon einmal alles Gute. Eine o�  zielle Verabschiedung wird 
zu einem späteren Zeitpunkt erfolgen, wenn reguläres Vereinsleben 
erneut möglich ist.
Daher bitten wir alle Flötenkinder-Eltern und aktiven Musiker um Ver-
ständnis, dass wir zu diesem Zeitpunkt noch keine Aussagen darüber 
machen können, ob, wann und wie der Gruppenunterricht wieder 
startet. Erste Gespräche mit Übungsleitern sind bereits angelaufen, 
haben bislang aber noch zu keinem Ergebnis geführt. Sobald konkrete 
Sachverhalte Gestalt annehmen, werden wir uns mit allen betro� enen 
Musikern in Verbindung setzen.

Und so liegen neue Pfade vor dem Heimatverein, die erst zu Wegen 
werden wollen! Doch zuversichtlich wollen wir diese Wege gestalten und 
mit frischen Farben versehen. Allerdings wird bis dato eine ganze Zeit 
vergehen, bevor die ersten Blumen darauf blühen.
– Zu guter Letzt

Die Kellermaus
Es wollte eine kleine Maus 

– im Keller wohnhaft – hoch hinaus;
und eines Nachts auf leisen Hufen

erklomm sie achtundneunzig Stufen
und landete mit Weh und Ach 

ganz oben, dicht unter dem Dach.
Dort wartete bereits auf sie 
die Katze, namens Doromi.

Kaum, dass das Mäuslein nicht mehr lebte,
geschah`s, dass eine Fledermaus, 

ein paarmal um die Katze schwebte,
zur Luke � og und dann hinaus.
Da faltete die Katz, die dreiste,

die Pfoten und sprach: „Ist die süß!
Da � iegt die Maus, die ich verspeiste,

als Engelein ins Paradies!“

Mit diesem amüsanten Gedicht von Heinz Erhardt (* 20. Februar 1909, 
† 5. Juni 1979) verabschieden wir uns an dieser Stelle und wünschen 
allen Lesern bis zum frohen Wiedersehen beste Gesundheit!
Heimatverein „Singgemeinde“ Lashorst e.V.

Gemeinsam – nicht allein sein e.V.
Ihr gemeinnütziger Nachbarschaftshilfeverein
 in und für gesamt Preußisch Oldendorf

Aktuelle Vereinsinformation 
Liebe Vereinsmitglieder und Interessierte,
angesichts der Ausbreitung des Coronavirus verändert sich die Lage lau-
fend. Aufgrund der aktuellen Rechtsverordnung der Landesregierung des 
Landes Nordrhein-Westfalen zur Eindämmung der Verbreitung des Corona-
Virus SARS-CoV-2 gelten die Vorgaben zur Kontaktbeschränkung vorerst bis 
zum 05.06.2020. Demzufolge werden wir weiterhin unsere Mitgliedertre� en 
aussetzen. Sollten sich Änderungen oder neue Aspekte ergeben, werden 
wir unsere  Mitglieder entsprechend zeitnah in Kenntnis setzen.
Den Teilnehmern des Gedächtnistrainings werden die Übungen sowie 
die Lösungen wie praktiziert nach Hause (in den Briefkasten) gebracht, 
um die Kontinuität zu gewährleisten.
Bereits individuell vereinbarte Unterstützung im Alltag wie Einkaufen, 
Hilfe im Haushalt, unaufschiebbare Fahrten zu Arztbesuchen und Betreu-
ungen werden wir wie gewohnt unter strenger Beachtung der erforder-
lichen Hygienevorschriften durchführen.
So bedauerlich die Situation derzeit auch ist, so haben die Maßnahmen 
zur Gesundheitserhaltung für alle Beteiligten absolute Priorität. 
Für Rückfragen sind wir selbstverständlich jederzeit telefonisch erreich-
bar. Ausführliche Informationen zu allen Aktivitäten und zur Mitglied-
schaft erhalten Sie unter Tel. 05742 6009884 oder auf unserer Webseite 
www.genial-sein.de.tl.                                                                                             
Bitte bleibt alle gesund.   Der Vorstand, Rosemarie und Manfred Henke

Aufgrund der Corona-Krise 
entfallen 

alle Termine im Monat Juni.

Wandern             Radtouren               Ausflüge                Geselligkeit
Wandergruppe des Verkehrs- und Heimatvereins Preußisch 
Oldendorf e.V. – Tel. 05742 920788 und 05742 4560

Der Kneipp-Verein Pr. Oldendorf ev.
grüßt alle Mitglieder, Kursbesucher und Bürger von 
Preußisch Oldendorf und wünscht ihnen viel Gesund-
heit und Wohlergehen. Seid weiter vorsichtig, haltet Abstand und die 
nötige Hygiene, dann werden wir den Corona-Virus überstehen.
Alles Gute.                                                                                                 Der Vorstand

VERANSTALTUNGSKALENDER DER VEREINE
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Angebote nur solange der Vorrat reicht. Warnhinweis: 1Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 
*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie bitte die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Abgabe ausschließlich in haushaltsüblichen Mengen, inkl. MwSt. Rabatte gelten auf den Apothekenverkaufspreis 
und nicht für verschreibungspfl ichtige Medikamente. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. *** Verkaufspreis gemäß Lauer-Taxe; verbindlicher Abrechnungspreis nach der Großen Deutschen Spezialitäten-
taxe (sog. Lauer-Taxe) bei Abgabe von nicht verschreibungspfl ichtigen Medikamenten zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherungen (z.B. bei Verschreibung des Medikaments an Kinder unter 12 Jahren), die sich 
gemäß §129 Abs. 5a SGB V aus dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unternehmens und der Arzneimittelverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es handelt sich nicht um die unverbindliche Preis-
empfehlung des Herstellers. **** Bar-Rabatt und Warengutscheine auf AvP bzw. UvP bei unseren freiverkäufl ichen Lagerartikeln. Sonderangebote und verschreibungspfl ichtige Medikamente ausgenommen. 

Inh. Davit Kartun e.K. Marktstraße 3 · 32361 Preußisch Oldendorf

MARKT-APOTHEKE
Telefon 0 57 42 / 70 12 38 · Telefax 0 57 42 / 70 16 37

NEU seit 1.5.2020: Mo., Di., Do., Fr. 8.00 – 19.30 Uhr · Mi. 8.00 –18.30 Uhr · Sa. 8.30 – 15.30 Uhr
Telefon 0 57 42 / 60 85 810 · Telefax 0 57 42 / 60 85 819

NEU seit 1.3.2020: Mo., Di., Do. 7.30 – 19.00 Uhr · Mi. 7.30 – 13.30 Uhr · Fr. 7.30 – 18.00 Uhr · Sa. geschlossen

LimbergApotheke
Inh. Davit Kartun e.K. Mindener Str. 19 · 32361 Preußisch Oldendorf
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GUTSCHEIN**** 
BAR-RABATT

Alle Angebote sind in unseren beiden Apotheken gültig! Weitere Angebote vor Ort ·  Fragen Sie einfach nach!  ·  Gültig vom 4. Juni bis 2. Juli 2020

Lorano akut 
Tabletten*
20 St.

AvP***  8,76 €
Unser Preis* 3,95 €
Sie sparen 4,81 €

-55%

Cetirizin 
ratiopharm*bei 
Allerg. 10 mg
20 St.

AvP***  8,35 €
Unser Preis* 3,95 €
Sie sparen 4,40 €

Allerg. 10 mg
-53%

Allergodil 
akut*Augentropfen
6 ml

AvP***  11,89 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,94 €

-33%

Allergodil 
akut*Nasenspray
5 ml

AvP***  8,43 €
Unser Preis* 5,45 €
Sie sparen 2,98 €

-35%

Thealoz 
Duo*Augentropfen
10 ml

AvP***  14,90 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 2,95 €

-20%

Canesten 
Extra*Creme 
10 mg/g
20 g

AvP***  10,98 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,03 €

Extra*Creme 

-28%

Canesten Extra* 
Nagelset Salbe
1 St.

AvP***  36,96 €
Unser Preis* 27,85 €
Sie sparen 9,11 €

Nagelset Salbe
-25%

-29%

Lamisil Creme*
15 g

AvP***  9,89 €
Unser Preis* 6,99 €
Sie sparen 2,90 €

Lamisil 
Once*Loesung
4 g

AvP***  15,29 €
Unser Preis* 10,75 €
Sie sparen 4,54 €

4 g

-30%

Loceryl*Nagellack 
gegen Nagelpilz
3 ml

AvP***  35,97 €
Unser Preis* 26,95 €
Sie sparen 9,02 €

-25%

Ciclopoli*gegen 
Nagelpilz Nagellack
3,3 ml

AvP***  27,95 €
Unser Preis* 19,95 €
Sie sparen 8,00 €

-29%

Schollmed Anti-Pilz 
Schuh-Spray
250 ml

AvP***  7,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 2,02 €

-25%

KadeFungin 3*Kom-
bip. 20 g Creme /
3 Vaginaltabl.
1 St.

AvP***  11,97 €
Unser Preis* 8,95 €
Sie sparen 3,02 €

3 Vaginaltabl.

-25%

Canesten Gyn 3*
Kombipackung
1 St.

AvP***  12,95 €
Unser Preis* 8,95 €
Sie sparen 4,00 €

-31%

Faktu lind* Haemor-
rhoidensalbe mit 
Hamamelis
25 g

AvP***  11,97 €
Unser Preis* 8,35 €
Sie sparen 3,62 €

-30%

Granu Fink Prosta 
forte*500mg Kapseln
80 St.

AvP***  41,95 €
Unser Preis* 29,95 €
Sie sparen 12,00 €

Prostagutt forte* 160 
/ 120 mg Kapseln
120 St.

AvP***  51,90 €
Unser Preis* 34,95 €
Sie sparen 16,95 €

-33%

Vitasprint B12 
Trinkfl äschchen
30 St.

Aktionspreis 46,95 €

Magnesium Verla N* 
Dragees 200 St.

AvP***  16,00 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 6,05 €

-38%

Vigantol 1.000 
I.E.*Vitamin D3 Tabl.
100 St.

AvP***  7,87 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 1,92 €

-24%

Orthomol immun 
Granulat Beutel
30 St.

AvP***  59,95 €
Unser Preis* 49,95 €
Sie sparen 10,00 €

-  20%

Voltaren* 
Schmerzgel
120 g

AvP***  15,96 €
Unser Preis* 7,99 €
Sie sparen 7,97 €

Schmerzgel

-50%

Voltaren* Schmerz-
gel forte 23,2 mg/g
100 g

AvP***  19,90 €
Unser Preis* 12,95 €
Sie sparen 6,95 €

-35%

Voltaren Dolo* 
25 mg Tabl.
20 St.

AvP***  10,69 €
Unser Preis* 7,45 €
Sie sparen 3,24 €

Thomapyrin Classic* 
Schmerztabl.1

20 St.

AvP***  7,38 €
Unser Preis* 3,95 €
Sie sparen 3,43 €

-46%

Ibu ratiopharm*
400 mg Akut Filmtabl.1

20 St.

AvP***  6,15 €
Unser Preis* 3,25 €
Sie sparen 2,90 €

400 mg Akut Filmtabl.

-47%

Ibu Lysin ratio-
pharm* 684 mg 
Filmtabl.1

20 St.

AvP***  9,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 4,02 €

pharm* 684 mg 
-40%

Kytta Schmerzsalbe*
100 g

AvP***  17,47 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 7,52 €

-43%

Diclo ratiopharm* 
Schmerzgel
100 g

AvP***  12,19 €
Unser Preis* 5,45 €
Sie sparen 6,74 €

Schmerzgel

-55%

Bepanthen Augen-
und Nasensalbe*
5 g

AvP***  4,49 €
Unser Preis* 2,95 €
Sie sparen 1,54 €

-34%

Kamistad Gel*
10 g

AvP***  9,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 4,02 €

-40%

Bepanthen* Wund- 
und Heilsalbe
50 g

AvP***  9,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 4,02 €

Gingium*120 mg 
Filmtabl.
120 St.

AvP***  94,97 €
Unser Preis* 49,95 €
Sie sparen 45,02 €

-47%

Gingium 40 mg 
Filmtabl.
120 St.

AvP***  33,99 €
Unser Preis* 16,95 €
Sie sparen 17,04 €

-50%

Crataegutt* 450 mg 
Herz-Kreislauf-Tabl.
100 St.

AvP***  37,40 €
Unser Preis* 25,95 €
Sie sparen 11,45 €

-31%

ASS ratiopharm 
100 mg TAH* Tabl.
100 St.

AvP***  4,39 €
Unser Preis* 1,99 €
Sie sparen 2,40 €

-55%

Korodin Herz-Kreis-
lauftropfen*
10 ml

AvP***  6,50 €
Unser Preis* 4,95 €
Sie sparen 1,55 €

lauftropfen*

-24%

Lasea* 
Weichkapseln
28 St.

AvP***  22,38 €
Unser Preis* 14,95 €
Sie sparen 7,43 €

-33%

Neurexan* Tabl.
50 St.

AvP***  13,98 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,03 €

-29%

Hoggar* Night 
Tabletten
20 St.

AvP***  12,97 €
Unser Preis* 5,95 €
Sie sparen 7,02 €

Lopedium akut* bei 
akutem Durchfall 
Kapseln
10 St.

AvP***  4,64 €
Unser Preis* 1,99 €
Sie sparen 2,65 €

akutem Durchfall 

-57%

Iberogast* fl üssig
20 ml

AvP***  10,75 €
Unser Preis* 6,99 €
Sie sparen 3,76 €

-35%

Dulcolax* Dragees
100 St.

AvP***  18,98 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 7,03 €

-37%

Macrogol ratiopharm 
Balance Pulver* 
50 St.

AvP***  34,90 €
Unser Preis* 19,95 €
Sie sparen 14,95 €

-43%

Talcid* Kautabl.
50 St.

AvP***  14,99 €
Unser Preis* 9,45 €
Sie sparen 5,54 €

-37%

Grippostad C* 
Hartkapseln
24 St.

AvP***  13,99 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 6,04 €

Hartkapseln
-43%

Gelomyrtol forte* 
Kapseln
20 St.

AvP***  10,98 €
Unser Preis* 7,95 €
Sie sparen 3,03 €

-28%

Sinupret extract* 
Tabl.
20 St.

AvP***  14,40 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 4,45 €

Nasic Nasenspray*
10 ml

AvP***  7,15 €
Unser Preis* 3,99 €
Sie sparen 3,16 €

-44%

Nasenspray 
ratiopharm* 
Erw.
10 ml

AvP***  4,19 €
Unser Preis* 1,99 €
Sie sparen 2,20 €

-53%

Linola Schutzbalsam
100 ml

AvP***  14,97 €
Unser Preis* 11,95 €
Sie sparen 3,02 €

-20%

Linola Hautmilch
200 ml

AvP***  13,93 €
Unser Preis* 9,95 €
Sie sparen 3,98 €

-29%

Cetaphil Feuchtig-
keitscreme
456 ml

AvP***  27,95 €
Unser Preis* 19,95 €
Sie sparen 8,00 €

-29%

Meridol Zahnpasta
75 ml

Nur 1,99 €

Elmex Sensitive 
Zahnpasta
75 ml

Nur   1,99 €

AKTION

-29%

-30%

und Heilsalbe

-40%

Hoggar* Night 

-54%

-31%
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Liebe Mitglieder, Sport- und Bewegungs-
begeisterte und Freunde des nwwe e.V.
Nordic Walking · Wellness · Ernährung – die Wiederaufnahme der Sport-
angebote zögert sich leider noch bis Anfang / Mitte Juni hinaus, da die 
entsprechenden Räumlichkeiten noch nicht freigegeben sind. 

Bitte schaut regelmäßig auf der Internetseite unter: www.nwwe.de nach 
den Veränderungen.

Angemeldete Teilnehmer werden bei Wiederbeginn selbstverständlich 
persönlich informiert und noch ausstehende Kurstermine nachgeholt.
Die Angebote im Freien (Lauftre� s / Nordic Walking Events) � nden unter 
Beachtung des Mindestabstandes seit dem 11. Mai 2020 statt. Näheres 
unter Nordic Walking -> Lauftre� s.
Wir ho� en auf euer Verständnis – bitte bleibt gesund!
Viele Grüße, der Vorstand des nwwe e.V.

Für alle Kurse und Seminare ist eine Anmeldung über die Homepage 
www.nwwe.de oder telefonisch im Vereinsbüro bei Swetlana Hiebert 
05742 702756 erforderlich.

ENERGY DANCE® – ein neues Bewegungserlebnis
Fitness, Fun und Feeling! Im Vordergrund des Kurses steht das sinnliche 
und energievolle Erleben von Musik, Rhythmus und Bewegung. ENERGY 
DANCE® funktioniert vollständig ohne Choreographien, man muss keine 
Takte zählen und keine Schrittfolgen einüben. Stattdessen nutzen wir 
den körperlogischen Bewegungs� uss, um harmonische und � ießende 
Bewegungen entstehen zu lassen. Jeder kann sofort und unmittelbar 
mitmachen – unabhängig von Bewegungserfahrung, Alter und Kondi-
tion. Die Wirkungen des Trainings sind vielfältig: Muskuläre Lockerung 
und Entspannung, Aktivierung des Herz-Kreislaufsystems, Dehnung und 
Kräftigung der Muskulatur für eine aufrechte Haltung, Verbesserung der 
natürlichen Beweglichkeit, der Körperwahrnehmung und Koordination.
ENERGY DANCE® bringt die Energie zum Tanzen: Man erlebt Dynamik in 
gesunder und intensiver Bewegung, fühlt sich aktiviert, entspannt und 
voll Lebensfreude.
Donnerstags, 18.45 – 20.00 Uhr / Kurs: ?
Gebühr: 15,00 Euro / Dauer: 3 x
Ort: Lübbecke, Sporthalle Grundschule Astrid Lindgren, Danziger Straße 1
Leitung: Petra Wunderlich
Yin Yoga und Hatha Yoga mit Thomas
Yoga ist ein seit vielen Jahrhunderten bewährter Weg zu mehr Gesund-
heit, Ausgeglichenheit und Klarheit. Das Üben der Asanas stärkt den 
Körper, reguliert die Atmung und beruhigt die Gedanken. In diesem 
Kurs werden Yin Yoga und die damit verbundenen Wirkungen auf die 
Faszien und Hatha Yoga und die damit verbundenen Wirkungen auf die 

Muskulatur und die Sehnen kombiniert. Der Yogalehrer Thomas Wache 
bietet aufgrund seiner langjährigen Erfahrung in unterschiedlichen 
Yogastilen individuelle auf die Gruppe ausgerichtete Yogastunden an.
Bitte eine rutschfeste Unterlage (Isomatte oder Decke), ein Sitzkissen, 
warme Socken und einen Pulli mitbringen. 
Montags, 18.00 – 19.00 Uhr oder 19.15 – 20.15 Uhr
Kurs: eventuell ab Juni
Gebühr: 24,00 Euro / Dauer: 4 x
Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes / Leitung: Thomas Wache
Hatha Yoga mit Violeta
„Jeder Mensch kann Yoga üben, solange er atmen kann.“ (Krishnamacharya) 
Yoga integriert Körperhaltungen (asana), die für Dehnung und mehr 
Beweglichkeit sorgen und die Muskulatur entspannen, es bietet 
Atemübungen (pranayama), die beruhigen und die Atmung vertiefen. 
Ein ausgeglichener Körper und ein ausgeglichener Geist schenken uns 
Freude – eine Freude, die wir von der Yogamatte mitnehmen können in 
unseren Alltag. 
Bitte eine Matte, Yogakissen (oder stabiles Sitzkissen), warme Socken und 
einen Pulli mitbringen. 
Dienstags, 9.00 – 10.00 Uhr oder 10.15 – 11.15 Uhr
Kurs: eventuell ab Juni
Gebühr: 60,00 Euro / Dauer: 10 x
Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes / Leitung: Violeta Mieres
Ashtanga Yoga ist ein dynamischer Yogastil, bei dem ein � üssiger Be-
wegungsablauf mit dem Atem verknüpft wird. Es ist ein altes indisches 
System, bei dem nach einer festgelegten Sequenz, der 1. Serie oder 
auch Yoga chikitsa genannt, geübt wird. Die Positionen fördern Kraft, 
Flexibilität und Balance und erzeugen gleichzeitig eine gewisse Hitze im 
Körper. Ziel ist es, sein eigenes Gleichgewicht zu � nden und Körper und 
Geist zu stärken.
Bitte eine Matte, Yogakissen (oder stabiles Sitzkissen), warme Socken und 
einen Pulli mitbringen.
Mittwochs, 17.45 – 18.45 Uhr oder 19.00 – 20.00 Uhr
Kurs: eventuell ab Juni
Gebühr: 24,00 Euro / Dauer: 4 x
Ort: Bad Holzhausen, Musikraum der Grundschule Bad Holzhausen
Leitung: Amelie von Maubeuge
Qi Gong sind alte aus China stammende Übungen, die der Aufrecht-
erhaltung und Verbesserung der Gesundheit dienen. Die ruhigen sanften 
Übungen sind leicht erlernbar. Bei regelmäßiger Anwendung fördern 
sie innere Ruhe und Entspannung, kräftigen den Körper, regulieren die 
Haltung und fördern die Konzentration.
Mittwochs, 20.00 – 21.00 Uhr
Kurs: eventuell ab Juni
Gebühr: 56,00 Euro / Dauer: 8 x
Ort: Bad Holzhausen, Haus des Gastes / Leitung: Annette Stüber
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Maschweg 18a · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 14 42 · Mobil 0171 / 414 06 44

E-Mail info@hk-planungsbuero.de

Maschweg 18a · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 14 42 · Mobil 0171 / 414 06 44

1 Bauplatz 1026 qm 

im Luftkurort Börninghausen-Masch 

Suche Grundstücke 
in Bad Holzhausen, Börninghausen 

und Hedem (auch Grundstücksteil� ächen)

Grundstücke
Immobilien

24-Stunden-Seniorenbetreuung 
und Pflege im eigenen Zuhause. 

Liebevolles und qualifiziertes Personal, 
100% Rechtssicherheit.

Persönliche und kostenlose Beratung im
Kreis Minden-Lübbecke, Diepholz und Nienburg. 

PSB Regionaldirektion Nord
Tel. 05771 / 60 98 192 oder auf

www.rahden.psb-deutschland.de

Nordic Walking erlernen
Eintägiger Einführungskurs in die Nordic Walking Technik. Das Kursan-
gebot richtet sich auch an Teilnehmer mit geringer körperlicher Kondi-
tion, im Mittelpunkt steht die Vermittlung der richtigen Technik, um alle 
gesundheitlichen Vorteile der Sportart ausschöpfen zu können. Stöcke 
können ausgeliehen werden.
Samstag, 10.00 – 13.00 Uhr / Kurs: 06.06.2020
Ort: Bad Holzhausen am Sportplatz / Gebühr: 15,00 Euro
Leitung: Heike von der Forst
Wir legen Wert darauf, dass jeder Teilnehmer die Technik richtig erlernt, 
deshalb halten wir die Größe der Gruppe in einem überschaubaren Rah-
men. Wir gehen einzeln auf die Kondition und Voraussetzungen jedes 
Teilnehmers entsprechend ein! 
Meditatives Wandern
Es ist nicht wichtig, wann man ankommt, sondern wie. Entspannt im Jetzt 
durchs Grün. 
Auf unserer Wanderstrecke von ca. 8 km genießen wir einfach nur das 
Gehen, ohne gedrängt zu werden. Wir achten und betrachten unsere 
Mitwelt und gehen unseren Weg mit Wachheit und Gelassenheit. Wir 
können uns der Natur wieder unvoreingenommen nähern. 
Wir nehmen uns Zeit für Atem- und Gehmeditationen, leichte Qi Gong-
Übungen, Einladungen zur Wahrnehmung mit all unseren Sinnen, 
Schweigezeiten, Pausen. Das kann Ihnen dabei helfen, mehr im Jetzt 
als im Gestern und Morgen zu sein und den Moment zu genießen. Ganz 
nach dem Motto von Konfuzius: Der Weg ist das Ziel. Dabei kommen Sie 
sich in der Aktivität vielleicht ein Stückchen näher. 
In der abwechslungsreichen Wald- und Wiesenlandschaft rund um den 
Limberg haben Sie die Möglichkeit, Ihren Alltagsstress abzubauen und 
Ihrer Seele eine Pause zu gönnen. Machen Sie sich den Wald zum Freund, 
denn die Natur ist eine Quelle, aus der wir Kraft schöpfen können, um 
unseren Alltag zu bewältigen. 
Wir nehmen uns für die 8 km weite Strecke ca. 5 Stunden Zeit. Die Strecke 
führt uns über Wiesenwege zum Limberger Berg mit seinem abwechs-
lungsreichen Mischwald, wir gehen zur Burgruine Limberg und von dort 
zurück nach Bad Holzhausen. 
Die Wegstrecke geht teils bergauf und bergab. 
–  Bitte ziehen Sie sich wetterangepasst an und denken Sie an ausreichend 

Regenschutz. Lieber etwas zu warm als zu kalt, denn wir sind teilweise 
langsam unterwegs.

– Knöchelhohe Draußenschuhe sind ratsam.
– Bringen Sie sich bitte eine Sitzunterlage mit.
– Denken Sie auch an ausreichend zu trinken und an eine Wegzehrung. 
   Bei kaltem Wetter tut eine Kanne warmer Tee sicherlich gut.
Hinweis: Die Wanderung � ndet bei jedem Wetter statt. Bei Sturmwar-
nung muss sie allerdings leider ausfallen. Bei Dauerregen behält sich die 
Kursleitung vor, die Wanderung abzukürzen. 
Sonntag, 07.06.2020, 11.00 – 16.00 Uhr  
Gebühr: 25,00 Euro
Ort: Haus des Gastes im Kurpark Bad Holzhausen
Leitung: Katharina Hinze, Heilpraktikerin „Kräut‘s und Quer draußen SEIN“
Tel. 0174 9311088 / www.katharinahinze.de
Kräuterführung
„Kräut´s und Quer“ – Abenteuer Wegesrand, altes Wissen, neu entdeckt!
Man sagt, für alles ist ein Kraut gewachsen . . ., aber wie erkenne ich es? 
Und wo wächst es gerne? Am Wasser, im Wald, auf der Wiese? Darf ich es 
überhaupt p� ücken? Wie wird es verarbeitet? Kann ich es wohlmöglich 
auch essen? Gibt es giftige Doppelgänger? 
Fragen über Fragen . . ., aber nach der Kräuterführung sind Sie schlauer! 
Der Weg führt uns 2,5 Stunden durch Wälder und Wiesen. Es geht manch-
mal ein wenig bergauf und bergab.
Bitte ziehen Sie wetterangepasste Kleidung mit Draußenschuhen an, 
nehmen Sie sich etwas zu trinken und evtl. eine kleine Wegzehrung mit, 
Fotoapparat und Schreibzeug sind hilfreich, gute Laune nicht vergessen! 
Montag, 08.06.2020, 17.00 – 19.30 Uhr 
Gebühr: 12,50 Euro
Leitung: Katharina Hinze, Heilpraktikerin „Kräut‘s und Quer draußen SEIN“
Tel. 0174 9311088 / www.katharinahinze.de

Waldbaden – Shinrin Yoku 
Wahrnehmen – Staunen – Innehalten – Eintauchen, Abtauchen in das 
Draußengrün – Ruhe � nden durch Sehen, Riechen, Hören, Schmecken 
– Kraft schöpfen aus sanften Bewegungen, Ihrem Atmen und Ihrer 
Kreativität.  
„Die Kunst des Waldbadens ist die Kunst, sich mit allen Sinnen mit der Natur 
zu verbinden.“ (Dr. Qing Li)
Shinrin Yoku kommt aus Japan und Südkorea und ist dort eine von Ärz-
ten anerkannte Methode zur Stressbewältigung. Gemeinsam schlendern 
wir absichtslos durch den Wald und versuchen, ein wenig Raum und Zeit 
zu vergessen. Achtsamkeits- und Sinnesübungen gepaart mit leichten 
Atemmeditationen unterstützen das im „Hier-und-Jetzt“-Sein und helfen, 
den Alltag mit seiner Hektik im Wald abzulegen. Gleichzeitig können die 
p� anzlichen Duftsto� e des Waldes, die Terpene und ätherischen Öle, ihre 
beruhigende und gesundheitsfördernde Wirkung entfalten. 
Die Strecke geht leicht bergauf und bergab, und während der Veranstal-
tungszeit von 3 Zeitstunden werden ca. 4 km zurückgelegt. 
•  Kleiden Sie sich bitte wetterangepasst mit Draußenschuhen; ziehen Sie 

sich lieber etwas zu warm an als zu kalt. 
•  Bringen Sie bitte eine Sitzunterlage, etwas zu trinken, evtl. eine Zwi-

schenmahlzeit und bei Bedarf Insektenschutz mit. 
•  Beachten Sie: Die Strecke ist für Gehbehinderte leider nicht geeignet. 

Wir klettern zwar nicht über Stock und Stein, aber verlassen manchmal 
die Wege. 

Montag, 15.06.2020, 17.00 – 20.00 Uhr
Gebühr: 15,00 Euro / Tre� punkt: Rödinghausen, Parkplatz Neue Mühle
Leitung: Katharina Hinze, Heilpraktikerin, „Kräut‘s und Quer draußen SEIN“
Tel. 0174 9311088 / www.katharinahinze.de
Nordic Walking Tour zu den Dörenther Klippen
Am Sonntag, den 21.06.2020 wollen wir zu den Dörenther Klippen. Um 
11.00 Uhr geht‘s ab Bad Holzhauser Sportplatz los. 
Startpunkt ist der Wanderparkplatz: Im Bocketal 12, 49545 Tecklenburger 
Land. 
Die Tour ist ca. 9 km lang und liegt bei mittlerer Schwierigkeit. Es sind 
hauptsächlich Waldwege. Dreikaiserstuhl – Eulenschlucht – Hockendes 
Weib und zurück zum Ausgangspunkt.
Dort angekommen, ist Zeit für Verp� egung aus dem Rucksack. Danach 
geht es in Fahrgemeinschaften wieder zurück. Bitte um rechtzeitige 
Anmeldung telefonisch unter 05742 702756.
Alle aktuellen und laufenden Kursangebote � nden Sie unter www.nwwe.
de. Ein Einstieg in laufende Kurse ist nach Rücksprache möglich.
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installiert, Werbe- und Preisschilder entworfen und angebracht, be� ügelt 
von der Aussicht, den kommenden Monaten ohne Aussicht auf sinnvolle 
Beschäftigung und Einnahmen zu trotzen. 
Auch formal erfüllt er mit seinem Reisegewerbeschein alle Anforde-
rungen, um den Grill zu betreiben. Mit dem Standort in der Nähe des 
Kreisels ist er sehr zufrieden. Besonders um die Mittagszeit und gegen 
Abend werden der Imbiss und seine herzhaften Grillwaren schon sehr 
gut angenommen. An der B65 will er noch mit großformatigen Bannern 
mehr auf sich aufmerksam machen, damit er vom Durchgangsverkehr 
besser wahrgenommen wird. Und dann ho� t er natürlich auf eine positi-
ve Mund-zu-Mund-Propaganda, um weitere zufriedene (Stamm-)Kunden 
zu gewinnen.
Zwar gibt es die Bratwurst, die Pommes oder den Spezial-Hotdog vorerst 
nur zum Mitnehmen, doch gern möchte Jonny auf Dauer im Außenbe-
reich einige Tische und Stühle aufstellen, um den Gästen den Aufenthalt 
– natürlich unter Beachtung der üblichen Abstandsregeln – gemütlicher 
zu gestalten. Er wird in den kommenden Wochen die Resonanz beob-
achten und kann sich durchaus vorstellen, dass aus dieser kurzfristigen 
Notlösung eine Dauereinrichtung wird. 
Wünschen wir dem jungen sympathischen Unternehmer, dass seine 
klassischen Grillspezialitäten weiterhin gut angenommen werden. Auf 
jeden Fall hat Oldendorf jetzt – wenn es um das schnelle Essen geht – 
eine weitere Alternative.

Aus „Praxis Hand in Hand“ wird „return2forward“
Psychologische Heilpraktikerpraxis mit neuem Namen

Mit neuem Namen und Logo 
präsentiert sich Simone Redeker, 
Heilpraktikerin (Psychotherapie) 
und Betriebliche Gesundheitsma-
nagerin (IHK) aus Bad Holzhausen. 
Am 1. Mai wurde aus der Psy-
chologische Heilpraktiker-Praxis 
Hand in Hand nun return2forward 
Heilpraktikerpraxis für Psychothe-
rapie. Mit return2forward ist es 
gelungen, die Praxisangebote für 
Privatpersonen sowie die Angebo-
te für Unternehmen zu vereinen. 
Es bleibt von daher alles beim 
gewohnten Tätigkeitsfeld. Wie auch 
die Verhaltenstherapie. Diese setzt 
an der aktuellen Situation an, ohne 
dabei Vergangenes als mögliche Ursache außer Acht zu lassen. Menschli-
ches Verhalten kann er- und verlernt werden. Auch das Verhalten, das als 
störend empfunden wird, unterliegt diesen Lernprozessen. Anwendung 
� ndet die Verhaltenstherapie z. B. bei Burnout, Stress, Angststörungen, 
Zwangsstörungen, Essstörungen, depressiven Erkrankungen, Sexualstö-
rungen. Ziele sind die Verbesserung/ Wiederherstellung des psychischen 
Wohlbe� ndens, Einsicht in psychische Störungen, eine aktive Teilnahme 
an Lebensprozessen, Aneignung von Handlungsalternativen und -strate-
gien und die Selbsthilfe.
In der Praxis werden die Hygienevorgaben strengstens eingehalten. Der 
Klient tri� t nicht mit anderen Personen zusammen, und der Mindestab-
stand von 1,5 m bis 2 m ist immer gewährleistet. Der Aufenthalt in einem 
Wartezimmer entfällt, da jede/r Klient/in gleich, ohne Wartezeit, in den 
Gesprächsraum gebeten wird.
Für weitere Informationen steht Simone Redeker gerne unter Tel. 05742 
50196-49 zur Verfügung.

Bratwurst
Currywurst
Zwiebel-Currywurst
Krakauer
Curry-Krakauer
Zwiebel-Krakauer
Pommes 
Ketchup oder Mayonnaise

Chickencrossies

Frikadelle
Zwiebel- 
Frikadelle
Hot-Dog
Ketchup + Remoulade

Hot-Dog-Spezial
Ketchup + Remoulade 
+ Gurke + Zwiebeln oder 
Röstzwiebeln

Montag–Sonntag

11–19 Uhr
Osnabrücker Straße 1 
32361 Pr. Oldendorf
(an der Elan-Tankstelle)

in Preußisch  
Oldendorf !!!NEU

Kurt Husemeyer GmbH
Nah- und Ferntransporte · Absetzmulden

32361 Pr. Oldendorf- 
Bad Holzhausen
Berliner Straße 13
Telefon (0 5742) 2735
Telefax (0 5742) 38 07

32312 Lübbecke
Borsigstraße 10
Telefon (0 5741) 31 06 85
Telefax (0 5741) 31 06 87
Mail: info@husemeyer-luebbecke.de

Zimmerei
Bernhard Pieper
Service rund ums Haus
vom Tischler und Zimmerermeister

– Zimmererarbeiten
– Fachwerkrestaurierungen
– Dachgauben – Dachfenster
– Überdachungen – Carports
– Innenausbau – Fußböden
– Decken – Fenster – Türen
– Rollläden – Sonnenschutz
– Markisen – Insektenschutz
– Schornsteinverkleidungen
– Sturmschäden und und und
Ossenbrink 4 · 32361 Pr. Oldendorf

Telefon und Fax 0 57 42 / 24 08
Mobil 0173 / 43 65 851

return  
forward2

Simone Redeker
Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Betriebl. Gesundheitsmanagerin (IHK)

Hartenkampstr. 29  Pr. Oldendorf
Telefon 05742/50196-49 
www.bgm-redeker.de

 Verhaltenstherapie
 Stressmanagement
  Gefährdungsbeurteilung 

psychischer Belastung
 (§5 ArbSchG)

 Train the Trainer

Jonny Balshüsemann bietet seinen Gästen ein überschaubares, aber feines 
Grillsortiment. 

Not macht erfi nderisch – Neuer Imbiss am Kreisel
Jonny Balshüsemann erö� net Imbissbude auf dem Gelände der 
Tankstelle Gerdom in Preußisch Oldendorf

Die Familie Balshüsemann betreibt seit Generationen erfolgreich einen 
Schaustellerbetrieb, dem in dieser Zeit mit dem Verbot jeglicher Feste 
und Vergnügungsmärkte – nach bisherigen Aussagen voraussichtlich we-
nigstens bis Ende August – sämtliche Einnahmen von heute auf morgen 
weggebrochen sind. Und ob dann und in welchem Umfang in diesem 
Jahr noch Jahrmärkte statt� nden werden, kann heute noch niemand be-
antworten. Die Preußisch Oldendorfer kennen die Familie vom Maispaß 
oder Weihnachtsmarkt, wo sie traditionell ihr Kinderkarussell und eine 
Schießbude aufbaut. Die Winterpause ging nahtlos in die Corona-Krise 
über, und damit waren die Schausteller zur Untätigkeit verdammt. 
Doch davon ließ sich Jonny nicht beeindrucken. Schausteller sind vielsei-
tig begabt, kreativ, handwerklich geschickt und – � exibel und verfügen 
über Gerätschaften und Buden. Seine Schwester brachte ihn auf die Idee, 
eine ältere Holzbude aufzupolieren und zum „Imbiss . . . Einfach lecker!“ 
umzufunktionieren. Gesagt – getan, Grill und Fritteuse waren schnell 
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Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen | Am Alten Markt 1 | Tel. 0 57 42 - 55 71

*Angebot gültig bis 30.06.2020

Wir sind  
für Sie da!

Jetzt 10%
auf alle  

Holzschutzlasuren 

von remmers*

montags – freitags 
9.00 – 12.00 Uhr + 15.00 – 18.00 Uhr
samstags 
9.00 – 12.00 Uhr

MALERFACHGESCHÄFT KOHNERT E.K.

Tapeten | Lacke | Farben | Bodenbeläge

Malerfachgeschäft Kohnert ist umgezogen

Der knapp 40-jährige Maler- und Lackierermeister Michael Kohnert 
hatte Mitte des letzten Jahres das Geschäfts- und Bürogebäude der 
Firma Horstmann Am Alten Markt in Bad Holzhausen gekauft, es in 
sieben Monaten kernsaniert und auch die darin bereits be� ndlichen 
Wohnungen komplett modernisiert. Den Ladenbereich im Erdgeschoss 
hat er unterteilt, den linken Teil nutzt er selbst nach seinem Umzug von 
der Berliner Straße als Einzelhandelsgeschäft, die rechte Hälfte hat er als 
Lager� äche untervermietet.
Das Geschäft an der B65 hatte noch Dieter Koch 2010 nach seinem Umzug 
von Preußisch Oldendorf eingerichtet und es dann 2013 an Michael Koh-
nert mit dessen Geschäftsübernahme übergeben. Katrin Koch, die seit 
über 30 Jahren im Betrieb mitgearbeitet und das Ladengeschäft geführt 
hatte, ist jetzt Ende April in den Ruhestand gegangen. Michael Kohnert 
dankt ihr noch einmal ausdrücklich für die langen Jahre stets verlässlicher 
Zusammenarbeit. Er selbst hatte 1997 seine Ausbildung bei Dieter Koch 
begonnen und nach seiner Bundeswehrzeit bis 2007 als Geselle bei ihm 
gearbeitet. Dann folgten ein komplettes Jahr Vollzeit-Meisterschule in 
Bielefeld und ein intensiver „Crash-Kurs“ in kaufmännischer Ausbildung. 
Heute, im 8. Jahr der Selbstständigkeit, beschäftigt er fünf Gesellen und 
zwei Auszubildende. Außerdem hat er mit der Einzelhandelskau� rau 
Elvira Koch aus Bad Holzhausen eine kompetente Nachfolgerin für die 
Betreuung des Ladengeschäfts gefunden, die hier vormittags von 9.00 
bis 12.00 Uhr anzutre� en ist. Sie hat sich bereits vortre�  ich in die Materie 
eingearbeitet.

Im Laden werden seit jeher Produkte des klassischen Maler- und 
Heimwerkerbereichs angeboten, Farben zum Mitnehmen für innen und 
außen werden in einer breiten Farbpalette angemischt. Zusätzlich gibt 
es neuerdings die bewährten und qualitativ hervorragenden Remmers-
Holzschutz-Produkte. Doch zwei Produktanwendungen dürften für den 
hiesigen Bereich ziemlich einmalig sein: Michael Kohnert verarbeitet 
in Deutschland exklusiv die hochwertigen 2-Komponenten-Produkte 
einer Manufaktur aus Spanien, „Topciment“, mit der fugenlose und 
rutschsichere Bäder im Boden- und Wandaufbau in einer völlig neuen, 

überraschenden Optik erzeugt werden können. Selbst Badewannen und 
Waschbecken lassen sich daraus 
konstruieren. Und außerdem hat 
er sich das Können angeeignet, 
Wandgestaltungsprodukte der 
Einhornwerke für den Wohnbe-
reich brillant zu verarbeiten, ob 
klein� ächig als außergewöhnlicher 
Hingucker oder auch im Design 
ganzer Räume. Eine hochinter-
essante Gestaltungstechnologie, 
geputzt oder gespachtelt, mit pu-
ristischen oder avantgardistischen 
E� ekten in einer weitgefächerten 
Farbpalette. Kreativtechniken in 
höchster Vollendung, Beton-, Vinta-
ge- oder Rostoptik, changierende 
Farben, hell – dunkel – klassisch, 
der Fantasie sind praktisch keine 
Grenzen gesetzt. Diese Ober� ä-
chen geben Räumen einen völlig 
neuen Charakter, eine ganz andere 
Form der Wandgestaltung, die 
polarisiert: man wird sie lieben – 
oder entschieden ablehnen, denn 

Geschmäcker sind glücklicherweise immer noch verschieden.
Michael Kohnert möchte aber zunächst Ihr Interesse und Ihre Neugierde 
wecken, daher freut er sich, Ihnen sein handwerkliches Können unter 
Beweis zu stellen. Einige Beispiele und Dekore können im Geschäft origi-
nal besichtigt werden. Machen Sie sich selbst ein Bild. 

Innovative Wandgestaltung vom Pro�  – mit modernen Produkten und exklusiven 
Technologien lassen sich aufregende ebenso wie dezente Ober� ächen in unter-
schiedlichsten Farbtönen gestalten.

Eine bunte Farbpalette an der aufgefrischten Fassade des alten Horstmann-Gebäudes an der B65 Ecke Am Alten Markt.
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KUNERT  HAUSTECHNIK 

 GmbH & Co. KG

Am Alten Markt 20
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 05742 / 27 51 · Fax 05742 / 62 16
E-Mail info@udo-kunert.de · www.kunert-haustechnik.de

HEIZUNG ELEKTRO SANITÄR SOLAR KLIMA

#Kunert
MachtDasSchon

KUTSCHFAHRTEN 
durch Bad Holzhausen

für Groß und Klein, Jung und Alt
individuelle Termine buchbar unter

Telefon 0160 90 53 48 18

Schloss Benkhausen mit Museum, Schulungszentrum, 
Hotel und Gastronomie „Die Rentei“ wieder geöff net
Der Dornröschenschlaf ist beendet, das Schloss Benkhausen erwacht 
zu neuem Leben! Nach und nach gibt es – dem gesetzlichen Rahmen 
entsprechend – mehr Angebote und Aktivitäten. Den Auftakt macht das 
Deutsche Automatenmuseum, welches wieder zu den gewohnten Ö� -
nungszeiten besucht werden kann. Auch an den Wochenenden ist das 
Museum für kulturinteressierte Besucher geö� net. Gruppenführungen 
werden zurzeit nicht angeboten, und natürlich gelten im Museum auch 
das Abstandsgebot und die Maskenp� icht. 
Das angrenzende Café „Die Rentei“ ist seit dem 16. Mai wieder für die Öf-
fentlichkeit geö� net. Das Team um Larissa Mattlage bietet in gewohnter 
Weise Ka� ee und Kuchen.
Der Landschaftsverband in Münster hat den „Tag der Gärten und Parks“ 
für dieses Jahr abgesagt. Auch das „Dinner in Weiß“ kann leider nicht 
statt� nden. Der Park mit dem Englischen Garten und der Rundwander-

weg sind allerdings für alle Besucher geö� net. Ein besonderes Angebot: 
Am 24. Juli führt Angelika Gauselmann zwischen 16.00 und 18.00 Uhr 
durch den Schlosspark. Es gibt viele Infos zur Parkanlage und auch zur 
Geschichte und Entwicklung von Benkhausen. Eine Anmeldung ist unbe-
dingt erforderlich. Auf dem Schlossgelände gibt es immer etwas Neues 
zu entdecken, so wurden kürzlich zwei Bienenvölker im Park angesiedelt.
Das Orgateam um Angelika Gauselmann ho� t, dass am 13. September der 

Tag des o� enen Denkmals: „Chance 
Denkmal: Erinnern. Erhalten. Neu 
denken“ statt� nden kann. Ein 
musikalisches Rahmenprogramm 
ist für die Veranstaltung bereits 
organisiert: David Herzel und Steve 
Bigman Clayton begleiten diesen 
Sonntag mit Boogie und Swing.
Schon am 16. September geht 
es mit der Vortragsveranstaltung 
„Adel und gemeine Mark“ weiter. 
Der Historiker Sebastian Schröder 
M.A. referiert über das Rittergut 
Benkhausen und die Lübbecker 
Mark. Auch hierfür ist eine Anmel-
dung erforderlich. Größere Planungen sind – wie überall – nur unter 
Vorbehalt möglich. „Wir würden gern die dritte Kunstmatinee im Herbst 
statt� nden lassen“, sagt Organisatorin Angelika Gauselmann. Ob es dazu 
kommt, werden die nächsten Wochen entscheiden. Auch eine Kunst-
ausstellung in der „Alten Gießerei“ ist in der Pipeline, ebenso das schon 
einmal avisierte Konzert mit der international bekannten Jazzgröße Nils 
Landgren. Sylvia Blaha aus der Gauselmann Immobilienabteilung und 
seitens der Gauselmann Gruppe für das Winterliche Schlossvergnügen 
verantwortlich, steht im engen Kontakt mit potentiellen Ausstellern. „Ich 
denke, die letztendliche Entscheidung über den Start können wir erst 
Ende des Sommers fällen.“
Der Schulungsbetrieb im Hause Gauselmann startet auch in diesen 
Tagen, das Schloss füllt sich mit Leben. Für Firmen sind Schulungsräume, 
Hotel und die Bewirtung ab sofort wieder zu mieten. Zu den 11 Tagungs-
räumen sind aktuell drei neue Räume hinzugekommen, so dass es zahl-
reiche Entfaltungsmöglichkeiten im Seminarhotel Schloss Benkhausen 
gibt. Daneben sind auch die Eventlocations „Alte Gießerei“ in Espelkamp 
und die Merkur Arena in Lübbecke mit ihren Veranstaltungsräumen zu 
buchen. Hier stehen nun noch alternativ besonders große Räume zur 
Verfügung, die ja aufgrund der „Abstandsregelungen“ für viele Veranstal-
tungen und Seminare erforderlich werden.
Die Wiedererö� nung der ersten Spielstätten der Gauselmann Gruppe 
zeigt, dass der Konzern langsam aber sicher zu einem Stückchen Norma-
lität zurückkehrt.

KUTSCHFAHRTEN – durch Bad Holzhausen 

Das Pferd „Goldi“ ist in Bad Holzhau-
sen schon bekannt – wie ein bunter 
Hund (Pferd).
Seit zwei Jahren fahren seine 
Besitzerin „Sabine“ Hotel-, Kur- und 
andere zahlreiche Gäste durch das 
schöne Örtchen Bad Holzhausen.
Dabei ist ihr Lieblingsziel der 
Kurpark Holsing und das Eis-Café 
Schöller – wo beide sich regelmäßig 
stärken!
Bei Familien mit einem Kinderge-
burtstag, Urlaubsgästen oder bei 
Senioren sind die Kutschfahrten 
gleichermaßen beliebt.
Auch haben die beiden bereits ein 
Hochtzeitspaar fahren dürfen.
Goldi lebt artgerecht in einem Of-
fenstall, bei regelmäßiger liebevoller 
P� ege und bester Versorgung in Glösinghausen.
Junge pferdebegeisterte Menschen ab 12 Jahren können gegen Mithilfe 
bei der Pferdep� ege und Stallarbeit kostenfrei mitfahren!
Für alle anderen kostet eine Kutschfahrt von 60 bis 75 Minuten 10,00 Euro 
pro Erwachsenem ab 3 bis 5 Personen.
Diesen Spaß sollten Sie sich nicht entgegen lassen! Ich freue mich auf Sie!
Sabine Oevermann

Der Maibaum symbolisiert: Es geht wieder los in Benkhausen!

Sabine  Oevermann mit „Goldi“.
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GESCHÄFTSERÖFFNUNG
•  Damenmode (36 – 56)

•  Herrenmode (48 – 60)

•  Bestellungen mit  
kontaktlosem Lieferservice

•  Termine nach Vereinbarung

•  Eine kleine Überraschung zu jedem Einkauf

Telefon 05742 / 922 66 66 · Mobil 0175 / 67 44 550
mail@urbantextil.de · www.urbantextil.de

32312 Lübbecke · Tonstraße 14

Rabatt  
auf alles
bis 30.06.2020

20%

Stadt/Gemeinde

Herabsetzungsanträge 
für Gewerbesteuer-
vorauszahlungen 

in Mio. €

Stundungsanträge für 
laufende Gewerbe-
steuerzahlungen 

in Mio. €

Gewerbesteuerhaus-
haltsansatz für 2020 in 

Mio. €

Bad Oeynhausen 27
Espelkamp 32,6
Hille 0,25 0,14 5,1
Hüllhorst 0,74 0,11 10,3
Lübbecke 0,91 0,62 17,84
Minden 6,0 0,30 54,1***
Petershagen 0,66 0,10 6,15
Porta Westfalica 0,13 0,83 30,01
Preußisch Oldendorf 0,59 0,15 4,6
Rahden 0,5 0,03 6,2
Stemwede * 0,16 8,3
Summe**** 20,88** 5,91 202,2
Quelle: eigene Darstellung nach Angaben der jeweiligen Städte und Gemeinden

Angaben gerundet und als Zirka-Angaben

* derzeit nicht eindeutig bezifferbar

** ohne Stemwede

*** lt. Haushaltsentwurf für 2020 aus 2019

**** einschließlich Bad Oeynhausen und Espelkamp

Gewerbesteuerentwicklung in den Städten und Gemeinden 
des Kreises Minden-Lübbecke

IHK-Lagebericht: Weitere Corona-Wirtschaftsfolgen 
schwer einzuschätzen

Die Auswirkungen der Corona-Krise auf die Wirtschaft in Minden-
Lübbecke schlagen sich immer mehr in den Kennzahlen nieder, sind aber 
in ihrem weiteren Verlauf derzeit noch schwer einzuschätzen. Das geht 
aus dem Lagebericht der Mindener Zweigstelle der Industrie- und Han-
delskammer Ostwestfalen zu Bielefeld (IHK) hervor, der am 19. Mai 2020 
verö� entlicht wurde. Ihm zugrunde liegen die Auswertungen zahlreicher 
amtlicher Statistiken der zurückliegenden Monate und ergänzende 
eigene Recherchen.
„Die schwierige Vorhersehbarkeit der weiteren Entwicklung wird 
beispielsweise aus den Einschätzungen unserer heimischen Kämmerer 
und den Bemerkungen zur bundesweiten Steuerschätzung deutlich“, 
so IHK-Zweigstellenleiter Karl-Ernst Hunting. Klar sei allerdings, dass die 
Corona-Krise kräftiger ausfalle als die Immobilien- und Finanzkrise der 
Jahre 2008/2009. Die Prognoseinstitute würden auf Bundesebene für das 
Jahr 2020 in ihren Vorhersagen zum Bruttoinlandsprodukt mehrheitlich 
von einem Rückgang von vier bis zehn Prozent ausgehen. Für das Jahr 
2021 werde von einem Anstieg meistens von 4,8 bis 8,5 Prozent ausge-
gangen, vereinzelt aber auch nur von 0,9 bis 2,4 Prozent. 
In Minden-Lübbecke seien die aktuellen Auswirkungen im starken 
Anstieg bei der Kurzarbeit und bei den Gewerbesteuerrückgängen 
abzulesen. Die hiesigen Kommunen seien von nachlassenden Gewerbe-
steuereinnahmen unterschiedlich betro� en. Im Kreis Minden-Lübbecke 
wurden Herabsetzungsanträge für Gewerbesteuervorauszahlungen in 
einer Gesamthöhe von rund 21 Millionen Euro (ohne Stemwede) und 
Stundungsanträge in einer Höhe von knapp sechs Millionen Euro gestellt. 
Die Gewerbesteuer-Haushaltsansätze für das Jahr 2020 belaufen sich 
auf 202,2 Millionen Euro. Die bundesweiten Gewerbesteuereinnahmen 
bleiben laut „Arbeitskreis Steuerschätzungen“ im Jahr 2020 um 13,7 Mil-
liarden Euro hinten denen des Jahres 2019 zurück und bewegen sich im 
Bereich der Einnahmen von 2012. Anschließend steigen die Einnahmen 
wieder Jahr für Jahr, bis sie 2024 knapp über dem bisherigen Rekordwert 
von 2018 liegen. Der Einbruch falle demnach deutlich kräftiger aus als in 
der Immobilien- und Finanzkrise 2008/2009.
Nachgelassen habe auch die Kaufkraft in allen Städten und Gemeinden 
des Kreises Minden-Lübbecke. Hunting: „Die Kaufkraft für das Jahr 2020 
liegt jetzt fast ausnahmslos im Bereich der Jahre 2017/2018.“ Angegeben 
wurde die Entwicklung der einzelhandelsrelevanten Kaufkraft gegenüber 
dem Jahr 2019 von der Michael Bauer Research GmbH unter Berücksich-
tigung der bis April 2020 bekannten Beschränkungen des Einzelhandels.
Moderat sei in Minden-Lübbecke der Anstieg der Arbeitslosenquote. Bis 
einschließlich März seien noch keine stärkeren Ausschläge beim Gesamt-
umsatz (594,3 Mio. Euro im März 2020) und beim Auslandsumsatz (216,6 
Mio. Euro im März 2020) des Verarbeitenden Gewerbes zu erkennen. 
Das ändere sich allerdings bei einem Blick in einzelne Teilbranchen 
mit Umsatzrückgängen beispielsweise beim Maschinenbau und Kfz-
Zulieferer von 7,6 Prozent beziehungsweise 6 Prozent (ostwestfalenweit) 
gegenüber dem Vorjahresmonat. „Das kann noch mit der nachlassenden 
Konjunktur der Vor-Coronazeit zusammenhängen“, so Hunting. Bisher 
nicht sichtbar sei die Corona-Krise bei der Anzahl der bis März diesen 
Jahres beantragten Insolvenzverfahren.
Der aktuelle IHK-Lagebericht kann als pdf-Datei bei der IHK-Zweigstelle 
Minden angefordert werden, Tel. 0571 38538-11, E-Mail zweigstelle.
minden@ostwestfalen.ihk.de. Das Ehepaar Rita und Norbert Urban

Urban Textil – Geschäftseröff nung in Lübbecke

Das Ehepaar Rita und Norbert Urban, das jahrelang ausschließlich mobil 
mit seinem „Modeservice mit Herz und Persönlichkeit“ in Seniorenwohn-
heimen und Altenstiften unterwegs war, hat im Mai in der Tonstraße 14 
in Lübbecke einen stationären Handel erö� net. Die Zielgruppe ist im 
Prinzip die gleiche geblieben, ältere oder behinderte Menschen, die 
durchaus Interesse an modischen Accessoires haben oder die von ihren 
Angehörigen mit praktischen und p� egeleichten Kleidungsstücken 
versorgt werden.

Das Ehepaar Urban verfügt durch die vielen Jahre im Verkauf und 
jahrzehntelange Praxis in der Textilbranche über eine umfassende und 
vielseitige Erfahrung, was Menschen aller Altersgruppen – auch mit 
Behinderungen oder Demenz – benötigen bzw. was für diese Menschen 
insbesondere zweckmäßig ist. Mit sehr viel Einfühlungsvermögen haben 
sie den Kontakt zu den Betro� enen gefunden. Außerdem bieten sie ihre 
Markenartikel zu einem garantiert außerordentlich günstigen Preis-
Leistungs-Verhältnis an. Die Kunden freuen sich immer wieder über die 
Vielfalt der praktischen Schlupfhosen und -röcke in verschiedenen Mate-
rialien, die allesamt p� egeleicht und waschbar sind. Das Besondere dabei 
ist noch, dass jeder Artikel bei den Damen in den Größen 36 – 56 und bei 
den Herren in den Größen 48 – 60 sowie in Kurzgrößen zu bestellen ist. 
Zu erwähnen ist noch die qualitativ herausragende bewährte Wäsche der 
Firma „Conta“, die ebenfalls zu günstigen Preisen angeboten wird.
In ihrem Geschäft gewährleisten Rita und Norbert Urban ihren Kundin-
nen und Kunden stets persönliche Beratung unter den gebotenen hygi-
enischen Bestimmungen in separaten Verkaufsräumen und freuen sich 
auf Ihr Interesse. Vereinbaren Sie einen Termin, am besten telefonisch 
unter 05742 9226666 oder Mobil 0175 6744550.
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Wellness & Massage Natalia Tarrach
Engel  für Ihren Körper und Seele

www.nataliatarrachmassage.de
Rumenstraße 22 · 32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 05742 600 95 11 · Mobil 0178 5358183 · natalis@ewe.net

Wir starten unser Jubiläumsangebot – nur für kurze Zeit

„SPaRPakeT“ 01.06.2020 – 30.06.2020*

Lassen Sie sich 4-mal entspannen und bekommen Sie eine  
Nacken-Schulter-Massage (ca. 15 min.) von uns geschenkt!
Sie können unsere Treuekarte per E-Mail, SMS oder Telefon 
anfordern. Wir schicken Ihnen unsere 4-er Karte per Post.
Jederzeit einlösbar.  *Nur solange der Vorrat reicht.  

Kaminkassetten • Specksteinöfen
• Kaminöfen • Zubehör • Strandkörbe

Steubenstr. 12 (Ecke B 65) · 32312 Lübbecke
Telefon (0 57 41) 55 40 · Fax 29 88 22

www.ofenstudio.net

ENERGIEBEWUSST 
IN DIE ZUKUNFT

Informieren Sie sich über 
e�  zientes Sanieren an Ihrem 

Gebäude mit einer geförderten 
Energieberatung

Maschweg 8, 32361 Pr. Oldendorf
(0 57 42) 704 77 21 |  (0171) 955 78 53

schornsteinfeger-dittmann@web.de

UNSER ANGEBOT
- Individueller 

Sanierungsfahrplan
-  BAFA-Vor-Ort-Beratung

- KFW-Maßnahmen 
Beratung / Begleitung

Torben Dittmann - 
Gebäudeenergieberater 

im Handwerk

dittmann_anzeige_runblick_energie_43x150.indd   122.04.20   20:34

Der Anästhesist und Rettungsmediziner Dr. Jens Tiesmeier (links) und Professor Dr. 
Henrik Milting, Leiter des Erich und Hanna Klessmann-Instituts, leiten die Studie 
zur Erforschung genetischer Ursachen des plötzlichen Herztods. Dr. Jens Tiesmeier 
vom Krankenhaus Lübbecke hat jetzt mit einem Zwischenbericht der Studie einen 
Forschungspreis gegen namhafte Konkurrenz gewinnen können.

Dem Herzstillstand auf der Spur  
Wissenschaftler und Ärzte des Medizin Campus OWL erforschen die 
genetischen Ursachen des plötzlichen Herztods 

Jung, � t, gesund und plötzlich tot. Unvermittelt und ohne jede Ankün-
digung. Ärzte sprechen vom „Plötzlichen Herztod“. Der plötzliche Herz-
Kreislauf-Stillstand ist ein Albtraum, der sich in einigen Familien häufen 
kann. Ärzte und Wissenschaftler des Medizin Campus OWL wollen in 
einem Forschungsprojekt mehr über die familiär bedingten Ursachen 
akuter, lebensbedrohlicher Herzereignisse heraus� nden. Dr. Jens Tiesmei-
er, Anästhesist und Rettungsmediziner am Krankenhaus Lübbecke, hat für 
einen ersten Bericht aus dem fün� ährigen Forschungsprojekt nun beim 
17. Stuttgarter Intensivkongress den Innovationspreis einer wissenschaft-
lichen Fachtagung von Notfall- und Intensivmedizinern erhalten. 

„MAP-OWL“ heißt die Studie, die von Wissenschaftlern der Mühlen-
kreiskliniken, des Herz- und Diabeteszentrums NRW (HDZ NRW) und 
des Klinikums Herford durchgeführt wird. In Kooperation mit den 
Rettungsdiensten, den Pathologien und der Rechtsmedizin in OWL wird 
das Erbgut reanimationsp� ichtiger Patientinnen und Patienten unter 50 
Jahren molekulargenetisch untersucht. Vereinfacht ausgedrückt wollen 
die Wissenschaftler heraus� nden, ob es genetische Veränderungen gibt, 
die zu dem Herzstillstand beigetragen haben könnten. Mit diesem Wis-
sen kann man zukünftig die erblichen Risikofaktoren in der Vorbeugung 
von Herzerkrankungen viel besser einschätzen und einem Herzstillstand 

vorbeugen. Und schon jetzt hat die Studie einen ganz praktischen Nut-
zen: Da diese genetischen Veränderungen zumeist erblich sind, können 
unter Umständen weitere Familienmitglieder vor einem ähnlichen 
Schicksal bewahrt werden. 
In der preisgekrönten Verö� entlichung wurden die Ergebnisse des ersten 
Jahres dokumentiert. Darunter auch der Fall eines jungen, vermeintlich 
kerngesunden Patienten, der plötzlich um� el und starb. „Wir konnten 
nachweisen, dass eine Genveränderung zu einer Veränderung des 
Herzgewebes geführt hat. Er war schwer herzkrank, wusste es aber nicht. 
Oft ist es so, dass wenige Zeit später weitere Familienmitglieder am plötz-
lichen Herztod sterben, weil sie den gleichen Gendefekt in sich tragen. 
Wir konnten durch unsere Untersuchungen genau zeigen, welche Gen-
veränderungen zu der schweren Herzerkrankung geführt haben. Bei den 
weiterführenden Untersuchungen in der Familie konnten wir allerdings 
entdecken, dass diese Genveränderung aber o� enbar spontan in dem 
Patienten entstanden und daher bei keinem anderen Familienmitglied 
vorhanden war. Für die Familie bedeutete dies eine Entwarnung“, erklärt 
Dr. Tiesmeier.
Mögliche genetische Ursachen des plötzlichen Herztodes sind bei 
Patienten, die ein Krankenhaus nicht mehr lebend erreichen, weitge-
hend unerforscht. Denn mit dem 
Todeszeitpunkt endet meist eine 
weitere Nachuntersuchung. Die 
Krankenkassen übernehmen 
keine weiteren Kosten. Mit der 
Ausstellung des Todesscheins und 
dem Feststellen einer ungeklärten 
Todesursache darf am Leichnam 
nichts mehr verändert werden 
– auch eine Blutprobe für eine mo-
lekulargenetische Untersuchung 
darf nicht mehr ohne weiteres ge-
nommen werden. Dennoch ist die 
möglichst zeitnahe Gewinnung 
einer Blutprobe wichtig, da die 
hochsensiblen Analyse-Methoden 
nur DNA untersuchen können, die 
noch intakt ist. 
Die Probe, die die Notärzte 
gewinnen, werden im Herz- und 
Diabeteszentrum NRW auf Verän-
derungen in 174 Genen, die mit 
schweren Herzerkrankungen zu 
tun haben, zeitgleich untersucht. 
„Wenn eine Obduktion angeord-
net wird, ist es meistens zu spät, 
da die Qualität der Blutprobe bis 
dahin abgenommen hat“, so Dr. 
Tiesmeier. Aus diesem Grund ar-
beiten Polizei, Staatsanwaltschaft, 
Rettungsmediziner und Wissen-
schaftler des Medizin Campus 
OWL der Ruhr-Universität Bochum 
bei dieser Studie eng zusammen. 
„Selbstverständlich werden nur 
Personen in die Studie einge-
schlossen, die im Überlebensfall 
entweder selbst oder die Ange-
hörigen im Todesfall eingewilligt 
haben“, erklärt der Lübbecker 
Wissenschaftler. 

 Foto: MKK/Sven-Olaf Stange
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Wir haben wieder geöffnet!

Mit der Präsentation der Ergebnisse aus dem ersten Studienjahr konnte 
sich der Lübbecker Arzt und Wissenschaftler Dr. Jens Tiesmeier auf dem 
Fachkongress gegen Konkurrenz aus der Berliner Charité sowie den Uni-
versitätskliniken aus Düsseldorf und Augsburg durchsetzen. „Die Studie 
lebt von der sehr erfolgreichen wissenschaftlichen Kooperation vieler 
Experten. Namentlich möchte ich meinen Co-Studienleiter Professor Dr. 
Henrik Milting, Leiter des Erich und Hanna Klessmann-Instituts für Kardio-
vaskuläre Forschung und Entwicklung am Herz- und Diabeteszentrum 
NRW (HDZ NRW), Professor Dr. Bernd Bachmann-Mennenga, Direktor des 
Universitätsinstituts für Anästhesiologie, Intensiv- und Notfallmedizin 
am Johannes Wesling Klinikum Minden, und Dr. Thomas Jakob, Notarzt 
am Klinikum Herford und Ärztlicher Leiter des Rettungsdienstes im Kreis 
Herford, nennen“, sagt Dr. Jens Tiesmeier. 
Derzeit entstehen aus der im Jahr 2017 gestarteten Studie erste Pro-
motions- und Habilitationsschriften. Enden soll die Studie im Jahr 2022. 
Dann können, so die Ho� nung, die wissenschaftlichen Erkenntnisse in 
neue Leitlinien zur Rettungsmedizin und der Kardiologie ein� ießen.
„Diese schon jetzt preisgekrönte Studie zeigt, dass wir am Medizin 
Campus OWL in Minden, Lübbecke, Bad Oeynhausen und Herford her-
vorragende Wissenschaftler und Mediziner haben, die herausragende 
wissenschaftliche Leistungen erbringen und mit den Besten mithalten“, 
sagt der Vorstandsvorsitzende der Mühlenkreiskliniken Dr. Olaf Borne-
meier. 

Vermisste des Zweiten Weltkriegs
Anfragen an DRK-Suchdienst können 
noch bis Ende 2021 gestellt werden

DRK bereit für Verlängerung dieser Suchdienst-Aufgabe

Das Deutsche Rote Kreuz ruft 75 Jahre nach dem Ende des Zweiten Welt-
kriegs dazu auf, Anfragen zu im Krieg vermissten Angehörigen in naher 
Zukunft und spätestens bis zum 31. Dezember 2021 zu stellen.
Die Gründe: Es gibt eine Vereinbarung zwischen dem DRK und dem 
Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat (BMI), nach der 
der DRK-Suchdienst diese vom Bund � nanzierte Aufgabe Ende 2023 
beenden wird. Um genügend Zeit für die Recherchen der gemeldeten 
Vermissten zu haben, hat sich der DRK-Suchdienst für den 31. Dezember 
2021 als Datum für den Einsendeschluss entschieden. Das Deutsche Rote 
Kreuz steht jedoch gerne für Gespräche mit dem Bundesinnenministeri-
um bereit, die Arbeit des DRK-Suchdienstes zu Vermissten des Zweiten 
Weltkrieges über das Jahr 2023 hinaus zu verlängern.
In Westfalen-Lippe können sich Menschen, deren Angehörige im 
Zusammenhang mit dem Zweiten Weltkrieg vermisst werden, an die 
Suchdienst-Beratungsstellen in den DRK-Kreisverbänden Altkreis-
Lübbecke, Bielefeld, Dortmund, Gütersloh, Hamm, Münster, Olpe und 
Paderborn wenden.
Seit 1953 wird der DRK-Suchdienst vom BMI institutionell gefördert. 
Seine Arbeit ist sowohl historisch bedeutsam als auch zeitlos aktuell. So 
sind beim DRK-Suchdienst im vergangenen Jahr 2.083 (Vorjahr: 2.291) 
Suchanfragen von Flüchtlingen eingegangen, die den Kontakt zu ihren 
Angehörigen verloren haben. Diese internationale Suche wird auch nach 
2023 fortgesetzt. Außerdem hat der DRK-Suchdienst im Jahr 2019 bun-
desweit insgesamt 20.966 und in Westfalen-Lippe über 2.500 Beratungen 
zur Familienzusammenführung durchgeführt.
Online-Formulare für Suchanfragen unter: www.drk-suchdienst.de
Die internationale Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung ist mit natio-
nalen Gesellschaften in 191 Ländern die größte humanitäre Organisation 
der Welt.

Liebe Fahrradfreunde*innen,

Radfahren ist gut für das Klima, hält � t und macht einfach Spaß. Deshalb 
beteiligt sich der Kreis Minden-Lübbecke in diesem Jahr an der bundes-
weiten Aktion STADTRADELN. Vom 5. Juni bis zum 25. Juni 2020 sind 
Bürger*innen im Kreis Minden-Lübbecke dazu aufgerufen, möglichst 
viele Alltagswege mit dem Rad zurückzulegen.
Das STADTRADELN hat sich mittlerweile zur weltgrößten Fahrradkam-
pagne entwickelt: 2019 traten rund 400.000 Radelnde in über 1.100 Kom-
munen für Klimaschutz und Radverkehrsförderung in die Pedale. Dabei 
legten die Teilnehmenden rund 77 Millionen Kilometer klimafreundlich 
zurück und vermieden somit im Vergleich zur Autofahrt über 11.000 
Tonnen CO2.
Teilnehmende 
müssen sich in Teams 
zum Beispiel im 
Sportverein, in der 
Schule oder über 
die Arbeit zusam-
menschließen und 
gemeinsam mög-
lichst viele Kilometer 
zurücklegen. Alle, 
die im Kreis Minden-
Lübbecke wohnen, 
arbeiten, einem 
Verein angehören oder eine (Hoch-)Schule besuchen, können beim 
STADTRADELN mitmachen. Dabei ist es egal, ob jemand bereits jeden 
Tag fährt oder bisher eher selten mit dem Rad unterwegs war. Es zählt 
sowohl der Weg zur Arbeit, als auch das Fahren in der Freizeit.
Die Gemeinde Hille sowie die Städte Porta Westfalica und Minden sind 
beim diesjährigen Stadtradeln mit einer eigenen Unterseite vertreten. So 
können sich die Kommunen auch untereinander messen.
Nach dem Aktionszeitraum werden die vermiedenen CO2-Emissionen 
sowie die Gesamtzahl der geradelten Kilometer für jedes Team und 
für jede Kommune ermittelt. Bundesweit werden die fahrradaktivsten 
Kommunen und Kommunalparlamente prämiert. Auch im Mühlenkreis 
können teilnehmende Radler*innen etwas gewinnen.
Interessierte Radler*innen aus dem Kreisgebiet können sich hier anmel-
den: www.stadtradeln.de/kreis-minden-luebbecke.
Hier � ndet man auch die Spielregeln und alle weiteren wichtigen Infor-
mationen.
Es gibt viele gute Gründe – Machen Sie mit!
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Besuch zur Rhododendronblüte 
im Oldenburger Ammerland

Nordwestlich von Oldenburg, bei Westerstede und Wiefelstede, gibt es 
mehrere Rhododendronparks, die zur Blüte von Mitte April bis Mitte Juni 
die Besucher in ihren Bann ziehen mit einer überwältigenden Blüten-
pracht – in einer ungeahnten Vielfalt an Farben, Formen und Variationen, 
die Ihresgleichen sucht. Auch in unseren heimischen Gärten gibt es 
zahlreiche alte und auch von den Dimensionen ansehnliche Exemplare, 
zumeist in Weiß, Dunkelviolett, Blau, manchmal auch in wunderbarem 
Dunkelrot, auf die ihre Besitzer wahrlich stolz sein können, doch was den 
Menschen in diesen Parks entgegenleuchtet, das ist schon traumhaft 
schön und gerade in der Farbenvielfalt nicht zu beschreiben. Mehrere 
Hundert Wildarten und über 1000 gezüchtete Sorten beeindrucken in 
zarten, fast transparenten Pastelltönen bis zu sehr intensiven Farbnuan-
cen.
Der größte der Parks ist mit 70 Hektar so weitläu� g, dass es für die 
Besucher kein Problem ist, sich gerade in dieser Zeit mit Abstand aus 
dem Weg zu gehen. In dem alten Waldbestand gibt es Rhododendren, 
die bereits mehr als 100 Jahre alt sind, manche haben eine Höhe von 10 
Metern erreicht und dürften damit die größten auf dem europäischen 
Kontinent sein. Man kann sich stundenlang aufhalten und hat dann 
längst noch nicht alle Wege und Schönheiten entdeckt. In wenigen 
Wochen werden leider die meisten P� anzen verblüht sein, doch auch 
dann sind die Parks einen Besuch wert. Das Ammerland nennt sich zu 
Recht Parklandschaft, unzählige Baumschulen und Gärtnereien am 
Wegesrand mit den ausgefallensten Gewächsen zeugen von der Liebe 
der hier tätigen Menschen zur Gartenkultur. Zu nennen ist noch der Park 
der Gärten in Bad Zwischenahn, vor Jahren Schauplatz einer niedersäch-
sischen Landesgartenschau, der nahezu ganzjährig zum Schauen und 
Spazierengehen einlädt.

THOMAS HUGE
BAUUNTERNEHMEN BERATUNG

PLANUNG

AUSFÜHRUNG

FELDSTRASSE 11
49152 BAD ESSEN-LINTORF

FON 0 54 72 / 71 68 · FAX 0 54 72 / 97 86 75
MOBIL 01 60 / 6 25 04 90

NEUBAUTEN

AN- UND UMBAUTEN

ALTBAUSANIERUNG

KELLERSANIERUNG

REPARATUREN

Garten- u. Landschaftsbau

Michael Knab
Gärtnermeister

Unsere Leistungen  
für Ihren Garten:

• Gartenpflege
• Rasenpflege

• Pflasterarbeiten
• Gehölz- und  
Strauchschnitt

• Metall- und Sicht- 
schutz zäune aus WPC

32361 Pr. Oldendorf
Fon 05742 - 704939
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Finke-Ladwig Bau
GmbH & Co. KG

Hoch- und Tiefbau, Verblendarbeiten,
Sanierungen, An- und Umbauten,

Industriebau

32312 Lübbecke-Blasheim
Im Bogen 4b

Tel. 01 70/ 32 39 882 + 01 72/52 60 331

Ralf Quernheim
Lübbecker Straße 16
32351 Stemwede
Tel. 0 5745 - 534
Fax 0 5745 - 1747

www.holtkamp-kfz.de

Inspektion · KFZ-Elektrik · Elektronik 
Einbau · Wartung · Instandsetzung

•  Anlasser, Lichtmaschinen 
auch aus BHKW, LKW, NKW

• Einspritzpumpen
• Standheizungen, Klimaanlagen
• Bremsen, Auspuff, Stoßdämpfer

gustav bringt den kostenlosen  
glasfaseranschluss nach 
bad holzhausen

SCHON GEHÖRT?  
Bis zu 1000 Mbit/s sind möglich!

Keine Baukosten für den Glasfaseranschluss 
bis in Ihr Haus, wenn Sie ein gustav internet 
Produkt bestellen!

Informieren Sie sich auf: www.gustavinternet.de, 

schreiben Sie eine E-Mail an: info@gustavinternet.de
oder rufen Sie an unter: 0511 9999 8036

gustav

Vor-Ort-Sprechstunden  
im Sportheim des SuS,
im Juni jeden Dienstag und Mittwoch:  
dienstags 15 bis 18 Uhr,  
mittwochs 8.30 bis 12.30 Uhr

Öff nung des Waldfreibads

Die Betreiber� rma des Preußisch Oldendorfer Waldfreibads – MSS Heino 
Kruse GmbH – hat die diesjährige Badesaison am P� ngstsonntag, 31. Mai 
2020, erfolgreich gestartet.
Es gilt ein strenges Infektionsschutz- und Zugangskonzept. Unter an-
derem wird der Besuch des Bades in drei tägliche Zeitfenster aufgeteilt, 
in denen die Gästezahl auf jeweils 100 begrenzt ist. Das ist eine der 
entscheidenden Maßnahmen, um den Abstandsregelungen gerecht zu 
werden. Spätestens 15 Minuten vor dem Ende des jeweiligen Zeitfensters 
müssen die Gäste aus dem Wasser, um das Bad rechtzeitig verlassen zu 
können. Zwischen den Zeitfenstern wird das Bad für eine Stunde für 
Hygienemaßnahmen geschlossen. Danach erfolgt erst der Einlass der 
nächsten Gruppe.
Das Betreten und Verlassen des Bades einschließlich der Kundendaten 
wird dokumentiert. Die Daten werden vier Wochen aufbewahrt, um 
eventuelle Infektionsketten nachverfolgen zu können, und dann an-
schließend vernichtet. Dass dies natürlich mit einem hohen organisatori-
schen Aufwand verbunden ist, ist allen Beteiligten klar, aber zur Zeit eben 
unvermeidlich. Aber wenn wir uns an heißen Sommertagen in unserem 
herrlichen Bad erfrischen wollen, müssen wir uns diszipliniert an diese 
„Spielregeln“ halten. Durch die Dokumentation der Daten kann es natür-
lich auch im Eingangsbereich schon mal zu Wartezeiten kommen. Bitte 
haben Sie auch hierfür Verständnis. Aber alle werden sicherlich ehrgeizig 
daran arbeiten, dass der Einlass so zügig wie möglich vonstatten geht.  
Durch Informationsschilder und Aushänge im Bad wird auf weitere 
Verhaltensregeln wie Abstandseinhaltung, Regeln im Becken, in den 
Sanitärräumen und Umkleidekabinen hingewiesen. Schwimmutensilien 
wie Poolnudeln, Schwimmringe oder Bälle werden nicht ausgeliehen 
und dürfen auch nicht mitgebracht werden. 
Der Kiosk wird unter den Bedingungen für Außengastronomie betrie-
ben. Zum Umkleiden stehen ausschließlich die Einzelumkleiden zur 
Verfügung. Warmduschen ist möglich. Eine Bitte an alle Badegäste: 
Halten Sie sich unbedingt an die unvermeidlichen Regelungen, um den 
Weiterbetrieb des Freibads in dieser Saison nicht zu gefährden. 

Die Eintrittspreise sind im Prinzip im Verhältnis zu den Vorjahren unverän-
dert, Tageskarten und 15er-Karten gelten jedoch nur für das Zeitfenster, 
in dem sie genutzt werden. Dauerkarten und Familienkarten sind sogar 
leicht im Preis reduziert.

Freuen wir uns trotz der Einschränkungen auf eine unbeschwerte 
Badesaison.

Ö� nungszeiten (Zeitfenster):
Montag 06.00 – 09.00 Uhr 13.00 – 15.00 Uhr  16.00 – 20.00 Uhr
Dienstag – Freitag
 06.00 – 10.00 Uhr 11.00 – 15.00 Uhr 16.00 – 20.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage
 08.00 – 10.00 Uhr 11.00 – 15.00 Uhr 16.00 – 20.00 Uhr

Grundreinigung ist nach wie vor montags zwischen 9.00 und 13.00 Uhr, 
Kassenschluss jeweils 30 Minuten vor Ende des Zeitfensters.
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Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Preußisch Oldendorf 

Aufgrund der Corona-Lage und der Versammlungsverbote entfallen Gruppen und 
Kreise bis auf weiteres, bitte lesen Sie dazu unsere aktuellen Hinweise auf der der 
Internetseite: www.Kirche-Preussisch-Oldendorf.de oder in der Tagespresse.

Wir halten jeden Sonntag wieder Gottesdienst. Wir bieten mit Abstandsregelung, 
Desinfektionsmöglichkeiten und getrenntem Ein- und Ausgang ein Konzept und 
haben entsprechende Vorkehrungen getro� en, um uns auf alle Anforderungen 
einstellen zu können. 

Da immer nur eine Taufe gehalten werden kann, bieten wir ggf. Tau� amilien einen 
zweiten Gottesdienst an Sonntagen an. Sprechen Sie uns an.

Sonntag, 07.06.     Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Michael Weber)
Sonntag, 14.06.     1. So. n.Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Michael Weber)
Donnerstag, 18.06.
18.00 Uhr Verabschiedungs-Gottesdienst für Konfi -Kids Gruppe 1
 in der Kirche, Pfr. Michael Weber
Sonntag, 21.06.     2. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufe (Pfr. Michael Weber) 
Donnerstag, 25.06.
18.00 Uhr Verabschiedungs-Gottesdienst für Konfi -Kids Gruppe 2
 in der Kirche, Pfr. Michael Weber
Sonntag, 28.06.     3. So. n. Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr.i.R. Ulrich Hüsemann) 

Kleiderkammer/Tafel:
Vor dem Haus werden entsprechende Markierungen erstellt, damit Besucher der 
Tafel oder andere Wartende Abstand halten. Die Mitarbeiter der Kleiderkammer/
Tafel sind mit Mundschutz sowie Spuckschutz an der Theke und mit Handschuhen 
ausgestattet. Auch Besucher müssen eine Maske beim Besuch der Kleiderkammer/
Tafel tragen. Entsprechende Einrichtungen zur Händedesinfektion sind gegeben.

OFFENE KIRCHE
Jeden Mittwoch von 10.00 bis 12.00 Uhr und jeden Freitag von 15.00 bis 17.00 Uhr 
ist die Ev. St.-Dionysius-Kirche zur Besichtigung und stillen Einkehr geö� net. Eine 
Leseecke lädt zum Verweilen ein. Besonders sehenswert ist der geschnitzte Passi-
onsaltar aus dem 16. Jahrhundert.

Gemeindebüro 
Montag, Dienstag, Donnerstag, 9.00 – 11.00 Uhr und Donnerstag 15.00 – 17.30 Uhr, 
Tel. 5929, Mittwoch und Freitag geschlossen!

Ev.-luth. Kirchengemeinden 
Bad Holzhausen und Börninghausen

Sonntag, 07.06.    (Trinitatis)  
10.00 Uhr  Gottesdienst in der St.-Ulricus-Kirche Börninghausen, Pfarrerin Hilke 

Vollert
Sonntag, 14.06.    (1. So. n. Trinitatis)  
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Bad Holzhausen, Pfarrer Ste� en Bäcker
Samstag, 20.06.    (2. So. n. Trinitatis)  
18.00 Uhr  Gottesdienst mit franz. Orgelmusik in der Kirche Bad Holzhausen, 

Pfarrer Ste� en Bäcker
Sonntag, 21.06.    (2. So. n. Trinitatis)  
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Börninghausen, Pfarrerin Hilke Vollert   
Samstag, 27.06.    (3. So. n. Trinitatis)  
18.00 Uhr  Gottesdienst in der St.-Ulricus-Kirche Börninghausen, Pfarrer Ste� en 

Bäcker 
Sonntag, 28.06.    (3. So. n. Trinitatis)  
10.00 Uhr Gottesdienst in der Kirche Bad Holzhausen, Pfarrerin Hilke Vollert

Evangelische Jugend
Die Ev. Jugend bereitet sich derzeit darauf vor, Angebote in kleinen Gruppen für 
Kinder und Jugendliche zu machen. 

Kirchengemeinde Bad Holzhausen

Zu den angegebenen Zeiten können auch fair gehandelte Waren wie Ka� ee, Tee 
und Schokolade im Gemeindebüro erworben werden.

Kirchengemeinde Börninghausen
Zu den Ö� nungszeiten des Gemeindebüros (Montag 8.00 bis 12.00 Uhr, Mittwoch 
8.00 bis 14.00 Uhr und Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr) können fair gehandelte Waren 
wie Ka� ee, Tee und Schokolade erworben werden.

Pfarrerehepaar Vollert/Bäcker: Telefon 05742/2366; E-Mail: hilke.vollert@kirchen-
kreis-luebbecke.de; ste� en.baecker@kirchenkreis-luebbecke.de
Gemeindebüro Bad Holzhausen: Telefon 05742/3306; E-Mail: holzhausen@
kirchenkreis-luebbecke.de
Gemeindebüro Börninghausen: Telefon 05742/2303; E-Mail: boerninghausen@
kirchenkreis-luebbecke.de
Internet: www.evangelisch-am-limberg.de
Wir freuen uns heute schon auf den Tag, an dem wir Ihnen wieder helfen dürfen.
Hilke Vollert, Pfarrerin         Ste� en Bäcker, Pfarrer

Die Tafel in Preußisch Oldendorf, Spiegelstraße 3, 
im Begegnungszentrum, dienstags 9.00 bis 11.00 Uhr 
(nach Terminvergabe).
Die Ev. Kleiderkammer ist wieder geöff net.
Aus Sicherheitsgründen werden Termine für die 
Kleiderkammer vergeben. Unter der Telefonnummer 
05742 6303 können Termine bei Familie Kanzler für 
einen Besuch in der Kleiderkammer gemacht werden. 
Die Termine fi nden dienstags zwischen 8.30 und 
11.00 Uhr statt. 
Kleiderspenden werden donnerstags von 15.00 bis 
17.00 Uhr entgegengenommen. Bitte vor der Abgabe 
klingeln und dann die Kleidersäcke vor der Tür abstellen, so dass die Mitarbeiter 
sie im Anschluss reinholen können! Auch hier ist eine telefonische Anmeldung 
unter 05742 6303 erwünscht.

•  Erd-, Feuer-, See- und 
Ruhewald-Bestattungen

• Bestattungsvorsorge
•  Erledigung sämtlicher 

Formalitäten
• Überführungen Weststraße 6

32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 - 25 63

www.bestattungshaus-ebke.de
Wir beraten Sie gerne auch zu Hause.
Sie erreichen uns Tag und Nacht!

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen
Erledigung aller Formalitäten

Beraten – Helfen – Begleiten
Pr. Oldendorf-Getmold · Schulstrasse 19
Tel. 0 57 42 / 92 18 21 · Mobil 01 70/4719908

Rat und Hilfe im Trauerfall seit 1949

Erd-, Feuer- und Seebestattungen, Überführungen

Truschkowski
Bestattungen

Für alle Gottesdienste gelten angesichts der Corona-Pandemie folgende 
Regelungen: 
Abstand im Gottesdienst mind. 1,50 m (Familien dürfen zusammensitzen).
Maskenpfl icht. Gesang ist leider nicht erlaubt.

Aufgrund der Corona-Pandemie fi nden im Moment noch keine Treff en der 
Gruppen in den Gemeindehäusern statt. 

Die Ev. Gemeindebücherei Bad Holzhausen im Gemeindehaus, Pfarrstraße 1, 
32361 Preußisch Oldendorf, ist weiterhin unter Berücksichtigung der entspre-
chenden Hygienevorschriften geö� net.
Die Bücherei ist geö� net dienstags und donnerstags von 8.00 bis 14.30 Uhr, 
mittwochs von 15.00 bis 18.00 Uhr. Donnerstags von 9.45 bis 11.00 Uhr berät Sie 
gerne das Bücherei-Team.
In den letzten Monaten konnte der Bestand von Kinder- und Jugendbüchern 
sowie Romanen dank Fördermitteln des Ministeriums Kultur- und Wissenschaft 
des Landes NRW erheblich aufgestockt und aktualisiert werden. 
Eine Liste der Neuanscha� ungen im Jahre 2020 kann auf der Web-Seite der 
Kirchengemeinde (evangelisch-am-limberg) angesehen werden. 
Schauen Sie einfach mal vorbei, denn Lesen ist garantiert virusfrei zu haben!
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Letzte Ruhe unter ehrwürdigen Bäumen 
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993 
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

Seit über 50 Jahren
Bestattungen

Lübbert
Ein wertvolles Leben 
verdient einen  
bewussten Abschied.

Frank Lübbert
Röthestraße 16a
Pr. Oldendorf-Bad Holzhausen
Telefon 0 57 42/14 40
0171/7 47 57 44

 



 


 

Kath. Kirchengemeinde St. Raphael 
Preußisch Oldendorf

Gottesdienste in St. Raphael
Hochamt am Sonntag um 11.00 Uhr ist am
07.06., 14.06., 21.06. und 28.06.2020.
Zum Fronleichnamsfest ist in St. Raphael am Mittwoch, 
den 10.06. um 18.30 Uhr ein Vorabendgottesdienst.

Termine und Hinweise
Beichtzeiten im Pastoralverbund
Die Geistlichen können auch gerne am Tag der Messe in 
der Sakristei wegen eines Beichttermins angesprochen werden.

Die Vorabendmessen im Pastoralverbund sind
- in St. Michael, Rahden, um 17.00 Uhr
- in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 18.30 Uhr

Die Sonntagsgottesdienste sind
- in St. Johannes Baptist, Lübbecke, um 10.00 Uhr
- in St. Marien, Espelkamp, um 10.30 Uhr
- in St. Raphael, Preußisch Oldendorf, um 11.00 Uhr

Caritas Pr. Oldendorf
Bei Anfragen bitte an das Pastoralverbundbüro wenden. 

Pastoralverbundbüro: Pfr.-Schoder-Haus, Isenstedter Straße 80a, 32339 Espel-
kamp. Sie � nden uns zu den Bürozeiten im Obergeschoss, 1. Raum rechts. Tel. 
05772 3457, E-Mail: info@pv-luebbeckerland.de
Homepage: www.pv-luebbeckerland.de
Pastoralverbundleiter: Pfr. Karl-Heinz Graute, 
Niederwall 14, 32312 Lübbecke,  
Tel. 05741 8870, E-Mail: pf.graute@web.de
Öff nungszeiten des Pastoralverbundbüros: Montag und Mittwoch 9.00 – 12.00 
Uhr, Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr

Ev.-luth. Kirchengemeinde Alswede
So. 07.06.2020  10.00 Uhr Gottesdienst in der 

St.-Andreas-Kirche Alswede
So. 14.06.2020  10.00 Uhr Gottesdienst in der 

St.-Andreas-Kirche Alswede
So. 21.06.2020  10.00 Uhr Gottesdienst in der Trini-

tatis-Kirche Gestringen
So. 28.06.2020  10.00 Uhr Gottesdienst in der 

St.-Andreas-Kirche Alswede
So. 05.07.2020  10.00 Uhr Gottesdienst in der Trini-

tatis-Kirche Gestringen

Ev. Kinder- und Jugendarbeit in Zeiten von Corona
Zum Schutz von Kindern und 
Jugendlichen, aber auch von 
Mitarbeitenden, hat die evangeli-
sche Jugend im Kirchenkreis alle 
Gruppentre� en, Veranstaltungen 
und Aktionen seit Mitte März bis 
auf weiteres abgesagt.
Aber wie gestaltet man eine Arbeit, 
deren Kern die Beziehungsarbeit, 
wo der regelmäßige Kontakt bei den Gruppentre� en das „A und O“ ist?
Die Jugendreferenten und Jugendreferentinnen des Kirchenkreises 
Lübbecke zeigen in der Corona Krise viel Fantasie, um mit den Kindern 
und Jugendlichen trotz Kontaktverbots in Verbindung zu bleiben.
So gibt es in der Region Espelkamp die „Mitnahme-Box“ am Thomas-
gemeindehaus und am CVJM-Haus in Frotheim. Die Boxen werden von 
Kornelia Kirchner wöchentlich liebevoll mit Geschichten, Bastelideen, 
kleinen Überraschungen und Grüßen aufgefüllt. Längst ist diese Box 
unter Eltern und Kindern kein Geheimtipp mehr.
Jugendreferentin Ulrike Nebur-Schröder bevorzugt das vertraute Medi-
um des Briefeschreibens. „Kinder und Jugendliche freuen sich über einen 
Brief, der zeigt, dass sie nicht vergessen werden und wir auch weiter für 
sie da sind – nur auf Abstand eben.“
In der Region Stemwede tri� t Andreas Ho� mann sich regelmäßig mit 
den Kindern aus den Gruppen an den verschiedenen Gemeindehäusern, 
um sie mit Spielen, Bastelangeboten und kreativen Ideen zu versorgen. 
Natürlich immer unter Einhaltung der Hygiene-Vorschriften.
Aber natürlich gibt es auch digitale Angebote. In der Region Rahden gibt 
es mit Oliver Nickel die Möglichkeit per App an verschiedenen Stadtrallys 
teilzunehmen. „Am Anfang dachte man noch, dass es sich um eine kurze 
Zeit der Isolation handeln würde, doch schnell war klar, dass die Arbeit 
nun online weitergeht“, so Jugendreferent Dieter Riechmann.
In Video-Konferenzen werden nun Konzepte entwickelt, wie es mit und nach 
Corona weitergeht. So wurde das abgesagte „Club Camp“ in Rahden über Him-
melfahrt vom 21. bis 24. Mai online auf Zoom und Instagram durchgeführt.
Die Jugendreferenten und Jugendreferentinnen sind täglich telefonisch 
oder auf den verschiedenen Sozialmediakanälen zu erreichen. Auch 
Mitarbeiterkreise, Vorstandssitzung und Teamtre� en � nden hier per 
Videochat statt. Und soweit es bei Kindern möglich ist, auch die ersten 
gemeinsamen virtuellen Kindergruppen.
Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen � ndet nun unter anderen 
Vorzeichen statt. In den nächsten Wochen gilt es die Herausforderung 
einer stufenweisen Ö� nung der Jugendzentren und Gemeindehäuser zu 
meistern. Hygiene-Konzepte werden geschrieben, Ideen für Programme 
entwickelt, das Für und Wider einer Ö� nung abgewogen, um sich wieder 
persönlich zu begegnen. Doch eins ist klar: die Gesundheit geht vor, und 
Infektionen müssen vermieden werden.
Aus diesem Grund hat die evangelische Jugend auch die Sommerfreizei-
ten ins europäische Ausland abgesagt. „Eine Entscheidung, die den Ver-
antwortlichen nicht leicht� el. Die Freizeiten sind das Highlight für unsere 
Kinder, Jugendlichen und Mitarbeitenden, die oft schon seit Monaten in 
der Planung waren“, erläutert Kerstin Böger-Fischer aus dem Jupf (Jugend-
pfarramt). Sie ho� t aber, dass die Kinderfreizeiten innerhalb Deutschlands 
statt� nden werden, soweit es die Corona-Verordnung zulässt.
„Und 2021 ho� en wir wieder ,Kreuz und Quer‘ durch Europa reisen zu 
können“, so Jugendpfarrer Benjamin Tinz. Alle Infos zu den Sommerfrei-
zeiten, zu Corona und den aktuellen Veranstaltungen der Evangelischen 
Jugend im Kirchenkreis Lübbecke auch unter www.jupf-luebbecke.de 
oder unter 05741 2700321.
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Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 

Physiotherapeuten/in 
in Teilzeit. Die Stelle kann langfristig auch ausgebaut werden.  
Weitere Infos finden Sie im Internet auf 
krankengymnastik-nentwig.de

Telefon 05741 297385
E-Mail praxis@krankengymnastik-nentwig.de

Nadine Nentwig 
Praxis für Physiotherapie
Pettenpohlstraße 30
32312 Lübbecke

Nadine Nentwig
Praxis für Physiotherapie
Heilpraktikerin für Physiotherapie

Ab sofort finden Sie uns in unseren  
neuen, hellen, modernen Räumlichkeiten in der 

Pettenpohlstraße 30, 32312 Lübbecke

Meunier Gebäudeservice GmbH

Zuverlässige, deutschsprachige 

Reinigungskraft (m/w/d) 

auf 450 Euro-Basis in Fiestel/Espelkamp gesucht.  
Arbeitszeit zwischen 17.00 und 19.00 Uhr.

Melden Sie sich unter  
Telefon 0171 / 492 26 80 (Frau Madziala)

Auszubildender Zweiradmechatroniker 
(Zweiradmechaniker) (m/w/d)
Fachrichtung Fahrrad/Pedelec 

Mechatroniker (m/w/d)
Landmaschinen-, KFZ-, Industrie- Mechaniker

Zweiradmechatroniker (Zweiradmechaniker) (m/w/d)

Gartenlandschaftsbauer (m/w/d)
Beregnungstechnik, Robotertechnik auch 
Teilzeit- oder Mini-Job

Fahrradmonteur (m/w/d)
auch Teilzeit oder Mini-Job

Weitere 
   Infos auf

www.lohmeier.shop

Wir suchen:
Ausbildung / Vollzeit / Teilzeit

Lohmeier GmbH & Co. KG· Lübbecker Str. 9a· 32361 Pr. Oldendorf-Lashorst

oder direkt bei uns 
       im Geschäft

Wir kaufen

Wohnmobile
Wohnwagen
03944 - 36160
www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter  
Am Wasserturm

+

Laufend neue Kurse  
für alle Altersklassen!

Infos u. Anmeldung telefonisch,  
per Mail oder WhatsApp!

Telefon 05773  911858 
oder 0176 50595215

menschhundteamschulung@gmail.com

Hundefriseur

Inh. Petra Bredemeier
Auf der Höhe 6 

32361 Pr. Oldendorf

Tel.: 05742/700444
Mobil: 0170/2920403

Ich komme auch  
zu Ihnen ins Haus Pe

rfe
ct

 H
ai

r

nicht vergessen:

Am Bodenbach 3 · 32361 Preußisch Oldendorf
Telefon 05742 / 922 74 53 · www.autoteam-mattlage.de

Kfz-Meisterbetrieb
Inh.  
Tristan  
Mattlage

Radwechsel  
Winter/Sommer 19,50 €

Fünfhausen 4 ·  32361 Pr. Oldendorf 
Telefon 0 57 42 / 21  73 ·  Telefax 0 57 42 / 58 10 

www.pflasterarbeiten-bredemeier.de

E. Bredemeier GmbH

Fünfhausen 4 ·  32361 Pr. OldendorfFünfhausen 4 ·  32361 Pr. OldendorfFünfhausen 4 ·  32361 Pr. OldendorfFünfhausen 4 ·  32361 Pr. OldendorfFünfhausen 4 ·  32361 Pr. OldendorfFünfhausen 4 ·  32361 Pr. OldendorfFünfhausen 4 ·  32361 Pr. OldendorfFünfhausen 4 ·  32361 Pr. Oldendorf

E. BredemeierE. BredemeierE. BredemeierE. BredemeierE. BredemeierE. BredemeierE. BredemeierE. BredemeierE. BredemeierE. Bredemeier GmbHGmbH

Wir suchen zur Unterstützung unseres Teams  

motivierte Mitarbeiter (m/w/d) 

Voraussetzung: Führerschein Klasse B / C1

Bei Interesse bitte melden in der Zeit von 8.00 bis 10.30 Uhr.

Haus & Grund
Die Sprechstunden des Vereins Haus & Grund Preu-
ßisch Oldendorf werden am 2. Dienstag im Monat 
in der Kanzlei Schönberger, Bremer Straße 12a, Preu-
ßisch Oldendorf, von 17.30 bis 18.30 Uhr durchgeführt. 

Nächster Termin: 9. 6. 2020

Bad Holzhausen, 2- und 3-Zimmer-Woh-
nungen, Küche, Abstellraum, Balkon, Kel-
ler, Pkw-Stellplatz, zu vermieten, Energie-
ausweis vorhanden, Tel. 01522 2019882.

Flexible Tagesmutter hat noch Plätze frei. 
Sie bietet Übernachtungsmöglichkeiten 
und Babysitting an. Tel. 05742 9299984, 
www.tagesmutter-preussischoldendorf.de.

2-Zimmer-Wohnung mit Küche und 
Bad, 52 qm in der 1. Etage, mit Garage 
in ruhiger zentraler Lage in Preußisch Ol-
dendorf zum 1.9.2020 zu vermieten, Tel. 
05742 2667.

Neu renovierte 2-Zimmer-Wohnung, 75 
qm, Wohnzimmer, Schlafzimmer, Küche, 
Bad, Flur, Abstellraum, Erdgeschoss, se-
parater Eingang, Stellplatz, ab sofort zu 
vermieten, Preußisch Oldendorf-Börning-
hausen, Bünder Straße 14, Tel. 05742 6250.

2-Zimmer-Wohnung in Bad Holzhau-
sen, ca. 60 qm, Küche, Bad, Erdgeschoss, 
Pkw-Stellplatz, ab sofort zu vermieten, 
KM 300,– Euro + NK 100,– Euro, Tel. 05742 
9208216.

Wohnung auf Bauernhof oder Gut mit 
Abstellmöglichkeit gesucht, Tel. 0151 
44556675.

Studierter Musiker gibt Einzel- und 
Gruppenunterricht: Saxophon / Klarinet-
te / Quer� öte, alle Altersklassen, Tel. 0176 
27294258.

400l Aquarium inklusive Unterschrank 
und kompletter Technik zu verkaufen. 
125 x 74 x 63 cm (B x H x T). Normale 
Gebrauchsspuren. Nur Selbstabholung in 
Lübbecke. 200 €. Gerne sende ich auch 
Fotos. Mobil 0163-7265800

34 Preußisch Oldendorfer Rundblick   Nr. 225 – Juni 2020

KLÜNGELKISTE STELLENANZEIGEN

34-35 Klüngelkiste.indd   34 28.05.20   11:17



Nichts stirbt, was in der Erinnerung bleibt.

Preußisch Oldendorf, im Juni 2020

Charlotte Clamor
† 7. 4. 2020

Unser herzlicher Dank
gilt allen, die auf vielfältige Weise ihre 
Anteilnahme zum Ausdruck brachten.

Im Namen aller Angehörigen
Familie Harald Strus
Familie Klaus Köster

Wer ihn gekannt hat,
weiß, was wir verloren haben.

Wir möchten uns bei allen, die uns in der Zeit 
des Abschiednehmens und in der Zeit der Trauer 
begleitet und uns auf so vielfältige und liebevolle 
Weise bedacht haben, sehr herzlich bedanken.

Im Namen aller Angehörigen

Preußisch Oldendorf, im Juni 2020

Fritz 
Mauscherning

† 7. 4. 2020
Kinder-Malwettbewerb zum Thema 
„Räumen wir Europa auf!“ – Jetzt mitmachen!
Die Umweltberatung der Verbraucherzentrale NRW ruft zur Teilnahme 
auf und stellt die Bilder aus dem Kreise Minden-Lübbecke aus 

An die Stifte, fertig, los! Der Verband kommunaler Unternehmen e. V. 
(VKU) veranstaltet eine Mal-Aktion für Kinder aus ganz Deutschland: Sie 
werden aufgerufen, bis 15.6. ein Bild zum Motto „ Let‘s Clean Up Europe “ 
(Räumen wir Europa auf!) zu malen. Es soll zeigen, was große und kleine 
Verbraucher*innen tun können, damit weniger Abfall in die Umwelt 
gelangt bzw. wie eine Welt ohne wilden Müll aussieht. 
Mitmachen können alle Kinder im Alter von 4 bis 15 Jahren, das selbst 
gemalte Bild muss ein DIN-A4-Querformat haben. Für die Teilnahme am 
Wettbewerb einfach das Bild abfotogra� eren und zusammen mit der 
Einwilligungserklärung per Mail an Clean Up Europe schicken (cleanup-

europe@vku.de). Die besten fünfzehn Bilder werden 
in drei Alterskategorien prämiert und anschließend 
der Ö� entlichkeit präsentiert. Gewinnen können die 
kleinen Künstler*innen (Bastel-)Bücher und Spiele. 
Einsendeschluss ist der 15.6. Bitte das Originalbild 
aufbewahren, da es im Falle eines Gewinns für die 
Verö� entlichung im Original benötigt wird. Detail-
lierte Informationen zum Wettbewerb und zu den 
Teilnahmebedingungen sowie die Einwilligungser-
klärung � nden Sie unter www.letscleanupeurope.de/
malwettbewerb.
Aushang aller Bilder aus dem Kreis Minden-Lübbe-
cke in der Verbraucherzentrale:
Alle Kinder, die am Wettbewerb teilnehmen, können 
uns ein Foto oder eine Farbkopie ihres Bildes schi-
cken. Einfach mailen an minden.umwelt@verbrau-
cherzentrale.nrw oder in unseren Briefkasten werfen 
(Portastraße 9, 32423 Minden). Wir präsentieren die 
Bilder ab dem 22. Juni 2020 in der Mindener Bera-
tungsstelle, so können sich alle Minden-Lübbecker 
die Kunstwerke ansehen. Jeder Einsender erhält eine 
kleine Überraschung. 
Wir wünschen allen Kindern viel Glück und freuen 
uns auf viele tolle Bilder!
Fragen beantwortet gerne die Umweltberatung 
unter 0571 386 379 05.

Hilfsangebot der Stadt Preußisch Oldendorf
„10 stehen zusammen“, die Stadt Preußisch Oldendorf koordiniert die 
Hilfe von Mensch zu Mensch unter Tel. 05742 9311-40 (Frau Cordes) 
oder der E-Mail wir@preussischoldendorf.de.
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Neben aktuellen Modetrends bieten wir passende Accessoires 
wie Ketten, Magnetbroschen und Krageneinsätze an. Eine große 
Vielfalt an Tüchern lädt zum kreativen Stylen ein.

In großer Auswahl zeigen wir 
Ihnen die schicke sommer-
liche Kollektion von RABE 
Moden in vielen Farben und 
Ausführungen.
Diese Mode ist stylistisch, 
innovativ, funktionell und 
bequem, sie hat eine super 
Passform, mit den besten 
Trageeigenschaften!
Mal zeitlos und elegant, mal 
schick und modisch, mit der 
Sie Tag für Tag gut gekleidet 
sind!

Aktuelle Highlights sind im-
mer wieder die Polos, raffiniert 
ausgearbeitet in uni oder Rin-
gel, farbenfroh mit Strass und 
feinem Lurex, in Rosé, Pink, 
Marine und Sommerblau.

Gern getragen werden 
die T-Shirts aus softiger 
Viskose/Elastan oder reiner 
Baumwolle, mit Allover-print 
und Schleifendetails, Zick-
Zack-Muster mit Tunnelzug, 
florale Muster und Paisley mit 
Schmucksteinchen.
In dieser Saison sind die 
Farben Khaki-Rosé, Marine-

Sommergrün, Salbei-Pink, Sonnengelb-Pastellblau sehr gefragt!
Zu den Shirts und Blusen bieten wir leichte Shirt-Jacken, Strick- 
und Steppwesten oder Blazer an.

Schlupfhosen in Sommerfarben Viskose/Elastan, schlankes oder 
gerades Bein, Kurz- und Normalgrößen runden das große Ange-
bot ab.

Oder an kühleren Tagen einen 
Pulli von DI STRICK? Ein leich-
ter Feinstrick in freundlichen 
Farben wie Rosé, Türkis oder 
in Blautönen. Ausgefallene 
Drucke und dekorative Zier-
steinchen sind echte Hingu-
cker.
Die 2-in-1- oder Jacken-Optik 
sind ein besonderes Highlight 
und unbedingt auch festlich 
tauglich!

Eine hübsche Kollektion von 
Sommermann, Rüschenbluse 
mit Top, Blazer mit passendem 
Shirt, in Rosé oder Türkis, 
kleidet Sie ein für die kleinen 
Festlichkeiten.

Neben Gutscheinen, Kunden-
karten (Punkte sammeln), 
Aktionen, Auswahl-Mitgabe, 
sofortiger Änderungs-Service 
zeigen wir alle 14 Tage montags 
ab 19.00 Uhr eine MODEN-
SCHAU im „Landhotel Annelie“ 
in Bad Holzhausen. 

Die Termine sind bei uns 
telefonisch zu erfragen.

Wir freuen uns  
auf Sie!

Montag–Freitag  9.30–12.30 Uhr
 14.30–18.00 Uhr
Samstag 9.30–12.30 Uhr

Bahnhofstraße 26 
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 05742 7033411

Bahnhofstraße 26 
32361 Preußisch Oldendorf

Telefon 05742 7033411

*Nicht mit anderen Gutscheinen kombinierbar.

Sie finden sie  
sicher bei uns!

Lieben Sie  
Mode zum  

Wohlfühlen?

Begrüßen Sie mit uns den Mode-Sommer 
und finden Sie bei uns Ihr Lieblingsteil, das zu Ihnen passt !
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