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Скъпи родители,

Вие сте важен партньор при училищното развитие на Вашето 
дете. С родителската работа Вие насърчавате Вашето дете в 
различни области на училищния живот. Родителската работа 
допринася за това, децата и младежите да са по-успешни и по-
доволни в училище. 

Тази брошура ще Ви даде обща представа за това, какво е 
родителска работа и какви възможности имате за подпомагане 
на Вашето дете в училище и вкъщи. Искаме да Ви поощрим 
като родители да участвате чрез активно сътрудничество във 
формирането на училищното развитие на Вашето дете. 

Активни родители – 
� Силни деца!
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Какво означава  
родителска работа?

Родителска работа означава, че Вие, като родители, си 
сътрудничите на партньорски начала с училището. 

Вие участвате активно в училищното развитие на своето 
дете. Това сътрудничество се основава на общия интерес към 
училищното развитие и възпитанието на Вашето дете. 

Успешното образование на Вашето дете зависи не само от 
училището и преподавателите, а и от Вашето участие, напр. 
проверка на домашните работи, редовно участие в родителски 
срещи и приемни дни за родители.

Силно дете

Родители Yчилище & 
преподаватели

СЪТРУДНИЧЕСТВО
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Защо родителската  
работа е важна? 

Какви са предимствата на една активна родителска работа?

Вие, като родители, сте експертите за Вашето дете, а 
преподавателите са експертите за образователния и учебния 
процес в училище. С добра родителска работа тези два 
принципа могат да бъдат обединени и Вие ще бъдете включени 
своевременно в образователните потребности на Вашето дете.

Родителската работа дава възможност на родителите 
и училището да изградят добра връзка. Това помага на 
преподавателите и на Вас да обменяте своевременно мнения и 
идеи за Вашето дете.

  �Вашето активно участие в училищното ежедневие засилва 
мотивацията на Вашето дете да учи.

  �Вие научавате Вашето дете да разбира по-добре.

  �Разпознавате навреме евентуални проблеми и трудности на 
Вашето дете в училище.

  �Ако Вашето дете се нуждае от допълнителна помощ по 
определен предмет, можете да му помогнете по-бързо.

  �Чрез родителската работа се изгражда приемственост и 
взаимно доверие между Вас и училището.
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Ролята на родителите  
при родителската работа

Можете да подпомагате Вашето дете в две области: 
Чрез Вашето активно участие в училищните комитети 
ще оказвате положително влияние върху развитието на 
Вашето дете. Другата област е вкъщи.

Ролята на 
родителската  

работа 

В къщи  
(страници 11 – 13) 

В училището 
(страници 7 – 10)

Родителски съвет на 
класа/родителска 

среща  
Училищно 

настоятелство 
(страници 7 – 8)

Здравословно  
хранене Път до 

училището  
Учебен ден   

(страница 11) 

Училищна  
конференция  

Приемен час за 
родители 

(страници 8 – 10)

Проява на интерес към  
училищното ежедневие  

Уютно място за учене  
Проверка на домашните работи 

Учебни принадлежности 
Занимания през  

свободното време   
(страници 11 – 12)

В НАЧАЛОТО НА 
УЧЕБНАТА ГОДИНА ПРЕДИ УЧИЛИЩЕ                                                 ПРЕЗ УЧЕБНАТА 

ГОДИНА СЛЕД УЧИЛИЩЕ 

Училищни комитети:   
Екип за  
сътрудничество/ 
колегиум 

Кой участва в тях?         
Преподаватели, 
директорът на  
училището, родители, 
ученички и ученици

Представител на 
родителите:   
Говорител на  
родителите

Терминология
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Подпомагане в училище

Темите, разглеждани от родителския съвет на класа,  
могат да бъдат следните:

Като родители имате различни възможности да участвате активно в 
училищния живот: 

Начало на учебната година:          
Родителски съвет на класа/родителска среща

Всички родители от един клас образуват родителския съвет 
на класа, който обикновено се събира веднъж в началото на 
учебната година. Така срещата на родителския съвет на класа е 
първата родителска среща. Тя Ви дава възможност за оказване 
на демократично съдействие на училището. За срещата на 
родителския съвет на класа можете да изискате от училището на 
Вашето дете преводачка/преводач.

В родителския съвет на класа Вие, като родители, избирате 
председателка/председател и заместничка/заместник на 
родителския съвет на класа.

  Домашни работи

  Проверки на постиженията

  �Съдържание на  
преподаването 
 

  Учебно средство

  Евентуални проблеми в класа

  �Възможни мероприятия, напр. 
училищни празници, излети и 
пътувания на класа
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Училищно настоятелство

На заседанията на училищното настоятелство се срещат всички 
председатели на родителските съвети на класовете. Училищното 
настоятелство се събира веднъж на половин година.

Председателите на родителските съвети на класовете 
представляват в училищното настоятелство интересите на 
родителите пред училищното ръководство. Те обсъждат и се 
консултират предварително по теми, за които трябва да се 
вземат решения на училищната конференция. За своята работа 
те получават важна информация директно от училищното 
ръководство. 

Училищното настоятелство избира председателка/председател, до 
три заместнички/заместници, както и представители на родителите 
за училищната конференция. При това различните мнения на 
родителите се дискутират и се взимат под внимание.

През учебната година:      
Училищна конференция

Училищната конференция е най-висшият орган в училищата, 
който приема решения. В нея участват училищното ръководство, 
преподавателите, в среднообразователните училища също 
така избрани представители/ки на учениците и ученичките, 
председателят/председателката на училищното настоятелство и 
избрани представители/ки на родителите.
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Училищни комитети

На училищната конференция 
ще се информирате за важни 
решения от училищното 
ежедневие, напр. определяне на 
подвижните празници, учебната 
програма, училищния бюджет, 
изпробването и въвеждането 
на нови форми на преподаване, 
мероприятия извън плановото 
обучение, като училищни излети и 
ученически пътувания.

Родит. съвет на  
класа избира  

представител за

уч настоятелство  
избира  

представит. за    

училищ.  
конференция
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Какво означава приемен ден за 
родители?

Приемният ден за родители е ден за 
консултация на родителите с учителите. 
По време на приемния ден за родители 
преподавателите Ви информират в 
личен разговор за училищното развитие 
на Вашето дете, като напр. учебни 
постижения, поведение на детето по 
време обучението и спрямо други лица 
в училище. 

Редовното участие в родителския съвет на класа и приемните 
дни за родители са много важни и са желателни от страна на 
училището!



11

Преди училище След училище

  ��Вашето дете трябва да 
закуси здравословно  
преди училище.

  ��Дайте на Вашето дете 
здравословни хранит. 
продукти за междучасието.

  �Разговаряйте с Вашето дете  
за училищното ежедневие: 
Как беше в училище? Имаш 
ли домашни?

  �Осигурете спокойно място  
за учене.

  �Проверявайте в училищната 
чанта дали Вашето дете 
е опаковало напълно и 
правилно всички  
материали за училище.

  �Ако е необходимо, 
организирайте 
допълнителни уроци.

  �Следете за навременното  
и безопасно отиване на 
Вашето дете в училище.

  �Ако Вашето дете е болно и не 
може да отиде на училище, 
информирайте своевременно 
училищното ръководство.

  �Грижете се за необходимите 
училищни пособия, като напр. 
тетрадка, молив, чанта.

  �Проверявайте ежедневно 
тетрадката за домашните 
работи, за да знаете какво 
трябва да се прави.

Как мога да подпомогна  
моето дете вкъщи?

При родителската работа имате различни възможности да 
подпомогнете Вашето дете и вкъщи. За училищната седмица 
можете да съгласувате с Вашето дете дневен режим.
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Препоръки за заниманията през свободното време     

Денят на учениците е структуриран до голяма степен от училището 
и домашните работи. Поради това заниманията през свободното 
време играят огромна роля за развитието на Вашето дете.

Занимания през свободното време могат да бъдат:

  �Разговаряйте много с 
Вашето дете.

  �Изработвайте ръчно 
различни неща и 
играйте заедно 
(напр. ролеви игри, 
двигателни игри). 
 

  �Извършвайте различни дейности 
заедно (излети, четене на книги, 
отиване до детската площадка).

  �Посещавайте музеи, библиотеки…

  �Запишете Вашето дете в спортно 
дружество, музикално училище, 
училище по живопис и т.н.
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Допълнителни препоръки

Допълнителна информация ще намерите чрез този QR код.
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Помощ и лица за контакти

ПОУ (BUT) = Пакет за образование и участие (ПОУ)

Това е услуга на федералното правителство за деца и младежи от семейства 
с нисък доход. Тя дава възможност за участие в пътувания на класа, общ обяд 
в детската градина или в училище, допълнителни уроци или участие в спорт, 
игри и музика в дружество или друга подходяща организация. Получателите на 
парично обезщетение при безработица II, социално подпомагане, социална 
помощ, детски надбавки или субсидия за наем могат да подадат заявление за 
сред-ства от ПОУ (BUT) в Бюрото по труда (Jobcenter) или социалната служба 
(Sozialamt). Вашето училище (класен/а ръководител/ка, училищен/на социален/
на работник/чка, секретар/ка) ще Ви окажат с удоволствие допълнителна помощ.

Консултативни кабинети по въпроси, свързани с училището и 
семейството  
– Регионален училищен консултативен кабинет –

Родители, ученички и ученици могат да са обърнат при всякакви трудности и 
въпроси, свързани с училището, към Регионалния училищен консултативен 
кабинет за окръг Минден-Любеке.

Консултациите се извършват по предварително договаряне.

Работно време на секретариата:

Пон. – четв.: 8.00 – 12.00 часа и 13.00 – 17.30 часа, пет.: 8.00 – 12.30 часа

Адрес и контакт:

Портащр. 9, 32423 Минден, Тел.: 05 71 / 8 07 - 1 20 00 
Имейл: schul-undfamilienberatung@minden-luebbecke.de 
www.minden-luebbecke.de/Service/Regionale-Schulberatungsstelle 
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Контакт

Импресум

Окръг Минден-Любеке   
Служба по въпросите за училищното образование –  
Общински интеграционен център   
Портащр. 13, 32423 Минден

Тел.: 05 71 / 8 07 - 2 17 10

Издател: 
Окръг Минден-Любеке  
Портащр. 13, 32423 Минден

Тел.: 05 71 / 8 07 - 0 
www.minden-luebbecke.de

Статус на информацията: март 2021 
Списък на източниците: 
Графики и снимки:  Pexels (www.pexels.com)

Изданието е финансирано от:



www.minden-luebbecke.de/integration


