Muhlenlauf Friedewalde

Antragssteller: TuS Freya Friedewalde
Homepage: www.freya-friedewalde.de

Laufzeit: jedes Jahr an Christi Himmelfahrt

Finanzierung:  Startgelder

Projektbeschreibung

Der Friedewalder Mihlenlauf liefert eine kleine Erfolgsgeschichte im Kreis Minden-Libbecke. Obwohl den
Organisatoren von Anfang an Qualitat wichtiger war als GroRe und Bedeutung, war der 9.Friedewalder
Muhlenlauf im Jahr 2019 zum zweiten Mail Teil der sogenannten Mihlenkreisserie und mit gut 900 Finis-
hern, darunter knapp 350 Kindern und Jugendlichen, der zweitgrolite Volkslauf im Kreis Minden-
Libbecke. Als einziger Verein im Kreis Minden-Liibbecke hat der TuS Freya Friedewalde die Laufstrecken
5km, 10km und den Halbmarathon amtlich vermessen, sie sind somit Bestenlisten tauglich. Fur die Kin-
dergartenkinder und Grundschiler gibt es drei Tage vor der Veranstaltung ein Kindertraining auf den ori-
ginalen Strecken, damit die Kinder beim Muhlenlauf vor rund 1.000 Zuschauern auch wissen, wo sie lang-
laufen missen. Beim diesem Training machten im Jahr 2018 rund 300 Kinder mit. Herausragend ist auch
die vereinsseitige Kommunikation rund um den Muhlenlauf mit einer multimedialen Reportage, vielen
Fotos und Filmen. Hier wird Sport in der Heimat vor Ort erlebbar und zeigt viele Seiten unserer dorflichen

Struktur, in der man sieht, was man gemeinsam erreichen kann.

Umsetzung

Eingebunden sind der Kindergarten, die Grundschule als Teilnehmer und die Freiwillige Feuerwehr, die
Laufgruppe des TuS sowie viele weitere ehrenamtliche Vereinsmitglieder als Helfer (Streckenposten, Ver-
sorgung, Moderation, Siegerehrung, Parkplatzsicherung, medizinische Versorgung). Insgesamt sind ca. 80

Personen fir den Verein aktiv.
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