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Miteinander und nicht allein

Neues Angebot- Denkspaziergang durch Rahden am 11.07.2020

Die eigene Stadt einmal anders kennenlernen

Corona bedingt miissen dieses Jahr leider diverse Veranstaltungen, wie beispielsweise die
Rahdener Sommertage, entfallen. Langeweile muss trotzdem nicht aufkommen. Denn die
nahere Umgebung lockt mit Aktivitdten im Freien. Fiir alle, die Rahden in dieser Situation
einmal von einer anderen Seite her kennenlernen mochten, bietet sich zudem ein
Denkspaziergang an. Am 11 Juli wird dieser zum Kick- Off als gefiihrter Rundgang angeboten.
Die etwa 2- Kilometer weite Runde startet um 11.00 Uhr. Da die Hochstteilnehmerzahl
jeweils auf 6 Personen begrenzt ist, wird um telefonische Anmeldung gebeten.

Das neue generationeniibergreifende Angebot ist Teil des seit Januar diesen Jahres laufenden
Projekts ,Miteinander und nicht allein- Zeit schenken macht Freu(n)de‘ der Dr. Bock
Unternehmensgruppe, das vom Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales (MAGS)
Nordrhein Westfalen geférdert wird. Der Wunsch der beiden Organisatorinnen Karin Thies
(tagespflege Arche) und Merle Constanze Schroder (Projektkoordinatorin ,Miteinander und
nicht allein‘) ist es, die Menschen in der Stadt mit einem der Situation angepassten Angebot
trotzdem wieder zusammen zu bringen. Ab dem 11. Juli ist der Denkspaziergang zusatzlich
kostenlos als Broschiire erhaltlich und kann somit von der gesamten Familie eigenstandig
durchgefiihrt werden. Dabei umfasst der Spaziergang 17 Stationen, bei denen es spannende
Aufgaben aus dem Gedachtnistraining des BVGT e.V. zu 16sen gilt. Zusatzlich wird dabei die
Stadtgeschichte nahergebracht. Wahrend oder nach dem Spaziergang eignet sich das
gastronomische Angebot in Rahden zum Verweilen. Die Organisatorinnen machen darauf
aufmerksam, dass an festes Schuhwerk und fiir den Fall der Falle an eine Hoflichkeitsmaske
gedacht werden sollte.

Treffpunkt ist der Projektstiitzpunkt, Quartier Katzengasse, Katzengasse 6, Rahden.
Eine Anmeldung ist erforderlich unter der Tel. Nr. 05771/9146666.

Es besteht wahrend des Spaziergangs keine Maskenpflicht, nehmen Sie jedoch fiir den
Bedarfsfall eine ,Hoflichkeits-Maske* mit.



