
Spiel- und Beschäftigungs- 
ideen für Kinder 

 

 
 
 
  
 
 

  
Das Spiel kann drinnen und auch draußen gespielt werden. 
Die Teilnehmer ziehen los und suchen einen Gegenstand, der ihnen gefällt. 
Danach treffen sich alle Mitspieler wieder am Ausgangspunkt. 
Nun erklärt jeder, warum er gerade diesen Gegenstand ausgesucht hat 
und legt ihn in die Mitte. 
Jetzt erfinden alle zusammen zu diesem Gegenstand eine Geschichte. 
Spielleiter fängt an, nimmt einen Gegenstand und sagt einen Satz. 
Ein anderes Kind nimmt einen anderen Gegenstand und führt die Geschichte fort. 
 
 
 
 
 
 

 
Material: zwei Bälle, zwei Wendepunkte (z.B. Wassereimer, Stuhl),  
eine markierte Startlinie (z.B. mit Kreide gemalt oder mit Klebeband 
gekennzeichnet) 
 
Für dieses Spiel brauchen wir min. 2 Spieler und einen Spielleiter.  
Vor Beginn des Spiels werden die Startlinien und  
die beiden Wendepunkte für jeden Spieler bestimmt. 
Die Spieler stellen sich an einer markierten Linie, der Startlinie auf 
und erhalten einen Ball. 
Auf das Startkommando des Spielleiters rollen diese Spieler  
den Ball mit beiden Händen auf dem Boden entlang bis zu einen 
Wendepunkt (z.B. ein Wassereimer, Stuhl).  
Um diesen Wendepunkt wird nun der Ball herumgerollt  
und danach wieder die Strecke zurück bis zur Startlinie.  
Sobald der Spieler den Ball über die Startlinie gerollt hat dann endet das Spiel. 
Gewonnen hat der schnellste Ball! 
Das Spiel kann auch mit mehreren Teilnehmern gespielt werden.  
Dann müssen jeweils zwei Mannschaften gebildet werden, die gegeneinander spielen. 
 

  
 

 Bleiben Sie gesund! 
 

Ihre ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen der Stadt Rahden 

 
 
 

#WIRBLEIBENZUHAUSE 


