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Sexualpädagogik 

 
Die AWO Beratungsstelle für Schwangerschaftsprobleme und Familienplanung 

bietet neben der individuellen Beratung in allen Fragen der Schwangerschaft, zu 

Schwangerschaftskonflikten und Verhütung sowie Sexualität kostenfreie sexual-

pädagogische Gruppenangebote an. 

 

Ziele: 
 

• Hauptziel ist die Information und Aufklärung. 

• Im Rahmen der Präventionsarbeit sollen insbesondere Jugendliche darin unterstützt 

werden, eine positive Einstellung zu ihrer Person, ihrem Körper und damit zur eige-

nen Sexualität und Partnerschaft zu finden, somit Konsequenzen für (eigen-) ver-

antwortliche Handeln zu erlangen. 

 

Inhalte / besondere Aspekte: 

 

• Schulische Projekte für Jungen und Mädchen 

• Elternabende in Kindergärten und Schulen 

• Informationstage und Schulklassenbesuche in der Beratungsstelle 

• Unterrichtsbesuche zu Themen unserer Betreuungsarbeit 

• Informationsmaterial für schulische Referate 

• Themenabende und Fortbildungen für Eltern und Pädagoginnen/Pädagogen 

• Ein besonderer Aspekt ist der offene und zugleich sensible Umgang zu Fragen der 

Sexualität, Verhütung und Partnerschaft 

 

Kontakt: 

 

AWO Kreisverband Minden-Lübbecke e.V. 

Beratungsstelle für Schwangerschaftsprobleme und Familienplanung 

Am Markt 16 

32312 Lübbecke 

Tel.: 05741 29 68 15 

E-Mail: awo-luebbecke@gmx.de 

 

Homepage: www.awo-minden.de 
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